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Bo trudng Bo Y t&, Trudng ban
PGS.TS. Nguyén Thi Xuyén
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TS. Pham Vian Tac, Vu trudng
Vu T4 chifc cdn b, Bo Y (&

Ban bién tap
Phé Trudng ban

TS. Tran Pic Long, Vu trudng
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Thu ky

CN. Nguyé&n Thi Hoai Phuong
Pho Trudng phong BT-TC, Trung tAim TTGDSK

Uy vién
ThS. DS. Cao Hung Thai
Phé Cuc trudng Cuc QLKCB- Bo Y t&

ThS. P§ V§ Tuén Diing

Phé gidm doc Trung tim TTGDSK TW

ThS. Nguyén Thi Hong Yé&n, Cuc QLKCB, Bo Y 1€
ThS. Nguyén Xuan Chién, Vu TCCB, Bo Y t&
Nha bdo Ng6 Anh Viin, Bio SK&PS

CN. Quan Thity Linh, Trung tim TTGDSKTW

CN. Pham Thi Tra Giang, Trung tim TTGDSKTW

Tri sy
ThS. Duong Quang Tung, Trung tim TTGDSKTW

~ . _Thiét k&
HS. Nguyén Huyén Trang, Trung taim TTGDSKTW

Cd quan chi quan bio chi:

Trung tam Truyén thong GDSK Trung udng
Bia chi: 366 Pgi Can, Ba Binh, Ha Noi

bién thoai: (04)37623673

Fax: (04) 38329241

Website:www.t5g.org.vn
Email:tcnangcaosuckhoe @ gmail.com

In 3.000 ban, khd 19X 27cm tai Cong ty CPTM Bach Khué.
Gidy phép s6 34/GP-XBBT ngay 12/4/2013.

In xong va nop Iuu chidu thang 12/2014.

TRONG SO NAY

Pim bio xiy dung Bénh vién Nhi déng thanh phd
Ho Chi Minh diing tié€n dd, chi't lugng, an toan,
hiéu qua

Dio tao va chuyén giao ky thudt d€ phét trién
chi't lugng bénh vién

X4y dyng chuan ning lyc cd ban bac s¢ da khoa
Bénh vién Trung uong Hué: Pia chi dd trén bin
dd ghép tang the gidi

Ha N6i: 10.000 ngudi duge kham sang loc cic
bénh vé mit

Pa Ning: Pau tw dong bd, phat tri€n dot phd
Bénh vién Pa khoa Trung wdng Thdi Nguyén déi
mdi thi tuc hanh chinh

Lao Cai ti€p nhin k§ thudt cd'y chi va diéu tri ndi
khoa y hoc ¢6 truyén

Tén vinh nghia cif cao dep clia ngudi hi€n

gidc mac

Bénh vién Tai Miii Hong Trung vong dén nhin
Huén chuong Lao dong Hang Nhit

Bénh vién Phu sdn - Nhi Pa Ndng: Tiang cudng
phuong phip phiu thuit ndi soi budng ti cung
Bénh vién Pa khoa tinh Yén B4i: Phiu thuit
thiinh cong ca nGi khi quin

Pinh gid thuc trang nhu ciu, xiy dung k& hoach
dio tao chuyén giao k§ thuit tai Hda Binh

Bénh vién Viét Piic chuyén giao 84 lugt k¥ thuit
trong nam 2014

Cuc Quéin 1y Y Dudc ¢6 truyén lam viéc tai

Binh Binh

Kiém tra, dinh gid chat lugng bénh vién tuyén
Trung uong nim 2014

Chuyén giao k§ thuit diéu tri bénh gan cho

Héi Dudng

Ha Ni: TAt ¢4 cdc bénh vién tuy&n thanh phd
thite hién k& hoach luin phién vé bénh vién tuyén
huyén

Bénh vién Phu sdn - Nhi Ba Ning: Thuc hién
thanh ¢ong ca chay thin nhin tao diu tién
Trudng Cao ding Y t&€ Ha Pong: Pao tao gin
40.000 cén bd y t& cho Thi db va ci nude

Anh bia 1: Bo trudng B& Y t€ Nguyén Thi Kim Tién thim v ting qua
bénh nhiin chay thinnhdntaotai Bénh vién Pa khoa tinh Cao Biing

Anh: Trin Quang Mai
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DGM BAO XAY DUNG
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BENH VIEN NHI DONG THANH PHO HO CHi MINH
DANG TIEN D0, CHAT LUGNG, AN TOAN,

Tham du Lé khdi
cong xdy dwng cong
trinh Bénh vién Nhi
Péng thanh phé Ho
Chi Minh vao ngay
6/12/2014, Thii tudng
Chinh phii Nguyén
Tén Diing yéu cdu chil
ddu tu, cdc don vi tw
vdn, cdc nha thdu thi
cong thuc hién ding
cdc quy dinh ciia phdp
ludt, cdc cam két trong
hop déng, ddm bdo
thuc hién Dy dn theo
ding tién do¢, chdt
lugng, an toan, hiéu
qud céng trinh. Lanh
dao thanh phé H6 Chi
Minh va S6 Y té thanh
phé” H6 Chi Minh
chudn bi t6t ngudn
nhdn lyc nham co
ngay doi ngii y, bdc sy
ddp ng vyéu cdu
nhiém vu khi cong
trinh hoan thanh.

HIEU QUA

HIEU VAN

XAY DUNG BENH VIEN NHI PONG

Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 06 thang 12 nam 2014

HUPAUTY

: BAN QUAN LY DAU TU XAY DUNG CAC CONG TRINH THUOC SO'Y TE

'ONG THAU EPC: LIEN DANH TONG CONG TY XAY DUNG SO 1-TNHH MOT THANH VIE!
CONG TY TRACH NHIEM HU'U HAN THIET KE KIEN TRUC YOOIL

Thii tw6ng Nguyén T4n Diing, B truéng Bo Y t& Nguyén Thi Kim Ti€n va
linh dao thanh phd H Chi Minh thyc hién nghi thitc dong thd, khdi cong xay dung
Bénh vién Nhi ddng thanh phd H6 Chi Minh

i€n nay, Bénh vién Nhi
dong 1 va Bénh vién

Nhi déng 2 (Thanh phd

H6 Chi Minh) 13 ndi ¢6 doi ngii
thdy thudc gidi, k§ thuit khd
tot, diéu tri chit lugng, hiéu
qua cao, 1a cd sG kham chita
bénh tin cdy. Hai bénh vién
nay khong chi diéu tri cho cédc

bénh nhin nhi cdia thanh phd

Hé Chi Minh ma con dudc
Chinh pht, B Y t€ giao nhién
vu 1a bénh tuyé&n cudi cho khu
vuc phia Nam vdi hon 20 tinh,

thanh phd va trén thyc t€ da
ti€p nhan khdm, diéu tri cho
khodng 60% bénh nhin nhi §
cdc tinh khu vyc phia Nam. Tuy
nhién, do nhu cdu khdm chita
bénh 16n, nhiéu nim nay, Bénh
vién Nhi déng 1 vad Bénh vién
Nhi dong 2 di rdi vao tinh trang
qua tai.

Dy dn cbéng trinh Bénh
vién Nhi dong thanh phd Hb
Chi Minh 1a Dy 4n c6 y nghia
quan trong khi hai bénh vién
chuyén khoa nhi clia thinh phd




H6 Chi Minh d3 qud tdi. DAy ciing 1a Dy 4n
nim trong khudén khd P& 4n Piu tu xdy
dung méi 5 bénh vién tuyé&n Trung wong va
tuyé€n cudi dit tai thinh phd HO Chi Minh
da dugc Thu tuéng Chinh phi phé duyét.
Bénh vién Nhi déng thanh phd HO Chi
Minh dugc khéi cong xdy dung v6i muc ti€u
1a bénh vién tuyén cudi cia thanh phd va
lam nhiém vu nhu bénh vién tuyén Trung
wong nhim ting cudng cong tdc chim séc,
bdo vé stic khde, khdm chita bénh c6 chat

lugng, k§ thudt cao cho tré em thanh phd

H6 Chi Minh va cdc tinh phia Nam; dong
thdi gidm qud tdi truc ti€p cho Bénh vién
Nhi déng 1, Bénh vién Nhi dﬁng 2, cac
bénh vién tuyén trung wong. Bénh vién sé&
cting Bénh vién Nhi Pong 1, Bénh vién Nhi
Poéng 2 thuc hién nhiém vu dio tao nhin
luc chd't lugng cao vé nhi khoa, chuyén giao
k¥ thudt khdm chita bénh, chim s6c stc
khée y t€ cho ngudi dan.

Bénh vién toa lac trén khu vuc rong 54
ha thudc 2 xa Tan Kién va Tan Nhut, huyén
Binh Chénh, thanh ph& H6 Chi Minh. Tdng
dién tich san xdy dung hon 9,3 ha, gdm khu
khdm chita bénh ndi trd, ngoai trd, cdn lam
sang, chan dodn y khoa, khu vuc dao tao,
khu hanh chinh, khu phu tr¢ cting hé thdng
trang thi€t bi hién dai.. Tda nha chinh ctia
Bénh vién dugc thi€t k&€ 9 tdng, gdm 8 ting
ndiva 1 tAng hAm vSi quy md 1.000 giudng
bénh. B€nh vi€n con c6 bai truc thing, hé
th6ng canh quan, cdy xanh, khu vui chai,
gidi tri cho tré em. Téng von diu tu Dy 4n
12 gan 4.500 ty ddng, do Ban Qudn ly Pau

tv xay dung cdc cong trinh thudc SE Y t&

thanh phd H6 Chi Minh 1am chd dau tu.
Du ki€n, Bénh vién s& hoan thanh sau
18 thdang thi cdng va trd thanh co s8 y t& ¢c6
k§ thuit cao ngang tim cdc nudc tién ti€n
trong khu vuc, 4p dung co ché quin 1y diéu
hanh tién ti€n d€ cung tng cdc dich vu
khdm, chita bénh cho nhan din, nhit 13 ddi
v6i1 bénh nhi. P4y la cong trinh bénh vién

[
I.I

Thanh phé H6 Chi Minh la trung
tam 16n c0a cd nuéc vé kinh té,
van héa, xa hoi, y té, gido duc, co
dan s6 dong, nhu cau kham chia
bénh cOa nhan dan ngdy cdng
cao. Khdong chi chuyén khoa nhi,
cac chuyén khoa khac nhu ung
budu, chdn thuong chinh hinh, tim
mach nhu cdu kham chia bénh
cong rat I6n. Do dé, ThO tuéng
cong dé nghi sau khéi cong xay
dung Bénh vién Nhi dong thanh
phé H6 Chi Minh, BS Y té cing cac
bd, ngdnh chic nang, lanh dao
thanh pho Ho Chi Minh chuan bi
cac diéu kién can thiét dé trong
nam 2015 phan dau khéi cong xdy
dung thém 3 bénh vién (Bénh vién
Cho Ray 2, Bénh vién Ung budu va
Bénh vién Chéan 'rhu'dng chinh hinh)
nhém dap ung yeu cau cham séc
sUc khde y té ngdy cdng cao cla
nhan dan. Cac bénh vién nay
cung phal dat tidu chudn hién dai
va chat lugng ngang tam cac nuéc
trong khu vuc.

16n nhat dugc xay dung tai khu vyc phia
Nam tf sau Ngay Gidi phéng mién Nam,
théng nhi't dat nudc nim 1975.

Thi tu6ng Nguyén Tan Diing ddnh gid
cao lanh dao thanh phd H6 Chi Minh di
phdi hgp chit ché véi Bo Y t€, cdc bo,
nganh hitu quan kh&n truong chudn bi, dim
bdo di cdc diéu kién theo quy dinh cilia
phap luit d€ d&€n nay Dv 4n xdy dung Bénh
vién Nhi Péng thanh phé H6 Chi Minh
chinh thitc dugc khdi cong m



BE PHAT TRIEN CHAT LUGNG BERHVIEN
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Cic bdc sy Bénh vién Viét Pitc dang chuyén giao phudng phap phiu thuat
phinh tdch dong mach chd bung cho cdc bac sy Bénh vién Pa khoa Phii Tho

Gidi phdp két hgp Dé dn Bénh vién vé
tinh - Pé dn 1816 la nhitng gidi phdp lau dai
nhdm han ché tinh trang qud tdi & cdc bénh
vién tuyén trén dugc Bo Y t€ quan tam chi dao
trong nhiéu nam qua. Theo ddnh gid ciia lanh
dao mot s6"bénh vién khi trién khai Pé dn, da
han ché duoc tinh trang chuyén tuyén, gép
phdn gidm qud tdi bénh vién.

Hang ngan ky thuat chuyén giao méi
nam

PGS.TS. Luong Ngoc Khué, Cuc trudng
Cuc Quén Iy Kham, chita bénh cho biét, dao
tao va chuyén giao k¥ thuit theo P& 4n 1816,
Pé dn 47, Pé 4n 930 va P& dn Bénh vién vé
tinh... 14 gidi phap thi€t y&u d€ cdc bénh vién
phit trién k§ thuit chuyén mon va ning cao
chat Iugng khdm, chita bénh. Nho do, nhiéu
bénh vién, nhiéu chuyén nganh da c6 sy phat
tri€n dot pha, ddng ty hao.

Hién nay, nganh y t€ dang thyc hién

HOANG HAO

tich cuc P& 4n bénh vién vé tinh vdi 46 bénh
vién vé tinh cda 14 bénh vién hat nhan; Bé
4n 1816; dao tao chuyén giao kj thuit nang
cao chuyén mon cdn bo y t€ tuyén tinh, tuyén
huyén theo Pé 4n 47 va B¢ 4n 930; thuc hién
Quyét dinh s6 14/2013/QP-TTg vé thuc hién
ch& dd luan phién cé thdi han ngudi hanh
nghé tai cdc cd sé kham, chita bénh....

Chi tinh tir nim 2013 dén nay, cidc bénh
vién vé tinh di dugc chuyén giao 553 k§y
thudt, md 170 16p dao tao cho hon 3.300 hoc
vién. Pé 4n 1816, cdc bénh vién trung uong
ti€p tuc hd tr¢ cho 388 bénh vién tuyé&n dudi
v6i hon 1.500 k¥ thuat dudc chuyén giao; hon
3.800 cén bo dugc nhan chuyén giao va hon
17.000 cdn bod dudc dao tao. Pao tao theo Bé
an 47 va Pé 4n 930, t8 chic dugc 118 I6p,
chuyén giao 30 k¥ thuat cho gan 3.000 cin
bd dugc dao tao.

Nhd cong tic dio tao va chuyén giao k¥




thuat, cac bénh vién vé tinh c6 ty 1é chuyén
tuyé&n gidm nhiéu so vdi trudc.

Nhiing thay déi tich cuc

Theo BS. H Pitc Hai Gidm ddc S8 Y t&
Phi Tho, cong tic dao tao, chuyén giao ky
thudt vo cung quan trong, don vi nao khong
c6 dao tao va chuyén giao ky thuat 13 ty dao
thdi bénh vién.

Céach day 10 ndm, Bénh vién Pa khoa
tinh Phi Tho tir mot cd sd 230 giudng bénh
dé&n nay da c6 1.300 giudng bénh. Hang ngay
dén ti€p trung binh 900 — 1.100 lugt ngudi
tham gia khdm bénh, trong dé trén 36% la
ngudi bénh tir cac tinh 1an cdn. Nhg chd
trong cong tic dio tao va chuyén giao ky
thuat ma hién nay Bénh vién chi phai chuyén
tuyén tir 2,5-2,7% s6 ca nhap vién. Mdéi day
nhit, Bénh vién dd ctr 2 bac s§ 1én hd trg
chuyén nganh hdi stc cAp citu theo dé nghi
cua Bénh vién Pa khoa tinh Lao Cai. Hién
tai, Bénh vién dang xin B Y t& thim dinh va
phé duyét B¢ 4n ghép than; P& 4n phit trién
Trung tAm San nhi va trién khai Labo xét
nghiém dat chuin quéc t&€. T nim 2005,
Bénh vién 12 Bénh vién vé tinh cia Bénh
vién Viét Bdc va nim 2013, 1a Bénh vién vé
tinh cia Bénh vién K va Bénh vién Bach
Mai.

TS. Cung Hdng Son, Phé Gidam doc
Bénh vién Mit Trung uong cho biét, nhg
thuc hién tdt cong tdc chi dao tuyén va
phong chdng mi 1da tai cong dong ma Viét
Nam trd thanh nhitng nu6c phét trién manh
vé ky thudt nhan khoa. Médc du Viét Nam la
nuSc thu nhap thdp nhung cdng tic phong
chdng mil 10a cong ddng dat k&t qua cao hon
nhiéu so v6i nhitng nu6c c6 thu nhip cao
trong khu vyc. Vi du Thdi Lan, mé dugc
1.200 ca Phaco/1 triéu dan thi Viét Nam thuc
hién dugc 1.900 ca/l triéu dan va dang phan
dau 1én 2.300 ca/ltriéu dan.

Ciing theo TS. Son, so v6i cdc nim
trudc, nhu cau dao tao vé phau thuit Phaco
da co ban dap ng dudc tai cac tinh, thanh va

hién nay, k¥ thuidt md Phaco da phat trién
dé&n nhiéu tuy&€n huyén trong cd nudc.

PGS.TS. Tran Binh Giang, Ph6 Gidm
doc Bénh vién Viét Pic cho biét, Bénh vién
Viét Birc 1a bénh vién hat nhian cho 7 bénh
vién vé tinh. Nh d6, cdc bdc si cda bénh
vién tuy€n tinh dd dudc ning cao trinh do,
lam chd dudc cdc ky thuit tién ti€n hién dai.
Bénh nhin dugc diéu tri ngay tai tinh nha,
khong phai chuyén vé bénh vién trung uong,
phan nio ti€t kiém cho chi phi diéu tri va
gidm tdi cho bénh vién tuyén trén. Cu thé,
Bénh vién Pa khoa tinh Lao Cai gidm
chuyén vién 1én tuyé&n trén tir 7% xudng con
2%; Bénh vién Pa khoa tinh Thdi Binh tur
13% xudng con 4%; Bénh vién Pa khoa tinh
Quéng Ninh gidm tir 5% xudng con 1%...

Pinh huéng nam 2015

Nhim ning cao chit lugng cong tic
dao tao va chuyén giao ky thuat trong nim
2015, PGS.TS. Luong Ngoc Khué dé nghi
cdc bénh vién, ti€p tuc dao tao chuyén giao
k¥ thuat cho 46 bénh vién vé tinh; thuc hién
ch&€ do luan phién c6 thdi han ngudi hanh
nghé theo QP s6 14/2013/QD-TTg vé thyc
hién ch€ do luan phién c6 thdi han ngudi
hanh nghé tai cdc c¢d sG khdm, chita bénh;
ti€p tuc khio sit danh gid nhu cau, 1ap k&
hoach va trién khai thuc hién dao tao
chuyén giao k§ thudt ning cao ning luc
CBYT tuyén tinh, tuyé&n huyén tir nguén Pé
4n 47, P& 4n 930 va cdc ngudn khdc. Trong
d6, cdac bénh vién phdi dic biét vu tién dao
tao va phdt trién 5 chuyén khoa con qué tai
hién nay 12 tim mach, ung bu6u, ngoai chin
thuong, sdn, nhi, lao, phong tim than, gidi
phidu bénh. Pic biét, cdc bénh vién cin
quan tAm dén cong tdc dao tao quin 1y bénh
vién, phuong phdp gidng day ldm sang;
phuong phdp su pham... Cdc bénh vién cin
ddm bao bd tri di nhan luc dé ti€p nhan dao
tao v chuyén giao k§ thuat, déng thdi cin
sém ban hanh chuin dio tao d€ cong tic
dao tao ngdy cang c6 chit lugng cao m



Su phdt trién ciia kinh té€ xd hdi cing véi
dnh hudng ciia kinh té thi truong trong thoi
gian qua da tdc dong khong nhé dén céng tdc
chdam soc sitic khdée nhdan ddn doi hoi nguoi
bdc sy phdi c6 ky ndang qudn Iy va khd ndng
gidi quyét cdc vdn dé ndy sinh trén thyc té'..
Pé ddp itng véi tinh hinh mdi, nhiéu gidi phdp
vé dao tao nhdn luc dd dugc dé xudt, trong do
B6 Y t& dang tién hanh xdy dung bé Chudn
ndng lyc co bdn bdc s¥ da khoa. B6 Chudn
nay cé tham khdo chudn ndng luc bdc sy ciia
cdc nuéce trong khu viee va trén thé gici dé
diéu chinh cho phix hop véi hoan cdnh thiic té&
tai Viét Nam.

XAY DUNG CHUAN NANG LUC CG BAN

BAC SY DA KHOA

Pao tao chua thyc sy chd trong dén
ning lvc cia ngudi bac sy sau tét nghiép

Trong nhitng nim gin diy, doi ngii
nhan lyc y t€ nudc ta khong ngirng phat trién
cd vé sO lugng va chit lugng dd phin nao
ddp tng dugc cd ban nhu ciu chim séc sic
khoée ctia nhan dan. Tuy nhién, cdng tac dao
tao ngudn nhan lyc y t€ vin con nhiéu bat
cap datbiét la chuong trinh dao tao chua thuc
st chi trong dén ning lyc clia ngudi bac s§
sau tot nghiép, dic biét chua gin véi sy phat
trién kinh t€ xa hoi néi chung va hé thdng y
t€ & Viét Nam néi riéng.

GS.TS. Nguyén Cong Khin, Cuc trudng
Cuc khoa hoc Cong nghé va bao tao, B0 Y
t& cho biét, & Viét Nam hién dang ton tai
song hanh hai chuong trinh dao tao bac sy da
khoa. Loai thit nhat 1a chuong trinh dao tao 6

UYEN THAO

nim cho hoc sinh t8t nghiép trung hoc, dat
di€ém tuyén trong ky thi tuyén sinh dai hoc
qudc gia dudc BO Gido duc va Pao tao t§
chitc. Tuy nhién, hién nay cé su chénh léch
ddng ké vé& diém tuyén giita cdc trudng. Loai
thit hai 1a chuong trinh dao tao 4 nim danh
cho nhitng ngudi c6 bing y s§ va da cong tic
trong hé thdng y t&€. Thi sinh tham gia chuong
trinh ddo tao nay dugc thi tuyén riéng va
dudc ddnh gid 1a c6 chit lugng thdp hon
nhiéu so v6i bic s§ t6t nghiép chuong trinh
dao tao 6 nim. Song ho vin tham gia ddm
nhian cdc nhiém vu giéng bic s§ da khoa
dugc dao tao 6 ndm tai cac bénh vién...
Trong khi d6, nhitng nim gin day,
nhiéu y&u t6 mdi xuit hién tic dong tdi nhu
cau, cung cAp nhan lyc y t&€ néi chung va béac
sy néi riéng. Cu th€, moé hinh bénh tat thay
d6i; gia héa dan sO cung vdi do thi hoéa, di




chuyén dan cu. Ngusi din c¢6 hoc vdn tot

hon, ti€p can thong tin t8t hon va manh dan
hon trong doi héi cdc dich vu y t€ chat lugng
cao. Bdc s§ khong con 13 ngudn cung cip
thong tin duy nhat vé sitc khde va xuit hién
khuynh huéng bac s§ va bénh nhan cling chia

sé trach nhiém ra quyét dinh y khoa. Sy phat

trién ctia kinh t&€ x4 hoi cling v6i 4nh hudng

cda kinh t€ thi trudng c6 tdc dong khong nhd

dé&n chim séc sic khdée nhidn din doi héi

ngudi bac sy phdi dudc trang bi cd ky ning

ctiia nha quan ly. Mit khac, dao tao nhin lyc

y t& ¢6 khd ning gidi quyét cdc van dé ndy
] Trong déi ngii cdn b y |
té, bdc sij duogc xem la nguoi
ddc biét nhdt do déng vai tro
trung tdm trong ddi ngii cdn
bé y té va thudng xuyén chiu
trach nhiém ra quyét dinh
trong cdc tinh huéng lam
sang phic tap. Tuy nhién,
ngudi bdc sij khong chi lam
chuyén mén ma con la déi
tdc, cong su cia cdc nhdn
vién y té€ khdc va chiu trdch
nhiém chinh trong viéc thuc
hién dich vu chdm séc stc

khée cho bénh nhan.

sinh trén thuc t€ cia dia ban cong tic da tr
thanh yéu ciu cAp bach hién nay. P& dip
tng v&i tinh hinh méi, nhiéu gidi phip vé
dio tao nhan lyc da dudc dé xuit, trong dé
c6 gidi phdp gido duc dao tao dya trén ning
luc.

Theo GS.TS. Nguyén Coéng Khin,
chuidn ning Iuyc cd bin bic s§ da khoa la

chuin theo yéu ciu cda ngudi st dung chd

khong phdi clia ngudi dao tao. Chudn cd ban
bédc s§ khong phadi la doi hdi bac s§ lam dugc
moi thit ma yéu cau bic sy gidi xif Iy chuyén

nganh nao phdi c6 ning luc d6i v6i chuyén
nganh d6. Viéc xdy dyng va ban hanh Chuin
ning lyc co ban bac sy da khoa gitp ting
cudng sy gidm sat cia nguSi dan, ngudi
bénh, cong déng vé viéc thuc hién nhitng
cam k€&t cla nha trudng vdi xa hoi vé chat
lugng dao tao. Pdng thdi 12 cin ¢t d€ cdc co
s§ dao tao xdy dung chuin diu ra, xdc dinh
chuong trinh, phuong phdp va ndi dung hoc
phu hgp cho chuong trinh dao tao bac sy da
khoa; gdn ndi dung dao tao v6i hoan cidnh
thuc t€ kinh t&€ xa hoi clia dat nudc.

Chuin ning luc cd ban bic sy da khoa
con gitp ¢o s st dung va quan 1y nhan lyc
bac s§ da khoa xdc dinh pham vi hanh nghé
ciia bac sy da khoa; xdc dinh trach nhiém,
nghia vu nghé nghiép clia ngudi bic s§ va
gidi quyét cdc sai pham vé dao ditc va hanh
nghé bac sy da khoa; 1a co sé dé cdac nha
quan 1y c¢6 k& hoach va tao co hdi dé bic sy
da khoa dudc dao tao ning cao nghé nghiép;
12 cd s& d€ so sdnh ning luc co ban clia bac
si da khoa Viét Nam véi bdc si da khoa cua
cdc nuSc, thic ddy qud trinh hdi nhap va
cong nhan trinh d§ dao tao gitta cdc nudc
trong khu vyc va trén th€ gidi. Pic biét,
Chuin ning Ivc cd ban bic sy da khoa ciing
12 cin ctt d€ mdi bac sy da khoa ty hoan
thién va phat trién ning luc clia minh trong
sudt qud trinh 1am viéc.

65 tiéu chi danh gia ning luc co ban
bac sy da khoa

B6 Chuin ning luc cd ban bic sy da
khoa Viét Nam dudc ciu tric theo khudn
mAu chung cta bdc sy khu vuc chdu A Théi
Binh Duong va ASEAN nhim ddp tng cédc
yéu ciu ctia khu vyc ciing nhu d€ thuin Igi
cho viéc d6i chi€u, so sdnh véi cdc chuin
nang luc bac sy cdc nue. Theo dy thdo, bd
Chuin ning lyc cd ban bic s§ da khoa dugc
chia thanh 4 Iinh vuc véi 22 tiéu chudn va 65
tiéu chi. Mdi linh vuc thé hién mot chifc ning
cd ban cla bdc sy da khoa, d6 1a ning luc
hanh nghé chuyén nghiép, ning luc Gng



dung ki€n thic y hoc, ning luc chim séc
bénh nhan va ning luc giao ti€p, cong tic.
MOi tiéu chuin thé hién mot phin cla linh
vuc va bao ham mot nhiém vu cla ngudi bac
s§ da khoa. Mdi tiéu chi 12 mot thanh phan
clia tiéu chuan. Mot tiéu chi c¢6 thé 4p dung
cho cdc ti€u chudn va céc linh vuc

Vi du, ddi véi linh vuc ning lyc hanh
nghé chuyén nghiép yéu ciu ngudi bic s§
phdi c6 tdc phong hanh nghé chuyén nghiép
theo nhitng chudn muc dao dic, phip Iy va
ton trong cdc gidi tri vin héa da dang. Pdi
véi linh vuc ning lvc ¢ng dung kié€n thic y
hoc yéu ciu ngudi bic s§ phdi c6 kh3 ning
tng dung cic ki€n thiic vé cdc nganh khoa
hoc ¢d ban, y hoc ¢o sg, bénh hoc,... lam cg
s& 1y luan dé nhan biét, gidi thich, gidi quyét
van dé va truyén dat cho c4 nhin, nhém c4
nhin, cong doéng vé tinh trang sic khde,
bénh tat.

Chuong trinh dao tao bdc sij da
khoa & Viét Nam vé co bdn ciing
tuong tu nhu chuong trinh dado tao y
khoa ciia cdc nuéc chdu Au va chdu
A. Chuong trinh dao tao y khoa 6
ndm chi yéu chia lam 2 giai doan.
Giai doan 1 kéo dai 2 ndm gbébm cdc
moén khoa hoc co bdn va y hoc co sé.
Giai doan 2 kéo dai 4 nadm gbém cdc
mon hoc y hoc ldm sang, y hoc cong
dong va thuc tdp tai cdc bénh vién.
Theo Ludt Kham bénh, chita bénh,
sinh vién tét nghiép dugc cdp bdng
bdc sij da khoa va cdn phdi qua giai
doan thuc hanh 18 thdng trudc khi
dugc cdp chiing chi hanh nghé. Sau
khi dugc cdp chitng chi hanh nghé,
cdc bdc sij cdn tham du cdc khoa
hudn luyén gido duc y khoa lién tuc
vdi thoi gian la 48 gio cho 2 nam.

D6i véi linh vuc ning luc chim séc y
khoa yéu cau ngudi bac sy phdi c6 kha ning
gidi quyét cdc nhu cau chim séc stic khde cd
ban mdt cach an toan, kip thdi, chi phi hiéu
qua dwa vao bing chitng khoa hoc va phu
hgp véi diéu kién thuc t&€. Linh vic giao tié€p
va cong tdc yéu cAu ngudi bac s§ phdi c6
kha niing giao ti€p hiéu qud véi ngudi bénh,
ngudi nha ngudi bénh, dong nghiép va cong
dong...

Tai Hoi thdo gép y du thdo “Chudn
niang luc co ban bac sy da khoa” do Cuc
Khoa hoc cong nghé va Pio tao td chiic méi
day véi sy tham gia cia cac Vu, Cuc thudc
Bo Y t€&; dai dién cdc S& Y t€, trudng dai hoc
Y Dudgc, cdc bénh vién Trung uong va dia
phuong... cic dai bi€u da tich cyc thdo luan
va d6éng gép nhidu y ki€n nhim hoan thién
du thdo nhu: can 1am rd thém mot sd tiéu
chuin; bd sung ning lyc 1am viéc theo nhém;
chd y dé€n an todn trong cdc linh vuc: ké don,
khdm bénh... Theo GS.TS. Lé Quang Cudng,
Thit trudng B Y t€, cdc trudng dai hoc y clia
nudc ta mdi chi ¢c6 muc tiéu dao tao chit chua
c6 chuin diu ra ciia bac sy. Hién nay, Viét
Nam di ban hanh dugc chuin ning lyc cla
diéu dudng, nit ho sinh va chuin bi ban hanh
chuin niing lyc clia bac s§ da khoa. Khi c6
chuin bac sy da khoa, cic trudng cin ctf viao
d6 dé xay dung chuong trinh dio tao m




BENH VIEN TRUNG UONG HUE

14 ndm qua, Bénh vién Trung vong Hué
da trién khai hdu hét cdc ky thudt ghép tang,
tré thanh mét dia chi dé trén bdn do ghép
tang thé gidi, trong dé noi bat nhdt la hai linh
vie: ghép tim va ghép than.

200 ca ghép than thanh cong

0] Viét Nam, ghép thin trén ngudi dugc
ti€n hanh diu tién vao ngay 4/6/1992 tai Hoc
vién Quan y 103 du6i du hd tr¢ cia GS.
Chue Shue Lee, Chu tich Hoi ghép tang Pai
Loan. Ti€p sau d6, Bénh vién Chg Riy da
thuc hi€én ghép than vao thing 12/1992 va
Bénh vién Viét Dic thyc hi€n gilta nim
2000. Tai Bénh vién Trung uong Hu€, sau
mot thdi gian dai chuin bi chu ddo, dugc su
chap thuan cia BO Y t€ va Uy ban ghép tang
qudc gia cung cdc chuyén gia ghép than
trong nudc va cdc chuyén gia Bénh vién
ERASME - Bi, Bénh vién da thyc hién thanh
cong ca ghép than ddu tién vao ngay
31/7/2001. b6 1a mot ngay ddng nhd, moi
viéc dd sin sang nhu k& hoach, ca mé dudc
trién khai nhung cing thing kich tinh vin cit
dién ra, d€ rdi thd phao nhe nhdm khi két
thic ca mé. Va trong chd d€m tirng giot nudc
ti€u chdy ra tir ngudi hi€n ciing nhu ngudi
ghép than. Ca m& thanh cong ruc rd, ca é kip
phan chin vi di c¢6 khéi diu tot dep va tin
tudng s€ lam chu dugc ky thuit quy trinh
ghép than trong mdt thoi gian khong xa.

Dén thdng 10/2003, Bénh vién da thuc
hién thanh cong 9 cidp ghép thin va ciing
trong nim nay, Bd Y t€ cho phép Bénh vién

MAI LIEN

dugc doc 1ap ghép than. Bénh vién da cin
trong, khai thdc t6i vu c4dc chuyén khoa khéc
nhau, xdy dung € kip ghép than chuyén
nghiép, cdi ti€n k§ thuat ghép d€ thich tng
véi moi bat thudng gidi phiu, tng dung cic
phdc d6 chong thii ghép hiéu qua. Tuy vay,
sau khi Luat hié€n, 14y, ghép mo, bo phan co
thé ngudi va hi€n, 14y xdc ra ddi, tinh hinh
hi€n tang tif ngudi cho chét ndo van khong c6
sy chuyén bi€n dang k€. Do nhiéu nguyén
nhan khac nhau nén viéc ghép than tr ngudi
cho con séng van 1a chd y&u va s6 ca ghép
than dugc thuc hién khong nhiéu. N&u tinh tir
khi trién khai nim 2001 d€n nim 2012, Bénh
vién chi thyc hién thanh cong 63 ca ghép
than. Song viéc phiu thuat thanh cdng cho
bénh nhan Hita CAm Tid (Can Tho) di cit hai
thdn (thin mdéng nguwa) vao ngay 10/7/2012
dugc xem la mot trong nhitng su ki€n quan
trong khing dinh Bénh vién Trung vong Hué&
la dia chi tin cdy trong linh vuc ghép tang,
gép phan gia ting sd ca ghép than tai Bénh
vién. Trudng hgp ciia bénh nhan Td 1a trudng
hdp hi€m gip & Viét Nam, qud trinh diéu tri
kéo dai qua 10 1An m& m&i thanh cong.

T ndm 2013, viéc ghép than da di vao
thudng quy. Chi trong chua diy 2 nim, Bénh
vién da thuc hién thanh cong 137 ca ghép
than. Nhu vay, tf nim 2001 dé€n thang 9/2014,
Bénh vién Trung uwong Hu€ da trién khai va
thyc hién 200 ca md 14y than & ngudi hién
than tu nguyén vdi ty 1€ an toan 100% va 200
ca m8 ghép than cho bénh nhan véi ty 1&
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Trdi qua 720 nam (1894 - 2014) xdy
dung va phaf trién, Bénh vién Pa khoa Trung
vong Hué (B6 Y té) da tré thanh Bénh vién
ddc biét - Trung tam y té chuyén sdu cua cd
khu vuc mién Trung - Tay Nguyén. Bén nay,
Bénh vién c6 quy mé 2.170 giuéng bénh, 63
khoa, phong véi hon 2.500 can bé, bac sy,
diéu duédng trinh dé cao, giau kinh nghiém,
trén 200 can bé cua Bénh vién da duoc gui
di tu nghiép tai cac nudc cé nén y hoc tién
tién coa thé gidi.

Bénh vién dugc trang bj co sé ha tdng
khang trang, frang thiét bj hién dai dap dng
nhu cdu chdm séc diéu tri chat lvgng cao
cho khodng 450.000 Ilugt nguéi méi nam;
thyc hién hon 3.000 ky thugt cao thugc cac
chuyén khoa. Méi ném, bénh vién trién khai
hang tram ky thuat méi; dao tao va nghién
cou khoa hoc, hop tac quéc té, chi dao
tuyén chuyén nganh, chuyén sau cho co sé
y 1é tuyén dudi; hé trg dao tao cho 9 bénh
vién tinh.

thanh cong 1a 100%. Thanh cong nay 1a mot
k&t qua hét stic thuyét phuc c6 thé so sanh véi
céc trung tAm ghép than trén thé gidi.

GS.TS. Bui Ptic Phd, Gidm d6c Bénh
vién Trung wong Hué chia sé, s& ca ghép
thin tai Bénh vién Trung uong Hu€ hién
chi€m 1/5 tdng s6 ca ghép thian trong nudc
mic di Bénh vién tri€n khai chdm hon gin
10 nim. P& c6 thé thyc hién thanh cong 200
ca ghép thian 12 mot qué trinh tich ldy kinh
nghiém hon 10 nim tir khau ti€p nhan bénh

nhan cho dé€n lic phdu thuit; sy phdi hdp
chat ché va tuin thu ding quy trinh cia & kip
phéu thuat tim mach va ti€t niéu; sy cap nhat
thudng xuyén chuyén mon, b8 sung kién
thitc @€ theo kip su phat trién clia y hoc th€
gi6i clia Hoi ddng ghép tang. Bénh vién
cling da 4p dung nhiéu k§ thuit tién ti€n,
lam chd cdc tinh hudng bénh 1y phic tap;
diéu kién cd s ha ting khang trang chuin
muc, trang thi€t bi hién dai, doi ngii chuyén
gia trinh dd cao theo ddi sdt sao bénh nhan
dé phat hién va x 1y c4c bi€n chitng sau md
rat da dang phic tap, ddm bdo sy thanh cong
my man ctiia 200 ca ghép thin. Thanh céng
dic biét nay con ¢6 sy hgp tdc chit ché cua
bénh nhan va ngudi hi€n tang.

Lan dau ghép tim nhan tao ban phan

Ngay 22/8/2014, bénh nhdn Hoang
Qudc Bién (39 tudi, Quang Binh), ngudi diu
tién ctia Viét Nam dugc ghép tim nhan tao
ban phian Heartware tai Bénh vién Trung
wong Hu€ da xuit vién vé6i tinh trang sidc
khée tSt, c6 thé 1am viéc va hoat dong gin
nhu binh thudng.

Bénh nhin Hoang Qudc Bién bi bénh co
tim gidn giai doan cudi. Bénh nhan da dugc
dua vao danh sich chd ghép tim phdi. Tuy
nhién, ngudn tang hi€n ting rit hi€m nén
nhiéu bénh nhin suy tim khong thé séng cho
dén khi nhan dugc tang ghép thich hgp. Tur



nim 2012, Bénh vién Trung uong Hu€ da
ti€n hanh dé tai cAp Nha nudc: “Nghién ctu
ghép khdi tim phdi trén bénh nhan dugc ciy
thi€t bi hd trg that trdi Heartware trong giai
doan chd ghép”. Ngay 6/6/2014, sau gan 2
nim chudn bi, tir viéc chon lya cong nghé
tim nhan tao tién ti€n, xay dung quy trinh k§
thuat, huan luyén thyc hanh trén mo hinh va
dong vat thi nghiém, é kip ghép tim cua
Bénh vién Trung wong Hu€ vdi sy hd trg clia
chuyén gia Bénh vién Saint Vincent (Uc) da
thuc hién ca ghép tim nhin tao ban phin diu
tién cho bénh nhan Hoang Qudc Bién. Ca
phiu thuat kéo dai 5 ti€ng véi su gép mit
clia gan 50 y, béc s§.

GS.TS. Bui Ptc Phi cho biét, thuc hién
k§ thuat ghép tim nhin tao bidn phan, mot
thi€t bi nhan tao dugc gin k&t vao tim ngudi
bénh nhim hd trg chiic ning cho modt phan
qud tim (tAm that trdi hodc tim that phdi)
dang suy yéu, gidn cd tim giai doan cudi. Tim
nhin tao ban phan c6 ngudn dién cung cAp tir
bén ngoai, tao nén lyc tur trudng lam quay
céc cdanh quat dudgc gdn nam chAm bén trong
qua tim nhan tao. N6 hd trg sitc ddy dong
méu, bom mau Ivu chuyén qua cdc khang luc
trong hé tudn hoan cda ngudi bénh. Sau ca
ghép, bénh nhan phdi tuin thii ch€ do bénh
ly tim mach, dic biét udng thudc chong dong
mdu nhu ngudi c¢6 van tim nhan tao. Trong 3
thdng dau, dinh ky mdi thing b&énh nhan phai
quay lai ki€m tra stic khde va sau d6 cir 3
thang mot 1an ti€p tuc quay lai d€ dam bao
tim vAn hoat dong binh thudng. Thé gi6i da
ghi nhin c¢6 bénh nhin séng dugc 7 nim
bing qud tim nhan tao Heartware v4i chat
lugng cudc sdng tot hon.

K&t qui ca md da md ra mot hudng di
mdi trong viéc diéu tri cdc bénh nhan suy tim
- phdi giai doan cudi biing cong nghé hién
dai. Tru6c @6, ndm 2011, Bénh vién Trung
uong Hu€ ciing da thyc hién thanh cong ca
ghép tim trén ngudi 14y tr ngudi cho chét
nao vdi € kip toan b 1a y, bac s§ Bénh vién,

khong c6 cdc chuyén gia quoc t€ hd trg va
day la ca ghép tim thanh cong tht hai tai
Viét Nam. Cudc md kéo dai trong 5 gid va
két thic ldc 3h sdng 2/3/2011 - ngay di vao
lich sit ctia Bénh vién Trung uwong Hu€. Pén
nay, sau hon 3 nim ghép tim, bénh nhan
Tran Mau Pdc (thanh phd Hué, tinh Thira
Thién - Hu€) hién dang song khde manh.
Thanh cdng ti€p ndi nhitng thanh cdng da
g6p phan dua Bénh vién Trung uong Hué trd
thanh co s y t& dau tién cda Viét Nam vao
danh sdch, dia chi dd trong bian dd ghép tim
thé gi6i.

Piéu tri thanh cong bénh nhan ung thu
budng tritng giai doan cudi biang t& bao goc

Ciing trong ndm 2014, Bénh vién Trung
wong Hué€ da ng dung phudng phip I1dy t&
bao gdc tao mau ty than d€ diéu tri thanh
cong bénh ung thu vi va ung thu budng triing
giai doan cudi. Sau cdc xét nghiém va hoi
chuin cho két qua ung thu budng tritng giai
doan cudi, cdc bac sy tién lugng, su song clia
bénh nhan Lé Thi S... (52 tudi, thi xi Huong
Thily, tinh Thira Thién - Hu€) va bénh nhin
Tran Thi T.. (49 tudi, thanh phd Hué&, tinh
Thira Thién - Hu€) rdt mong manh, ty 1& t
vong cao, khé phiu thuit gidm khdi t8i uu
ngay dugc. Tuy nhién, bing phudng phdp st
dung t&€ bao gdc tao mau ty than, cdc y, bic
s§ Bénh vién Trung uong Hu€ da chita lanh
ung thu budng triing cho hai bénh nhin.
Phuong phdp mdi nay dudgc dp dung cho
nhitng bénh nhin ung thu vd va ung thu
budng triing da diéu tri thi't bai bing cdc
phuong phdp diéu tri thudng quy hién nay &
Viét Nam hoic & giai doan cudi.

Phuong phap diéu tri ung thu bing héa
tri lidu cao, diéu tri dich, k€t hdp véi ghép t&
bao gbc tao médu ty thin cho phép tiéu diét
tan goc t€ bao ung thu. Uu di€m cla phuong
phdp nay la c6 thé héa tri vdi liéu cao hon
nhiéu so véi liéu cd ban, vi thé cdc t&€ bao
ung thu bi tiéu diét triét &€ hon ma khong sg
bi€n chitng suy tiy vi da c6 t€ bao gbc tu




than (cda chinh ngudi bénh) du trit sin dé
ghép vao khi xdy ra bi€n ching. Theo
PGS.TS. Nguyén Duy Thiing, Phé Gidm doc
Bénh vién Trung uvong Hué&, van dé sdng con
ctiia ngudi bénh la phai § trong moi trudng vo
trung tuyét doi trong thdi gian kéo dai hing
thing dé ghép tdy, truyén cdc ché phim
mau, hdng cau, ti€u ciu. Bi ngudi bénh gin
nhu khong con sy bdo vé nao, chi cAn nhiém
tring s& dan dén t vong. Ngay cd cic y si,
bac sy ciing phdi tudn thii ch€ dd nghiém
ngit sau khi qua ba 1dn vo tring khic nhau
mdi dudc dén diéu tri cho ngudi bénh.

Thanh cong budc dau nay la két qua
clia dé tai cAp Nha nudc vé "Nghién ctiu tng
dung t&€ bao gdc tu thin trong diéu tri ung thu
vi va ung thu budng tring" do PGS.TS.
Nguyén Duy Thing lam chli nhiém dé tai
Hién Bénh vién Trung wong Hué dang diéu
tri cho 10 bénh nhan khdc bing phucng phdp
mdéi nay.

Nim 2014 danh diau hon 10 nim Bénh

vién Trung wong Hu€ thuc hién ca ghép tang
dau tién va 13 nim bénh vién thuc hién thanh
cong ca ghép than thi 200. Nam 2014 ciing la
nim dau tién, Bénh vién thuc hién thanh cong
k§ thuit ghép tim nhin tao bdn phan, ng
dung t&€ bao gdc diéu tri ung thu vii v ung thu
budng tritng giai doan cudi... Nhitng thanh tuu
trén 12 nhitng thanh twu ndi bat gép phan lam
giau va phong phd thém ban thanh tich 120
nim thanh lap Bénh vién Trung uong Hué&
(1894 - 2014), déng gbép ding ké vao nhitng
budic ti€n bo vugt bac clia nén y hoc Viét Nam
hién nay. GS.TS. Buii Ptic Phi khing dinh,
thAm nhuin 15i day ctia Bac “Thay thudc phai
nhu me hién”, mdi cdn bd cong chiic Bénh
vién Trung wong Hu€ nguyén hét 1ong phuc
vu bénh nhan, nd lyc khong ngirng phan diu
hoan thi€n tir nhitng viéc lam thudng nhat
dé&n nhitng cong viéc mang tinh dot phd diy
thdch thitc, phan ddu xay dung bénh vién trd
thanh Trung tAm Y hoc ngang tim khu vuc
va quic t€ m

HA NOI: 10.000 NGUGI PUGC KHAM
SANG LOC CAC BENH VE MAT

Tu thdng 11/2014 d&n thang 9/2015, S&
Y t&€ Ha Noi ph6 hgp v6i T8 chitc Helen
Keller International (HKI) tai Viét Nam t&
chifc khdm sang loc cdc bénh vé mit cho
khodng 10.000 ngudi tir 45 tudi tré l1én tai
huyén Qudc Oai, trong d6 nhitng ngudi bi tat
130 thi sé dudc tr¢ gid kinh dat chat lugng.
Pay la Du 4n vé ldo thi dau tién thi di€ém tai
Viét Nam dudc tai trg bdi ngudn von tir
Chinh phi Canada cho nhitng sing ki€n c6
tAm 4dnh hudng toan cau.

Hién nay, cung v&i cdc tat khic xa
khéc, 130 thi dang la mot trong nhitng nguyén
nhén chinh gy ra thi luc ké m cho moi ngudi
sau do tu6i 45 Udc tinh c6 trén 1 ty ngudi

PV.
trén thé giGi bi gidm thi luc do 130 thi chua
dugc chinh kinh va 98% trong s6 d6 song &
cac nude kém phat tri€n. 74% s6 ngudi bi lio
thi tai cdc nudc Pong Nam A bao gdm ca
Viét Nam chua dude chinh kinh. K&t qua
kiém tra kinh ngiu nhién do Bénh vién Mit
Trung vong va HKI thuc hién thang 1/2012
tai Kon Tum cho thdy 64% kinh sai tim, 36%
kinh sai khodng cdch déng t& va 12% kinh
13p sai so vdi don kinh. Viéc deo kinh khong
dat chuin s& din dén dau mdi mit, chéng
mit hodc dau diu. Do vay, du ki€n Dy 4n sé&
trg gia khoang 4.000 chi€c kinh ddm bdo
chat luong va dat chuin cho nhitng ngudi bi
Mootk




DA NANG:

NAU TO NONG BO,
PHAT TRIEN NOT PHA

Thoi gian gan ddy, nganh Y té thanh phé’
Pa Ning da dat duoc mot s6 thanh cong nhdt
dinh. Viéc phdt trién nay ciing la nguyén nhén
ddn dén tinh trang qud tdi cuc bo tai mot s6
co sy t&' Da Néing. PE lam tot cong tdc chdm
séc, bdo vé va ndng cao siic khée nhdn ddn,
nganh Y t& Pa Ndng da trién khai nhiéu bién
phdp mang tinh chién luge va cé sw dau tu
dong bo, phdt trién dét phd nham hudng dén
muc tiéu tré thanh mdt trong ba trung tdm
chdm séc sitc khée hién dai mang tam khu vic
va cd nudc dén nam 2020.

Thu hit nhan tai, dao tao chuyén sau

V6i chinh siach chiéu hién dai si, hon
mudi ndm qua (2002 - 2014), ba Ning da
thu hit hang chuc ti€n s§, thac sy va bac sy
c6 tay nghé chuyén mon gidi tir cdc noi khac
dén 1am viéc tai cdc bénh vién trong thanh
phd. Theo BS. Pham Hung Chién, Gidm doc
S3 Y t€ Pa Ning, véi dinh huéng chié€n lugc
tir 1anh dao thanh phd, sy dau tu ding huéng
cta nganh va cdc Bénh vién, nganh Y t€ Da
Ning da va dang ng dung thanh cong nhiéu
phuong phdp khdm, chita bénh tién tién
mang tim khu vuc va cd nudc. Bénh nhin
dé&n kham va diéu tri hang nim tai cdc co sd
y t€ Thanh phd ngay cang ting cao. Pic
biét, tai Bénh vién Pa Ning, cong suit st
dung giudng bénh nim 2013 dat 161%;
Bénh vién Phu sin - Nhi Pa Ning gin
202%, trong d6 c6 khodng 30 d&€n 40% bénh

KIM OANH

nhan dén khdam, chita bénh 12 ngudi ngoai
tinh.

T chinh sdch d6, hién nay, Pa Ning
dd c6 mot s6 lugng chuyén gia gidi thudc
cédc linh vuc nhu: phiu thuat va can thiép tim
mach, hdi sic cap cttu, nhi khoa, sdn khoa,
than kinh, tiéu héa, chan thuong chinh hinh...
MGdi ddy nhat, cdc bdc s§ tai Bénh vién Phu
sdn - Nhi Pa Ndng sau mot qué trinh dugc
dao tao nang cao trinh do chuyén moén da
trién khai thanh cong phuong phép thu tinh
trong dng nghiém, mang lai hy vong cho
nhitng ngudi mic bénh vo6 sinh. Vi linh vuc
ung thu, ngoai thu hiit mot phé gido su, ti€n
sy ¢6 trinh d0 chuyén sidu, Pa Ndng ciing c6
mdt s6 bac s§ da va dang ti€p can v4i nhitng
phuong phdp di€u tri mdi trong xa tri; tirng
bu6c bdt nhip véi cdc bénh vién 16n trén cé
nuSc vé khd ning ti€p nhan diéu tri ung thu
cho ngudi din trong khu vic mién Trung -
Tay Nguyén.

Khodng 5 nim tré lai day, nhiéu bac s§
tot nghiép loai kh4, gidi sau khi ra trudng vé
lam viéc tai Pa Ndng dudc ci di dao tao
trong nudc va nudc ngoai theo PE 4n dao
tao ngudn nhan lyc chit lugng cao clia
Thanh phd. Ngoai ra, cdc bdc s§ nay con
dugc b tri lam viéc & nhitng moi trudng
thuan 1¢i, c6 diéu kién ti€p cdn mdy méc
hién dai cho nén chi trong thdi gian tir 5 dé€n
7 ndm trinh d0 chuyén moén di virng vang.
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Bénh vién Pa Nang

P4y manh cii cach hanh chinh

Hién nay, hiu hét cdc don vi y t€ trén
dia ban thanh phd Pa Ndng déu da thuc hién
nhi€u bién phdp cdi cdch thd tuc hanh chinh,
chi y&u & khau ti€p nhin ban dau nhu cii
ti€n quy trinh khdm chita bénh, gidm bt cdc
thd tuc khong cin thiét, trang bi hé thong 14y
s0 ty dong, &ng dung cong nghé thdng tin
trong quin ly bénh nhan. Mot s& don vi da
1&p ddt hé thong camera trong quén 1y bénh
vién va st dung mi vach trong cidp phat
thudc. Viéc thong tin, huéng din ngudi bénh
cdc thd tuc kham, nhap vién hay chuyén vién
dudc ting cudng. C4c bing huéng din, qui
dinh, ndi qui, sd d6, bié€n bio dudc dit &
nhitng noi dé thdy, dé doc; thuc hién cdc
bién phdp hd trg ngudi bénh c6 hoan cinh
dic biét, khé khin, ngudi tan tat. TAt cd cédc
co s6 y t& trén dia ban thanh phd da duy tri
cdc hom thu gép ¥, cong khai sd dién thoai
dudng day néng, duy tri ché @6 hop Hoi dong
ngudi bénh, hiang thang trién khai viéc khdo
sdt sy hai 1ong cla ngudi bénh... nhim gidi
quyét kip thdi nhitng thic mic cla ngudi
bénh. Tai cdc phong khdm, s6 lugng bénh
nhin thudng dong vao diu tudn va gid cao
di€m, vi vay cdc bénh vién di ting cudng
nhin lyc, t6 chitc kham bénh sém hon 30
phiit so véi quy dinh. Song song v&i d6 1a bo
tri thém phong khdm, phong thu vién phi va
ban huéng din st dung thudc tai khu phat
thudc. Cdc khoa cian Idm sang ting cudng

diu tu trang thi€t bi hién dai, tri€n khai viéc
giao trid k&t qui nhiéu 1an trong ngay dé
gidm thdi gian chd dgi va ndng cao chat
lugng dich vu; thuc hién t6t quy trinh ndi
kiém va ngoai ki€m dé ddm bdo két qui xét
nghiém chinh xdc cao. Nhg thyc hién nhiéu
bién phap d€ ci cach thd tuc hanh chinh nhu
vdy ma ngudi dan ngay cang tin tudng hon
chat lugng khdm chita bénh clia nganh Y t€.
Qua diéu tra khdo sat, ty 1& hai long clia
ngudi bénh d&én khdm tai cdc co s y t& clia
thanh phd dat 85%.

Tai Bénh vién Da liéu Pa Ning, cdi
cédch thl tuc hanh chinh trong khau ti€p nhan
ban diau dugc xem 13 1 trong 3 nhiém vu
trong tam trong nim 2013. Nim nay, nhi€ém
vu ndy van ti€p tuc dugc ddy manh, véi viéc
t6 chic t6t bd phan ti€p dén tai khu vuc
phong kham, sip x&p budng kham thuin 1gi,
dua vao st dung hé thong 14y sd tw dong va
ddy manh cong tic trd xét nghiém nhiéu lan
trong ngay dé bénh nhan khdi phdi mit cong
chd doi,

Con tai Trung tAim Y t€ Quan Hai Chau,
hinh 4nh chi€c mdy khdo sdt sy hai long tu
doéng dit tai khu vyc phong khim da tr§ nén
quen thudc d6i véi ngudi din khi d€n kham
dé c6 thé bay td y ki€n clia minh ddi véi
Trung tdm trong vi€éc khdm chita bénh. Theo
BS. Nguyén Trong Phuong, Phé gidm doc
Trung tim Y t€ Quan H4i Chau, két qui clia
cong tdc cai cdch thd tuc hanh chinh tai




Trung tAm la gidm dudc budc kham, ting sy
hai 1ong ctia ngudi bénh, Trung tdm hoan
thanh dugc nhi€ém vu chuyén moén va ngay
cang thu hiit dugc nhiéu ngudi dan t6i khdm,
chira bénh.

Ngoai ra, tai Pa Ndng, nhiéu don vi y t&
khéc cling da ti€n hanh cai c4ch thd tuc hanh
chinh nhu Trung tim Y t& Lién Chiéu da xay
dung quy trinh khdm chita bénh va trinh
chi€u tai khu vuc phong kham; Bénh vién Da
Néing tng dung cong nghé thong tin véi mod
hinh bénh vién dién t& trong quan 1y kham
chita bénh, gép phan khong nhd trong viéc
ning cao sy hai long ciia ngudi bénh...

Van dung hgp tic, chuyén gido k¥
thuat y té&

P& gidm tai va nang cao chit lugng chim
s6c sic khde, nganh Y t€ Pa Ning di van
dung hdp tic chuyén giao k¥ thuat y t& tir cdc
chuyén gia dau nganh d€ bac sy clia cac bénh
vién tuyén Thanh phd nang cao trinh do
chuyén mon va dodi ngil bac sy nay sau khi tiép
thu k¥ thuat sé ti€p tuc chuyén giao lai cho bac
sy clia cdc don viy t€ trén dia ban.

Trong thdi gian qua, bac sy cua Bénh
vién Pa Ning va cdc bénh vién chuyén khoa
nhu: Mit, TAm than, Da liéu, Bénh vién Lao
va Bénh phdi, Y hoc c¢8 truyén.. di ting
cudng thuc hién chuyén giao ky thuat va dao
tao ngudn nhan lyc cho doi ngii cidn bd &
tuyén dudi. Tai Bénh vién Pa N&ng, trong
nim 2013 d3 chuyén giao dugc 25 k§ thuat
cho cdc trung tAm y t&€ quin, huyén, bénh
vién trén dia ban thanh phd va 13 bénh vién
thudc tinh Quidng Nam nhu: phiu thuét cit bd
tinh mach chi dudi, k§ thuat van hanh may
cit 16p vi tinh va doc phim; k§ thuat khdm va
cAp cttu bénh ngoai khoa, khdm va diéu tri
cidc bénh vé co, xuong, khép; ky thuit 16t
mong ghép két mac ty than; k§ thuat ndi soi
cit bd nang ddy 1udi - ha hong & tré em; phiu
thuat tic rudt sd sinh. Ngoai viéc hd trg
chuyén giao ky thuit chuyén moén, Bénh
vién Pa Ning con clt 19 bdc s§ va diéu

dudng luan phién thyc hién cong tic hd trg
cho Bénh vién Hoa Vang, Trung tam 05 - 06
va cdc tinh 1an can... Nhd vay, d6i ngll bac sy
& cdc Trung tAm y t€ quan, huyén da c6 thé
thuc hién nhiéu ca phiu thuat phic tap.

D6i v6i Bénh viéen Mit Pa Ning, trong
ndm 2013, ngoai vi€c chi vién bac sy cho
Trung tAim y t€ Hoa Vang, Bénh vién di td
chitc chuong trinh "Mit sing ngudi cao tudi"
tai 42 xa, phudng thudc 5 quan, huyén. K&t
qua, d3a khdm cho gin 6.000 bénh nhin,
trong d6 chi dinh phiu thuat cho 1.790 trudng
hop. Ngoai ra, hang tudin Bénh vién Mit con
t6 chiic khdm sang loc bénh vong mac tré dé
non (ROP) cho tré tai Bénh vién Phu sin -
Nhi (t6ng s& nim 2013 kham dudc cho 450
tré), kham sang loc bénh vdng mac ti€u
dudng tai Trung tAim Y t€ Dy phong (tdng s&
nam 2013 khdm dudc cho 140 bénh nhan).

Bénh canh d6, nganh Y t€ da thuc hién
ting cudng bac s§ cho tram y t€ xa, phudng.
Theo d6, cdc bac sy dang cong tdc tai cic
don vi y t€ quan, huyén, thanh phd tu nguyén
dé&n cong tdc tai tram y t€ xd, phudng hoic
thuc hién ch& do ting cudng, biét phdi bit
budc dén cong tdc tai tram y t€ xa, phudng;
bac s§ hop dong lao dong tai tram y t& xa,
phudng; bac sy theo chinh sach thu hit cla
thanh phd tv nguyén dén cong tic tai tram y
t€ xd, phudng sé& dugc hudng nhitng ché do,
chinh sach wu dai dic biét.

Viéc tri€n khai mo hinh bénh vién vé
tinh, don vi vé tinh ciing da dudc trién khai
tai mot s6 don vi nhu: Mo hinh “Tu van, diéu
tri va ki€m sodt dau cot sdng” bing phuong
phip k&t hop y hoc ¢d truyén va y hoc hién
dai tai Bénh vién Y hoc c6 truyén Pa Ning,
Pon vi vé tinh Sitc khde sinh sdn dudc trién
khai tai Trung tim Y t€ quian Thanh Khé...
Céc don vi nay di vao hoat dong tao diéu
kién t6t d€ ngudi bénh dudc chim séc va
diéu tri tot hon, riit ngin thdi gian diéu tri va
ngudi bénh dudc ti€p cin k§y thuat hién dai
ngay tai dia phuong m



Thuc hién Quyét dinh 1313 ciia B Y té

vé Ban hanh hudng ddn quy trinh khdm bénh
tai khoa khdm bénh ciia bénh vién, thoi gian
qua Bénh vién Pa khoa Trung wong Thdi
Nguyén da cé nhitng déi mdi vé thii tuc hanh
chinh, cdi thién quy trinh khdm chita bénh
nhdm ddp itng téi da nhu cu khdm chita bénh
va mang lai sy hai long ciia nhan dan trong
ving.

|

Tai khoa kham bénh, Bénh vién Da
khoa Trung wong Thédi Nguyén b tri 5 khu
vuc gom: Khu vic huéng din, phat so, tiép
dén, déng dau, gitt thé, ddi chi€u ching tir,
tai chinh; Khu vuc cén lam sang; Khu vuc
khdm chita bénh man tinh (ting huy€t dp, déi
thdo dudng, u budu..); Khu vuc cidc phong
khdam chuyén khoa (M4it, Tai miii hong,
Ring ham mit, Ngoai tdng hdp..) va don
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nguyén cip ciu.

P6i méi thd tuc hanh chinh, Bénh vién
da cdt bd cdc khau rudm ra trong chu trinh
khdm bénh mang lai sy hai 1ong cho ngudi
bénh nhu cho ting s6 lugng ban huéng din tir
1 1&n 2 ban. SJ d6 quy trinh khdm chita bénh
1o rang, dé hi€u, dit & noi dé nhin. S8 dién
thoai dudng diy ndéng cia Trudng khoa
kham bénh, 1anh dao Bénh vién va lanh dao
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gn}“bénh tai Bénh vién Dalkhoa
* Trung uong Thai Nguyén '

KHAI QUANG

Bo Y t&€ dudc cong khai. C4c bién hiéu, bing
huéng din ddi tuong dugec khdm wu tién nhu
ngudi gia, tré em, ngudi khuyét tat, bang gid
céc dich vu kham chita bénh... déu dudgc trung
bay, niém yét cong khai, sip dit dé thdy va
khoa hoc. B phan ti€p nhan thong tin ding
ky khdm, nhip dif liéu vao mdy tinh cho
bénh nhéin cling dugc tang tir 4 1én 6 cta gitp
gidm dang k€ thdi gian x&p hang chd dgi clia

» k -
i A |
v . -
< - -
N L7
3 3 .
)




ngudi bénh. Sau khi ding ky, bénh nhan chi
viéc theo cdc bang chi din dit sin & nhiéu vi
tri dé d&€n cdc khoa, phong can thi€t ma
khong phéi “di 1ong vong” vira mat thdi gian
va gdy mét mdi cho ngudi bénh. Trong khi
chd dén ludt kham, bénh nhan va ngudi nha
c6 thé thodi mai ngdi tai hang gh€ chd da
dudc ldp dit, c6 di hé thong quat gié, binh
nudc néng, hé thong ti vi treo twdng phét cic
thong diép vé sitc khde phuc vu bénh nhian
va ngudi nha dong thdi gitip thdi gian chd ddi
ctia ho khong troi qua vo ich. Bénh vién ciing
ra quy dinh cit bd giai doan in chi phi d6i vé6i
nhitng bénh nhan vao diéu tri ndi trd, toan bd
chi phi cho nhitng xét nghiém va cdc dich vu
dugc chuyén vao khoa diéu tri va chi in chi
phi mot 1an khi bénh nhan ra vién. Khi ra
vién, bénh nhan dugc Bénh vién bd tri thanh
todn chi phi trén ting 2. Nhitng thay d6i nay
khong gay kho6 khdn cho ngudi bénh ma con
giip gidm dudc thdi gian bénh nhian phai chs
dgi gdy un tic § Khoa Khdm bénh.

Quyét tim cdi tién toan dién Khoa
Khdm bénh, ngoai nhitng thay ddi vé thi tuc
hanh chinh, 1anh dao Bénh vién di dau tu
ting s& lugng cdc phong kham nhim gidm
qud tdi. Trong gan 2 nim trd lai diy Khoa
Khdm bénh di ting thém 9 phong khdm vé
Ting huyét 4p, Pdi thdo dudng, Ngoai tiét
niéu, Ngoai tim mach 16ng nguc, Noi tim
mach, Noi ho hap, Noi co xuong khép, Lao
khoa ning tong s6 phong kham 1&n 31 phong
v6i 115 cdn bo, y, bac s§ tham gia kham chira
bénh cho khodng 1.000 lugt bénh nhan mdt
ngdy. Trung binh mdi ngdy mot bac s§ ddm
nhi€ém thim kham cho 35 - 40 bénh nhan nén
thdi gian thim khdm 14m sang 1au hon phian
nao gitip bdc sy dua ra cic chan dodn, chi
dinh cdn 1am sang phi hdp. P&i vdi bénh
nhan dudc bac s§ danh thsi gian quan tdm
hdi chuyén ciing khi€n ngudi bénh c6 cdm
giac an tim, tin tudng hon. Tuy khdng thudng
xuyén nhung khi can thi€t phong cta 3 linh
dao khoa cling dugc trung dung lam phong

kham, 1anh dao khoa tryc ti€p thim khim
cho bénh nhan.

Khong chi ting sd luong phong kham,
tai Khoa Khdm bénh don nguyén cip ctu
ciing dudc mé rong vdi diy di trang thiét bi
cap cttu hién dai nhu mdy thd, mdy sdc dién,
monitor theo ddi bénh nhin, mdy truyén
dich, bom tiém dién, hé théng oxy trung
tam... Nhd d6 nhiéu bénh nhan ning vao cip
ctfu da sém dn dinh chic ning sdng.

P& chong qué tai, han ché thdi gian chd
dgi kéo dai cho bénh nhan, hang ngay vao dau
gid sdéng Bénh vién da bd tri ting cudng nhan
luc cho khoa khdam bénh khodng thdi gian tir
7h - Oh sing. Py 1a thdi diém lugng bénh
nhan tip trung dong nhat trong ngay, hét thoi
gian qué tai, nhan luc dudc diéu dong sé& trd
vé vi tri 1am viéc ¢d dinh clia minh. Ciing tai
bd phan nhan bénh phim, néu trudc day phai
dgi di tir 20 - 30 mAu bénh phdm méi chuyén
di xét nghiém mot 1an thi nay quy trinh nay da
dudc cdi ti€n. Khoa Khdm bénh da cling véi
céc khoa Huyé€t hoc, Sinh hod thdng nhat chi
cin 10 miu bénh phim 1a chuyén lam ngay
mot 1an, nhd vay thdi gian trd két qua cho
bénh nhin dudc rit ngin ding ké.

Mot khau dot pha nita duge Bénh vién
Pa khoa Trung wong Thdi Nguyén thuc hién
12 tao su chuyén bié€n trong quan di€m, thdi
do phuc vu, tic phong 1€ 16i lam viéc tir cAp
lanh dao qudn ly d&€n dodi ngil bdc sy, nhan
vién khoa khdm bénh. Hé thdng dudng day
néng dugc thi€t 1ap. Nhiéu budi tip huin vé
y dtic, sita ddi 1€ 181, cdch ti€p cAn bénh nhian
dugc trién khai. Khong chi d&€n sém dé tiép
dén ngudi bénh ma mdi cdn bd, nhian vién y
t&€ khoa Kham bénh déu c6 trich nhiém gidi
ddp thic mic va chi din bing nhitng 15i 18
nhe nhang.

Nhitng nd luc khong ngirng va chi dao
siat sao cua lanh dao Bénh vién Pa khoa
Trung uong Thdi Nguyén da mang lai nhiu
két qué rat ding khich 1&. Vé thsi gian da
gidm ddng k€ thdi gian chd dgi clia bénh



nhan so véi trude khi c6 nhitng ddi mdi sdp
x&p lai. Bénh nhan khdm & tat cd cdc chuyén
khoa, I[am ciac xét nghi€ém cin lam sang, xét
nghiém chuyén sau déu ti€t kiém dugc tir 30
phit d€n 50 phiit chd dgi, mifc dd hai long
ctia bénh nhin da ting 1én hon 90%.

Khong bing long véi két qud dat
dudc, thdi gian t6i Bénh vién sé ti€p tuc thuc

LAO CAT TIEP NHAN KY
THUAT CAY CHI VA DIEU TRI
NOI KHOA Y HQC CO TRUYEN

MINH HIEU
Trung tAm Truyén thong GDSK Lao Cai

Thyc hién P& 4n 1816 vé
viéc “Ch cdn bo ludn phién tir
bénh vién tuyé&n trén vé hd trd cic
bénh vién tuyén dudi nhim ning
cao chat lugng khdm, chita bénh”, &
Bénh vién Tué Tinh - Hoc vién Y
Dugc hoc ¢8 truyén Viét Nam va §
Bénh vién Phuc hdi chic ning tinh
Lao Cai vira phdi hgp chuyén giao
ky thuadt ciy chi va diéu tri noi
khoa y hoc ¢8 truyén (YHCT).

Trong thdi gian 2 thiang, bing
sy nhiét tinh va kinh nghiém
chuyén mén, doan cdn bd cuia
Bénh vién Tué Tinh - Hoc vién Y
Dudc hoc ¢d truyén Viét Nam da
thuc hién chuyén giao ky thuat cay
chi va diéu tri ndi khoa YHCT cho 25 cdn bd
1a cdcy, bac s§, diéu dudng va k¥ thuat vién
ctia Bénh vién Phuc hdi chic ning tinh Lao
Cai. Trong qué trinh chuyén giao k¥ thuit,
cdc hoc vién dugc cung cip tai liéu chuyén
mon, hoc 1y thuyét, thao tdc cam tay chi viéc,
thuc hanh truc ti€p cu thé cho tirng ki thuat.
Ngoai ra, cdc y, bac sy, diéu dudng va ky

hién cai ti€n quy trinh khdm bénh, cu thé &
cdc khau nhu: chi dinh xét nghiém va in truc
ti€p trén mdy; dung mi code dé quan ly
bénh phdm va phi€u xét nghiém; trd k&t qua
xét nghi€ém trén mdy vi tinh qua mang LAN,
gitp cdc bac sy c6 thé doc két qua truc tiép
trén may tinh, viéc két luan, k& don bénh
dudc thuan tién nhanh chéng... m

thuat vién ctia Bénh vién Phuc hdi chifc ning
tinh cling dugc huéng din ké don thudc dong
y, hoc cdc k§ thuat xoa bép, bAm huyét, cic
bai tdp dudng sinh...

Viéc chuyén giao cic ky thuit nay gép
phan ning cao hiéu qua diéu tri cho cdc bénh
nhin mic cdc bénh vé cd, xuong khép, cot
song, tai bi€n hay nhitng b&énh nhin cin tip

Diéu tri bénh cho tré cham phat phat trién bing phuong phap ciy chi
tai B&énh vién Phuc hdi chitc ning tinh Lao Cai.

van dong va st dung vat Iy tri liéu. K&t thic
dgt chuyén giao k¥ thuat, cc y, bac sy, diéu
dudng va ky thuit vién ciia Bénh vién Phuc
hdi chitc ning tinh Lao Cai di thanh thao
trong viéc ké don thudc dong y, thuc hanh tot
k¥ thuit cdy chi, xoa b6p va mot s6 ky thuat
khic, gép phan ning cao hiéu qua diéu tri,
dem lai sy hai long cho ngudi bénh m



Tir gidc mac ciia nguoi hién ting sau khi
qua doi, hang tram nguoi mu bi bénh ly gidc
mac da tim lai dnh sdng. Tri dn nghia cit cao
dep do, 37 cd nhdn va gia dinh da hién ting
gidc mac trong nam 2014 cing 33 16 chiic, cd
nhdn tiéu biéu cé doéng goép cho su phdt trién
ciia Ngdn hang Mdt va hoat dong van dong
hién ting gidc mac thoi gian qua da dvoc téon
vinh va khen thudng. Hoat dong ddy ¥ nghia
nary dugc Bénh vign Mdt Trung vong t6 chiic
thuong nién tic nam 2007, ké tix khi Viét Nam cé
nguoi dau tién hién ting gidc sau khi qua doi.

Thanh Héa, Hoa Binh, Nam DPinh, Bic
Giang, Vinh Phic, Ngh¢ An...

Gia dinh 6ng Hoang Vin Tién (63 tudi,
Kim Pinh, Kim Son, tinh Ninh Binh) ¢ thé
xem 1 gia dinh tiéu bi€u hi€n ting gidc mac.
B6 dé va chi gdi ong Tién da hi€n ting gidc
mac sau khi qua ddi va 8 ngudi trong gia dinh
ong dia ding ky hi€n gidc mac. Vi mong
muon chia sé nhitng kho6 khin, thiét thoi cho
nhitng ngudi khong may bi mu, dng Tién van
dang ti€p tuc vin dong cdc anh em, con chdu
tham gia. Ong cho biét, khi b va chi gdi

TON VIS NHIA U
(A0 DEP CUA NGUOI

HIEN 614G MAC

Gan 40.000 nguvi di ding ky hién
tang giac mac

Cu Nguyén Thi Hoa, & Con Thoi, Kim
Son, Ninh Binh 13 ngudi ddu tién & Viét Nam
hién ting gidc mac sau khi qua doi. Gidc mac
ctia cu Hoa da mang lai dnh sang cho 2 ngudi
mu. V4i tdm 1ong va nghia ctt cao dep do, cu
Nguyén Thi Hoa da tr§ thanh tdm guong
sang tién phong, thic diy phong trao hi€n
ting gidc mac trong cd nudc phat trién, lan
rong. Noi theo cu Nguyén Thi Hoa, tir thing
4/2007 dén nay, ngudi dan Con Thoi, Kim
Son, Ninh Binh di tao nén mdt phong trao
hi€n ting gidc mac lan rong sang cdc tinh
thanh khdc trong cd nudc nhu: Ha NOoi,

quyé&t dinh hi€n gidc mac, nhiéu ngudi trong
gia dinh da khong dong thuan. Nhung qua su
thuyé&t phuc, van ddng clia cdc cdp chinh
quyén, Hoi chit thip dd va cda chinh ban
than 6ng Tién, nghia c cao dep nay clia bd
va chi gdi 6ng da dugc dng ho vi mot phian
than thé clia ho vin sdng va c6 ich cho nhitng
ngudi khac. Khi mdt ngudi qua dgi, gia dinh
c6 dem chon cit hay hda thiéu thi cic bd
phian co thé ciing tan bi€n thanh tro bui,
nhung né€u hi€n ting gidc mac dé cic bic sy
ghép cho nhitng ngudi mu thi s€ gidp ho c6
thé thay ddi cudc doi. Piéu nay c6 y nghia vo
cung 16n lao.

Theo Gidm d6c Bénh vién Mét Trung



Ndm 2006, Ludt Hién ghép mé va
bo phédn co thé nguvi hién va ldy xdc
da chinh thitc dugc Quéc hji thong
qua. Thdng 5/2009, Ngan hang mdt
ddu tién ¢ Viét Nam chinh thitc dugc
thanh ldp va di vao hoat dong. Sau 5
ndm, Ngdn hang Mdt da té chiic da
dang cdc hoat djng truyén thong ndng
cao nhdn thitc cong dong, van dong
nguoi dan hién ting gidc mac va tré
thanh mt trong nhiing don vi tiéu biéu
trong cong cudc gidi phong mu loa, co
dnh hudéng rong lén phong trao hién
ting gidc mac trén pham vi toan quéc,
g6p phdn quan trong trong phong trao
hién ghép mé tang & Viet Nam.

wong D& Nhu Hon, tinh d&€n nay, c3 nudc c6
gan 40.000 ngudi ding ky hi€n ting gidc
mac. Ngian hang Mit, Bénh vién Mit Trung
uong da thu nhan dudc 461 gidc mac cia 235
ngudi hi€n sau khi qua ddi, tir 14 tinh thanh
trong ca nudc. Nhitng gidc mac quy gid d6 da
dugc Ngan hang Mit bdo qudn va cdc y bac
s§ Bénh vién Mit Trung uong ti€n hanh
phiu thuat ghép gidc mac ngay sau do, gitp
cho hang traim ngudi mu bi bénh 1y gidc mac
tim lai 4nh sdng. Pay la mdt thanh tyu diang
tw hao khong chi clia Bénh vién Mit Trung
wong, clia nganh Mit Viét Nam ma con Ia
thanh qui ciia cdc t8 chic, doan thé trong
cong tic tuyén truyén, van dong nhian din
quan tdm, hudng t6i va thuc hién nghia ci
cao dep va nhan vin: Mot ngudi hi€n ting
gidc mac sau khi qua ddi, mang lai 4nh sdng
cho hai ngudi mu.

Bén canh viéc tim ngudn gidc mac trong
nuée, Ngan hang Mit con lién hé tim ngudn
cung cip gidc mac tlr nude ngoai thdng qua con
dudng hop tic qudc t€ véi s6 gidc mac cung
cap cho ghép trong thdi gian qua 1a 1.089.

Hang nghin nguoi dang cho ghép giac
mac

Theo udc tinh, Viét Nam hién c6 trén
30.000 ngudi mi do bénh 1y gidc mac, cin
dudgc thuc hién phiu thuit ghép gidc mac dé
tim lai 4nh sang. Chi tinh riéng tai Bénh vién
Mit Trung uong, danh sidch ngudi ding ky
chd ghép gidc mac 1€n tdi hang nghin ngudi.
Du phiu thuit ghép gidc mac & Viét Nam dat
trinh do tién ti€n, hién dai, doi ngii phiu
thudt vién ngay cang déong ddo hon nhung do
ngudn gidc mac vo ciing khan hi€m, lugng
hi€n ting gidc mac thdi gian qua mdi chi ddp
tng dudc s& lugng riat nhd so véi nhu cau
thuc t€. Vi th€, hang trim nghin bénh nhin
dang phdi chdp nhin s6ng trong cinh mi 10a,
chd doi vio ngudn gidc mac duy nhat tir
ngudi hi€n sau khi qua ddi.

Gidm doc Ngan hang Mit Nguyén Hitu
Hoang chi ra nguyén nhan ngudn gidc mac
vd cling khan hi€m vi ngudi Viét Nam quan
niém “chét toan thaiy” nén hi€n mdt bd phan
cd thé sau khi chét 1a diéu hét sitc khé khin.
Ngan hang M4t mong mudn ti€p tuc nhin
dudgc sy ing ho ciia cdc t6 chifc ¢4 nhin trong
va ngoai nudc ti€p tuc thuc hién cong tic
tuyén truyén, van dong ngudi din hi€n ting
gidc mac. Hién nay, viéc ti€p nhin gidc mac
khong chi & cong déng, ma con xiy dung
mang luéi ti€p nhin gidc mac trong hé thong
cdc bénh vién d€ ting cudng chat lugng cic
hoat dong, cling nhu thu nhén, ddnh gid, bdo
quan gidc mac t6t hon. Bén canh dé, phat
tri€n thém nhiéu cong tic vién § cdc tinh
thanh, dia phuong xa x6i ma cdn bd Ngin
hang Mit khong dén kip dugc.

Viéc hi€n gidc mac sau khi qua ddi c6 y
nghia nhan van cao cd, giip nhitng ngudi c6
bénh 1y v& mit c6 dudc dnh sing d€ trd lai
cudc song binh thudng. Khong giéng nhu viéc
hi€n md tang khéc, viéc hi€n gidc mac childy
dudc tir ngudi dd mAt va phai c6 sy dong y
clia ngudi than nén “can 1dm nhitng nghia ct
cao dep tif ngudi hi€n ting gidc mac” m



Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong da
vinh dy dén nhdn Hudn chuong Lao dong
hang Nhit vao ding dip ky niém 45 nim
ngay thanh lap (1969 - 2014). Pay la phan
thudng xing dang cho nhitng nd luc, cd ging
khong ngiing clia cdn bd cdng nhidn vién
Bénh vién trong sudt qud trinh xay dung va
trudng thanh.

BENH VIEN TAI MUI
HONG TRUNG UONG

DON NHAN HUAN
CHUONG LAO DONG
HANG NHAT

PHUONG THU

Bénh vién Tai Miii Hong Trung dugc
thanh 14p tif nim 1969 véi tén goi ban diu la
Vién Tai Mii Hong. Nam 2003, Bénh vién
chinh thitc dugc ddi tén thanh Bénh vién Tai
Mii Hong Trung uong. La bénh vién chuyén
khoa diu nganh vé tai miii hong trong ca
nuéc, truc thudc Bo Y t€ véi cdc chic ning
khdm, cAp cifu, diéu tri, phong bénh va phuc
hdi chitc ning cho bénh nhin tai miii hong &
tuyén cao nhit, Bénh vién con thuc hién
nghién cttu khoa hoc, dao tao cédn bo y t€
chuyén nganh; chi dao tuyén va hgp tdc quoc
t€.

Trdi qua 45 nim hinh thanh va phat
trién, Bénh vién di c6 nhiéu ddi mdi, tir mot
khoa tai miii hong dugc thanh 14p & An toan
khu Viét Bic v6i gan 30 cdn bd va 10 giudng
bénh, d&€n nay, Bénh vién di c6 trén 400 cdn
bd nhan vién va 320 giudng bénh (trong d6
c6 270 giudng nodi trd va 50 giudng ngoai

ngoai tri) dat tiéu chuin. Co s3 ha ting dugc
xay dung mdi v6i cdc tdoa nha khang trang va
thi€t bi hién dai. Bénh vién di @ng dung
thanh cong nhiéu k§ thuat hién dai nhu: phiu
thuat cdy dién cuc Oc tai, phAu thuit u xo
vom hong qua ndi soi phdi hop chup tic
mach chon loc; diéu tri di€c dot ngdt bing
liéu phdp corticoid tai chd; phiu thuat cit
papiloma mili xoang qua ndi soi; phiu thuat
tao hinh chudi xuong con bing gém sinh
hoc... Bénh vién di trd thanh dia chi tin cay

u6c Nguyén Thi Doan trao Huan ¢ g
it cho Bénh vién Tai Miii Hong Trung

cia hang triéu bénh nhan trén moi mién T&
qudc.

45 ndm qua, Bénh vién ciing da tham
gia dao tao 21 ti€n si, 70 bac s§ ndi trd, 100
thac si y khoa, 21 khéa Chuyén khoa I, 23
khéa Chuyén khoa II hé chinh quy, 6 16p dao
tao lai cho hon 100 bdc sy cédc tinh thanh va
2 nudc ban Lao, Campuchia.

T nim 2008, thuc hién P& 4n 1816,
Bénh vién di ctr 150 lugt bac s¥, diéu dudng
vé cdc tinh @€ nang cao ning lyc kham chita
bénh tuy&n dudi. Pong thdi, thuc hién hon
850 dé tai cdc cdp va dudc ding trén cic tap
chi trong nuéc ciing nhu quéc t&

Véi nhitng thanh tich dat dugc, Bénh
vién Tai Miii Hong Trung udng da trd thanh
bénh vién diu nganh vé tai miii hong, khing
dinh dudc vai tro quan trong, ddp &ng nhiém
vu khdm, chita bénh va phong bénh cho
ngudi dan m
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TANG COONG PHOONG PHAP
PHAU THUAT NOI SOI BUONG TO CUNG
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Sau khi ti€p nhan chuyén giao k¥ thuat
ndi soi budng ti cung tir Bénh vién Tir Di
thanh phd H6 Chi Minh (nim 2008), khoa
Sén - Bénh vién Pa Néing (nay 1a khoa Sén
Bénh vién Phu sidn - Nhi Pa Ning) da bit
dau trién khai k¥ thuat noi soi budng ti cung,
va tir ddu nim 2014, khoa di tip trung phat
tri€én manh ky thuit ndi soi budng ti cung
tng dung vao nhiéu loai phdu thuat. Tir khi
trién khai dén nay, khoa San Bénh vién Phuy
sdn - Nhi Pa Ndng da phAu thuat cho khodng
500 bénh nhan. Chi Nguy&n Thi Thio & Hoi
An, Quing Nam 1a mot vi du. Khi di khdm,
chi Thio dugc chidn dodn u lac ndi mac ti
cung. Tai day, chi dugc cdc bdc sy tu van,
huéng din diéu tri bing phuong phap ndi soi.
Ti€p xic vdi chi Thdo sau mot ngay dudc
phiu thuat, chi Thdo phan khdi chia sé: “Pén
khdm bénh thi cdc bdc s§ bdo toi bi u lac noi
mac tif cung can phai phiu thuat. Tru6c khi
phau thuit toi va gia dinh rit lo ling, nhung
cic bic sy & day dd dong vién rat nhiéu nén
tdi ciing yén tim, toi thdy mé ndi soi nay it
dau va sau phiu thuit sitc khde minh 6n dinh
rat nhanh”.

Phiu thuit ndi soi c¢6 nhiéu wu diém
hon so véi phuong phip mé hd thong
thudsng. Chi cdn mot dudng rach nhd &
thanh bung, bdc sy dung dng soi dugc két
ndi v6i mdy quay va ngudn sing d€ nhin
vao bén trong budng ti cung clia bénh
nhan. VGi hinh dnh dugc phdong dai, bac sy
¢6 thé nhin 13, thao tdc chinh xdc, dat hiéu
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HOANG THI MINH HIEN
Trung tam Truyén thong GDSK TP. Pa Ning

qua cao trong qud trinh diéu tri cling nhu
gidm hin cdc bi€n ching lién quan. St
dung k¥ thudt ndi soi, bénh nhan it mat mdu
trong qué trinh m&, it dau sau md, thdi gian
nim vién ngin vi mau hoéi phuc. V&t md
nhé nén it d€ lai seo xau cho ngudi bénh.

“Trudc day, nhitng bénh 1y & budng ti
cung phdi ti€n hanh md hd nén cé nhitng
trudng hgp bénh nhan phdi cdt bd tif cung,
c6 nhitng bénh 1y ning bi mat mau nhiéu...
thi hién nay, Bénh vién di trién khai
phuong phdp phiu thuit ndi soi budng ti
cung trong cdc bénh ly thudng gip nhu: cit
polype budng ti cung, cit nhin xd ti cung
dudi niém mac, thai ngoai t& cung, béc lac
ndi mac t& cung.. Viéc st dung phudng
phap phiu thuit nodi soi budng ti cung vira
tién 1gi vira khong dnh hudng dé€n sic khde
ciing nhu bdo tén dugc t cung clia ngudi
phu n&”. ThS.BS. Nguyén Phi Anh, Khoa
Sdn, Bénh vién Phu sdn - Nhi Da Ning,
cho biét.

Pé€ ngudi dan Pa Ning va nhan din
trong khu vuc ngdy cang c6 nhiéu co hoi
dugc ti€p can cdc dich vu y t&€ k§ thuit cao,
khong con phdi chuyén vién di xa nhu
tru6c, g6p phan gidm chi phi khdm chira
bénh, ning cao chit lugng chim séc sitc
khde nhin din. Trong thoi gian tdi, Bénh
vién Phu sin - Nhi Pa Ndng sé ti€p tuc dau
tv phdt tri€n nhiéu k§ thuit chuyén siu
trong d6 dic biét chi y dé€n cdc phuong
phédp phiu thuit ndi soi m

B L e g
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BENH VIEN DA KHOA TiNH YEN BAl:
PHAU THUAT THANH CONG

CA NOI KHi QUAN

Ngay 17/11, cdc bac sy khoa Chédn
thuong - Chinh hinh (Bénh vién Pa khoa tinh
Yén B4i) da phiu thuit ndi khi quin thanh
cong cho bénh nhin Thiao A Sinh, 17 tudi,
dan toc Mong & xa Tram TA4u, huyén Tram
Tau.

T6ingay 02/9 bénh nhan Thao A Sinh bi
ban clng trudng ddnh vio diu, sing 03/9
thay co6 va hoc sinh phat hién A Sinh & 16p
trong tinh trang hon mé, bat tinh, chdy nhiéu
méu & dau va dugc nha trudng dua vao Bénh
vién Pa khoa Khu vuc Nghia L cap ctu
trong trang thdi 10 mo, khé thd, xuat tiét nhiéu
dom dii, dong ti sung, bAm tim, viing dinh
trgt da, ri mau, lin xuong & vung thdi duong,
dong nhiéu mau khd & mii, miéng, nhip tim
nhanh déu, phdi thong khi gidm... Qua chup
CT so ndo thdy c6 hinh 4nh tu mdu va dap
nhu mé ndo viing chdm, kém theo tu mdu nho
ngoai mang cling viing chim, v xuong so
viing chdm dugc cdc bac si chdn doin chin
thuong ndi so ning. Do vugt qua kha ning
chuyén mon, bénh vién da huéng dan ngudi
nha chuyén bénh nhin vé Bénh vién Bach
Mai diéu tri. Sau 2 thdng diéu tri, bénh nhan
dugc xi tri din luu ndo that & bung, md khi
quan thd mdy kéo dai, hep khi quan sau még
khi qudn di c6 chi dinh phiu thut néi khi
quan tai Bénh vién Viét Bic. Do gia dinh
khong c6 diéu kién kinh t&€ dd xin dwa bénh
nhian vé Bénh vién Pa khoa tinh Yén Bii
diéu tri. Ngay 13/11, bénh nhin nhip vién
trong tinh trang tinh chdm, khong rd liét, khé

thd, kho khe, ti€ng rit thanh quén, 1i rho ph&

nang 2 bén phdi o, thé trang sit cAn, bi hep
khi quan tai chd va phdi m& khi quén do seo

BiCH THUY
Trung tim Truyén thong GDSK Yén Bai

ThS. Trinh Trung, Phé trudng khoa Chan thudng, chinh hinh Bénh vién Da
khoa tinh Yén Bai ki€m tra v&t m& cho bénh nhan Thao A Sinh.

md khi quin gdy ra. Sau khi hoi chdn, toan
vién quyét dinh phiu thuat ndi khi quén cho
bénh nhan. Kip phiu thuat do c4c thac s§, bic
s§ khoa Chan thuong - Chinh hinh va khoa
Gay mé phau thuat da ti€n hanh béc tach khi
quan, cit doan seo hep, ndi khi quén tan -
tan, dit ndi khi quan duy tri ho hap 1 tudn.
Sau 7 ngay diéu tri tich cuc, bénh nhan dugc
rit ndi khi quan, ty thd tot, khong con rit
thanh quan, mach, huyé&t 4p 6n dinh va da in
dudc chao.

bay la mot k§ thuat kho, chi duge thuc
hién & mot s6 bénh vién tai tuyén trung uong
nhu Bénh vién Viét Pic va day 13 1an diu
tién, Bénh vién Pa khoa tinh Yén B4i thuc
hién va 4p dung thanh cong ky thuit nay.
Qua ca phiu thuat ndy, Bénh vién Pa khoa
tinh Yén B4i di cho thdy cdc bdc s§ clia Bénh
vién di va dang 1am chii dugc nhiéu k§ thuat
vugt tuyén, mang lai co hdi sdng va niém tin
cho nhén dan cac din tdc trong tinh m




Nhiim trién khai Dy 4n Hb trd y t& cic
tinh Pong Bic B va Pong bing song Hong
(NORRED) tai tinh Hoa Binh, Bénh vién Pa
khoa tinh Hoa Binh, Ban quan ly Dy dn
NORRED di phéi hop véi Ban quin ly Dy
an tinh Hoa Binh t8 chdc Hoi thio trién khai
ddnh gid thuc trang nhu cau va xay duyng k&
hoach dio tao, chuyén giao ky thuit phat
trién chuyén mon tai 5 bénh vién thudc Dy
an cda tinh.

MINH THUY
Trung tim Truyén thong GDSK Hoa Binh

Dy 4n Hb trg y t€ c4c tinh Pong Bic B
va Pong bing sdong Hong” dudc trién khai
trong 6 nim tUr nim 2013 - 2019 cho 13 tinh
DPong Bic B va Pong bing song Hong gdm
cac tinh: Tuyén Quang, Yén Bdi, Lang Son,
Bic Giang, Phi Tho, HA Nam, Ninh Binh,
Thédi Binh, Nam Dinh, Hdi Duong, Hung
Yén, Thdi Nguyén va Hoa Binh. S& bénh
vién dugc thy hudng 13 74 don vi, bao gom:
Bénh vién Pa khoa (BVPK) tuyén Trung
wong; BVDK tuyén tinh; bénh vién chuyén
khoa tuyén tinh (Sdn, Nhi, bénh Phdi);
BVDK huyén vd Trung tdim Y t€ tuyén
huyén.

Muc tiéu hoat dong ctia Dy 4n 12 nhim
nang cao niang lyc ky thuat, chat lugng va
quan 1y 5 nhém chuyén khoa: Ung budu, tim
mach, sdn, nhi va chidn thuong; md rong
pham vi bao pht clia bdo hi€m y t& toan din
cho ddi tugng ngudi can nghéo; Ning cao

ning lyc quan 1y gidm sdt va ddnh gid thuc
hién Dy 4n va xdy dung K& hoach nim 2015.

Chia sé tai Hoi thdo, BS. Tran Quang
Khédnh, Gidm doc S§ Y t€ tinh Hoa Binh,
Giam d6c Ban quédn 1y Dy 4n NORRED tinh
cho ring: hién nay, Bénh vién Pa khoa tinh
c6 3 viéc can phai trién khai thuc hién. Tha
nh4t, can hd trd sita chita ning cao phong d¢;
diéu chinh lai quy trinh chuyén mon tai Khoa
San do cdc phong bd tri chwa hgp 1y; stra

Pdng chi Trin Quang Khénh, Gidm déc S§ Y (&,
Gidm doc BQL Dy d4n NORRED tinh Hoa Binh phat biéu tai Hoi thio

chita khoa Nhi chuyé&n thanh phong cip ctu;
stra toan bd tran nha khoa Hoi stc tich cuc do
bi xudng cdp d€ ddm bio ci chit lugng
chuyén mén va quy trinh ctia Khoa. Thi hai,
bd sung cdc trang thiét bi co ban va thiét y&u,
phtu hdp v4i ngén sdch ma Dy an cho phép
dé phuc vu cong tic chuyén mon trong dé
tap trung vao 5 linh vuc dé ra. Thit ba, cAn c6
k€& hoach dao tao, nhat 1a nhitng khéa dao
tao chuyén siu ngin han. Pay la van dé khé
khin nhat hién nay ma nganh Y t€ Hoa Binh
gdp phdi.

Tai HoOi thdo, dai dién cdc Bénh vién
ba khoa Khu vuc Mai Chiu, Bé€nh vién Pa
khoa huyén Luong Son, Bé€nh vién Pa khoa
huyén Kim B6i va Bénh vién Pa khoa huyén
Tan Lac ciing chia sé nhitng khé khin va dé
xud't mot s6 ki€n nghi trong viéc tri€n khai
Duanm




Ngay 26/11 Bénh vién Viét Pic da t6
chitc Hoi nghi t6ng k&t cong tic Pao tao va
Chi dao tuyé€n ctia Bénh vién. Theo bdo cdo,
nim 2014, Trung tim Pao tao va Chi dao
tuyé&n ctia Bénh vién Viét Pic da di t6 chic
dao tao chuyén giao 84 lugt k§ thuat cho 14
bénh vién tuyén dudi. Trung binh mdi nim
Trung tim di t8 chic trén
30 khoéa dao tao lién
tuc, cAp chitng chi

chinh thic cho BENH VIET

trén 1 .000 |
e vien VIET NOC
s CHUYEN &
e e GIAO 84 LOOT
manw  KY THUAT
e TRONG NAM
i, poss. 2014

glgllylan Giérlr;liéndé'c MINH PHU

Bénh vién Viét Dic
khing dinh cdc bic s§ Bénh vién da danh
nhiéu tdm huyé&t nd lyc dé gitp bénh vién
tuy&n duéi vitng chuyén mon, nang cao chat
lugng chim séc sic khée nhan dan va rdt
ngidn khodng cdch chim séc y t€ gilta cdc
ving mién. Hién nay & Viét Nam, ty 1& sdng
ctiia cdc bénh nhan sau khi ghép tang dugc
ddnh gia cao hon nhiéu nu6c. Bénh vién Viét
buc da ghép gan thanh cong cho 26 trudng
hop 1a ngudi 16n, trong d6 c6 23 trudng hgp
song sau mot nim chi€m 90%, thuc hién
thanh cong 9/11 ca ghép tim chi€ém ty I¢&
khodng 82%. Nhitng con s& ndy cao hon so
v6i bdo cdo clia nhiéu qudc gia c6 nén y hoc
phat trién.

Tai Hoi nghi cdc Bénh vién vé tinh cla
Bénh vién Viét DPirc nhu: Bénh vién Pa khoa

tinh Thanh H6a; Bénh vién Pa khoa tinh Phu
Tho; Bénh vién Pa khoa tinh Son La; Bénh
vién Pa khoa tinh Quédng Ninh.. bdo cdo
nhitng két qua dia dat dugc va nhitng khé
khin trong qud trinh trién khai thyc hién Dé

Cidc bdc sy Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang thuc
hién k¥ thuat tdn ~501 niéu quin qua ndi soi ngugc dong
duGi sy hudng dan cla bdc sy Bénh vién Viét Biic
(ngudi ddng bén phdi dnh)

4n Bénh vién vé tinh. Pa s&

cic bdo cdo déu khing dinh Pé

4n Bénh vién vé tinh c6 y nghia rat

quan trong d6i véi nganh y t€ tinh, thong

qua cdc 16p tap huan va chuyén giao ky thuat

da g6p phian ning cao trinh dd chuyén mon,

tay nghé cho d6i ngii bic s§. Ngoai ra cong

tdc giao ban truc tuyén véi mot s6 bénh vién

nim trong Pé 4n dudc ti€n hanh thudng

xuyén da gép phan gidm tai dang ké s6 bénh

nhan chuyén lén tuyén trén, ti€t kiém chi phi
di lai cho gia dinh ngudi bénh va xa hoi.

Dy ki€n trong nim 2015, Trung tim
Pao tao va Chi dao tuyén Bénh vién Viét
Diic sé ti€p tuc dao tao bac s§ chuyén khoa
cap 1, bac sy chuyén khoa cip 2 va bédc sy
ndi trd chuyén nganh Ngoai khoa, Gdy mé
Hdi stic, Chan dodn Hinh 4dnh; md céc 16p
dao tao lién tuc, phat trién manh mang ludi
chi dao tuy&€n va chuyén giao ky thuat cho
cdc bénh vién tuyén dudi m




CUC QUAN LY Y DUGC

CO TRUYEN LAM VIEC
TAI BINH DPINH

Vira qua, Cuc Qudn ly Y Dudc c6
truyén, Bo Y t& da c6 budi lam viéc véi S&
Y t& Binh Pinh vé cong tic phdt trién y
dugc c6 truyén; ti€n trinh thuc hién Quyét
dinh 2166/QP-TTg cia Thi tuéng Chinh
phti vé& viéc phat trién y, dugc cd truyén
(YDCT) Viét Nam dén nim 2020 va gidi
ddp nhitng vuéng mic trong cdng tdc phat
trién y, dugc c6 truyén tai dia phuong.

Theo bdo cdo clda S3 Y t&€ Binh Dinh,
hién nay, mang lugi kham chita bénh bing
YDCT cta tinh dang tirng budc dugc md
rong, ty 1& giudng bénh va tram y t& trién
khai cong tic YDCT tdng. Ngoai Bénh vién
Y hoc C8 truyén & cd sd cii v6i quy mo 140
giuong bénh ndi trd, thing 10 ndm 2014,
Bénh vién da dua vao st dung co sd mdi va
phan diu sang nim 2015, Bénh vién dat
bénh vién hang II. Toan tinh hién c6 3 bénh
vién tuyén tinh ¢6 khoa YDCT, ¢6 5 bénh
vién tuy€n huyén c¢6 khoa YDCT, 151 tram y
t&€ xd c6 hoat dong YDCT val45 cd s§ hanh

KIEM TRA, PANH GIA
CHAT LUQNG BENH VIEN
TUYEN TRUNG UONG
NAM 2014

T ngay 1/12/2014 d&n ngay 15/1/2015,
B Y t€ thanh 1ap 5 doan cong tdc ti€n hanh
ki€m tra, ddnh gia chat lugng cdc bénh vién
tuyén Trung wong va cdc bénh vién thudc

nghé YDCT tu nhan trén dia ban tinh. Nhian
lyc hoat dong trong linh vuc YDCT tai cdc co
s§ y t&€ cong 1ap ting tir 353 ngudi nim 2010
Ién 380 ngudi ndm 2013, trong dé sd bac si,
dugc si tdng tir 20 ngudi 1€n 42 ngudi.

Ngoai ra, trén dia ban toan tinh c6 18
cd sd kinh doanh, cung dng dugc liéu, vi
thu6c YHCT dugc cdp gidy ching nhin di
diéu kién kinh doanh. Nim 2013-2014,
theo k&t qud lwa chon nha thiau c6 77 mit
hang thudc dong y, thudc tir dugc liéu va
384 mit hang dudgc liéu, vi thuéc YHCT
tring thau. TAt cd cdc mit hang nay hién
dang st dung tai cd sd kham chira bénh
trén dia ban tinh.

Ki€n nghi v6i doan coéng tdc, ThS.
Tran Vin Truong, Phé Gidm déc S3 Y t&
cho bié€t, bén canh nhirng mit dat dugc,
cong tdc YDCT cta Binh DPinh vdn con
mdt s6 khé khin nhu vé hé théng t8 chitc
quén ly YDCT: S& Y t&, Phong Y t€ chua
c6 bd phdn qudn 1y va cdn bd chuyén trach
theo doi cong tdc YDCT; chi tiéu giudng
bénh YDCT tai cdc bénh vién thdp; phin
b6 ting chi tiéu giudng bénh hiang nim
cda tinh chua ddp @ng dugc nhu ciu phit
tri€n clia nganh Y t&; cd sd vat chit cho
cong tdc YDCT tai mdt s6 bénh vién con
chdt hep..m

Trudng dai hoc.

Cédc doan cong tac thyc hién danh gid
ch4't lugng bénh vién theo B Tiéu chi véi
84 tiéu chi, trong d6 van giit 83 tiéu chi ci
va c¢6 mdt ti€u chi mdi 1a xdc dinh nhitng
thay ddi vé chat lugng bénh vién sau mdi
dot kiém tra.

Muc dich ctia cong tic ki€m tra bénh
vién hang nim I3 ddnh gid thuc trang chat
lugng bénh vién, xem xét bénh vién dang §
vi tri ndo dé€ c6 co s& dé xuat cdc gidi phdp
nang cao chat lugng bénh vién m




CHUYEN GIAO KY THUAT
PIEU TRI BENH GAN CHO
HAI DUONG
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Bénh vién bénh Nhiét déi Trung Uong
vira t8 chitc chuyén giao k¥ thuat chan dodn
va diéu tri bénh viém gan vi rit B, C cho 30
hoc vién 12 cdn bo y t& Khoa truyén nhiém,
phong khdm & cdc bénh vién trén dia ban
tinh Hai Duong. P4y 1a chudng trinh nim
trong Chuong trinh hgp tdc gitta Bénh vién
Nhiét d6i va Bénh vién DPa khoa tinh Hai
Duong chuyén giao géi k§ thuat theo P& dn
1816 cda BO Y t€ hd tr¢ chuyén mon cho
tuyén dudi. Noi dung chuyén giao 1a dich t&
hoc, bi€u hién 1am sang, diéu tri bénh viém

Ciéc hoc vién tham gia 16p chuyén giao

PUC THANH
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gan vi rit B; phuong phip chdn dodn va
diéu tri v6i bénh nhan xo gan va viém gan
vi rut C...

Tai Hai Duong P& 4n 1816 dugc trién
khai tir nim 2009 va tap trung chi y&u & linh
viic phiu thuat ngoai khoa. Pay 1a hgp dong
diu tién trong g6i k¥ thuat chuyén giao chdn
dodn va diéu tri bénh 1y & linh vuc nodi khoa.
Hién nay, ty 1& ngudi dan trong tinh mic cdc
bénh viém gan do vi rit chi€m t6i 15% dan
s6. Bénh dién bi€n Am thim va gay hau qui
ning né cho ngudi bénh m




HA NOI: TAT CA CAC BENH
VIEN TUYEN THANH PHO

THUC HIEN KE HOACH
LUAN PHIEN VE BENH VIEN
TUYEN HUYEN

P& chuin bi k& hoach thyc hién ch€ do luan
phién c6 thdi han dén nim 2015, S§ Y t&€ Ha
Noi vira c6 cdng vin yéu cau tit cd don vi
khim bénh, chita bénh cdng 14p phai xay
dung k& hoach thuc hién. Theo d6, tit cd cic

bénh vién tuyén thanh phd thuc hién k&

hoach luan phién vé bénh vién tuyé&n huyén;
cdc bénh vién tuyén huyén phdi hop véi
trung tAm y t&€ quin, huyén luan phién vé
khdm chifa bénh tai tuyén xa, phudng. Viéc
clr cdn bo di ludn phién khong vugt qua 20%

BENH VIEN PHU SAN - NHI
PA NANG: THUC HIEN
THANH CONG CA, CHAY

THAN NHAN TAO PAU TIEN

Ngay 25/11, Bénh
vién Phu sdn - Nhi Da 44
N&ng dd thyc hién thanh
cong ca chay than nhan tao |
diu tién cho bénh nhan nhi
12 bé Tran Thi Hoa, 12 tudi i\
d x4 Ba, huyén Dong
Giang, tinh Qudng Nam.
Ngay 16/11, bé Hoa xuit !
hién triéu ching phi, iéu
it, kh6 thd va dugc dua vao cip cdu tai Trung
tam Y t€ huyén Pong Giang. Sau d6 bé dugc
chuyén ra Bénh vién Phu sdn Nhi Da Néng
trong tinh trang hon mé, suy hd hip ning.
Céc xét nghiém cho thdy, bénh nhan bi suy
than ning, suy da cd quan, rdi loan dién gidi

tai Bu]h vién Phu san - Nh| ba N dng

tdng sd cdn bd chuyén nganh cda don vi,
ddm bdo cong bing, hiéu qua, tranh lang phi
ngudn nhan lyc.

Cén bo luan phién 12 bac s§, diéu dudng, hd
sinh vién, ky thuit vién da dugc cip ching
chi hanh nghé. Viéc clr ngudi hanh nghé di
luan phién c6 thdi han t6i da 1a 9 thdng theo
hinh thitc c4 nhan hodc theo nhom chuyén
mon. Ngudi hanh nghé c6 thé dugc cit di theo
tirng ddt, & nhiéu noi theo yéu ciu clia tuyén
dudi. V6i mdi dot ludn phién theo nhu ciu
cong viéc cla ndi dude clr dén, cin bo tri
ngudi dén ludn phién lam viéc it nhit 2
ngay/tuan, 1 tuan/thing va dugc cong don
thdi gian clia cdc dgt d€ tinh tdng thdi gian
hoan thanh ch&€ dd luan phién. Thdi gian toi
da ctia mdi ddt di luan phién khong qui 60
ngay m

va dudc chi dinh loc mdu. Sau 48 gid loc
mau, tinh trang bénh nhin dugc céi thién, bé
da tinh tdo hon va khéng phéi st dung may
thd. Bénh nhian Hoa dudc chdn dodn suy thin
man giai doan cudi, cAn phai chay thin nhin
tao v6i chu ky 1 tudn 2 1an.

Bidc si Vo Hitu Hoi, Khoa Hdi sttc Nhi
cho biét, viéc chay than nhin tao cho nhitng
tré tir 14 tudi trd 1én c6 thé thuc hién tai
"Bénh vién Pa Nédng, con
nhitng tré it tudi hon

&% thuong phdi chuyén vao
50 thanh phd HO Chi Minh
hoic ra Ha Noi. Vi thé,
_ §vi€c bénh vién chay thin
' nhin tao thanh céng cho bé
~~ Hoa dia md ra nhiéu co hoi
cho nhitng tré em trong khu
vuc khdong may mic bénh,
gidm chi phi di lai d€ diéu tri. Nhu vay, sau
Ha Noi va thanh phd H6 Chi Minh, Bénh
vién Phu sin - Nhi Pa Ning di c6 thé chay
thdn nhin tao cho cidc bénh nhin nhi. Pay
ciing 12 bénh vién diu tién & khu vyc mién
Trung 4p dung thanh cong k¥ thuat nay m
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Trudng Cao ding Y t€ Ha Pong dudc
thanh 14p ngay 31/10/2007, trén c¢G sG nang
cap tir Trudng Trung hoc Y t€ Ha Tay, tién
than 1a Trudng Trung cAp Y si Ha Pong. Trai
qua 54 nim x4y dung va phat trién, hdi nhap
v6i nhitng thing trdm, kh6é khin va thich
thifc song biing su doan két, nd luc
phan dau khong mét mdi clia
tap thé cdc th€ hé lianh
dao, cdn bd, gidng
vién va hoc sinh,
sinh vién nha
trudng da hoan
thanh xudt sdc
nhiém vu dao
tao ngudn nhin
luc y t€ chim lo
bdo vé stic khde
nhin dan.

Tu mot
trudng Trung cip Y
sy chi v6i 15 cdn bo,

139 hoc sinh va dao tao

mdt nganh duy nhat, d€n nay,
Trudng Cao ding Y t€ Ha Pong da
trd thanh trung tAm dao tao da cAp, da nganh,
cung cAp ngudn nhan luc y t€ c6 chat lugng
phuc vu sy nghiép chim séc va bao vé sdc
khoé cho nhidn dan Thd do, cd nudc va hoi
nhap qudc t€. Trudng da va dang 1a doi tdc
clia nhiéu cd s§ dao tao khu vuc va qudc t&
nhu: Dirc, Nhat, Han Qudc, Théi Lan, Trung
Qudc... Hién tai, Trudng c6 gan 200 gidng
vién co hitu va gin 100 gidng vién kiém
nhiém, trong s6 d6 s& cdn bd, gidng vién
trong bién ch& 1a 150 ngudi (trén 50% gidng
vién c6 trinh d0 sau dai hoc. V& cd sd vat
chat, Trudng c6 28 phong thuc hanh y dudc,
30 gidng dudng véi md hinh, thi€t bi hién dai
phuc vu coéng tdc gidng day, hoc tip; 20
phong lam viéc cda cdc bd mdn va cdc
phong chiic ning; mot nha thé chat da ning,
mot khu ky tic xa danh cho 700 sinh vién.
Trudng c6 mot Trung tim Thuc hanh khdm

TRUONG CAO PANG Y TE HA PONG:

DAO TAO GAN 40.000
CAN BO Y TE CHO
THU B VA CA NUGC

KHANH LY

chita bénh (tuong duong v6i bénh vién hang
3) niim ngay trong khudn vién véi day dd cdc
trang thi€t bi hién dai nhu mdy siéu 4m mau,
mdy chup X-quang, mdy sinh héa, huyé&t hoc
ty dong, mdy dién tim, di€n ndo...

Trudng c6 quy md dao tao hon 4.000

hoc sinh, sinh vién dang theo hoc &

7 nganh chinh quy va 8 nganh

bdi dudng chuyén siu.

Hau hét sinh vién, hoc

sinh nha trudng sau

khi t5t nghiép déu

dudc cdc cd s y

t€ ctia Thi do va

cd nudc don

nhan, ddnh gid

cao vé k§ ning

nghé nghiép. K&

tor khi thanh lap,

Trudng da dao tao

gan 40.000 cdn bd y

t€ cho Tha dd va ca

nu6c. Nhiéu ngudi da

trudng thanh va gilt nhitng

cuong vi 1lanh dao chii chét cdc dia
phuong, don vi trong nganh Y €.

Véi phuong cham “doan két - ddi méi -
hoi nhap - phat trién”, trong nhitng nim qua,
Trudng da kién tri va tich cuc thuc hién cong
cudc d8i méi toan dién vé dao tao, nghién
citu khoa hoc... Trudng da dat nhiéu thanh
tich xuat sic trong thuc hién nhiém vu va céc
phong trao thi dua yéu nudc, gilf tron niém
tin yéu cda Pdng bo va nhan dan thanh phd
Ha Noi vé mot cd s dao tao ngudn nhan lyc
y t& c6 chit lugng, gép phan to 16n vao su
nghiép cham séc¢ siic khde nhan dan Tha do.
Trudng di dat dudc nhiéu phin thudng cao
quy nhu Hudn chuong Lao dong hang NhAit,
Huan chuong Lao ddong hang Nhi, Huédn
chuong Lao dong hang Ba; C& thi dua xuit
sdc ctia Chinh phd, CS va Bing khen ctia B
Y t€, B6 Gido duc va Pao tao, Uy ban nhan
dan thanh phd Ha Noi m




SU KIEN - NHAN DINH

TS. Cung Hong Son, Phé Gidm déc Bénh vién Mit Trung vong:
Nhd thue hién 16t cong tdc chi dao tuy€n va phong, chdng mii 10a tai cdng
ddng ma Viét Nam trd thinh mét trong nhitng nude phat trién manh vé k§
thudtnhian khoa. Mic dit 12 nude thu nhdp thAp nhung cong tdc phong, chdng
mit 10a cong ddng dat két qua cao hon nhiéu nudce ¢6 thu nhip cao trong khu
vuc. Bicbiét, ky thuat m& Phaco da dugc tri€n khai t6i tuyé&n huyén.

PGS.TS. Tran Binh Giang, Phé Giam ddc Bénh vién Viét Pifc:
Théng qua cong tic chi dao tuyé&n, Bénh vién ciing thuc hién tw van, hdichdn
phiu thuit tir xa cho nhiéu bénh vién vé tinh qua hé théng truyén hinh truc
tuyén véi cdc ca phiu thudt khé; clf chuyén gia 1a trudng, phé cdc chuyén
khoa vé cdc bénh vién dia phuong chuyén giao ky thuit; thanh 1ap nhiéu d6i
cp citu lvu dong gitip dd cdc bénh vién dia phuong trong trudng hgp xdy ra
nhitng vu tai nan nghiém trong trén dia ban... Nhd d6, nhiéu ky thuit mé phitc
tap trude day chua thé trién khai, nay da dudc cdc bénh vién dia phuong thuc
hién t6t nhu: phiu thuit cAp citu thin kinh, phiu thuit cip ciu bung, phiu
thudtcap cttu chdn thuong, phdu thudt mach mau...

GS.TS. Mai Trong Khoa, Gidm déc Trung tim Y hoc hat nhin va
Ung buéu, Bénh vién Bach Mai: Pé& trién khai Pé 4n Bénh vién vé tinh dat
hiéu qué, cong tdc dao tao con ngudi phai dugc dua 1én hiang dau. Tuy nhién,
cong tadc dao tao nhén luc cling duge xdc dinh 12 cd s vat chat dé€n diu sé
thy'c hién dé€n d6. T nhéan thidc ndy, Trung tdm da duwa ra “chién luge” dao
tao nhéin lyc cho bénh vién vé tinh theo & kip, tic 12 tit cd cdc bac sy, k§ su,
ky thudt vién, di€u dudng vé chuyén nginh ung buu clia bénh vién vé tinh
déu dudc ddo tao mot cadch dong bd, chit khong chi dao tao cho riéng béc si.
Khi bénh vién vé tinh dd c6 cd s vat chit tot, nhan luc dd dudce dao tao,
Trung tim sé& clf chuyén gia c¢é kinh nghiém dén cic Bénh vién vé tinh dé
cam tay chi viéc va ph&i hgp vdi é kip clia Bénh vién vé tinh tryc ti€p chin
dodn va di€u tri bénh cho b&nhnhan.



CON SO AN TUONG

553 1a s6 ky thuét da dudc chuyén giao cho cdc bénh vién vé tinh
theo D& 4n Bénh vién vé tinh tirnim 2013 d€n nay.

17014 s6 16p do bénh vién hatnhin mé dé€ dao tao cho hon 3.300 hoc
vién dén tir cdc bénh vién vé tinh tirnim 2013 dé€nnay.

388 12 s& bénh vién tuyén dudi dugc cdc bénh vién tuyén trén
chuyén giao k¥ thuittheo P& dn 1816.

1.500 13 s6 k§ thuit da dude chuyén giao theo P& 4n 1816;

3.800 13 s& cdn bd dude nhin chuyén giao va hon 17.000 cin bé dudc
diotaotheoPé dn 1816.

118 I3 6 16p dd duge md dé dao tao cho gin 3.000 cin bo theo Pé dn
47 vaPé 4n 930.

3013 s6 k¥ thuitdid dudc chuyén giao theo P& dn47 va P& 4n 930.

811 12 s& bénh vién, co 58 y t& dudc diu tu trong d6: 645 Bénh vién
da khoa tuyé&n huyén, lién huyén va mot s6 phong khdm da khoa khu vuc
dugc dau tutheo PE dn 47 va 166 dy dn bénh vién tuyé&n tinh va trung wdng
theo D€ dn 930.

13 13 s6 tinh trong khu vic Pong Bic B va Pdng biing song Hong
dugc tham gia Dy dn “H0 trg Y t€ cdc tinh Pong Bic B va BPong biing song
Hong”: Tuyén Quang, Yén Bdi, Lang Son, Bic Giang, Phd Tho, Hi Nam,
Ninh Binh, Théi Binh, Nam BPinh, Hdi Duong, Hung Yén, Thdi Nguyén va
Hoa Binh.

6 13 s6 bénh vién dudgc Bo Y t€ giao nhiém vu dio tao chuyén giao
k§ thudt cho cdc bénh vién thudc Dy dn “Ho tr¢ Y t€ cdc tinh Dong Bic B
va Pdng bing song Hong”.

5 14 s6 nhém chuyén khoa dugc Dy 4n “HO trg Y t€ cédc tinh Pong
BicBo6 va Pong bing séng Hong ” ting cudng ning luc k¥ thuit: Ung budu,
tim mach, sin, nhi va chan thuong

74 14 s6 don vi dudc thu hudng tir Du 4n “H trg Y t&€ cdc tinh Pong
BicBo va Pong bing song Hong ™.



