




1. Ngaønh Y teá ñaõ tieán haønh kieåm soaùt
toát caùc dòch beänh môùi noåi, giaûm tyû leä töû
vong do beänh tay chaân mieäng hôn 4 laàn so
naêm 2011. Ñaëc bieät ñaõ phaùt hieän ra caên
nguyeân vaø khoáng cheá thaønh coâng beänh
“laï” vieâm da daøy söøng baøn tay, baøn chaân,
laàn ñaàu tieân xuaát hieän ôû Vieät Nam taïi
huyeän Ba Tô, Quaûng Ngaõi. 

2. Ñaõ öùng duïng thaønh coâng nhieàu kyõ
thuaät hieän ñaïi trong y hoïc taïi Vieät Nam
nhö: gheùp tuûy ñoàng loaïi, gheùp gan, tim,
thaän, kyõ thuaät chaån ñoaùn di truyeàn... ñem
laïi hy voïng môùi cho beänh nhaân maéc beänh
hieåm ngheøo, goùp phaàn quan troïng naâng cao
chaát löôïng, hieäu quaû coâng taùc chaêm soùc vaø

baûo veä söùc khoûe nhaân daân.
3. Laàn ñaàu tieân sau 18 naêm, ñaõ tham

möu trình Chính phuû ban haønh Nghò ñònh soá
85/2012/NÑ-CP ngaøy 15/10/2012 veà cô
cheá taøi chính cuûa ñôn vò söï nghieäp y teá
coâng laäp; lieân Boä Y teá vaø Boä Taøi chính ñaõ
ban haønh Thoâng tö lieân tòch soá
04/2012/TTLT-BYT-BTC, theo ñoù ñieàu
chænh giaù 470/3.000 dòch vuï y teá. Nghò ñònh
taïo moät neàn taûng ñeå caûi tieán, ñoåi môùi cô
cheá taøi chính trong lónh vöïc y teá, töøng böôùc
chuyeån daàn ñaàu tö ngaân saùch cuûa nhaø nöôùc
cho cô sôû cung öùng dòch vuï sang cho ngöôøi
ñöôïc höôûng thuï dòch vuï.

4. Tham möu cho Chính phuû trình
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Quoác hoäi ban haønh Luaät Phoøng, choáng taùc
haïi cuûa thuoác laù. Trong boái caûnh Vieät Nam
laø moät trong 04 nöôùc coù tyû leä huùt thuoác cao
nhaát theá giôùi, ñaây laø cô sôû phaùp lyù quan
troïng goùp phaàn giaûm taùc haïi cuûa thuoác laù
ñoái vôùi söùc khoûe cuûa ngöôøi daân Vieät Nam,
ñöôïc caùc toå chöùc quoác teá ñaùnh giaù cao. 

5. Tham möu cho Boä Chính trò ban
haønh Nghò quyeát soá 21-NQ/TW ngaøy
22/11/2012 veà taêng cöôøng söï laõnh ñaïo cuûa
Ñaûng ñoái vôùi coâng taùc baûo hieåm xaõ hoäi vaø
baûo hieåm y teá giai ñoaïn 2012-2020 vaø xaây
döïng trình Thuû töôùng Chính phuû Ñeà aùn thöïc
hieän loä trình tieán tôùi baûo hieåm y teá toaøn daân
giai ñoaïn 2012-2015 vaø 2020. Ñaây laø chuû
tröông, chính saùch quan troïng mang tính öu
vieät vaø nhaân vaên cuûa Ñaûng vaø Nhaø nöôùc ta.

6. Tham möu trình Chính phuû ban haønh
Nghò ñònh soá 63/2012/NÑ-CP ngaøy
31/8/2012 quy ñònh chöùc naêng, nhieäm vuï,
quyeàn haïn vaø cô caáu toå chöùc cuûa Boä Y teá.
Nghò ñònh ra ñôøi cô baûn ñaõ giaûi quyeát ñöôïc
nhöõng vaán ñeà choàng cheùo nhieäm vuï trong

quaûn lyù nhaø nöôùc giöõa caùc boä, ngaønh vaø boå
sung ñaày ñuû chöùc naêng, nhieäm vuï öu tieân
cuûa Ngaønh Y teá.

7. Laàn ñaàu tieân ñaêng cai toå chöùc Hoäi
nghò cuûa Toå chöùc Y teá giôùi khu vöïc Taây
Thaùi Bình Döông laàn thöù 63 taïi Vieät Nam,
ñöôïc Giaùm ñoác Toå chöùc Y teá theá giôùi ñaùnh
giaù laø Hoäi nghò thaønh coâng vaø aán töôïng
nhaát. Hoäi nghò ñaõ thu huùt söï tham döï cuûa
350 ñaïi bieåu ñeán töø 35/37 quoác gia, trong
ñoù coù 22 Boä tröôûng. Hoäi nghò ñaõ thoâng qua
ñöôïc 09 Nghò quyeát veà caùc vaán ñeà y teá
troïng taâm cuûa Khu vöïc Taây Thaùi Bình
Döông,

8. Tham möu trình Thuû töôùng Chính
phuû ban haønh Quyeát ñònh soá 730/QÑ-TTg
ngaøy 19/6/2012 veà vieäc laáy ngaøy 02/7 haøng
naêm laø Ngaøy Veä sinh yeâu nöôùc naâng cao
söùc khoûe nhaân daân vaø Chæ thò soá 29/CT-
TTg ngaøy 26/11/2012 veà vieäc trieån khai
phong traøo veä sinh yeâu nöôùc naâng cao söùc
khoûe nhaân daân, nhaèm huy ñoäng toaøn xaõ hoäi
tham gia giaûi quyeát nhöõng vaán ñeà veä sinh
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lieân quan ñeán söùc khoûe, tieáp tuïc höôûng öùng
lôøi keâu goïi cuûa Chuû tòch Hoà Chí Minh veà
veä sinh yeâu nöôùc töø 02/7/1958.

9. Hoaøn thaønh Ñeà aùn giaûm quaù taûi
beänh vieän trình Chính phuû vaø böôùc ñaàu
thöïc hieän quyeát lieät caùc giaûi phaùp taêng

cöôøng chaát löôïng khaùm chöõa beänh cho
nhaân daân. Ñaõ vaø ñang ñöa vaøo söû duïng
1.350 giöôøng beänh môùi thuoäc caùc chuyeân
khoa ung böôùu, tim maïch, noäi tieát taïi tuyeán
Trung öông, töøng böôùc goùp phaàn giaûm taûi
beänh vieän.

10. Ñaõ trieån khai Ñeà aùn “Ngöôøi Vieät
Nam öu tieân duøng thuoác Vieät Nam” höôûng
öùng cuoäc vaän ñoäng “Ngöôøi Vieät Nam öu
tieân duøng haøng Vieät Nam” do Boä Chính trò
phaùt ñoäng nhaèm naâng cao nhaän thöùc cuûa
ngöôøi daân trong vieäc söû duïng thuoác hieäu
quaû, giaûm chi phí trong khaùm chöõa beänh,
taïo ñieàu kieän phaùt trieån ngaønh coâng nghieäp
döôïc Vieät Nam g



4

8 thêi sù chÝnh trÞ

Ngaøy 22/12/2012, Boä tröôûng Boä Y teá

Nguyeãn Thò Kim Tieán ñaõ kyù ban haønh

Quyeát ñònh 5068/QÑ-BYT veà vieäc quy ñònh

moät soá noäi dung trieån khai thöïc hieän ñaøo

taïo, chuyeån giao kyõ thuaät theo goùi dòch vuï y

teá theo Ñeà aùn 1816 töø naêm 2013.

Tuyeán treân chuyeån giao kyõ thuaät
theo goùi dòch vuï y teá cho tuyeán döôùi

Trong thôøi gian qua, vaán ñeà giaûm taûi
beänh vieän ñang ñöôïc ngaønh Y teá ñaëc bieät
quan taâm, Boä Y teá ñaõ thöïc hieän nhieàu giaûi
phaùp ñeå töøng böôùc naâng cao chaát löôïng
khaùm, chöõa beänh ñaùp öùng nhu caàu cuûa
nhaân daân vaø töøng böôùc giaûm quaù taûi taïi caùc
ñôn vò ñieàu trò trong toaøn Ngaønh. Ñoàng
thôøi, Boä Y teá ñaõ chæ ñaïo taêng cöôøng caùc
hoaït ñoäng hoã trôï naâng cao naêng löïc tuyeán
döôùi thoâng qua vieäc taêng cöôøng hoaït ñoäng
chæ ñaïo tuyeán nhaèm höôùng daãn, hoã trôï
chuyeân moân, chuyeån giao kyõ thuaät, ñoân

ñoác, theo doõi ñaùnh giaù hieäu quaû hoaït ñoäng
chuyeân moân cuûa caùc beänh vieän tuyeán treân
ñoái vôùi caùc beänh vieän tuyeán döôùi, khaéc
phuïc nhöõng haïn cheá veà nhaân löïc, veà naêng
löïc tuyeán döôùi; luaân phieân caùn boä hoã trôï
tuyeán döôùi; xaây döïng moâ hình beänh vieän
veä tinh...

Ngaøy 26/5/2008, Boä tröôûng Boä Y teá ñaõ
ban haønh Quyeát ñònh soá 1816/QÑ-BYT veà
vieäc “Cöû caùn boä chuyeân moân luaân phieân töø
beänh vieän tuyeán treân veà hoã trôï caùc beänh
vieän tuyeán döôùi nhaèm naâng cao chaát löôïng
khaùm, chöõa beänh” (vieát taét laø Ñeà aùn 1816).
Sau hôn 4 naêm trieån khai, Ñeà aùn ñaõ thu
ñöôïc nhieàu keát quaû khaû quan, goùp phaàn
khoâng nhoû vaøo coâng taùc chaêm soùc vaø baûo
veä söùc khoûe nhaân daân. Tieáp tuïc thöïc hieän
Ñeà aùn 1816, ñoàng thôøi thöïc hieän nhieàu giaûi
phaùp ñoàng boä trong giaûm taûi beänh vieän laø
thöïc hieän chính saùch coâng baèng trong chaêm

NAÂNG CAO HÔN NÖÕA CHAÁT LÖÔÏNG 
KHAÙM CHÖÕA BEÄNH

TRAØ GIANG
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soùc söùc khoûe ngöôøi daân, ñöa kyõ thuaät cao
veà tuyeán döôùi, ngöôøi ngheøo caàn ñöôïc chaêm
soùc, chöõa trò theo nhu caàu... ñöôïc laõnh ñaïo
Ñaûng, Nhaø nöôùc luoân quan taâm, Boä Y teá
chæ ñaïo saùt sao trong thöïc hieän. 

Quyeát ñònh 5068/QÑ-BYT quy ñònh, töø
naêm 2013 moät soá noäi dung trieån khai thöïc
hieän Ñeà aùn 1816 phaûi tuaân thuû theo nguyeân
taéc: Caùc beänh vieän tuyeán treân taäp trung toå
chöùc chuyeån giao goùi kyõ thuaät theo nhu caàu
cuûa beänh vieän tuyeán döôùi vaø phuø hôïp vôùi
khaû naêng ñaùp öùng cuûa beänh vieän tuyeán
treân; Vieäc taêng cöôøng nhaân löïc cho tuyeán
döôùi coù theå aùp duïng trong caùc tröôøng hôïp:
tuyeán döôùi coù nhu caàu hoã trôï khi coù thieân
tai, dòch beänh xaûy ra; caùc cô sôû khaùm beänh,
chöõa beänh thuoäc khu vöïc mieàn nuùi, vuøng
saâu, vuøng xa thieáu caùn boä y teá; tuyeán xaõ
chöa coù baùc syõ; Caùc beänh vieän tuyeán trung
öông hoã trôï tuyeán tænh; tuyeán tænh hoã trôï
tuyeán huyeän; tuyeán huyeän cöû baùc syõ ñònh
kyø veà traïm y teá xaõ khaùm, chöõa beänh theo
buoåi trong tuaàn; Caùn boä hoaëc kíp caùn boä
chuyeân moân cuûa beänh vieän tuyeán treân tham
gia chuyeån giao kyõ thuaät cho beänh vieän
tuyeán döôùi phaûi laø caùn boä coù khaû naêng giaûi
quyeát ñoäc laäp ñöôïc caùc kyõ thuaät thuoäc lónh
vöïc chuyeân moân hoã trôï. 

Taêng cöôøng baùo caùo, giaùm saùt nhaèm
chuyeån giao coù tính heä thoáng

Veà hình thöùc chuyeån giao kyõ thuaät,
Quyeát ñònh 5068/QÑ-BYT neâu roõ: caùc
beänh vieän xaây döïng vaø toå chöùc thöïc hieän
chuyeån giao kyõ thuaät theo höôùng daãn taïi
Coâng vaên soá 2950/BYT-KCB, ngaøy
10/5/2010 cuûa Boä tröôûng Boä Y teá veà vieäc

höôùng daãn xaây döïng quy trình chuyeån giao
kyõ thuaät y teá thöïc hieän Ñeà aùn 1816. Cuï theå:
beänh vieän tuyeán treân veà chuyeån giao kyõ
thuaät cho beänh vieän tuyeán döôùi; beänh vieän
tuyeán döôùi cöû caùn boä hoaëc kíp caùn boä
chuyeân moân phuø hôïp tieáp nhaän kyõ thuaät taïi
beänh vieän tuyeán treân. Sau khi hoaøn thaønh
chuyeån giao kyõ thuaät hoaëc goùi dòch vuï kyõ
thuaät ñöôïc caáp giaáy chöùng nhaän chuyeån
giao kyõ thuaät  theo höôùng daãn taïi Coâng vaên
soá 1999/BYT-KCB, ngaøy 19/4/2011 cuûa
Boä tröôûng Boä Y teá.

Beänh vieän tuyeán döôùi (keå caû traïm y teá
xaõ) ñeà xuaát nhu caàu chuyeån giao kyõ thuaät
vaø taêng cöôøng nhaân löïc göûi veà beänh vieän
tuyeán treân tröôùc ngaøy 31/10 haøng naêm.
Beänh vieän tuyeán treân toång hôïp baùo caùo nhu
caàu tuyeán döôùi theo phaân coâng chæ ñaïo
tuyeán cuûa Boä Y teá; xem xeùt khaû naêng ñaùp
öùng, laäp keá hoaïch chuyeån giao kyõ thuaät, hoã
trôï tuyeán döôùi. Trong keá hoaïch caàn ghi roõ
danh muïc goùi kyõ thuaät chuyeån giao, ñôn vò
tieáp nhaän, danh saùch caùn boä tham gia
chuyeån giao vaø nhaän chuyeån giao vaø döï
toaùn kinh phí theo töøng goùi kyõ thuaät baùo
caùo veà Cuïc Quaûn lyù Khaùm, chöõa beänh (ñoái
vôùi beänh vieän Trung öông), Sôû Y teá (ñoái
vôùi beänh vieän thuoäc Sôû Y teá) tröôùc ngaøy
15/11 haøng naêm ñeå Cuïc vaø Sôû trình cô quan
coù thaåm quyeàn pheâ duyeät, toå chöùc thöïc
hieän. 

Beân caïnh ñoù, Quyeát ñònh 5068/QÑ-
BYT cuõng quy ñònh Sôû Y teá caùc tænh, thaønh
phoá coù traùch nhieäm toång hôïp, ñieàu phoái,
thaåm ñònh keá hoaïch cuûa caùc beänh vieän tröïc
thuoäc Sôû Y teá, pheâ duyeät theo thaåm quyeàn;
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toå chöùc kieåm tra, giaùm saùt ñònh kyø, ñoät xuaát
vaø toång keát, ñaùnh giaù thöïc hieän Ñeà aùn 1816
(ñaëc bieät ñaùnh giaù vieäc tieáp nhaän vaø duy trì
caùc goùi kyõ thuaät nhaän chuyeån giao töø beänh
vieän tuyeán Trung öông) haøng naêm; baùo caùo
UÛy ban Nhaân daân tænh, thaønh phoá vaø Boä Y
teá. Cuïc Quaûn lyù Khaùm, chöõa beänh laø ñaàu

moái phoái hôïp vôùi caùc Vuï, Cuïc lieân quan coù
traùch nhieäm toång hôïp, ñieàu phoái, toå chöùc
thaåm ñònh keá hoaïch cuûa caùc beänh vieän tröïc
thuoäc Boä, trình Laõnh ñaïo Boä Y teá xem xeùt
pheâ duyeät; toå chöùc kieåm tra, giaùm saùt ñònh
kyø, ñoät xuaát vaø toång keát, ñaùnh giaù thöïc hieän
Ñeà aùn 1816 haøng naêm g

Theo thoáng keâ, sau hôn 4 naêm trieån khai thöïc hieän Ñeà aùn 1816
ñaõ coù 72 beänh vieän cöû caùn boä ñi luaân phieân vôùi 11.068 soá löôït caùn
boä ñöôïc cöû ñi luaân phieân, trong ñoù beänh vieän trung öông: 3.945
löôït caùn boä. Coù 6.676 kyõ thuaät ñaõ ñöôïc chuyeån giao cho tuyeán tænh,
haàu heát caùc kyõ thuaät sau chuyeån giao tuyeán döôùi ñaõ thöïc hieän toát:
90% caùc kyõ thuaät tuyeán döôùi töï thöïc hieän ñöôïc, 10% kyõ thuaät caàn
tieáp tuïc hoã trôï hoaëc khoâng thöïc hieän ñöôïc. 

- Soá lôùp taäp huaán, ñaøo taïo: Caùn boä ñi luaân phieân ñaõ toå chöùc
3.443 lôùp taäp huaán naâng cao naêng löïc, trình ñoä chuyeân moân tay
ngheà cho 78.550 caùn boä tuyeán döôùi

- Soá beänh nhaân ñöôïc chaån ñoaùn vaø ñieàu trò: Caùn boä ñi luaân
phieân ñaõ khaùm vaø ñieàu trò cho 1.134.569 löôït ngöôøi beänh, tröïc tieáp
thöïc hieän 23.365 ca phaãu thuaät, goùp phaàn laøm giaûm tyû leä chuyeån
tuyeán khoâng phuø hôïp cuûa caùc beänh vieän tuyeán döôùi.

- 47/63 tænh/thaønh phoá ñaõ coù keá hoaïch cöû caùn boä töø tænh hoã trôï
beänh vieän huyeän, 36/63 tænh/thaønh phoá cöû caùn boä veà xaõ khaùm,
chöõa beänh ñònh kyø. Coù 269 beänh vieän tuyeán tænh cöû 2.915 löôït caùn
boä luaân phieân hoã trôï 360 beänh vieän tuyeán huyeän, toå chöùc 607 lôùp
taäp huaán cho 12.066 löôït hoïc vieân, chuyeån giao 1.702 kyõ thuaät,
khaùm, chöõa beänh cho 212. 106 löôït ngöôøi beänh, tröïc tieáp phaãu
thuaät 5.765 ca. Coù 305 beänh vieän huyeän cöû 4.434 löôït caùn boä
xuoáng hoã trôï 2.116 traïm y teá xaõ, khaùm chöõa beänh cho 4.219.432
löôït ngöôøi beänh.
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Boä Y teá vöøa coâng boá Döï thaûo Höôùng
daãn veà Chuyeån tuyeán trong khaùm, chöõa
beänh do Cuïc Quaûn lyù Khaùm chöõa beänh ñöa
ra nhaèm sieát tình traïng chuyeån tuyeán deã daõi.

Theo ñoù, chuyeån ngöôøi beänh töø tuyeán
döôùi leân tuyeán treân, khi coù ít nhaát moät
trong caùc ñieàu kieän sau: Beänh vöôït quaù
khaû naêng ñieàu trò cuûa cô sôû khaùm beänh,
chöõa beänh; beänh khoâng phuø hôïp vôùi phaân
tuyeán chuyeân moân kyõ thuaät cuûa Boä Y teá;
cô sôû khoâng coù chuyeân khoa ñieàu trò beänh
maø ngöôøi beänh ñeán khaùm; ngöôøi beänh khi
ñöôïc khaùm vaø ñieàu trò nhöng khoâng coù
chuyeån bieán hoaëc chöa chaån ñoaùn xaùc
ñònh thì chuyeån tuyeán…

Theo Boä Y teá, chuyeån tuyeán deã daõi
vaø beänh nhaân thieáu tin caäy beänh vieän
tuyeán döôùi, taäp trung doàn leân tuyeán trung
öông vaø tuyeán tænh laø caên nguyeân quan
troïng daãn ñeán quaù taûi beänh vieän ôû Vieät
Nam. Quy ñònh naøy ra ñôøi nhaèm sieát tình
traïng chuyeån tuyeán deã daõi. Nhöng khi
chuyeån beänh nhaân beänh naëng leân tuyeán

treân, cô sôû y teá tuyeán döôùi phaûi lieân laïc
vôùi cô sôû tuyeán treân ñeå saün saøng caáp cöùu,
ñoàng thôøi ñeà xuaát hoã trôï veà phöông tieän,
nhaân vieân y teá... trong quaù trình chuyeån
tuyeán.

Theo Döï thaûo môùi cuûa Boä Y teá thì
phaàn naøo ñaõ giaûi toûa noãi lo cho ngöôøi
beänh, nhöng laïi gaây baên khoaên cho laõnh
ñaïo moät soá beänh vieän.

Moät laõnh ñaïo Beänh vieän tuyeán tænh
cho bieát: Ñoái vôùi beänh vieän, vieäc chuyeån
vieän cho beänh nhaân ñöôïc tieán haønh ñuùng
theo quy trình, quy ñònh. Vôùi nhöõng tröôøng
hôïp baét buoäc phaûi chuyeån, beänh vieän seõ
ñoàng yù, vôùi nhöõng tröôøng hôïp beänh nhaân
muoán chuyeån maø chöa phuø hôïp vôùi quy
ñònh, beänh vieän seõ giaûi thích roõ nguyeân
nhaân. Coøn tröôøng hôïp, neáu beänh nhaân coá
tình xin chuyeån vieän thì vôùi lyù do nhö quy
ñònh “ngöôøi beänh khi ñöôïc khaùm vaø ñieàu
trò nhöng khoâng coù chuyeån bieán ñöôïc
pheùp chuyeån ñi" vì quy ñònh naøy khoâng coù

Sieát tình traïng chuyeån tuyeán
trong khaùm chöõa beänh
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söï roõ raøng. Neáu cöù theo quy ñònh naøy, coù
theå beänh nhaân chæ sau moät, hai ngaøy
ñieàu trò thaáy chöa chuyeån bieán, nhaát loaït
xin chuyeån vieän...

PGS.TS. Löông Ngoïc Khueâ - Cuïc
tröôûng Cuïc quaûn lyù Khaùm chöõa beänh
cho raèng, thöïc teá coù tôùi 60% beänh nhaân
ôû tuyeán Trung öông coù theå ñieàu trò ôû
tuyeán döôùi. Vieäc chuyeån vieän leân tuyeán
treân phaûi caên cöù theo Quy cheá beänh vieän
veà chuyeån tuyeán, ñoù laø ngöôøi beänh
chuyeån leân tuyeán treân phaûi laø nhöõng
tröôøng hôïp naëng, vöôït quaù khaû naêng
chuyeân moân cuûa beänh vieän tuyeán döôùi…
Ngöôøi beänh phaûi ñöôïc toùm taét hoà sô
beänh aùn vaø ñöôïc baùo leân tuyeán treân ñeå
chuaån bò. Theo Döï thaûo Höôùng daãn veà
Chuyeån tuyeán trong khaùm, chöõa beänh,
cô sôû y teá naøo ñeå xaûy ra tröôøng hôïp
ngöôøi beänh caáp cöùu hoaëc chaán thöông
ngoaïi do khoâng ñöôïc cöùu chöõa kòp thôøi
gaây haäu quaû traàm troïng cho beänh nhaân
hoaëc daãn ñeán töû vong, thì laõnh ñaïo cô sôû
y teá ñoù vaø caùc caùn boä y teá tröïc tieáp khaùm
chöõa beänh phaûi bò xöû lyù haønh chính hoaëc
truy cöùu traùch nhieäm hình söï.

Vôùi mong muoán aùp duïng quy cheá
chuyeån tuyeán ngaët ngheøo laø moät trong
nhöõng giaûi phaùp ñöôïc Boä Y teá kyø voïng
goùp phaàn haïn cheá tình traïng quaù taûi cho
caùc beänh vieän tuyeán treân. Tuy nhieân,
chính saùch naøy caàn ñöôïc thöïc hieän sao
cho khoâng aûnh höôûng ñeán quyeàn lôïi cuûa
ngöôøi beänh, nhaát laø beänh nhaân ngheøo g

Theo VnMedia 

Caùc beänh vieän taïi TP. Hoà Chí Minh

ñaõ coù keá hoaïch cuï theå veà vieäc xaây döïng

caùc beänh vieän veä tinh tuyeán tænh nhaèm töï

giaûi “baøi toaùn” quaù taûi ôû ñôn vò mình vaø

cuõng chính laø baøi toaùn cuûa ngaønh Y teá

trong nhieàu naêm trôû laïi ñaây.

Töø Khoa Veä tinh ñeán Beänh vieän Veä

tinh

Cuoái thaùng 10 vöøa qua, 7 khoa veä tinh
ñaõ ñöôïc quyeát ñònh thaønh laäp vaø ñi vaøo
hoaït ñoäng. Cuï theå, Beänh vieän Ung böôùu coù
Khoa Ung böôùu veä tinh 150 giöôøng taïi
Beänh vieän quaän 2 (ñaõ hoaït ñoäng); Beänh
vieän Chaán thöông chænh hình coù Khoa Veä
tinh 100 giöôøng taïi Beänh vieän An Bình vaø
100 giöôøng ôû Beänh vieän quaän Taân Phuù, 50
giöôøng ôû Beänh vieän quaän Bình Taân (ñaõ
hoaït ñoäng), döï kieán 100 giöôøng ôû Beänh
vieän Ña khoa Saøi Goøn (cuoái naêm); Beänh
vieän Nhi ñoàng 1 coù Khoa Veä tinh ôû quaän
Bình Taân 100 giöôøng, Nhi ñoàng 2 coù 50
giöôøng ôû Beänh vieän quaän 2.

Töø hieäu quaû cuûa caùc khoa veä tinh, caùc
beänh vieän ñaõ maïnh daïn xaây döïng ñeà aùn ñeå
sôùm trieån khai caùc “veä tinh” laø caùc beänh
vieän tuyeán tænh nhaèm “choáng quaù taûi ngay
töø cô sôû”. Ngaøy 11/10 vöøa qua, Hoäi thaûo
tröïc tuyeán “Pheâ duyeät ñeà aùn Beänh vieän veä
tinh khu vöïc phía Nam” cuûa Boä Y teá vôùi
caùc beänh vieän taïi TP. Hoà Chí Minh ñaõ cho
thaáy, vieäc chuaån bò ñeå caùc beänh vieän veä
tinh taïi caùc tænh chæ coøn tính baèng ngaøy.
Theo ñoù, Ñeà aùn xaây döïng beänh vieän veä
tinh cuûa caùc beänh vieän taïi TP. Hoà Chí
Minh goàm Chôï Raãy, Ung böôùu, Nhaân daân
Gia Ñònh, Chaán thöông chænh hình, Nhi
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SAÜN SAØNG 
CHO BEÄNH VIEÄN VEÄ TINH

ñoàng 1, Nhi ñoàng 2 ñaõ hoaøn thieän (caû veà
döï toaùn kinh phí xaây döïng laãn mua saém
trang thieát bò).

Chöông trình thöïc hieän beänh vieän veä
tinh seõ trieån khai töø cuoái naêm 2012 - 2017.
Cuï theå, Beänh vieän Chôï Raãy ñaõ khaûo saùt
vaø choïn 6 beänh vieän laøm veä tinh, goàm:
Beänh vieän Ña khoa Ñoàng Nai, Beänh vieän
Ña khoa Tieàn Giang, Beänh vieän Ña khoa
Bình Döông, Beänh vieän Ña khoa Soùc
Traêng, Beänh vieän Ña khoa Long An, Beänh
vieän Ña khoa Khaùnh Hoøa. Beänh vieän Ung
böôùu thaønh phoá cuõng choïn xong 5 beänh
vieän laøm veä tinh veà ung böôùu, goàm: Beänh
vieän Ña khoa Bình Ñònh, Beänh vieän Ña
khoa Khaùnh Hoøa, Beänh vieän Ña khoa
Ñoàng Nai, Beänh vieän Ña khoa Kieân Giang
vaø Beänh vieän Ung böôùu Caàn Thô. Trong
khi ñoù, Beänh vieän Nhi ñoàng 1 ñaõ khaûo saùt
vaø choïn 4 beänh vieän laøm veä tinh goàm:

Beänh vieän Ña khoa Long An, Beänh vieän
Ña khoa Tieàn Giang, Beänh vieän Nhi ñoàng
Caàn Thô, Beänh vieän Saûn nhi Caø Mau…

Theo caùc beänh vieän taïi TP. Hoà Chí
Minh, vieäc xaây döïng caùc beänh vieän veä
tinh tuyeán tænh ñang ñöôïc caùc ñòa phöông
heát söùc uûng hoä. Vaán ñeà coøn laïi laø giaûi
quyeát baøi toaùn kinh phí bôûi vieäc xaây döïng,
caûi taïo cô sôû vaät chaát vaø mua saém maùy
moùc, trang thieát bò seõ caàn ñeán haøng traêm
tyû ñoàng.

Taäp trung chuyeån giao kyõ thuaät
chuyeân moân

Theo quan ñieåm chæ ñaïo cuûa caùc laõnh
ñaïo Boä Y teá, xaây döïng beänh vieän veä tinh
nhaèm giaûm taûi nhöng phaûi taäp trung
chuyeån giao ñöôïc caùc kyõ thuaät chuyeân
moân, nhaát laø taïi caùc chuyeân khoa ñang
quaù taûi nhö ung böôùu, chaán thöông chænh
hình, tim maïch, nhi khoa… ñeå caùc veä tinh

TP. HOÀ CHÍ MINH: 
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coù theå ñöùng ñoäc laäp trong thôøi gian sôùm
nhaát. Ñoàng quan ñieåm naøy, BS. Phaïm
Xuaân Duõng, Phoù Giaùm ñoác Beänh vieän
Ung böôùu TP. Hoà Chí Minh cho bieát,
Beänh vieän Ung böôùu seõ giuùp caùc beänh
vieän vaø khoa veä tinh thöïc hieän ñöôïc hôn
80% caùc kyõ thuaät maø Boä Y teá ñaõ phaân
tuyeán, giuùp giaûm 50% löôïng beänh nhaân
tuyeán döôùi chuyeån leân beänh vieän nhö
trong thôøi gian qua. Taïi khoái nhi khoa, Nhi
ñoàng 1 cuõng seõ taäp trung chuyeån giao
chöõa trò caùc beänh phoå bieán nhö tay - chaân
- mieäng, soát xuaát huyeát; sô sinh; caáp cöùu
hoài söùc; phaãu thuaät nhi…

Ngoaøi vieäc taäp trung vaøo caùc chuyeân
khoa, caùc Beänh vieän cuõng chuû tröông taäp
trung vaøo caùc ñôn vò “ñoái taùc” taïi tuyeán
tænh coù ñuû tieàm löïc (con ngöôøi vaø cô sôû vaät
chaát) ñeå vieäc chuyeån giao ñaït ñöôïc hieäu
quaû cao nhaát. BS. Traàn Vieät Hoàng,
Tröôûng phoøng Chæ ñaïo tuyeán, Tröôûng
khoa Tai - muõi - hoïng Beänh vieän Nhaân
daân Gia Ñònh cho bieát, Beänh vieän seõ xaây
döïng beänh vieän veä tinh taïi Beänh vieän Ña
khoa Laâm Ñoàng (TP. Ñaø Laït) vaø Trung
taâm y teá lieân doanh daàu khí Vieät - Nga
(Vietsovpetro). Trong ñoù, xaây döïng ñeå
Beänh vieän Ña khoa Laâm Ñoàng ñaïi dieän
cho caùc beänh vieän ôû vuøng Taây Nguyeân
laøm ñöôïc kyõ thuaät cao trong ñieàu trò caùc
loaïi beänh tim maïch, giaûm tyû leä töû vong
50%.

Theo PGS.TS. Nguyeãn Thò Xuyeân,
Thöù tröôûng Boä Y teá, Ñeà aùn xaây döïng beänh
vieän veä tinh seõ ñöôïc sôùm trình Chính phuû.
Tuy nhieân, seõ khoâng trieån khai ñoàng loaït

maø chæ taäp trung taïi nhöõng ñòa phöông coù
caû quyeát taâm vaø tieàm löïc ñeå ñeà aùn coù
ñöôïc ñaàu ra hieäu quaû nhaát. Thöù tröôûng
cuõng uûng hoä vaø khuyeán nghò caùc beänh
vieän tuyeán treân duøng caùc theá maïnh ñeå
chuyeån giao kyõ thuaät. Tröôùc maét cuõng chæ
neân xaây döïng moãi ñôn vò coù döôùi 7 veä tinh
ñeå ñaûm baûo chuyeân moân vaø taäp trung
nguoàn löïc. Ngoaøi ra, caùc ñòa phöông caàn
coù cam keát cuï theå. Tænh naøo saün saøng veà
nhaân söï, coù cô sôû toát seõ öu tieân trieån khai
sôùm. Veà phaàn Boä Y teá, Boä seõ coù kinh phí
rieâng cho ñaøo taïo, chuyeån giao kyõ thuaät
vaø hoã trôï kòp thôøi trong khaû naêng coù theå
trong suoát quaù trình trieån khai Ñeà aùn.
Theo Thöù tröôûng, muïc tieâu chung höôùng
tôùi laø naêm 2015, caùc chuyeân khoa chuyeån
giao seõ ñöôïc tuyeán tænh laøm ñöôïc vaø veà cô
baûn seõ khoâng phaûi chuyeån vieän g

Theo Söùc khoûe vaø ñôøi soáng 
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ÑEÀ AÙN 1816 GAÉN VÔÙI MOÂ HÌNH 
BEÄNH VIEÄN CHAÂM CÖÙU VEÄ TINH

Khai giaûng lôùp chaâm cöùu cho y teá tuyeán xaõ taïi huyeän Queá Sôn, tænh Quaûng Nam 
cuûa Beänh vieän Chaâm cöùu Trung öông

Giaûm taûi cho beänh vieän tuyeán treân
ñang laø nhieäm vuï haøng ñaàu cuûa ngaønh Y teá.
Thöïc hieän chuû tröông treân, Beänh vieän
Chaâm cöùu Trung öông ñaõ xaây döïng keá
hoaïch hoaït ñoäng vôùi caùc noäi dung: naâng
cao chaát löôïng khaùm chöõa beänh vaø chuyeån
giao nhöõng moâ hình ñieàu trò môùi cho Beänh
vieän Chaâm cöùu veä tinh laø caùc Beänh vieän Y
hoïc coå truyeàn tuyeán tænh; naâng cao naêng
löïc veà quaûn lyù ñeå phaùt trieån maïng löôùi
chaâm cöùu ñeán tuyeán xaõ; ñaåy maïnh coâng taùc
truyeàn thoâng, naâng cao hieåu bieát cuûa ngöôøi
daân veà chaâm cöùu chöõa beänh vaø töøng böôùc

phaùt trieån maïng löôùi chaâm cöùu tuyeán xaõ.
Laø beänh vieän chuyeân khoa ñaàu ngaønh

trong lónh vöïc chaâm cöùu, coù ñoäi nguõ thaày
thuoác giaøu nhieät huyeát, coù naêng löïc chuyeân
moân cao, Beänh vieän ñaõ trieån khai Ñeà aùn
1816 gaén vôùi moâ hình Beänh vieän Chaâm cöùu
veä tinh taïi 6 tænh: Höng Yeân, Haûi Döông,
Baéc Ninh, Haø Tónh, Quaûng Nam vaø Kieân
Giang. Ñaây laø nhöõng tænh ñaõ ñöôïc trieån
khai maïng löôùi chaâm cöùu xuoáng ñeán tuyeán
xaõ nhö huyeän Caåm Xuyeân, tænh Haø Tónh;
huyeän Yeân Myõ, tænh Höng Yeân; huyeän
Vónh Thuaän, tænh Kieân Giang... vaø coù taàm

PGS.TS. NGHIEÂM HÖÕU THAØNH
Giaùm ñoác Beänh vieän Chaâm cöùu Trung öông
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aûnh höôûng vôùi caùc beänh vieän y hoïc coå
truyeàn laân caän trong coâng taùc baûo veä chaêm
soùc söùc khoûe nhaân daân.

Sau 6 thaùng trieån khai (töø thaùng 2 ñeán
thaùng 7/2012), Beänh vieän ñaõ cöû 12 baùc syõ
ñi luaân phieân taïi Beänh vieän Y hoïc Coå
truyeàn Haø Tónh vaø Beänh vieän Y hoïc Coå
truyeàn Baéc Ninh; cöû 01 baùc syõ xuoáng trieån
khai moâ hình Beänh vieän Chaâm cöùu veä tinh
taïi tænh Quaûng Nam. Toå chöùc khaùm vaø ñieàu
trò cho 4.763 löôït beänh nhaân taïi huyeän Töø
Sôn vaø 8.316 löôït beänh nhaân cuûa tænh Haø
Tónh, giaûm tyû leä chuyeån tuyeán xuoáng 15-
25%.

Môû 02 lôùp ñaøo taïo cho 100 thaày thuoác
cuûa Beänh vieän Y hoïc coå truyeàn tænh Haø
Tónh vaø Beänh vieän Ña khoa huyeän Töø Sôn
(Baéc Ninh) caùc kyõ thuaät Ñaïi tröôøng chaâm,
thuûy chaâm, xoa boùp baám huyeät trong ñieàu
trò beänh, ñaëc bieät laø moät soá chöùng beänh nhö
di chöùng lieät nöûa ngöôøi do tai bieán maïch
naõo, beänh lyù coät soáng (hoäi chöùng coå vai
tay, ñau löng, ñau thaàn kinh toïa..), ñau ñaàu,
maát nguû…; chuyeån giao moâ hình “Ñôn vò
ñieàu trò vaø chaêm soùc ñaëc bieät cho ngöôøi
lieät” cho Beänh vieän Y hoïc Coå truyeàn tænh
Baéc Ninh vôùi quy trình ñieàu trò cho beänh
nhaân lieät sau tai bieán maïch maùu naõo, lieät
sau chaán thöông… Môû 03 lôùp ñaøo taïo cho
150 caùn boä cuûa 57 traïm y teá xaõ cuûa caùc
huyeän Töø Sôn (Baéc Ninh), huyeän Queá Sôn
(Quaûng Nam) vaø huyeän Caåm xuyeân (tænh
Haø Tónh) caùc kyõ thuaät ñieän chaâm, thuûy
chaâm, xoa boùp baám huyeät ñieàu trò moät soá
chöùng beänh thoâng thöôøng (ñau vai gaùy, ñau
löng, ñau thaàn kinh toïa, ñau ñaàu, maát
nguû…). Xaây döïng phoøng chaâm cöùu ñaït
chuaån quoác gia vaø taëng trang thieát bò chaâm
cöùu (maùy ñieän chaâm, kim chaâm cöùu...) cho
06 traïm y teá xaõ thuoäc huyeän Caåm Xuyeân;
06 traïm y teá xaõ thuoäc huyeän Töø Sôn; 06

traïm y teá xaõ thuoäc huyeän Queá Sôn. 
Vôùi nhöõng keát quaû ñaït ñöôïc, moâ hình

Beänh vieän Chaâm cöùu veä tinh khoâng nhöõng
phaùt huy ñöôïc öu ñieåm cuûa coâng taùc chæ
ñaïo tuyeán vaø Ñeà aùn 1816 hieän taïi maø coøn
cuï theå hoùa caùc ñoái töôïng ñöôïc höôûng hieäu
quaû cuûa coâng taùc chuyeån giao kyõ thuaät
trong heä thoáng beänh vieän chaâm cöùu veä
tinh, ñaøo taïo toaøn dieän, caäp nhaät thöôøng
xuyeân vaø coù söï hoã trôï giaùm saùt trong moïi
maët hoaït ñoäng (quaûn lyù, ñaøo taïo chuyeân
saâu caùn boä noøng coát, chia seû thoâng tin…)
nhaèm giaûm taûi tröïc tieáp cho beänh vieán
tuyeán trung öông vaø naâng cao naêng löïc cho
caùc beänh vieän theo töøng vuøng ñòa lyù.

Söï thaønh coâng cuûa Ñeà aùn xaây döïng
caùc Beänh vieän Chaâm cöùu veä tinh seõ laø moät
moâ hình quan troïng thuùc ñaåy vieäc trieån
khai caùc ñeà aùn khaùc trong chöông trình
naâng cao naêng löïc y teá cuûa Boä Y teá, giuùp
ngöôøi daân ñöôïc höôûng nhöõng dòch vuï kyõ
thuaät chuyeân saâu trong khaùm chöõa beänh
ngay taïi ñòa phöông, giaûm gaùnh naëng chi
phí cho ngöôøi beänh, tieát kieäm ngaân saùch
cho xaõ hoäi g
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Hieän nay, 70% kyõ thuaät caáp
cöùu aùp duïng taïi Khoa Caáp cöùu,
Beänh vieän Ña khoa Haø Ñoâng (Haø
Noäi) ñöôïc thöïc hieän theo tieâu
chuaån ISO - töùc laø theo nhöõng quy
trình ñaõ ñöôïc laäp trình saün. Ñoái
vôùi caùc baùc syõ, ñieàu döôõng laøm
vieäc taïi ñaây, vieäc tuaân thuû quy
trình “cöùng” naøy khoâng laøm hoï
caûm thaáy goø boù, maø ngöôïc laïi, khi
töï ñoäng ai vaøo vieäc naáy, hoï ñeàu
thaáy thoaûi maùi, hieäu quaû coâng
vieäc vì theá ñaõ ñöôïc naâng leân roõ
reät.

Beänh nhaân cuõng khoâng

muoán chuyeån tuyeán

Ngaøy 11/12/2012 laø ngaøy thöù
3 oâng Shigeru Oi (68 tuoåi, quoác
tòch Nhaät Baûn) naèm taïi khoa Caáp

Khaùm chöõa beänh cuõng
phaûi theo tieâu chuaån ISO

QUANG DUY

8 kÕt qu¶ ho¹t ®éng

Vieäc vöùt raùc taïi Khoa Caáp cöùu cuõng tuaân theo quy ñònh
ISO veà xöû lyù raùc thaûi trong Beänh vieän.
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cöùu, Beänh vieän Ña
khoa Haø Ñoâng. Ñeâm 2
ngaøy tröôùc ñaây, oâng
nhaäp vieän trong tình
traïng vieâm phoåi naëng.
Caùc baùc syõ chaån ñoaùn
oâng bò suy hoâ haáp do
vieâm phoåi naëng, keøm
theo cao huyeát aùp. Sau
khi xöû lyù tình traïng
beänh oån ñònh, caùn boä
cuûa Khoa hoûi xem oâng
Oi coù muoán chuyeån leân
tuyeán treân ñeå coù ñieàu
kieän tieáp tuïc chöõa trò toát
hôn khoâng. Beänh nhaân
ñaõ töø choái vaø khaúng
ñònh: “Ñieàu trò ôû Beänh vieän Haø Ñoâng laø
ñuû roài”. Bieát coâng vieäc cuûa moät doanh
nhaân kinh doanh maët haøng maây tre ñan
naøy baän bòu, Khoa cuõng ñaõ taïo ñieàu kieän
cho oâng coù theå laøm vieäc ngay taïi buoàng
beänh.

Söï tin töôûng cuûa oâng Oi vôùi Khoa
Caáp cöùu, Beänh vieän Ña khoa Haø Ñoâng coù
leõ xuaát phaùt töø hieäu quaû khaùm chöõa beänh
thöïc teá ôû ñaây. BS.ThS. Nguyeãn Thaønh
Trung, Phoù Tröôûng khoa cho bieát:
“Khoaûng 70% quy trình caáp cöùu cho beänh
nhaân ñöôïc aùp duïng ôû khoa laø theo tieâu
chuaån ISO. Môùi ñaây nhaát, caùc baùc syõ vaø
ñieàu döôõng trong Khoa ñaõ ñöôïc Beänh vieän
Baïch Mai taäp huaán veà quy trình caáp cöùu
ngöøng tim ngoaøi tuaàn hoøan. Môùi nhaát laø
quy chuaån 2005. Vôùi beänh nhaân bò ngöøng
tim nhö theá, neáu ñöôïc caáp cöùu trong 5

phuùt thì khaû naêng thaønh coâng raát cao,
beänh nhaân soáng khoâng ñeå laïi di chöùng.
Coøn sau ñoù, neáu sau 5 phuùt, coù cöùu ñöôïc
thì di chöùng naõo raát lôùn. Khi moät ca beänh
naøy nhaäp vieän, töï ñoäng kíp goàm 1 ngöôøi
eùp tim, 1 ñeán 2 ngöôøi boùp boùng, 1 ngöôøi
tieâm truyeàn, 1 ngöôøi soác ñieän seõ vaän
haønh, phaûi tranh thuû töøng giaây maø cöùu
ngöôøi beänh. Thaønh coâng cuûa moät ca caáp
cöùu ngöøng tim ngoaøi tuaàn hoaøn phuï thuoäc
raát lôùn vaøo tình traïng ngöôøi beänh khi nhaäp
vieän, thöôøng tæ leä thaønh coâng khoâng vöôït
quaù 3%. Nhöng theo ThS. Trung, con soá
ñöôïc cöùu chöõa khoûi ôû Khoa gaàn ñaây ñaõ
taêng leân khoaûng 15% sau khi Khoa aùp
duïng theo tieâu chuaån ISO.

Nhöõng cuoäc ñieän thoaïi luùc nöûa ñeâm

ÔÛ moät “maët tieàn” khaùc cuûa Beänh
vieän Ña khoa Haø Ñoâng laø Khoa Khaùm

Thoâng tin cuûa beänh nhaân khi ñeán khaùm taïi Khoa Khaùm
beänh ñöôïc nhaäp vaøo maïng noäi boä cuûa Beänh vieän.
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beänh. Khoâng chæ beänh nhaân maø baùc syõ ôû
ñaây ñeàu caûm nhaän roõ hieäu quaû khi khaùm
chöõa beänh theo tieâu chuaån ISO. Cuõng nhö
cuûa caùc Tröôûng khoa khaùc cuûa Beänh vieän,
soá di ñoäng BS. Traàn Vaên Haønh, Tröôûng
khoa Khaùm beänh luoân ñöôïc nieâm yeát
coâng khai treân cöûa phoøng laøm vieäc cuûa
oâng. Nhieàu luùc giöõa nöûa ñeâm, BS. Haønh
nhaän ñöôïc cuoäc goïi cuûa beänh nhaân, oâng
vaãn tö vaán ñaày ñuû nhö khi ñang trong giôø
laøm vieäc. 

BS. Haønh chia seû, khoâng ai muoán
phaûi traû lôøi nhöõng cuoäc goïi luùc nöûa ñeâm
nhö vaäy, nhöng ñoù laø tình huoáng khaån caáp,
beänh nhaân caàn thì baùc syõ, nhaát laø ngöôøi ôû
vò trí tieáp ñoùn beänh nhaân ban ñaàu khoâng
theå töø choái. Ñaõ coù thôøi gian, Khoa Khaùm
beänh cuûa Beänh vieän chöa ñöôïc ñaùnh giaù
ñuùng möùc, nhöng khi tham gia laø beänh
vieän veä tinh cuûa Beänh vieän Baïch Mai,
Khoa ñöôïc ñaët laïi vò trí “tieàn tuyeán” cuûa
mình. 

Khi ñoäi nguõ baùc syõ, ñieàu döôõng cuûa
Khoa ñöôïc treû hoùa, thöôøng xuyeân ñöôïc
taäp huaán naâng cao trình ñoä qua caùc cuoäc
hoäi thaûo - hoäi chaån tröïc tuyeán, BS. Haønh
nhö bò cuoán theo luoàng söùc treû aáy. Giôø
ñaây, quy trình khaùm taïi Khoa ruùt ngaén töø
11 böôùc xuoáng coøn 7 böôùc. Khoa ñaõ coù
ñaày ñuû baùc syõ caùc chuyeân khoa ñeå coù theå
ñöa ra chæ ñònh nhaäp vieän hay ñieàu trò
ngoaïi truù cho beänh nhaân chính xaùc vaø sôùm
nhaát. Thoâng tin veà beänh nhaân ñöôïc nhaäp
vaøo maùy tính vaø noái maïng vôùi caùc khoa,
phoøng ñeå thuaän lôïi cho theo doõi beänh
nhaân ñieàu trò, ra vaøo beänh vieän.

Söï thay ñoåi trong quy trình khaùm
chöõa beänh ôû 2 ñôn vò “tieàn tuyeán” noùi treân
cuûa Beänh vieän Ña khoa Haø Ñoâng chính laø
moät phaàn trong keát quaû cuûa Ñeà aùn Beänh
vieän veä tinh cuûa Beänh vieän Baïch Mai thöïc
hieän töø naêm 2009 ñeán nay. Nhaän ñònh veà
hieäu quaû cuûa moâ hình naøy, BSCKII. Leâ
Hoaøng Tuù, Tröôûng phoøng Chæ ñaïo tuyeán
Beänh vieän cho hay: “Ñaây laø Ñeà aùn toaøn
dieän vaø ñoàng boä. Bôûi muïc tieâu khoâng chæ
chuù troïng chuyeån giao kyõ thuaät ñôn thuaàn
maø coøn hoã trôï, tö vaán toaøn dieän veà quaûn
lyù, chuyeân moân heä noäi, hoài söùc caáp cöùu,
caän laâm saøng cho tuyeán döôùi, thaäm chí caû
naâng cao giuùp kyõ naêng, thaùi ñoä tieáp xuùc
cuûa nhaân vieân y teá vôùi ngöôøi beänh”. 

Ngoaøi heä thoáng beänh vieän veä tinh
ngoaïi khoa cuûa Beänh vieän Vieät Ñöùc thì
ñaây ñöôïc xem laø Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh
noäi khoa, caän laâm saøng ñaàu tieân cuûa heä
thoáng beänh vieän trong caû nöôùc. Moâ hình
Beänh vieän veä tinh hieän nay ñöôïc thöïc
hieän loàng gheùp hieäu quaû vôùi Ñeà aùn 1816
vaø coâng taùc chæ ñaïo tuyeán. Nhieàu chuyeân
gia ñaõ ñöa ra nhaän ñònh: Ñaây laø moâ hình
toû ra hieäu quaû nhaát vaø seõ laø caùch laøm öu
tieân trong töông laï ñeå naâng cao ñöôïc thöïc
söï naêng löïc khaùm chöõa beänh cho tuyeán
döôùi, goùp phaàn giaûm taûi cho tuyeán treân g
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Laøm gì ñeå naâng cao chaát löôïng nguoàn
nhaân löïc ñieàu döôõng, ñaùp öùng nhu caàu cuûa
caùc cô sôû khaùm, chöõa beänh cuõng nhö ñeå
hoäi nhaäp vôùi caùc nöôùc trong khu vöïc vaø
treân theá giôùi? Chuùng toâi ñaõ coù buoåi troø
chuyeän vôùi GS.TS Nguyeãn Coâng Khaån,
Cuïc tröôûng Cuïc Khoa hoïc coâng ngheä vaø
Ñaøo taïo, Boä Y teá ñeå hieåu roõ hôn veà vaán ñeà
naøy.

PV: Thöa Giaùo sö, oâng ñaùnh giaù nhö
theá naøo veà vai troø cuûa coâng taùc ñieàu döôõng
hieän nay?

GS.TS Nguyeãn Coâng Khaån: Trong
giai ñoaïn hieän nay, caùc vaán ñeà veà kyõ thuaät
y teá ñang phaùt trieån, Vieät Nam ñaõ coù nhöõng
böôùc tieán vöôït baäc, tieäm caän vôùi theá giôùi.
Nhieàu thaønh töïu y hoïc cuûa nöôùc ta ñaõ ñöôïc
theá giôùi coâng nhaän nhö gheùp taïng, thuï tinh
trong oáng nghieäm… Song vaán ñeà thaùch thöùc
cuûa chuùng ta hieän nay laø heä thoáng chaêm
soùc, trong ñoù chöùc naêng, nhieäm vuï cuûa ñieàu
döôõng ñoùng vai troø noøng coát, trung taâm
trong chaêm soùc, ñieàu trò ngöôøi beänh. Ngöôøi
ñieàu döôõng goùp phaàn naâng cao chaát löôïng
chaêm soùc, ñieàu trò, giaûm thôøi gian naèm vieän

vaø naâng cao söï haøi loøng cuûa ngöôøi beänh.
Hieän nay, ngaønh Y teá ñang taäp trung

naâng cao chaát löôïng nguoàn nhaân löïc noùi
chung vaø nguoàn nhaân löïc ñieàu döôõng noùi
rieâng. Boä tröôûng Boä Y teá ñaõ chæ ñaïo heä
thoáng ñaøo taïo nhaân löïc y teá, trong ñoù ñoåi
môùi  ñaøo taïo vaø söû duïng ñieàu döôõng laø vaán
ñeà öu tieân haøng ñaàu trong vieäc naâng cao
chaát löôïng chaêm soùc, ñieàu trò cuûa ngaønh Y
teá.

PV: Thöa oâng, hieän nay, nhieàu cô sôû
khaùm chöõa beänh thieáu ñieàu döôõng nhöng
khoâng tuyeån vì lo ngaïi chaát löôïng caùc ñieàu
döôõng môùi ra tröôøng. Theo oâng, caùc cô sôû
ñaøo taïo hieän nay gaëp nhöõng khoù khaên, haïn
cheá gì trong coâng taùc ñaøo taïo?

GS.TS Nguyeãn Coâng Khaån: Khoù
khaên nhaát hieän nay laø phaûi thay ñoåi  nhaän
thöùc cuûa laõnh ñaïo caùc cô sôû ñaøo taïo vaø caùc
beänh vieän veà vai troø vaø vò trí cuûa ngöôøi
ñieàu döôõng. Tröôùc ñaây, moïi ngöôøi vaãn
quan nieäm ñieàu döôõng laø phuï taù cho baùc syõ,
thöïc hieän y leänh cuûa baùc syõ. Nhöng hieän
nay, ñieàu döôõng ñaõ trôû thaønh moät ngheà ñoäc
laäp, coù vai troø to lôùn trong chaêm soùc söùc

GS.TS Nguyeãn Coâng Khaån: 

Phaûi thay ñoåi
nhaän thöùc veà
ñieàu döôõng
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khoûe coäng ñoàng. Bôûi vì, ñieàu döôõng laø lónh
vöïc ñoøi hoûi söï tæ mæ, chi tieát. Ngöôøi ñieàu
döôõng phaûi ñöôïc thöïc haønh, coù kieán thöùc,
ñöôïc caäp nhaät thöôøng xuyeân vaø ñöôïc phaùt
trieån nhö moïi ngaønh khaùc. Tuy nhieân, hieän
nay khoâng ít tröôøng coøn thieáu trang thieát bò,
cô sôû vaät chaát, labo thöïc haønh tieàn laâm
saøng… cho sinh vieân thöïc taäp, khieán chaát
löôïng ñieàu döôõng ra tröôøng coøn haïn cheá.
Beân caïnh ñoù, ngaønh Ñieàu döôõng ñang ñöùng
tröôùc nhieàu khoù khaên, thaùch thöùc nhö thieáu
giaùo vieân,  thieáu chuyeân gia ñaàu ngaønh. Coù
tôùi 70% ñoäi nguõ giaùo vieân giaûng daïy ñieàu
döôõng laø baùc syõ. Khoa hoïc ñieàu döôõng
chöa phaùt trieån kòp vôùi nhöõng tieán boä cuûa
ñieàu döôõng theá giôùi. Ngöôøi ñieàu döôõng
chöa ñöôïc ñaøo taïo ñeå thöïc hieän nhieäm vuï
chaêm soùc ngöôøi beänh mang tính chuû ñoäng
vaø chuyeân nghieäp…

PV: Vieät Nam ñaõ kyù Thoûa thuaän khung
veà coâng nhaän laãn nhau vôùi caùc nöôùc ASEAN
veà dòch vuï ñieàu döôõng. Theo oâng, lieäu ñieàu
döôõng nöôùc ta ñaõ saün saøng hoäi nhaäp vôùi theá
giôùi?

GS.TS Nguyeãn Coâng Khaån: Veà
chöông trình ñaøo taïo, kyõ naêng thöïc haønh,
ñieàu döôõng Vieät Nam coù theå ñaùp öùng vôùi
thò tröôøng nöôùc ngoaøi. Tuy nhieân, hieän nay
caûn trôû lôùn nhaát cuûa ñieàu döôõng nöôùc ta laø
khaû naêng ngoaïi ngöõ. Do ñoù, trong thôøi gian
tôùi caùc cô sôû ñaøo taïo caàn phaûi taêng cöôøng
lieân keát vôùi moät soá tröôøng nöôùc ngoaøi ñeå
ngöôøi ñieàu döôõng vöøa coù trình ñoä chuyeân
moân vöøa coù ngoaïi ngöõ ñeå ñaùp öùng nhu caàu
söû duïng trong nöôùc vaø hoäi nhaäp  vôùi nöôùc
ngoaøi. 

PV: Ñeå naâng cao chaát löôïng nguoàn
nhaân löïc ñieàu döôõng, Boä Y teá coù nhöõng giaûi
phaùp gì thöa oâng?

GS.TS Nguyeãn Coâng Khaån: Boä Y teá
ñaõ coù Quy hoaïch phaùt trieån nhaân löïc y teá

Vieät Nam giai ñoaïn 2012- 2020 ñöôïc Boä
tröôûng Boä Y teá pheâ duyeät, nhaèm phaùt trieån
nhaân löïc y teá, ñuû veà soá löôïng, chaát löôïng,
cô caáu vaø phaân boá hôïp lyù ñeå goùp phaàn naâng
cao chaát löôïng coâng taùc y teá, daân soá vaø ñaùp
öùng nhu caàu baûo veä, chaêm soùc vaø naâng cao
söùc khoûe cuûa nhaân daân. Trong ñoù, phaùt
trieån nguoàn nhaân löïc ñieàu döôõng laø nhieäm
vuï quan troïng cuûa ngaønh Y teá vì nhaân löïc
ñieàu döôõng chieám 50% nhaân löïc y teá. 

Do ñoù, ñeå naâng cao chaát löôïng ñaøo taïo
ñieàu döôõng, Boä Y teá ñaõ ban haønh Chuaån
naêng löïc cô baûn ñieàu döôõng ñeå caùc cô sôû
ñaøo taïo vaø söû duïng ñieàu döôõng nghieân cöùu
aùp duïng. Boä taøi lieäu ñöa ra nhöõng tieâu
chuaån thuoäc 3 lónh vöïc laø: naêng löïc thöïc
haønh; naêng löïc quaûn lyù vaø phaùt trieån ngheà
nghieäp; naêng löïc haønh ngheà theo phaùp luaät
vaø ñaïo ñöùc ngheà nghieäp. Hieän nay, Boä Y teá
ñang bieân soaïn vaø hoaøn thieän Chuaån giaùo
duïc ñieàu döôõng, chuaån cô sôû thöïc haønh,
chuaån naêng löïc ñoái vôùi Hoä sinh… Beân caïnh
ñoù, ngaønh Y teá taäp trung vaøo saép xeáp vaø
phaùt trieån hôïp lyù maïng löôùi caùc cô sôû ñaøo
taïo; phaùt trieån ñoäi nguõ giaùo vieân veà chaát vaø
löôïng; thöïc hieän ñoåi môùi trong ñaøo taïo vaø
söû duïng nhaân löïc y teá. Cuøng vôùi naâng cao
nhöõng kyõ naêng thöïc haønh, vöøa qua, Hoäi
Ñieàu döôõng Vieät Nam ñaõ ban haønh Chuaån
ñaïo ñöùc ngheà nghieäp cuûa Ñieàu döôõng vieân
nhaèm naâng cao chaát löôïng chaêm soùc vaø
tinh thaàn thaùi ñoä cuûa ngöôøi ñieàu döôõng
trong phuïc vuï ngöôøi beänh. 

Toâi tin vôùi quyeát taâm vaø söï noã löïc cuûa
Boä Y teá, trong thôøi gian tôùi, coâng taùc ñieàu
döôõng seõ coù nhöõng thay ñoåi roõ reät troïng heä
thoáng y teá nöôùc ta.  

PV: Xin traân troïng caûm ôn oâng veà cuoäc
trao ñoåi naøy.

LEÂ HAÛO (thöïc hieän)
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Beänh vieän Ña khoa tænh Quaûng Ninh
ñöôïc ví nhö laø con chim ñaàu ñaøn cuûa ngaønh
Y teá Quaûng Ninh. Trong nhöõng naêm qua,
vôùi quyeát taâm naâng cao hôn nöõa chaát löôïng
khaùm chöõa beänh, Beänh vieän ñaõ taäp trung
ñaàu tö xaây döïng cô sôû vaät chaát, mua saém-
trang thieát bò y teá hieän ñaïi vaø ñaøo taïo ñoäi
nguõ thaày thuoác coù chuyeân moân cao. Hieän
nay, Beänh vieän coù 36 khoa phoøng, 800
giöôøng thöïc keâ vaø soá beänh nhaân ñieàu trò noäi
truù haøng ngaøy khoaûng 800 beänh nhaân. 

Laøm chuû kyõ thuaät môùi 
Beänh vieän Ña khoa tænh Quaûng Ninh

ñaõ taäp trung ñaàu tö töø cô sôû vaät chaát, trang
thieát bò, con ngöôøi ñeå ñaåy maïnh chuyeån
giao öùng duïng kyõ thuaät môùi trong khaùm
chöõa beänh. Beänh vieän hoaøn toaøn coù theå
ñieàu trò ñöôïc caùc kyõ thuaät cao nhö: ñieàu trò
hoùa chaát cho beänh nhaân ung thö, loïc maùu

lieân tuïc, thay huyeát töông (Plasma), noäi soi
pheá quaûn can thieäp, ghi Holter ñieän tim 24
giôø lieân tuïc, caáp cöùu treû sô sinh non thaùng
töø 0,8kg-2,4kg, phaãu thuaät noäi soi tuyeán
giaùp baèng dao moå sieâu aâm Hamonic, phaãu
thuaät thay khôùp haùng, phaãu thuaät thay ñóa
ñeäm…

Tieán syõ Nguyeãn Hoàng Haïnh, Giaùm
ñoác Beänh vieän Ña khoa tænh Quaûng Ninh
cho bieát, nhôø ñaåy maïnh ñaàu tö trang thieát bò
cho coâng taùc khaùm chöõa beänh, Beänh vieän
ñaõ taïo ñieàu kieän cho ngöôøi daân ñeán khaùm
vaø chöõa beänh ñöôïc tieáp caän caùc phöông
tieän maùy moùc chaån ñoaùn hieän ñaïi. Töø ñoù,
coâng taùc chaån ñoaùn vaø ñieàu trò ngaøy caøng
ñaït hieäu quaû cao, goùp phaàn giaûm soá löôïng
beänh nhaân phaûi chuyeån leân tuyeán treân (tyû
leä beänh nhaân ñieàu trò noäi truù taêng 160%).
Ñoàng thôøi, Beänh vieän ñaõ cöùu soáng nhieàu

AÙP DUÏNG NHIEÀU  KYÕ THUAÄT MÔÙI 
TRONG KHAÙM CHÖÕA BEÄNH

HOÀNG THUAÄN

BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA QUAÛNG NINH
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tröôøng hôïp beänh hieåm ngheøo vaø giaûm chi
phí ñieàu trò cho ngöôøi beänh.

Beân caïnh vieäc taêng cöôøng ñaàu tö vaøo
cô sôû vaät chaát, trang thieát bò hieän ñaïi, Beänh
vieän coøn ñaëc bieät quan taâm ñeán vieäc ñaàu tö
ñaøo taïo ñoäi nguõ y baùc syõ. Trung bình moãi
naêm, ñôn vò cöû khoaûng 200 löôït caùn boä ñi
hoïc caùc lôùp naâng cao nghieäp vuï ngaén haïn
vaø daøi haïn. Trong naêm 2011, ñaõ coù 22 löôït
caùn boä, baùc syõ, y taù, ñieàu döôõng ñöôïc cöû ñi
ñaøo taïo (trong ñoù coù 13 caùn boä ñaøo taïo sau
ñaïi hoïc, 9 ñaïi hoïc ñieàu döôõng); 71 löôït caùn
boä ñi taäp huaán hoäi thaûo tuyeán treân. Ñeán
nay, Beänh vieän ñaõ coù 60% baùc syõ ñaït tieâu
chuaån chuyeân khoa sau ñaïi hoïc (BSCKI,
thaïc syõ) vaø hôn 20% ñaït tieâu chuaån
BSCKII, tieán syõ. Ngoaøi ra, Beänh vieän môû
14 lôùp taäp huaán, sinh hoaït chuyeân moân cho
720 löôït caùn boä y teá cuûa ñôn vò tænh vaø cuûa
caùc ñôn vò y teá trong tænh do caùc baùc syõ luaân
phieân cuûa tuyeán treân laøm giaûng vieân. Beänh
vieän cuõng toå chöùc ñaøo taïo 66 löôït caùn boä
cuûa tuyeán döôùi vôùi caùc chuyeân khoa nhö
xeùt nghieäm, chaån ñoaùn hình aûnh, hoài söùc
caáp cöùu, phaãu thuaät gaây meâ hoài söùc, tai muõi
hoïng, raêng haøm maët, saûn, chaán thöông,
choáng nhieãm khuaån, ngoaïi, ung böôùu, tim
maïch… Ñoàng thôøi, Beänh vieän cuõng laø cô sôû
ñaøo taïo thöïc haønh cho Tröôøng Cao ñaúng Y
teá Quaûng Ninh, ñaøo taïo sau ñaïi hoïc cho baùc
syõ chuyeân khoa I Saûn vaø Nhi do Tröôøng
Ñaïi hoïc Y Haø Noäi phoái hôïp vôùi Sôû Y teá
Quaûng Ninh toå chöùc.

Nhôø vaäy, ñoäi nguõ y, baùc syõ hieän coù cuûa
Beänh vieän ñaõ trieån khai ñöôïc nhieàu kyõ
thuaät môùi vaøo trong chaån ñoaùn vaø ñieàu trò
ngöôøi beänh. Theo ñoù, toång soá phaãu thuaät
naêm 2011 taêng 22% so vôùi naêm 2010 (trong
ñoù soá phaãu thuaät noäi soi caùc loaïi laø 1.076
ca, soá löôïng beänh nhaân moå kyõ thuaät cao

ngaøy caøng nhieàu vôùi 12.219 ca phaãu thuaät);
soá laàn beänh nhaân ñieàu trò noäi truù taêng 59%.
Ñaëc bieät, Beänh vieän ñaõ moå ñöôïc beänh nhaân
u naõo; thay khôùp haùng toaøn boä; phaãu thuaät
thoaùt vò ñóa ñeäm; phaãu thuaät noäi soi khôùp
goái; phaãu thuaät caáp cöùu ña chaán thöông;
nhöõng kyõ thuaät saûn khoa; ung thö; moå noäi
soi chöõa voâ sinh (tyû leä ñaït treân 60%). Nhieàu
kyõ thuaät chuyeân saâu raát khoù cuõng ñaõ thöïc
hieän ñöôïc nhö: Caét toaøn boä daï daøy, caét thöïc
quaûn, moå noäi soi tuyeán giaùp baèng nhöõng
phöông phaùp caàm maùu hieän ñaïi. Hay
nhöõng kyõ thuaät khoù aùp duïng cho nhöõng
beänh veà maét nhö: Kyõ thuaät moå Phaco thay
thuyû tinh theå, beänh vieän ñaõ laøm ñöôïc 1.300
ca, rieâng naêm 2011 moå ñöôïc 240 ca thaønh
coâng.

Phöông phaùp thay maùu ñeå cöùu soáng
beänh nhi maéc beänh vaøng da naëng

Beân caïnh nhöõng kyõ thuaät thoâng
thöôøng, Beänh vieän ñaõ trieån khai ñöôïc nhieàu
kyõ thuaät cao trong ñieàu trò beänh nhi, nhö
nuoâi döôõng tónh maïch cuûa treû thieáu thaùng,
nheï caân; trieån khai ñoùng ñoäng maïch cuûa treû
sô sinh thieáu thaùng baèng thuoác; tieâm truyeàn
xöông chaày; cho treû thôû maùy cheá ñoä xaâm
nhaäp, khoâng xaâm nhaäp... Khoa Nhi ñaõ töøng
ñieàu trò thaønh coâng baèng vieäc nuoâi döôõng
tónh maïch cho treû sô sinh môùi ñöôïc 28 tuaàn
tuoåi, naëng 1kg. Töø naêm 2008 ñeán nay,
Khoa cuõng ñaõ ñieàu trò thaønh coâng baèng
phöông phaùp bôm thuoác tröôûng thaønh phoåi
ñieàu trò cho khoaûng 40 treû sô sinh thieáu
thaùng. Vôùi söï giuùp ñôõ cuûa Beänh vieän Vieät
Nam Thuïy Ñieån - Uoâng Bí, Khoa coøn trieån
khai phöông phaùp Kangaroo. Vôùi phöông
phaùp naøy, oâng boá, baø meï duøng thaân nhieät
cuûa mình  truyeàn cho treû sô sinh nheï caân,
thieáu thaùng, söùc khoeû yeáu ñeå treû nhanh
choùng phuïc hoài. Nhôø ñoù, gia ñình bôùt toán



keùm trong chi phí.
Moät trong nhöõng kyõ thuaät môùi maø

Beänh vieän ñaõ aùp duïng trong thôøi gian gaàn
ñaây laø phöông phaùp thay maùu ñeå cöùu soáng
beänh nhi maéc beänh vaøng da naëng. 

Theo thoáng keâ naêm 2011, Khoa Nhi,
Beänh vieän Ña khoa tænh ñaõ ñieàu trò cho
khoaûng 250 beänh nhi maéc beänh vaøng da sô
sinh (trong ñoù khoaûng 10% coù chæ ñònh thay
maùu). Ñaây laø beänh thöôøng gaëp ôû treû sinh
thieáu caân hoaëc treû sinh non thaùng. Tuy
nhieân, nhöõng treû ñuû caân ñuû thaùng vaãn coù
nguy cô maéc beänh, do taêng bilirubin giaùn
tieáp trong maùu. Beänh raát nguy hieåm, neáu
beänh nhi khoâng ñöôïc phaùt hieän, xöû lyù sôùm
seõ khieán treû bò bieán chöùng vaøng da nhaân vaø
daãn ñeán töû vong do nhieãm ñoäc thaàn kinh
hoaëc soáng ñöôïc thì cuõng bò di chöùng naëng
neà do baïi naõo suoát ñôøi.

Thoâng thöôøng neáu beänh nhi bò maéc
beänh vaøng da ñöôïc ñieàu trò baèng phöông
phaùp chieáu ñeøn ñeå loaïi boû bilirubin cho ñeán
khi gan laøm vieäc hoaøn chænh. Tuy nhieân,
moät soá tröôøng hôïp beänh nhi coù bilirubin cao
hôn bình thöôøng vaø duøng bieän phaùp chieáu
ñeøn khoâng hieäu quaû phaûi chuyeån leân beänh
vieän tuyeán treân ñeå duøng phöông phaùp thay
maùu. Ñieàu naøy seõ raát nguy hieåm vì quaõng
ñöôøng ñeå leân tuyeán treân raát xa, trong quaù
trình di chuyeån, caùc baùc syõ khoâng theå tieán
haønh caùc böôùc ñieàu trò tích cöïc baèng
phöông phaùp chieáu ñeøn toaøn thaân trong
loàng aáp, khieán beänh coù dieãn bieán phöùc taïp,
nguy haïi ñeán tính maïng beänh nhi. Tröôùc
tình hình ñoù, ñöôïc söï giuùp ñôõ cuûa Beänh
vieän Nhi Trung öông, caùc baùc syõ cuûa Khoa
Nhi ñaõ aùp duïng thaønh coâng phöông phaùp
thay maùu trong ñieàu trò beänh vaøng da naëng
ôû treû sô sinh ñeå coù theå töï xöû trí nhöõng ca
beänh naøy taïi ñòa phöông. Ñaëc bieät, ñaàu
naêm 2012, Khoa Nhi cuûa Beänh vieän Ña

khoa tænh ñaõ thöïc hieän kyõ thuaät thay maùu
ñieàu trò vaøng da bilirubin töï do ôû treû sô sinh.
Vôùi nhöõng tröôøng hôïp bò vaøng da naëng,
chaát bilirubin taêng quaù cao, neáu khoâng
ñöôïc ñieàu trò kòp thôøi seõ thaám vaøo naõo gaây
beänh caûnh vaøng da nhaân. Treû coù theå töû
vong hoaëc maéc di chöùng veà taâm thaàn vaän
ñoäng vónh vieãn. 

Thaïc syõ Nguyeãn Thò AÂn, Tröôûng khoa
Nhi, Beänh vieän Ña khoa tænh Quaûng Ninh,
cho bieát: “Thay maùu ñieàu trò vaøng da laø kyõ
thuaät cao, tröôùc ñaây chæ ôû beänh vieän tuyeán
trung öông môùi thöïc hieän ñöôïc. Ca ñaàu tieân
thay maùu, chuùng toâi phaûi coù söï hoã trôï cuûa
baùc syõ trung öông. Nhöng töø ca thöù 2 trôû ñi,
caùc baùc syõ nôi ñaây ñaõ töï laøm ñöôïc”. Töø ñaàu
naêm 2012 ñeán nay, Khoa Nhi ñaõ thay maùu
cho 5 treû sô sinh. Nhöng vôùi ThS. AÂn, taâm
ñaéc nhaát hieän nay chính laø vieäc ñöôïc trang
bò ñeøn chieáu vaøng da cheá ñoä taêng cöôøng.
Nhieàu treû sô sinh vaøo ñieàu trò taïi Khoa ñaõ ôû
ngöôõng coù theå thay maùu, nhöng khi söû duïng
ñeøn naøy, beù ñaõ ñöôïc ñieàu trò hieäu quaû, khi
ra vieän khoâng ñeå laïi bieán chöùng.

Qua phöông phaùp thay maùu ñeå cöùu
soáng beänh nhi maéc beänh vaøng da naëng coù
theå thaáy moät trong nhöõng noã löïc khoâng nhoû
cuûa caùc baùc syõ, y taù Beänh vieän Ña khoa
Quaûng Ninh trong vieäc nghieân cöùu, ñöa
phöông phaùp ñieàu trò môùi vaøo cöùu chöõa cho
ngöôøi beänh.

Vôùi nhöõng keát quaû treân, Beänh vieän Ña
khoa tænh Quaûng Ninh ñaõ vinh döï 5 naêm
lieàn ñaït ñieåm Beänh vieän xuaát saéc toaøn
dieän. Baùc syõ Nguyeãn Hoàng Haïnh cho bieát
theâm: “Thôøi gian tôùi, Beänh vieän seõ tieáp tuïc
trieån khai aùp duïng vaø laøm chuû kyõ thuaät,
coâng ngheä môùi ñeå chaån ñoaùn vaø ñieàu trò
cho beänh nhaân, vôùi mong muoán laáy caùi taâm
cuûa ngöôøi thaày thuoác goùp söùc mình chaêm
soùc, baûo veä toát söùc khoeû cho ngöôøi daân” g
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Hieän Haø Tónh coù 4 beänh vieän tuyeán tænh
vôùi 850 giöôøng beänh; tuyeán huyeän coù 12
beänh vieän ña khoa vaø beänh vieän ña khoa khu
vöïc vôùi 1.490 giöôøng beänh; coù 10 phoøng
khaùm ña khoa khu vöïc; 262/262 xaõ, phöôøng,
thò traán coù traïm y teá vôùi 1.310 giöôøng löu
beänh; 2.625 thoân, baûn, khu phoá coù nhaân vieân
y teá phuï traùch, ñaït tyû leä 92%. Maïng löôùi y teá
ñöôïc quy hoaïch phuø hôïp, kheùp kín moïi vuøng
mieàn, ñaûm baûo moïi ñieàu kieän veà cô sôû vaät
chaát, trang thieát bò vaø ñoäi nguõ caùn boä, töøng
böôùc ñaùp öùng yeâu caàu khaùm chöõa beänh,
chaêm soùc söùc khoûe ban ñaàu cho nhaân daân.

Ñoåi môùi töø tuyeán huyeän
Sau nhieàu naêm ñöôïc söï hoã trôï töø caùc

beänh vieän tuyeán treân, Beänh vieän Ña khoa
huyeän Thaïch Haø ñaõ coù nhöõng chuyeån bieán
roõ neùt, nhaát laø veà trình ñoä chuyeân moân,
chaát löôïng khaùm chöõa beänh. BS. Leâ Vaên
Bình, Phoù giaùm ñoác Beänh vieän cho bieát:
Hai naêm qua, Beänh vieän ñaõ tieáp nhaän 20
löôït baùc syõ ôû tuyeán treân veà chuyeån giao
moät soá kyõ thuaät môùi vaø höôùng daãn söû duïng
caùc trang thieát bò hieän ñaïi. Haàu heát caùc baùc
syõ coù trình ñoä chuyeân moân cao, phuï traùch
taïi caùc chuyeân khoa ngoaïi, chuyeân khoa
tim maïch cuûa Beänh vieän Trung öông Hueá

vaø Beänh vieän Ña khoa tænh Haø Tónh. Nhôø
ñoù, beänh nhaân chuyeån tuyeán trong hai naêm
qua taïi Beänh vieän ñaõ giaûm 30% so vôùi
tröôùc.  Ngoaøi hoã trôï veà chuyeân moân, kyõ
thuaät, caùc baùc syõ luaân phieân ñaõ chuyeån
giao coâng ngheä söû duïng caùc thieát bò y teá
hieän ñaïi, baèng phöông phaùp “caàm tay chæ
vieäc”. Moät soá kyõ thuaät môùi ñöôïc chuyeån
giao vaø aùp duïng coù hieäu quaû taïi beänh vieän
nhö moã tró baèng phöông phaùp longgo; moå
thoaùt vò beïn coù maûnh gheùp; moå soûi ñöôøng
maät. Beân caïnh ñoù, beänh vieän cuõng ñaõ tieáp
nhaän vaø chöõa khoûi moät soá beänh naëng nhö:
chöûa ngoaøi töû cung vôõ gaây soác maát maùu
naëng; caáp cöùu sô sinh non yeáu, thieáu thaùng;
phaãu thuaät caét töû cung; phaãu thuaät ñöùt chi
noái lieàn maïch maùu; gheùp chi bò ñöùt; phaãu
thuaät vaù da coù cuoáng gheùp...

Hai naêm qua ñaõ coù haøng traêm beänh
nhaân ñieàu trò baèng kyõ thuaät môùi taïi beänh
vieän, khoâng phaûi chuyeån leân tuyeán treân.
Haàu heát nhöõng ngöôøi beänh ñeán khaùm vaø
ñieàu trò ñeàu raát haøi loøng vôùi chaát löôïng ñieàu
trò cuõng nhö tinh thaàn phuïc vuï ngöôøi beänh
cuûa caùc y, baùc syõ nôi ñaây. Saûn phuï Nguyeãn
Thò Nga ôû khoái phoá 16, thò traán Thaïch Haø
cho bieát: Toâi sinh con thöù 4 naëng 4,6kg, ñeû

Noã löïc caûi thieän 
chaát löôïng y teá 
taïi tænh Haø Tónh

MINH ANH Sieâu aâm cho beänh nhaân taïi Haø Tónh
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thöôøng, nhöng do thai to, tieàn söû ñeû baêng
huyeát, sau ñeû toâi bò ñôø töû cung, huyeát aùp
tuït, soùc maát maùu naëng vaø ngaát ñi. Toâi töôûng
mình ñaõ cheát, nhöng khi tænh laïi toâi môùi
bieát laø mình coøn soáng. Nghe ngöôøi nhaø keå
laïi, tröôùc côn nguy kòch ñoù toâi ñöôïc caùc y,
baùc syõ cuûa Beänh vieän taän tình cöùu chöõa,
caáp cöùu tích cöïc taïi choã, truyeàn maùu, choáng
soác neân toâi ñaõ thoaùt côn nguy kòch. Ñeán
nay, môùi ñöôïc 3 ngaøy nhöng söùc khoûe cuûa
toâi oån ñònh, meï troøn con vuoâng. Toâi raát caùm
ôn caùc y, baùc syõ nôi ñaây, hoï laø aân nhaân cöùu
maïng cuûa gia ñình toâi. 

Thoâng qua Ñeà aùn 1816, Beänh vieän Ña
khoa Thaïch Haø cuõng ñaõ cöû moät soá baùc syõ
veà tuyeán döôùi chuyeån giao chuyeân moân, kyõ
thuaät. Hai naêm qua, ñaõ coù gaàn 100 löôït baùc
syõ veà caùc traïm y teá chöa coù baùc syõ treân
toaøn huyeän chuyeån giao moät soá chuyeân
moân, kyõ thuaät nhö: y hoïc coå truyeàn; saûn
khoa; noäi khoa; 3 chuyeân khoa... Nhôø ñoù ñaõ
goùp phaàn naâng cao chaát löôïng khaùm chöõa
beänh cho ngöôøi daân ôû tuyeán y teá gaàn daân
nhaát. 

Ñieàu chænh giaù vieän phí: Tín hieäu
khaû quan

Chæ sau ba thaùng thöïc hieän ñieàu chænh
giaù vieän phí (töø ngaøy 19/8),  caùc beänh vieän
ôû Haø Tónh ñaõ thay ñoåi khaù roõ neùt töø nhaän
thöùc cuûa ñoäi nguõ y, baùc syõ ñeán cô sôû vaät
chaát phuïc vuï, nhaèm taêng chaát löôïng dòch vuï
khaùm chöõa beänh. Ñeå sôùm naâng cao chaát
löôïng, tröôùc heát, caáp uûy, chính quyeàn vaø
ngaønh Y teá caàn coù söï phoái hôïp trong  kieåm
tra vieäc trieån khai thöïc hieän giaù dòch vuï
khaùm chöõa beänh môùi. Chuù troïng naâng chaát
löôïng khaùm chöõa beänh, chaát löôïng dòch vuï
töông xöùng vôùi giaù vieän phí ñaõ ñöôïc ñieàu
chænh taêng, baûo ñaûm quyeàn lôïi cho ngöôøi
beänh. Theo Giaùm ñoác Sôû Y teá Haø Tónh
Phan Thò Ninh, yeáu toá quyeát ñònh ñeán chaát
löôïng khaùm chöõa beänh, chaát löôïng dòch vuï
vaãn laø ñoäi nguõ y baùc syõ.... Chính vì vaäy,
ngoaøi vieäc ñieàu chænh, boå sung cô cheá,

chính saùch veà thu huùt, ñaøo taïo, thôøi gian tôùi
raát caàn ñöôïc caùc caáp, ngaønh trong tænh,
trong huyeän quan taâm ñoäng vieân, khuyeán
khích, khôi daäy loøng yeâu ngheà vaø taïo ñieàu
kieän ñeå phaùt huy khaû naêng, sôû tröôøng cho
ñoäi nguõ y, baùc syõ ñang coâng taùc taïi ñòa
phöông. Tieáp tuïc thöïc hieän vieäc luaân
chuyeån baùc syõ ôû caùc beänh vieän tuyeán tænh
veà taêng cöôøng cho caùc huyeän. Ngoaøi vieäc
khaùm chöõa beänh, caùc baùc syõ tuyeán treân caàn
öu tieân ñaøo taïo, baèng caùch "caàm tay, chæ
vieäc", chuyeån giao coâng ngheä, chuyeân moân
theo nhu caàu, nhaát laø caùc chuyeân khoa nhö
saûn, chaån ñoaùn hình aûnh, ngoaïi... 

Caùc cô sôû khaùm chöõa beänh, thöïc hieän
thu vieän phí môùi ñoàng nghóa vôùi moät traùch
nhieäm môùi. Vì vaäy, haàu heát caùc Beänh vieän
ñeàu coù caùc ñoäng thaùi tích cöïc nhaèm naâng
cao chaát löôïng phuïc vuï, laøm haøi loøng beänh
nhaân. Taïi Beänh vieän Ña khoa tænh Haø Tónh,
böôùc ñaàu, caùc khoa, phoøng noäi truù ñeàu ñöôïc
raø soaùt laïi, keâ theâm giöôøng, coá gaéng ñaûm
baûo beänh nhaân khoâng coøn phaûi naèm ñoâi,
naèm ba. Ñoái vôùi phoøng khaùm, nhaát laø caùc
phoøng khaùm thöôøng xuyeân ñoâng beänh nhaân
nhö noäi tieát, noäi tim maïch vaø noäi toång hôïp,
coù phöông aùn ñieàu ñoäng baùc syõ ñeå ñaûm baûo
khoâng vöôït quaù 35 ngöôøi/phoøng
khaùm/ngaøy. Beänh vieän cuõng ñaõ ñaët teân vaø
gaén bieån taïi caùc khu nhaø; gaén caùc bieån chæ
daãn caàn thieát trong Beänh vieän ñeå tieän cho
beänh nhaân trong quaù trình ñi laïi ñoàng thôøi
taäp trung caùc giaûi phaùp caûi thieän veà chaát
löôïng phuïc vuï nhö laáy phieáu thaêm doø söï
haøi loøng cuûa beänh nhaân; saép tôùi seõ ñaët
camera theo doõi hoaït ñoäng taïi moät soá khoa,
phoøng… Taïi caùc beänh vieän tuyeán huyeän,
vieäc trieån khai vieän phí môùi cuõng ñaõ vaø
ñang taïo nhöõng chuyeån ñoäng môùi. Haàu heát
caùc beänh vieän taïi Haø Tónh ñeàu ñang tieán
haønh caùc giaûi phaùp naâng cao chaát löôïng
phuïc vuï ñeå thu huùt beänh nhaân g 



23

8 kÕt qu¶ ho¹t ®éng

Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc Ninh coù
gaàn 700 caùn boä, coâng nhaân, vieân chöùc,
trong ñoù coù 177 baùc syõ (5 BSCKII, 24 thaïc
syõ, 53 BSCKI, 95 baùc syõ), 6 döôïc syõ, 50 cöû
nhaân vôùi 337 y taù, kyõ thuaät vieân, coøn laïi
caùn boä khaùc phuïc vuï hoaït ñoäng y teá taïi 37
khoa, phoøng thuoäc lónh vöïc laâm saøng vaø
caän laâm saøng, chöùc naêng… Laø beänh vieän veä
tinh cuûa Beänh vieän Baïch Mai vaø söï hoã trôï
giuùp söùc cuûa nhieàu beänh vieän tuyeán trung
öông, Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc Ninh ñaõ
noã löïc raát nhieàu ñeå thu huùt ngöôøi beänh,
ñoàng thôøi taïo söï caïnh tranh laønh maïnh vôùi
caùc beänh vieän tö nhaân treân ñòa baøn.

Beänh vieän ñöôïc xaây döïng treân dieän
tích 6ha, ñaõ hoaøn thieän giai ñoaïn I laø 3,5ha
vôùi dieän tích söû duïng 20.000m2 saøn quy moâ
cho 400 giöôøng beänh; ñang trieån khai giai

ñoaïn II laø 2,5ha (ñeå coù quy moâ 1.000
giöôøng beänh toaøn beänh vieän), hoaøn thaønh
khu nhaø khaùm beänh, ñieàu trò theo yeâu caàu
4 taàng ñöa vaøo söû duïng hieäu quaû; khôûi coâng
vaø tieáp tuïc xaây döïng khu nhaø 11 taàng, dieän
tích 40.000m2  saøn vaø khu nhaø 5 taàng.
Haøng naêm, Beänh vieän khaùm cho treân 300
nghìn löôït ngöôøi, coâng suaát söû duïng giöôøng
beänh ñaït töø 110-130%.

Beänh vieän trieån khai thaønh coâng moät
soá kyõ thuaät cao, chuyeân khoa saâu nhö moå
noäi soi, phaãu thuaät chaán thöông soï naõo kín,
ñieàu trò ñuïc thuûy tinh theå baèng phöông phaùp
Phaco, thaän nhaân taïo, taùn soûi ngoaøi cô theå,
phaãu thuaät caét gan, moå chaán thöông soï naõo;
moå noäi soi moät soá beänh ngoaïi, saûn, tai-
muõi- hoïng; moå caét ung thö daï daøy, ñaïi
traøng, tröïc traøng; ñieàu trò ngoaïi truù beänh ñaùi

HIEÄU QUAÛ CUÛA BEÄNH VIEÄN VEÄ TINH:
TAÊNG CHAÁT LÖÔÏNG ÑIEÀU TRÒ 
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thaùo ñöôøng, taêng huyeát aùp, hen pheá quaûn,
ñieàu trò beänh Basedow, sieâu aâm Doppler
maøu maïch maùu... giuùp cöùu chöõa nhieàu
beänh nhaân naëng, hieåm ngheøo. Beänh vieän
ñaõ thaønh laäp Khoa Xeùt nghieäm trung taâm
treân cô sôû caùc Khoa Huyeát hoïc, sinh hoùa, vi
sinh - Hoài söùc tích cöïc, choáng ñoäc - Ung
böôùu - Dinh döôõng, ñoàng thôøi saép xeáp laïi
daây chuyeàn khaùm chöõa beänh, giaûm thôøi
gian chôø ñôïi cuûa ngöôøi beänh. 

Môùi ñaây Beänh vieän ñaõ cöùu soáng moät
beänh nhaân bò tai naïn giao thoâng nhö moät
minh chöùng cho Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh
ñaõ ñi vaøo cuoäc soáng thöïc tieãn sinh ñoäng.
BS. Nguyeãn Vuõ Khoa - Phoù Giaùm ñoác
Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc Ninh cho bieát:
Vaøo khoaûng 21 giôø ngaøy 21/11/2012, Beänh
vieän tieáp nhaän beänh nhaân Nguyeãn Vaên T.
(23 tuoåi) ôû Vieät Ñoaøn, Tieân Du, Baéc Ninh,
ñöôïc ñöa vaøo caáp cöùu trong tình traïng baát
tænh, hoân meâ, ña chaán thöông. Ñaëc bieät,
naïn nhaân bò giaäp vaø loøi naõo ra ngoaøi do tai
naïn giao thoâng. Sau khi sô caáp cöùu vaø
chuïp chieáu CT, caùc baùc syõ phaùt hieän beänh
nhaân T. bò gaõy xöông söôøn, tay vaø coù khoái
maùu tuï vuøng ñænh chaåm, coù theå gaây töû
vong neáu khoâng caáp cöùu kòp thôøi. Vôùi tình
traïng beänh nhaân nhö theá, vieäc chuyeån
beänh nhaân leân beänh vieän tuyeán treân laø
khoâng theå, bôûi nhö vaäy, naïn nhaân gaàn nhö
chaéc chaén seõ töû vong treân ñöôøng ñi. Tröôùc
tình hình nguy kòch cuûa beänh nhaân, baùc syõ
Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc Ninh ñaõ hoäi
chaån cuøng caùc y, baùc syõ Khoa Thaàn kinh
loàng ngöïc quyeát ñònh moå caáp cöùu ngay.
Ngay sau ñoù, BS. Khoa tröïc tieáp cuøng
eâkíp laøm vieäc ñaõ moå maùu tuï ngoaøi maøng
cöùng vuøng ñænh chaåm vaø moå gheùp naõo. Sau

hôn 4 giôø ñoàng hoà, vôùi söï noã löïc heát mình,
nhoùm baùc syõ ñaõ moå thaønh coâng cöùu soáng
beänh nhaân Nguyeãn Vaên T.. Ñaây laø tröôøng
hôïp ñaàu tieân Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc
Ninh tieáp nhaän trong tình traïng beänh nhaân
bò hoân meâ vôùi ña chaán thöông nguy kòch
ñeán tính maïng, vöøa bò giaäp naõo, vöøa bò khoái
maùu tuï vuøng ñænh chaåm maø Beänh vieän ñaõ
kòp thôøi cöùu chöõa thaønh coâng.

Thöïc hieän Thoâng tö 07/2011 cuûa Boä Y
teá, Beänh vieän ñaõ thaønh laäp Hoäi ñoàng Ñieàu
döôõng. Hoäi ñoàng coù traùch nhieäm tham möu
cho Ban Giaùm ñoác xaây döïng moät soá quy
ñònh, quy trình kyõ thuaät trong chaêm soùc
ngöôøi beänh phuø hôïp. Hy voïng raèng cuøng
vôùi söï hoã trôï cuûa Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh
vaø Ñeà aùn 1816, Beänh vieän Ña khoa tænh
Baéc Ninh seõ noã löïc heát mình ñeå ngöôøi daân
yeân taâm khi ñeán cô sôû y teá cuûa tænh Baùc
Ninh g

Theo Söùc khoûe vaø Ñôøi soáng
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Thöù tröôûng Boä Y teá Nguyeãn Vieát
Tieán cuøng caùc giaùo sö, tieán syõ ñaàu ngaønh
cuûa Beänh vieän Phuï saûn Trung öông ñaõ
tieán haønh chuyeån giao kyõ thuaät phaãu thuaät
noäi soi caét töû cung toaøn phaàn söû duïng dao
sieâu aâm taïi Beänh vieän Saûn - Nhi tænh Vónh
Phuùc. Hoïc vieân laø caùc phaãu thuaät vieân
thuoäc caùc beänh vieän cuûa tænh Vónh Phuùc.
Hoaït ñoäng treân naèm trong khuoân khoå

chuyeán coâng taùc cuûa Thöù tröôûng Boä Y teá
Nguyeãn Vieát Tieán taïi Vónh Phuùc vaøo ngaøy
5/1/2013. 

Theo baùo caùo cuûa Sôû Y teá, trong
nhöõng naêm qua, ngaønh Y teá Vónh Phuùc
luoân hoaøn thaønh xuaát saéc nhieäm vuï chaêm
soùc vaø baûo veä söùc khoûe nhaân daân, goùp
phaàn tích cöïc vaøo söï phaùt trieån kinh teá -
xaõ hoäi cuûa tænh. Coâng taùc y teá döï phoøng

Thöù tröôûng Boä Y teá Nguyeãn Vieát Tieán tröïc tieáp
chuyeån giao kyõ thuaät phaãu thuaät noäi soi

cho baùc syõ tuyeán döôùi

HUYEÀN TRANG 

Thöù tröôûng Boä Y teá Nguyeãn Vieát Tieán vaø Phoù Chuû tòch UBND tænh Vónh Phuùc Döông Thò Tuyeán 
trong buoåi laøm vieäc taïi Sôû Y teá Vónh Phuùc vaøo ngaøy 5/1/2013. 
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ñöôïc trieån khai tích cöïc vaø chuû ñoäng; caùc
chöông trình y teá quoác gia thöïc hieän coù
hieäu quaû; chaát löôïng khaùm chöõa beänh
ñöôïc naâng cao. Ñaëc bieät, ñoäi nguõ caùn boä y
teá luoân neâu cao tinh thaàn traùch nhieäm,
khoâng quaûn khoù khaên, ngaøy ñeâm taän tình
chaêm soùc phuïc vuï ngöôøi beänh, ñöôïc ngöôøi
beänh vaø gia ñình ngöôøi beänh khen ngôïi vaø
tin yeâu. Song ngaønh Y teá Vónh Phuùc cuõng
ñang phaûi ñoái maët vôùi khoâng ít khoù khaên:
tình hình dòch beänh ngaøy caøng phöùc taïp;
cô sôû haï taàng vaø trang thieát bò y teá chöa
ñoàng boä; nhaân löïc y teá coøn thieáu veà soá
löôïng, haïn cheá veà chaát löôïng ôû taát caû caùc
tuyeán, nhaát laø tuyeán huyeän...

Taïi buoåi laøm vieäc, Phoù Chuû tòch
UBND tænh Vónh Phuùc Döông Thò Tuyeán
mong muoán Boä Y teá seõ tieáp tuïc quan taâm
giuùp ñôõ tænh ñaøo taïo nguoàn nhaân löïc coù
chaát löôïng, hoã trôï trang thieát bò, chuyeån
giao tieán boä khoa hoïc kyõ thuaät; cöû caùc
chuyeân gia ñaàu ngaønh hoã trôï xaây döïng caùc
chuyeân khoa saâu nhö: saûn - nhi; tim maïch,
ngoaïi khoa, ung böôùu, hoài söùc tích cöïc.
Tröôùc maét, taäp trung hoã trôï ñeå Beänh vieän
Saûn - Nhi tænh thaønh beänh vieän veä tinh cuûa
Beänh vieän Phuï saûn Trung öông vaø Beänh
vieän Ña khoa tænh Vónh Phuùc laø beänh vieän
veä tinh khu vöïc ñoàng baèng Soâng Hoàng. 

Thöù tröôûng Boä Y teá Nguyeãn Vieát
Tieán ñaùnh giaù cao keát quaû ngaønh Y teá
Vónh Phuùc ñaït ñöôïc trong thôøi gian qua
treân taát caû caùc phöông dieän vaø khaúng
ñònh, Boä Y teá luoân saün saøng hoã trôï ngaønh
Y teá Vónh Phuùc. Thöù tröôûng cuõng yeâu caàu
ngaønh Y teá Vónh Phuùc taäp trung naâng cao

trình ñoä, naâng cao y ñöùc cho ñoäi nguõ caùn
boä y teá, taïo moïi ñieàu kieän cho caùn boä hoïc
taäp taïi choã hoaëc ñöa caùn boä leân tuyeán treân
hoïc taäp. Ñoàng thôøi, ñaåy maïnh nghieân cöùu,
öùng duïng khoa hoïc kyõ thuaät, baûo quaûn
thieát bò coù hieäu quaû ñeå naâng cao chaát
löôïng khaùm chöõa beänh; ñaåy nhanh tieán ñoä
trieån khai döï aùn ñaàu tö xaây döïng beänh
vieän Saûn-Nhi ñeå sôùm trôû thaønh beänh vieän
veä tinh cuûa Beänh vieän Phuï saûn Trung
öông; coù chính saùch thu huùt baùc syõ veà
coâng taùc taïi beänh vieän tuyeán huyeän. Taêng
cöôøng tìm kieám huy ñoäng caùc nguoàn löïc
taøi chính ñaàu tö cô sôû vaät chaát; taêng cöôøng
lieân keát ñaàu tö trang thieát bò, maùy moùc y
teá taïi caùc beänh vieän tuyeán huyeän vaø tuyeán
tænh ñeå thöïc hieän toát coâng taùc baûo veä
chaêm soùc söùc khoûe nhaân daân g
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Saùng ngaøy 30/11/2012, taïi thaønh phoá
Vinh, Beänh vieän Ña khoa tænh Ngheä An ñaõ
phoái hôïp vôùi Sôû Y teá Ngheä An vaø Beänh
vieän Baïch Mai (Haø Noäi) toå chöùc hoäi thaûo:
“Taêng cöôøng chaát löôïng coâng taùc hoài söùc
caáp cöùu taïi caùc Beänh vieän veä tinh”. Ñeán döï
ñoàng chí Nguyeãn Xuaân Ñöôøng, UÛy vieân
Ban Thöôøng vuï, Phoù chuû tòch UBND tænh;
Tieán syõ Nguyeãn Quoác Anh, Giaùm ñoác
Beänh vieän Baïch Mai; laõnh ñaïo 8 beänh vieän
veä tinh vaø tröôûng caùc khoa, phoøng cuûa caùc
beänh vieän treân ñòa baøn tænh Ngheä An.

Vôùi muïc tieâu taêng cöôøng chaát löôïng
khaùm chöõa beänh vaø töøng böôùc phaùt trieån
toaøn dieän cho beänh vieän tuyeán tænh, giuùp
ngöôøi daân ñöôïc tieáp caän nhieàu hôn vôùi caùc
dòch vuï y teá chaát löôïng cao ngay taïi ñòa
phöông, giaûm taûi cho caùc beänh vieän tuyeán
Trung öông. Naêm 2009, moät moâ hình hoã trôï
tö vaán toaøn dieän veà quaûn lyù, chuyeân heä noäi,
caáp cöùu, caän laâm saøng cho caùc beänh vieän
tuyeán tænh ñaõ ñöôïc beänh vieän Baïch Mai
thieát laäp vaø vaän haønh ñoù laø moâ hình beänh
vieän veä tinh. Ñaây laø moät Ñeà aùn coù quy moâ
vaø hieäu quaû thieát thöïc cuûa Boä Y teá. Ñeán
nay sau 4 naêm  trieån khai, Ñeà aùn ñaõ thu
ñöôïc nhöõng keát quaû khaû quan. Tuy nhieân,
hieän nay coâng taùc hoài söùc caáp cöùu ôû caùc
beänh vieän tuyeán tænh vaãn ñang coøn nhieàu
baát caäp caàn ñöôïc quan taâm, ñaàu tö vaø phaùt
trieån. ÔÛ moät soá beänh vieän coøn coù tình traïng
beänh nhaân naëng chöa ñöôïc tieáp nhaän vaø
caáp cöùu kòp thôøi, cô sôû haï taàng, trang thieát
bò, phöông tieän kyõ thuaät hoài söùc caáp cöùu

coøn thieáu thoán, laïc haäu. Coâng taùc vaän
chuyeån caáp cöùu ngoaøi beänh vieän ôû caùc ñòa
phöông coøn yeáu, chæ ñaùp öùng 10% nhu caàu,
söï phoái hôïp giöõa trung taâm vaän chuyeån caáp
cöùu vaø caùc khoa caáp cöùu coøn raát haïn cheá,
aûnh höôûng ñeán chaát löôïng caáp cöùu, vieäc
ñieàu phoái thoâng tin caáp cöùu, tö vaán caáp cöùu
coøn ôû möùc thaáp.

Taïi hoäi thaûo, caùc ñaïi bieåu ñaõ ñöôïc
nghe caùc noäi dung veà moâ hình toå chöùc vaø
hoaït ñoäng cuûa Khoa Caáp cöùu cuûa caùc beänh
vieän veä tinh, ñöôïc tieáp caän moät soá phöông
höôùng hôïp taùc ñeå naâng cao chaát löôïng ñieàu
trò giöõa Khoa Hoài söùc tích cöïc cuûa Beänh
vieän Baïch Mai vôùi caùc ñôn vò hoài söùc beänh
vieän veä tinh. 

Xuaát phaùt töø thöïc traïng coâng taùc hoài
söùc caáp cöùu hieän nay, hoäi thaûo ñaõ thoáng
nhaát caùc giaûi phaùp taêng cöôøng ñaøo taïo ñoäi
nguõ caùn boä laøm coâng taùc hoài söùc caáp cöùu,
naâng caáp cô sôû haï taàng vaø trang  thieát bò,
caûi thieän söï phoái hôïp thoâng tin giöõa caùc ñôn
vò caáp cöùu trong beänh vieän. Trong ñieàu
kieän nguoàn löïc coù haïn caàn öu tieân caùc can
thieäp chi phí thaáp, tieán tôùi xaây döïng heä
thoáng hoài söùc caáp cöùu theo moâ hình caùc
nöôùc phaùt trieån laø trung taâm caáp cöùu ña
naêng. 

Hoäi thaûo giöõa Beänh vieän Baïch Mai vaø
caùc beänh vieän veä tinh taïi Ngheä An cuõng laø
dòp ñeå caùc beänh vieän tuyeán tænh ñöôïc giao
löu, hoïc taäp, naâng cao naêng löïc chuyeân
moân hoài söùc caáp cöùu, goùp phaàn giaûm taûi
cho caùc beänh vieän tuyeán Trung öông g

Hoäi thaûo Taêng cöôøng chaát löôïng coâng taùc
hoài söùc caáp cöùu taïi caùc Beänh vieän veä tinh

THU HIEÀN - TÖØ THAØNH
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Ngheä An



Theo PGS.TS. Nguyeãn Thò Kim Tieán, Boä tröôûng Boä Y teá: Vieäc naâng cao chaát löôïng khaùm
chöõa beänh phuï thuoäc vaøo raát nhieàu yeáu toá, trong ñoù coù 4 yeáu toá chuû choát laø trình ñoä chuyeân moân
cuûa ñoäi nguõ caùn boä y teá, ñoåi môùi toaøn dieän veà cô cheá taøi chính, ñaàu tö - naâng caáp cô sôû haï taàng
vaø trang thieát bò cho beänh vieän cuøng vôùi thay ñoåi phöông thöùc quaûn lyù hoaït ñoäng cuûa caùc beänh
vieän. Hieän nay, trình ñoä chuyeân moân cuûa ngaønh y teá nöôùc ta ngaøy moät toát hôn, caùc thaày thuoác ñaõ
tieáp caän ñöôïc nhieàu kyõ thuaät cao ngang baèng theá giôùi. Nhöng caùi khoù trong tieán trình naâng cao
chaát löôïng khaùm chöõa beänh cuõng nhö chaát löôïng beänh vieän cuûa Vieät Nam laø do chuùng ta thieáu
nguoàn löïc veà taøi chính, cô sôû vaät chaát vaø trang thieát bò chaät heïp, chöa ñoàng boä... khieán beänh nhaân
phaûi naèm vieän chen chuùc, chaät choäi. Do ñoù, ñeå naâng cao chaát löôïng khaùm chöõa beänh, naâng cao
chaát löôïng beänh vieän, tröôùc maét caàn taäp trung ñoåi môùi toaøn dieän chaát löôïng beänh vieän gaén vôùi
phaùt trieån kyõ thuaät cao ôû caùc tuyeán; xaây döïng moâ hình beänh vieän môùi hoaøn chænh, ñoàng boä veà cô
sôû vaät chaát, trang thieát bò, trong ñoù chuù troïng ôû boä maët cuûa beänh vieän - Khoa Khaùm beänh; ñoàng
thôøi naâng cao tinh thaàn thaùi ñoä ñoùn tieáp, phuïc vuï beänh nhaân theo phöông chaâm laáy beänh nhaân
laøm trung taâm cuûa hoaït ñoäng beänh vieän. Tieáp ñeán, ngaønh y teá seõ naâng cao chaát löôïng ñaøo taïo
nguoàn nhaân löïc y teá thoâng qua vieäc kieåm ñònh chaát löôïng ñaøo taïo, keát hôïp vôùi caùc Ñeà aùn trieån
khai beänh vieän veä tinh, Ñeà aùn phaùt trieån moâ hình Baùc syõ gia ñình ñeå coù theâm nguoàn nhaân löïc coù
trình ñoä chuyeân moân phuïc vuï coâng taùc khaùm chöõa beänh...

GS.TS. Jiruth Sriratanaban (Tröôøng Ñaïi hoïc Chulalongkorn - Thaùi Lan): Toâi cho raèng,
ngaønh Y teá Vieät Nam ñang ñi ñuùng höôùng trong vieäc thöïc hieän caùc giaûi phaùp ñeå naâng cao chaát
löôïng khaùm chöõa beänh, naâng cao chaát löôïng beänh vieän bôûi caùc baïn coù neàn y teá cô sôû vöõng chaéc,
coù heä thoáng y teá ñoàng boä töø tuyeán cô sôû leân tuyeán Trung öông. Töø thöïc tieãn cuûa Thaùi Lan, theo
toâi coù 3 yeáu toá ñeå thöïc hieän thaønh coâng vieäc naâng cao chaát löôïng khaùm chöõa beänh vaø chaát löôïng
beänh vieän laø: Ñaàu tieân phaûi coù chính saùch phaùt trieån roõ raøng, trong ñoù laáy beänh nhaân laøm trung
taâm hoaït ñoäng; Tieáp ñeán, taêng cöôøng ñaàu tö veà cô sôû vaät chaát, nguoàn nhaân löïc, trang thieát bò hieän
ñaïi vaø chuù troïng cung caáp kieán thöùc chuyeân saâu cho nhaân vieân y teá ñeå hoï coù theå daàn laøm chuû caùc
kyõ thuaät cao.

ThS.BS. Leâ Höõu Quyù, Giaùm ñoác Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Bình: Naâng cao chaát löôïng
laø yeâu caàu baét buoäc ñeå “khaùm ra beänh vaø chöõa khoûi beänh”. Ñeå laøm ñöôïc ñieàu naøy, tröôùc heát,
Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Bình ñaõ thay ñoåi boä maët Khoa Khaùm beänh thoâng qua vieäc luaân
phieân ñöa caùc thaày thuoác coù chuyeân moân cao ra khaùm beänh ñeå chaån ñoaùn beänh ñuùng vaø truùng;
ñoái vôùi beänh nhaân noäi truù, beänh vieän aùp duïng naâng cao chaát löôïng theo goùi dòch vuï, rieâng lónh
vöïc naøo chöa laøm ñöôïc, beänh vieän seõ göûi ngay beänh nhaân leân tuyeán treân hoaëc hoäi chaån vôùi caùc
chuyeân gia ñeå tìm caùch giaûi quyeát toát nhaát. Beân caïnh ñoù, Beänh vieän khoâng ngöøng naâng cao trình
ñoä cho caùn boä thoâng qua vieäc thöôøng xuyeân môøi caùc chuyeân gia ñaàu ngaønh veà chuyeån giao kyõ
thuaät. Ñoàng thôøi, quaùn trieät quan ñieåm öùng duïng coâng ngheä thoâng tin trieät ñeå trong khaùm chöõa
beänh nhaèm giaûm thôøi gian chôø ñôïi cuûa beänh nhaân vaø khoâng ngöøng naâng cao tinh thaàn, thaùi ñoä
phuïc vuï cuûa caùn boä y teá ñoái vôùi ngöôøi beänh... Do ñoù, tyû leä beänh nhaân chuyeån vieän cuûa Beänh vieän
Ña khoa tænh Ninh Bình ñaõ giaûm ñaùng keå, hieän chæ coøn khoaûng 2% g
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