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NHUNG KET QUA BUGC PAU
VA BAI HOC KINH NGHIGM SAU MOT NAM
THU'C HIEN pE AN 1816

TS. NGUYEN QUOC TRIEU

Uy vién Ban Chap hanh Trung wong Dang, Bo trudng BO Y €

..%“Vén dé co ban, ldu dai la phai dao tao dii thdy thuée cho moi mién
dét nuée. Nhung véi finh hinh thuc & hi¢n nay con chénh léch khd lon vé
56 luong, ddc bi¢t la chdt luong giiia mién xudi - mién ngu’o‘c thanh thi -
néng thon, ving kinh té¢ xa hi phdt trién - viing kinh t&¢ xa hji khé khan
thi Dé dn 1816 tuy chi la bién phdp 'TINH THF' 'LAY NGAN NUOI DAT'
nhung buée dau da gép phan lam thu ngdn khodng cdch, gép phéan tao
cong bang xa hji giﬁ‘a cde w‘mg, mién néu trén. Ching ta tran trong
nhiing két qua budc didu dé. Dong thoi, chung ta ciing trdn trong va cam
on nhitng nguvi thdy thuéc da lam nén két qua budc daudo"..

iét Nam ciing giéng nhu mot s6 nude
\ 2 trén th& gidi hién dang phéi d61 mat
v6i sut phan bd nhan luc y t& khong
ddng déu giira cdc viing, mién, giita ndng
thon va thanh thi. Khodng cdch duge sit
dung céc dich vu y t&€ chit lugng cao trong
chiam séc siic khoe (CSSK) nhan dan ngay
cang xa do lyc lugng cdn bd y t€ c6 tay
nghé cao chi yé&u tap trung & cdc do thi 16n
nhu Ha Noi va thanh phd H6 Chi Minh...
Nhiéu tinh mién ndi, viing sdu, ving xa
dang bi thi€u cén bo y t& nghiém trong. Vi
du, Lai Chau, nam 2004, c6 86 béac sy
(trong d6 7 béc s§ tuy€n xa, 15 bac s§ tuy€n
huyén), nhung d€n nam 2007 da khong con
béc sy ndo lam viée tai tuy&n xa; Hoa Binh,
nam 2004, c6 928 béc sy, nhu‘ng dén nim
2007 con s ndy da giam mat 50%; Kon
Tum, nim 2004, ¢6 404 bac s§, nhung dé€n
niam 2007 chi con 199 béc sy ...
Thuc hién Nghi quyét s6 46-NQ/TW
ngdy 23/2/2005 ctia Bo Chinh tri (kh6a IX)

v& cong tdc bio vé&, chim séc va nang cao
sitc khoe nhian din trong tinh hinh mdi,
nhim dim bao tinh ¢c6ng bing va hiéu qua
trong CSSK, thang 8/2008, Bo Y t& da trién
khai thyc hién PE dn 1816 trén pham vi cé
nudc, trude hét tai nhu’ng noi Iuyen dudi
"CAN" va ndl tuyén trén "CO" chip ndi
dude yéu cau. Sau mot nam thue hién (tinh
dén thang 9/2009) da c6 59 bénh vién
(true thude BO Y (€ va cdc S Y t&: TP.Ha
No6i; TP. Ho6 Chi Minh; TP.HAi Phong; tinh
Kién Giang) cit 1.846 lugt can bo di ludn
phién hd trg 189 BV va cd s8 y (€ truc
thudc 57 tinh, thanh phd; Pa ¢6 26 chuyén
nganh, chuyén khoa dugc chuyén giao ky
thuat; 8 chic dude 129 16p tip hudn véi
11.978 lugt cdn bd tham gia; 70.434 lugt
bénh nhin dugc cdn bd ludn phién khiam
trc ti€p; 1.882 ca phiu thuat, dic biét
nhiéu ca bénh hiém nghéo da dudge cdc bac
sy ludn phién cifu sdng; s6 bénh nhan phai
chuyén vé tuyén trén trung binh gidm
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khodng 30%. D4i véi viec ludn phién trong
ndi bo tinh, theo théng ké chua diy du,
hi¢n ¢6 trén 30 tinh, thanh phd da chi déng
trién khai k& hoach ludn phién cdn bo tir
BV tinh xudng hd trg cdc BV huyén va

tram y t€ xa véi hang trim ludt can bod. KEL

qud nay la nhitng thanh tvu budc diu dang
khich 1& va qua d6 BO Y (& ciing da ¢6
nhitng bai hoc kinh nghi¢m rit ra tir thuc
tién trién khai.

Thi nhat, vé sy théng nhat chd
trudng va vai tro lanh dao clia caAp uy
DPang. BO Y (€ da nhén duge su ting ho va
chi dao sét sao ctia Bo6 Chinh tri, Ban Bi
thu, Quéc Hoi va Chinh phii. Tai K&t luan
cia B Chinh tri s6 42-KL/TW ngay
017472009, c¢6 doan viét: "Viéc thuc hién
chinh sdch ludn phién cén bd va thuc hién
nghia vu xa hdi clia cdn bo y & d6i véi
mién nii, viing xa, viing néng thon va viing
khé khin 1a cin thiét, g6p phin thuc hién
cong bang xa hoi... ti€n t6i luat héa nghia
vu, trich nhiém cda cdn bo y & d6i véi
ving kinh t€ xd hoi khé khin cla dat
nudc...". Chinh phi luén quan tim, chi dao
va ¢6 quy€t sdch kip thdi d6i véi cdc hoat
dong cia Nganh Y t€ nhu giao cho Bd Y &
xdy dung nghi dinh quy dinh quyén va
trach nhi¢m ciia cdn bo y (&€ d6i v6i xa hoi
va cdp kinh phi cho hoat dong ciia P& 4n
1816. Ban Can su Padng B0 Y t€ di c6 cong
van gifi t6i cdc Cip uy Pang cla cic
tinh/thanh va don vi lién quan dé nghi {ing
hd, phdi hdp chi dao théng nhat d&i véi
chinh quyén cdc cdp. Nho d6 da tao ra
dudc sic manh t6ng hgp, hoat dong trién
khai déng b0, théng nha't ti¥ trung wong dén
dia phuong va c¢d sd.

Th hai, vé ¢6ng tac t6 chie. O Trung
uong, B Y t€ da thanh 1ap Ban Chi dao Pé
4n cip bd do Bo trudng lam Trudng ban, t&
chifc giao ban hiing tudn @€ thudng xuyén
nidm bdt tinh hinh va chi dao kip thei; x4y

dung k& hoach trién khai chi tiét, 8 chic
phd bi€n, quén triét dén cdc don vi va cin
b0 y € trong toan nganh vé& chii truong,
muc ti€u, ndi dung, gidi phap ctia P¢é 4n
nhim tao sy thong nhit cao trong nhin
thic va hanh dong; ban hanh nhidu vin
ban chi dao, huéng din, don ddc kiém tra
cOng tdc trién khai thuc hién cla cdc don
vi; ting cuding cong tac truyén thong, thdng
tin: giao Trung tAm Truyén thong Gido duc
Sttc khée Trung wong chi dao mang uéi
truyén thong trong ca nudc; phat hanh Ban
tin B¢ 4n 1816; md céc chuyén muc thong
tin v& cdc hoat dong ctia P& 4n trén Pai
Ti€ng néi Viét Nam, VIV1, VTV2, 02TV,
Bédo Stc khoé va Ddi séng, B4o Gia dinh
vd Xa hoi. O dia phuong, trén 30 tinh,
thanh phd da thanh lap Ban chi dao cép
tinh do Phé Chi tich tinh 1am Trudng ban:
100% cac ddn vi et ¢dn bd di luan phién da
thanh lap Ban Chi dao va xdy dung k&
hoach thie hién, t8 chic quén triét cho cén
b clia don vi vé D€ 4n 1816. Chinh vi vay,
Nganh Y (& da nhén dugc sw ddng tinh, ing
hd cao cia cdc bd, nganh va cic dia
phuong, don vi; cdn bo di ludn phién yén
tdm cong tdc, thong sudt vé wr tudng; ngudi
din hoan nghénh, ting ho va dén cd sd y 1&
khdm chita bénh nhiéu hon.

Thi ba, vé cong tic lap k& hoach va
diéu phéi thye hién. HAu hét, cic don vi
khi 1ap k€ hoach déu dya trén két qua cong
tac chi dao tuyén k&t hop vdi diéu tra khio
sat nhu cdu "cdi cAn" clia tuyén dudi va
dénh gid khd ning ddp ng "cdi cé" cia
tuyén trén, d€ x4y dung k& hoach chi tiét
va ky hop dong trdch nhiém giita hai don
vi, sau d6 méi thuc hién. Do d6, vé co bin
vi€c clf cdn bd di ludn phién phi hop vdi
nhu ciu va dem lai hiéu qua cao, g6p phin
ning cao chit lugng cong tdc kham chita
bénh ciia tuyén dudi. Tuy nhién, ciing con
mot s6 it don vi do khong ti€n hanh khio




sat ky, chi dua vao cong vian dé xuilt cta
tuy&n dudi d€ ctt cdn bd xudng hd trg, nén
cdn bo dudc ¢t di khdng phit hdp véi nhu
cau, hi¢u qua bi han ché&. Mot s6 tinh mién
ndi ¢6 nhiéu khé khin do thi€u hut trAim
trong cdn bd y (&, nhu cau hd trg rat 16n va
cdn bo xudng hd trg chid y&u lam thay. Vi
du, & hai tinh Lai Chdu va Ha Giang, giai
doan diu thuc hién (quy TV/2008 va quy
1/2009), ¢6 thdi diém nhén trén 10 cdn bd
thudc 6-8 bénh vién tuyén trén vi vay viéc
t6 chiic don ti€p gap khé khin; dén giai
doan sau (quy II, quy I11/2009), da kip thdi
rit kinh nghiém, chan chinh, mdi tinh nay
chi nhén khodng 5-7 cdn bd thude 3-5 don
vi trong mot quy d€ dam bio viée ludn
phién hd trg ¢6 hiéu qua hon.

Thit tu, vé khd niing chii dong va
sang tao trong tri€n khai. Nhiéu don vi et
can bo di va cdc dia phuwong nhin cdn bo
dén da chd dong, sang tao thuc hién bing
nhi¢u cdch 1am méi phit hdp véi tinh hinh
thue t€ nén da dat hiéu qua 6t. Vi du, Bénh
vién Bach Mai, Bénh vién Chg Ry, Bénh
vién Trung wdng Hué da t§ chic cdc budi
hoi thdo, ddnh gi4, rit kinh nghiém va kip
thdi diéu chinh b8 sung k& hoach di luan
phién, 16ng ghép t6t cong tac luan phién v6i
cdng tdc chi dao tuyén. Bénh vién Viét Pic
trude khi dua cdn bo di ludn phién thuc hién
ky hdp dong tay ba giita dai dién bénh vién
tuyén trén, dai dién bénh vién tuyén dudi
va can bd di luan phién. Bénh vién Mit
Trung wong thue hién ky hgp ddng véi cic
S3 Y &; Trén cd s& d6, SG Y 1€ théng nhat
qudn 1y, diéu phdi dén céc cd sd y t& clia
tinh. 8§ Y t€ Yén B4i dd néu kh4u hiéu:
thuc hién t6t "5 khong va 4 ¢6" (v6i ndi
dung 5 khong: khong ¥ lai, khong dau dét,
khong din ddy, khong ché bai va khong thit
tai dong nghiép; 4 c6: c6 bam st cong viece,
¢6 dé xud't nhu cdu, c6 bdo cdo true sau va
c6 duy tri k&t qua).
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Thi nidm, vé ting cudng cong tic
ki€m tra, gidm sat. BO Y (€ da thanh lap
cdc Poan ki€m tra, giam sét trién khai thuc
hién; Cuc Quéan 1§y Kham Chita bénh (b
phén thudng truc ciia Ban Chi dao) thudng
xuyén nidm tinh hinh thong qua cdc bdo cdo
va 16 chife cdc dgt gidm sét thuc dia tai céc
don vi. Cdc bénh vién cr cdn bd di ludn
phién thudng xuyén 5 chic kiém tra, gidm
sat, ddc biét trong nhitng ngay diu lanh
dao bénh vién truc ti&p tham gia, vira ki€m
tra don d6c, vira ddong vién tinh thdn cdn bd
d€ cdn bd di luan phién yén tim coOng tac.

Thd séu, vé thi dua khen thuéng.
Ban Chi dao c4dp bd da dua ra tiéu chi xét
thi dua khen thudng cho cic tap thé va c4
nhédn ¢6 thanh tich trong thuc hién PE 4n
1816; da khen thudng cho 10 tap thé va 03
cd nhén c6 thanh tich xuat sic va ti€p tuc
xét khen thudng vio dip so két mdt nim
thye hién B¢ 4n 1816, ddng thdi quy dinh
nhitng don vi nao khong hoan thianh nhiém
vu ctf cdn b di ludn phién s& khéng dudc
x€t cdc danh hiéu thi dua vao cudi nim.

bénh gid chung, ciing nhu nhiéu hoat
dong xa hoi rong 16n khac, qué trinh trién
khai D& 4n 1816 khong tranh khoi gip
nhi€u kh6 khin ndy sinh, song vé cd ban
cdc don vi vA c4 nhan déu rit ¢6 tinh thin
nd lwe vugt khé, khdc phuc, tim moi gidi
phédp hoan thanh nhi¢m vu, ddp Wng dugc
cdc muc ticu da dat ra. Pang, Chinh phu,
nhén dén cdc dan tdc viing kho khin da ghi
nhin va danh gid cao nhitng ¢ géng nay
clia Nganh y €. B€ B¢ dn ¢6 hiéu qui bén
vitng, Ban Chi dao P& 4n 1816 céc cip cdn
ti€p tuc duy tri phd bi€n, quan triét dén cén
bd, ddng vién, cong chic, vién chifc trong
toan nganh vé chi truong ludn phién cdn
bd hd trg tuyén dudi. Vi tinh thin phai coi
ddy khéng chi 1a thyc hién nghia vu va
trdch nhi¢m xa hdi ma con 14 tinh cdm cia
ngudi cén b y &€ d6i véi ddng nghiép va
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ngudi ddn & nhitng noi con nhiéu khé
khan, gian khS. C4c bénh vién tuyén trung
uong phdi hdp véi bénh vién tuyén tinh
theo phin c¢dng chi dao tuyén, tiép tuc t&
chife diéu tra, khio sit nhu cdu cia tuyén
dudi rén ¢4 3 mit: s6 lugng va ning luc
cian bd, nhu cdu chuyén mon, cd sd vat
chét trang thi€t bi y t& cda bénh vién tuyén
tinh, cén ¢ vao kha nang ddp @ng ctia don
vi, xAy dung k& hoach cif c4n bd di ludn
phién quy IV/2009 va k& hoach 2010 bdo
cdo d€ B Y & xem xét, diéu phdi va ra
quyét dinh ¢l cdn bo di luan phién. Cuc
Quan Iy Khim Chita bénh phéi hop véi
cdc S§ Y (€ thue hién diéu phdi, khdp ndi
cdi "can" clia tuyén dudi vdi cai "cé" ciia
tuy€n trén dé viéc et can bd di luan phién
hd tr¢ tuyén dudi dat hiéu qua cao nhat.
Céc don vi ting cudng cong tic ki€m tra,
gidm sdt viéc thuc hién hoat ddng chuyén
mon clia cdn bd dugce i di ludn phién tai
cd sd; thue hién nghiém ché& do bio céo,
sd két, tdng két theo quy dinh clia Bd Y (€.
K&t qud thyc hién D¢ dn 1816 12 mot cin
¢ thuc tién quan trong gitip nghién ciu
hoan thién c¢d ché chinh sach, tién t6i luit
héa vé nghia vu va trach nhiém ctia cin
bod y t& d61 véi xa hoi, ¢6 chinh sach ché&
dd khuyén khich xiing ddng.

Sau mot nim thuc hién da khing
dinh: D€ 4n 1816 1a mot chii truong ding
ddn phu hdp véi ¥ Pang va long dan. Cho
dd, BE 4n chi 13 mdt giai phdp tinh thé
nhung véi diu kién va hoan cénh thuc t&
clia nudc ta hién nay viéc tri€n khai P& 4n
6 thé sé phai kéo dai tr 15 d€n 20 nam.
Vi viy, céc t6 chitc P4ang, Chinh quyén va
t6 chitc doan ché cdc cap cdn ¢6 su chi dao
sdt sao, chi dong, phat huy thuan 1gi, khic
phuc khé khin d€ gép phan ndng cao nang
lwc, phdn ddu dat va duy tri bén virng
nhitng thanh cong muc tiéu ciia P& dan @

Ha No1i, thang 10/2009

gay 26/5/2008, BO truéng BO Y &€
Ndﬁ k¥ Quyé&t dinh s6 1816/QD-BYT

phé duyét BE an: "Ludn phién cit
cdn bo y t& tix bénh vién tuyén trén vé hé tro
cdc bénh vién tuyén dudi, nhim ndng cao
chdt luong khdm, chita bénh". Van dé datra
la, vi sao phai ludn phién cdn bd tir bénh
vién tuyén trén vé hd trd cho bénh vién
tuyé&n dudi? Ludn phién theo phuong thic
nao? Tinh kha thi ciia PE 4n ra sao?

Sy cAn thiét phai ludn phién cdn bo:

Quan diém cd ban ctia Pang va Nha
nudc ta: Sttc khoé 14 von quy nhat ctia mdi
con ngudi va cla toan xa hoi, 1a nhan 6
quan trong trong su nghiép xay dung va
bio vé TS qubc. PAu tu cho sttc khoé chinh
la ddu wr cho phat trién kinh t&€, xa hoi.
Chiing ta phan ddu d€ moi ngudi déu dudc
chdm séc sic khoé, trong dé c6 su quan
tAm ddng mic t6i cdc dbi twgng chinh sach
va ngudi ngheo.

Hién nay, da s& cdc tinh (nh4t 1a céc
tinh mién ndi phia Bic va Tdy Nguyén)
con thi€u nhéan lyc y & trim trong. Nhiéu
bénh vién dudc dau tr xdy dung khang
trang, dudc cung cap trang thi€t bi hién dai,
nhung do thi€u c¢dn bd y t&€ ¢6 kinh nghié¢m
nén chua trién khai dudc cdc ky thuét tién
tién, chura khai thac hét cong ning ciia thiét
bi, d4n (i tinh trang ngudi dan vuot tuyén,
gy qué tdi cho cdc bénh vién tuyén trén.
Trong khi d6, nhu ciu chim séc sic khoé
clia nhan din & viing nong thén, mién nii
lai cao hon, bdi vi, d6 1a ving kinh t€ cham
phét trién, nén cé ty 1& ngudi ngheo cao
hon binh quin chung cia cd nudc (dong
nghia vdi tinh trang sic khoé¢ thap hon binh
quin chung clia ¢4 nuée), dong thdi ciing 1a
vung cidn ¢ dia cich mang nén ¢é ty 1é cédc
dsi trong chinh sdch nhiéu hon. Theo
théng ké clia Vu T6 chite cdn bd, BO Y t€,
niam 2009, hién tai cdn bd y t&€ mot s
huyén, xa vira thi€u lai vira yéu. Ca nudc




» CHI DAO HOAT PONG

_TINH NHAN VAN
CUA DE AN LUAN PHIEN CAN BO

BS. DANG QUOC VIET

Gidm doc Trung tim Truyén théng GDSKTU

Bo trudng Bo Y t€ Nguyén Qudc Trié.u va Tht trudng Bo Y t€ Cao Minh Quang
thim va ting qua bénh nhin nghéo tai BVDK tinh Ddk Lik

hién c6: 62 huyén ngheo thudc 20 tinh
(trong d6, Thanh Hod 7 huyén, Ha Giang 6
huyén, Quang Ngai 6 huyén...); 124 huyén
thudc 49 tinh, thanh phé ¢6 <10 bic s§; 44
huyén thudc 26 tinh ¢6 <5 béc sy (trong dé
¢6 3 huyén chi ¢6 mdt bdc sy 1a Thi xa
Mudng Lay - tinh Pién Bién; huyén Phd
Thién - tinh Gia Lai; va Thi xa })Sng Xoai
- tinh Binh Phuéc); nhiéu phong khdm da
khoa khu vuc chua ¢6 béac s§; nhiéu tram y
t&€ xa chua ¢6 y s3...

Trong thuc t€, ngudi dan ngheo it ¢6
diéu kién ti€p cdn va st dung cdc dich

vu y t€ c6 chit lugng. Nhitng gia dinh ¢6
diéu kién kinh t€ hoidc mic nhitng cin
bénh phéi chuyén 1én tuyén trén thi gip
kh6 khian do dudng sd xa x6i, di lai kho
khin, in & t6n kém va dic biét 1a dén
bénh vién mudn, khi bénh da dién bién
niang, nén k&t qua diéu tri rdt han ché&. Vi
vay, ludn phién cén b tir bénh vién tuyén
trén vé hd trd cdc bénh vién tuyén dudi
(vé tan tuy&n xa) nhim ndng cao chat
lugng khdm chita bénh § t4t ca cac tuyén,
dé moi ngudi dan trong dé c6 ngudi ngheo
vd cdc d6i twong chinh sich duge thu
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hudng céc dich vu y t& ¢6 chat lugng sém
nhat ngay tai qué huong 1a chi truong hop
¥ Pang, 1ong dan va thé hién tinh nhan van
cia nén y t€ xa hoi chli nghia.

Phuong thidc va thai gian ludn phién:

Pé 4n 1816 xdc dinh ro, cdn bd luin
phién thuc hién nhiéu nhiém vy, trong d6
hai nhiém vu trong tAm la dio tao, chuyén
giao k¥ thuat (Jam thdy) va trye ti€p lam
ky thuat (1am thay). Vi vay, dé uién khai
¢6 hiéu qua, cdc bénh vién phai ra sodt lai
kha ning ctia don vi hd trg va khéo sdt k§
nhu cdu cla don vi dude hd trg, dé "cii
cin" gip dude va phit hdp vé6i "cdi cb".
Ludn phién cdn bd 1a mot gidi phdp tinh
th€, nhung c¢é thé kéo dai 15-20 nim va
dudce trién khai trén dia ban ¢ nudc theo
phuong thife tuyén trén hd trg tuyén dudi.
P& trién khai thuc hién thuin 1di va dat cac
muc tiéu dé ra, Pé 4n chia 1am hai giai
doan. Giai doan mdt, tuyé€n trung wong hd
trd tuy€&n tinh (dé rit kinh nghiém trude khi
nhin réong). Giai doan hai, tuy€n tinh hd trg
tuyén huyén va tuyén huyén hd trd tuyén
xa. Tu twdng chi dao 14, cdn bd y t&€ di ludn
phién 12 thyc hién nghia vu cdng ich, dong
thi cling 1a ¢d hdi d€ mdi ngudi nhin nhan
lai minh, d€ hi€u co s& hon, cAm thong vdi
ddng nghiép & tuyén dudi hon, tir dé c6 suf
k&t hdp hai hoa gilta chuyén mén véi trach
nhiém xa hodi & tAim cao hon. P6 ciling 1a
tinh nhén vin ctia PE 4n 1816.

Thoi gian di ludn phién theo ch& do
biét phdi, trung binh 3 thang/ngudi/ddt (B
Y t&€ ra quy€t dinh). C4n bd di ludn phién
duge bénh vién (ndi di) gitf nguyén bién
ché, luong va phu c4p, dugc hudng mic
thudng cao nhit, ngoai ra con dude hd trg
thém, déng thdi dude bénh vién (ndi dén)
tao diéu kién ndi dn, d... PE chi dao va
tri€n khai thuc hién, BO Y t€ da thanh lap
Ban chi dao cAp bd do dong chi Bo trudng
1am Trudng ban, cdc dia phuong thanh lap

Ban chi dao c4p tinh do ddng chi Phé Chu
tich UBND tinh 1am Trudng ban (¢6 thé
thanh l4p Ban chi dao & cdp huyén).

Tinh kha thi ciia P& 4n 1816:

Trong cudc khdng chi€n chéng M citu
nude, hoa chung vdi cdc phong trao "Ba sidn
sang", "T4t ca cho chién trudng, (it ca dé
chién thing", nhiéu cdn bd y t&€ da tinh
nguyén vao chién diu hodc phuc vu chién
dau tai chi€n trudng mién Nam, hay tai
tuy&n Iita Quang Binh, Vinh Linh. Hoa binh
lap lai, nhiéu cdn bd y t& da thye hién nghia
vu 1-2 nim t8i cong tac G cdc ving kho
khian nhu mién nii phia Bic, TAy Nguyén
va TAy Nam bo. Nam 2000, hudng tng thu
clia ddng chi L& Kha Phiéu (khi dé 1a Téng
Bi thu clia Pang), Bo Y € da phat dong
phong trao "Tang cuding cdn bo y & vé ¢d
s cong tac" da dat dugc k&t qua nhat dinh.

Phét huy truyén théng clia nganh, Bo
Y t€ trién khai thuc hién Pé 4n 1816 trén
cd s& 1y luan vitng chic, cd sd thuc tién
sinh dong, cling vdi su chudn bi chu ddo, su
vao cudc quyét liet, duge dong ddo cén bd
y 1€ trong toan nganh hudng Wng va nhiét
tinh tham gia, dong thdi dude cdc cap, céc
nganh ddng tinh ting hd. P6 1a cdc yéu &
"can" va "di" ddm bdo sy thanh cong cla
Pé 4n va ciing thé hién tinh nhin vin cao
cd ctia mot chi truong ding din m

: -
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TAM HUYET vi TRACH NHIEM
CoA AN BO v TE G mOT BENH VIEN HANG DA C BIET

BS.CKIL. PHAM THI MAN

Phé Gidm déc Trung tim Dao tao CDT, Bénh vién Bach Mai

"Ngoai chuyén mén, nghiép vu, cdi
ddng quy ma cdn bd ciua chiing toi hoc dgc
ctia cdc cdn b ludn phién Bénh vién Bach
Mai la tdc phong lam viéc va niém dam mé,
hét long vi nguoi bénh"; "Nho cé cdn b
ludn phién ciia Bénh vién Bach Mai vé hd
trg chuyén mén ma niém tin ciia nhdn dén
dia phuong déi véi Bénh vién
Da khoa tinh da din duwoc
cing ¢6"; "Thay vi vugt tuyén
vé Ha Noéi, sé nguoi bénh tin
cdy va lua chon bénh vién tinh
ngay cang cao" - D6 la nhitng
cdam nhdn va ddnh gid ciia cdn
b nhiéu bénh vién tuyén dudi
- noi cdc cdn b cia Bénh vién
Bach Mai vé ludn phién - da
phdn nao chitng minh cho tinh
hiéu qud Dé dn 1816 ciia
Bénh vién Bach Mai sau mdt
ndm trién khai thue hién.

Tinh d&€n h&t quy 111 nim

phi€n Bénh vién Bach Mai va cdc bénh
vién tuyén trén da cifu s6ng hing trim ca
bénh hiém nghe¢o, nguy hiém trong diéu
kién cd s& vat chat, trang thi€t bi con nhiéu
khé khidn cta cédc dia phuong. Khéng chi
hd trg chuyén mon, "cic bac sj 1816" ciia
Bénh vién Bach Mai con hd trg vé vat

2009, Bénh Vi(’:‘l’l Bcl(.h Mai Quang canh budi lam viéc giita nhém nghién cifu ddinh gid 9 thdng thwe
da dua 99 can bo luin phién hién Dé dn 1816 clia vién Chi€n lude va Chinh sdch Y t& tai Bénh vién

A 1 X n CA Bach Mai
vé ho trd cho 18 bénh vién

thudc 11 tinh. Qua mOt ndm

trién khai P& 4n 1816, cdn bd cia Bénh
vién Bach Mai da chuyén giao dudc hang
trim k¥ thuat chuyén mén, t8 chite dudc
gin 60 16p tap hudn cho hon 3 ngan lugt
cdn bo y t€ tuyén dudi; s6 bénh nhin
chuyén tuyén da gidm khoang 30%. Ciing
véi dong nghiép tuyén dui, cdn bd ludn

Anh: Lap Nhi

chat, tinh than va ca nhitng giot miu cla
chinh minh d€ dem lai su sdng cho ngudi
bénh. D6 14 nhitng tAim guong ciia thac sy,
béc sy L& Thanh Héi - Khoa H6 hép; thac
sy, bac s§ L.é Anh Thu - Khoa Huyé&t hoc -
Truyén méu; tién s§, bac s§ Tran Thi Kiém
- Khoa Gay mé Héi sic... va nhiéu cdn bd
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ludn phi¢n khdc da va dang luin phién tai
¢o sG vdi cd tAm huyét va trich nhiém cla
ngudi cdn bd y t€ clia mot bénh vién hang
dic biét dau tién trong ci nudc.

Bai hoc kinh nghié¢m

Ti€n s§, bic s§ cao cidp Nguyén Qude
Anh, Gidm d6c Bénh vién Bach Mai cho
bi€t: Péng Gy - Ban Gidm ddc da chi dao
tric i€p cho Ban chi dao B¢ 4n 1816 cia
Bénh vién tap trung 16i da sy dong tdm hiép
lue clia thp thé cdn bo, vién chic toan Bénh
vién trong vi¢e thuc hién nhiém vu chinh tri
cia B¢ an 1816. P& xdy dung dudge k&
hoach dua cdc cén b ludn phién vé hd trg
cd sd, bén canh viéc ti€p nhan nhitng dé
xudt wr tuyén dudi, Ban Gidm doc Bénh
vién da chi dao Trung tdm Pio tao - Chi dao
tuy€n xay dung cdc biéu miu khio sat truc
ti€p, trao ddi cu thé vdi lanh dao tirng linh
vuc chuyén mon clia tuyén dudi, "bit mach”
chinh xéc nhitng nhu ciu cu thé ciia tuyén
dudi. Thong qua dé, Bénh vién Bach Mai ¢6
thé dua c4i "¢6" dén diing noi “cin”!

Tuy nhi€n, véi nhitng dic tht vé cd cau
t6 chite, ngudn nhan e ciing nhu didu kién
cu thé v& trang thi€t bi va cd s& ha tang ctia
md hinh mot bénh vién da khoa tuyén tinh,
d€é c6 thé ciing 1am viée, chia s& kinh
nghiém va chuyén giao nhitng kj thuét
chuyén séu, ban thain mdi cdn bd luan phién
clia tuy€n trén cin phai phat huy dude (5
da sy chu dong, linh hoat vdi vai trd clia
mot "chuyén gia" v€ linh vuc chuyén mon
ctia minh, Chinh vi vAy, nhitng c4n bo ludn
phién ctia Bénh vi¢n da trudng thanh hon,
chitng chac hon sau nhitng trai nghiém thuc
(€ clia 3 thang ludn phién. Pay chinh 1a y&u
10 tao nén sy dong di¢u, hai hoa vé 1gi ich
gilta can b y 1€ tuyén trén véi tuyén dudi
trong vi¢e tri€n khai P& 4n. P6 1a mot trong
nhitng nét dep lam nén tinh nhén vin - 1a
nhing vién gach nén méng duy tri tinh bén
vitng ctia P& 4an 1816.

Mot y&u (6 dem lai sy thanh cong trong
hoat dong luén phién cdn bo clia Bénh vién
Bach Mai d6 chinh 1a sy khich 1& niém say
mé truyén thy ki€n thie, tim huy&t véi
nghé ctia mdi can by ludn phién. P& dong
vién va tng hd tinh thin cho mdi cdn bd
ludn phién, Gidm d6¢ va cdc Phé Gidm doc
Bénh vién da true ti€p din diu cdc doan
cOng tdc ban giao cdn bo vé€ tan dia phudng.
Viéc lam nay khi€n cho cdc cdn bd ludn
phién rdt cAm dong va hifu o hon vai tro
nhi¢m vu ctia minh trong cong tac hd tro
tuyén dudi néi chung va céng tdc luan
phién cdn bd - thue hién PE 4n 1816 néi
riéng. Bén canh y nghia dong vién tinh
than, quan tim dén didu kién 4n, & va sinh
hoat ctia can b ludn phién tai tuyé&n dudi,
Lanh dao Bénh vién Bach Mai con truc tiép
chi dao va thong nhat k& hoach hd trg dao
tao, chuyén giao k¥ thuat, giao nhiém vu cu
thé cho cdc cdn bd ludn phién. Vi su’ chi
dao tryc ti€p clia Giam ddc Bénh vién da
giip Trung tdim Pao tao - Chi dao tuyén
nhin duge sy quan tdm, hd trd tich cuc cia
hau hét cdc don vi trong toan bénh vién.
Nh& d6 Trung tdm da 1am (5t cong tac gidm
sat, hd trg cde cdn bo luan phién, phat hién
va khic phuc kip thdi nhitng khé khin,
vudng mdc trong qud trinh hoat dong nhiim
dat hi¢u qua 161 da muc tiéu ctia P& 4n.

Mot trong nhitng yéu t6 khong thé
thi€u da gép phin tao nén sy thanh cong,
nang cao hi¢u qua ctia Pé 4n 1816 cia
Bénh vién Bach Mai chinh 1a vai trd déng
hanh cia LLanh dao Bénh vién. Ban Gidm
d6c Bénh vién Bach Mai va cdc bénh vién
tuy€n dudi da tao dyng mdt moi trudng lam
viéc vira thudn tién vé€ ndi dn, chén &, vira
than thién, &m 4p va chan hoa tinh than 4i
gilra céc thanh vién trong "dai gia dinh 40
tring", cling hudng t6i mot trdch nhiém 16n
lao 14 ndng cao chédt lugng khdm chira
bénh, chdm séc sitc khde cho nhan dan m
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Bénh vién Chg Ray:

MOT NGM NHIN L@l

BS. CKII. Nguyén Thanh Hung
Phong KHTH - CPT, Bénh vién Chg Riy
Xdc dinh tim quan
trong cia Pé 4n 1816 12 I
mot chii truong 16n cla | gewbeneons

Nganh Y t& hudng vé y & NGHI SO KET
cd s4, déng thdi, 12 mot HOI :

trong nhirng gidi phdp quan 01 “A“ THUC H'EN DE AN 1816
trong giam tdi cdc bénh ' (THANG 8:’2008 7/2009)
vién tuyén trén, Bénh vién |
Chg Riy di xdy dyng K&
hoach s6 366/BVCR-KH |
ngay 29/7/08 thuc hién Be :
dn v6i 3 myc tiéu: Nang cao
chﬁt htd ) "khém chita bénh

Tp.Hd Chi Minh, Ngay 29/07/2009
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c4n bd luan chuyén, hd trg cho bénh vién
da khoa thudc 8 tinh (Binh Phudc, Binh
Thuan, Sé¢ Tring, Tra Vinh, Bén Tre, Vinh
Long, Bac Liéu, Pdk Nong) & 27 chuyén
khoa, dao tao 2.898 lugt hoc vién tai 89 16p
tap huan, 4.273 bénh nhin dugc khdm va
diéu tri ndi trd, 1.044 bénh nhin dudc phiu
thuat, lugng bénh nhan chuyén tuy€n gidm
binh quin 25%. S6c Tring va Tra Vinh la 2
tinh nhan s& cdn b ludn chuyen nhiéu nhat
49 ludt. Binh Phudc c6 s& hoc vién dudc
dao tao dong nhat 758 ngudi va cling c6 56

bénh nhan duge phiu thuat nhiéu nhat 525

ngudi. S6 lugt bénh nhan dé&n kham va diéu
tri & tinh Binh Thuén 1én dén 1.430 lugt, cao
nhat trong 8 tinh. ik Nong - tinh méi dugc

thanh lap con nhiéu khé khin thude v‘ung;_
Téay Nguyén - la tinh c6 lugng bénh nhan

chuyén tuyén tﬁ'-céc chuyén khoa dudc hd

dé xuit mong Bd Y t&€ xem xét. Thdi gian
di ludn phién nén thay déi thy theo k§ thuat
chuyén giao (trung binh mdi cdn bo cia
Bénh vién di ludn phién di thdi gian 3
théng, dugc chia 3 dot, mdi dgt 1 thdng).
P& nghi ting cudng co sd vat chat, trang
thi€t bi, doi ngli cdn b tuyé'n dudi dé tao
diéu kién tlé’p nhan chuyén giao k¥ thuat.
Bénh vién tuy€n dudi cAn chi dong 1én k&
hoach nhin chuyén giao k¥ thuat, gitt m&i
quan hé véi cdn bo da di luén phin tai dia
phuong dé trao ddi thong tin chuyén mon
qua di¢n thoai, email.. Nén t8 chitc dao tao

cho c4n bo tuyén dudi tr 1-3 thdng tai
Bénh vién Chg Riy do ngudn kinh phi clia
P& 4n cdp. Can c6 gifly ching nhin va ché&

d6 dai ngd cén bd tuyén dudi khi da nhan

chuyén glao dudc ky thuﬁt mdl thénh cong,
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Bénh vién Pa khoa tinh Binh Phudc:

BUGC DOT PHA Y TE KY THUAT CAO

BS. PHAM NGOC THOAI

Gidm doc Trung tim Truyén théng GDSK Binh Phudc

Bénh vién Pa khoa tinh Binh Phudc
thanh l4p da 10 nim nhung thuc t&€ mdi chi
hoat dong dugc 6 nidm (1 ndm 2003).
Nhitng ndm ddu, -
dugce su diu dit cia
Nganh Y t€ TP.
HCM, Bénh vién
tap trung cho chién
lude dao tao. Pén
nay, doi ngt y, bac
s§ cia Bénh vién
di c¢6 1 tién sy, 5
thac s§ va gn 60%
trong s8 cdc bac sy
¢6 trinh d chuyén i
khoa c4p L.

Pé 4n 1816 ra
doi ciing la ldc
Bénh vién dude ti€p nhan du 4n ODA v4i
nhiéu thi€t bi hién dai nhu: may chup cét
16p; médy si€u am 3D, 4D; may sinh héa
nhiéu thong sd; mdy chay than nhén tao;
méy mS mit theo phudng phip PHACO;
may tan soL..

Bénh vién Chg Riy 1a ndi true tiép
dao tao cho Bénh vién Pa khoa tinh Binh
Phudc nhiéu bic sy gidi, nhiéu chuyén
khoa y t€ k§ thuit cao va quan trong hon cd
la tdim long cla ngudi thidy thudc. Hang
thdng, Bénh vién Chg Riy di ci cdc

Bénh nhin diéu tri tdn sdi tai
Bénh vién Pa khoa tinh Binh Phudc

chuyén gia gidi thay nhau vé Binh Phudc
gitip d3 Bénh vién Pa khoa tinh. C4c thiy
thudc Bénh vién Chd Riy vira thi pham vé
chuyén moén, vira
miu muc vé y
dwe, vwra trach
nhi¢m va sdng
tao, chuidn muc
trong diéu tri.
' Nhd duge hd trg,
== (rinh d§ chuyén
mén cia cdc y
bédc s§ Bénh vién
Pa khoa tinh Binh
. Phuée da dudgc
ndng cao, tao
niém tin d6i vdi
nhdn dén tinh
Binh Phudc va c¢id nhidn didn nu6c ban
Campuchia.

M3 ndi soi trude day 1a k¥ thuat xa vasi
vdi Bénh vién thi nay gan nhu 1a cong viéc
hang ngiay. Mot s6 bénh nhdn ¢6 chi dinh
md hd céc linh vie ma trude ddy phdi md
phanh thi bdy git chi cAin mé ndi soi, sau
md bénh nhédn it dau, phuc hdi sitc khoe
nhanh, rit ngdn thdi gian nam vién.

Trudc ddy, bénh nhén so6i thin cé chi
dinh m& phién hodc md cip cttu déu dudc
chuyén vé TP. HCM thi nay hidu hét déu
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duge mé tai tinh. Nhitng bénh nhin c6 sdi
thdn, séi ni€u quin ma chidc nang thin binh
thudng, soi thin dudi 2mm hoic sbi niéu
quin dudi Imm ciing dugc tin sdi tai Bénh
vién Pa khoa tinh.

Bénh nhin cao téi bi giy ¢d xuong dui
phdi thay chém & Binh Phudc nay c6 thé
di€u tri tai Bénh vién Da khoa tinh, didu niy
la sy that chit khong chi 13 md uée. Tir diu
nam 2009 dén nay, Bénh vién da thay ¢
xuong dui cho 4 bénh nhin, trong dé bénh
nhin nhi€u twdi nhat 78 tudi va it tudi nhat
61 tudi (c6 bénh nhan con bj ti€u dudng va
ting huy€&t dp). P&€n nay, ¢4 4 bénh nhin déu
da c6 thé di lai va sinh hoat gdn nhu binh
thudng.

Bénh vién dia thyc hién duge cdc ky
thudt cao nhu chay thian nhin tao cho bénh
nhin suy thin, mé thay gidc mac bing
phuong phip PHACO. Khoa nudi ciy vi
tring da phan lap va dinh danh dugc vi
tring. Sy thay d6i dugc thé hién dic biét 1o
nét § Khoa Chén thuong. Trude day, cdc ca
chdn thuong ma phin 16n 12 chan thuong so
nao do tai nan giao thong bit budce phii vé
TP. HCM diéu tri va ty 1& t& vong cao do
phdi di chuyén xa. Nay bénh nhin di dugc
phiu thudt kip thdi tai Bénh vién Pa khoa
tinh nhd c6 mdy chup cit 16p va k§ thuit
chuyén mon da ning cao.

Dé 4n 1816 ra doi trong "con khat"
chuyén moén cilia cic bénh vién tuyé&n tinh
noi chung va Bénh vién Pa khoa tinh Binh
Phuéc néi riéng, 1a cdu cdnh cho Bénh vién
ti€n siu vao cdc linh vuc chuyén siu, thuc
hién t6t cong tic chim séc sitc khée cho
nhdn din trong tinh @

Khoa Mit - Trung tim Phong chéng
bénh x4 hoi (PCBXH) tinh Lai Chiu
dugc bién ché€ 6 can bo trong d6 ¢6 1 bic
sy, 3y sy va 2y td. C6 thé néi luc lugng
doi ngi cdn bo con thi€u vé s6 lugng va
chua ddp ing dugc yéu cau chuyén mon,
trang thi€t bi cho khdm va diéu tri. Tit
cd nhitng di€u d6 4nh hudng dén hiéu
qud cong tdc kham chita bénh vé mit
cho nhdn dan trong chuong trinh phong
chong mi 16a Quéc gia. Bugc sy quan
tim chi dao sdt sao clia S§ Y t&; sur
hu’c’jng din vé chuyén mén, nghiép vu
clia Bénh vién Mit Trung uong; su gitip
d3 vé kinh phi, trang thi€t bi, thudc men
ctia Hi Bdo trg bénh nhan ngheo thanh
ph& H6 Chi Minh, t6 chitc CBM: cic tin
tiic va ti€n bo khoa hoc ky thuit mdi
chuyén nganh dugc cip nhat va kip thdi
ap dung, ddp ng dudc nhu ciu nhit dinh
trong kham chita bénh vé mit cho nhin
dan trong tinh.

Néam 2008, Khoa da thyc hién kham
ki€m tra cho 32.990 lugt ngusi dén, phau
thudt quim 16 ca, phiu thuat duc thuy
tinh thé cho 74 ca, chudng trinh dugc
trién khai t6i cdc huyén, thi trong tinh.
Dén hét 6 thdng ddu nim 2009, dudc su
gitip d3 cia Bénh vién Mdt Trung wong,
Kh