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PAM BAO NHAN LUC CHO
VUNG SAU, VUNG XA, VUNG
KHO KHAN LA NHIEM VU
HANG PAU CUA NGANH Y TE

Vdi quan diém sitc khde 12 vén quy
nhdt cda mdi con ngudi va toan xa hoi,
ddu w cho siic khoe 1a diu w cho phét
trién, trong nhiéu nam gua, Pdng vi Nha
nude ta da quan tim linh dao, chi dao va
diu w cho y t&€ Cung vdi su nd lye cla
toan thé cdn bd, cong chiic, vién chifc,
Nginh Y t& di vudt qua nhitng khé khan,
thdch thire va dat dudge nhiéu k&t qua ril
ddng trin trong: hé thong y 1€ ngdy cing
dugc hoan thién hon; hé théng bénh vién
cOng ldp duge gilf vitng, cling ¢d va phdt
trién; cong tdc phong, chong dich dat
duge nhiéu k&t qud khd quan; cong tic

L2

TO HUY RUA

Uy vién BCT, Bi thw TU Pang, Trudng Ban Tuyén gido TU

"Tdng cuwimg ngudn nhdn lic cd chdr iong

cho y (&' tuy&n cosd, nhdt la & ndéng thin, ving sdau,
vitng xa, viing dic bigt khd khdn li mgt chi
truteng lin, diing din va hét siic edn thiél, la cu the
hda chii triemg linh dao cing tde chdm soc sie
kirée nhin din theo dinh hiidng cing bing hiéu
qud vi phdi irién cia Ddng" w

dao tao ngudn nhan lyc y (& ngdy cang
dude chu trong va cham sée sife khoe cho
nhin din ngay cing dude 161 hon. Pic
biét, nim 2009, ddnh diu budc ti€n b
vt bic clia Nganh Y € véi viée hoin
thanh xudl sidc cd 4 chi iéu Qudc hoi
giao, dat 15/15 chi tiéu clia Nganh va
Vgt trude tiy 2 dén 3 ndm mot 6 chi tiéu
Thién nién ky.

Bén canh cdc thanh tuu da dat dudc,
Nganh Y t&€ phdi d6i mit véi nhiéu han
ch&, khé khin, thdich thie, dic biét vé
nhin luc y t&; Su phan bd nhin luc y (&
khong déu gilta cdc viing, mién, gilta
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nong thon va thanh thi, gitta mién ndi va
viing déng béng. Tinh trang thi€u nhin
Iye y t& phd bi€n & nhiéu dia phudng
viing sdu, viing xa, viing khé khin, nhat
la & cdc ving Tidy Bdc, Tdy Nguyén,
Pdng bing Song Citu Long, ndi ¢ mifc
d6 phdt trién kinh t& xa hoi thip hon v
nhu cdu cham
soc sifc khoe
clia ngudi dan
cao hon thi chi
sO bic sy lai
thip  nhédl
Piy 1a sy bal
cdp gita nhu
cdu cham séc
sifc khde va
khd nang ddp
tng vé ngudn
nhiin lue, cho
thdy su bat
cap trong
cung Wng va
st dung dich vu khdm bénh, chita bénh
giifa cdc viing mién.

Mic di, s6 lugng bdce sy duge dio
tao hiing nim vin tdng, nhung cd rat it
bdc sy vé cOng tdc tai v 1€ cd sd, dia ban
viing siu, viing xa. Hién wong di chuyén
cdn ba v 1€ wr wyén dudi vé wyén trén,
tir cdc viing kho khiin, ra viing kinh (&, xa
hoi phdt trién vin dién ti€n hiu nhu
khong ¢6 diém dirng.

Nhim khZc phuc nhitng han ch& néu
trén, théfi gian qua Nganh Y (& da thue
hién nhiéu gidi phdp d€ ning cao chilt
Iugng khim bénh, chita bénh, déng thdi
vdi viée diu wr xdy dung mdi, ning cdp
cd s&, bo sung cho bénh vién huyén thiét
bi chdn dodn va diéu tri cd bin, trang bi
mdt s6 thi€t bi hién dai, chuyén siu cho

A _

B tnrdng Bo Y 1€ Nguyén Qudc Trién v cdc cdn bd lnin phién trong
L& ra quin thue hién DE dn 1816 ciia Bo Y 18

bénh vién tinh vi bénh vién trung udng.
Ting cuiing cong tdc chi dao tuyén hd rg
k¥ thudt cho wy&n dudi. Tham muu cho
Chinh phii ban hinh nhiéu chinh sich vé
diu wred s& vat chit, nhian lue y &€ cho vy
1€ ¢d sd, viing mién ndi, viing siu, viing
xa, viing khd khin. Phai hop tich cue vdi

cdc b,
nganh dé
xuat st

ddi, ba sung
cdc ché do
chinh
cho cdn bo
y 1&, ché do
phu
nganh nghé,
phu
viing mién,

sdach

cap

cdp

5 — - phu cip
_phn‘ng_
chéng dich
bénh, phu
cip uywe. Xdy dung chudng winh hianh

dong trién khai Nghi quyé&t s6
18/2008/NQ-QHI12 ngay 03/06/2008 cia
Quéc Hoi khda XII, vé ddy manh thuc
hién chinh sdch phdp ludt xa hoi héa dé
ning cao chit luong chim séc site khoe
nhin din; trong dé ¢é viée ning cao, xiy
dung mdi bénh vién da khoa cho nhiing
tinh, khu vuc khé khin va bénh vién
chuyén khoa cho khu vie dong biing.
Pic biét, ngay 26/5/2008, B Y (& da
ky ban hanh Quyét dinh sd 1816/Qb-
BYT phé duyét Pé dn "Cit cin bd chuyén
moén ludn phién tlr bénh vién wyén wén
vé hé trd cdc bénh vién tuyén dudi nhim
ning cao chit lugng khdm chita bénh"
(goi tdt 12 P& dn 1816), nhim 3 muc tiéu
chinh: Ning cao chit lugng kham bénh,



chita bénh ciia bénh vién tuyén dudi, dic
hiét 12 mién nii, ving siu, viing xa thi€u
cdn bo y 1€; gidm tinh trang qud tdi cho
cdc bénh vién wyén trén, dic biét 1a cdc
bénh vién tuyén trung wdng; chuyén giao
cong nghé v ddo tao cdn bo tai chd
nhim ning cao tay nghé cho cdn b
tuy&n dudi.

Sau hon mdt ndam tich cye trién khai
thire hién, Bé dn 1816 da thu duge nhitng
k&t qud khich 1&: nhiéu bénh vién Trung
uong v bénh vién hang I cia mot s&
thanh phé 16n da cf hing nghin ludt cdn
b6 di ludn phién hd trg gén 200 bénh vién
vt ¢d sd y 1€ trye thude 62 tinh, thanh
phd; di chuyén giao wrén 1.000 k§ thudt
thude nhiéu chuyén nganh, chuyén khoa;
md nhiéu 18p tdp huén cho hang van lugt
cdn bo y 1€ tuyén dudi va diéu tri cho trén
hai mudi van lugt ngudi bénh, phiu thuat
gin 5.000 ca, dic biét nhiéu ca bénh
hi€ém nghéo da duge cifu sdng va nhi¢u
¢dn bo y 1€ wyén tinh, wyén huyén di
ludn phién xudng wyén dudi.

K&t qud nay khiing dinh B¢ dn 1816
di dat dude cde muc liéu cd bdn, gép
phin ning cao chdt lugng khdm bénh,
chita bénh cho nhén din. Viéc thue hién
Pé dn 1816 12 mot gidi phdp gép phin
quan trong vao viée gidi quy€t bai todn
vé nhén luc elia Nganh Y (&, ddng thdi
mang dim tinh nhin vin, thé hién
truyén thong vin héa 16t dep clia ngudi
Viét Nam sdn sing wiong thin, wong di,
chia s¢ kinh nghiém, dim boc lin nhau.
Qua d6 khing dinh Bé dn 1816 14 mdt
chi trudng ding ddn phd hgp ¥ Ding,
long din.

Thasi gian 1di, d€ ning cao chal lugng
khdm bénh, chita bénh nhat la déi vai
tuy€n cd sd, viing sdu, viing xa, vang khé
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khin, cdc cip, cdc nganh cin p trung
trién khai thuc hién 161 mdt s vin dé
sau:

Mot 1a, BO Y 1€, cic cdp, cde nganh
cin €p e 1§ chife rién khai 161 Nghi
quyét 46-NQ/TW ngay 23 thding 2 nim
2005 ciia B Chinh tri vé "Cong tdc bdo
vé&, chdm séc va ndng cao sifc khde nhin
dén trong tinh hinh mdi”, cdc két ludn: s6
42-KL/TW clia B6 Chinh tri vé ddi méi
cd ché& hoat dong, cd ché tai chinh doi véi
cdc ddn vi suf nghiép y (& cong lap, sd 43-
KL/TW ngay 1/4/2008 cta B§ Chinh tri
vé 3 nam thuc hién Nghi quy&t 46-
NQ/TW va 5 ndm thue hién Chi thi 06-
CT/TW; tdp trung chi dao thuc hién tot
nhitng c¢d ché chinh sdch di c6, nhu
khuyé&n khich tri thife ré vé co sd (dic
biét ddi vdi 62 huyén nghéo; cde xa hién
gidi, hii ddo); dao tao cff yén; dio tao
theo yéu ciu; k&L hdp quin - din y: ddi
mdi cd ché kinh (& y &; thuc hién Ludt
bdo hiém y & va 1i&n 1di thuc hién bdo
hiém y 1€ toan din vio nim 2014; thue
hién Luit khdm bénh, chita bénh: tiép
e eling ¢ va hoan thién hé thdng 16
chitc va qudn 1y y (& theo tinh thin cla
Nghi quy&t 46-NQ/TW. Nhin manh vai
trd tich eve, chd déng cia dia phudng 1
ril quan trong.

Hai 14, qudn triét siu sfc xd hoi hoa
hoat d6ng y t& 1a mot chi trrdng 16n clia
Péng vi Nha nuée. Van dé nhin luc y 1&
tuyén cd s& ludn cdn duge quan 1am, k&t
hdp cong ldp va ngodi cong Lip. Quan
niém cong lip 1a "phdn cing” ¢6 nhiém
vu gilf vitng vai trd chii dao clia y & cong
lip nhiim chim séc¢ sitc khde cho nhin
din theo dinh hudng cong bing, hi¢u qué
va phdt trién; y &€ ngodi cbng lap l1a
"phin mém"- mét bd phin khong thé
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thi€u d€ bd sung cho "phin cing", dong
thisi thé hién tinh linh hoat, ning ddng
tao nén sy phong phi, da dang cia cdc
dia phudng.

Ba la, B3 Y & ¢6 trdch nhiém hudng
din, diéu hoa, phdi hep, tao didu kién
thuén Idi dé trién khai thue hién 161 cde
¢d ch& chinh sdch bio ddm sy cOng biing,
binh ding, ddng b, rong khidp & cdc dia
phudng. Bac biét, chu trong hd trg & mie
cao d6i vdi nong thon, mién nii, ving
khé khén, bién gidi, hdi ddo, song cin c6
cdc bién phép, chinh sdch cy thé d¢ cic
bénh vién ¢é cdn bd di ludn phién hoat
dong binh thuding, bio ddm 16t chit lugng
cde dich vu khdm bénh, chita bénh cho
nhian din. Cin bdm sdt thuc (&, qua sd
két, dng k&t d€ sita ddi, b6 sung hoan
thién cd ché&, chinh sdch hudng Gi ngay
cing sdt h¢p hon va hiéu qud hon.

Bon 14, trién khai thue hién dong bo
va hiéu qui Pé 4n 1816, Duy tri tinh bén
vitng va hiéu qua ciia viéc Trung udng cif
cdn bo y t& vé hd trg tinh; cdce dia phudng
nhanh chéng kién toian Ban Chi dao thuc
hién D& 4n 1816 cap tinh, trién khai thue
hién viéc cif cdn bd L tinh hd trd bénh
vién huyén, bdc sy i huyén vé khdm
hénh, chita bénh tai xa, sao cho that sdt
hop, trdnh hinh thie, lanh phi. Phdt dong
va trién khai tich cuc phong trdo thi dua
“hoe tdp va lam theo tdm gudng dao dic
ctia Chii tich H4 Chi Minh™, thife hién Lot
quy tdc wng xir; 18 chic ddnh gid, néu
gudng nhitng dién hinh tién Gién, tich cue,
1dng k&l kinh nghiém thue tién khdi qudt
thinh cdc bai hoc vé luin phién, ludn
chuyén cdn bo. Xdy dung, hoin thién quy

dinh cf c4n bo di luan phién, tién 16i ludt
héa trdch nhiém va nghia vu clia can bo
y 1&, dong thii xdy dyng ché dd, chinh
sdch dii ngd thod ddng.

Thue hién 181 day clia Chi tich HO
Chi Minh: "Ngudi thiy thudc gidi dong
thisi phdi 12 nhe ngudi me hién", wan thé
cén bd, cong chifc, vién chifc Nganh Y 1&
phdt huy hon nita thanh tich da dat duge,
néu cao tinh thin, trach nhiém cla ngudi
thay thudc va hudng vé cd sd d€ thuc
hién "moi ngudi din déu dude quan tim
chim sdéc sifc khoe".

Ha Noi théng 1/2010
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THU'C T€ V€ KHUNG HOANG
NHAN LUC ¥ Té€

Thyc t& thit nhd't: Nhin vién y 1€ 1a
nhitng ngudi thue hién cde hoat ddng bdo
vé vii niing cao sifc khoé ¢ong dong, bao
adm viéc cung cip cdc dich vu chim séc
sifc khoé; qudn 1y va hd trg cho hé théng
cung cip dich vu y & Udc tinh toan thé
gidi ¢6 khodng 59,8 tri¢u nhin vién y (&,
néu khong ¢6 ho, cong tdc phong chdng,

&

diéu tri bénh va (ing dung cdc ti€n bd
rong cham séc sife khoé sé khing ddp
ttng dude nhu cdu cla ngudsi dén.

Thye t& thit hai: Trong nam 2006,
TS chite Y t&€ The gidi (WHO) tuyén bd
riing quic gia ndo ¢ it hon 2,3 bdc si, y
td vi nif hd sinh trén 100.000 din 1a qudc
gia dang bi thi€u nhén vién vy & Tinh
trang nay dang 6n tai & 57 qudc gia (36
qudc gia trong s6 d6 & khu vire chiu Phi
Cin Sahara).

Thye t& thif ba: Hién trén toan thé
gidi thi¢u hut khodng hon 4,2 triéu nhiin
vién y (€. Chi riéng chiu Phi cin khodng
1 triéu nhin vién y 1&.

Thye té& thi tu: Chiu Phi khu vue
Cin Sahara phdi d&i mat vdi nhitng thdch
thite 16n nhit. So vdi toan cau, khu vuc
nay chiém khodng 11% din s, déng gép
25% vio gdnh nang bénh tit nhung chi cé
3% e lugng lao dong y & va chiém it
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hon 1% chi phi y 1€ trén toan th& gidi.

Thye t& thif nam: Khu vue Bic My
vi Nam My ciing chi€m 14% din s thé
gidi nhung chi chi€ém 10% gdnh ning
bénh tdl toan ¢du va sit dung 37% luc
Iutgng lao dong y 1€ an ciu.

Thye t& thi sdu: Nhiéu yéu (6 da
din d&n cude khiing hodng nhén luc y 1€,
bao gbm cd sy chénh léch trong phit
trién kinh 1& gitta cdc quoc gia cling nhu
sut bing phdt cdc dai dich ¢l vi mdi.
Nhitng dai dich ndy giy ra nhifng thich
thite dic biét cho cdn bd y t&; vi du, viée
phong chdng HIV/AIDS 1a mdt "mdi de
doa gip ba" d5i vdi nhin vién y & - né
lam cho khéi lugng ¢Ong viée clia cdn bd
y (& 1dn hon, tim 1y cdng thing va nguy
¢d liy nhiém HIV hang ngay.

Thye t& thi bay: Pao tao moty
mit it nhit ba nam; dao tao mdt bidc s1cd
thé mat hon sdu nam. Cho nén, di hanh
dong d€ md rong ngudn nhin lye y &
dude thue hién ngay U bay gidy thi higu
I s& chi bdt ddu duge minh chifng vai
nim sau. Bdi vdy, cdc phudng phdp sdng
tao (hoc w xa, chuyén giao cdng nghé
hodc cde chudng trinh ndng cao ndng luc
d6i ngii nhén vién y & cong dbng) ¢6 thé
gitip ting cuding ngudn nhan lyc dang
thi€u c¢é hiéu qud sdm hon.

Thye t& thf tdm: Viéc di e clia cdc

cdn b y I& dang gia tdng do sy chénh
léch trong didu kién lam viée, tién ludng
vi ¢d hdi nghé nghiép. Ci mdt trong bin
bdc s1 vd mOt trong hai mudi y & dudc
dio tao & chiu Phi da di chuyén dén lam
viée ¢ cde nude phdl trién hon. O chiu
Phi va & mot s& nude chiu A, tién Judng
hang thing cia mdt bdc silam khu vue y
1€ cong ¢6 thé dudi 100USD: nhung & cdc
qudc gia c6 nguon tai nguyén cao hon,
tién lrdng hing thing ¢6 thé 1&n d&n hon
14.000USD.

Thyc t&€ thi chin: WHO udc tinh
trung binh mdi ndm, cdc nude s€ phai chi
rd khodng 447.000USD cho quy mo
ngudn nhin lye y t& dén ndm 2015. WHO
viin déng 25% trong sd 12 1 USD (2004)
dé Qu¥ vién trd Y & qude (& chi phi cho
ngudn nhén Iue y €.

Thye t& thd mudi: Vin dé nhin lue

y & cdn ¢6 sy phdi hdp cla nhiéu linh
vife - khong chi don 1é nganh y 1€ ¢6 thé
thie hién thanh cong. Trén Dién dan
Toan cdu ldn thit nhat vé Ngudn nhén lyc
Y 1& tai Kampala, Uganda thdng 3 nim
2008, Lién minh Nhén lyc Y & Toan ciu
da kéu goi sy lién minh cia cdc nha lanh
dao y 1€, cdc 16 chie xd hdi din su va
ngudfi lao dong nhim tim ra ¢dc gidi phdp
d6i phé vaéi cude khiing hodng nay.
Thu Giang
(theo www, who.int)
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TIEP NHAN HIEU QUA
KY THUAT
CHUYEN GIAO

Mic di, 1a wyén chuyén mon cao
nhal cda Nginh Y 1€ tinh Dién Bién, vdi
350 giuting bénh, nhung Bénh vién Pa
Khoa tinh Pién Bién vin thudc dién "x6a
déi, gidm ngheo" clia BO Y 1& vé trinh do
chuyén mdn, ngudn nhin lye, trang thiét
bi y t&.

Thue hién chi dao ciia Bo Y €, Uy
ban Nhin din tinh Dién Bién va S3 Y €,
ngay 01/012009, Bénh vién da thanh ldp
Ban chi dao P& dn 1816 vdi muc tiéu
phdi hgp tiép nhin chuyén giao ky thudt
1 tuy&n trén dat hiéu qud cao nhat, phdt
huy 18i da hiéu lyc trang thi€t bi hién cd,
tranh thi hgc hdi kinh nghiém néng cao
tiinh d6 chuyén mon va ndng cao chit
lugng khdm chita bénh cho ngudi din.

Nim 2009, Bénh vién da duge 18
¢dn bd cia 11 bénh vién tuyén trung
uong 1én ting cuding vdi nhiu linh vie
chuyén nganh khdc nhau. Nh& sy nhiét
tinh hoc héi eda doi ngd cdn bd Bénh
vién nén nhiéu k¥ thudt chuyén khoa sau
dd dugce chuyén giao mét cdch hoin hio,
Bénh vién Bach Mai chuyén giao ky
thudt: bién chitng ddi thdo dudng va

ThS. NGUYEN TIEN TRIEN
PG Bénh vién Da Khoa tinh Pién Bién

nghiém phédp ting duting huy€t; ky thuit
pha nén khit khuén Presept; lugng gid vi
phuc héi chife nang cho bénh nhin cifng
khdp gdi: quy trinh diéu tri bing mdy
kéo din c¢Ot sdong. Bénh vién N&i tiét
chuyén giao k¥ thudt xir tri méng quip
bénh nhin ddi thdo dudng: bién chiing
thin vd bénh 1y ban chin ddi thdo
duding. Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung
wong hudng din chin dodn diéu trj sdn
diy, cdp nhdt mdi nhil chian dodn va
diéu tri cdc¢ bénh nhiét ddi. Ngoaira, ¢on
rat nhiéu k¥ thuit mdi duge chuyén giao
tiY cdc bénh vién yén wén. SO 16p dp
huén dao tao 1én 1di 32 1dp. Piy la kél
qua nhitng ¢6 gdng clia Bénh vién va cdc
cdn bd dude tang cuiing,

Bén canh d6, vin con nhidu khé
khin khéng chi cia riéng Bénh vién ba
khoa tinh Pién Bién, ma c¢é 1€ con la
nhitng khé khin chung cda cdc bénh
vién yén tinh vd tuy€n huyén khi ¢6
cdc bde s1trung udng 1én ting cudng, Ca
thé thiy ngay, nhiéu khi ki€n thifc cdc
bdc si tuyén trung uong chua dude phat
huy mét edch (6t nhédt do thi€u trang thiél
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bi; thi€u sy ddng b0 gitta khi ndng
chuyén mon ctia cdn bd ting cuding vii
trang thi€t bi hién c6 tai ¢d sd. Tai Bénh
vién Pa khoa tnh Bién Bién, khi doan
cdn bd Bénh vién N§i i€t Trung udng
lén hd trd cong tdc khdm va dicu i thi
phia bénh vién lai thi¢u mdy xét nghiém
hormon, xét nghiém ndi i€t & din dén
viée chin dodn bénh va theo ddi ti&n
rién bénh gap nhiéu khé khin; ¢6
trucing hgp bénh nhin ¢in can thiép ndi
ti€1 ngoai khoa thi bdc s 1én ting cudng
lai chuyén vé ndi khoa; ¢6 trudng hdp
Bénh vién xdy dung k& hoach nhim
tri€n khai k¥ thudt diéu tri v0 sinh, néi la
nhv vy nhung dén khi bit tay vao viéc
mdi thi'y mdt loat cde viée c¢in lam nhu
ddu w hé théng mdy soi, mdy loc rra
tinh tring.. md Bénh vién thi chua ¢6
mdy va ciing chua cé tién..

Tuy nhién, d6 chi la nhing khé khin
bude ddu, sau khi dd ndm vitng dudc nhu
cdu diéu tri va da thong nhit duge cdc
phudng phdp diéu tri ndi khoa thi dgt ting
cuting sau Bénh vién Noi tiét Trung uong
di ddp wWng dua béc sindi i€t ngoai khoa
|én ting cudng. Viée trao doi, hd rg qua
lai vé chuyén moén di 1am cho cic
chuy&n di luan phién cla cdc cdn bd
tuyén trung wong bo ich han. Vi du nhu,
mdt s& nit ho sinh Bénh vién Phu sdn
Trung ucng, chi khi di ting cudng cdc cdn
b6 nay mdi dude 1am mot sO k§ thudt mi
nit ho sinh & Pién Bién rdt thanh thao.
Pé chinh 12 suf tdc dong qua lai mot edch
hop 1y gilta tuyén trung uong va cd sd.
Ngoai nhiém vu h6 tr¢ chuyén mon ra
cdc bdc sTludn phién con ciing Bénh vién
xiy dung danh muc thudc chuyén khoa
dé cip don diéu tri ngoai tri. Khong chi
gitip vé& chuyén mon thudn tuy, ma trong

linh vue quin 1§ ciing nhu cdch & chic
hoat dong ciing nhdn duge rat nhicu ¥
ki€n déng g6p quy gid di gép phin cdi
thién rit nhidu trong cdc khiu lam viéc,
cing nhy chim séc ngudi bénh dudc
thudin Igi va 161 hon,

Trong mot thesi gian chuta phdi 1a dai,
nhung nhdf sy tén tinh cling nhu tim 1ong
nhiét huy&t cla thiy thudc tyén wén,
nhiéu k¥ thuit mdi dude trién khai, nhiéu
k¥ thudt tién tién cla y hoc di dude dp
dung tai ¢d sd. Tir moi quan hé nay va
tinh ¢dm danh riéng cho Bién Bién, cdc
bdc s vé ting cudng con mdi thém cdc
chuyén gia trong linh vy khdc nhau dén
gitip Pién Bién trong thii gian ngdn dé
nguthi din duge chim sée y 1€ ngay lai
dia phudng. Ngudi din ¢6 niém tin hon
ddi vdi st chim sée y € tai tinh nén da
yén tim & lai yén dudi diéu wi. bay
ciing chinh 1a muc tiéu cia P& dn nhim
gidm tdi cho tuyén trén, tao diéu kién cho
ngudi din ¢6 nhiéu cd hdi i€p cdn vdi
cdc dich vu y t€ chat lugng cao, gép phin
tich cire vao phdt trién kinh 1& x4 hoi dit
nutde néi chung va tinh Dién Bién néi
riéng trong tinh hinh mdi. Pé dn 1816 da
nhv mdt ludng gié mai, mot "cude cdch
mang y hoc" mang lai 1¢i ich rdt 16n cho
ngudi din Pi¢n Bién =
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HOA MINH CUNG
HOAT DONG Tdl CO SO

Biii v dnb: QUANG NGUYEN

hoe ed truyén tinh Yén Bdi

Phé Gido sur, Tién s§ Nghiém Hitu Thanh (ngudi deo ci vat)
Iwrdng din, chuy€n gino k¥ thudt chim etfu tai Bénh vién Y

La bénh vién hang ddu vé chdm ciiu
cuia niidc ta, Bénh vién Cham ciiu Trung
wong di cé nhiéu hoat dong thiét thie, cu
thé trong viée thuc hién Dé dn 1816.
Bénh vién lién tuc cit bdc sy, k¥ thudt
vién xudéng cde bénh vién tuyén tinh,
tuyén huyén gitip ndng cao ndng lic
chuyén mon bdc 5§y cd sd.

Trao d6i vai ching 161, Phé Gido su,
Tién sy Nghiém Hitu Thinh- Gidm doc
Bénh vién Chim ciu Trung udng cho
biét: "Ngay khi B$ trudng Bo Y (& phit
dong thire hién Pé dn 1816, Bénh vién

Chdm citu Trung wong da lip k& hoach
trién khai chi i€, Cu thé, d€ thdng nhat
hoat dong trién khai dua bdc sy xudng cd
sd, ngay 11/8/2008, Gidm dée Bénh vién
da ra quy€l dinh thanh 1dp Ban chi dao
thue hién P& dn 1816 cia Bénh vién do
ngudsi ditng ddu cd quan 1am Trudng ban
chi dao. Lanh dao ctia 141 ¢d khoa, phong
true thude 14 thanh vién Ban chi dao. Sau
d6, Ban chi dao da ¢6 nhiéu hoat dong
tich cure, hang wan tién hinh giao ban, cu
thé héa c¢bng viée clia ting thanh vién
trong viée phéi hgp clf cdn bd clia khoa,
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don vi tham gia thyc hién Bé dn 1816
Theo Phé Gido su, Tién sy Nghiém
Hitu Thinh, 1anh dao Bénh vién yéu ciu
cdn bo ludn phién ¢in thin thiét, ¢di md
trong viée chuyén giao k§ thudt mdi ciing
nhit virgt qua khé khin cla cude song xa
nhi. Thim nhudn di¢u nay, cdc bdc sy
"di 1816" clia Bénh vién ludn hda minh
viio hoat dong ning cao chuyén mon,
nghiép vy cda cd s, Bén canh vige hd
trd tuy@n dudi trong cong tde khdm chira
bénh, cdn bd di ludn phién clia Bénh vién
con thuc hién gidng day ndi dung chinh
clia mot 56 chudng trinh dao tao cham
cifu chuyén siu. Chim cifu la hoat déng
dic thit nén vira k& hgp ning cao kién
thite, "bdc sy 1816" cia Bénh vién Chim
ctfu Trung wong "cdm tay chi viéc" nhitng
kv thudt chim cifu mdi cho cde bdc s§
wyén cd sd. Cdc bdc sy ludn phién cla
Bénh vién khong né ha ngdy dém truyén
dat 1dt ¢4 nhimg g1 ma minh biél ghip
dong nghiép tuyén cd sd thie hién 161,
Chuyén nhi¢u bdc sy cla Bénh vién
Cham ctfu Trung udng sau khi h&t thoi
gian luin phién vin tinh nguyén & lai
truyén dat thém kién thife, ky ning cham
cttu uyén cd sd khong phdi 12 hi€m gap.
Trong qud tinh thye hién B¢ dn
1816, linh dao Bénh vién Cham ciiu
Trung wdng di phdi hdp tich cuc vdi Ban
chi dao D& dn cilia dia phudng 18 chife cde
I6p tip hudn thi€l thue, phi hgp: cde
khéa dio tao chuyén sdu vé chim ciu
cho cdn bd cdc bénh vién tuy€n tinh, edn
bo cdc bénh vién wyén huyén trong dia
ban. Khéng chi ¢6 béc s§, nhiéu hdi vién
Hoi chim ctiu, H61 Pong y tuyén tinh,
huyén ciing tham dy cdc 1dp dao o,
ning cao chuyén mon nay. Tai nhifng cd
sé ¢é su hién dién cida bdc s§ Bénh vién

Cham citu Trung wong, nidng luc chuyén
mon cla hé thong chim cifu da dude cdi
thién va nang lén 1o rét.

Cong tdc chudn bi cho cdce hoat
dong trién khai tai cd sG dude Bénh vién
Chéim ctfu Trung udng thite hién chu ddo.
Ban chi dao thue hién Pé dn clia Bénh
vién di xdy dung chudng trinh bai gidng,
chudn bi tai liéu va phuong tién phuc vu
cong tdc gidng day nhu tranh chim cifu,
mdy dién cham, kim chim cfu, sdch
chuyén nganh chdm cifu phd hop véi doi
wrgng hoe vién dé md cdc ldp dao o
chuyén ngiinh chdm cifu cho hoc vién ciia
cdc bénh vién wyén cd sd. PE cdn b
ludn phién vé cdc tinh chii dong cong Lic,
phat huy vai trd tich cuc ciia cdn b yén
trén khi v& cd sd, trude mdi dgt di cong
tic, bénh vién 18 chic cude hop d€ Gidm
de giao nhiém vy, ddng vién tinh thdn
cdn b, Ban chi dao thire hién Pé dn 1816
clia Bénh vién da tap hudn cy thé quy
winh luéin phién, phd bién cdc mau bdio
¢do trong k¥, bdo cdo cudi dgt va nhitng
thi tuc ¢dn bd cdn phdi hoan thanh khi
hét thisi gian di ludn phién.

Bénh vién di ¢ cdc cude hop vdi
linh dao 83 Y t€ ciia 15 don vi ndi Bénh
vién dén hd trg, ky k€t bién bin thoa
thudn hop tdc vdi nhiém vu cu thé ciia cd
hai bén. Ddi vdi cdc bénh vién tiép nhin
cdn bo ting cudng, cin tao moi dicu kién
dé cdn bo ludn phién hoan thinh 101
nhiém vu, Ban chi dao thuc hién pé dn
1816 clia Bénh vién da tryc 1iép 16 chic
dira dén, c¢dn bo di ludn phién d€ xem xét
ndi an &, diéu kién cong tdc clia cdn b,
dbng thai k€t hop khdo sdt, ddnh gid nhu
ciu thue (& cda cd 8. Bénh vién thuding
xuyén lién lac vdi lanh dao cla don vi noi
cin bo Bénh vién lam viéc dé kip thdi

(Xem tiép trang 12)
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NET MO TRONG
™A HENPE AN

&

J

& 4n 1816 clia BO Y & dude trién
B khai tai bdk Ldk ur diu nim

2009, Bénh vién DPa khoa thi xa
Budén HO, tinh Bdk Lidk did c¢d nhing
phuong phdp wrién khai khd ndng dong,
khang chi tét kiém dude théi gian, chi
phi sinh hoat ma con mang lai hiéu qud
thiét thue trong viée U€p nhin cdn bd
wy&n trén vi eif cdn bd chuyén mon ciia
hénh vién huyén vé hd trg ludn phién &
wyén xi.

Tir thang 6 nam 2009, Bénh vién Da
khoa thi xd Budn H6 d3 ti€p nhidn hang
chue It cdn bd chuyén mon 1 wyén
tinh vé hd wd. Nhiéu k§ thuit dude
chuy@n giao nhu ngoai, gdy mé hdi sife,
hii sifc cap cifu, huy&l hoe truyén mdu,
phiu thuit mit, y hoe ¢6 truyén... Khic
vdi quy dinh ciia P& dn 1816 1 tuyén
trén cif cdn bd chuy&n mon vé wyén dudi
trong thifi gian mdt thing dén ba thdng,
¢dn bd vé hd trg chuyén mon cho Bénh
vién Pa khoa thi xa Budn HO khong go
b6 vé thosi gian. Cdn bo luan phién 6 thé
guay trd v& lam viéc binh thuting, chi khi

HUGNG XUAN
Trung tim Truyén thimg GDSK Dik Lak

¢ ca bénh vudt qud khd nang cla cde
bdc sy tuyén dudi thi twyén wén sé kip
thési rg gitip. Bénh vién Budn HO gifi cdn
b6 d&n cdc chuyén khoa tuyén tinh d&
hoe hoi, ning cao utinh d6, khi thanh
thao, ¢6 thé doe lap x¥ tri bénh nhin va
vin hinh (01 cde trang thi€t bi s& rd vé
bénh vién "cim tay chi viéc" cho dong
nghicp.

Ong Pham Vin Lao - Gidm ddc
Bénh vién Pa khoa thi xa Budn H6 cho
biét: "Ching t6i con gifi ludn cd ¢ Kip
chuyén phdu thudt gdm bdc sy, diCu
dung, k¥ thudt vién tham gia cdc budi
phiu thuit mdt tai cong ddng do Trung
1am Mt tinh Bk Ldk thuc hién. T chie
phiiu thudt midt cho bénh nhéin tai Bénh
vién Pa khoa thi xa Buon Ho. E kip phiu
thudt clia ching 16i tre &p thye hién
phiu thudt dudi sy gidm sdt clia bic s§
Trung tim Mdt tinh Pdk Lik. K&t qud 1a
chuing 16i dd thinh cong va nguth din dia
phudng tin widng vao khd nang cla ching
t6i". Bén canh nhitng hoat dong hd trg cé
trich nhiém cao con tao ra tinh cdm gitra
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cdn bd yén wrén véi cdn bo wyén dudi,
x0d bd khodng cdch gilta tuyén tinh va
tuyEn huyén, sin sang gidp dd vé trang
thi€t bi y 1€, chia sé kinh nghi¢m va gitip
dio tao cdn bd cho bénh vién tuy&n dudi.

Tinh dén thdng 11 nim 2009, Bénh
vién dd khdm cho hdn 100,000 truting
hgp, trong dé diéu tri ndi trd cho hdn
12.000 b¢nh nhin dat gin 174% so vdi k€
hoach, phiu thudt 901 ca. dat chi tiéu
1129 so vdi cing k¥ nam 2008.

C6 thE néi, cdch thue hién Pé 4n
[816 tai BEnh vién Pa khoa thi xd Budn
HO khong chi phi hap vdi didu kién, dic
thi ctia wrng dia phudng ma con mang lai
hi¢u cao trong viée ning cao chit lugng
khdim, chira bénh cho nhin din =

{Tiép trang 10)

gidi quy&t nhitng vin dé ndy sinh trong
gud trinh thue hién nhiém vu, gidp cho
B¢ dn dude thue hién nghiém e, hiéu
qud.

Ban chi dao Bé dn 1816 clia Bénh
vién da vin dung, cip nhit cdc vin bén,
chi thi, hudng dan cla B Y (& d€ kip thoi
tri€n khai tai Bénh vién. Ban Gidm doc
Bénh vién di trye G€p di khdo sdt nhu
cdu clia wyé&n dudi, chudn bi 6t edng tdc
lap k& hoach trién khai theo timg quy
nhiim phdt huy 161 da, hi¢u qua ciia Pé
dn. Ban chi dao thue hién Bé dn cla
Bénh vién xdc dinh nhitng k¥ thuit ma
bénh vién ¢in chuyén giao d€ e cdn bd
chuyén moén ¢ trinh do, cé khd ning
gidng day d€ chuyén giao ky thuit cho
cdn bd y 1€ wyén dudi.

Tai cde don vi tang cuding, ddi nga
cdn bd cla Bénh vién di lam nhiém vu
ding thanh phin, ndi dung va thsi gian
theo D¢ dn quy dinh va theo hgp ddng
thda thuin dude ky k&l giita hai bén.
Bénh vién da hd ur¢ ¢6 hiéu qud cong tdc
dio tao ng dung k¥ thudt dai truting
chim, k¥ thudt dién cham, thiy chim,
cdy chi, xoa bép bim huyét..

Nhitng ddng gép tich cue cia cdn bd
Bénh vién Chim cidu Trung udng trong |
nim qua da dude nganh y (€, chinh quyén
dia phudng cdc cip ciing nhu nhin din
ghi nhin, khen ngdgi. 100% s6 cdn bo clia
Bénh vién duge o di thue hién PE dn
déu duge Gidy khen, Biing khen cia linh
dao chinh quyén va nganh y (& ndi Bénh
vién dén. Tai Hoi nghi Sd k€t giai doan |
ctia Bé dn 1816, Bénh vién Chim citu
Trung wong da duge BO Y 1€ bicu dudng,
khen thudng vi di c6 nhiéu thinh tich
trong trién khai thyc hién D& dn 1816 m




Nhitng nim qua, Bénh vién Biéu
dutng Phuc héi chife nang Trung uong da
diéu tri va phuc hdi chife ning cho nhicu
b&nh nhiin trong khu vire nha Ha No6i, Ha
Nam, Nam Binh, Thdi Binh, Ninh Binh,
Nghé An, Ha Tinh va Thanh Hod vdi cic
bénh: tai bién mach méu nio, n thudng
Yy séng, thodt vi dia dém, bai ndo, chin
thudgng so ndo; phdu thudt chinh hinh
khuy€&t tit vin ding, xd hoa cd delta..,
Thue hién Bé dn 1816 clia Bo Y 1€, Bénh
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citu. Pdng thdi vdi viée hurdng din theo
phudng thic "cam tay chi viée", cdc cdn
b6 cia Bénh vién Chim cifu Trung uong
di tin tinh ¢hi bdo dé cdn bo cia Bénh
vién ching 6i ¢6 thé thye hién thanh
thao cdc k¥ thudt chuyén giao. P 6 128
lugt bénh nhin dude khdm v 479 ludt
bé&nh nhin duge diéu tri. Nhif su gidp da
clia Bénh vién Chim cdu Trung udng,
Bénh vién ching 16i dd dua mdy dién cd
4 kénh vao sif dung dn dinh, Trude day,

PON NHAN TUYEN TREN,
OQUAN TAM TUVEN DUOT

vién da dén nhiéu ludt cdn bo uyén wrén
vé hd trd vl cif cdn bo clia Bénh vién vé
wy&n dudi. Mic di, con nhiéu khé khian
nhung Bénh vién da dat dude nhing
thianh tich ddng k€. Phéng vién (PV) clia
Bén tin D& dn 1816 da ¢6 cude phdng vin
TS.BS. Cim Bd Thic, Phé Gidm doc
Bénh vién. Sau diy 13 ndi dung cudc
phdng vén.

PV: Xin dng cho biét nhitng ho tro
ctia tuyén trén doi vai Bénh vién Piéu
dudng Phuc héi chibe nang Trung wong?

TS.BS. CAm Ba Thite: Tir thing 6
nam 2009, Bé&nh vién nhin dude su gidp
dd ciia Bénh vién Chim citu Trung udng
vé hd trd, chuyén giao cdc ky thuit: chdn
dodn dién co dd va toc dd din truyén
thdn kinh, (ng dung chim cttu chita bénh,
phuc hdi chic ning. Cic cdn bd ting
cudng di md 1ép cho 20 hoe vién bao
gdm cde béc s§ va diéu dudng vé ghi va
chin dodn dién ¢d dd - t6c do dén truyén
thin kinh, g thi ghi dién co d6, thuc
hién k§ thudt chdm citu, trd thi chim

bénh nhin chi dude tip luyén phuc hdi
chifc ndng don thudn thi nay bénh nhin
da duge didu i k&t hgp cd chim citu.
Neudi din ril phidn khéi vi ndm vién tai
qué hudng mad dude bdc sy cla tung
wong vé chim cifu, bénh nhanh hdi phuc,
chi phi dd 16n kém.

PV: Thua dng, Bénh vién da duoc
nhdn su trg gitip e tuyén trén. Vay, la mot
bénh vién trice thuée Bo Y té, Bénh vién
da trg giip tuyén dudi nhi thé nao?
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TS.BS. CAm Ba Thite: Mic du,
con nhiéu khé khin do thi€u cdn bd
nhing trong nam 2009, theo yéu cdu cla
tuy&n dudi, Bénh vién da ¢ 1 cdn b
xubng tr¢ gidip Bénh vién Pa khoa Ha
Trung tinh Thanh Hod thuc hién ki thudt
N&i soi iéu hod (bao gém ndi soi da day
vi dai trang). Sau mdt nam thuc hién,
Bénh vién ching t6i dd giip cho Bénh
vién Pa khoa Ha Trung dao tao 1 k¥
thuat vién 1am trg thi ndi soi, chuyén
giao hodn chinh k¥ thudt ndi soi tiéu hod.
Trong thdfi gian thue hién chuyén giao k¥
thudt di ¢é 6.780 ludt bénh nhin dudc
kham. P&n nay, bdc sy duge nhian chuyén
giao di thyc hién thanh thao kv thuit
chuyén giao nay.

PV: Xin éng cho biél vige thie hién
Pé dn ciia Bénh vién da gap nhiing kho
khan gi va Bénh vién da cd phuong dn
thdo gd nhu thé nao?

TS.BS. CAm Bé Thite: Ban diu
viéc thue hién P& 4n cdn nhiéu bd ngd,
cdc thi tuc hianh chinh chua dude thuc
hién ding theo trinh w, nén viée thanh
quyé&t todn kinh phi con gip khé khén.
Bénh vién di chi déng tam @ng kinh phi
cho cdn bd di ludn phién, cdc thi tuc
hanh chinh duge gidi quy&t ting budc va
di hoan thanh viée quyét todn chi ud
kinh phi hé trd cho cdn b di ludn phién.

Hién nay, chuyén nganh phuc hbi
chic ning & tuyén tinh va yén huyén
clia mbt s8 ving ldn cdn con chura phdt
trién. Bénh vién chiing t6i 1a bénh vién
chuyén khoa hang I tryc thude B Y t&
nén di nhan duge 15i dé nghi trg gitip
phét trién vé phuc héi chifc nang trong
ndm 2010 tir Bénh vién Piéu dudng Phuc
hdéi Chic ning Son La, Bénh vién Pa
khoa huyén Triéu Son, Thanh Hod.

Chiing 16i xdc dinh ddy khong chi 1a d¢
nghi ctia tuy&n dudi ma ciing dong thdi la
trdch nhiém cla Bénh vién nhung chua
thé thue hién duge viée gidp do nay.
Nguyén nhin 1a do Bénh vién con thi€u
cdn bo vé phuc hdi chifc ning (bao gom
cd bdc s§ va ky thudt vién), uyén dudi
chura ¢6 céc trang thi€t bi va nhan e ti€p
nhin chuyén giao k¥ thudL

Trong nim t6i, chiing 16i ¢6 nhiéu
viée phai lam nhu tri€n khai ky thuét
mdi, xiy dung Khoa Phuc héi Chifc ning
tdn thudng wy séng, do dé viée trg gitip
tuyén dudi ciing phin ndo han ché. Tuy
vy, Bénh vién sé c0 ging hd ¢ cho
tuyén dudi, cé thé la mdt bénh vién
huyén cha tinh Thanh Hod.

PV: Vi nhitng két qud c6 dwgc lic
Pé dn, nhitng thudn lgi va khé khdn thue
(¢, trong thoi gian tdi Bénh vién cé dé
xudt gi?

TS.BS. Cim Ba Thie: Bénh vién
dd c¢6 Khoa Phiu thudt Chinh hinh vdi
phong mé tiéu chudn, c6 3 thac sy va |
bdc s§ ngoai khoa, 1 bdc s§ chuyén khoa
I giy mé va di ngd diéu dudng. Tir nim
2003, dude sy dio tao kém cip cla cdc
bdc s§ Bénh vién Viét Difc va Bénh vién
Nhi Trung uong, viéec md chinh hinh da
dudge thuc hién, Khoa Phidu thudt chinh
hinh di vao hoat d6éng 6n dinh. Nim
2010, Bénh vién ¢6 k& hoach phdt trién
thém vé& phiu thuat chin thuong. Do do,
chiing t6i rit mong ti€p tue nhin dudc rg
gitip tir Bénh vién Viét Piic dé€ rién khai
phéu thuét chdn thudng chi, tién t6i phiu
thuit chan thudng cot séng va phiu thudt
thim my.

PV: Xin cim dn Ong.

Dio Tuyél (thue hién)




Binh thuiing, khi gdp nhitng ca bénh
ning, bénh nhin déu phdi chuyén lén
wyén rén, Nhung nay, nhiéu bénh vién
¢d s ¢6 thé thye hién 151 nhitng ca cdp
citu nay nhis duge chuyén giao nhidu ky
thudt mdi,

BS. bd Vin Giang, Phé Gidm doc
S Y 1& Lai Chdu, Gidm dic Bénh vién
Pa khoa tinh, vin con xic déng khi ké vé
uruting hdp mét san phu ngudi din toc
Dao da duge cifu séng di bi vd 6i, soc
nhiém tring niang: Sdn phu nay & mot
bédn cdch dutng 6 16 chay tdi 200km. Khi
dén k¥ chuyén da, gia dinh khéng dua
sdn phu dén tram xd md nhd mu vudn ds

0l NG NHIED TR

dé. Th& nhung do thai ngdi ngude nén
sin phu khong thé sinh trong khi con dau
dé& vin eit don dip, khién sdn phu bi v ur
cung, chdy rat nhiéu mdu. Khi duge dua
161 vién, diing dip mdt doan gdm nhiéu
hic &7 chuyén nganh sdn cia bénh vién
tuyén trung wong vé chi vién, da kip thii
cip cifu, 18y thai chét luu, cdt 1 cung cho
san phy va sian phu di qua cdn nguy kich.

"Vdi ca bénh nay, néu khong ¢ sy
giap d3 cia cdc chuyén gia, ching t6i
ciing ¢6 thé md, cdt u¥ cung. Tuy nhién,
¢6 hoi song cda sdn phu rdt khé khin vi
¢On phu thude rat nhiéu vio phdc dé diéu
tri sau phéu thudt. Viée diéu tri véi nhiing
bénh nhin nhu thé, cdc bdc situyén dudi
chiing 161 khong ¢é nhidu kinh nghiém,
trinh d6 nhu cde bdc si twy&n trung wdng ",
BS. Giang bay td.

»w KET QUA HOAT DONG

bé chi 1a mot trong rdt nhiéu ca bénh
nguy kich da duge kip thdi cifu sdng nhd
thue hién BE dn 1816,

Thém k§ thuiit méi, ngudi bénh d
khd

Mé ndi soi, mdt phuong phdp phiu
thudt ma hau nhv bénh vién nio cia Ha
Ndi ciing ¢6 nhiéu béc sTngoai khoa thuc
hién duge thi d6 lai 13 mot didu vo ciing
"xa xi" véi cdc bénh vién tuyén cd sd, ké
¢4 tyén tinh. Nhung nay, k¥ thuit ndy da
trd thanh cong viée hiing ngay & hiu hét
cdc bénh vién, sau khi duge béce si tuyén
trén vé& chuyén giao, cAm tay chi viée.
Diéu nay cing c6 nghia, ngudi bénh dudc

[N HOP MDY KCK

iép cin diéu tri 61 hon, chdt lugng sdng
15t hon,

Nhu tai B&nh vién Pa khoa tinh Lai
Chiu, trude kia, d€ md sdi wii mdt, cdc
bdc s déu thure hién mé md, vdi duding
rach bung lén tdi 20-30cm, nhung nay,
cde bdc s1da thuce hién thanh thuc viéce
phiu thudt ndi soi i mat, chi vdi mot
16 nhé & ving bung. Khi bdc si cla
Bénh vién thue hién ca phiu thudt ndi
soi s6i wii mat lan ddu tién, bénh nhin
di lai, khoé manh ngay trong ngay di
khi€n cdc bénh nhin khdc vo clng.
kinh ngac khong hi€u sao bdc i lai ¢6
thé gidi dén thé.

Tong két 1 ndm BE dn 1816, Bénh
vién Lai Chiu di dudc chuyén giao 20 ky
thudt mdi va bdc s1tai Bénh vién da thuc
hién thuin thuc tdi 15 k§ thudt, gém
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nhitng k¥ thudt diéu tri cdc bénh rat phd
bi€n nhu: phiu thudt ndi soi rudt thira, i
méil, chin dodn ndi soi. cdt Ui bing
phucng phdp Longo.. Tudng tu, lai cdc
bénh vién khdc dugc chuyén giao, viée
ién khai cdc k¥ thudt mdi ciing dang trd
thinh thuting quy, dem lai thudn ldgi it
Idn cho ngudfi bénh khi dude 1i€p cdin cde
k¥ thuil nay.

Biac si ngai "ciim c¢hét" thén, ban

Hi¢u qui ma P& dn 1816 mang lai
da thdy rd, d6 13 chdt lwgng khdm, chira
bénh clia cdc bénh vién wyén dudi ¢é
chuyén bi€n rd rét. Nhiéu bénh vién da
khoa clia cde tinh, thinh da tng bude
lam chd dudge cde ky thuit do bénh vién
wyén rén chuyén giao. Tinh trang ngudi
bénh phéi chuyén 1&n wyén trung wong
gidm 30%.

Tuy nhién, qud trinh thuc hién P& dn
nay ciing gip phdi khéng it khé khin.
Theo bdo cdo cia hiu hét cde bénh vién
tuyén trén cho thily, hiu nhu cdc bénh
vién cd yén trén va wyén dudi déu rat
thi€u ngudén nhidn lgc. Nhiéu k¥ thudt
duge dira vio danh mue d€ chuyén giao,
nhung wyén dudi lai khong cé di ngudi
dé€ (&p cidn. RGi k¥ thudt thi ¢é nhung
mdy mée khong dong bod ciing gdy kho
khin cho viée chuyén giao k¥ thudt, gidp
bédc si wyén dudi thue hién thinh thao,
ning cao lay nghé. Vi thé, BO rudng B
Y & Nguyén Qudc Triéu cling khing
dinh: "D0 B¢ dn 1816 di mang lai nhiéu
hiéu qud, gép phin rit ngdn khodng cich
vé niing lwe chuyén mon, khdm chita va
didu tri gitra cde ving mién nhung dé chi
la gidi phdp trude mdt, 14 bién phdp tinh
th&, 14y ngdn nudi dii. Vin dé cd bin,
ldu dai 12 phdi dao tao di thiy thude cho
moi mién dit nude”,

Nhung dé thue hién muc tiéu niy
con 14 chiang duding vo ciing gian lao va
duting nhu ngay cang... wit lbi. Lue lugng
bdc si ¢é tay nghé cao vin chi y&u tip
trung & cdc d6 thi ldn. Trong khi do,
nhi¢u tinh mién ndi, viing sdu, viing xa
dang bi thi€u cdn bo y & nghiém trong.
Nhu tai Lai Chiu, nam 2004 c6 86 bdc si
(trong d6 7 ngudi duge "cdm chol" &
tuy€n xa, 15 bdc si wyén huyén), nhung
dén nam 2007 khdng con bdc s ndo lam
viéc tai uy€n xa. Tinh ndy cling cin bién
¢h& khodng han 100 hde s nita nhung 3
nim nay, chua hé yén dudge mot bac i
nio. Hay nhu & tinh Hod Binh ndm 2004
¢ 928 bdce s1 nhung dén nim 2007, mdt
nita s& bdc s1 wén da nit Jui khodi tinh
mién ndi ndy. Tuong w, Kon Tum nim
2004 ¢6 404 bdc si, nhung 3 ndm sau, s§
ngudti try lai chura ddy 200 ngui,

Trude bai todn vin chua thé ¢ 1
gidi vé ngudn nhéin lye, P& dn 1816 di
con nhi¢u khé khin, t6n tai nhung vin 12
mdt gidi phdp rit hiéu qud trong thdi
difm ndy, gidp ngudi din & cdc dia
phudng, viing mién dude cong biing hon
trong viéc i€p cdin cdc dich vu, k¥ thudt
mdi chit ludng cao m

{Theo Dantri.com.vii)
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UAN BHIEN
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Bic si L& Ngoe Ha dang chiim soc cho chifn Ting Him Lae

Pé 4n 1816 sau mdt nam dude trién
khai di dap dng duge 3 mue tiéu cd bin:
Ning cao chl lugng khdm, chita bénh &
tuy€n dudi, dic biét 1a viing sdu, viing xa;
Gidm qud tai & bénh vién wyén wén:
Chuyén giao cong ngh¢ vi dao tao cén bo
tai chd. Bénh vién Pa khoa Binh Dudng
hit diu tridn khai P& dn 1816 ur thing
92008, Bénh vién da u€p nhin "bdc sy
1816" ctia Bénh vién Nhi Bdng 2, Bénh
vién Binh dan vé hd trg, ndng cao ning
lre chuyén mdén. Phong vién (PV) Trung
@m Truyén thong GDSK Trung udng da
phdng vin bdc s§ L& Ngoe Ha - Khoa
ngoai, Bénh vién Pa khoa Binh Dudng vé
viée dng dung nhing ky thudt dude
chuyén giao.

PV: Xin bdc sy cho biét, bdc s da digc
1iép nhén k¥ thudt gi e cde "bde sy 1816"

wyén trén? DE tiép nhan va thiee hién thanh
eong mot kv thudt thi bdc sy cd gdp khd
khan gi khdng?

BS. Lé Ngoe Ha: Pude cic bic sy
ludn phién wyén trén chuyén giao k¥ thuat
13 mdt cd hai 161 cho khing chi riéng bin
thin t6i dé hoan thién chuyén mon. Thi
gian qua, 16i da duge i€p nhan, hoan thién
nhiéu k¥ thuiit nhu mé thodt vi ben, phiu
thuit tinh hoan 4n, 16 tiu déng thip, vii
duong vat.

P61 vai k§ thudt mdi, 161 @p trung chi
¢, ti€p nhan hét nhitng diém mdi. Toi ludn
hudng dén k¥ thuit mé chudn, dep va rit
ngdn th¥i gian m&. Trude diy md Thoat vi
ben cho bénh nhin nhi. 161 chua lam chi
hoan toan, thifi gian mot ca md ¢6 thé 1di 1
gict 30 phiit, duding mé thi chua dudc hoiin
hio. Nhit duge hudng din clia cdce bdc sy
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ludn phién tuyén trén, hién tai, k¥ thuit md
nay 16i da thve hién 16t Pudng md gon
gang hdn, thim m§ hon va thifi gian md
cdn khodng 15 phit. B6i véi ky thuit ma
trwde Kia t6i chwa ¢ nhiéu kinh nghiém
nhif phiu thudt tinh hoan 4n, 13 tidu déng
thdp, vidi dudng vat thi t6i gip phii mot s6
kh6 khan nhdt dinh. Tuy nhién, duge sir
giip d3 cia béc s§ tuyén wén, 16i di din
ndm bit dudc. Trong 1, 2 ca diu thi cédc béc
sy tuyén trén md, 16i vira phu md vita hoe
hoi, trao di k§ thudt méi. Hoc héi theo
ki€u "cAm tay chi viée" ndy 16i da c6 s
ti€n bd rd rét trong chuyén mén. Sau 10 ca.
t6i da lam chi k¥ thuit mdi. Viec thue hién
nhirng ky thudt ndy da trd 1én don gidn hon,
dudng md dep, thdfi gian rit ngn. Va quan
trong nhédl, bénh nhén nhanh chéng hoi
phuc. Theo 161, phiiu thudt ngoai nhi vira
ddi héi k§ thudt cao vira phai dim bio tinh
thim my cho bénh nhén nhi.

PV: Vi nhitng bénh nhdn phdi phiu
thudt, gia dinh cde bénh nhén cé yén tam d@é
cdc bde sy cia Bénh vién phdu thudr
khéng? C6 nhiéu gia dinh muén chuyén lén
diéu tri & tuyén trén khéng?

BS. Lé Ngoc Ha: Cich diy khoang
hai nim khi B¢ dn 1816 chia dudc trién
khai tai Bénh vién, phin 16n gia dinh kh4
gid khi phdi phdu thuat ho déu mong mudn
chuyén ngudi than 1én bénh vién tuyén
trung wong tai Tp. HO Chi Minh. Mt s gia
dinh ngheo ciing ¢6 gdng vay mudn dé c6
di tién 1én wyén tén diéu tri. Toi nght do
ciing 14 di€u hién nhién khi ma bénh vién
tuyén tinh khéng thé ddp dng nhu cu.
Bénh nhin ¢6 quyén quyét dinh ndi diéu tri
va minh khéng thé giit ho dwge. Qua mdit
nim trién khai P& 4n 1816, Bénh vién da
thu dugic nhicu k€t qua t61 vé chuyén mon,
tay nghé, trinh do cia cdc béc sy da ning
1én r6 rét. Vi bénh nhidn dén khdm va
khéng bi¢t dén hoat dong ciia BE 4n 1816.

chiing 16i cung c¢dp théng tin cho ngudsi
bénh vé sir trg gitip ciia bdc sy tyén trén
ciing nhir biac s¥ Bénh vién Pa khoa Binh
Ducng dé€ thye hién thanh cong nhitng ca
bénh khd, Khi biél diéu nity, nhiéu bénh
nhin va ngudi nha da ral vui mirg, ho déu
mong duge phiu thudt tai Bénh vién dé iéi
ki¢m thesi gian va chi phi khdm chira bénh
hdn.

PV: Xin Bdc sy chia sé vé mét ca mé
ma anh thiee hién 16t nho cong tde chuyén
glao chuyén mén Dé dn 1816 mang lar?

BS. L& Ngoc Ha: Téi mdi mé thanh
cing cho mot bénh nhin nhi 3 wdi @n 1A
Tang Hiru Lue bi thodt vi ben va tinh hoan
an. Néu nhy trede diy, vai nhifng truding
hdp nhu the nay 161 thuisng "ling wing" vi
phdi nhif sy giip d& cia cic bédc s§ ch
chuyén mdn. Nhung sau khi dudc sir huéng
din ciia cdc bac s¥ ludn phién, 16i di lam
chi duge k¥ thudt mé, 16i w tin hon khi
phéu thuit nhitng ca bénh nay. K& qua da
duic the hién 16 - chdu Luc sau phiu thuat
trd lai binh thuding, sifc khoe din 8n dinh.

PV: Bdc sy 6 dé xudt gi 161 lanh dao
Bénh vién trong viéc thue hién Dé dn 1816
dé kv thudt mé minh tiép nhén dge duy tri
va tép tue ndng cao hon niva?

BS. L& Ngoc Ha: Theo t6i, P& 4n
1816 rilt can thiél va hiéu qua vdi c4 nhin
toi va vdi Bénh vién. K§ thuét, chuyén
mén ciia 161 va cdc bic sy khic déu duge
ning cao. Bénh nhén, ngudi dian dugc
hwdng Idi nhiéu hon va P& an da di vio
cude song nhd phdt huy hiéu qua. Toi
mong linh dao Bénh vién xem xét mua
thém thi€t bi phiu thuit k¥ thudt cao cho
bénh nhi, dong thési, mdi thém cdc bic sy
wyén rén xudng hd trg vé ky thudt ma
rudt thirta gidu vél md & bénh nhi, hoic
chuyén nganh théin, tiéu héa, noi nhi, gy
mé nhi. Téi thdy, n€u ¢6 nhiéu chuyén di
chuyén giao th& nay thi that 161. Téi ciing

(Xew tiép trang 21
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NGUOI DAN AM LONG
KHI CO BAC ST 1816

HIFU TRUNG

I Lén k& hoach cu thé cdn tuyén trung wong hé trg k¥ thudt gi, I

I chuyén giao céng nghg nao... lam sao khai théc hét chdt xdm ciia |
nhitng bdc st tuyén trung wong vé hé trg la cdch lam ma nganh y

! 1& Tuyén Quang dang thiic hi¢n hi¢u qud Pé dn 1816 ciia Bj Y 1&. I

I I

én canh d6, dé lip din khodng
B cdch vé trinh d6 ciia cén b y &

trong tinh, gép phdn gidm tdi wyén
trén va ning cao chdt lugng khdm, chifa
bénh cho nhin déin, nginh y & Tuyén
Quang cing dang trién khai viéc dich
chuyén nhén Iyc y (&€ mdt cich dong bd
giifa hai tuy€n tinh, huyén, bude ddu cho
két qué tich cue.

Khoa Tai - Mii - Hong vd Khoa
Truyén nhiém 13 hai khoa diu tién ciia
Bénh vién Pa khoa tinh Tuyén Quang
dugc ti€p nhin cdc cdn b tir tuyén trung
uong vé hd trg theo PE 4n 1816, bude
dau dem lai hiéu qud rd rét. Cd khoa Tai
- Miii - Hong c6 ndm béc si thi hai ngudi
dang di hoc, nén nhitng ngudi con lai gin
nhit khéng ¢6 ngdy nghi, trung binh mdi

thang Khoa thuc hién kham, diéu tri cho
khodng 2.500 dén 3.000 Iugt ngutsi bénh.
Pinh gid ding nhitng khé khin cia
Khoa, lanh dao bénh vién da dé xuil
Bénh vién Tai Miii Hong Trung udng cif
cdc dot cdn bd xudng ting cuding, vira
ciing tham gia kham, chita bénh vdi cic
bdc si clia Khoa, vita hudng din va
chuyé&n giao nhiéu k§ thudt ma trude diy
cic bdc s7 tai Khoa chua 1am duce, hodc
1am chua chudn. Khi c6 bdc si vé ting
cudng da giip Khoa gidi quyét mot vin
dé 16n dang gip phdi, d6 12 thi€u nhin
Ive. Qua nim dot, Khoa dén ba thac si,
hai bdc si chuyén khoa 2, nim diéu
dudng vé ting cudng. Bdc si Vi Thi
Kién, Phé trudng Khoa Tai - Miii - Hong
chia sé, diy 12 Khoa c6 dong ngudi bénh
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nhat cia bénh vién, nhung khi ¢6 béc si
ng cudng dd cd ban gidi quy&t hét so ca
bénh. Tir khi ¢6 bdc s7 ting cuding, nhiéu
ca bénh khé duge diéu tri kip lhn’t khéng
phii chuyén 1én tuyén wén. Béc si trong
Khoa ty tin hon khi ¢6 "bdc si 1816" bén
canh, manh dan xiv Iy nhitng ca kho, da
¢d 150 ca phidu thudt ndi soi mii - Xoang
dudc thue hién thianh cong, ngoil ra con
thye hién duge cde k§ thudt chinh hinh
day thanh, chinh vdch ngdn mii hay cdt
a-mi-dan...

Khi dich cim A(HIND) dang tang
lirng I‘tj__d:," di lién vdi d6 14 rdi rdc cdc ca
mdc s61 xudl huyét thi Khoa Truyén
nhiém dugc "ting vién" bdc si i Vién
Cdc bénh Truyén nhiém va Nhiét ddi
quoc gia (nay la Bénh vién Bénh Nhiét
ddi Trung wong), don vi ¢6 nhiéu kinh
nghiém nhil trong viée d6i phé hai loai
dich nay. Bdc s7 V@i Ping Tinh, phu trach
Khoa khﬁng dinh: Bdc si tdng cuting da
hé g rit nhiéu cho wyén dudi, gitp
Bénh vién co bdn khong ch& duge hai
dich nguy hi€ém niy. Hing ngay, bdc si
tdng cuding Pinh Thi Thin khong chi di
huung thdm, khim bénh ma chij con true
i€p chia sé kinh nghiém vdi cde thdy
thube & diy cdch khim sang loc phdt
hién ctim A(HIN1) trong diéu kién trang
thi€t bi thi€u thén, hay d6i véi nhl'.i.'ng
lm’h’ng hdp st xudt huyét thi khi nao cin
truyén djch, khi nido théi, cich sit dung
thude khdng sinh... BPiy 14 kinh nghiém
ma it bénh vién wyén tinh ¢6 duge,
Khﬁng chi chia sé kinh nghiém cho ¢dn
b0 y 1€ noi déy, bdc siBinh Thi Thin ciing
hoc duge nhiéu diéu, nhat 1a tinh thin
hoat dong ddc ldp trong diéu kién thi€u
thén nhiéu thi. Néu nhe & bénh vién
ty&n trung wong, mi bdc si chi chuyén

sdu vao mot chuyén mon nhat dinh, khi
gap nhitng ca khé thi ¢6 hdi chdn toan
khoa, ed sir tham gia ctia cdc gido su, 1ién
s1, chuyén gia ddu nganh hoidc cé nhiing
thi€t bi hién dai hd g chin dodn. Con &
dia phueng thi gin nhu bdc si phdi wr dia
ra cdc quyét dinh déc lap.

Bic sy Hoang Viét Phuong, Gidm
ddc Bénh vién Pa khoa Tuyén Quang
cho bi€t: Sau mdt niam thue hién B¢ dn
I816, Bénh vién di dén nhin 50 luot cin
bo y 1€ clia sdu bénh vién tuyén trung
udng: Bénh vién Viét - Bue, Bénh vién
Nhi, Bénh vién Phu sdn, Bénh vién Tai
Mui Hong, Bénh vién Mdt va Bénh vién
Bénh Nhiét ddi Trung wong vé ting
cuting. Khéng chi gitip Bénh vién kham
v diéu tri bénh mi cde bdc si ling cuting
con 1dp tung chuin héa cic ky thuit
ddng dp dung, dao tao va chuyén giao
nhiéu ky thuit mdi, dem lai hi¢u L]I.ld cao
nhu mé ndi soi L&l niéu, tdn s6i, chay
thin nhén tao, ndi soi sén phy khoa, noi
soi tai mii hong, xit 1y sdc¢ Dengue, chin
dodn, diéu tri cim A(HIN1)... Cdc bdc si
1@ng cuding cling 16 chife cdc 16p tp hudn
nang cao ning lwe chuyén mon cdc
Lhund khoa cho hiing triim Iugt cdn bo
tuyén tinh, wyén huyén. Nho sur tﬁng
cuting dé, ngodi viée cdn bo dude ti€p
can nhitng k¥ thudt méi thi ngudi bénh
dudc hudng nhitng dich vu dé mot cdch
nhanh va ti€t kiém nhit. BE phdt huy hdn
nita hi€u qui cong tdc ludn phién cdn bo,
Bénh vién Pa khoa Tuyén Quang dang
xdy dung k& hoach tdng thé phdt trién,
tranh thi hét sy gidp d3 clia cdc cdn bo
tuy&n trén vé ting cuding.

Cang vdi dén bdc si i trung wong vé
hé trd, Tuyén Quang dang thite hién k&
hoach “dich chuyén nhan lyc y (& déng




bd & cdc wyén bing chién lude hai
chi¢u". Theo d6, cdc don vi y & wyén
tinh, trong d6 chi y&u 1a Bénh vién Pa
khoa tinh ludn chuyén cdn bo vé wyén
huyén lam viée theo hudng dio tao ning
cao tay nghé vdi nhitng chuyén khoa cu
thé theo yéu ciu clia tirng huyén. Cic
thiy thufc tyén huyén sau ba thing
theo hoc & tuyén tinh phdi qua cdc ky
"sdt hach” ¢d vé 1y thuy&l va thue hanh,
Thyte 1€ cho thy, khi trd lai huyén, ciing
vdi ki€n thife vira mdi hoc, két hdp bdc
sT vé hd trg "edm tay chi viéc", bdc si
tuy€n huyén da thyc hién duge nhidu ca
bénh khé, ma trude diy phdi chuyén lén
tuyén rén. P& nay, di ¢6 29 lugt cén
b4 v 1& tuyén tinh vé huyén cong téc tai
cdc huyén va 20 lugt cdn bd y t€ tuyén
huyén 1én hoc tdp tai bénh vién tinh.

Hom ching 61 v&, Bénh vién huyén
Sdn Dudng vira chuyén sang cd sd mdi
xdy dung khd khang trang va twdng d6i
dii trang thi€t bi y 1€ tf ngudn w4i phicu
Chinh phi. C6 cd s6 mdi, c6 bdc si ur
bénh vién tinh vé ting cudng, nén s6
ngudi din dén khdm bénh va didu uj
ting cao, ding mirng nhiéu ngudsi bénh
duge diéu tri ngay tai cd s, khong phai
chuyén 1én tyén trén. Bdc sTTrin Ngoc
Todn, Trudng khoa Ngoai sdn, Bénh
vién Son Dudng cho bi&t, nhis ¢6 bdc si
v€ ting cudng cho nén bénh vién da thue
hién duge thém cdc ki thudt mdi ma
trude ddy khéng ddm thuc hién, nhu:
diéu tri vang da sinh Iy cho tré sd sinh
hay mé cap cdu & byung, xuong ddu, cing
tay... ké cd thuc hién duge cdc ca virot
tuy€n ky thudt: c41 tr cung, u xd, két hop
Xudng cdc loai m
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(Tiep trang 18)

Xin ¢dm on cdc bic sy ludn phién tuyén trén
vi mong mudn cde bic sy tifp tuc xubng
chuyén giao nhiéu ky thuat mdi, kho han,
¢6 thé diéu tri tai tinh d&€ bénh nhén it phai
chuyén vién, it t6n kém hon.

PV: Xin cam on bédc si!

Sau cude trd chuyén, bdc sy Ha da dwa
chiing 16i t6i Phong Biéu trj hiu phiu tham
bénh nhi Tang Hitu Luc. Khi hdi anh Tang
Lugng - ba chdu bé, ching t6i mdi biét gia
dinh anh I4 didn ¢ Khmer qué & Kién
Giang hién dang séng va lao dong tai Binh
Duong. Anh I3 cong nhén cia mot cong ty
lién doanh, kinh t€ gia dinh con khé khin,
thi€u thén. Khi bi€t con minh phdi phiu
thuat, anh da rdl lo ling bi gia dinh anh sé
gip nhic¢u khé khin hon vé thdi gian va
kinh phi. Nhung khi bi€t ¢6 thé hoan toan
tin wdng dé con dude phiu thuat tai tinh,
gia dinh anh Lugng rdt vui mimg va déng ¢
cho chdu Lue dude md ludn tai diy. Két
qud da nhv s mong ddi cla anh Ludng,
chdu Luc va nhitng ngudi e tiép cham
sde sife khoé cho bénh nhin =

Hodi Nam
'I'rlt:ag tim Truyén thong GDSK TU thuc hién
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Trién khai mé
hinh theo chiéu ti
trén xudng dudi, ni
thanh phé xuing
tinh, xuéng huyén
roi i xda, ddy di
trang thiét bi rai mai
chuyén giao k¥
thudt, céng nghé,
chi riit nguoi vé khi
tuyén dudi da thuc
hién duge thanh
thao, s0 lugng bénh
nhdn chuyén vién
ngay cang it hon..
dday la mjt trong
nhitng edch thue
hi¢gn Dé dn 1816 &
tinh Bén Tre.

Ti tinh dén xi

Chiing t6i d&én B&n Tre vao nhitng
ngay cudi ndm. DU cong viée cudi nam
bin ron nhung st niém nd, chin thanh
cia nhirng ngudi dai dién khién cho
khoding cdch 1dn diu tién gip, trao dii vé
cong viée nhu dude rit ngdn lai.

No6i chuyén vdi ching 161, bdc si
Nguyén Vin Thidng - Phé gidm doc SG Y
1€ tinh B&n Tre cho hiét, sau khi tép
nhin Pé dn clia B§ Y (&, $& di thanh lip

"Bide sy 1816" hudng diin edch dii catheter ddng mauch cho
hidc s§ Bénh vién Nguyén Dinh Chicn

Ban chi dao, xdy dung k& hoach va 18
chife tri€n khai nhim ting cuding khi
ning kham via diéu i cho y (& dia
phudng, ddp dng dude yéu ciu phuc vu
nhin din & ving siu, ving xa khi ma
diéu kién chdm séc site khde con gip
nhié¢u khé khan.

K& houach va cich 18 chife thue hién
P& dn 1816 & B&n Tre 12 trién khai theo
chiéu doe tr rén xudng dudi nén tao ra
lfi the vé thasi gian, chi phi. Khi cdc bédc




s1 ctia thinh phd HS6 Chi Minh xudng
chuyén giao ky thuit, cong nghé cho
bénh vién tinh, sau dé cdc bdc sT wyén
tinh lai ti€p e chuyén giao cho cic bénh
vién wyén huyén va edc béc si clia bénh
vién huyén lai G€p tuc chuyén giao
nhifng gi di hoce dude xudng tram y 1€ cic
xd theo diéu kién va nhu ciu thue &, Mo
hinh thinh pho - tinh - huyén - xa di dudgc
trién khai rat 161 noi day.

R SG Y (&, ching 161 dén thim
Bénh vién Nguyén Pinh Chiéu - ndi ¢6
nhiéu bdc si wyén wén vé wuyén dat
kinh nghiém, chuyén giao cong nghé.
Béc s Pham Qudc Tudn - Phé gidm déc
Bénh vién cho biél, trong gidn mdt nim
gua, bénh vién di duoe don rit nhiéu
dodn bdc s1 clia nhiéu bénh vién trung
uong vi thanh phd HS6 Chi Minh xudng
hé g nhu: Bénh vién Chg Riy, Bénh
vién Nhi Bdng 1, Bénh vién Nhi Pdng 2,
Bénh vién Truyén mdu Huy&l hoc, Bénh
vién Pham Ngoe Thach, Bénh vién Bénh
Nhiét D6i... Nhiéu 16p tip hudn cho nhiéu
linh vu'c chuyén mén nhu hdi sife tich
cuc, chdn dodn hinh dnh, sdt xud't huyét,
nhi khoa, huy&l hoe, lao va bénh phéi...;
nhiéu k¥ thuit, phudng phap chin dodn,
diéu tri da dude chuyén giao nhu hdi sie
hd hip, diéu tri ngd doc, sdoe dién, phiu
thudt thodt vi dia dém, diit Catheter dong
mach vi tinh mach rén, do huyét dp sd
sinh bing Monitor, do huyét dp dong
mach xim ldn, si dung mdy thd uré so
sinh, hudng din sit dung Surfactant diéu
tri bénh mang trong ré sd sinh, k¥ thuit
thdi sdt trong diéu tri Thalassemia, huéng
din sif dung mdu va ch& phim mdu, ky
ndng chim sdc, diéu tri sot xudt huyét
ning.. Ngodi ra, Bénh vién c¢on nhin
duge nhiéu sy hd trg trong viée md cic
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Idp dio tao hudn luyén chuyén mon
khic.

Khi ching 16i ¢é thic midc, nghi ngai
vé hiéu qud thue (&, 1au dai cia viée
chuyén giao cde ki thudt ¢é gap su khé
khin vé cd sd vt chal, rang thi€t bj nhu
mot sd dia phudng khidc hay khong, bdc si
Pham Thi Ngoc Chiéu - Truding khoa Nhi
clia Bé&nh vién cho biél, trude khi msi cdc
bédc sTluyén trén vé chuyén giao k¥ thuit
Bénh vién di trang bi diy di trang thiét
bi va khi cide bdc s1 wyén dudi di thanh
thao, tr tin dam nhin c¢éng viée thi cdc
bdc sT uy€n trén mdi rit ngudi vé.

T nhitng gi dda hoc va lam dudge,
Ban gidm ddc S§ Y 1& B&én Tre cliing Ban
gidm dbc cdic bénh vién wyén tinh lai
lEp tyc el cde bdc si tuyén tinh di ludn
phién xudng bénh vién huyén. Til ci cde
bé&nh vién clia 7 huyén Bén Tre di cd cde
bdc sT tuy&n tinh vé hd rdf wy theo didu
kién vi nhu cdu cla timng bénh vién,

Khiéng ditng lai d dé, cde bde si
tyén huyén lai ti€p tue dem nhitng kién
thite da hoc duge chuyén giao (61 cdce
tram y & xd cdc xd, nhal 12 ving siu,
viing xa dé cho ba con ndi diy bdt chit
thiét thoi vi duting sd xa x06i, cdch trd, va
khd ning kinh & khéng cho phép di xa.

Nhu viy, vdi edch lam viée theo
chidu trén xudng, P& dn 1816 ciia Bén
Tre da thinh cong ngoai dy dodn, s&
lwgng bénh nhin chuyén vién Ién thinh
phd gidm hin.

Ni€ém wvui ciia nhitng bénh nhiin
ngheo

C6 thé néi, tr khi ciy ciu Rach
Miéu Iuu thong, khodng cdch giita thinh
phd HS Chi Minh va Bén Tre dude rit
ng:’in lai. Trong viée chim séc sife khoe,
ngudhi din ndi diy di phin ndo yén tim
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vi khdng con cdnh dua ngudi nha di cdp
cifu mé phdi ngdi néng rudt chdt pha. Vui
nhit ¢6 1€ vén chinh 1a viéc ngudti din
dude thu hudng nhitng dich vu y (& 161 tai
dia phudng khi dudge doan bdc si cia
thanh phé H& Chi Minh v& luin phién.

Giip chi Phan Thi Kim Thoa - me ctia
2 bénh nhin Nguyén Tién Phdt (14 i)
va Nguyén Tién Pat (6 wdi) déu bi cin
bé&nh Thalassemia (bénh 1y thi€u mdu di
truyé€n) Uif ldc sinh ra vi thé nén 2 em phdi
truyén mdu thuding xuyén dé duy tri cude
sOng. Pay 1a 2 bénh nhéin thudng xuyén
clia Bénh vién Nguy&n Dinh Chiéu.

Theo dia chi, ching t6i dén thim
gia dinh chi Thoa, thim hai em Phdt va
bPat. Trong can nha 14 don sd, khong cé
vit dung gi quy gid ngoai chi€c tivi, chi
Thoa ké: “Hai con t6i bi Thalassemia
bdm sinh. Ngiy trude mbi ldn duva con
Ién Bénh vién Truyén mdu - Huy&t hoc
thanh phé H6 Chi Minh dé truyén mdu
ton kém 1ldm, hoan cdnh gia dinh lai rit
khé khan, 16i lai phdi & nha tréng con,
Lat ¢d trong chd vio dong tién 1am thué
lam mudn ciia chong. Nhung bdy gid 16i
dirde hiét la nhd cdc bdc s Bénh vién
Truyén mdu Huy€t hoc xudng gidp da,
nén ldu nay Bénh vién Nguyén Pinh
Chi€u ciing da thue hién dude ky thuit
thdi sdl trong diu tri Thalassemia, vi
thé me con t6i khéng con phdi lan 16i
Ién Thanh phd nita. B3 mat thi gian va
chi phi rdtl nhiéu. Xin c¢dm on cdc bédc
s1". N1 xong chi nhin ra sin, ndi hai dita
con trai clia chi dang chdi, mdt chi dnh
I€n tia hy vong. Chi vui vé: "Ching 14
niém vui, I& sdng cla vd chong 16i. Phéi
¢ gdng thoicd 4",

Nhin hai cdu bé chim phdt uién so
véi dd woi clia minh, vé mét méi, vang
da vi bénh tat hién 1&n rd nét nhung thiy
cdc em dioa vui, nhin 4nh mét cia ngudi
me 181 chgt ngh néu cde bdc s d Bénh
vién Truyén médu - Huy&t hoc ma thiy
chdc ho s& rat vui vi viée lam clia minh
¢6 ¥ nghia biét bao nhiéu. Bao cOng sifc,
vt vd ho bé ra dd ¢6 két qud,

R BEn Tre sau khi di gip, ndi
chuyén véi cdc bdc s7 d diy, chitng kién
nhifng gi ho dang 1am, dang nd luc, thay
dnh mdt, niém hy vong, biét dn cda chi
Thoa mdi thdy hél § nghia, céng viéc
thim ling ma cdc bdc s dang lam. Va
ching t6i tin, dd con nhiéu khé khin
nhung nhirng "thién sif 4o rdng" cling sé
vugt qua dude Vi rit nhiéu, rdl nhiéu
ngudsi cin dén ho m
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Bénh vién Pa khoa s6 1 Lao Cai la
bénh vién hang 11 truc thude S& Y (&€ Lao
Cai. Bénh vién ¢6 270 giuting bénh theo
ké& hoach nhirng s6 givding bénh thue (& 13
340, V& cd ciu 16 chite, Bénh vién b
Ban linh dao gbm 1 gidm ddc, 2 phd
gidm déc, S phong chife ning, 4 khoa ¢in
lam sang, 12 khoa
lim sang. Bénh vién
cd 312 cdn bd, trong
dé 1 bdc sy chuyén
khoa II, 20 bdc sy
chuyén khoa I, 9
thac sy, 35 bdc s¥,
ctf nhin...

Trao d&i vdi
ching 16i vé P& dn
1816, Bdc s§ chuyén
khoa I Trdn Vin Lai
- Gidm doc Bénh
vién, cho bi€t: "Hon
| nim qua, P& 4n
1816 da cho thdy nhiéu tinh wu viét. Dé
dn gép phan clng cd nidng luc chuyén
mon cho tuy€n cd sd, lam gidm ¥ 1& bénh
nhin chuyén tuyén, lam gidm khdé khin
cho ngudti bénh khi phéi diéu tri tai tuy&n
trén. Viéc clt cdn bd bdc s§ tuyén trén di
ludn phién tai cdc bénh vién ty€n dudi
12 rit cin thiét",

Chiim séc tré sd sinh thi€u thing tai Bénh vién Ba khoa
s6 | Lao Cai

Bai va anh: TRONG TIEN
Trung tim Truyén théng GDSKTL!

Nhin thic ro diéu nay, ngay khi bé
dn 1816 duge Bo trudng Bo Y (€ ban
hiinh, Bénh vién Pa khoa s& 1 Lio Cai da
thinh lip Ban chi dao thuc hién Pé 4n
gom 11 cdn b do dbng chi Gidm déc lam
Trudng ban. Ban chi dao di trién khai
nhiéu hoat déng tich cue, qudn triét tinh

0@ thin, w widng cho
cin b(, bdc s§
cia Bénh vién
thue hién nghiém
Pé dn 1816, Bén
canh viée 10 chife
U don tiép cdce bdc
— sy tuyén trung
uong, Ban chi dao
cing chi ddng
lip k& hoach,
khio sdt va ddnh
gid nhu ciu tai
Bénh vién va cdc
cd  sd  wyén
huyén d€ lap k€ hoach chi dao tuyén theo
sdt nhu cau tyén dudi,

Theo Bdc sy Lai, trong nim 2009,
Bénh vién Pa khoa s6 1 Lao Cai dd iép
nhin 18 cdn bd, bdc s¥ ludn phién cia 4
bénh vién trung vong: Bénh vién Viét
b, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién E
Trung udng, Bénh vién Mit Trung udng.




» DIEN DAN TRAO POI

Pi c6 11 k§ thuit duge chuyén giao cho
bdc sy Bénh vién Pa khoa s6 1 Lao Cai.
Trong d6, Bénh vién Viét Piic chuyén
giao mét s6 k¥ thudt ngoai khoa va linh
viuc chin dodn hinh dnh; Bénh vién Bach
Mai chuyén giao vé linh vire ndi khoa,
chdn dodn, diéu tri cdc bénh vé duding ho
hap, ndi soi dai trang. Bénh vién E Trung
wong chuyén giao linh vire ngoai khoa,
ndi khoa, giy mé héi site, hdi sife cip
ctfu; Bénh vién Mit Trung wong chuyén
giao linh vire chuyén khoa mit.

Ngoai ra, "bdc sy 1816" cla cdc
bénh vién tuyén trung uong da thue hién
khdm, chita bénh cho nhiéu bénh nhin
tai Bénh vién Pa khoa s& 1 Lao Cai, Tiéu
bi€u, bdc s¥ clia Bénh vién E da thuc
hién khdm, chita bénh cho 1.025 ludt
bénh nhin ngoai trd, 750 gt bénh nhin
nGi trii, 80 bénh nhin dude phdu thuit.
Cidc bdc s§ cia Bénh vién Bach Mai da
khdam cho 102 lugt bénh nhin ngoai i,
350 lugt bénh nhin ndi trd. Bac sy cia
Bénh vién M#t Trung uong khdm, diéu tri
250 lugt bénh nhin ndi trd, thue hién 188
phiu thuit...

Cing vdi viéc ti€p nhédn cdc bdc sy
clia bénh vién tuyén trung uong, Bénh
vién Pa khoa s0 1 Lao Cai di lién tuc ci
bdc s§ xudng hd trd, ning cao ning luc
bénh vién tuyén huyén. Trong nam 2009,
Bénh vién da cit 6 cdn bd ¢d tinh do
chuy&n mon cao hd trd 4 bénh vién uyén
huyén. K&t qud dat duge ddng ghi nhin.
Nhitng bénh vién tuyén huyén dude
Bénh vién Pa khoa s6 1 Lao Cai hd g
la: B&nh vién Pa khoa Sapa vdi k¥ thudt
dude hd trg phiu thudt sdn khoa, ¢ip nhit
kién thife vé& sin khoa: Bénh vién ba
khoa Bdt Xdt dude hd trd vé hdi sife ¢ip
ctfu vdi cde kv thudt md thdng mang phdi

161 thidu, cdch chim séc bénh nhin nang,
diéu tri bénh nhin dgt cap COPD: Bénh
vién Pa khoa Muting Khuong duge hd trg
v& ngoai khoa va chin dodn hinh dnh vdi
k¥ thuit md két xuong, k¥ thudt chup
UIV, k¥ thudt siéu 4m & bung; Bénh vién
Pa khoa Bio Yén vdi linh vue dude hd
trch 13 Nhi khoa. Bdc sy Trin Vin Lai cho
bi&l: Bénh vién Pa khoa s6 1 Lao Cai da
chuyén giao cho cde bénh vién wyén
huyén cia tinh 9 k¥ thuit. Cdc ky thudt
dugic chuyén giao di dude cde bdc s§ cd
s¢f thue hién o1,

Theo Bdc s§ Trin Vian Lai, B¢ dn
1816 dd hd td od s& vé nhin lue, ning
cao ning lue khdm chita bénh, Piy li
mdt chinh sdch wu viét nhim ning cao
chil lugng khdm chita bénh ciia wyén cd
sd. Bénh vién Da khoa s& | Lio Cai ¢6
khd ning vé chuyén mon, trang thiél hi
dé 1i&p nhin, chuyén giao cdc ky thuit
uy&n trung udng. Diu viy, Bénh vién
van con mot s6 khé khin trong viée Lép
nhin bdc sy ludn phién nhu: diéu kién co
s& vt chat con han ché nén da giy doi
chiit tréf ngai vé dn &, sinh hoat cho cdn
bd tr tuyén trén xudng cong tdc; mot 6
mdy moc trang thiét bi con thiéu nén viée
i€p nhin chuyén giao k¥ thudt con han
ché.

Bdc sy Tran Vin Lai bay 10: "B Y
& cin 1i€p we hd g cho cde cdn b,
bé&nh vién di ludn phién thire hién B¢ dn
1816, BO nén didnh gid khi ning ddp (ing
v ndng lvc clia cdc bénh vién dé hd ug
toian dién, chi &l hdn. Cong tic 1816
ludn phién ¢dn bd Y wyé&n wén vé wyén
dudi cin 1iép we ting cudng. Bénh vién
Pa khoa s6 1 Lao Cai mong mudn uép
tuc nhin dude sy hd trg cia Bo Y (€ va
cdc bénh vién tuy&n trung uong" m
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GUI LAI MOT PHAN TRI THUC,
SUC TRE, TINH YEU THUONG

Nhin nhiém vu lén duting di cOng
tdc 1816 tai Lai Chdu thit dot ngdt va
khdn khé déi vdi 161 rong hic nay: Cha
161 vira qua cdn bao hénh bdi ching phdi
tfe nghén giai doan 3, ching bil lic nio
phéi xit thude, lic nao phdi thd oxi, viing
161 5& ra sao; con thit 2 vira mdi di hoe, 4
nha 3 me con dua dén nhau nhu thé nio;
di hoe da viy, 161 di cOng tdce thdng 7 mdi
vé, hai dita nghi h&, khong dén truding
nita... khong bi€t ai s& chim sdc trong
nom chiing né; thing t6i 16i mudn theo
mdt khéa hoe vé tao hinh... 181 cd danh
gdc lai, dang dd, bdn bé.

HOom 1én dudng udi mua to lim,
khong thé di duge xe om, chd taxi dén
thit s6t rudt. Thiing 16n ¢t dm chit 18y
161 hoi: "B di diu ddy”, 161 bido bi di Lai
Chéu. N6 nhd dia danh Lai Chau dén tin
biy gidf. Gip ai né cling khoe 12 bd chdu
di Lai Chilu, xem ti vi thiy ¢6 tin vé Lai
Chéu né goi 16i: "Lai Chdu cla bo kia".
Vang, Lai Chiu k& tir ngdy (61 dit chin
l[&n nd da 12 cida 6i, cling 12 cia hang
trdm y bdc s 1 ede bénh vién cia trung
wong va Ha Noi, da gifi mot phin sife wré,
tri thife, tinh y&u thudng & doé.

Mot dém ngtt mét la trén tau Ha Noi
- Lao Cai, d6 b xudng thi xd trifi cdn

BS. Hoiang Cudng
Bénh vién Mt Trung vang

Bic sy Hoang Cung dang khidm médt cho bénh nhin

chwra sdng, mic dd ban be da didn do
nhung t6i vin sa chin vao chiée xe chd
ba con di chd sdm. Chiée 4o khode mau
sdng cla 161 da nhau bin ngay. Pia hinh
hi€m trd, ngdi rén xe vt véo qua deo 16
"cdm nhin", k€ ra chuyén sinh - uf ciing
thit "mong manh". Chdc chéc ldi xe d3
phai xudng xi€l lai d¢c. Anh ta vui vé gidi
thich: xe 1&n déc, d6 d&o phanh rit néng,
dc nhdi ciing d& trdi ra... nghe ma ndi gai
cd ngutsi! B§ cao cang 1dn, hdi nude vio
cabin cang nhiéu, khong ¢é diéu hda nén
anh phu I4i lam nhiém vu lau Kinh biing
dé dé& anh 14i chinh ¢6 thé nhin. Toi von
nhdt chét nhung lai hay lac quan: “sGng
chét cd sa™,




béng chuyén. Ti d&n hay duge cdc bic
si Bénh vién mdi vé nhi chdi, than thiét
2dn b6 nhu gia dinh.

Ngay nghi, 161 thuting v& tham nha.
Chuy&n xe dém lam ldi, lic 1{c, diy mai
chit nén khién t6i vin nhé d&n biy gid.
Nhitng Tam Pudng, Sin Hé, Md Cing
Chdi, Than Uyén, Tan Uyén... d&n khi vé
Ha N6i chin 161 thuting ciing cing, khong
x6 duge gidy vi mdu xufng sau 12 tiéng
ngdi xe. Xdch ba 16 vé nha, 16i xa vio 6m
ldy nhitng difa con con dang say gific.

Cé nhitng wan mét qud ciing & lai
Bénh vién. Sau gific ngd vii, téi dem
guin do di gidt, lam vé sinh nha cira.
Ngdi mt gée san doc truyén, ngdm nhin
xung gquanh, Pdng bao din ¢ chira bénh
vin hay w dun ndu, mic dit bénh vién da
cho xudl dn 25.000d. Ho dem theo nhiéu
nguci nha va doi khi ¢d cd nhitng chid ché
8o d&o theo chi nita. Quin do phai la
liét khiip sin Bénh vién, nhiéu miu sic
hoa vin. Ho di phdi d&n bénh vién tic 1a
bénh qud ning rdi. Thé khdm chita bénh
mién phi, xudtl an mién phi... ¢6 1& chi
phin ndo lam ngudi ngoai nhitng cdn bao
bénh. Viéc phong bénh hdu nhv it ngudi
tinh dén.

Anh em doan 1816 rdi ciing dén
ngay chia tay Lai Chau, & vé tiép tuc
cong viée thudng ngay. C6 miy suy nghi
khi bay (0 ai cing hao hing, thim thia
chia s¢: Muc tiéu ctia Pé dn 1816 mang ¥
nghia rit Idn, yéu cdu cao vé cong tic chi
dao vi chuyén giao ky thuit chuyén mon
thé nhung viéc chuyén giao con chua 161
do thi€u cdn b dia phudng, thidu phuong
tign. Lic d6 cdn bd tuyén trén lai phii
"lam h¢" dia phuong va chd ngay vé. Rét
nhi¢u bdc si thuyén chuyén di ndi khdc,
Ién 1am qudn 1y... trong khi vin thi€u bdc
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s1diéu tri, khong ¢6 cd ch€ dii ngd 161 dé
"git” cdn bd thi chua bi€t bao gid Lai
Chiu mdi di cdn b6 phuc vu nhin din.
Nhung ¢6 1&¢ mbt minh Lai Chiu ciing
chura dd sife lam néu cd ¢hé khong ddng
bo.,

Lic chia tay, ha ting cia Bénh vién
vén 12 khu nha cip 4 ctia Trung im Y 1&
huyén Phong Thé ngay xua vdi ddi che
ménh mong bao quanh. Am long hdn khi
bi€t cde anh chi s& dugc chuyén vé nha
mdi trong ndim mdi, khu nha 8 ting, c6
sdn mdy bay truc thing...

Tdt ¢d déu mirmg va vitng tin ring:
Lai Chéu s& khdi sdc vi phat trién.

Toi cling nhiéu ngudsi s& ching bao
2idf quén dude mét Lai Chiu con ngheo
nhung rit dep, thim dugm tinh ngudi.
Nhitng ludng y ndi d6 véi dong ludng eo
hep dang ngay dém gdng minh khdm
chita b&nh. Tl nay, mét Lai Chdu trong
tim thife hun didc t6i, gidp 161 rén luyén
bdn linh va virng vang vugt qua nhitng
khi khin ddi thuting, c¢dm dn Lai Chiu
va nhitng thing ngdy ngdn ngii...

Hen wrdt lai, Lai Chiu nhé!




béng chuyén. Ti d&n hay duge cdc bic
si Bénh vién mdi vé nhi chdi, than thiét
2dn b6 nhu gia dinh.

Ngay nghi, 161 thuting v& tham nha.
Chuy&n xe dém lam ldi, lic 1{c, diy mai
chit nén khién t6i vin nhé d&n biy gid.
Nhitng Tam Pudng, Sin Hé, Md Cing
Chdi, Than Uyén, Tan Uyén... d&n khi vé
Ha N6i chin 161 thuting ciing cing, khong
x6 duge gidy vi mdu xufng sau 12 tiéng
ngdi xe. Xdch ba 16 vé nha, 16i xa vio 6m
ldy nhitng difa con con dang say gific.

Cé nhitng wan mét qud ciing & lai
Bénh vién. Sau gific ngd vii, téi dem
guin do di gidt, lam vé sinh nha cira.
Ngdi mt gée san doc truyén, ngdm nhin
xung gquanh, Pdng bao din ¢ chira bénh
vin hay w dun ndu, mic dit bénh vién da
cho xudl dn 25.000d. Ho dem theo nhiéu
nguci nha va doi khi ¢d cd nhitng chid ché
8o d&o theo chi nita. Quin do phai la
liét khiip sin Bénh vién, nhiéu miu sic
hoa vin. Ho di phdi d&n bénh vién tic 1a
bénh qud ning rdi. Thé khdm chita bénh
mién phi, xudtl an mién phi... ¢6 1& chi
phin ndo lam ngudi ngoai nhitng cdn bao
bénh. Viéc phong bénh hdu nhv it ngudi
tinh dén.

Anh em doan 1816 rdi ciing dén
ngay chia tay Lai Chau, & vé tiép tuc
cong viée thudng ngay. C6 miy suy nghi
khi bay (0 ai cing hao hing, thim thia
chia s¢: Muc tiéu ctia Pé dn 1816 mang ¥
nghia rit Idn, yéu cdu cao vé cong tic chi
dao vi chuyén giao ky thuit chuyén mon
thé nhung viéc chuyén giao con chua 161
do thi€u cdn b dia phudng, thidu phuong
tign. Lic d6 cdn bd tuyén trén lai phii
"lam h¢" dia phuong va chd ngay vé. Rét
nhi¢u bdc si thuyén chuyén di ndi khdc,
Ién 1am qudn 1y... trong khi vin thi€u bdc

» DIEN DAN TRAO POI

s1diéu tri, khong ¢6 cd ch€ dii ngd 161 dé
"git” cdn bd thi chua bi€t bao gid Lai
Chiu mdi di cdn b6 phuc vu nhin din.
Nhung ¢6 1&¢ mbt minh Lai Chiu ciing
chura dd sife lam néu cd ¢hé khong ddng
bo.,

Lic chia tay, ha ting cia Bénh vién
vén 12 khu nha cip 4 ctia Trung im Y 1&
huyén Phong Thé ngay xua vdi ddi che
ménh mong bao quanh. Am long hdn khi
bi€t cde anh chi s& dugc chuyén vé nha
mdi trong ndim mdi, khu nha 8 ting, c6
sdn mdy bay truc thing...

Tdt ¢d déu mirmg va vitng tin ring:
Lai Chéu s& khdi sdc vi phat trién.

Toi cling nhiéu ngudsi s& ching bao
2idf quén dude mét Lai Chiu con ngheo
nhung rit dep, thim dugm tinh ngudi.
Nhitng ludng y ndi d6 véi dong ludng eo
hep dang ngay dém gdng minh khdm
chita b&nh. Tl nay, mét Lai Chdu trong
tim thife hun didc t6i, gidp 161 rén luyén
bdn linh va virng vang vugt qua nhitng
khi khin ddi thuting, c¢dm dn Lai Chiu
va nhitng thing ngdy ngdn ngii...

Hen wrdt lai, Lai Chiu nhé!
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Bé\nh vién Nlu'\Thanh Hoa:

LAN DAU TIEN PHAU THUAT
THANH CONG CA MO TIM HO

Sdng 17/1/2010, Bénh vién Nhi
Thanh Héa d3 ti€n hanh khai tnring
phong mé tim hd cho tré em duéi 16 1w
va thie hién ca m& tim hd mién phi hoan
todn cho chdu Vi Thi Phudng Thiy (3
wdi) trd tai xd Quing Cu, thi xi Sim
Son. V@i sy gitip d3 clda GS.TS. Nouyén
Thanh Liém, Gidm doc Bénh vién Nhi
Trung udng, cdc bdc s Bénh vién Nhi
Thanh Héa da thue hién thanh cong ca
phiu thudt. Pay la ca m§ tim hd diu tién
duge thire hién tai tinh Thanh Héa.

Bdc sy Hoang Thi Thanh, Phd
gidm d8c Bénh vién Nhi Thanh Hod cho
biét, ca phdu thudt nay gip rat nhiéu kho
khan, d6 1a khiu phdi phanh 1dng nguc
clia bénh nhiin dé cho tim ngimg dap
nhung chife nidng tudn hoan cla tim phdi
viin do mdy thyc hién. Sau khi phiu thuit
trén qua tim hoan thanh sé ding sdc dién
cho tim ddp trd lai. Viée thuc hién thinh
cong phiu thudt tim hd tai Bénh vién Nhi
Thanh Héa sé ddp @ng nhu ciu chita tri
cho cdc bénh nhén bi bénh tim, gép phin
gidm tdi cho cdc bénh vién wyén wén.

Theo wdce tinh, Thanh Hdéa hién cd
khodng 10,000 tré em mic cde di tit tim
cin can thiép phiu thuit. Vi viy, sau ca
phdu thudt nay, tir nay dén Tét Canh Dén

BOAN VAN

2010, cic bdc sT Bénh vién Nhi Thanh
Héa s¢ phiu thudt tim hd cho 10 chdu
nita, Dy ki¢n trong ndm 2010, Bénh vién
Nhi Thanh Héa s€ ti€n hanh phiu thuit
cho 200 bénh nhidn bi bénh tim.

BS. Lé Tat Hai, Gidm déc Bénh
vién Nhi Thanh Héa cho biét, dude Nha
nude didu wr hon '8 1y déng, Phong Phiu
thudt tim hd cha Bénh vién dd rd thinh
mdt trong t@m ed s& phiu thuit tim hd
clia cd nude. Vdi trang thiét bj y & hién
dai, d6i ngd cdn bd ¢d kinh nghiém
Phong Phiu thudt tim hd Bénh vién Nhi
Thanh Héa s& ddm bdo chita tri cdc bénh
lién quan dén tim mach cho ré em.

Tir nim 2008 d&€n nay, dudc su gidp
dd ctia 16 chife y (& qudc &, chuyén gia v
1& tyén trén v nhitng tim 1ong hio tim,
Bénh vién Nhi Thanh Héa da phiu thuit,
chita tri thanh c6ng bénh tim bim sinh
cho 22 wé em, trong dé cd 20 em dude
phiu thudt tim kin. Md réng mai quan hé
hop tde trong chuyén giao khoa hoc kv
thuit, diy manh cing tic dao tao, ning
cao trinh dd cho d6i ngl cdn bd, v, bdc s,
ting cudng cd sd val chdl, trang thi€t bi
hién dai phuc vu khdm, chita bénh. Bénh
vién Nhi Thanh Héa di din lam chad dude
cong nghé, k§ thudt phiu thudt tim m




Huyén Thach Hi nim bao quanh
thanh ph& Ha Tinh, din s& déng, difi s6ng
ngudii din con khé khin, dic biét & nhitng
xd mi€n bién. Thue hién BE 4n 1816, Bénh
vien Pa khoa huyén Thach Ha da uép
nhan duge nhiéu kién thifc k§ thuat mdi,
déng thisi Bénh vién ciing hd g, chuyén
giao cho Phong khdm Pa khoa Thach Khé
ky thuat siéu dm, ndi soi tai mili hong...

Bidc sy Hodng Thanh Luc - Giam déc
Bénh vién huyén Thach Ha cho biét: T
thing 9/2009, chiing (61 bat ddu rién khai
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Phong khdm Pa khoa Thach khé di cé
nhimg bude phat trién nhanh, gidi quyél
dude nhiéu trudng hop bénh ma trude day
phdi chuyén Ién tyén trén. Anh Nguyén
Vian Hién, ngudi nha bénh nhin, cho biét:
"Tir khi ¢6 bdc s§ ting cudng xudng ddy,
chiing 161 rit phin khdi, ching t6i khéng
phai di xa khdm chita bénh nifa, cic bic sy
khdm chita bénh rit tan tinh vii hi¢u qui",

Thyc hién BE dn 1816, Bénh vién
ba khoa huyén Thach Ha dia gép phin
cling ¢d Phong khdm Pa khoa Thach Khé

TRIEN KHAI DE AN
TAI XA MIEN BIEN

Bé 4n. Bénh vién da tiép nhan 4 lugt cén
b clia Bénh vién Y hoe C8 truyén tinh dén
chuyén giao cdc ky thuit chim cifu, bim
huyét va mot s& bai thufe gia truyén cho
che y, bic sy Khoa Péng y dé thire hién 161
cong tdc khdm két hop déng tdy y tai Bénh
vién. Tir khi trién khai mot s6 kv thuit mdi,
Bénh vién di didn w mua sim thém cic
trang thiét bi d¢ dédp iing 161 nhu cdu kham
chita cho ngudi bénh. Ngoai ra, Bénh vién
ciing cif ¢dn bd ¢6 chuyén mén cling miy
mae thi€t bi nhu may ndi soi tai mii hong,
siéu dm, mdy huyét hoc, dién tim xuéng
Phong khdm Pa khoa Thach Khé dé
chuyén giao k¥ thuit cho cdc y, bdc s§ noi
ddy. Pén nay, di 10 chifc dude 5 lwgt
chuyén giao, mdi cén b ludn phién tr 3
dén 6 thing.

Cé cdn bd ting cuding, ¢é trang thiél bi
hién dai nén cong tdc khdm chita bénh ciia

THU HOA
Trung tim Truyén théng GDSK Ha Tinh

theo huéng chuyén mén hod d€ tram thure
hién 161 cong tdc khdm chi¥a bénh cho
ngudi din 10 xa bi€én va céng nhin viing
mo. Tuy nhién, Bénh vién cing rit mong
dude i€p nhin cic k¥ thuat méi tr cde bde
s¥ Bénh vién Trung uong Hué hodc bénh
vién tinh nhu mé noi soi d€ ¢d thé 1am 61
hon cong tdc cham soc sife khoé ngudii din
trén dia ban W
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Rt hi€m thiy mjt dé dn nio dugc 18 chife ré rang va quy€t tim cao dén nhu
vay: Ba Hodng Thanh Tra, Phé Chi tich U\, ban Nhin din tinh Yén Bdi (dnh), cho
biét: "Bé dn 1816 & Yén B4i da thanh cong vé chinh
tri, W wdng, xa hoi sdu sdc, gidi quyél van dé cap
bach trude mdt I1a thi€u, yéu vé nhin lue cta wyén
dudi, gidm tdi tyén trén, BE dn 1816 hudng (Gi xdy
dyng nén y 1€ cong biing vi din, tao su thong nhit
dong thudn cao clia toan nganh y &". Ba Tra ciing
chia s¢: "La ngudi trure iép theo doi va chi dao thue
hién D& dn 1816 tai dia phudng, 16i nhan thdy Bé dn
dugic 16 chife it cOng phu va bai bin, Tai trung wong,
BO trudng BO Y & 1am Trudng Ban chi dao, ¢dn & dia
phudng do Phé chi tich phy trich vin xd lam Trudng

ban. Rit hi€m thdy mot dé dn nao dude 18 chite 16 ring vi quy€t tdm cao dén nhu
vay. Nhin din cdc din tdc Yén Bdi néi chung va ngianh y & néi riéng xin chéin thinh
cdm dn nganh y (& va dong chi B6 tudng Nguyén Qudc Triéu xdy ding mot dé 4n
hgp long din va rat hiéu qua ™

SUKIEN - NHAN DINH

La don biy dua bénh vién tuyén huyén Ién tim cao méi: Ddnh ¢ gid v& hiéu qua
clia P& dn, bdc si Trin Pite Quy, Gidm doc SG Y & Ha Giang cho r.mb bé dn 1816
da mang lai ¥ nghia chinh tri, xa hoi siu sdc rong viée i€p tue cling ¢f va ning cao
chat lugng cong tdc kham chita bénh, g6p phin thue hién ndng cao y dite cho cin ho
y & dia phuong. Dac biét, D dn 1816 di phdl huy ndi lue elia wan nginh, tinh doan
k€t gitfa tuyén trén va yén dudi, gitta bdc si véi y 1d, diéu du@ng, giita cdc chuyén
nganh cang thém thit chat. Viée cdn bd wyén wung wong vé ting cuding cho cdc bénh
vién luym tinh da gitip nhidn din cdc tinh néi chung va din 16¢ tinh Ha Giang ¢6 cd
hdi ti€p cin vdi nhu’nb thdy thude ¢6 trinh d k¥ thudt cao, dudce diéu tri theo phudng
phép khoa hoc tién tién, hi¢n dai: gidp cdn bd wy&n dudi ndm bt due nhitng kién
thife khoa hoc cong nghé cao, thong qua chuyén giao k¥ thudt dudi hinh thife “cidm
tay chi viéc"; nhiéu ca bénh kha, hiém ngheo da dude cdn bd ting cuding e tiép
phiu thuit.. nhd d6, nhicu bénh nhén di dudc citu chita kip thdi lam g gidm di mie do
bénh, dé phong dudc tai bi€n va gidm chi phi khdm chita bénh, P3i vdi cdc tinh thi
diy con 12 don by dua bénh vién tuy€n huyén 1én tim cao mdi m
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Bé¢nh vig¢n Bach Mai trao thiét bj viin phong cho
cic bénh vién thube “Bé din Bénh vién vé tinh” :
Anh: Lap Nhi

Bac sy luan phién 1816 khiam bénh cho bénh nhin nhi
tai Phong khdm Pa khoa Ngoc Wang, huyén Pdc Ha, tinh Kon Tum

Anh: Hitu Oai




CON SO AN TUQONG

Tinh dén ngay 08/01/2010, téng s6 cdn bd dang di luin phién ciia bénh
vién trung uong va cdc bénh vién tuy€n tinh 1a: 360 cin bd (trong d6, trung wdng
233 ngudti, dia phuong 127 ngudi).

20 bénh vién di 6 k& hoach cif cdn bé di lufin phién nim 2010,

13 bénh vién hién cé can b di ludn phién guy Inam 2010,

11 bénh vién hién ¢6 cdn bd di ludn phién tir quy IV nim 2009 dén
22/1/2010.

Mét niim thy'c hién P& an 1816 cua Bénh vién Chg Riy:

Ngay sau L& ra quin ngiy 19/8/2008, Bénh vién Chg Riy di ¢ 21 cdn
b chuyén mon vé hd trg 4 bénh vién tuyén dudi. KEtqud sau | nim, Bénh vién
di 16 chire duge 222 ludt cin bo luin chuyén, hd trg cho bénh vién da khoa
thude 8 tinh (Binh Phudc, Binh Thudn, Séc Tring, Trad Vinh, Bén Tre, Vinh
Long, Bac Liéu, Bik Nong) ¢ 27 chuyén khoa, dio tao 2.898 ludt hoc vién tai
89 1dp tip huin, 4.273 bénh nhin dudge khdm va diéu tri ndi trii, 1.044 bénh
nhin duge phiu thudt, lugng bénh nhin chuyén tuyén gidm binh quin 25%.
Sée Triing va Tra Vinh 1a 2 tinh ¢6 6 ¢dn bd luin chuyén ciia Bénh vién Chg
Riy nhiéu nhat, 49 lugt. Binh Phudc ¢é s6 hoc vién dudge dio tao dong nhit 758
nguisi va ciing ¢é s6 bénh nhin dide phiu thuit nhiéu nhat 525 ngudi. S6 lugt
bénh nhin d&n khiam vi diéu tri & tinh Binh Thudn 1én d&n 1.430 lugt, cao nhit
trong 8 tinh. Biak Néng - tinh mdi dugc thiinh lip con nhiéu khé khin thude
viing Ty Nguyén - 13 tinh ¢6 lugng bénh nhin chuyén tuyén tir cdc chuyén
khoa dude hd trd gidm manh nhit 54%.




