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MOT SO GIAI PHAP CHU YEU
THUC HIEN DE AN 1816
NAM 2010 PAM BAO
BEN VUNG VA HIEU QUA

ThS. CAO HUNG THAI

Phé Cuc trvdng Cue Quin 1¥ Kham chita bénh, B Y &

hute hién Nghi quyét Trung uong
I 4 khéa VII va Nghi quyét 46-
NQ/TW ngay 23/2/2005 cia Bo
Chinh tri, thoi gian qua cong tic cham
sée siiec khoe nhian din da dat duge
nhitng thanh wru quan trong. Tuy nhién,
nganh y t€ phai d6i mat véi nhi¢u kho
khén, thach thiic: Tinh trang thi€u nhin
lwe y t€ phd bi€n & nhiu dia phuong,
nhdt 12 viing sdu, ving xa, ving khé
khiin: phin bo nhén lvc y (& khong déu,
khodng cich chit Iugng dich vu khim
chita bénh ngay cang gia lang gilla
viing kinh (€ xa hﬁi phdt trién véi viing
n&ng thon va mién nii; khd ning ticp
cdn dich vu y (& ¢6 ban ciia ngudi din &
mién nii, viing siu, ving xa, ving kinh
(€ diic biét kho khin con rat han ché...
Nhim goép phin dwa dich vu ky
thudt y 1€ dén gan dén, ddp tng nhu ciu
khdm, chita bénh ngdy cing cao cia
nhin din, ning cao chit lugng kham.
chita bénh, didm bio su cﬁng biing trong
vi€e li€p edn vdi dich vu y (€, gidm tinh
frang qud tdi cho bénh vién wyén
'I’}lun,glfdng, ngay 26/5/2008, B§ tniding
§?ﬁ Y 1€ da ban hanh Quyét dinh s6

1816/2008/QD-BYT phé duyét Bé dn
"Ci¥ ¢dn b chuyén mon luin phién tir
bénh vién tuyén trén vé hd trg bénh

vién wyén dudi nhim ning cao chil

Iugng khdm, chira bénh" (DE dn 1816),
véi 3 muc tiéu: ning cao chit lugng

khdm, chita bénh ciia bénh vién tyén

dudi, ddc biét 14 mién ndi, ving su,
viing xa thi€u cdn bd vy t&; gidm tinh
trang qud tdi cho cdc bénh vién wyén
trén, dic biét 1a cdc bénh vién wyén
Trung wdng: chuyén giao cong nghé ky
thuit va diio tao cdn bd tai chd nhim
ning cao tay nghé cho cin bo y &
yén dudi.

Sau hdn mot nam thue hién, duge
st quan tAm chi dao cia Pdng, Nha

nude, Quoe hoi va Chinh phi: su phoi

hop chit ché ciia cdc BO, Nganh, dia
phudng; su ¢ ging vugt bic cla doi
ngi cdn bd, cong chie, vién chife nganh

y 1€, BE dn 1816 da thu dudc nhitng k&t

gua budc dau ddng khich 1€, 3 muc tiéu
clia PE dn cd bin da dat dude: 1.846
Iugit cdn bo y 1€ tir 64 bénh vién Trung
wong xudng hé trg 191 bénh vién va co
53 y (€ yén tinh, 1.023 ky thuat da
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duge chuyén giao, dao tao 21.526 Iuat
cdn bo, trye 1i€p kham va diéu tri cho
210.425 lugt bénh nhin, phiu thuat
4.903 ca, dic biét nhiéu ca bénh hiém
nghéo dude ctu song va gidm y 1é
chuyé&n bénh nhin lén uyén trén trung
binh khoang 30%.

Pé 4n 1816 dugc nhin din hoan
nghénh, dén nhin, déng tnh Gng ho.
Viée thue hién P& dn 1816 khong chi 1a
gidi phap g6p phin quan trong vao viéce
gidi quy€l bai todn vé nhidn luc cia
nganh y 1€ ma con mang tinh nhin vin,
thé hién truyén thong vin héa (61 dep
clia ngudi Viét Nam sin sang wong
thin, wong di, chia s¢ kinh nghiém,
dum boc lin nhau. K&t qua dé khing
dinh B¢ dn 1816 1a mot chi truwong
diing din phit hap ¥ Ping, long dén.

B6 Y 1€ dd ¢6 quyét dinh khen
thudng 69 tdp thé va 305 cd nhin c6
thinh tich xuat sdc trong cong tdc thuc
hién Bé 4n 1816.

Nidm 2010, tri€n khai thuc hién Bé
dn 1816 c6 nhiéu thuin loi: Ngay
01/4/2009, B6 Chinh i ¢6 k&t ludn so
42-KL/TW vé viéc déi méi cd ché hoat
dong, cd ch€ tai chinh ddi vdi cdc don vi
st nghiép y € cong liap; ngay
23.’111’2309. Qudic hoi da thoéng qua
Ludt khim chita bénh, theo dé tai

Khodn 2, Bi€u 4 quy dinh "Thyc hi¢n tru

‘¢h€ do ludn phién c6 thoi han ddi v6i
ngudi hianh nghé tai co sd khdm, chira
bénh tir tuy€n trén xudng tuy&n dudi, L
ving c6 diéu kién kinh &€ - xa hoi
khong kho khiin dén viing c6 diéu kién
Kinh t€ - xa hoi diic biét khé khin"; nim
.iﬁlﬂ Chinh phii ti€p tuc cip kinh phi

d€ nganh y (€ wién khai thuc hién Bé
4n 1816: giai doan vira qua, thuc hién
Quy¢€t dinh 47/2008/QP-TTg ciia Thi
twdng Chinh phi vé B¢ dn "Diu w xdy
ding cdi tao va ning cip bénh vién da
khoa huyén va bénh vién da khoa khu
vie sit dung von trdi phi€u Chinh phii
va cdc nguodn von hop phip khic" va
Quyét dinh 930/QB-TTg ciia Thii wéng
Chinh phii vé phé duyét Bé 4n "Piu wr
xdy dung, cdi tao, ning cidp cic BV
chuyén khoa lao, tim thin, ung buGu,
chuyén khoa nhi va mot s6 BVDPK tinh
thu6e viilng mién nii, khé khian ", nhiéu
bénh vién tuyén tinh, huyén di hoan
thinh dv 4n ddu w vd dua vao khai
thdc, sit dung; 35 tinh/thanh pho da
thanh Iap Ban chi dao Bé dn 1816 ciap
tinh; viée clf cdn bd chuyén mon
bénh vién tuy€n trung wong vé hd uo
bénh vién tinh did dudc cdc bénh vién
Trung uong trién khai bai bin va di viao
né nép; cdn bd y (&€ dude o di luin
phi¢n thong suét vé wr widng; ngudi dan
dong tinh Gng hd cao PEé dn 1816 ciia
Nganh Y (€,

Bén canh nhitng thuén 1¢i néu trén
con mot s6 han ché&, kho khin, théch
thite: 28 tinh/thanh pho chwa thanh lip
Ban chi dao cdp tinh; cong tic wyén
yén & mot s6 dia phucng con han
ché, ngudi din & nhiéu ving, mién chua
hi€u 16, chua bi€t c6 cdn bo tuyén trén
vé khdm chita bénh tai dia phuong;: tai
nhi€u ving siu, viing xa, ving khé
khin viin chua dii nhéin luc, thi€u trang
thi€t bi d€ ¢6 thé ti€p nhin chuyén giao
cOng nghé, ky thuit y (&, ch& dj, chinh




sdch ddi v6i cdn bo di luin phién con
chuta pha hdp...
BE i€p tuc wri€n khai thyc hién BE

dn 1816 wén c¢d s6 phdt huy nhiing ¢

thinh qui dat dude, khic phuc nhiing
han ché, bdt cip trong 16 chic trién

khai, bio ddm duy tri tinh bén virng va ¢h

hiéu qui clia B¢ dn, trong thisi gian (6i
B Y (€, cic dia phuong va don vi tap
trung thue hién mot s6 gidi phdp chi
y&u sau déy:

MG{t la, kién toin, phdt huy vai tro
lanh dao ciia Ban chi dao céc cap trong
viéc thuc hién BE dn 1816, Boi véi cic
tinh, thinh ph& hién nay con chua
thanh lap Ban Chi dao, dé nghi cic Sd
Y (€ nghién citu trinh Uy ban Nhan din
tinh thanh lip Ban Chi dao cia tinh,
thanh pho.

- Haila, ti€p tue phd bi€n, quén triét
dén (a1 cd cdn bo, dang vién, cong chiic,
vién chifc trong toan nganh vé chi
tnrdng trién khai viéc thuc hién nghia
vu xd hoi clia cdn bo y t&, cu thé trong
giai doan hién nay 1a thuc hién B¢ dn
1816; pho bién va quén riét muc tiéu,
yéu cdu va nodi dung ciia B¢ dn nhiim
1ao ra su thong nhdt cao trong nhin thiic
ﬁ-ﬁﬁh dong cla toan thé ¢dn bo, cong
hife, vién chite y €.

Ba la, ti€p tuc duy tr tinh bén vitng
va hiéu qud clia viée cif cdn bo tr Trung
wong ludn phién hé trg bénh vién dia
phudng: ddy manh viéc thue hién luin
phién c¢dn b tr bénh vién tinh xudng
hé trg cdc bénh vién huyén, dua bic si
tir huyén xudng khdm chita bénh tai xa.
Thye hién 101 cong tic khio sit, ddnh
gid nhu cdu wyén dudi, xdc dinh khi
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ning cda don vi, 1ap k€ hoach hé g
‘hi€u qué. Ting cudng vai trd diéu phoi
‘etia Cuc Qudn 1y Kham, chita bénh va
cde 83 Y € tinh, thinh phd. Cdc don vi
duge giao nhiém vu cif cdn bd di ludn
'.;ﬁién phdi ddm bido cif di s& lugng,
‘chit lugng cdn bd va bo tri thdi gian
qﬁhg tac cua can bo di ludn phién theo
-d\ing quy dinh.

Bén la, ti€p tuc thye hién dé tai
khoa hoc, nghién citu quéd trinh thuc
hién B¢ dn 1816, dua ra biing ching
khoa hoc, d€ ddnh gid mit manh, mét
ton tai, mit ra nhitng bai hoc kinh
nghi€ém, 1i€p tuc diéu chinh, bd sung
va hodn thién BE dn 1816, xdy dung
mé hinh di€n hinh, nhin réng tén
toidn qudce.

Nim la, xdy dung cd ché chinh
‘sdich d€ ti€n 1di ludt héa vé nghia vu va
tréich nhi€m ctia cdn bo y (€ d6i vdi xa
hoi, ddng thdsi xdy dyng chinh sdch ché
d6 d6i vdi cdn bo di luin phién.

- Sdu 1a, ti€p tuc diy manh phong
trao thi dua “Hoc tip va lam theo tdm
gudng dao dire H6 Chi Minh™, thuc hién
61 DE dn 1816 vA “Quy tic ing x{” clia
cdn bo y 1.

‘Dé dn 1816 l1a mot gidi phdp quan
trong néng cao chdt ludng khdm, chita
bénh, gép phan dim bido cong biing
trong chim séc¢ sifc khée nhdn din va
g6p phin vio viée x6a d6i gidm
nghéo, ddm bdo an sinh xa héi. VGi ¥
nghia va tim quan trong ciia Pé dn va
dic di€ém tinh hinh kinh t€ xa hoi hién
nay clia nudc ta, viéc tri€n khai thuc
‘hién Bé 4dn cdn duge thuc hién trong
mot thdi gian dai =

b . o
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Ning cao chit lugng khdm, chita
bénh clia cdc bénh vién uy&n dudi, dic
biét 12 mién ndi, ving siu, ving xa
thi€u cdn bo y (€; gidm tinh trang qué
tdi cho cdc bénh vién wyén rén:
chuyén giao cong nghé va dio tao cdn
bo tai chd ning cao tay nghé cho cdn bd
cdc bénh vién tyEn dudi; tao thudn lgi
cho ngudi bénh va nhin din 1a muc ticu
ciia P& dn 1816 clia B6 Y 1€, Trong
diéu kién kho khin cia dil nude noi
chung va nhitng khé khin cua nganh Y
(& n6i riéng hién nay, Bé dn 1816 ra doi
12 mot gidi phdp tinh thé mang diy du
tinh diing va tinh nhéin vin sdu sic, Bé
dn thé hién sy quan tdm siu sic 1Gi
ngudi bénh va nhin dan, dé ngudi din
ngh¢o, ngudi din ¢ viing sdu, ving xa,
viing kho khin dudge hudng cdc dich vu
cham séc siic khde (61 nhat, d€ 6 the
lién 16i cong biing trong chdm soc sifc
khoe. PG chinh 1a ndi bin khodn trin
trés ciia ddng chi Bo trudng va cdc dong
chi lanh dao B Y (€.

Nhin thite dude tim guan trong vi
tinh cip thi€t ciia BE dn vdi vai tro,
chife niing chia 10 chitc Cong doan trong
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DS.CKIL, TTUT, PHAM THI LUYEN
Chi tich Cong doin Y 1€ Viét Nam

nganh, Céng doan Y I&
(CBYTVN) da tng hd va hudng ting
tich cue chii truong nay. Ngay dau
thdng 7/2008, CBYTVN da 16 chiie Héi
nghi tai ba mién Bdc - Trung - Nam dé
trién khai tinh thin cia B¢ dn 16 cin
b6 Cong doan Y (€ toan quie va trién
khai k& hoach vin dong, dong vién cin
bé y & tuyén trung udng, tuyén tinh,
tuy&n huyén khic phue khé khin, tich
cwre tham gia cong tdc ludn phién 16
chire phat dong phong trio thi dua thuc
hién BE dn. Hang quy, CBYTVN ti€én
hanh giao ban ba mién d¢ doén doc
phong trao kip thisi gidi quy&l nhitng
khé khian va bin Kkhoiin cia cin b
cong chife, chi dao cdc cong doin cd sd
khen thudng thi dua kip thti nhéin rong
¢dc dién hinh tién tién.

Nhitng ngay ddu thue hién BE dn
vdi bao ndi niém trin ¢ cla cde cin
b dudge phian cong di ludn phi€n, ndo la
vdi nhin luc ciia cdc bénh vién tuyén
trén chua di dé gidi quyét van dé bénh
nhéin qia tdi tai chd thi lam sao c6 hé
cif cin bd di giip cd sd tuyén dudi;
¢ong viée, gia dinh cde cdn bo y (€ lai

Vi¢ét Nam



cang tran trd; thi gian di luin phién la
3 thdng, 14y ai 1a ngudi chim séc con
cdi, dira con di hoc, chim séc b6 me
gia, nhifng viée dé khi cd hai vo chong
& nha da rit vil va roi; hon the nita vdi
dbng luong rat thip hién nay nhi¢u cin
b phdi lam thém ngoai gith d€ ¢6 thém
thu nhiap n€u di ludn phién 3 thing s¢
4nh hudng nhiéu d&n thu nhip, thim chi
mét h&t bénh nhén sau khi di ludn phién
trd vé... that 1a kho khiin chong chat
khé khian. Trong boi cinh nhu viy,
CPYTVN di ciung vdi cic cong doan
¢d sd phoi hdp vdi cic dong chi lanh
dao cdc don vi tdng cudng cong lic
tuyén truyén thuy&t phue dé cin b y 1&
cdc don vi thily dude sy ciin thi€t cia
viéc thue hién BE dn va sy mong ddgi
ctia bénh nhan cic tuyén dudi, dic bict
la déng bao cdc tinh ving ndi, ving
siu, viing Xa. V@i cic gidi phip ho trd
va chi dao kip thdi clia Bd Y 1€ va cic
don vi k€ hgp véi long nhiét tinh hudng
vé& ¢d s3 clia cdn bd y 1€, ching ta da
tri€n khai ra quin dgt ddu véi trén 500
¢dn b cia cdc bénh vién tuyén trung
uong va bénh vién hang I thinh phd Ha
NoOi va thanh phd H& Chi Minh vao
nhitng ngay thing Tdm lich si nim
2008. Trong 1& ra quin, dong chi Bo
trudng B Y (€ da ting qua, CBYTVN
da biéu duong va ting qua cho nhitng
¢dn bé lén duting lam nhiém vu. Hing
tudn CBYTVN déu tham du Hoi nghi
giao ban P& dn 1816 d¢ ndm bt tinh
hinh... Bal ¢t khi nao c6 thé trong cic
dgt cong ldc tai cdc bénh vién c6 ¢dn bo
thue hién BE dn 1816 cdic dong chi linh
dao va chuyén vién CDYTVN déu dén
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thim va dong vién cdc anh chi em.
Trong dgt cong tic tai 6 tinh mién ndi
phia Bdc la bién Bién, Lai Chau, Lao
Cai, Yén Bdi, Cao Bing, Bic Can wr
thang 7 dén thing 9/2009, lanh dao vi
¢dn bd ciia CBDYTVN di dén cdc bénh
vién tinh thim, gap gd. giao luu va tim
hi¢u tdm ur, tinh ¢cdm cda cdan b thyc
hién BE dn tir cdc Bénh vién Viét Biic,
Phu sin Trung wong, Bénh vién Nhi
Trung wong, Bénh vién Pa khoa Xanh
P6n, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién
Lao vd bénh Phéi Trung wong, Bénh
vién Mt Trung uong, Vién Huy€t hoc
Truyén mdu Trung wong.. Tal cd cdc
bdc si, diéu dudng, cin bd Ky thudt
nhiin nhi¢m vu ludn phién khong nhitng
hoan thanh (61 nhi¢m vy chuyén mon
clia minh ma con théng cim siu sic vdi
diéu kién ciia bénh vién tuyén tinh ndi
minh dudc cit vé. Nhi¢u bénh vién
tuyén twén da quyén gép tién dé mua
trang thi€l bi tng hd cdc bénh vién
wy&n dudi. Khong chi tdp thé, Bic si
Thuin bénh vién Phu sin Trung wdng
di bo 1ién riéng clia minh mua bd dung
cu phiu thuit md dé (i gid 17 triéu
déng) ting Bénh vién Pa khoa Cao
Bing. Nhiéu bdc si vira 1am chuyén
mon, chuyén giao ky thudt vira giang
bai, hudng din nghién ciu khoa hoc
cho cdn bd clia co sd. Nhiéu dicu
dudng, ky thudt vién lam viéc khéng
qudn ngay dém d¢ gitp bénh vién, gidp
bénh nhian va con rit nhiéu, rit nhicu
nhitng tim guong khdc nita da khic
phuc nhitng khé khin cia bin thin va
gia dinh d€ di giip d3 nhing ngudi
bénh va hd trd cdc dong nghiép tuyén
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dudi. Nhiéu ngudsi bénh da vudt qua
doan duding rirng ndi rit xa dé dén cic
bénh vién tinh d€ duge cdce cin b y (&
tir trung wdng véi tay nghé giti, vdi tim
Iong nhin di khim va diéu tri cho ho.
Cdn bo lam nhiém vu ludn phién hoa
minh vao vdi bénh vién dia phuong, ho
dude linh dao ¢ dé tin wdng, dude
dong nghiép ton rong., dude ngudi
bénh yéu mén ...

Sau 14 thing thuc hién Bé dn, vdi
nhitng thanh qui dat dugc, c6 thé noi
ring chiing ta budc diu da thuc hién
muc tiéu cia B¢ dn dé ra, cu thé la: vai
s0 lugt cdn bo tham gia ludn phién la
1.846 di chuyén giao dudc 1.023 k¥
thudt. Tédp hudn cho 21.526 cin bd y 1&
tuyén dudi theo hudng cim tay chi viée
rit hi¢u qud, tir d6 dia gép phin ning
cao chil lugng kham chita bénh cho
tuyén dudi ril ding kEé. Pic biét da
gidm tdi cho cic bénh vién wyén wrén
véi i 1¢ 30%.

BE ¢ duge nhitng kEt qud trén diy,
Ban Thudng vu CBYTVN didnh gid ril
cao tinh thyc tién, linh sing tao, tinh
nhén vin cao cd duge kél tinh trong Bé
an, vi thé B¢ dn sém dude di vao ddi
song xa hoi, dudge xd hoi chip nhin va
16n vinh. Bén canh d6 d€ c¢6 dude
nhitng két qua budce diu clia Bé dn, yéu
10 vo cling quan trong 12 duge su dong
thudn va gitp dd tan tinh cla cic dong
chi linh dao Bdng, Qudc hoi, Nhi nude
va Chinh phi va dic biét la su ting hd
nhiét tinh va tinh than khdc phuc khé
khan cia doi ngd cdn bd cong chire lao
dong nganh y & cd nude. Tuy nhién, dé
bé dn tiép tuc dude trién khai trong

nhitng nim ti€p theo d&€n khi dil nude
¢6 di ngudn e cho nganh y (€ (k€ ¢
ngudn lue vE con ngudi, ¢d s§ vat chat
trang thi¢t bi), ddp (ng dudc yéu ciu
chim s6c¢, bio v¢ sitc khde nhin din
trong tinh hinh mdi ching ta con cin
phai ¢6 nhi¢u giai phdap kha thi d€ giai
quy€t médt sé cdic kho khin trong qud
trinh tri€én khai va 16 chite thue hién Bé
in. Ban Thuting vu CBYTVN vdi chifc
nidng vd nhi¢m vu clia 16 chic Cong
doin Nganh, ching (61 s€ ti€p tuc dong
hanh ciing véi y € cd nude dong vién
cin bd, cong chiic, vién chic, lao dng
toan ngianh phin diu thi dua khic phuc
khé khin, gop phian thuc hién thing 1di
B¢ dn 1816 néi riéng va thue hién
thing 16i Nghi quy&t 46/NQ-TU ciia Bo
Chinh tri vé cong tdc Bdo vé, chim s6c
va ndng cao stfic khoe nhan dén trong
tinh hinh md&i =




» THOI SU CHINH TRI

PGS.TS. Nguyén Ti€n Quyét - Giam déc Bénh vién Viét Dic:

'CHUNG TOI KHONG QUA TAI

HOAI NAM
Biio Gia dinh va Xii hoi

Bénh vién Viét Pic la cdi néi ciia nganh ngoai khoa Viét
Nam, la trung tdm phédu thudt lén nhét cd nuéc. Trong tinh
trang cdc bénh vién tuyén trung wong luén & trong tinh trang
"néng" vi qud tdi thi trong cuc gdp mdt Thi tuéng Nguyén
Tén Diing v6i Bp Y t& thdng 11 /2009, PGS.TS. Nguyén Tién
Quyét - Giam déc Bénh vién Viét Pic tuyén bé "Bénh vién
Viét Pitc khéng cé tinh trang qud tdi". Piéu nay la mét bat

ngd Ién déi véi nhiéu nguoi.

Bénh vién ddu nganh vé ngoai khoa
Vdi lich sit 104 ndm, Bénh vién
Viét Pic gin vdi 1én wdi lam rang
danh khong chi cho y hoc Viét Nam ma
con ndi tiéng th€ gidi nhu GS. H6 bic
Di, GS. Tén Thdt Ting, GS. Nguyén
Trinh Cd.. Nhitng nim chi€n tranh
chdong Phdp, Bénh vién Viét Bic di chi
vién dic luc cho tién tuyén, Bénh vién
dudc dén nhéin danh hi¢u Anh hiing Lue
lugng Vi trang. Trong chi€én tranh
ch6ng My, Bénh vién di ¢6 10 doan y
¢ di vio phuc vu chién trudng mién
Nam, nhiéu bdc si hi sinh khi wdi doi
con rat tré, Hoa binh ldp lai, Bénh vién
Viét biic lai san s¢ Iuc lugng cdn bo di
vé cdc bénh vién tinh, Trong thdi ky déi

mdi d€n hién nay, Bénh vién Viét Bic
ludn 1a ld cif vé ngoai khoa ciia cd nudc.

PGS.TS. Nguyén Tién Quyét -
Gidm d6c Bénh vién Viét Bire cho biét:
Bénh vién ViéL Pic ¢6 7 nhiém vu
chinh: Khdm chira bénh. dio tao cdn
bo, nghién citu khoa hoc, chi dao yén,
hdp tde quoc &, phong bénh, quén Iy
kinh (€ trong y 1&. Hién nay, chi tiéu B
Y t€ giao cho Bénh vién la 700 giudng
nhung hién tai Bénh vién ¢6 940 giudng
va cdng. Bénh vién ¢6 1.400 cin b va
5 B6 mon clia trudng Pai hoe Y Ha Noi
lam viéc. Lugng bénh nhin dén dong,
mot ngay binh quan khim khodng 1.000
bénh nhin. M& 140-150 bénh nhin.
Nim 2004, Bénh vién mé 15.000 ca,
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dén ndm 2008 da mo 1di 32.000 ca, nim
2009 con hon con sO clia ndm 2008,

Bénh vién Viét bic da thuc hién
nhitng Ky thuit cao nhit clia khu vue va
th€ gidi nhu md cdt gan 16n, cdt khai 4
tuy. hep dong mach vanh, thay van tim,
undo va ghép than, ghép gan. Hién nay
Bénh vién dang chuin bi tich cue dé
ghép tim. Bénh vién ¢6 9 din md ndi
soi, nhin tdt c¢d bénh nhin ning cua
tuy€n tinh va cdc bénh vién khu vuc.
M&ingay ¢ B&nh vién ¢6 300 sinh vién,
200 béc si v¢ hoc BSCKI, CKII. Bénh
vién dang thuc hién 5 dé 1ai cip Nha
nude trong d6 ¢6 d€ i: "Ghép tang &
ngudi chét ndo”, 8 dé tai cip B6. Mbi
nim ti€p 150 doan khich qudc 1€ dén
lam viéc, trao doi kinh nghiém, Bénh
vién da thye hién wr chi theo Nghi dinh
43, mb6i nim Bénh vién Viét Bie chi
tiéu 500 ty.

"Bénh vién Viét Pie di chéng qud
tai tir rat lau réi"

La mdt Bénh vién dau nganh vé
ngoai khoa, nhung Viét Bifc khong qud
tdi, vi nhu PGS.TS. Nguyén Tién Quyél
dd chia s¢: Chiing 16i di chéng qud tai
tr 1au r6i. Nhung tir khi ¢6 Chi thi 06
clia BO trudng BO Y (€ thi Bénh vién
chdng qud tdi cing quy€t li¢t hon, Biing
nhiéu bién phdp: Trong bénh vién, tip
trung t6i da d€ ndng cao chat luong diéu
tri, ha thip ngiy di¢u tri ndi trd. Tén
dung t6i da cdc chd d€ ké thém giudng
bénh, 16 chife lam thém gid, lam thi 7,
chii nhdt va lam ca. Bénh vién ciing
thudng xuyén ¢6 hai doi cdp ciu luu
ddng dén bit e chd nio khi ¢6 yéu ciu,
mo tai chd, gidm bénh nhin vio bénh

vién. Ngoii ra, bénh vién chong qué Ldi
tir xa thwe hién t6t Bénh vién vé tinh,
chi dao quyé‘l liét thue hién BE dn 1816
chit lugng, cir bic si vé tuyén tinh, md
tai chd, cim tay chi viéc cdc bénh vién
khu vye mién Bdc, mién Trung. Thuc
hién dong bd nghién citu khoa hoc va
thire hién 16t ¢ong tdc chuyén mon nén
Bénh vién Viét bie khong cé bénh
nhin nim 16ng ghép, budi sing c6 thé
¢6 lic ¢6 khoa mot givding cé hai ngudi
nhung dén chiéu thi di dugc gidi 6a.
Pdm bdo vE sinh, an ninh tit tw. Bénh
vién cling dd ¢6 nhd nghi gan 300
givdng moi ngdy ¢6 500 ngudi nha 16i
@, thu ctia ho mi ngay 10 ngin dong.
Mot trong nhitng bién phdap chong
qud tdi nira la Bénh vién kién quyét chi
cho ngutsi nha bénh nhin thim theo gid,
gid hanh chinh khéng cho nguti nha
bénh nhin vao. PGS.TS. Nguyén Tién
Quyé&t cho riing: C6 thé néi, Bénh vién
Viét bite di chong qud i tich cuc
nhung chiwra thé khiing dinh di ddp ng
duge hét nhu ciu bénh nhin. Vi nhiéu
bénh nhan dén khim nhung phii hen
miy thing sau mdi md dude. Thue hién
chi dao cia B trudng BO Y (€, nim
2009, Bénh vién Viét Bire s€ xdy dung
trung tim k¥ thudt cao 11 ting trén hon
2.000m=2, hy vong s¢€ lam hai long bénh
nhin hon, Néu khu nay hoan thanh thi
s€ ¢6 thém 200 ban md, 400 giudng,
dap @ng nhu ciu khiam chita bénh cia
nhin din. Ong Quyé€l ciing cho hay: P&
dat dudc k€t qua trén 1a do Bénh vién
di thue hién quy€t liét chi truong cia
B6 Y 1€, ¢6 su dong thudn, nhat ui clia
cin bo. nhdn vién trong Bénh vién.



Thu hiit nhéin tai va chéng lang phi

PGS.TS. Nguyén Ti€n Quyél cho
hi€t, quy dinh ctia Bénh vién Viét Bic
ld chi nhin bdc si ndi trd clia Pai hoc
Y Ha N6i, Bénh vién di tao diéu kién
cho moi ngudi thi thd tai ndng cia
minh hodc ddo tao lai nhitng bdc si thi
ndi tri nhung thira chi tiéu. Pong thai,
ting thém thu nhiip chinh ding biing
ddng luong, diéu kién lam viéc 16t cho
cdn bo. N€u mét bdc si tré, ¢é bd me
¢6 1a gido su, ti€n sy 1am viéc tai Bénh
vién ma con khéng phdi 14 bdc s1 ndi
tri thi cting Khong dude vao. Ngoai ra,
Bénh vién con cif cdn bd ra nude ngoai
dio ao.

Hién nay, Bénh vién Viél Biic
ghép thin véi chi phi 11.000 USD
(twong duong hai trim triéu dong Viét
Nam) nhung néu bénh nhin ra nudc
ngoai thi s&¢ mit 30.000 - 35.000 USD.
MG tim, gan, méiL.. & Viét Nam chi phi
t6i da chi biing 1/4 dén 1/5 gid vién phi
cia cdc nude khdc. PGS.TS. Nguyén
Ti€n Quy€t cho rliing, nguyén nhin diu
tién 12 nhiéu ngudi bénh c6 tién nhung
khong hi¢u, nhiéu bénh nhin md &
nude ngodi lai quay vé Viét biic dé€ mo
lai; thii hai, do trang bi chira ddng bo,
thi€u mdy moéc that hién dai, ndi cung
cdp dich vu phong 6¢ khéng di tién
nghi cho nhitng ngudi ¢6 tién; thit 3, thai
do giao 1i€p clia mdt s6 cdn bo, vién
chifec vdi bénh nhin, ngudi nha bénh
nhin con thi€u sot, ¢6 nhitng mit chua
tan tdm va tin lue, chua o dude sy an
tim cho bénh nhidn cho nén ngudi ta di
nudc ngodai.
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Theo 6ng Quy€l, diy 1a mot s ling
phi rdt 16n, cho nén, d€ khic phuc tinh
trang ndy phdi phdt trién dong bo, thdi
d6 phuc vu phii chuyén nghiép, diu nr
trang thi¢t bi, hién dai héa trang thiét bi
phong dc. VA mét miit nita 1a cin phai
wyén truyén cho ngudsi dan hiéu dude
vin d¢. Khi Bénh vién Viét Bic xiy
xong dude trung tim k¥ thuil cao vio
nam 2011 thi s&¢ han ch€ dudc t8i da
nhitng truding hdp bénh nhin mang tién
ra nude ngoai dicu tri. Téi diy sé c6 co
ché ngoai dién ché dd, chinh sich, bénh
nhin nghto, thi nhitng bénh nhiin khic
phdi tinh ding, tinh di d€ nédng cao chit
ludgng kham chira bénh. O nude n godi, 3
-4 y 14 wong coi 1 bénh nhin, con d
Viét Nam thi mét y td trdng coi 25 - 30
bénh nhin. Theo éng Quyét, diéu bit
cip hién nay la gid vién phi vin qud
thip, 4p dung tir nim 1994 d&n nay =
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HET QUA NGHIEN CU BANH 61 § THANG
TRIEN RHAI THUC HIEN NHAM BE RUAT
GIAI PHAP HOAN THIEN BE AN 1816

LE QUANG CUCUNG, VU THI MINH HANH va cong su

Vién Chi€n lwge va Chinh sich Y 1€, B6 Y 1€

Proin nghién cdu 1ién hanh thu thip thong tin
tai Trung tim Y 1& huyén Tuy Dife, tinh Dde Nong

&1 ednh ciia vdn dé nghién citu:
B Trén pham vi toan cdu, phin bo

nhin luc y (€ khong dbng déu
gilta cdc viing micn, giita nong thon va
thanh thi, nhdt 1a thi€u cdn bd y € c6
trinh d6 chuyén mon cao & tuyén dudi
hién dang la vin dé bifc xic tai nhiéu
nudc cho dii d6 1a thé ché chinh tri hay
mifc d6 phat tri€én kinh (&€, xa hoi nao.

Trén thé gidi, vio nim 2006, & thanh
thi, dit ¢6 chua dén 55% dén sd sinh
song nhung di ¢6 1di 75% bidc sy, 60%
diéu dudng va 58% cdn bd y & J cdc
chitc danh chuyén mén khéc tip trung &
khu vuc nay. BE khidc phuc tinh trang
trén, trong nhiéu thip ky qua, cic qudc
gia rén the gidi da va dang nd luc thuc
thi hang loat cdc gidi phdp bao gbm cd




nhitng gidi phdp tinh thé cing nhu
nhitng gidi phdp ldu dai nhim ting
cuting nhin lwc y (€ cho cdc cd sd yén
dudi & nhitng viing khé khin, trong dé
luén phién cdn by y & vé cong tdc tai
tuyén co sé & viing néng thon, viing séiu,
viing xa la mdt giai phdp hitu hiéu
trong sé 4 giai phdp di dude nhiéu nudc
rén the gidi ri€n khai thuc hién. Tai
Vi¢t Nam. nganh y 1€ hién ciing dang
phdi déi mat vai nhi€u khé Khin, thach
thitc, dic bi¢t 1a tinh trang khan hi€m
nhin lue y (€ ¢d chil ludng tai tuyén co
sd. Nhu cdu b6 sung nhin luc Y (€ cho
tuy€n dudi s€ ngdy cing ting vao sau
nam 2010 khi Quyét dinh 47/2008/0P-
TTg vé phé duyét dé 4n ddu w xay
dung, cai tao, ning cip bénh vién da
khoa huyén va bénh vién da khoa khu
vue lién huyén v Quyét dinh 930/QD-
TTg vé viéc phé duyét BE 4n "Pau wr
xdy dung, cédi tao, ning cip cdc bénh
vién chuyén khoa lao, tim than, ung
budu, chuyén khoa nhi va mot s&@ bénh
vién da khoa tinh thudc viing mién nii,
khé khan" phat huy tdc dung trong thuc
tién. Vi viy, ngay 26 thang 5 nim 2008,
Bo trudng BO Y 1€ da ky Quyét dinh s6
1816/QD-BYT phé duyét Bé dn "Cit
cdn bg chuyén mon ludn phién tiv bénh
vién tuyén trén vé hé tro cdc bénh vién
tuyén dudi nhdm ndng cao chdt luong
khdm chita bénh". Sau 9 thing trién
khai thue hién, d€ BE& 4n thue su di vao
cudc song, phat huy hiéu qud va dim
béo tinh bén viing, can thi€t phéi ti€n
hanh nghién cifu, dinh gid nhim nhin
di¢n nhitng vdn dé phdt sinh, cing nhu
nhitng bi't cdp cin thdo gd ur d6 dé xuat
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cdc gidi phiap sao cho phi hdp va khi
thi han véGi tinh hinh thue tién.

Muc tiéu nghién eifu: dinh gia qud
trinh 16 chife thye hién tai cdc tuyén,
xdc dinh két qua bude diu, phin tich
nhitng thuin ldi, khé khin va nhin dién
nhitng van dé phat sinh, wén co sé dé
dé xudt mot s6 gidi phdp d€ ning cao
tinh khi thi cia viée thure hién Bé dn
1816 trong thdi gian sdp tdi.

Thoi gian tién hanh: i thing 7
dén thdng 9 nam 2009,

Dia ban nghién ciu: cing voi
viéc thu thip thong tin biing bi¢u méu
thong ké tai 60 bénh vién va 55
tinh/thinh phd trong cd nudc: nghién
cifu dude i€én hanh tai:

- 6 bénh vién truc thude Bo Y 1€ 3
bénh vién da khoa (Bach Mai, Trung
wong Hu€, Chd Riy) vd 3 bénh vién
chuyén khoa (Viét Bac, Nhi Trung
uong, Lao va bénh Phdi Trung wong).

- 3 bénh vién da khoa hang I ctia cdc
thanh phé 16n: Xanh Pon (Ha Noi), Viét
Tiép (Hai Phong), Nhiin din Gia Binh
(TP. HCM).

- 5 tinh ¢6 tiép nhdn cdn b ludn
phién (dén ciing nhu di cif cdn bd ludn
phién trong tinh): Pién Bién, Ha Nam,
Quing Nam, Bidc Nong, Tra Vinh.

Phuong phdp nghién ciu: cic
phuong phdp nghién ciu da duge két
hdp st dung trong qud trinh thu thip
théng tin bao gom:

- Phuong phdp dinh lugng: Biéu
méu thong ké vé qud winh trién khai
thyc hién B¢ dn va tinh hinh cung cdp
dich vu khdm chita bénh clia 186 bénh
vién ¢t cdn by di ludn phién va 204
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b&énh vién i€p nhdn; phong vin bdn
ciu tric doi vai 389 cin bo da va dang
di luiin phién.

+ Phuong phdp dinh tinh: Phong
vin siu 60 cude (lanh dao UBND cic
cip vi lanh dao nganh Y (€ cic
tinh/thanh phd, linh dao cdc cd sd y (&
tuy&n wén va tuyén dudi); thio ludn
nhom 69 cude (cin bd dang thue hicn
luin phién va cde dong nghiép wyén
duidi).

Két qud nghién ciiu:

=+ Vé 16 chiic trién khai thic hién
Pé dn: Theo s0 licu thong ké chua diy
dii; tai thdi di€ém khido sdt ¢c6 186 bénh
vién da cilf can bd di ludn phién (28 BV
true thuoe TW, 66 BV (inh, 91 BV
huyén va 1 BV w). Trong s6 niy c6
100% ciac BY thudée TW, 96.8% BV tinh
va 95,8% BV huyén da thanh lip Ban
Chi dao thuc hién B¢ dn. Hau hél cic
BV di ti€n hanh khio sdt xdc dinh nhu
ciu cin hd rg vé chuyén mon ky thuit
clia tuy&n dudi. Hinh thitc khio sit khd
da dang: qua bi€u miu thong ké, qua
kinh nghiém chi dao wyén, qua dién
thoai va khdo sdt true tiép tai thue dia...
100% cdc BV thude Bo, 97% s BV
tinh, 98% BV huyén da lip k€ hoach
thuc hién P& dn trong d6 chi yéu la
theo quy vi theo ndm. Mat s6 BV tuyén
trén nhu: BV Bach Mai, BV Viét bie,
BV BK Hoa Binh, BVDK Ha Nam... da
xdc dinh ro ticu chi trong lva chon dia
ban d€ hd o, dff:-ng thdi mot s6 BV
tuy&n dudi cing chi dong dé xuil cdc
k¥ thuit cin chuyén giao theo diing nhu
ciu vi khd ning ti€p nhin cia co sd.

Phian dong cdc BV di 10 chife quan triét
chi trudng thue hién BE dn trong toan
don vi (>65%), xdc dinh mot s6 ti¢u chi
can thict doi vdi cdn bo duge diéu di
luén phién dic biét 1a ¢6 kha ning xi 1y
chuyén mon doc lap, di thong wr wdng,
phin cong nhi¢m vu, vin dung cic
chinh sdch dai ngd va gidm sat uong
doi chiit ché trong thdi gian thue hién
nhi¢m vu. PBic bi¢t, BV Bach Mai con
16 chife tip hudn k¥ ning gidng day tich
cue cho ede cin bd trurde khi ludn phién
ve tuyEn dudi.

* Két gud dat ditoc,

- Vé s6 luong cdn bé da va dang
duge diéu dong ludn phién: tai thoi
diém khio sit, theo s& li¢u bdo cdo clia
186 BV da cif 1.794 cin b vé hd ud
chuyén mén ky thuit cho wyén dudi.
Trong s nay ¢6 31% cdn bd cla cic
BV tuyén TW; 40% cdn b clia cic BV
tuy€n tinh va 29% cdn b clia BV tuyén
huyén. Phin dong cin bo LP thudc
nhém >30 wéi (93,3%) di ¢6 thim nién
cong tic trén 5 ndm va 64% c6 tinh do
sau dai hoc: 14% ¢6 trinh d6 dai hoc. S6
liéu nay cho thy, ¢ic BV wyén trén da
ctf cdc cdn bd ¢ trinh d6 chuyén mon
cao di LP theo ding yéu ciu ciia linh
dao Bo.

- Nhén thitc cia cdn b vé nhiém vu
duge phin céng: 92% cho riing viéc lam
ndy nhiim ting cudng nhin luc Y (& ¢6
chat lugng cho viing siu, viing xa; 84%
nhin thiy ¥ nghia gép phan thuc hién
cong bing trong CSSK, 91% nhin thiy
tdc dung doi vdéi viée gitp gidm tai cho
BV wyén wén va 81% ghi nhin day la
chii trirdng rit ding ddn va ciin thiét,




- Tdm trang ciia cdn bd Y 1& tuyén
irén khi thuc hién nhig¢m vy: ¢6 92% sin
sang di luin phién v¢ y&n dudi vi diy
1a viéc lam ¢6 ich cho cong dong; 87%
sdn sing vi mudn ¢6 ¢d hoi duge thi
thich vé chuyén mon; 88% vi duge lam
quen vdi moi truting lam vice mdi; 88%
vi dude lanh dao don vi dong vién chia
sé¢: 87% duge ngudi thin dong tinh va
tao diéu kién thuin 1gi. Tuy nhién, vin
con 51% lo ling mit co hoi cdp nhit
Kién thifc va 62% lo dnh hudng dén thu
nhip; 79% lo ling vé diéu kién lam
viéc d yén dudi.

- Thoi gian di ludn phién: cic cin
bo v & cia 14 BV duge phdng vin cho
bi€t thdi gian di ludn phién trung binh |
ddt cia | ngudi la 61 ngay. Cdn bd
thve hién nhiém vu & wyén dudi dai
nhitl 1a 90 ngay (theo ding quy dinh
ctia BO) chiém khodng 40% va ngin
nhat la 5 ngay.

- Tinh thdn théi do phuc vu ctia CB
tuyén trén trong thori gian LP vé tuyén
dudi: 75% s6 BV tuyén trén da nhin
xét, cdn b6 duge dicu dong di ¢6 y thire
t6 chiie ky ludt (61; 85% hoan thinh
xudt sdc nhiém vu. 75% s6 BV uép
nhén da ghi nhan cdn bo LP hoan thanh
xuit sic nhi¢m vu...

- Cdc kv thudt dwoc chuyén giao:
theo s6 li¢u thong ké chua diy di, c6
hang wam ky thuat thude cic chuyén
khoa nhu: Hoi sire cap ciru, Ngoai khoa,
Sdn, Nhi, Mdt, Ung thu, Y hoc C8
truyén, Qudn 1y trang thi€t bi Y (€. di
dude cdn bd cia cic BV thude tuyén
TW chuyén giao cho tuy€én dudi trong
qud trinh dudc cf di ludn phién. Cin b
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ciia cdc BV tuy€n tinh cling di chuyén
giao dugce hon 110 ky thudt cho tuyén
dudi. Bac biét trong s6 nay, ¢6 nhic¢u ky
thuat vé Xétnghiém va Y (& Dy phong,
Cdn b clia cdc BV wyén huyén cling
da chuyén giao duge gan 90 ky thudt vé
chim séc site khde ban didu cho wyén
xa trong d6 ¢6 nhiéu k§ thudt vé so cap
cttu ban ddu, chim séc sie khoe sinh
sdn, chan dodn va diéu tri cdc dich bénh
nguy hi€m, quin 1y s& sdch clia tram Y
t& xd.. Pdng chi ¥, ¢c6 1 BV wr § Binh
Thuin ciing dd hd trg chuyén giao cho
tuy&n xa 3 ky thuat d6 1a: do dién tim,
siGu dm va cip ciru thong thudng.

- Cdc trang thiét bi Y 1€ da dugc
cdn bé tuyén trén sita chita, phuc héi va
dica vao sit dung: ¢6 9,5% s0 cén bo Y
t€ tyén trén di ddm nhdn viée bdo
hiinh, sita chita cdc trang thi€t bi cd
trong thdi gian ludn phién. S6 cdn bo
gitip tuy€én dudi vin hanh cdc trang
thi€t bi Y (&€ m&i dat 15,4%. Theo théng
ké chua diy du. 16ng s& di c6 15 loai
thiét bi vdi 41 chi€c cia cic BV tuyén
huyén va 7 loai véi 60 chi€c cia céc
BV wyén tinh di duge cdn bd y (€
tuyén wrén sita chira, bio hinh va dua
vao st dung, i€l kiém cho ¢d sd y &
ty&n dudi hang tram tri¢u dong. Bong
thasi, ciing dd ¢6 33 loai hict bi mdi v6i
71 mdy cia cic BV yén huyén va 14
loai vGi 19 mdy ctia cic BV wyén tinh
da duge cin bd Y 1€ wyén trén gitp
hudng din dua vao van hanh.

- Co 50 loai trang thiét bi Y 1€ da
ditgc ca sd tuyén trén trang bi cho tuyén
dudi trong qud trinh cit cdn bg ludn
phién. Cic BV tuyén huyén da dugc
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1i€p nhdn khodng 20 loai thi€l bi tir BV
tinh va cdc BV tyén tinh di ti€p nhin
khoing 30 loai tr BV TW.

- 86 lugt dong nghiép tuvén dudi
duge cdn b§ Y 1€ tuyén trén tdp hudn vé
chuvén mon kv thudr 1a 16222 ludgl
ngudi,

- 86" bénh nhdn tuyén dudi duge cdn
bé Y 1€ tuyén trén tryc tiép kham bénh
khoidng 139.661. Trong d6 so ludgt bénh
nhin dude cdn bd cic BV TW truc tiép
kham la 85,380, sa ludt dudce cin bo cic
BV tuy&n tinh true ti€p khdm la 20.879
v s0 lugt bénh nhin duge cdn bo cic
BV tuyé&n huyén truc ti€p khdm tai xi
la 110.252.

- 86" bénh nhan wuyén dudi duge cdn
bg Y t& tuvén trén truc tiép diéu tri 1a
97.415 ludt.

- S5 bénh nhan tuyén dudi duoc cdn
bé Y 1€ tuyén trén true tiép phdu thudt 1a
6.529 ca. Trong s0 nay cin bo clia cdc
BV TW wrue ti€p dim nhin 16i 77%.

- V@i nhitng déng gép vé chuyén
mon trong thisi gian di LP, phdn déng 56
cdn bo duge diéu dong da duge co sd
1iép nhdn ddnh gia cao: 97% cdc BV
luyén tinh va 73,3% cdc BV wyén
huyén did hai long vé nhitng déng
nghiép wyén trén

* Mét 56 tdc dong bude dau,

- Déi vii cde co sd Y 1€ tuyén dudi:
vdi viéc ludn phién cdn bd twyén rén
v€ cong tdc theo phudng chim “cim tay
chi vi¢c” da gitip cho dbi ngii cdn bd y
(€ tyén dudi ¢6 cd hoi dé dang dude
hoc tip dé ning cao trinh d6 chuyén
mon thao tdc k¥ thuidt cing nhu phudng
thife quén 1y trién khai dich vu. Biéu

kién cd sd vil chat cia y 1€ wyén dudi
ciing di dudgc cdi thién hon ding k&.
Nhis viay khd ndng cung cip dich vu
KCB clia cdc cd s6 y (& tuyén dudi da
¢6 nhitng chuyén bién tich cue, SO It
bénh nhin khidm  bénh  binh
quian/ngay/BV cia tuyén huyén thdi
diém trude khi ¢6 cdn bo luin phién
dén 1a 201 vi tai thoi di€m khdo sdt la
234, SO li¢u wong wng ciia BV tuyén
tinh 12 404 va 416, S& ngay didu trj binh
quin/bénh nhin ciia BV tuy&n huyén
da gidm ur 14,1 (thai diém wrude khi cé
¢cin bo tyén wén luin chuyén vé)
xudng con 13,9 (thdi di€ém ti€n hanh
nghién cdu). SO licu wiong Gng clia BV
tuy€n tinh 12 7,6 vd 7.2. Uy tin cia cdc
BV tuyén dudi ciing di ngay cang dude
ning Ién thong qua chi s6 BN binh
quin/ ngiy tai thdi diém ddnh gid da
ting W 10% d€n 16% tai thdi diém
khiio sil.

- PAi vdi nguoi din & ving sdu,
ving xa: nhiy ¢6 ¢dn bd wyén wrén ludn
chuyén vé ma hang ngan ngudi dudgc
diéu tri tai chd biing cdc k¥ thuit cao,
hang trim ngudii dude ciiu sdng Kip thii,
chi phi cho kham chita bénh ctia cdc ho
gia dinh duge giam di ding k€, tét
kiém dude nhiéu thoi gian va nhin luce
trong vi¢ce thim nom chim séc ngudi
bénh. Tai BVBK tinh biak Nong trude
thifi diém cdn bd clia BVPK Chg Riy
vé chuyén giao k§ thudt phiu thuit so
ndo, binh quin | quy phdi chuyén vé
twyén trén 112 ca chin thudng so nio
nay chi con 77 ca, gidam dudge 40%. Nha
viy mi hing ngin ngudi da khong bi sa
vao "biy ngho déi" khi phi chi trd phi




KCB, gép phin dim bdo an sinh xa hoi.

- Béi vai cde co sd Y 1€ tuyén trém:
do cic cin bo dudge diéu dong di ludn
phi¢n di phdt huy dude hi¢u gud trong
hd trd chuyén mon k§ thudt cho tuy&n
duGi ma uy tin va vi th€ chuyén mon
clia don vi ngay cing dude cling ¢d va
ting cudng. LP cin bo vé wyén dudi
¢on hd wo dic lue cho vai rd chi dao
tuyén ctia cic BV wyén tén. Tinh
trang qud 1di cong da va dang g
bude duge gidm dan, nhit 1a ddi vai
cdc BV tinh. S& lugng BN chuyén
tuyén trung binh da gidm wr 470
ngudi/thing d6i véi BV wyén tinh
xuéng con 388, gidm 20%. Ty I¢ nay
d6i véi cde BV huyén la 40%.

- PéT vai edn bo di ludn phién: do
¢6 thifi gian duge lam viée & uyCn dudi
nén di thau hi€u vi cim thong vdi diéu
ki¢n khé khiin ctia dong nghiép va bénh
nhin tai wyén cd sd. Y thic trach
nhiém, tinh thin hd g déng nghiép
tuyén dudi va ngudi din ¢ ving kho
khin ciing nhd vay ma dude ning 1én.
Phin dong cin bd twyén trén da dudce
ddng nghiép va bénh nhin & wyén dudi
ghi nhin, ddnh gid cao vé chuyén mén
nghi¢p vu cling nhu thdi do dng xif. Bin
thin cdn bo LP ciing ¢é thém cd hoi
duge thi thich rén luyén vé chuyén
mon trong moi trudng lam vice con
nhi¢u kho khan. Bdi viy 52% s cin bo
did va dang di luin phién duge phéng
viin di cho riing déy la viéc 1am hitu ich
d6i véi bin thin ho.

- Poi vdi toan Nganh: qud trinh
rién khai thuc hién Bé dn 1816 da
mang lai nhitng chuyén bin tich cye

) KET QUA HOAT DONG

trong tao dung mdi quan hé va hdp tdc
vé chuyén mon gitta cdc wyén nhim
tao nén stic manh Ong hdp clia toan hé
théng trong cung cip dich vu KCB dic
biét 1a & viing sdu, viing xa va tai tuyén
cd sd. Py 1a mot biing chifng sinh dong
g6p phin thi€l thye trong viée cu thé
héa Nghi quy€t 46 cia Bo Chinh tri vao
thue tién cudc sdng tai hdu hét cic
viing, micn trong cd nudce.

P Mét_sd bdt cdp. khd khin trong
qud trinh trién khai:

- Mét sé bdt cdp edn khdc phuc
trong qud trinh trién khai thyc hién
bé dn.

+ Ddi vdi cdce ed sd y 1€ uyén rén:
viin con nhitng don vi hién dang L&p
nhin va trién khai thue hién B¢ dn mdt
cdch thu dong, chua khio sit ky nhu
¢iu clia tuy€n dudi, chua phat huy duge
vai trd W véan, thudng thuy€t va dinh
hudng cho tuyén dudi trong dé& xudl
danh muc cic ky thudt ¢in hd trg sao
cho phi hgp va kha thi, chua lam 16t
cong tdc w widng cho cdn b trude khi
giao nhiém vu, cit cin b khong phil
hdp vdi nhu ciu tuyén dudi, vin dung
cdc quy dinh mdt cich mdy mdéce va
ciing nhic.

+ B6i vii cdc ¢d sG y 1€ uyén dudi:
thuting ¢6 nhi¢u mong mudn 16n hon so
vdi ning lue thue & nén da dé xudt mot
s6 nhu cdu cin hd trg khong kha thi
thiim chi con vugt qué ca khi ning cua
tuyén trén. Mot s6 don vi thi€u su
chuin bi kv vé cd sd vil chil, trang
thi€t bi cling nhv nhin lue d€ (i€p nhin
chuyén giao, mét s ndi thicu su hdgp
tdc va ciu thi.. Ci biét ¢6 nhitng bénh
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vién tuy&n duGi con (6 rd thdi do wong
chd y lai vio tuyén trén

+ Pdi vdi cic quy dmh trong cd ch&

thue hién B¢ dn: quy dinh vé chi tiéu cir
cin bg di ludn phién theo quy mo
givdng bénh dp dung chung cho cic
hang BVDK ciing nhir cic loai BVCK
ban diu 1a cin thi€t dé c6 cin o chi
dao va gidm sdt cdc don vi thue hién,
song dén nay dd boc 16 nhimg diém
chua phit hop bdi 18 ¢6 thé tao dp hre
d6i vdi cdc BV tyén rén trong viée
di¢u dong cdn bo thye hién nhiém vu.
Quy dinh vé thdfi gian ludn phién 3
thang/ngudi/lin chung cho a1 ci cic ky
thudt can chuyén giao cting chua phi
hop giy kho khin trong thu x&p cong
vi¢e chuyén mon hang ngay cia BV
tuy€n rén va cdn bd dude diéu dong,
d¢ lam ndy sinh tinh trang van dung,
doi phé, may mée, kém hiéu qui. Quy
dinh giti bdo cdo vé Ban chi dao thue
hién B¢ 4n TW theo dinh ky hang tuén,
hang thing chua thich hdp lam mat
thém thdi gian cia cdc ddn vi trong khi
thong tin duge cip nhit mdi khong
nhicu. Khong chi thé, trong qué trinh
trién khai thre hién B¢ dn vai trd phéi
hdp, gidm sdt va di¢u chinh kip thdji ciia
cdc BV diu nganh tai cdc khu vue ciing
nhu cia bd phin thudng trire thude Ban
chi dao B¢ dn TW ¢6 nhitng thdi diém
chua kip thai khi¢n cdc don vi diéu
dong cdn bo ludn phién vé tuyén dudi
d6i khi con chéng chéo,

- M{t s6'kho khén cdn trd cdn thdo
gd.

+ Do vdi cdc cd sd v 1€ y&n trén:
phan dong cic BV hién viin dang & trong

tinh trang thi¢u nhén luc, qué tii vé bénh
nhin, nhi¢u BV wyén tinh/TP ciing nhu
tuy€n guin/huyén chua dude bo i kinh
phi thuc hién B¢ dn. Mot so cdn bo yén
rén do dang ddm nhan cic ky thuit
chuyén khoa chuyén sau nén khi luan
phién v& tuyén dudi dé xir 1y cdc bénh
thong thuting hi¢u qua chua cao,

+ Doi véi cdce ¢d 6 v 1€ wyén dudi:
md hinh 10 chife va mang ludi clia cic
chuyén khoa phdt trién khong df:-nb
d¢u, i nhi¢u dia phudng mét s&
chuyén khoa chua duge phdt rién wong
xitng vdi nhu cau chiing han nhu chuyén
khoa Nhi, 1y I¢ giudng bénh hién c6 chi
chi¢m 10,5% tong khi 1y 1& wé em
chi€m 16i 30% din s6. Phan dong céc
BV tuy€n dudi hién dang con nhiéu bit
cdp v¢ dicu kién cd sd vil chit, trang
thi€t bi, vat wr tiu hao va dic biét 1a
nhin lyc... Khong chi thé, vdi mot so ky
thudt cao, bénh nhin ¢ yén dudi
khong nhi¢u d& dén dén tinh trang lang
phi khi ¢t cin bd wyén rén vé chuyén
giao ky thuit,

+ Do6i véi cdc cin bé dude diéu
dong ludn phién: hién con mot (y 1é
ding k¢ chua nhin thic hét duge ¥
nghia, tdm quan trong cia viéc trién
Khai thuc hién B¢ dn, do viay vin con
mo1 s6 viedng mac vé wr wdng khi thue
hién. Cd bi¢t, mot s6 cdn b & tuyén
dudi y lai vao dong nghiép tyén uén,
thi€u cdu thi va hgp tdc rong cong viee
chuyén mon,

+ Bai vdi cdc chinh sdch hién hinh:
Danh muc thude theo wyén va danh
muc chi tra ciia Bdo hiém y & theo quy
dinh hi¢n hianh da lam han c¢hé hi¢u qui
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diéu tri cia cdn bo Y (€ uyén trén Khi
ludn phién vé lam viéc tai tuyén dudi.
Khéng chi the, hién chua 6 cdic chinh
sdch dai ngd théa ding nhim thu hit
cdn bo luin phién vé ciing nhu gitt chan
¢dn b yén tam gdn bo vai tuyEn dudi.

+ Anh hudng ngoiai mong muén: ¢6
thé lam gia ting thém tinh trang qud tai
clia cdc BV wy€n trén dic biét 1a vai
cdc BV thude tuyén TW sau khi ¢6 cdn
b6 luan phién vé wyén dudi duge nhicu
bénh nhén & cic dia phuong bi€t dén va
ghi nhin vé khd ndng chuyén moén.
béng thdti viée thue hién wr chi theo
Nghi dinh 43 ciing da dem lai nhitng
anh hudng bat 1gi khi mot s6 BV tuyén
trén ciing ¢6 mong muén ting thu nhd
ngay cang ¢6 thém nhiéu bénh nhan tir
tuy€n dudi.

+ Khuvén nghi_mdt_sd gidi phdp
gop phén hoan thién Pé dn.

- Mt s& gidi phdp trude mdt:

+ Chéan chinh kip thdji ede bit cip

> rién khai thuc hién B¢ 4

lai_cic BV & ¢d tuyén trén ciing nhu
tuyén dudi. Cic BV tuyén trén cin xdc
dinh 10 cdc tiéu chi d€ lva chon cdc dia
ban hd trg, trong d6 xédc dinh ro ndi ndo
¢iin lam thay va ndi ndo ¢6 thé chuyén
giao cdc ky thudt, Trén cd sd, d6 ti€n
hanh khéo sit ky cang nhu ciu ciia
tuyén dudi d€ lap k& hoach hd trd ngdn
han ciing nhr dai han vdi ting dia
phuong sao cho phil hgp va kha thi. Cic
¢d s tuy@n trén cling c¢in phdi lam 161
hon nita viéc qudn wiét, dd thong w
wiéng cho cin b trude khi phin cong
nhiém vu, chd wong cir cdn bo di ludn
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phién ding v6i nhu cdu chuyén mon
ctia tuy€n dudi v cung cip cho cin bd
day di cdc thong tin vé dia ban luin
phién dén ciing nhu cdc c¢hé do chinh
sdch dugc dai ngo... Cdc BV wyén dudi
ciing ¢in phdi chi dong hon nita trong
viéc chudin bi cdc diéu kién cén thiét vé
nhin lue, trang thi€t bi, co sd vt chat,
vl W tiéu hao.. d€ ti€p nhén cic ky
thuit do ¢in bo tuyén trén ludn phién
dén chuyén giao.

+ Ban chi dao D& dn tuyén TW cin
dong lap k& hoach dé xuit vé ngudn luc
thuc hién bao gdm cd kinh phi xiy dung
tai liéu tip hudn, trang bi phudng tién
gidng day cho cdc cd sd wyén wén va
kinh phi mua sim cdc thi€t bi thi€t y&u
cling vt wr tiéu hao cho cic cd s wyén
dugi dam bdo i€p nhin va duy i c6
hi¢u quéi cdc k¥ thuit duge chuyén giao..

+ Ciin thay th& quy dinh vé giao chi
ti¢u diéu déng cdn bo luin phién t
guy mo giutng bénh v guy dinh vé
thiii gian luin phién 3 thing/ngudi/ddt
cin chuyén giao clia BV yén tén doi
v@i tyén dudi theo dinh ky hang nim
dudi hinh thitc bénh vién vé tinh nhiim
tao diéu kién d€ cdc BV chii dong hon
trong hgp tac hd trg. Ban Chi dao B¢ dn
TW s¢ phin cip gidm sdt viéc thuc hién
clia cdc BV théng qua viéc cdp ching
nhian chuyén giao ky thudt. )

+ Thay doi dinh k¥ bdo cdo 1 qui/lan
thay cho 1 wan/lan nhy hién nay.

+ Ting cuting vai trd gidm sl va
hé trd ctia cdc BV ddm nhén vai tro chi
dao tuyén tai cdc ving, mién d&i voi
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vice duy tri cdc k¥ thuit dia dudgce
chuyén giao nhim didm bio tinh bén
viing,

+ Phdt huy vai trd diéu phdi clia
¢dc BV ving, mién ciing nhu cia bo
phin thuding uue thudéce Ban Chi dao
D¢ dn tuyén TW nhiim diéu dong su
hé trd clia cdc BV tuyén trén sao cho
phit hgp, kha thi va ¢6 hi¢u qué doi vdi
tuyén dudi.

- Mét 56 gidi phdp ldu dai:

+ Bicu chinh mdt s6 quy dinh chua
phit hgp vé danh muc thude, danh muc
trang thi€t bi theo tuy&n ciing nhu danh
muc chi trd clia BHYT...

+ Tao ¢d ché& va cdc dic¢u kién cin
thi€t d€ phat huy vai o chi dao tuyén
clia cic BV khu vue/BV viing trong hd
trd chuyén giao cic ky thuit cho tuyén
dudi thude pham vi quin 1y cing nhw
theo doi gidm sdt viée duy tri cic ky
thudt da dudce chuyén giao.

+ Chii dong tao ngudn nhin lue c6
chit lugng cho cdc ¢d s6 Y 1€ wyén
dudi thong qua viée da dang hoa cic
loai hinh ddo tao ciing nhu cdc doi
wrong cin dude dio wao.

- BO sung v hoan thién cdc chinh
sdch dii ngd nhdm thu hat va gii chian
cdn by cong tic tai cic cd s Y (€
tuyén dudi nhat la & viing siu, viing xa
vil tuyén cd sG m

hye hién B¢ dn 1816 cla Bo Y
I (€ vii chi dao ctia Uy ban Nhin

ddn tinh, Nganh Y (& Hii Duong
dd lén k& hoach dong théi chi dao
cdc bénh vién chuyén khoa tuyén tinh
¢6 k€ hoach dé€ thuc hién thanh c¢éng
bBé dn 1816.

Qua gin | nim, cdc bénh vién
chuyén khoa va trung tdm wyé&n tinh di
thue hi¢n theo ding k€& hoach clia ngianh
y I€ trién khai. Bénh vién Pa khoa tinh,
Bénh vién Lao va bénh Phoi, Trung tim
Y (¢ Dy phong, Trung tim Chim séc
stfc khée sinh sén 1a nhitng don vi di dau
trong viéc hd trg nhén lue cho nhitng ndi
viing xa cta linh. Céc linh vue chuyén
giao nhu: chin dodn hinh dnh, k¥ thuat
xét nghiém, ky thudat phuc hdi chife
ning, giy mé hdi sitc, chim séc bénh
nhéin héi sifc cdp ciru, sin khoa va nhi
khoa da dudgc cdc don vi y 1€ tuyén dudi
thuc hién hiéu qud, ning cao hié¢u qua
cong tic khdm chwa bénh, tirng budc
gidm dp lue qud tdi cho bénh vién wyén
trén. Nganh Y 1€ Hai Dudng ciing 14 don
vi di ddu y € cd nude trong viée ting
cudng bdc sy cho cdce tinh viing xa con
nhi¢u kho Khin.

Ciling vdi viée hd trd nhén lue, dao
tao, chuy€n giao k¥ thuit cho bénh vién
tuyén dudi, nginh y 1€ chd trong bd wic
chuyén mén, ning cao niang luc, ky
nang cho cdn bd y €. Nganh da md 05
I6p dio tao, mdi 1dp 3 thang cho 150
hoc vién thdi gian hoc, Nhitng chuyén
nginh dude wu tién dio tao 1a: chdn
dodn hinh dnh, ky ning thao tic, phuc
vu bénh nhin hoi sife cap citu, ky thuit
giy mé... Thong qua nhitng hoat dong
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nay did tirg bude khic phue dudge tinh
trang thi€u nhin lyc chuyén mon séiu tai
cic cd sd y 1€ tuy€n dudi. Cang vdi hiéu
qud trén, cdc k¥ thuit trude day chi thye
hién dude & tuyén tinh thi nay bdc sy
tuyén huyén -

ciing di c6 thé
dim nhin. Cu #
thé nhu, phéu
thuit n6i soi &
bung, ndi soi |,
khép goi, cdc
ky thudt noi |
soi tiéu hoa...
Ty 1& diéu i
khdi bénh cao,
nhiéu k¥ thudt
vugt  tuyén,
nhiéu ca bénh
hi€ém ngheo,
bénh 1y phic
tap da ducic bénh vién hoi chin va xit Iy
kip thisi tai tuy&n huyén. Cong tdc phuc
vu ngudi bénh d6i mdi, tinh than thdi do
phuc vu ngudi bénh duge ning I¢n, cdn
bd y 1€ khong giy phién ha, sich nhiu
ngudi din. Nhiéu bénh vién tuyén
huyén d trd thinh dia chi tin cay dé
ngudi dan uy thic sitc khoé ciia minh.

Lanh dao S Y (& HAL Ducng thim hoi Bénh nhin
tal Bénh vién Bic Yén, Sdn La

Bai va dnh: BS. LE THANH TUY
Gidm déc Trung tim Truyén théng GDSK Hai Dudng

Khong chi hd trd cho tuy€n y (€ trong
tinh, mdi diy, 20 bédc s§ cua Bénh vitn
Pa khoa tinh Hai Dudng da tinh nguyén
l&én ting cuding cho huyén Bic Yén, tinh
Son La. DPiy la mét wong nhimg dia
g phuong con gip
~ nhiéu kho khan,
dic biét 1a doi
véi cbng tac y
t€. Théng qua
hoat dong nay,
tin wdng y &
Bic Yén s& ¢6
nhitng dot pha
mdi trong chim
stc ngutii bénh.

Trong tinh
trang chung la
thi€u bdc sy vé
cd s nhu hién
nay, viéc thuc
hién PEé 4n 1816 l1a budc dot phd ning
cao chiit lvong khdm va diéu ui bénh cho
ngudi ddn. Mit khéc, viée chia sé va hd
ré ginh niing cho céc y t& huyén ving
cao 1a mot chi truong ding can thue hién
sdu rong nhiim tilng budc dwa nhu ciu
cham séc site khoe nhin din viing cao

theo st vdi cdc tinh dong biing w
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Sau mét ndm thuc hién Pé dn 1816,
Nganh Y 1€ Pign Bién da cé nhiéu
chuyén bién. Viéc tang cuong y, bdc st
cho tuyén co sd ¢ Dién Bién duge duy tri
va dat hiéu qud 161. Phdng vién Trung
1am Truyén théng GDSK Trung wong dd
c6 cude tro chuyén vai BS. CKIIl. Luong
Vén Kién - Pho Gidm déc S Y 1€ Dién
Bién vé vdn dé nay.

sy tuy&n trung uong da gidp bdc sy
wyén tinh cling ¢& nhiéu k§y thuft nhw:
quy trinh xi tri tich cue giai doan 3 cude
chuyén da; mé chita ngoai uf cung, ¢t u
budng tritng, va uf cung hoan toan;
chudn héa, cip nhat mdi nhit chin dodn
diéu tri cdc bénh truyén nhiém. Bén
canh d6, nhiéu ky thudt mdi ciing di
dudge chuyén giao la: phéu thuit duc

Y TE DIEN BIEN VOI DE AN 1816

PV: Xin dng cho biét so luge vé tinh
hinh thuc hién Dé dn 1816 tai tinh Dién
Bién trong ndm qua?

BS. CKIL Lutng Vin Kién: Thuc
hién P& 4n, Nginh Y (€ Pién Bién da
dudc 26 doan béic sy ludn phién thude 9
bénh vién twyén Trung wong 1én hé trg.
Cdc bénh vién lén ting cudng gom:
Bénh vién N6i Gét; Bénh vién Phu sdn;
Bénh vién Bach Mai; Vién Cdc bénh
Truyén nhiém va Nhiét d6i Qudc gia;
Bénh vién Rang - Him - Mit Trung
uong; Bénh vién Mit Trung udng; Bénh
vién Viét Birc; Bénh vién Lao va bénh
Ph&i Trung wong: Bénh vién Cham cifu
Trung wong. Cdc chuyén nganh dudgc
ting cudng gom: Noi 1€, San khoa,
Ngoai khoa, Y hoc ¢6 truyén, bénh
Truyén nhiém, Mit, Rang - Ham - Mit,
N6i khoa, Vit Iy tri licu va Nhi khoa.
C6 03 bénh vién uyén tinh dude bic sy
tuyén Trung wong vé ting cudng la
Bénh vién Pa khoa, Bénh vién Lao va
bénh Phéi, Bénh vién Y hoc C6 truyén.

Qua qué trinh ludn phién, cdc bic

thity tinh thé theo phudng phédp Phaco;
phiu thudt cdt i bing phucng phdp
Longo; dp dung phic dé ding thudc
Cyto lam chin mudi ¢6 uf cung trong
trudng hop 6i v8 non: trién khai mdy soi
CTC tai phong khim phu khoa: di¢u tri
Pii thdo dudng - Xd gan - Nhiém tring
dich ¢d truéng; hudng din ludng gid va
phuc hdi chitc ning thay chom xudng
dii...

PV: Céng tdc khdm chia bénh
cho nhén dén tai Pién Bién khi cé6 Dé
dn 1816 da thay déi nhu thé nao, thua
dng?

BS. CKII. Lu¥ng Vin Kién: Ti
khi ¢6 P& dn, sd lugng bénh nhin dudc
khdm chita bénh ting 1én. Tir ddu nim
2009 dén nay, s bénh nhin dudc cic
bdc si trung wong khdm va didu tri
khodng 5.000 lugt. Lugng bénh nhén
phai chuyén tuyén gidm di rd rét. Bénh
nhin dude diéu tri ngay tai dia phuong,
vira ti€ét kiém dude tién bac lai dudce sir
dung cdc dich vu k¥ thuit cao, diéu kién
in & 161 hon khi€n bénh nhin yén tim



di¢u tri. Viéc ndy cling gép phan giam
tdi cho bénh vién tuy€n trén, gitip ning
cao chit ludng khdm chita bénh & cic
bénh vién wyén wrén. Nhr viay, Bé dn
khong chi 16t cho bénh vién wyén dudi,
méi ¢on ¢d ¥ nghia d6i véi bénh vién
uyén trén.

PV: Nganh Y 1€ Dién Bién da lam
gi dé phdt huy mt cdch to6t nhét hiéu
qué cita Dé dn?

BS. CKIIL. Ludng Vin Kién:
Ngay ur nhitng thing gitta nam 2008,
nhin dugce chi trudng cia B6 Y (€, lanh
dao SG Y 1€ di chi dao cic don vi xdy
dung danh muc Ky thudt theo trng
chuyén khoa dé nghi hé g, dong thdi
chudn bi nhin lye d€ i€p nhin cic ky
thudt va kinh nghiém cta cin b wyén
trén. Pdy la mdt ed hoi rit 161 cho dbi
ngil cin bd tyén cd s hoe hoi, trao ddi
kinh nghiém trong thue hién nhiém vu
chuyén mon.

Tuy diéu kién kinh t€ khé khan,
nhiung cde don vi duge Gép nhin cdn b
ludan phién did bo i ché dn, nghi chu
ddo cho cic bidc singay tai bénh vién,
Thém chi, Bénh vién Pa khoa tinh Pién
Bién ngoai viéc bo tri ndi dn, nghi cho
cin b di tang cuding tai Bénh vién con
1i€p dén ludn cdc cdn bo 1én ting cudng
cho Bénh vién Lao va bénh Phéi tinh
bién Bién.

PV: Xin éng cho biét kho khdn
ciia Nganh Y & Di¢n Bién trong viée
thue hi¢n Pé dn 18167

BS. CKII. Ludng Vin Kién:
Khé khin ciia ching (6i 1 cdn bo y €
¢G trinh d6 cla don vi y (€ tuy&n tinh ril
thi€u, viée cif cdn bd ¢6 trinh do di ting
cudng cho tuy&n huyén rit han ché, dic
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biét 1 tuy€n huyén cif cin bo gitip da
tuy€n dudi chi y&u 14 cdn bo ¢6 trinh do
trung cdp. Trang thi€t bi y (& clia ¢d sd
vira thi€u, cii, lac hiiu nén rit khé khin
cho c¢in bd dén ting cuding, giy nén su
thi€u ddng b giita trang thi€t bi va trinh
d6. Trong khi kha ning sit dung va phdl
huy hié¢u qua cdc thi€t bi y (€ cia cin bo
twyén ¢d sé con yéu.

Mit khdc, théi gian cif cdn bo di
luéin phién ting cuding clia mot s6 bénh
vién tuy€n Trung uong qud ngdn (01
thing), nén d6i vdi nhiéu k§ thuit van
chua dii thei gian d€ cdn bd wyén dudi
ti€p nhin va thue hién ky thuit thinh
thao,

PV: Chién lige ciia S¢ Y t¢'vé cong
tdc chdm séc siic klhée nhin dén trong
tinh nhu the nao, thua éng?

BS. CKIIL. Ludng Vin Kién:
Nganh Y (€ tinh Pién Bién da cit cén bo
di luin phién hé g cdc don vi y (&
tuy&n dudi tr nim 2006 dén nay. Hinh
thite ludn phién hd g theo wyén: cic
bénh vién, don vi y (& wyén tinh luin
phién hdé ¢ cic don vi y (€ yén
huyén: cdc don vi y 1€ wyén huyén luin
phién hé rg Phong khdm da khoa khu
vire v tram y 1€ xd. Riéng v& kinh phi,
do ngudn kinh phi ciia ngianh rit han
hep, cht y&u ur ngudn ngin sdch cip va
kinh phi thuc hién cic muc tiéu chuong
trinh y 1€ qudc gia va ngudn kinh phi w
chi chua ddp wng duge, nén hién nay
ngianh vin chua ¢é kinh phi dé hé trg
cdn bO dén ludn phién. Cin bd ciia
nganh dude cir di ludn phién cting chua
duge hd g thém kinh phi. Chi dude
hudng Iuong va cdc ché dd phy cip hién
hinh, thanh todn tién tiu xe di lai,
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Thoi gian truée mdt, Nganh Y (€|
tinh Pién Bién i€p tue cin su hd ud |
clia cdc Vién, Bénh vién tuyén Trung -
wdng 1én ting cudng giip do céc!
chuyén khoa: Ngoai, Sin, Nhi, Gy mé |
hoi sic... :

VE lau dai, ting cudng dao lan!
nguén nhin lye ¢6 trinh do dai hoc va |
sau dai hoc d€ bo sung ngudn nhin lue |
cho Nganh Y 1€ tinh Pién Bién. .

PV: Ong c6 dé xudt va § kién gi dé |
ciing ¢d cho hé¢ thing y t& Dién Bién
thoi gian t6i? :

BS. CKIL Luing Vin Kién: l
Truée mit d& nghi Uy ban Nhén din |
tinh Pién Bién, B6 Y (&, cdc Vién,
Bénh vién tuy&n Trung udng quan tdm -
diu wr, hd rg kinh phi, trang thi€t bi y |
(&, d€ ddp tng duge yéu ciu khdm chira |
bénh va phd hdp véi trinh do chuyén ;
mon clia cdn bd y 1€ Pién Bién. Ting I
cudng i ¢dn bo, hoc sinh di dao tao dai |
hoc, sau dai hoc theo ch€ do ctf tuy€n; |
dao tao theo dia chi cho ci hé chinh quy -
vii chuyén . !

Giam guy dinh thim nién cong |
tic lién e cho cdn b c6 nguyén vong |
dao tao trinh d6 dai hoc tir 36 1hang|.
xudng 24 thang d€ cdn bo di hoe duoce |
hudng chinh sdch hd trg dio tao theo |
Quyét dinh 17 ciia Uy ban Nhin dan -
tinh. S6m ¢6 chinh sdch ho trg cdn bo di |
ting cudng W tinh xudng huyén, thi va |
tir huyén xudng phong khim da khoa 3
khu vic, tram y (& xd. I

PV: Xin cdm on éng! |

Diing Thi Thiiy I
Trung tim TTGDSK TU thye hién |

Thdng 9/2008, Nganh Y (& Lai
Chéu dén nhdn cdn b luin phién theo
Pé dn 1816 cia Bé Y té. Sau | ndm
trién khai thuc hién Dé dn, da cé trén
100 cdn bé ciia 18 bénh vién (BV) tuyén
Trung wong va cde BV tric thuje So'Y
t&¢ Ha Néi vé hé trg chuyén mén, ky
thudt, giip cho coéng tic khdm chita
bénh cé su chuyén bién ro rét. Nhiéu ca
bénh kho, phic tap trude ddy phdi
chuyén tuyén thi nay cing véi cdn bg
tdng cudmg, y, bdac sy cia tinh da thuc
hién thanh céng, ndng sé bénh nhdn
cdp citu va phdu thudt lén 20%, giam
1/3 56" bénh nhdn phai chuyén tuyén,
mang lai niém _tin cho bénh nhén.

Bic sy P6 Vin Giang, Phé Gidm
ddc SG Y 1€, kiem Gidm doc BVDK
tinh Lai Chéu, cho bi€t: Ngay sau khi
B0 Y (&€ ¢6 Quy&t dinh 1816, Bénh vién
dd dudge dén dodn bic si ciia Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién Viét bifc, Bénh
vién Phu Sdn Trung uong, Bénh vién

| Xanh Pon.. Cdc bdc sy ting cudng da
I chuyén giao, phdi hdp v6i y, bic sy cia

bénh vién thuc hién mot s0 cdc k¥ thudt
vé linh vuc ngoai khoa: phiu thuit so
ndo cdp citu, phdu thudt ndi soi, cdt
phdu thuit ung thu; vé linh vuc sdn
khoa: phéu thudt cdt uf cung qua duding

| am dao, phiu thuit thit d6ng mach t

cung cAim mdu cip cifu; chuyén Khoa
mit: cdc phiu thuit duc thiy tinh the,
glocome, chin thuong mdt cdp cdu,
phiu thuit thim my mi mdt; chuyén

i khoa tai mii hong: xir tri cip cifu tai
. miii hong, soi giip di vt thuc quin gay

mé&, phidu thuit chin thudng him mal
phic tap, cit Amidan giy mé; linh vue

* nhi khoa: ¢dp citu sd sinh bénh Iy, k¥




thuiét sit dung mdy thd, 1ong dp SS, dén
chi€u vang da, bom tiém dién; cdc
phuong phip chdn tri y hoc ¢ truyén,
bit mach ké don, bAm huyét chim cifu,
phuc hdi chde ning; wién khai xét
nghiém: vi sinh, sinh héa mdu, truyén
mdu an toan, bio quin luu ol mdu,
huyét db, wiy d6, dong médu cd bin, vi

TRIEN KHAI
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cOng tdc khdm chira bénh lai dia
phuong.

Ngoai viée gitip dd cdn b BVDK
tinh vé chuyén mon, cdc bic si ting
cudng con giip Bénh vién tinh xdy
dung danh muc thi€t bi y &€ cho BVBK
mdi, 16 chifc va quidn 1y khoa, phong
mot cdch khoa hoc. Pic biét, mdt sd

UNG DUNG TOT c4c
KY THUAT CHUYEN GIAO

rit chin dodn
bing ELIDA,
dién gidi d6, dong
mdu cd bin; k¥
thuit chup, doc
phim CT Scanner:
ndi, ngoai, nhi
khoa; k¥ thudt ndi
soi tiéu hoa: da
day, td trang, thue
khodn; t6 chic
cip ciu diéu tri
cdch ly cdc bénh
nhin khoa truyén
nhiém, xdy dung
k& hoach va chudn bi phudng 4n khi ¢6
dich bénh xdy ra.. gép phén tich cuc
trong viéc ning cao chit lugng kham va
diéu tri cho bénh nhin, dugc nhin din
ddnh gid cao va cing tin wdng vio

Ciin b ting cutmg dang hudng din cic y bic sT Bénh vign
Pa khoa tinh thue hién mét ca chup CT Scanner

Bai vit dnh: MAT HOA
Trung tim Truyén théng GDSK Lai Chiu

bénh vién da hd
trg cho Lai Chiu
| thudc va dung cu
W chuyén mon cho
cdc khoa: miit, tai
miii hong, y hoc
¢6 truyén, nhi...
Bdc sy Vi Manh
Ha. khoa Thim
dd va phuc hoi
chifc ning, Bénh
vién Bach Mai,
% cho biél: "Lén

cong tdc tai diy

16i mdi thau hiéu
dudc nhitng khé khin clia cdc ban déng
nghiép, cd sd vat chét thi€u thon, ki€n
thite vé sife khoé clia ngudi din con han
ch& nén thuiing d€ tinh trang bénh niing
mdi dua vao vién.. gdy khé khin cho
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cong tic kham, chita bénh. Céc cin bod
cua bénh vién ludn tin tinh chim séc.
hudng din bénh nhan; chiu khé hoc hoi
kinh nghiém cdn bd ting cuing. Sau
mot thdi gian ngdn. ky nidng nghé
nghiCp clia cdc y, bdc sy di dudc ning
I€n, sit dung thanh thao mét sé wrang
thi€t bi hién dai cling nhur chat luong
khdam, chita bénh ngay dudc niing cao".

Nhu viy, sau 1 nim trién khai thuc
hicn B¢ dn 1816 tai BVPK tinh Lai
Chiu, s6 lugng va chit lugng khém,
chita bénh ting cao, s6 bénh nhén
chuyén tyén gidm, cic kv thuit cao
dudc tri€n khai, ing dung vao cong tic
XCt nghi¢m, kham chita bénh nhw: thue
hién x¢ét nghi¢m xdc dinh do bit hoat
cla vi rit véi cic loai nhu viém gan
man tinh, HIV trén dan Elida dé€ c6 bién
phip dé phong sy phdt wién dot bicn
clia vi nit trén cd thé ngudsi bénh: doi
mdi quy trinh ldy bénh phim diing, di
thuting quy, didm bdo quy trinh 13y bénh
phim I lin lam dude nhiéu ké qui xét
nghiém, gitp bdc sy ning cao chal
lrgng chin dodn, diéu tri cho bénh
nhian; khai thic va sir dung hiéu qui
mdy chup CT Scanner trong vi¢c phdt
hi¢n sém mot s6 ca bénh hiém ngheo;
sit dung phudng phdp chup Xquang wr
dong hod, gép phin gidm doc hai va tia
Xxa cho cic ky thudt vién ciing nhu
ngudi bénh. Ap dung cdc k¥ thudt phiu
thudt ngoai khoa chdt ludng cao nhu:
phiu thudt ndi soi u xd tién liét wyén
cho ngudi cao tudi; phdu thuit thin kinh
0 ndo; phau thuit ndi soi duding tiéu
héa, chita ngoii ur cung va...

bo6i vdi cong tic wi€n khai, thue

hién B¢ dn 1816 tai tinh, BVBK tinh
LLai Chéu da thanh l1ap Ban chi dao xiy
dung k& hoach thuc hién Bé in va
hudng din trung tim y (€ cic huyén, thi,
bénh vién khu viye thanh lip Ban chi
dao. Hién tai BVDK tinh khong c6 di
bic sy d€ ting cuding lai cic huyén, vi

- vy, di thanh ldp cdc 16 cap ctu thuiing

twe hé tr¢ chuyén mon cho cdc bénh
vién tuy€n huyén khi ¢6 yéu ciu. Bénh
vién cling phdi hdp vdi doan cin bo
ting cutng dao tao, tdp huin chuyén
mon cho 4 bdc sy, 3 y s§. 5 ky thuit
vién, 8 diéu dudng tuyén co s§ tai
BVDBK tinh.

BE kién toan cong tic t6 chife khoa,
phong, bo sung nhin luc, trang thiét bi
cing nhu néng cao hon nita cong tic
chim s6c¢ va bio vé nhin dian trong
tinh, thdi gian 16i BVDK tinh sé ti€p e
phdi hdp véi doan cin bd ting cudiing
nhim thue hién (6t hon Bé dn 1816 lai
tinh Lai Chiu =




Bénh vién Ba khoa (BVDK) Phi
Yén la Bénh vién hang Hai, vdi quy md
500 givdgng. Trung binh hang nam, bénh
vién khdm 230.000 dé&n 250.000 luot
ngudi, diéu tri ndi trd han 30.000 bénh
nhin. Ti 1¢ st dung givtng 120 - 150%,
phiu thudt céc loai gin 9.000 trudng
hdp. T thdng 10/2008 d€n 12/2009,
dudic su gitip dd cla doan cdn bd ting
cuding cdc Bénh vién Trung uong Hué,
Bénh vién Nhin Dén 115 thanh phd H6
Chi Minh, Bénh vién Phu sdn Tu Du,
Bénh vién Noi tiétl Trung wong, Bénh
vién Binh Din, Bénh vién Pai hoc Y -
Duge thinh pho H6 Chi Minh, Bénh
vién Chd Ry, Bénh vién Trung wdng
quin d6i 108.. vé hd ug ki€n thic,
chuyén mén, chuyén giao k¥ ning thyc
hanh 1dm sang.. trinh d9, tay nghé ciia
cic bic si, diéu dudng tai BVPK Phi
Yén di duge cling ¢6, ning cao.

Sau hon 1 ndm tri€n khai thuc hién
Pé 4n 1816, Bénh vién da phiu thudt
thanh cong 42 bénh nhin chin thuong
50 ndo, gidm 70% s6 bénh nhén chan
thudng so ndo phdi chuyén vién, ing
dung cdc k¥ thudt ¢dp ciu nhi, hdi sic
sd sinh va hdi siic cép ciu... VGi cdc ndi
dung dao tao, st véi thue t€ va phit hgp
vdi mo hinh bénh tit tai dia phuong, cic
bdc si yén trén di giip BVPK Phi
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NGUYEN NHAN

Yén ddy nhanh nhip do phdt wién ciia
bénh vién, gép phin thic ddy, dua cdc
k¥ thuit mdi vao sit dung, tao diéu kién
cho ngudi dian Phd Yén dude hudng lgi
1l cdc dich vu cao, chit lugng tai chd
ma khéng phii chuyén vién.

Tuy nhién, cd s vil chil, trang
thi€t bi va nhén luc ctia Bénh vién hién
cdn qud thi€u, k€ cid ching loai, s0
lwgng, nhit 1a cdc thi€t bi hién dai nén
rit khé trién khai mot s ky thudt cao,
ky thudt chuyén siu; lyc lugng diéu
dudng, bic si ciia khoa hoi sic cip citu,
phéu thudt gy mé hoi siic hién tai chua
di dé wrién khai hié¢u qui cong tic chim
s6c ngudi bénh toan dién, giy mé hoi
stc...; comg tdc chong nhiém khuin
chita ddm béo theo yéu ciu.

Mic db viy, viéc tri€n Khai thuc
hién Bé 4n 1816 tai BVPK Phd Yén da
nhin dugc su dong thuin tir Ban Gidm
dic dén tap thé nhéin vién: tao niém say
mé lam viéc cho ddi ngli cdn bd, budc
diu hoc héi va ti€p nhidn sy chuyén
giao cong nghé cia cdc bdc si tuyén
trén. Thong qua cdc 16p tdp hudn, hd trg
chuyén mon cta cdc bénh vién tyén
trén, BVDK Phi Yén did gop phin gidi
quyé€l tinh trang qué 1di cho bénh vién
tuyén trén m
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DEOAN 1816
PON BAY NANG LEN
TAM CAO MOI

Hé Giang, mdnh déit dia ddu ciia
Té quée, duge xép vao nhitng dia
phiuong nghéo
nhdt nude. Cdc
chi tiéu vé sic |
khioe  ngudi
ddn trén dia
ban vi thé ciing
thdp so vdi mdr ||
bdng chung.
pé dn 1816
cia B§ Y &
duye trién khai
thite hién tai
Ha Giang da
dem lgi nhitng
két qud nhdt
dinh va dugc
Bé Y t& ddnh
gid 1a m§t trong bén don vi di ddu trong
cd nude thue hién t6t va hiéu quad chii
truong ludn phién cdn bé y té.

Sau hon mét ndm wién khai thue
hién B¢ dn 1816, y (€ tinh viing cao Ha
Giang dang ¢6 nhitng thay ddi ddng k€.
Nhirng dodn cdn bd ¢6 tay nghé cao tir
cdc bénh vién wyén trung uwong lén
tham gia, hé trg khdm, chita bénh, vira

Ciin by Y 1€ Bénh vién Da khoa huyén Bic Mé
sif dung thi€t bj dién tim tai bénh vién

Bai va anh: HOAT PHUONG

Trung tim Truyén théng GDSK TU

chuy€n giao k¥ thuat cho thiy thude noi
diy. Cdc bénh vién tuyén tinh luin
chuyén hd wrg
cho tuyén
huyén: tuyén
huyén vé hé
trd wyén xd..
da duge ddanh
gid la  mdl
trong nhirng
bude dot pha
clia nganh y
1€ giip cho

cac tuyén
ning cao
dugc chit
lugng Khdm,
chita  bénh,
gidm tinh

trang qud tdi cho tuyén wén, chuyén
giao cong nghé, dio tao ning cao lay
nghé cho cin bd bénh vién twyén dudi.

Béc si Trin Bic Quy, Gidm doc S&
Y 1€ Ha Giang, cho bi€t: Ngay sau khi
BO Y 1€ ¢6 Quyét dinh 1816, S§ Y 1€ Ha
Giang da ra Quy¢t dinh thanh lip Ban
chi dao, trién khai BE dn "Ludn phién
cdn bd y t€ tr tuyén tinh vé hé g y (&




twyén huyén giai doan 2008 - 2010",
bén nay, sau hdn mdt ndm tich cue
tri¢n khai thuc hién, Ha Giang da tiép
don 42 lugt bdce si cta cdc bénh vién
tuyén Trung wong: Viét Bife, Bach Mai.
M, Phu sdn, Tai Miii Hong vé hé ug,
chuyén giao hon 40 ky thuit véi gin 30
chuy¢n nginh khdc nhau nhu: ¢d dinh
gy xudng cot song bling nep vit, thodt
vi dia dém, kéo dai gin Asin, phiu
thudt soi treo vi phau thanh quin, ky
thudt thay mdu, di¢u tri bénh vang da &
tr¢ sd sinh. ky thudt si¢u dm khdp... Sau
khi dvge chuyén giao, phin Idn cic ky
thudt nay da dudge (ing dung trong cong
tic khdm va chira bénh va dat két qua
cao, gop phin ding k€ vio viéc gidm
tdi cho tuy€n wrén. Cdn bd, bic si cdc
tuy€n & Ha Giang déu ¢6 chung nhin
XEL"YEn tim sau khi ¢6 cic bdc si 1816
cim tay chi viéc".

Bic s Vo Hang Vudng, Pho Gidm
doc Bénh vién Pa khoa Ha Giang cho
bi€t thém: Ngoai viéc hiing ngay truc
t€p tham gia khdm, chita bénh cho hon
5.000 lugt bénh nhidn, c¢in bd ting
cuding con phéi hdp véi Bénh vién md
dude han 20 16p tdp hudn ndng cao kién
thite chuyén mon cho hon 800 cdn bo
tuyén huyén. Qua do, da giam dude mot
lugng 16n bénh nhin chuyén 1én tuyén
trung uong diéu tri. Cu thé, néu nhu
nam 2008, Ha Giang phai chuyén 122
bénh nhéin 1€n tyén trung wdng thi con
O nay ndm 2009 chi con 98 bénh nhin
(gidm 20%).

Cong vdi kho khan chung cia ci
mrdc vé vin dé thi€u cdn bo y (€, nganh
y € Ha Giang da "liéu com gidp mdm".
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Tir cudi ndm 2008 dén nay, BVPK Ha
Giang mdi chi luin phién cdn bo y (& r
tinh vé duge 2 huyén (Xi Mén, Bic Mé)
v mbi ddt di ciing chi kéo dai 10 ngay.
sau d6 1ifp we quay lai chit khong &
ting cuding licn we trong 3 thing nhu
chi trudng cla BE dn; et 28 cdn bo y (&
dang cong tdc tai cdc don vi tuyén tinh
vé ludn phién hd o bénh vién cdc
huyén trong di€m ving siu, viing xa
bién giGi nhu Bidc M¢&, Xi Min, Hoang
Su Phi, Bdc Quang, Mé&o Vac... gitp cd
sd sip x&p 10 chiic lai cong tdc didu tri;
tdp hudn ndng cao trinh 46 chuyén mon
cho hon 200 Iugt cdn bo: chuyén giao
mét s6 ky thudt mdi phit hgp véi trinh
do va di€u kién dic thd ciia dia phuong:
16 chiic cdc 16p dao tao, ning cao tay
nghé cho cdn b duge giti dén Bénh
vién hoc tip theo hinh thite "cam tay chi
viée": chi dao, hudng diin 11 huyén, thi
Xd xdy dung va tham muu trinh UBND
huyén ra quy€t dinh phé¢ duyét Bé dn;
cif 86 cin bd tuyeén huyén luin phién
xuong tuyén xi, hudng din cho cin b
Tram y 1€ bi¢tcdch khdam, diéu tri, lam
bénh dn xa, ké don thude va ghisd Al
Thuc hi¢én cdc chudng trinh muc tiéu y
I€ qubc gia vi ting cudng cong thc
tuyén truyén, gidm sit, phong ching
dich tai cd sd, chi dong phdt hién sém,
bdo cdo dich bénh mdt cdch kip thoi...
Pédnh gid vé hi¢u qui cia BE dn,
bic siTran Biic Quy, Gidm dée SG Y (&
Ha Giang cho ring: B¢ dn 1816 da
mang lai ¥ nghia chinh tri, xd hoi siu
séic trong viée ti€p tue cling ¢d va ning
cao chil lugng cong tic khim chita
bénh, gép phin ning cao y ditc cho cdn
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bd y € dia phudng. Pic biét, Bé dn
1816 da phdt huy ndi luwe clia toan
nganh, tinh doan k&t giita tuy€én trén va
tuy€n dudi, gitta bdc si vdi y W4, dicu
dudng, gitta cdc chuyén nganh cing
thém thdt chit. Viéc cdn bd tuyén
Trung wong vé tdng cuding cho cdc
Bénh vién tuyén tinh da gidp nhin dan
cic tinh n6i chung va cde din ¢ tinh
Ha Giang n6i riéng ¢6 cd hoi ti€ép c¢in
v@i nhitng thiy thude c¢6 trinh do k§
thudt cao, dude diéu tri theo phudng
phdap khoa hoc tién ti€én, hién dai; gidip
¢dn bd tuyén dudi ndm bit dudc nhitng
ki€n thitc khoa hoc cong nghé cao,
thong qua chuy€n giao ky thudt dudi
hinh thite ¢im tay chi viéc; nhiéu ca
bénh khd, hi€m ngheo da duge cdn bd
ting cudng trie iép phiu thuit.. nhi do
nhiéu bénh nhéin di dude cidu chira kip
thdi lam gidm di mdc d6 bénh, dé
phong dugc tai bi€n va giam chi phi
khdm chira bénh. Boi véi tuy€n tinh thi
diy 1a don bay dua bénh vién tyén
huyén 1&n tdm cao mdi bdi cdc bédc si &
tuy€n huyén tay nghé va kha ning tiép
c¢én cdc dich vu y 1€ tién ti€n bi han ch&é
cho nén dudgc cdc bdc si tuyén trén truc
ti€p hudng din, chuyén giao ky thuit
theo hinh thitc "cam tay chi viéc" da
lam cho trinh d6 bdc si, y si ting lén
ding ké. Bénh vién huyén Bic Mé la
mot thi du dién hinh: vdi 50 giudng
bénh, diéu tri cho 4,6 van din nhung chi
¢6 8 bdc si nén di¢u ki¢n dudc ning cao
tay nghé con gip kho khin. Trinh do
cdc cdn b y t€ & ddy con han ch€ nén
viéc vin hanh ding thao tic cdc trang
thi€t bi mdi chira dat yéu cau, danh phéi

"didp chi€u" trong kho! T ngiy ¢6 cdc
dot bde sT 1816 tr bénh vién tinh vé
ting cuting, hudng dan, nhitng mo-ni-td
theo d6i ngudi bénh, mdy dicn tim... da
duge hoat dong trd lai binh thuding. Sau
ba thing vira lam, vira hudng din, s6
lugng ngudi bénh duge thu dung, diéu
tri ting 1&n o rét, mot s6 ca phiu thuat
khé trude diy khong xit 1y dudce thi nay
di xir 1y dudc tai ¢d sd nhy mo cit wii
mit, ¢6 dinh xuong don, dp xc rudl
thira, phdu thuit giy 2 xuong ciing tay,
u Xd uf cung... da 1am gidm s6 ca phdi
chuy€n vién dén hon 20%.

Bdc si Hoang Vin True, Gidm doc
Bénh vién Bic M@, ddnh gid: Cic bic
si vé tiing cuting da givp trien khai dudc
nhiéu k¥ thuit mdi; chuin hoa cic ky
thuat triede diy chua chuan, chua quy
pham; cdc bdc s sau mot thai gian dai
lam vi¢e d cd sd, nay dude cap nhiat, md
mang ki€n thiic, ning cao tay nghé...
Cdc mdy méc hién dai dude hudng din
st dung cAn thin ghi chd (bing ti€ng
Viét) 1én titng nidt trén may, ghi chép
cdch hudng din sit dung vio so siach dé
cho nhiin vién y (€ khong bi quén.

Biing nhitng ¢& ging ctia nganh Y
1€ Ha Giang, ngudi din cdc din 1oc uén
dia ban Ha Giang ngay cang dudce cham
s6c stic khoe 61 hon. Pay ciing 14 mot
trong nhitng cdch lam dé Ha Giang
xitng ddng 1a 1 wong 4 don vi di diu
trong cd nude thue hi€n (6t va hiéu qua
Pé 4n 1816 =
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Tham thodt da hon mot nim, BE dn
1816 dudc wicn khai thuc hién. Pay la
mét B¢ dn ¢6 ¢d sd khoa hoc va thue
tién cao nén di duge cdc co quan, ddn
vi trong toan nganh y (& hudng iing va
thi dua thuc hién. Bénh vién E Trung
udng cung hdoa minh vio khoéng khi soi
dong ay. Nam 2009 di woi qua, thisi
gian mot nam khong phdi 12 dai nhung
hiéu qui tich cue cia cdc dot cin bo
luin phi¢n va hi¢u tng xa hoi dong tinh
ung ho, ciing nhitng két qua da dat dude
did lam cho Pé dn 1816 G nén ¢6 ¥
nghia quan trong doi vdi m6éi ngudi thay
thude.

buge thanh 1ip wr nhitng nidm thing
gian kho cla cude khing chién ching
My dc liét (1967), nhim phuc vu cdc
cdn b tir chién trudng mién Nam. Trii
qua hon 40 nim xdy dung vi trudng
thanh, ngay nay Bénh vién E khong chi
1 dia chi khim chita bénh tin cdy cho
ngudsi din ¢ cita ngo phia Tay thi d6 Ha
NOI ma con ddm nhdn chitc ning la
bénh vién ning cao sitc khoé. Trong
qué trinh hoat dong, nhiéu bdc sy ciia
Bénh vién E da mot thési cling chia sé.
gdnh vic trdch nhiém khdm chita bénh
ciing cdc dong nghiép & Lao Cai trong
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) AP CAU
CHUYEN MON

TINE CAM

ThS. NGUYEN THI KIEU OANH
Khoa San, Bénh Vién IF Ha Noi

nhiCu nim. Xudl phdt r méi quan hé
liu dai, B&nh vién E da chon Lao Cai la
mot trong nhitng dia chi dén cia bic sy
ludn phicn 1816.

Tor ngady 9/2/2009 dén ngay
9/5/2009, 8 cin bd y (€ diu tién trong
dgt cong tic 3 thdng di dén Bénh vién
Ba khoa s6 1 Lao Cai va Bénh vién ba
khoa s6 1T Lao Cai thue hién nhiém vuy.
T6i 1a mot rong bén thanh vién cong
tic tai Bénh vién Pa khoa sé 11. Su dén
t€p an (inh, sy trdn trong tri Wé, chat

xdm nhu nhitng chuyén gia W tuyén
trén ctia bénh vién cd sd di khich 1¢ va
dong vién ching 16i hoan thinh xuit
sic nhi¢m vu. Mdi thanh vién ciia doan
did wr hoan thién minh hon trong linh
vue chuyén khoa siu d€ dédp tdng sur tin
¢y clia ngudi bénh. Nhitng ngﬁy song
vi lam viée d day Lhﬂng t0i da (hé hién
vai urd cia bidc sy luycn trung udng vé
hd g chuyén mon luyc,n dudi va cling
ghi nhan sy nd lwe cia dong nghiép
tuyén dudi.

La mét bénh vién ndm trong khu
mo Apalit Lao Cai, cdch trung tim
thinh phé gin 10km. Bénh vién ba
khoa s0 11 Lao Cai da chd trong chicn
luge dau ur chuyén mon, nhiéu béc sy
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dd dude dao tao sau dai hoc tai truding
bPai hoc Y Ha Ni. Bénh vién ciing da
lam dudge nhiéu viée, md rong ti€p thu
cong nghé mdi nhu phiu thudt ndi soi
trong chuyén nganh Ngoai - Sdn, chup
Scanner... Nén ciu hoi dat ra cho mdi
thanh vién trong dodn di ludn phién la
"gitip dd cd s¢ ban di¢u gi cho hiéu qua
va ¢6 ¥ nghia day?" Vi viy mdi thinh
vién déu phdi ¢0 ging tim (01, say sua
cong viée, ciing tham gia khdm, dicu tri
vt hoi chin cidc ca bénh khé dé c6 thé
hoan thinh trong trich "hd wg" cla
minh. T nhitng th¢€ manh cia Bénh
vién E nhu: s6 lugng bénh nhin dong,
mit bénh da dang, su co xdt trong lim
sang cao nén tich luy duge nhi¢u kinh
nghi¢m, ching 161 da chia s¢ nhiing
"th¢ manh" d6 d€ gitip dd don vi ban.
Sur phéi hap dn ¥ d6 da gidp chin dodn
chinh xdc va diéu tri kip thoi nhicu ca
bénh khé. Béng thi hé trg cho bénh
vién ban ing dung cong nghé mdi: tin
s6i ngodi cd thé, '

Riéng v¢ linh vue Sin Phu khoa,
ching 16i di giip Khoa Sin k¥ ning
thue hinh theo cdch "cdm tay chi viée":
cling ¢6 phong khim, kham va diéu tri
cdc bénh phu khoa, 1ap k& hoach trién
khai khdam va quan 1§ thai nghén trude
sinh. Trong phéu thudt, thi thudt cing
lam viée va trao d6i véi ddng nghiép vé
kinh nghiém ciing nhu thuc hanh k¥
thuit khiu co (i cung mot 16p trong
phiiu thudt 1dy thai, khiu vOng ¢4 uf
cung d¢ giit thai trong diéu tri hd eo co
ui cung.. Ba thing lam vicc, ching 10i
di thit sy hoa minh viao guong mdy clia
cd sd: di budng (it cd cdc ngdy trong
tudn, true ti€p thim khim va diéu i
cdc bénh nhin ndi trd, hdi chan cédc ca

bénh kha, tham gia lam tha thudt va cdc
phiu thudt I6n. Ngoii ra, con tich cuc
cong tdc ciing vdi Bénh vién thyc hién
101 cong tac sinh hoat chuyén mén -
khoa hoc.

Bén canh nhitng thinh cong vé
chuyén mon thi tinh doin két, thin
thi¢n, gan gii vdi ddng nghiép 12 niém
vui, nguon ¢o vii 1dn lao cho ching t6i
trong thai gian xa gia dinh. Su quan tim
hé trd vé tinh thdn, sinh hoat cho ching
16i trong thdi gian § Lao Cai ctia Ban
Gidm doc Bénh vién Pa khoa s6 11 va
cdc ddng nghiép ghi siu trong tim
khim mdi ching 16i sau chuyén cong
tic va ctung la dong luc to ldn gitdp
ching t6i hoin thinh xudt sdc nhi¢m
vu, gdn k&€t moi lién hé gira hai don vi,
Sau 3 thdng ludn phién, tip thé linh
dao, cin bd cong nhin vién Bénh vién
Pa khoa s6 11 Lao Cai déu ddnh gid cao
vé hiéu quia cong viée, gin bo dong
nghiép. bénh nhén tin yéu - am dp tinh
nguoi.

B¢ dat dude thanh qua rén khong
th¢ khong néi dén sy quan tam giip da,
hé trd clia Bénh vién E néi chung va su
nd luc chia tdp thé Khoa Sin B&nh vién
E noéi riéng. Trong nim 2009, Khoa Sdn
¢6 lic thi€u nhdn luc do béc sy di hoc,
ngudii con ré, woi nghé chua di kha
ning cdng ddng cong viéc doc lép..
nhung cdn bd ciia Khoa vin tich cyc
tham gia thife hién Bé dn 1816. Sau dgt
cong tdc nay, thing 9/2009, Khoa Sén,
Bénh vién E lai ti€p tue ¢6 mot ddt luan
phién lén Lao Cai va da hoan thanh
Xudt sic nhiém vu dudge giao, tao nhip
cu giao luu vé chuyén mén ciing nhu
tinh cdm gitra hai khoa sén ctia hai bénh
vién
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TONG KET DE AN 1816 GITA BENH VIEN
NGUYEN TRAI VA CAC BENH VIEN TINH KIEN GIANG

Negay 8/1/2010,
S& Y (&€ tinh Kién
Giang da (6 chifc
tong két thyc hién
pé dn 1816 gita
Bénh vién Nguyén
Trai (thanh pho HO
Chi Minh) va ba
Bénh vién huyén la
Gidng Riéng, Vinh
Thuén va Phi Qudc
(tinh Kién Giang).

Trong nim qua,
Bénh vién Nguyén
Trai da cf ciac bic
sT xudng hod trg ky
thuit, chuyén mén cho cic bénh vicn
n6i wén trong nhiéu linh vue nhu hi
stfc cip cifu, ndi khoa tim mach, ho hap,
ticu héa, ndi thin kinh, ndi GéL, tai -
miii - hong, mit, phdu thuit GMHS..
Nhifng ki thuit nay da goép phin ning
cao chit lugng khdm chita bénh cia cic

bénh vién tinh Kién Giang, han ché

mifc thip nhil cdc truding hop chuyén
vién, gidm dugce phicn ha va chi phi cho
ngudi dan.

Ciin bd luin phién Bénh vién Nguyén Trdi nhin Bing khen
ciia Gidm dfe 88 Y 1€ tinh Kién Giang

LAN ANH
Trung tim Truyén thing GDSK TP.HCM

T

LE TONG KRT

DE AN 1816/QD=BYT BENH VIEN NGUYEN T
A0NG

N VINYTHUAN - PO qui

Tai 1& 16ng k€L, Gidm doc S6 Y 1&
tinh Kién Giang trao Biing khen cho cdc
cdn bo ludn phién Bénh vién Nguyén
Trai da ¢6 nhiéu déng goép trong viée
chuyén giao ky thuit va chuyén mon
cho cdc ¢d sd y 1€ cia Kién Giang. Ticp
tuc phat huy nhitng két quéd da dat dudc,
lanh dao Bénh vién Nguyén Trdi va
linh dao cic Bénh vién Gidng Riéng,
Vinh Thuén va Phi Qudéc da tién hanh
ky két hgp ddng thuc hién BE dn 1816
nim 2010 =

Trong diéu kién con nhiu han ché ctia tinh Lao Cai xa x6i, ¢6 thé nhén thay,

vdi chil truong hdp ¥ Péng long dén, ¢6 gid tri thuc tién - Pé 4n 1816 da di vao
cubc song va ¢6 sic lan 1od rong rai. Pong nghiép ciia ching t6i khong qud khi
n6i ring: Bé 4n 1816 da "nd hoa" gilta mién dit bién cuong phia Bic, tao ciu ndi
thin thuong, Am 4p tinh ngudi gitta Ha N6i - Lao Cai w



Biic 5§ Bénh vién Nhi ddng 2 hudn luyén ki thuiit bom Surfactant diéu tr
tré sdf sinh non thing bj bénh mang wong cho bdc s§ 1ai Bén Tre X
Anh: Huy Hoang

Lay s6i mit nguige domg qua ndi soi ta trang bing phuong phap ERCP

tai Bénh vien Da khoa tinh Binh Phudc
Anh: Thanh Hién



CON SO AN TUGNG

Sau 01 nidm tri€n khai thyc hién D€ dn 1816, Trung tim Truyén thong GDSK
Trung uong di bién tip va phathanh 12 s6 Ban tin D€ dn 1816; sin xuat va phat
song trén séng truyén hinh trung wong nhiéu tin, phéng su; t6 chitc cdc doan
phéng vién clia nhiéu bao dén mot so tinh, thanh d€ viét tin bai; phdng vién clia
Trung tim thue hién nhiéu chuyé&n céng tdc nhiim phin dnh, tuyén truyén
nhitng hoat ddng clia D& 4n 1816 trong ¢4 nude. Con s8 cu thé nhu sau:
I.BintinDé dn 1816:
- 86 cong viin, vin ban chidao: 07
-Sa bai: 177
-S6tin: 56
-S@& dnh hoatddng, anh minh hoa: 230
-Baithd: 01
2. Truyén hinh:
-Phéttrénkénh VTV1 - Pai Truyén hinh Viét Nam:

+Tin: 06

+Phéng su chuyén dé: 03
-Phittrénkénh O,TV - Pai Truyén hinh ViétNam:

+Tin: 06

+Phéng sy chuyén dé: 01

+Phong sy chindung: 02

+ Phong sy thaisu: 02

+ Phong sy tailiéu: 01
- Phéng sur phat tai Hoi nghi so két 3 thing, so k&t 6 thang vi tdng k&t 1 nim
thyc hién P& 4n tai mién Bic vi mién Nam: 03
3. Trung tim Truyén théng GDSK di t8 chitc 9 doin phéng vién gdm: bdo
Nhén din, bdo Tudi tré, bdo Lao dong, Thong tin xa Viét Nam, Pai Truyén
hinh Viét Nam, Dai Ti€ng néi Vi¢t Nam... di nhiéu tinh, thanh trong ¢ nudc
phin dnh hoat dong clia P& 4n 1816, néu nhung tim guong dién hinh, nhitng cd
sd y t& hoat dong hiéu qua.
4.Ngoai viéc 6 chifc cdc doan bdo chi ctia nhiéu bdo 16n, phéng vién cliia Trung
tim Truyén thdng GDSK Trung vong di thue hién nhiéu chuy&n céng tdc, tdi
cdc tinh, thanh trong ¢4 nude phan 4nh hoat déng clia P& 4n, diing tdi rén Ban
tin P& dn 1816 va trén Trang tin dién t Truyén thong GDSK clia Trung tim.



