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KHONG THU DONG CHO
TUYEN TREN VE HO TRO

BS. LEE HUY
53 Y 1& tinh Quing Ngii

Phiu thudt thodt vi ben tai Trung tim Y 1& buyén Ba To

yén mién ndi ciia tinh
cdch trung tim tinh ly
in sd cla huyén la
&u s6 Hre, ty 1& ho
a0. Giao thong khong
vao mia mua la. Cd sd
t bi, d6i ngii cin bd y
€u. Do viy, Y & Ba Td
i‘j khin trong viéc cung
& cho ngudi din.

h6ng gidi quyél nhitng
u6n Iue cia hé thong y &

wyén, U ndm 2008, SG Y (&
| d6ng bd nhiu bién phdp
iy dung mdi Trung tdm Y (&
quy md 100 giuding ndi tri;
thi€t bi chuyén mon; ting
o bdc sy cho wyén huyén,
sau khi hoan thanh giai
4n xdy dung mdi cd s
d Y (& da khdo sdt va true
Bénh vién Pa khoa tinh
6t 6 k¥ thudt ngoai khoa,
¢dn ldm sang cho TTYT
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co B¢ 4n 1816.
ng qud trinh thuc hién
1 50 kho khin, nhat 1a sy
nhén luc cta cd don vi
don vi tiép nhdn; cdn b
hlén cdc ky thudt cd bin
héi sife ¢dp cfu con ril
1y thuy@t, thye hinh. bE
6 khian nay, TTYT Ba
dn Iugt gl cdn bo vé
khoa tinh hoc tip biing
tay, chi viéc" trong thii
3 thdng. Sau d6, cdn bo
ng vé "ludn phién" tai
ic hudng din cho cin bo
hién mot cdch thudn thuc
Ciing vdi viéc chuyén giao
én Pa khoa tinh da cit
trién khai ldp dat cdc
dbng md, hd trg kinh phi gin
a chita mdy gdy mé
thd, hudng din quén 1y
diing quy dinh ctia BO

e

m 2009, da c6 10 y, bdc
clia TTYT Ba Td duge
o k¥ thudt; Bénh vién
bdc s§ véi 3 dgt ludn
‘clia TTYT Ba To da
‘hoat dbng vai cdc ky
n duge nhu: phiu thudt
thodt vi ben, sdi bang
ép da.. Ngodi ra, cdc
ly méc cin lim sang
vao sit dung ¢6 hicu
siéu dm, 300 ludt do
i€u, chup X quang,
cdc loai.
nghiém trién khai
ang Thi Phugng -

&n thu ddng chdf tuy€n
¢in phdi niing dong,
m. Tao duge sy doan
toan thé cdn bo vién
@& sdm (im cich gidi
@n phdt sinh trong
yén giao va phdt trién
L, titng bude ndng cao chat
- bénh mét cdch bén
dwa y 1€ mién nii phdt
&n xubi. Trong thdi gian
Td s& ti€p tuc lya
ludn phién vé bénh
tap vé phiu thuit
i-hong, miL; phdi
Pa khoa tinh trong
1816; phin dau trién
vu y &, ddp tng
¢du chdm sée sife khoé
m bdt gdnh niang cho
)\ i cho tuy€n trén.
: bude diu néi trén
/a ddng trén trong. Tir
\ T da bot khé khin
m, chita bénh, nhiéu
thudt ngoai khoa trude
 bénh vién tinh nay
ngay tai cd sd y & clia
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pUC CHINH

Pho Gidm doe Trung tim Truyén thong GDSK Dong Nai

Sau hon 1 ndm trién khai thue hi¢n
¢6 hitu qui Pé dn 1816 ciia Bo Y (2,
nganh Y & Pong Nai dia mang lai niém
tin dén vdi ngudri bénh, dé la: chat ligng
khdm, chita bé¢nh
¢d chuyén bién ro
rét; nhiéu ky
thudt mdi duoc
chuyén giao; cde
béc s§ tuyén dudi
chii déng thue
hién duge nhitng
k¥ thudt do bdc sy
tuyén trén
chuyén giao nhu
phdu thudt néi -~
soi tong qudt, nji v

™

2 5 BV PKKV Long Thanh ti€p nhin doiin bic s§ d€n 1y i N N
sor - san kk"ar BVBK tinh Bong Mai, k}" thi}l nay

ngogi khoa, phdn thudt se ndoe, cdt i
béing phuong phdp Lengo. Viée trién
khai cdc ky thudt mdi da trd thanh cong
viéc hang ngay tai cdc bénh vién va tinh
trang nguoi bénh phdi chuyén lén tuyén
trén ciing theo dé ma gidm hdn.

Dria k¥ thudt cae dén vii nguoi bénh

Trudc khi c6 Bé dn 1816, cdc ky
thudt mdi, k¥ thuit cao nhu phiu thuit
noi soi Wng qudt, ndi soi sén khoa, ngoai
khoa,  phéu
thuit so nao..
chura duge
trién khai
rdng rdi § cdc
bénh vién, ké
cd bénh vién
tuyén  linh.
Nhung khi
duge bdc sy
\ yén trén vé
s, 8 | g 'cam tay chi
; = viée" thi cdc

dd trd thanh cong viée hiing ngay & hdu
hét cdc bénh vién trong tinh, Piéu nay c¢6
nghia, ngudh bénh dang duge G€p cin vi
diéu i biing nhitng k¥ thuit cao, ddp ing
duge chat lugng khdm, chita bénh tai
uyén cd sd.
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Thanh quad nay, trude hél, phdi néi
dén su gidp d3, hd trg chuyén giao k§
thudit cia cde bénh vién tuyén trung uong
vii bé&nh vién ciia TP. HS Chi Minh (TP.
HCM) nhu Bénh vién Chan thuong Chinh
hinh hd trg k§ thudt vi phiu tao hinh, thay
khdp g6i, ndi soi cdc khép nhd; Bénh
vién Chg Ry gitip d3 k¥ thudt chup cit
I6p cOng hudng wr CT-MRI; Bénh vién
Théng Nhat TP, HCM hd urg vé dién tim
gdng sitc ECG (Electro Cardial Graphy);
ti€p nhidn va ning cao k¥ thudtring s va
ring gid clia Vién Ring Ham Mit.. cho
BVDK tinh. Bénh vién Nhi Bong I hd urg
Bénh vién Nhi ddng tinh phiu thuit ndi
soi t6ng quat. Bénh vién Pai hoe Y Duge
TP. HCM hd trd Bénh vién DPKKV Thdng
Nhi't ndi soi mang phdi, ndi soi cdt thin
kinh giao cdm. B&nh vién Binh Déin TP.
HCM hé wd Bénh vién BKKV Binh
Qudn vé tdn si ngoai cd thé...

Song song véi viéc U€p nhin cdc kY
thudit mdi duge chuy@n giao tif bénh vién
tuy&n trung vong, SG Y 1€ di chi dao cdc
bénh vién wyén tinh cif cin bd luin
phién vé& bénh vién twy&n dudi. Bude diu
da thanh cong khi tuy&n cd sd ¢é thé chi
dong thue hién nhing ky thudt cao va
khé nhu: phdu thudt chin thudng so ndo
tai BVDKKV Long Khdnh, Bénh vién
PKKV Long Thanh do bédc sy ngoai khoa
cia Bénh vién PK tinh va Bénh vién
PKKYV Thong Nhit chuy€n giao k¥ thudt
Sau 8 thdng, 2 bénh vién Long Khdnh va
Long Thanh da thuc hién duge 16 ca.

K§ thuit md ndi soi 1a métL k§ thudt
khé dai véi cdc bénh vién clia Pdng Nai
thi nay cdc bénh vién da thuc hién 151 k¥

thudt nay. Bénh vién PKKV Binh Qudn,
mot bénh vién xa nhit nhi cia tinh, dudce
nhin st hé g ur Bénh vién PKKV
Théng Nhat 1in diu tién da thye hién
dude cde ca md ndi soi nhu ndi soi sbi wii
mat, thing da day, rudt thira hay u nang
budng trifng... Sau hon 2 thdng trién khai,
Bénh vién dd phiu thuit duge han 80 ca...

Co hji dé giao luu, hoe hoi...

Ngoai viéc chuyén giao vé chuyén
mdn, k§ thudt, viée ludn phién cdn bé
tuy€n trén v€ hd trg tuyén dudi con ¢6 y
nghia tao diéu kién thuin 1gi cho cdn b6
y 1€ ¢6 cd hoi dé giao lwu, hoc hdi, trao
dGi kinh nghiém, cdm thong, chia sé
nhitng khé khidn vé cd sd vat chil, trang
thi€t bi, ngudn nhin luc.. va cong tdc
gudn lIy. Tao nén sy gin bé, doan két
gilta cdn bo y & va cdc bénh vién trong
tinh va giita cdc bénh vién tuyEn trung
udng vdi ¢d sd.

Khdc phuc khé khan, phdt huy hi¢u
qud cita Dé dn

Tinh dén ngay 30/12/2009, win tinh
Pong Nai di clt 32 bdc sy, 2 nit hd sinh
vid 4 diéu dudng di luin phién xulng
tuy&n dudi ciing 1am viée va k€t hdp vdi
dio tao theo phuong chim "cing dn,
cling &, cling lam" va "cdm tay, chi viéc"
tao diéu kién cho cdn bd y 1€ tuy€n dudi
hoc tdp theo tirng chuyén khoa, ning cao
rinh dé chuyén mon. Tir d6, ning cao
chit lugng khdm va diéu tri, gép phin
gidm tdi cho bénh vién wyén wrén.

Tuy nhién, viéc thuc hién B¢ dn vin
con gip khong it khé khin, trd ngai nhu
tuy&n tinh, tuyé&n huyén déu thi€u bdc sy.
Céc bénh vién tuy&n huyén khong ¢6 dd

(Xem tiép wang 30)
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Ngay sau khi D& dn 1816 dudc trién
khai, Bénh vién Pa khoa tinh Ha Nam da
lap k& hoach dén cdc bac s§ ludn phién tir
cdc vién, bénh vién tuyén trung uong vé
hd trg. Khoa Riang- Haim- Mat clia Bénh
vién ¢6 19 ¢dn bé nhén vién, trong d6 ¢6
8 bdc s¥ (1 thac s§ va 7 bdc sy CKI), 1a
mﬁt trong nhimg khoa du'de dén cdn bd

TUNG DUY

RHM TU da gitp cho tay nghé cia céc
bdc s§ trong Khoa ti€n bo rat nhiu. Cédc
bdc s¥ da khdam bénh cho trén 2.000 luct
bénh nhén, nhd ring cho trén 100 ca, chita
ring trén 100 ca, phdu thuat 125 ca, nin
chinh léch lac 10 ca. Bénh nhin dén khdm
chita bénh rit phin khdi vi dugc huding ky
thuét cao, dudc thim khdm va chita bénh

bdi n.hﬁng bﬁc s? cﬁ ta' nghé vﬂ'ng Ving
: phi
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Khoa Riang- Haim- Mat cho bi€t: Véi nhitng
k&l qua bude diu nhu vay, c6 thé néi BE dn
1816 da thinh cbng va c6 sie lan oa 1dn
ddi vai viée chdm sée stiie khde nhidn din
néi chung va linh vige ring haim mat noi
riéng. Trong th&i gian 16i, Khoa vin rat cin
sy gitip d8 1€p theo ciia Vién RHM TU dé
hoin thién hon nita trang thiét bi phuc v
cho chin dodn, diéu tri. K§ thudt phiu
thuit tao hinh thim my wy di duge trién
khai nhing théi gian chuyén giao qué ngén,
cdc bdc s§ clia Khoa mdi chi ¢6 nhitng khdi
niém ban ddu ma chua duge thwe hanh
thanh thao. Khoa mong mudn dude chuyén
giao k¥ cang hon, dai ngay hon v€ k¥ thuat
nay. Png thiti, mot s6 k¥ thudt ciing dang
va s€ dude chuyén giao nhu k§ thuét ndn
chinh ham, sir dung e¢6ng ngh¢ Implant.
V& Ha Nam, cdc bdc s§ Vién RHM TU
da mang theo long nhiét tinh ciing nhiing
kinh nghi¢m ciia minh d€ gitp cdc dong

nghiép dia phuong ning cao tay nghé, gidp

cho nhan dan trong viing ¢6 bénh vé ring

ham mit dugc khim chita bénh kip thdi,
hi¢u qua. Sur trg gitip quy gid d6 En&élm:
: ' ~ tuyén d6 13 hd ud ning luc hoat dong

im 2009 la nim thif 2 Bénh vién
N]-)a khoa Trung uong (BV BKTU)
Qudng Nam trién khai cong tdc
khdm, chita b&nh tai Bénh vién huyén
Niii Thanh, nhung ciing 1 ndm ddu tién
bénh vién trién khai thuc hién k& hoach
khdm, chita bénh ngang tim vdi Bénh
vién Pa khoa hang II, ciia B8 Y (€. Do
con khé khan vé kinh phi, nguén nhéin
lwe, k¥ thudt chuyén mdn, kinh nghiém
quin 1y.. nhung vdi nd luc clia tip thé
cdn bd, nhdn vién, Bénh vién di vugt
lén d¢ hoan thanh nhiém vy duge giao.
Trién khai dude nhiéu k¥ thuit mdi nhu
phidu thudt thay chém xudng dii, phiu
thudt glocom, duc thé thiy tinh.. va
nhiéu k¥ thudt cdn 1am sang khdc. Nim
2009, s6 Iwrdng bénh nhdn dén khdm va
diéu tri tai bénh vién ngay cang ting
nhu s6 bénh nhin khdm ting 18%, phiu
thuit ting 32,3%, dic biét phiu thuét
loai I ting 165,7% so vdi nim 2008.
Ciong vdi nhitng khé khidn, ndm
2009, Bénh vién mdéi chi tri€n khai thue
hién P& dn 1816 dudi cong tdc chi dao

cho 17 xa, thi trin trong huyén Nui
Thinh. Ban chi dao P& 4n da xdy dung

k€& hoach chi dao tuyén clia ¢ ndm va
. k& hoach cu thé trong tifng quy; cin cff

vao diéu kién, ngudn Iy hién ¢6 va nhu
cdu chia tuy&n dudi, thong qua cdc hoat
dong giao ban, sd két quy, sd két 6 thdng
tai cd sd... d€ kip thifi hd g, hudng dan
cho tuy&n dudi ning cao chit ludng
khdm, chita bénh, thiyc hién ding tuyén
k¥ thuét nhu: Khoa Sdn chuyén giao ky
thuit cdy va thdo que thudc tranh thai
cho e¢dn bd 2 x3 Tam Hoda, Tam Son;
Khoa N&i nhi nhiém chuyén giao ky
thuiit sd cifu ban didu dai véi bénh nhin
tai bi€n mach mdu ndo..




» KET QUA HOAT PONG

VUOT LEN KHO KHAN
P€ HOAN THANH NHIEM VU

Bdc s§ Théin Trong Long, Gidm dic
BVDK TU Qudng Nam cho biét, dii ¢dn
thi€u cdn bd nhung ddi vdi nhitng yéu
ciu dot xudl cda wyén dudi, Bénh vién
luén sdn sing hd wd cdn bo, ki thudl,
thié€t bi dé kip thdi cip cifu bénh nhén.
Pbng thdsi, 16ng ghép, hudng din so, cip
cttu cho c¢dn bo y (€ tuyén dudi cdch diu
dong xe cip ciiu ¢ du do1 ngd bdc sy va
diéu dudng, phuong tién ¢ip cifu... d€ vin
chuyén kip thdsi bénh nhian vé Bénh vién,
Pa cé nhiéu ca dién bién ning nhu
chuyén da kéo dai, bing huyét sau sinh
tai Tram y (&€ Tam Giang; tai bi€n mach
mdu ndo tai Tram y &€ Tam Tra... dudgc
chuyén lén ciru cﬁ'p v cifu sGng do didu
tri nguyén nhén kip thdsi. TS chife 05 1dp
tdp huin cho cdn bd cdc tram y 1€ clia
huyén Nii Thanh ki ning tiép ¢in cdng
ddng, cdch sit dung, qudn 1y phin mém
Bdo hiém Y (&, bdo cdo sb liéu, k€l qua
sit dung thude Bio hiém Y € hing thdng,
hiang quy. phuong phdp ldp k& hoach y (&,
phuong phdp nghién cfu khoa hoc..
Ngoaira, Bénh vién con hd trg cde ddn vi
y 1€ trong dia bin khi ¢é hang loat bénh
nhén bi tai nan giao thong., K&l nghia vdi
BVDK Bic Tra My, gitip d3 chuyén mdn
k¥ thudt va tri€n khai khdm, chita bénh,

LE HOANG

hutdng din cho cdn bd y 1& clia ram y 1
xd Tra Giang, Tra Gidp, Tra Bdc va Tra
Ni phdc db diéu wi bénh tiéu chiy,
nhi€m khudn hé hdp cdp, suy dinh dudng
g tré em...

Niam 2010, Bénh vién s¢ ldp trung
ning cao ning lure cia tuyén dudi, hd trg
y & wyén xd clia huyén Nii Thanh,
BVDK Bic Tra My va phdi hgp vdi
Trung tim dao tao, chi dao wyén cia

BVTU Hué&, Bénh vién Chg Riy dio tao
mot doi ngd edn bd y 1€ ¢6 thé ndm bil
vi sif dung duge cde thiét bi hién ¢6 =
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Tri€n khai D& 4n 1816 clia B6 Y (€,
UBND tinh Lim Béng da ¢6 quyét dinh
s 2950/QP-UBND ngay 10/11/2008 phé
duyét P& dn 1816 tai tinh Lim Ddng.
Cidc hoat dong ctia Bé dn duge chinh thire
bft ddu tr ngidy ra quin tri€n khai
(6/1/2009) va ti€p e thue hién theo tién
d6 k& hoach ndm 2009, Sau 1 ndm, Bé& 4n
1816 tai LAm Pdng dd dat dugc k&l qud
dang khich 1&.

Pai hoc Y Dudge (thainh phé H6 Chi
Minh), Bénh vién Tim (thianh phd H6 Chi
Minh). C4c bdc s§ ludn phién di tdp huin
cho 242 béc s§, dugce s§ clia Bénh vién vé
ting dung y hoc chifng cf trong khdm
chita bénh, chin dodn rdi loan chuyén
héa bdm sinh, sing loc khi€m thinh & tré
nhd, duge 1am sang, chdn dodn ung thu
vid, Xt tri hdi chitng mach vinh cdp.
Nim bénh vién tuy€n tinh clia Lim

GAN 500 BENH NHAN

VAUNG SAU, VUNG XA PUOC
HUONG KY THUAT CAO TAl CHO

Bénh vién Pa khoa tinh Lim Pédng
dd ti€p nhin 02 cdn bd clia Bénh vién
Théng Nhit h trg linh vire héi sie cip
ctfu, Qua ddgt hd trg (15 ngay/l cdn bd),
200 bénh nhin cia Bénh vién Pa khoa
tinh d3 dudc cdc bdc s§ tuyén rén trirc
ti€p thim khdm va diéu tri, 40 bénh nhin
khong phai chuyén 1én tuyén trén; 49 bdc
57 clia Bénh vién dude tdp huan, cip nhat
ki€n thitc ndng cao trinh d6 chuyén mon.
Ngoai hd trd tir Bénh vién Thong Nhat,
Bénh vién Pa khoa tinh Ldm D(kmg con
ti&p nhdn cdn bo tr Bénh vién Nhi Pdng
I, Bénh vién Nhi Trung vong, Bénh vién

ThS. NGUYEN THI HIEU HOA
Phé phivng Nghiép vu Y, 83 Y (€ tinh Lim Pdéng

Pdng da cir 74 lugt cdn bo chuyén mon
hé tr¢ 56 ndi dung chuyén moén cho 10
trung tdm y t€ huyén. Cdc ndi dung
chuyén mon duge hd trg thude cdce linh
vire ngoai khoa, sdn phu khoa, nhi khoa,
héi sitc cdp citu, tai miii hong, ¥ hoc ¢d
truyén va phuc héi chife ning. Qua hd trg
clia cdc bénh vién tuyén tinh, cdc trung
tim y t&€ huyén da tri€n khai thém duge
15 k¥ thudt ldm sing va cin ldm sang
mdi trong nim 2009. Pic biét, tai Trung
tim Y t&€ Pite Trong da trién khai dude
mot s6 k¥ thudt vugt tuyén theo phin
cdp, gép phin gidm qud tdi cho cdc bénh




vién wyén tinh, Qua cdc hoat ddng hé trg
nay, 1.827 bénh nhin tai cdc b&nh vién
tuy&n huyén dd dugc cdc bdc s§ ciia cdc
bénh vién tuyén tinh true i€p khdm chira
bénh, 1.018 bénh nhdn khéng phdi
chuyén 1én wyén trén,

Viée ¢if cde bde s§ luin phién hd trd
khdm chita bénh tai cdc tram vy & chua ¢6
bdc s§ duge nginh Y (&€ Lam Pdng thuc
hién ngay tir dau nim. Trong nim 2009,
53 tram y (& chua ¢6 bic s§ déu dudge b
tri bdc sy, da c6 180 lugt cdn b vé khdm
chita bénh hang twian cho nhin din. Cic
cdn bd ludn phién di thuc hién khim
chita bénh cho 20.546 lugt bénh nhin,
trong d6 khdm chita b&énh thong thuding 13
17.573 trudng hop va khdm chita bénh
chuyén khoa cho 2.973 truding hdgp. Pic
biét trong ndm 2009, cdc Trung tim Y &
thinh ph&é Pa Lat, Pon Duong, Pitc
Trong da bd tri 27 c¢dn bo hd trd khdm
chita bénh cho 3.237 b&nh nhin tai cdc
xd ving sdu, viing xa, ving dac biét kho
khin thudc cdc huyén Di Linh, Lac
Duong, Bam Réng. Tai cdc xa viing siu,
viing xa nay, 478 b&nh nhin di dudc
hudng thu k¥ thudt siéu 4m, dién tim va
xét nghiém.

C6 thé néi, viée cit cdn bd chuyén
mon ludn phién tr cdc bénh vién tuyén
trén vé hd trg yén dudi nhim ning cao
chit lugng khdm chita bénh dang 12 vin
dé rdt cdn thi€t va phd hdp véi nhu ciu,
nguyén vong cla nhin din, dic biét 13
ngudsi din viing su, ving xa. P& dat
dude cdc k€t qud ddng khich 1é nhu wén
1a do Bé dn duge su quan tim chi dao sdt
sao clia BO Y (&€ vi UBND tinh Lim
Péng, sy phoi hop 161 gitta don vi et cdn
bo, don vi ti€p nhdn va sy hing hdi, nhiét
tinh elia cdc cdn bo tham gia. Nhiim dong
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vién, khen thudng kip thisi cde tp thé, ¢4
nhén thye hién 161 Bé dn 1816 nam 2009,
Gidm doc SG Y 1€ Lam Pdng di khen
thudng cho 5 tdp thé vd 29 cd nhin ¢6
thanh tich xudl sic.

Thure hién BE dn 1816 nim 2010, k&
hoach clia SG Y (& dua ra 14 bam sdt ba
muc tiéu clia B Y (& vi giao chi tiéu cho
cdc cd sd khdm chira bénh thue hién.
Trong d6, cdc chi iéu ddng luu y 14: Ddm
bio 100% cde ram y &€ chua c6 bdc sy
duge bd tri bdc s§ v& ludn phién kham
chita bénh theo ngy trong tuin; dim bdo
cho cde cdn b tuyén dudi dude diao tao,
¢dp nhét kién thife ning cao tay nghé pha
hdp vdi nhu cdu thue 1&; mbi ¢d sd khdm
chita bénh trién khai thanh thao it nhat 01
k¥ thudt lim sang hodc cin lim sang mdi
thong qua P& dn 1816,

Nim 2010 14 ndm cudi thue hién
Nghi quyét Pai hoi Pdng bd tinh Lim
bdéng lin thi VIII, cdn bd cong chic,
vién chifc Nganh Y € Lam Pdng quyét
tim hoan thinh (6t cdc nhiém vu chinh tri
duge giao, dic biét thue hién 16t Bé 4n
1816 gin vdi thye hién Cude vin dong
"Hoe tip va lam theo tdm gudng dao dite
H6 Chi Minh" va Quy tic ing xi rong
Nginh Y (¢ »
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“CHIEU HIEN,
DAl sy”

Bai vii inh: HOAT NAM
Bdo Gia dinh va Xa hoi

Trong vdng mdt nim chuyén giao k§ 7" ma trong nim qua, TTYT huyén Piic
thuat tir P& dn 1816, cdc bac sy Trung tim Cd da thu hit dude 4 béc s¥ ¢6 trinh do vé
y &€ (TTYT) huyén Pic Cd (Gia Lai) dd  1am viéc. Song song véi tri€n khai P& 4n
trire ti€p phdu thuit thinh céng hon 1816, TTYT Pitc Cd da chufin bi nhin luc
200 ca. it a— I —— :

Béc s§ CKI Nguyé&n Viin |
Pang, Gidm d6c TTYT huyén |
Pic C cho biét, dude nhu vy |
14 nhd hi¢u quéi cta Pé 4n 1816
va chinh quyén dia phwong c6 |
chii trugng thu hiit cdc bdc s§ c6 ‘
tay nghé véi nhiéu chinh sdch wu
dai. !

Thu hiit thém 4 bic sV |

Huyén Pite Co ¢6 10 don vi |
hinh chinh gdm 9 xa, 1 thi trén, ii
trong d6 6 xa thue dién dic biét
khé khin. BE thu hit cde bac sy ‘
c6 tay nghé cao v¢ lam viée tai l'
TTYT mdi s¢ chinh thie di vio |
h\D@l d-:f)ng Lif q“f’ I nim 2(”(}1 | Bdc s§ Ha Ngoe Hii dang khdm cho bénh nhin Rd Lan Leh
UBND huyén Pitc Cd da ban — R —
hanh D¢ 4n thu hit bdc s§ vé cong tdc tai  d€ i€p nhan (6t nhit cdc ky thuit chuyén
tuy€n huyén giai doan 2009 -2015. M3i giao, khong ngitng ning cao chil lugng
mot bie sy 1&n TTYT Bife Cd lAm viée s€  khdm chita bé&nh.
duge bo tri 1 khu dit tai thi trdn va hd trg Bdc s§ Nguyén Vin Pang, qué
15 tri¢u ddng d&i vai BS, BSCKI; 30 tri¢u  Binh Pinh, 1a ngudti da gin b6 véi TTYT
déng vdi BSCKII. Pifc Cd 18 nam, cho bi€t: nhd ¢6 sur quan

Nh& ¢6 chinh sdch "chiéu hién, ddi tim cha chinh quyén dia phuong nén chit




lrgng khiam chita bénh da dude ning cao.
Khi ¢6 P& dn thu hiit bdc s§ ¢6 tay nghé
cao v¢ cong tic, BS Pang di w tim ngudi
va thuyét phue ho v& véi TTYT Pie Co.
V@i tim guong tiY chinh bdn thin minh,
anh da thu hit duge nhiéu ban be, dén
nghicp, sinh vién mdi ra trudng.

Ba con da tin tudng bic sy

Bdc sy Nguyén Thanh Kién - Khoa
Ngoai - Sdn (BVDK khu vye Phii Phong,
Binh Pinh) vé vdi TTYT bie C6 mdi
dude 2 tudn ma di e G€p mé 15 ca. Bic
s§ Kién nhén thdy ring, bénh nhin & day
dau nidng thi mdéi dén khdm chita bénh
nén viéc didu tri rit khé khin.

BS. CKI. Ha Ngoc Hii 1a ngudti gin
b6 véi TTYT Bite Cd hon mot nim nay
k€, déng bao din e ddvi séng con nhiéu
khé khiin, vin con gilf nhiéu tap quédn lac
hau nén trude day c6 bénh 14 chi cing
Giang (Tréi). Nay ¢6 bénh dd bi€t d&n
bénh vién, dude chita khéi nén ba con da
tin bic s§ hon. Lim bdc sy & Biic Co
khéng don thudn 1 chuyén mén mé con 1a
mot yén truyén vién, phin tich gidng
gidi tan tinh cho ba con vé ¥ thitc cham
soc va gilf gin sife khée. Cing ngay, nhan
thife ctia ba con duge ndng 1én, nhu ciu
khdm chita bénh ngay mot ting cao,

Bénh nhin Rd Lan Leh, bi dau rudt
thira, nhap vién mudn, da dude bic s¥ Ha
Ngoc Hdi phiu thuat kip thdi. Rd Lan Leh
xtic dong kE: "T6i thay dau bung ct nghi
rOi t khdi. Nhung dau khong chiu ndi thi
mdi di vién, may ma bdc sy da citu sdng.
Lan nily thi sg rdi, ¢6 bénh thi phai dén
bé&nh vién ngay thi”,

Bénh nhin Fhit (ddn toc Gia Rai) tAm
su: "Trude déy, con cdi 6m dau thi di cling
Giang, nhung ciing mii khéng hét cdi
bénh. Nay ¢6 bdc sy chifa gidi nén ¢ 6m

(4
B
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lai b6 di nuong d€ d€n bénh vién chi
khong cling nita. Bi€t on cdc bic sy nhiéu
ldm!",

Thay ddi nha PE dn 1816

Khi vin dé nhén lye g bude dude
cling ¢d, P& 4n 1816 da dem dén cho Y 1&
Bifc Co su thay ddi I6n lao. Trong nim
qua, ¢6 19 dot, gdm 19 bdc s§ wyén tinh
ting cudng vé tuy€n huyén rong vong 3
thdng. T y&n huyén ¢6 6 bic sy vé ting
cuding cho 2 xa mdi dot di 1a 20 ngay, 6
bdc s§ tuyén tinh vé ting cuding cho 6 xa.
TTYT Pic Co da thue hién dude cdc ca
phdu thuat khé nhu phdu thuat u xo ur
cung, cat rudt thira, mé néi gin, cit lich,
da day... Cong tic khdm can lim sang
ciing duge ndng cao, mot s k¥ thuat siéu
am 3D, siéu dm chifc ning gan, than ciing
da thue hién dude.

Cdc dich bénh nhu s6t xudt huyét,
i¢u chiy, cim A(HINI), ciim A(H5N1)
duge khing ch€. Biéu trj thanh cong 35 ca
ctim A(HIN1) bing Tamiflu. Sau khi thue
hién b6 nhiém, luin chuyén cén bo y 1&
da ¢6 3 xa dat chuin quic gia, trudng
tram Y 1€ xd la béc s§.

Bic sy Pang con cho bi€l, bal af
chuy&n giao niao cling ¢6 nhitng khé khin
ban ddu. Mudn B¢ 4n 1816 thianh cong &
wy&n dudi thi chinh bin than wyén dudi
phdi bi¢t minh c¢in gi, phii lén k& hoach
rd rang dé nghi tuyén trén gitp da thi hicu
qua mdi 1du dai dugc m
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HOI SINH TU BAN TAY
KY DIEU CUA BAC SY 1816

Bi da chdn thiong ndng do tai nan lao
dgng nhung anh Phing Vian Hdi 57 wdi,
thudmg tri tai thén Bde Ngdm, xd Xudn
Quang, huyén Bdo Thdng, tinh Lao Cai,
da duge citu song bai su ciiu chita kip thoi
cia tdp thé Bénh vién Da khoa 56 1 tinh
Lao Cai va bdc sy ludn phién 1816 ciia
Bénh vién Viér- Pue,

Chiing t6i dén
gip anh Phing T \
Vin Hai tai Bénh |
vién Pa khoa sd |
Liao Cai dé "muc
s thi" va nghe ké
vé tai nan kinh §
hoing cilia minh
ciing nhu sy hdi @
sinh bdi ban tay §
diéu ky cla cdc B
bdc s§ 1816. Di &
cho vira wrdi qua |
nhitng ca phdu
thudt nhung anh
dd ¢S nhiéu héi
phuc tich cue.

Duting nhir ddu &n ciia ngdy nguy
kich dd qua di. Trd chuyén vdi chiing 164,
anh cho bi€t: Von 1a mét cong nhin ciia
Cong ty dudng b 242 thude Bo Giao
théng - Vin tdi, sau khi nghi ché& d6, anh
vé cude song ddi thuding. Nha déng con
nén cude sdng gia dinh anh khd vit vi.

Anh Phitng Vin Hai xem phim chup do vu tai nan giy ra

Bii vi anh: TRONG TIEN

Vg con anh & nha phét déi wrdng cay va
lam vudn. Anh ra ngodi budn trdi muu
sinh. Anh lam di viée tr phd don cong
trinh, phy ho, xdy wrdt dén phd d4, dap
wdng. HE ai ¢6 yéu cdu la anh 1én duding
lam viéc. VAt vi 1a viy nhung anh khong
né ha ciing nhir odn trich cude sing. C6
I& vy ma s6 phdn citu gitip d€ anh ticp
tuc séng do
anh gip phdi
tai nan kinh
hoang,.

Déu an vé
ngay bi tai nan
khiam khde dy,
anh Phiing
Vin Hii
khéng thé
quén. Anh cho
biét: Ngay 11
thdng 11 nim
2009 1a ngay
khong may
midn cla so
phin khi anh
dang lam viéce trén ndi d4 thi d6t nhién bi
trugt chdn nga xudng. Nidi dd4 cao hon
10m va nhitng mém d4 hinh /@i liém
nho da ddp manh, dim thiu vio co thé
anh. Anh ké: "Lic rdi xudng dat, 16i vin
con tinh tdo, m6t cdm gidc dau nhéi lan
tda khdp thin thé. Chan tay t6i khong thé



ctf dong duge. To1 kéu 1én v moi ngudi
40 dén. Trude tinh trang nguy kich, 16i
duge dua ngay dén Bénh vién Pa khoa
huyén Bdo Thing. Sau khi dude so e,
t6i duge chuyén gip 1én Bénh vién Pa
khoa s0 1 tinh Lao Cai. Trén dudng di, 16i
van con tinh tdo va chi nghi ring minh bj
gay chan thoi. Thé rdi 161 bit tinh ic ndo
khong hay”,

Tai Bénh vién Pa khoa s& 1 Lio Cai,
sau khi chup chifu, kiém tra, bdc sy
théng bdo vdi gia dinh riing anh Phiing
Vin Hdi bi da chin thuong ning. Anh
khong nhirng bi ddp v&@ nguc ma con bi
gdy xudng dbi phdi, giy xuong 6ng chin
trdi, cong thém gy tay trdi. "Qua that,
ldc tinh ddy, 161 thiy toan thin dau nhi,
ngue tim. Ti€ng luc cuc trong 1dng nguc
nghe thiy ro. Chin tay khong thé co
dudi, ¢t dong duge. Th& ri, ngue cd
phéng to 1én. Cim gidc khé thd ngdy mot
ting. Bdc sy cho biét, 16i ¢in phii phiu
thudt gap n€u khong s& nguy hiém dén
linh mang" - anh Hai nhd lai.

Tinh hudng khd nan gidi bdi Bénh
vién Pa khoa s6 1 Lao Cai chua timg
phiu thudt cho bénh nhin nao bj nhiéu
chéin thudng ning nhir vy nén néu tién
hinh phiu thuat khé tién lwgng hét dude
tinh hinh. Nhung thit may, Bénh vién
dang i€p nhdn bdc sy ludn phién cha
Bénh vién Viét-birc dén hd trd ndng cao
ning lyc theo B¢ 4n 1816, Mot kip mé
dugc khin trudng thanh 1dp véi ndng ot
14 bdc s§ clia Bénh vién Viéi-Pifc. Béc
sy Trin Vin Lai - Gidm d6c Bénh vién
Pa khoa s6 1 Lao Cai tryc ti€p chi dao ca
phiu thuit. Bdc s§ Trdn Vin Lai cho
bi€l: Do xudng nguc bénh nhin bi giy
nén cdc bic sy khoan 15 nhé rdi lubn diy
va diing luc by kéo tir tr xuong nguc.
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Bdc s§ virta kéo vira hit dich va phéu
thudt Gn dinh 16ng ngue. Cong tdc chdng
nhiém tring vét mé duge dic biét chy
trong. Cdc bdc sy khong chi 1am 161
chdng nhiém triing trong qué trinh m& ma
¢on ¢id trong nhitng ngdy hiu phiu. Ca
phidu thudt thanh cong. Léng nguc anh
Hdi da ¢6 "vée dang" nhit trude khi bi tai
nan, Cd quan ndi tang bén trong khong bi
dnh hudng. Sau thinh cong cla ca phiu
thudt nguc, 5 ngidy sau bénh nhin dugc
phiu thudt doi chian gy, sau dé thém S
ngay nifa, bénh nhin duge phiu thuit
tay.

Sy phdi hop nhip nhang cia bic sy
Bénh vién Da khoa s6 1 tinh Lio Cai vai
bdc sy 1816 clia Bénh vién Viét- Pie da
dua 131 k&t qud tuyét vdi. Anh Phing Viin
Hdi da duge citu song. Khong nhitng viy,
sau khi ra vién, cudc sdng binh thuiing
clia anh ciing khong bi dnh hudng nhiéu
bdi cdc tdc dong phy clia vét md. Tam su
vdi ching 161, anh Phiing Vin Hai néi:
Té1 khéng bao gis quén on cdc bdc sy
Bénh vién Pa khoa sd 1 tinh Lao Cai va
cdc bédc s§ ludn phién ctia Bénh vién Viét
- bite. Cédc bdc sy da mang lai su sGng
cho 61,

Hon bao gidf hét, hidu qui cta Pé 4n
1816 vdi bdc sy, ngudti bénh tuyé&n cd s
ddc biét la vdi gia dinh anh Phiing Vin
Hii da dugc minh chiing 1o ring =

4 ¥
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NGUGI DAN YEN TAM DIEU TRI

HOANG VIET - THANH TUNG - ANH MINH

]
BT 3
Bic si DO Nhon, Trung tim 'Y 1€ huyén Qué San dang lurdng din
y 5§ L& Vin Ba, 'l'rll‘c'ing Tram Y i€ xi Ql[d An g;'i]l di viit & tai cho bénh nhin
e — =

Thue hién Pé dn 1816, nim 2009,
Trung tim y t& (TTYT) huyén Qué& Son,
tinh Qudang Nam da cir 12 cdn bd ludn
phién xudng hd trg 12 tram y (& x4 (Qué
Phong, Qué Long, Qué An, Qué Minh,
Qué& Chiu, Qué¢ Thudn, Qué Hiép, Phd
Tho, Qué Cuding, Qué Xuin, Qué Phi va
Huong An) khong ¢6 bédc s§ nhim gép
phin chim séc va bdo vé sifc khde ban
diu cho ngudi din dia phudng. Qua mdt
nim trién khai, thue hién cdc bédc sy clia
TTYT dia khdm cho 24.187 bénh nhén,
diéu tri ndi tri cho 1.336 ngudi bénh,
gidm 20% céc trudng hdp chuyén tuyén

va diéu tri thinh cong nhiéu truding hop
bénh ning nhu hée di valL.

Bdc s§ Nguyén Viin Lim, Gidm doc
TTYT huyén Qué& Sdn cho biét: PE thye
hién hié¢u qui Pé 4n 1816 clia Bd Y (€,
ban linh dao TTYT di bé tri moi x4 c6 ur
1 d€n 2 bdc sy xudng gitip dd cong tdc
khdm, chita bénh; truc ti€p cing khdm
bénh cho ngudii din; hudng din lai cdc ky
thuit diéu i, cdp cfu cdc loai bénh hay
gip nhu gidp di vit don gidn, xit 1§ cde vél
thudng thong thudbng; hudng din cdch wr
vin cho ngudsi din vé phuong phdp phong
vi phdt hién cdc tri¢u chifng bénh phd



bién tai dia ban din cu...

Bdic sy P& Nhon, Trudng Khoa
phong khdam - cip citu TTYT, ngudi dugc
ctt luin phién vé ram y 1& xd Qué An ké:
phong khdm - ¢dp citu chiing t6i chiu
trich nhiém ting cuting vé 2 xd Qué An
vi Qué Minh. Hing win, ching t6i phin
cong bdc sy vé tram hd g cong tic
chuyén mén va khdm bénh tai dia
phudng. Vira thuc hién khdm bénh, chiing
101 con ra sodt lai nhitng treding hdp ma
tram ¢6 vudng mic vé van dé didu .
Né&u ¢6 sai s6t vé chuyén mon, chiing 16i
s€ bd sung v hudng din cho nhin vién.
Hiing thdng, 1én k& hoach chuyén giao
nhitng k¥ thuit don gidn ¢ thé thuc hién
ngay lai tram nhu 13y di vit & mii, cdch
phdt hién di vit & mii... g6p phin gidm
thi€u tinh trang chuyén tuy&n cho ngudi
bénh. Ngoai cong tdc khdm, chira bénh,
diy con 12 ¢d hoi d€ cdce y bdc sy 1iép cin
vdi cong dong, tham gia hoat dong cdc
chuong trinh y (€ gquic gia v bd sung
thém ki€n thifc cdng ddng

Y s¥ Lé Viin Ba, Trudng Tram y t&
%4 Qué& An tam su: dugce sirhd trd clia cdc
y, bdc s§ ctia TTYT huyén xudng gidp do
theo phudng chim "cAm tay, chi viée",
ching tdi da khong phdi di xa, lai duge
dio tao ngay tai chd.. Nhi¥ d6, cong dc
chdn dodn bénh trén 1im siang dude 16t
hon, cdn bé tram di biét do thi lue dé
chdn dodn bénh nhin bi duc thiy tinh
thé, sd ettu kip thisi cde truting hgp bénh
ning d€ chuyén 1én tuyén wén, gidm
nguy cd w vong ngudi bénh. Tir dé tao
dude su an lAm, tin Wwdng ndi ngudi bénh
doi véi y 1€ wyén dia phudng, tao diéu
kién cho ngudi din ngheo, thiu diéu
kién di lai duge hudng chinh sidch chim
sGc ngay mit ot hon, Mot ngudii dén tai
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xd Qué An, ngudi duge hudng lgi tr Dé
dn 1816 ndéi riing: "Tir khi ¢6 cdc bdc s§
clia huyén vé khdm bénh tai tram y & xi,
bi con trong xa rit phin khdi v yén tim
diéu tri. Chiing thé, 16i con thiy bdc s§
tuyén trén nhiét tinh, edi md chi vé cho
cde cdn bd cia tram khdm chita bénh,
lam s0 sdch... T6i nghi riing, n€u cdc cdn
bé ciia ram hoc hdi duge thi sau nay
khdm chita bénh cho din dude 16t hon".

Nhur viy, rién khai thue hién Bé dn
1816 xudng dén wyén xi, di giip ngudi
dan huyén Qué Sdn nhilt la ba con viing
nii, viing sidu, viing xa, ving dic biét kho
khin dang din dugc ti€p cin véi cdc dich
vu k¥ thudt cao v true Uép dude cdc bidc
sy ting cudng khdm va diéu tri. Piéu nay
dd lam gidm ddng k€ tinh trang qud tai
tai TTYT huyén. N&u nhu nim 2008, mdi
ngay khdm 270 ca bé&nh thi nim 2009,
thifi diém cao nhil ciing chi con 180 ca,
bdc s§ Nguyén Vin Lim, Gidm ddc
TTYT huyén Qué Son néi.

Tir nhitng l¢i ich thi€l thire, hidéu qua
clia Pé dn 1816 dem lai, Ban lanh dao
Trung tdm di xdc dinh "hudng vé co sd la
muc li¢u ctia nganh Y & nhiim ning cao
chdt lugng khdm chita bénh cho tuyén
dudi, gidm tdi cho uyén trén va muc tiéu
nay chinh 14 nhim chuyén giao k¥ thuit
va ddo tao tai chd d€ ning cao tay nghé
cho cdn bo yén cd sd..." va s& phdt huy
cong ldc nay. Pdng thoi, wyén truyén
sdu rong cho quin ching nhin din dia
phutng biét vé hoat dong cia cdc cin bo
ludin phién ciing nhu ndng lre cia cdn bo
y & ¢d s& dude ndng cao. Tir d6, tao sy an
tim, tin wéng clia nguti din vio mang
lwdi y 1€ ed &, han ché tinh trang vudt
tuyén, gép phin thue hién chi truong
gidm tdi wyén trén cia BO Y (£ m
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cd sd khdm chita
g 80 580 giudng
'Pa khoa tinh 13
y mb 400 givding

) _khoa khu vue
I véi gquy mé
Biéu dudng - Phuc

Chim s6¢ cho bé
 BA thu@c Trung tim I

da Iﬁ chire hoi nghi
it chét cde don vi
Ké& hoach s&
072008 chi dao
thure hién. Hién

my&n tinh va tuyén

Khu diéu tri phong ik Kia

) 'linh‘Kanm

L'l cif nhin va 1 ky
- h gt ddng cho Trung
¢nh xa hoi tinh Kon
dén 11/82009, Bénh
fu Quy Hoa da gidp
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- Hoi, da khdm va
nhén ndi trd, 434
au thuat thanh cong

), Trung tdm Y &

én cif 23 bdc sy ting
¢ khdm chita bénh tai
n trén dia ban. Cu
* huyén Tu Md Réng
tang cudng cho 3
Ngoc Yéu va bik
); Trung tAim Y t&
1 phién cff 12 béc sy
¢ Xd: Ya Ly, Ya
oong, M§ Rai, Ry
lyén Pik T6 ludn
euding cho 2 tram y
Pao; Trung tim Y &
hién cif 3 béc s§
dm Pa khoa khu

-

‘Biic Hoan cho biét,
in y L€ ludn phién
€ hd trd cdc bénh
chung, tir bénh vién
1 vién huyén va
1€ xd da g6p phin
‘trang chénh 1¢ch
tuy€n tinh, tuyén
X4; gidm tinh trang
h. Béng thasi, ngudi
vu y t€ chit lugng
ngudfi din tai cdc
viing dic bi¢t khé
'nh nhdn dén khdm
ng 50%.

s§ Nguyén Vin Ty
«canh nhitng mat da
‘thire hién Pé 4n
khiin vé nhin su
uyén mon ky thuit
u nay lam cho viéc

tinh vé& huyén, ur

& din dén tinh trang
tai bénh vién noi cir
;Ehﬁng han, Bénh
bénh vién hang II,

m sdng nhung chi
éc "chi vién" xuéng
ién thi€u bic sy
&u bdc sy nhu thé
:n. Bé&n canh d6, co
bi hd trg, phuc vu
bénh con lh1€u, dic
eo béc sy Ty, dé trién
nh y &€ phai ting
tuyén dudi, dim
bénh vién hang I1
hang III cia tuyén
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~ "CHUNE 101 DA
HOAN THANH TOT PE AN 181€"

Dé la loi PGS. TS. Trdn An, Phé Gidm dic
Bénh vién Mdt Trung wong. Ank da héo hing chia
sé khi dé cdp dén cong tdc trién khai thue hién Pé
dn 1816 cia Bénh vién. Lyi khing dinh nay da
thiic giuc chiing 16i tim hiéu vé vigc trién khai thuc
hi¢gn Dé dn 1816 ciia Bénh vign ddu nganh ¢d niige
vé bénh Mt va hon nita dé la don vi Anh hiing thi
k3 déi méi.

PGS. TS. Trdn An da danh cho chiing téi mot
cude phéng vin vé vin dé nay. Qua thit, "he" da
"hoan thanh t6t Dé dn 1816", diéu dé dugc khdng
dinh qua nhiing bude trién khai khoa hoc; quyét
tam, dong thudn ciia tip thé va nhing két qud an
tugng vé thanh tich thuc hién Pé dn 1816 ciia tdp
thé thdy thuéc Bénh vign Mdt Trung wong.

PV: Ong ddnh gid nhi the nao vé ¥y
nghia ciia Pé dn 1816 vdi chuyén ngdanh
Mdt & nude ta?

PGS. TS Trin An: B¢ 4n 1816
mang tinh nhin van réng I6n, d6 1 su sé
chia v6i déng nghiép tuyén dudi, hudng
vé cd sd, vé ngudsi din, dic biét 1a ngudi
din viing sdu, ving xa, ving khé khin;
khéong chi th€, diy con 14 nhiém vu chinh
tri ma Bo Y (€ giao.

Chiing 16i ti€p nhin P& 4n cia Bo
véi tinh thin phan khdi vi diy 12 mot eo
héi khong chi vdi riéng nganh Mat dé hd
trg chuyén mén, ky thuit cho tyén dudi
26p phin nit ngdn khodng cdch vé trinh
d6 chuyén mon giira cdc tuy€n, cling vdi

d6ng nghiép tuyén dudi chia sé khé khan,
bic biét, véi thue trang tip trung khéng
dbng déu giita cdc viing clia nganh Mit
thi P& 4n 1816 cing ¢6 ¥ nghia thuc tién.
Tinh dén hét 2005, nude ta ¢6 1.083 bic
sy chuyén khoa Mit, chua k€ sd bdc sy
mit clia quin y. Nhu viy, vé& mat s
lrgng ¢6 ting nhanh so véi nhitng nim
trude, ty 1€ 1 bdc s§ nhan khoa phuc vu
cho 76.640 din. Mic db s& lugng bdc sy
nhin khoa twong déi di, nhung s6 cdn bo
chuyén khoa mit vidn tip trung nhiéu &
mot s thinh phé 16n va cdc tinh ddng
biing. Hién nay, tai mét vai tinh chi ¢6 1
dén 2 bdc s§ nhan khoa & yén tinh nhu
bik Nong, Lai Chiu, Binh Phutde, Pién
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Bién va hiu nhu khéng ¢6 cdn b chuyén
khoa Mt nio & uyén huyén. Vi vay, nhu
cdu dao tao gdp it s8 cdn bo kip thii
gidi quy€&t viéc khdm chita bénh cho nhéin
din cdc tinh trén 1a ral can thi€l, dic biét
la dao tao $6 phiu thuit vién mdt méi dé
thay th& s6 cti dd chuyén cong tdc ndi
khdc va ting cuting lue lugng cho nhitng
ndi con thi€u. Khi cdc cdn bd cia dia
phudng nay chita duge dao tao kip thi cin
¢6 mdt s6 cdn bd twyén trén vé ting
cuding trife U€p hudng din kém cip cho
cdn bd tuyén dudi va thue hién khdm
chifa bénh hing ngiy cho nhin dan.
Trude khi ¢6 PE dn 1816, Bénh vién Mt
dd ril chi trong dén cong tic chi dao
tuy€n, khi D& dn ra ddi ching 16i trién
khai, thite hién mdt cdch dong b, trong
tdm, trong di€m theo diing tinh thin B6 Y
1€ chi dao.

PV: Thua PGS, la bénh vién ddu
nganh vé Mdt & nude ta, vdi vai tro va
trdch nhiém nay, Bénh vién di cé nhing
bude trién khai thue hién ci cdn bo ludn
phién vé tuyén dudi nhu thé nao?

PGS. TS. Trdn An: Ti€p nhin Pé 4n
1816 clia Bd Y &, Bénh vién M4t di
thanh lip Ban chi dao thuc hién P& 4n.
Tinh thin clia B¢ dn dugc qudn triét 16
tat ca ddng vién, cdn by cong nhin vién
ctia Bénh vién. Chiing t6i da xay dung k&
hoach trién khai cu thé, lién hé vdi cdc
dia phudng tim hi€u nhu ciu, sip x&p thdi
gian ludn phién hgp 1y, wu tién nhitng dia
phuong khé khin r6i cif cdn b vé ting
cutng. Trude khi cif cdn bd ting cuding,
ching t6i déu dén khdo sdt va ky k&t hgp
déng véi cdc S& Y (&.. Phong TG chife
Cédn bd va cdc Trudng khoa 1dm sang ¢é
trdch nhiém cin cif vio nhu ciu cia dia
phudng va ning luc clia cdn bo dé cif cdn

Iﬂ

bd di ludn phién ding d6i wigng, ding
nhu ciu dia phudng. Cén bo ludn phién
clia Bénh vién Mit Trung uong 13 nhitng
cdn bo vitng chuyén mon, ¢é khid ning
hoat déng déc ldp, ¢6 khd ning truyén
thu ki€n thite. Chiing 16i 8 chifc gip gd
tifng cdn bd d€ tim hi€u hoan cinh c4
nhédn, nguyén vong, sdp x&p phit hdp,
di¢u d6 ciing da gidn ti€p nang hi¢u qua
ca viéc ting cudng.

Dé ddng vién tinh thin cdc cdn bo di
ting cuding, Bénh vién da 5 chife 1& ra
quin &m dp, trang trong. Sdp x&p xe dua
dén cdn bo di cong tde d€ ho an tim, khoi
b& ngd dbi vdi edn bo khi ldn ddu xudng
dia phuong. Cdn bd ting cudng ngoai
vi¢e dugc hudng cdc khodn theo gquy dinh
clia BO Y (€ con duge gilf nguyén luong
vi mdi edn bd duge nhin thém 2.500.000
déng/thdng. Ching t6i da 4p dung quy
dinh, cdn bd ludn phién & viing ndi, ving
séu, viing khé khin, ngoii cdce khodn rén
s€ duge hudng thém khodng 800.000
ddng/thdng.

Khi ¢t cdn b§ xudng dia phuong,
song song vdi viéce lién lac thuding xuyén
vdi ndi nhdn cdn bd, Ban Chi dao thuc
hién BE 4n cla Bénh vién Mit Trung
udng con tién hanh cdc dgt kiém tra thue
t& tinh hinh thure hién nhiém vu va noi in,
d, sinh hoat ciia cdn bd ludn phién. Bénh
vién da trao ddi k§ véi dia phudng trude
khi cif cdn b dén.

PV: Va hiéu qud dat dicoe nhie thé
nao, thua PGS?

PGS. TS. Trén An: Tir quy IV nam
2008 dén hét ndam 2009, Bénh vién Mt
Trung uong da cif 39 cdn bo di tdng cudng
cho 27 ddn vi thudc 22 tinh (Lai Chéu,
Hoa Binh, Pién Bién, Tuyén Quang, Ha
Giang, Lao Cai, Yén Bdi, Quing Ninh,



Ninh Binh, Hung Y&n, Hdi Dudng, Vinh
Phic, Quéang Tri, bik Nong, Binh Phudc,
Son La, Ha Na_m. Lang Son, Thdi
Nguyén, Cao Bing, Nam DPinh, Bic
Ninh). Cdn b luin phién cia Bénh vién
Mit di khdam dude 39.746 ludt bénh
nhén; diéu tri cho 8.312 bénh nhén; phiu
thuit 3.619 ca duc thé thiy tinh, glocom,
mdng quidm, chin thuong. Pao tao duge
28 bdc sy va 24 chinh quang vién cho cédc
tinh. Qua hdn mot ndm thue hién P& 4n,
chiing 6i chuyén giao 12 k§ thuit cho
cde tinh nhu mé Phaco, mé duc thé thiy
tinh ngodi bao, md glocom, mong vd k&l
mac, n6i 1& quin dift, xit Iy chidn thudng
bdn phﬁn trude, ldc, sup mi, khdm va
chin dodn cdc bénh phin sau, khdm va
ciip kinh, sif dung siéu 4m AB trong nhin
khoa, fng dung Laser trong diéu tri duc
bao sau thé thiy tinh...

Su ¢ ging, ning luc chuyén mén
clia cde cin bd ting cudng duge dia
phudng ddnh gid rit cao, k€t qui 1a ¢6 15
cdn bd dude nhin Biing khen ciia Uy ban
Nhan din tinh, 10 ¢dn bd dudc nhin
Biing khen clia SG Y (& dia phuong.

Pé 4n nady di thyc sy dem lai nhiéu
két qud 16t cho viée ning cao chilt lugng
khdm chita bénh & cdc don vi tuyén dudi
khi duge Bénh vién cf cdn by tang
cuding. Sau khi duge Bénh vién cif cdn bd
vé gidp dd, nhiéu tinh thanh di ¢6 thé w
minh lam dude cdc ki thudt cao trong
chin dodn va diéu tri cdc bénh vé mil,
khi€n s§ bénh nhin phdi chuyén vé
tuy&n Trung uong diéu tri gidm xudng 30-
S50%.

Hiéu qué khong chi thé hién & nhirng
con s0, chiing 161 dd nhdn duge rat nhiéu
15i cdm on clia ddng nghiép ndi tiép nhin
cén b ludn phién. Ho trin trong, céu thi
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d6n nhin, vitng tin hon va didn 1am cha
nhitng k¥ thudt, ki€n thifc ma ching 16i
chuyén giao. Nhitng 1&i tri 4n, nhitng giot
nude mdt hanh phiic ciia bénh nhan khi
nhin thdy dnh sdng I hiéu qua khong thé
ddnh gid biing 191

PV: Thanh céng trong trién khai Dé
dan 1816 cia Bénh vién, theo dng diu la
nguyén nhin?

PGS. TS. Trin An: P& c¢6 dude
nhitng thinh cong trong trién khai Bé dn
ciia Bénh vién, theo 161 ¢6 nhitng vin dé
¢ bin sau: Trude hét, 1a su chi dao chit
ch&, sdt sao clia Ban Gidm d6c Bénh
vién, hoat ddng nhip nhang, tich cuc ciia
Ban Chi dao thuc hién P& dn cia Bénh
vién; i€p d&n 14 tinh thin sin sing clia
cdn b Bénh vién Mit, khi duge phin
¢ong déu chidp hinh nghiém chinh; Bénh
vién ¢6 nhitng dai ngd thich ddng dé
dong vién cdn by ludn phién va mdt
nguyén nhin khéng kém phdn guan trong
la sy cOng tde, ti€p nhin hiéu qui cla
tuyén dudi,

PV: Déng bao vitng sdu, ving xa, noi
ngudi din chia cé diéu kién dé mé duc
thuy tinh thé, véi ddi tugng nay, trong
khuon khé Pé dn 1816, Bénh vién Mt
Trung wong dd cé nhitng hoat déng cu thé
nao?

PGS. TS. Trin An: Tir khi Bénh
vién Mt dudce thianh ldp, déng biao viing
sdu, ving xa, ving khé khin luén 14 d6i
wrgng duge ching 16 danh nhiéu su quan
tdm. Trong khudn khé Bé 4n 1816, chiing
t61 da trién khai nhiéu hoat déng d€ tiép
cdin gan hon véi nhém ddi wigng nay: Cip
ph4t tdi liu truyén thong cho dia phuong;
gitip dia phuong ddo tao cdn bd theo 2
cdch, cdn bd dia phuong vé Bénh vién



{ » DIEN DAN TRAO POI

Mt hoe tip hodc chiing t6i eif bdc sy vé
dia phudng giing day; ngodi truyén dat
kién thifc, ching 161 tdn tinh huéng din
thue hinh d&n khi thanh thao; cung cdp
vat Iwe, trang thiét bi cho dja phuong; lap
ké hoach phin phéi dung cu mdy mée
cho cic dia phuong ving xa, ving khé
khian. Va, mét hoat déng ma hiéu qui ¢6
thé tong thdy trude mdt, d6 1a cdn bod
1816 cla chiing 16i da mang lai 4nh sdng
cho hang nghin déng bao nghéo, ving
sdu, viing xa qua hoat déng khdm, mé
duc thé thuy tinh.. Tiéu biu ¢6 thé ké
dén chuyén céng tic theo P& 4n 1816
clia bdc s§ Nguy&n Thanh Vin. Ba thing
& ik Nong, bdc s§ Thanh Vin di tién
hanh khim vd chita bénh vé mit cho
khodng trén 1,000 bénh nhin, phiu thuit
mdt, dem dnh sdng cho khodng 100
ngudyi. Nhitng bénh nhin nay hiu hét
thude 2 huyén Krong N6 va Cur Jit, ho
bdn biu va val vd (i ngay.

Khi duge ti€p cidn vdi déng bao
ngheo, chiing t6i cdm nhén r6 hon sur val
vd khé khiin clia ho, dic biét ddi vdi
nhitng ngudi bi duc thé thuy tinh va thue
si mong mudn 1am dude nhiéu hon cho
dong bao viing sdu ving xa, ving khé
khan. Trude mit, ching t6i di dé nghj Bo
Y & hd tr¢ kinh phi cho cdc bénh nhin
nghe¢o duge md tai cdc tinh ¢6 cdn bod
tang cuding dic biét cdc tinh mién ndi.

Chung t61 da 1am duge nhiéu, nhung
qua qud trinh trién khai P& 4n 1816,
chiing t6i ghi nhin mot diéu hét site quan
trong, dé 14 sy viron 1&n rdt manh mé clia
cdn bd mit & cde dia phuong, cing vdi
hoat dong 1816 ciia cdn bd trung wong, ho
da rdt nd Iuc vi 4nh sdng clia dong bao
ving sdu, viing xa.

PV: Thua PGS, la don vi ddu nganh

vé Mdt, qua nhing budc thie hién thanh
cong cia Bénh vién Mdt Trung wong, vdy
theo éng, dé su chuvén giao gitta tuvén
tinh xudng co sé ciing thanh céng nhie the
th cdn nhitng véu t6 nao?

PGS. TS. Trin An: Trude hél, theo
161 12 van dé con ngudi, ma & ddy Ia tiinh
dé Lhi.l}"bn mdn, khi ning i€p nhin
Lhuycn giao va su chuyén tim cla cdn bo
tuy&n dudi; i€p dén 1a viée sit dung cdn
bé da duge chuyén giao ky thuit u¥ tyén
trén, khi ho di ndm virng 1y thuy&l va c6
thé wr thye hién thanh thuc thi ching ta
cdn sir dung ho thuting xuyén, khéng nén
diéu chuyén céng tic hoic ciing mdt ldce
giao lam qud nhiéu viée thi ki€n thite ho
dudic ti€p nhiin qua ludn phién s& bi mai
mat; trang thiét bi ciing 12 mot khia canh
quan trong, khi dia phuong c¢é diy di
trang thi€t b d6i Wng vdi k§ thudt chuyén
giao thi hiéu qud luén phién sé 16t hon:
thdi di€m ¢t cdn bé di ludn phién ciing 1a
yéu 1§ quan trong, bdi néu ci bdc sy
xudng dia phudng vao nhitng thisi diém
ngay moa vu cla ngudi din thi dudng
nhién vdi bénh mdt, trir nhitng trudng hop
cdp cifu phdi dén ngay bénh vién thi ba
con s&€ uu ten thdi vu trude; va su chi §
clia linh dao y (& dia phuong, mot mit
tao diéu kién (6t cho Lﬁn& ldc ti€p nhén,
moOt mit tao diéu kién 16t cho cong tdc
chuyén giao sé ddy nhanh tién trinh thue
hi¢n B¢ dn va diéu d6 cling chinh 13 mot
trong nhitng y&u t& ddm bdo PE dn ¢6 sife
bén vitng.

PV: Xin cdm on Phé Gido su vé cuée
phong vin nay.

H2 Vén Nga - thue hién




PV: Xin bdc s cho biét, Bénh vién
Nhi Trung wong dd chudn bi nhitng gi dé
trién khai 161 Pé dn 1816 ciia B6 Y 167

BS. Vii Quy Hgp: Nhin thic ding
d4n vé& chili truong ctia Chinh phi, clia B&
Y & Bénh vién Nhi Trung wong da
nghiém wic trién khai ting bude P& dn
1816: Thianh ldp Ban Chi dao; khido sat
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thue hién P& dn 1816, bude diu c6 thé
khing dinh duge tinh hiéu qua va phd
hgp vdi diéu kién clia nuidc ta, clia nganh
nhi trong tinh trang thi€u hut béc s§, diéu
dudng chuyén khoa nhi trim trong, su
qud tdi clia tuyén trung wong da dién ra
trong nhiéu nim va ngiy cing ting lén.
Mic dit, Pé dn 1816 1a mdt gidi phdp tinh

BENH VIEN NHI TRUNG UONG VOI PHUONG CHAM

via "LAM THAY" voa "LAM THAY"

Su ra doi ciia Pé dn 1816 la luong
sinh khi mdi, nhi tiép thém sitc manh dé
tdng cuong cho cde hoat ding chi dao
tuyén cé trong tdm, trong diém va linh
hoat hon so vdi tridde. Phing vién Trung
iém Truyén thong Gido duc Site khoe
Trung wong di cé cuje trao déi vii bdc
s¥ Vit Quy Hop ( Anh) - Truémg phong K&
hoach Tong hop, Bénh vién Nhi Trung
wong vé vin dé nay.

hé théng nhi khoa; xdc dinh nhu cdu clia
cdc bénh vién nhi, cdc khoa nhi tuyén
tinh, huyén; chon cdc bénh vién d€ dua
vao danh sdch wu tién; (gdm 6 bénh vién
thude 6 tinh) d€ ldp k& hoach trién khai.
Vdi phuong thic vira "lam thiy" vira
"lam thay".

PV: Bic s7 ddnh gid nhu thé ndo vé
hiéu qud dat duge sauw mdt ndm thie hién
Pé dn 1816 cia Bénh vién Nhi Trung
wong?

BS. Vii Quy Hgp: Sau hon mét ndm

thé nhung hét sifc cin thiét, nhit thiét
phii thue hién ddng thdfi véi cde chién
luge ldu dai clia nganh y & va ciia toan
xd hdi vi nhu cidu va quyén duge khdm
chita b&nh ciia ngudi din, dac biét tré em
hién nay la rat16n, ca vé s& lugng va chilt
lugng. C6 gidi quyét dude cdc van dé
trée mit thi mdi c6 thé thue hién dude
chi&n lude dai han, bén vitng. K&t qui Pé
4n 1816 1a cd sd, 12 biing ching dé xdy
dung chi&n luge, tAim nhin ldu dii va phdt
tri€n thanh ludt d6i véi cdn bd v €. Sao
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cho viéc ludn chuyén cdn bd trdd thanh
nghia vu d6i vdi a1 ¢ cdn bod y (€, Bénh
vién Nhi Trung udng di cing tuyén dudi
khdm, di¢u tri cho nhiéu bénh nhi tai dia
phudng va chuyén giao dude mdt s6 qui
trinh k¥ thudt vé cdp cifu cd bin, cip cifu
ning cao, hdi sifc sd sinh, hé hip, tidu
héa, ung budu, néi tiél, thin kinh, tim
thian, phuc hdi chifc nang, phiu thuit tim,
phdu thuit n6i soi... Pay ciing 1a ¢d hoi dé
bénh vién tuyén wrén trao ddéi kinh
nghiém vé phuong phdp, k¥ ning gidi
quy&t cong viée vdi tuyé&n dudi trong linh
vire nhi khoa.

PV: Trong qud trinh thuc hién Pé dn
1816, Bénh vién dd cd thudn lgi va gdp
khd khdn gi thua bde 577

BS. Vi Quy Hgp: Kho khin cila
Bénh vién 1 diéu phdi, diéu dong cdn bo
thé& nao cho hgp 1y d€ vin dim bio dude
hoat dong clia Bénh vién trong tinh trang
qud tdi ma khoéng dnh hudng 16i s6 luong,
chit lugng cdn bo it di hd trg wyén dudi.
Hiu hél, cdc cdn bd dude e di ludn
phién phdi dat dén wtrinh d6 vira "lam
thay" vita "lam thay", phin 16n cdc cdn
b6 nay déu la lyc lugng nong cot clia
bénh vién. Tuy nhién, nhd uu thé cila
bénh vién diu nganh, cong tic chi dao
tuyén lam 6t va dude lanh dao Bénh
vién quan 1Am dong vién kip thdi vé tinh
thin va vil chit cho nén Bénh vién da
thure hién 161 B¢ 4n 1816.

PV: Nhitng kinh nghiém rit ra khi
thue hién Dé dn 1816 ciia Bénh vién Nhi
Trung wong?

BS. Vii Quy H¢'p: Quan trong nhil
1a sy phoi hgp gitta Bénh vién Nhi Trung
udng va cdc bénh vién duge hd trd. Bénh
vién tuyén dudi ning déng, chii dong dé
xuit nhu cdu cu thé theo thit uf wu tién dé

cing xiy dung k& hoach. Cit cdn bo di
chuy&n giao k¥ thudt tir bénh vién trung
uong di khé, nhung khé khin hon 1a
tuyén dudi phdi ¢6 dd cdn bo d€ Li&p
nhén, ¢6 did trang thi€t bi &€ trién khai ky
thudt mdi duge chuyén giao. Viée dim
bdo s6 lugng cdn b ludn phién tinh theo
giuding bénh ciing 13 van dé khé khin cho
Bénh vién. Thdsi gian d€ chuyén giao ky
thudt nén xdc dinh cho tirng ¢ong viée cu
thé, k¥ thuit cy thé, khéng nén ¢i dinh
thasi gian la ba thdng vi ¢6 thé ngdn hon
hodc dii hon sao cho phit hdp.

PV: Bdc s§ c6 dé xudt gi trong thoi
gian 10i dé Pé dn 1816 thuc si la ludng
sinh khi mai gitip hé théng Nhi khoa nude
ta phdt trién?

BS. Vii Quy Hop: Péy la vin dé rit
I6n, lién guan nhiéu linh vyc va ciing da
dudce cdc lanh dao Nha nude, lanh dao Bo
Y & dé cip: PGi vdi tinh hinh hién nay s&
lugng cdn b chuyén khoa Nhi (cd bdc sy
va diéu dudng) rit thi€u. Lién quan dén
cong tdc dao tao, s6 lugng dao lao chua
dii d€ ddp dng nhu ciu, ddng thisi ¢6 sy di
chuyén cdn bo tir nganh nhi sang céc
nganh khdc bdi ch€ do wu diai nghé
nghiép va sitc hap din ddi vdi nganh nhi
hién nay c¢6 1& chua phi hgp.

Tiéu chudn héa, phdt trién thanh
"Ludt ludn phién cdn bg", gin quyén ldi
va trdch nhiém, nghia vu d&i vdi tat cd
cdn bd y (&, khong phin biét cdn bo y t&
trong hé thong cong ldp va w nhin dé
han ch& luéng di chuyén cdn bd tir hé
théng cong ldp sang hé thong wr nhin.

PV: Xin trdn trong cdm on bdc sy vé
cuge phong vdn néy!

Hoing Hién

Trung tim Truyén théng GDSK TU thue hién




310(016
LUA CHON LA
NIEM VUI VA
HANH PHUC

QUANG NGUYEN
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La bdc sy tham gia P& 4n 1816
tdng cuong cho Trung tim NGi i€t
tinh Hoa Binh, thac sy, bdc sy
Nguyén Minh Hing - Trudng khoa
NG6i tiét 2 (Bénh vién NG&i tiét
Trung wdng) da ¢6 nhiéu déng gép
trong hoat déng khdm chita bénh
va ndng cao ndng luc, chuyén mén
clia cdn bd y & cd s8. Trd chuyén
vdi chiing 161, bdc s§ Nguyén Minh
Hing hd hdi: "Nhitng ngay tham
gia D& dn 1816 1a nhitng ngdy ma
t6i ¢6 nhiéu diu an, ky niém. Tinh
cdm chifa chan cliing cdc bdc sy cd
sd sinh hoat, hoc tip vi chuyén
giao k¥ thudt, chuyén mon thit hbi
hép va xic dong qud”.

Chia sé vdi ching 16i vé cdm
xtic khi nhin quyét dinh tham gia
Pé dn 1816, bdc s§ Nguyén Minh
Hung cho bi€t: "Pudge Iva chon di
bé 4n 1816 1a niém vui va hanh
phiic vdi nhifng ngudi lam cong tdc
chuyén mén nhu ching t6i. Nhin
guyét dinh dén vdi mot ving dat
mdi, cd s& mdi d€ chia sé, gitip dd
ddng nghiép 12 mong ddi clia toi ur
nhiéu nim nay. Chia tay gia dinh,
to1 1én xe di Hoa Binh, mét dia
phuong ma cong tdc y & con gip
nhiéu gian khé",

Pé&n vai dia phuong, bdc s§
Hiing cang cdm nhin rd hon nhitng
khé khin ctia viée diéu tri cdc bénh
r&i loan ndi tiét uyén cd sd. Nhiéu
ndi khong chi trang thiét bi, phudng
tién khdm chita bénh sd sai ma
ning lyc chuyén mon clia mot sé
bdc s§ tuy€n tinh, tuyén huyén
chuyén nganh ndi ti&t chua cao.
Thim chi, ¢6 bdc sy, diéu dudng
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con chua lip duge mdt bénh dn hoan
chinh vdi bénh nhin 6 y&u (8 lién quan
dén néi tiél. Pidu nay cang 12 dong e
dé bdc s§ Nguyén Minh Hing thém
quyét tdm gép phdn ndng cao chuyén

vira diéu tri cho ngudi bénh vira huéng
din cho cdc bdc sy cd s8. Bdc sy Hiing
nhdn manh dén yé&u (& kinh nghiém trong
viée chita tri cho ngudi bénh, tr dé viée
khdm chita bénh s& trd 1&n don gidn hon

Bic sy Nguyén Minh Hiing (nguisi ngdi) vira két hop khdm chita bénh vdi chuyén
gino kién thife, k¥ nfing nghiép vu cho cdn b y 1€ cd s {Anh: Hiing Minh)

mdn clia cdc bdc sy chuyén triach ciing
nhu ndng Ive khdm chita bénh tuyén
cd sd.

Ngay sau khi xudng Trung tim Noi
ti€t tinh Hoa Binh, biing viéc hdi han va
ndm bdt dude nhu cdu, ndng luc clia timg
ngudi, bdc sy Nguyén Minh Hing c¢é
nhitng gitip dd cu thé. Bén canh bd sung
ki&n thifc chuyén mon vé ddi thdo duding,
cdc bénh r6i loan chuyén héa, bic sy
Hing cdn "cdm tay chi viée" vira k&t hgp
khdm chira bénh vira hudng din bdc s7 co
sd trong viéce diéu tri, thim khdm cho
ngudi bénh. Vdi bénh nhin nay, vdi tinh
trang bénh tat nay thi viéc diéu tri 14 phai
nhut the, néi va 1am cu thé, bic sy Hing

khi gip bénh nhin ¢é tinh trang bénh
wong .

Bdc s§ Nguyén Minh Hiing dé cao
yéu 6 chinh x4c¢ trong chan dodn diéu tri.
Vi du nhut bénh basedow né&u chin dodn
sai s¢ dua dén hudng diéu tri sai va ngudsi
bénh s& bi dnh hudng nhiéu. Chinh bdi
vy, anh chi trong vio cong tdc hudng
din chin dodn vdi nhitng bénh nhin
basedow cho nhitng bdc s§ true tiép lam
cdng tdc ndy. Anh vira gidng gidi ly
thuy&t vira tdn tim hudng din trén nhitng
bénh nhén cu thé da giip cho cdc bédc sy
phin biét, nhin thifc va chdn dodn chinh
xdc trong qud trinh diéu wri. Néu nhu
trude d6, 6 mot s& bac s§ con nhim lin




chuyén moén, sau khi duge bdc s§ Hing
hudng din di c6 thém kinh nghiém dé
khong sai sét trong viée chin dodn, diéu
tri.

Nhiéu k§ thudt anh chuyén giao di
duge cdc bdc s§ cd s§ i€p thu ddy di
gidp cho viée khdm chita bénh (6t hon,
tiéu biéu nhw k¥ thuit ¢ip cifu hon mé do
ddi thio duding. N&u nhu trude kia tuyén
¢d s& & Hoda Binh chua 1am dude diéu nay
va ngudi bénh thudng phii chuyén tuyén
khié¢n cho rii ro cao hon. Thi nay, Trung
tim NG1 tét tinh Hoa Binh di thue hién
dudge. Bén canh do, k¥ thuit chim séc,
diéu i nhitng bénh nhidn bi ddi thio
dudng thé ning duge bdc sy Hing
chuyén giao thinh cong. Piy 13 ky thuit
chuyén mon khong hé dé dang vdi cdc
bdc s§ ¢d sd bdi viée diéu tri khd phire
tap. Ngudi bénh rit dé bi cdc bién chiing
ning né. Th& nhung bing kinh nghiém
thye t&, kién thife chuyén sdu va su nhiét
thanh, anh da gidp cdc bdc s§ ¢d sd thinh
thuc ky thudt nay.

D&i véi cdc bdc sy ndi U€L, viée cip
nhit ki€n thifc bénh 14t 12 rdt quan trong
béi viy anh thudng xuyén vira bd sung 1y
thuyét cho bdc s§ ¢d s& khi thim khdm
bénh nhidn vira phdi hdp véi Ban Gidm
déc Trung tim No&i tiét tinh Hoa Binh,
Bénh vién N&i ti€t Trung vong & chifc
cdc budi n6i chuyén chuyén dé, hdi théo,
hop chuyén mon, budi sinh hoat ngoai
khoa vé phong chdng cdc bénh lién quan
dé&n chuyén héa. Ngoii ra, khong chi véi
cdn b y 1€, anh con chi trong ning cao
kién thitc vé cdc bénh rdi loan chuyén
héa cho b&nh nhin, ngudsi nha bénh nhin.
Theo anh, viée di€u tri cdc bénh rdi loan
ndi i€l c¢6 t§ 1& thanh cong cao 1a nhd
vao nhdn thife va tham gia nhiét tinh clia
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chinh ngudsi bénh, ngudi nha ngudi bénh.
Nhitng bénh lién quan dén ndi GEL, yéu (&
ngudi bénh ¢é vai trd quan trong dé
ngudhi bénh ¢é khoi bénh va bét bénh di
hay khéng. Vd&i nhitng ngudi bénh ndng
thi viéc tudn thi nhitng ch& dd in udng
ding ddn cing cdn hon bao gi¥ hét.
Trong qud trinh diéu tri cho bénh nhin,
anh luoén hidng din cdc ch& do sinh hoat,
hoc tip, lao ddng dic biét 1a van dé in
uéng d€ ngudi bénh va ngudi nha bénh
nhin ndm bat va thuc hién,

Vdi sy tdn tim cia anh tai cd sd,
trung binh mdi twin ¢é hing chuc lugt
bénh nhin dude thim khdm chira tri.
Cude sdng clia nhiéu gia dinh da od lai
hanh phic binh yén. Ti€ng cudi da gion
vang trong nhiéu gia dinh ma trude kia c¢6
vuéng bidn, trin rd. Nhiéu bdc s§ cia
Trung tim No6i Gét tinh Hoa Binh va cic
bdc s§ ndi ti€t clia tinh da ¢6 thém nhitng
ki€n thifc vé ddi thdo dudng, ¢é thém
chuyén mon nghiép vu trong diéu ui ddi
thdio duding, Nhiéu diéu dudng di thuidn
thuc cong tdc k& hoach, lip hé sd theo
d6i bénh nhén,

Két thic 3 thdng tham gia Pé dn
1816, bdc sy Nguyén Minh Hing di nhin
duge Biing khen ciia S§ Y (&€ Hoa Binh
ghi nhdn nhitng déng gép cia anh véi
chuyén nganh ndi tiét cha tinh va déng
gop chung vio céng tdc chim séc sifc
khoe cho ngudi din cha tinh Hoa Binh m
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GIA LALI:

257 BAC SY TANG CUGNG VE
CONG TAC TAI TRAM Y TE XA

Thue hién Dé 4n 1816 vad K& hoach
s6 1385/KH-UBND ngay 15/5/2009 cia
Uy ban Nhin din tinh Gia Lai vé viéc
luéin phién cif bdc s ting cuding cho cdc
tram y t&€ xd ndm 2009, 257 bdc sy ur
tuy&n tinh, tuy&n huyén va quin y da vé
cOng tdc tai ram y 1€ xa. Thdi gian cong
tdc mdi dgt la 17 ngay, dgt 1 wr ngay 1/6
d&n ngay 17/6/2009 vdi 86 bdc sy, dgt 2
1l ngay 3/8 dén 19/8/2009 vdi 86 béc s§,
dgt 3 tr ngdy 5/10 dén 21/10/2009 v6i 85
bdc s¥.

K&t qud khio sdt tai 74 ram y 1€ x4
¢6 bdc sy di ting cudng cho thdy, dai da
sG cdn bo y 1€ da dude cdc bédc sy tuyén
trén hudng din vé cong tic lip k&€ hoach
va phong chong dich cim A(HIN1); 288
budi tdp huan vé cdc k¥ ning sd cdp cifu
ban diu sén khoa, k¥ thuat d& dé, diéu tri
ngd doc thic dn, giy xuong, rdn doc cdn,
rta da day, 1dy di vit duong hd hép..
Chuyén bi€n tich cyc & cde ram y (€ thé
hién 1o rét & céng tdc khdm chita bénh.
Tdng s& 1dn khdm chita bénh cho nhén
dén trong cdc thang ddu ndm 2009/tram y
t&€ trung binh 110 lugt/thdng, nhitng thing
¢6 bdc sy ting cuting, s lugt bénh nhan
khim bénh ting. Cu thé, trung binh thing

THUY LINH

6 1a 125 lugt/tram y &, thdng 8 1a 139
lugt/tram y (€, thang 10 1a 157 lugt/tram
y L&,

Pdnh gid k&t qud thye hién, SG Y 1&
tinh Gia Lai cho riing, viéc luin phién cit
bdc s vé cdng tdc tai tram y 1€ xd budc
ddu ¢6 hiéu qud, nhin din déng tinh Gng
hd. Thdi gian cong tde tuy ngdn nhung
cdc bdc s§ da ddp dng duge nhiém vu
theo yéu ciu cla tinh, gép phan ning cao
chét lugng chim sée sic khde nhin din
tai tuy€n cd s8. Bén canh dé vin ton tai
kho khdn d6 12 bdce sy di cOng tdc lai tram
y t& chua phdt huy hét hiéu qud do thicu
trang thiét bi y t&, danh muc thudc chua
dd, bénh nhin dén diéu tri ndi i tai
tram it

Nim 2010, Gia Lai phan ddu ¢6 60%
s6 xd c6 béc s§ vé cong tic d€ néng cao
chat lugng cong tdc chim sée va bdo vé
sifc khde nhén din; ndng cao chilt lugng
khdm chita bénh ciia cdc bénh vién tuyén
huyén, tram y t&€ xa va ning cao ning luc
cho cdc trung tAm y 1€ tuy€n huyén; gidm
tdi cdc bénh vién tuy&n trén, chuyén giao
cong nghé va dio tao cdn bd tai chd
nhim ndng cao tay nghé cho cdn bd
tuyén dudi m
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heo ddnh gid bude diu
clia Thudng trwe Ban
chi dao Bé dn 1816 tinh
Bén Tre, Ba Tri la mdt
trong cdc bénh vién

A/
' 'DE AN 1816 tuy&n huyén cé diéu kién thudn 1¢i
hon trong viée Gié€p nhin, trién khai
Pé 4n 1816. Tin dung Idi the€ d6,
/

BVDBK huyén Ba Tri da i€p nhiin
A thinh cong 2 k¥ thudt: Phiu thudt
k&1 hdp xudng don vid Phiu thuft
cdl uf cung do cdc bdc sy BVDK
Nguyén Binh Chiéu chuyén giao.
Piéu nay di gép phin ning cao

A’
hi¢u qua hoat dong D& 4n 1816 tai
IE T tuyén cd sd, qua d6 ngudi din
huyén Ba Tri dude hudng 1di trong
[ ]

viée chim séc bdo vé sife khde vdi
cong nghé ky thuit chuyén mon
cao, Bdc s§ Thu Nhi cho biét: "Sau
khi ti€p nhin hai k§ thudt chuyén
mén rén, bdc s§ Khoa Ngoai
BVBDK huyén Ba Tri di w thuc

A A '
hién 04 truding hdp, Khoa Sdn thuc
BE H IE hién mé cdt uf cung cho 02 truding
hop.. C6 thé néi, P& 4n 1816 rl
& ]

thiét thyc cho bénh vién ching toi.
Chiing 16i ludn dong tinh ting hd vi

A

" P& dn 1816 da g6p phin quan trong

trong viée gidi quyét nhitng khé

khin vé nhin lyc cha Bénh vién,

chiing t6i con nhin dude tinh thin
4i, chia ¢ kinh nghiém ur cdc ban
déng nghiép wyén trén. Cdc ban
ddng nghiép da vugt qua nhitng khé
khidn cla bin thin va gia dinh dé
xufng tuyén dudi giip d3 bénh

CN. HUYNH PHUONG
Trung tim Truyén théng GDSK Bén Tre
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nhin va hd trg dong nghiép... Ho that gin
gilii va ddng trdn trong".

Long nhiét tinh, ham hoc héi, tinh
trdch nhiém va yéu thudng ngudi bénh da
thdi thic tip thé thiy thude cia BVPK
huyén Ba Tri vugt qua khé khiin, nd e
hoc tip ti€p nhén (61 cde cong nghé ky
thudt chuyén mon mdi, nhim ddp ting
niém ky vong cia bénh nhidn vé chilt
lugng diéu tri cao va khdng phdi t6n kém
nhiéu kinh phi d€ I&én twyén trén hoc. Giy
diy. ngudi din huyén Ba Tri di voi di ndi
lo 14ng khi phdi vugt qua ching duding gin
40km 1én thanh phd B&n Tre khi bi bénh
trong.

Bdc s§ Thu Nhi bay 16: Niém mong
mudn clia khong chi lanh dao ma cia céa
cdn bd, cong nhin vién cia Bénh vién 1a
thdsi gian 16i duge ti€p nhin chuyén giao
ky thudt mé két hgp xuong cing tay,
xudng cdng chén..

Hiéu qud ctia P& dn 1816 da thip
sdng wdc md cho cde thiy thude tinh Bén
Tre va ngudi din trong tinh. Sy chuyén
giao cOng nghé k¥ thuit mdi khong chi
ning cao chil lugng diéu tri bénh ma con
tang thém niém tin trong nhin dan, nhin
rong nghia tinh déng nghiép trong d6i ngi
tri thifc nginh Y m

{ Tiép bai trang 30)

nhdn lyc d& trién khai k¥ thuit mdi.
MGét s6 chuyén khoa nhu Rang - Ham -
Mat, Mdt, Tai - Mdi - Hong, Giy mé
héi site... wyén dudi déu c6 nhu ciu
nhung tuyén trén chua ddp dng dudgc.
Nhiéu k¥ thudt cin thiét duge chuyén
giao nhung tuyén dudi lai khong ¢6 di
ngudi d€ ti€p cin. Mot s& k¥ thudt cao
ddi hoi mdy mée phdi déng bo thi tyén
dudi chua ddp ing dude cling gy khé
khin cho viéc chuyén giao k¥ thuit. Co
sd ha tdng va trang thi€t bi clia mot s6
bénh vién con thi€u hodc dang xiy
dung; bénh vién tuyén dudi chua chi
dong dé xuit k& hoach hd ¢ ciing 12
rd ngai cho viée thue hién PéE 4n...

bé tiép tue thye hién PE 4n mot
cdch hiéu qud, cdc bénh vién tuyén trén
cin ting cudng khdo sdt nhu cdu cla
tuyén dudi, wyén dudi chi dong dé
xudt va x4y dung k€ hoach chi (i€l vé
viéc ludn phién, ti€p nhin cdn b va
chuyén giao cdc ky thuit mdéi. Bé xudt
vdi lanh dao cdc cdp dé ¢6 nhitng gidi
phdp phii hgp dat hiéu qud cao, ddm
bdo tinh bén vitng clia B¢ dn. C6 chinh
sdch hd wg vé kinh phi, ting cuding
ki€m tra, gidm sdt cdn bo di ludn phién.
Té chife s¢ k&, 10ng k€1 dé kip thdi ¢6
k& hoach diéu chinh, bd sung cho viée
thue hién Bé 4n m
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TIEP TUC CH[ DAO
THUC }[[EN DE AN 1816

Sau hon mo6tl ndm thue hién P& dn
1816 ciia BO Y (&, cdc ddn vi bénh vién
tuyén tinh clia Nghé An nhu Bénh vién
Pa khoa Hiru Nghi, Bénh vién Lao, Bénh
vién Tdm thin di duge tiép nhin cdn bo
ludn phién tir Bénh vién Bach Mai, Bénh
vién Lao vi bénh Phdi Trung udng, Bénh
vién Tam thin Trung uong, Bénh vién
Bdéng Qudc gia, Vién Tim mach Quéc
gia. Qua cdc dgt ludn phién, chit lugng
khdm chita bénh cla bénh vién wyén
dudi da dudc ning 1én, Cdc cdn bd wyén
trén da tién hanh chuyén giao cong nghé,
dio tao cdn bd tai chd, ning cao tay
nghé. Cic ddn vi dd c6 sy phdi hap tot
nén da dat dudc nhitng k&t qua bude diu.

Nim 2009, Nganh Y & ciing da tién
hanh ludn phién (i tinh xudng cd sd. K&l
qud, di ¢6 111 bdc s§ duge ting cuding vé
cd sd, ndng ty 1€ xa c6 bdc s§ cong tdc
dat 87.7%.

Pé 1i€p tuc thue hién Quyét dinh sd
02/2009 ctia UBND tinh, Gidm doc S Y
t& Nghé An di chi dao cde tung tim y (&
huyén, thanh, thi xa phdi hdp vdi cdc
bénh vién, phong y (&€ d&€ tham muu cho
UBND huyén, thanh, thi xa thanh lip
Ban chi dao thue hién D& dn 1816. Céc
don vi ndy xdy dung k& hoach cu thé

HONG NHUNG
Nghé An

hang quy, nidm giti vé 83 Y & theo nhu
ciu thue 1& chuyén khoa ciia don vi minh
va clf cdn bd ting cudng luén phién cho
tram y t&€ xd, phuding, thi train theo quy
dinh tai Quy€t dinh 56 92 ¢ia UBND tinh.,
Déi véi cde don vi tuy€n tinh, hing nim
¢6 k& hoach phéin cong cdc bdc sy di ting
cuting mdi dgt 3 thdng, d€ cdc bdc sy chi
dbng trong c¢dng viée. Hang ndm, cdc don
vi ¢6 k& hoach sd két, binh xét, x&p loai
khen thudng cho cdc tdp thé, ¢d nhin da
¢6 thanh tich xudt sdc trong thuc hién PBé
dn 1816 va dwra vio chi tiéu thi dua, khen
thudng m
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Bic sy Chuyén khoa IT Nguy&n Pie Thudn, Phé Trudng Khoa Sian bénh I,
Bénh vign Phy san Trung wong, cho ring: Phdi thuc sy 3 ciing véi cd sd, phdi tao
dugc mdi guan hé 161 giita trung wong va dia phuong, gifa ndi clf can bd di va noi Liép
nhéin cdn bd dén d€ hiu ré6 vé nhau. C6 nhy viy, nhitng cdn bd di cong tdc hd trg
tuy&n dudi mdi phdt huy hét kinh nghiém va ki€n thifc clia minh do1 vai cd sd.

Biéc sy Khiic Thi Nhen, Trudng Khoa Thén kinh, Bénh vién E, chia sé: V&
phéan minh, chiing 161 dd hoc hdi duge khong it nhitng kinh nghiém tr cdc déng nghiép
Lao Cai. Trong diéu kién thi€u thdn vé cd s& vit chal, phuong tién k¥ thuit cao,
nhung cdc dong nghiép & diy dd nd Ivc hét minh dé ning cao trinh d6 chuyén mon
ddp ing ducsc hdu hét cde nhu cau khdm chita bénh va chim séc sie khoé clia nhin
«din viing xa. Hon nita, m&i quan hé giita cdc thinh vién trong dodn vdi cdc dong
nghiép ciing nhur gitta hai bénh vién di dude ning 1én mét tim cao mdi.

SU KIEN - NHAN DINH

Bic sy San khod Trian Thuy Lim, Bénh vién Pa khoa so I tinh Lao Cai, cho
ring ba thdng ting cuding chua di dé thure sit ning cao chit lugng hoat ddng cho cd
s@. Chi tim niém ring, mdi bdc sy di ting cudng phdi ¢6 trdch nhiém vdi ndi minh
dén, chia sé nhitng hi€u bi&t clia minh véi cdn bo & ndi d6. HEL dgt eOng tdc, néu cd
sé cin, bac s§ vin phidi hd g, gidp ho hoan thién chuyén mon va tay nghé. Nhu vy,
mdi ¢ thé ning cao chat ludng diéu tri & yén dudi va gép phin gidm tdi cho bénh
vién yén trén mot cich bén viing.

Thac s§ Piao Son Ha, Chuyén khoa Ring - Ham - Miit, Bénh vién Y hge Co
truyén Trung wong, tim su: "Toi con wé, duge giao nhiém vu di ting cudng vira
mirng, vira lo. Mimg 12 duge ¢dp trén tin wdng, duge dén véi dong bao Son La gidu
truyén thong cich mang, duge khdm chira bénh cho ddng bao. Pay la co hoi dé 16i
duge hoc, U€p cin va nghién citu nhiéu bai thudc nam cia dong bao din tHe dia
phudng. Lo ld vi khong biét minh ¢6 hoan thanh nhiém vu hay khong, nhing 16 s¢
hél site phuc vu nhin dén, phuc vu ngudi bénh".




Thac s§. kic 5§ Lé Xufn Cung, Bénh vién Mt Trung wong phiu thudt duc thé thuy tinh
cho bénh nhiin tai Bénh vién Ba khoa tinh Hung Yén

Anh: Vii Long - Bénh vién Mt Trung ung
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Biic ¢ Mguyén Vin Oanh, Truding Khoa Sin. Bénh vién Ba khoa Nguyén Binh Chidu (thi 3 tr phii
sang) hising diin k¥ thudt cilt o cung cho bic 5§ Khoa Sdn, Bénh vién Da khoa huyén Ba Tri

Anh: Huynh Phugng Trung tim Truyén thing GDSK Bén Tre



Tai L& K3 niém 55 ndm Ngiy Thiy thuSe Viér Nam, tdng két 2 nim chi dao diém thire hién
cude viin ddng “Hoc tip v 1im theo tdm gudng dao difc HO Chi Minh™,
Thii twdng Chinh phi Nguy&n Tin Ddng i trao ¢if thi dua cia Chinh phii ndm 2009 cho 11 don vi xudt sic

Anh: Quang Mai

CON SO AN TUQNG

11 BON VI BUGQC NHAN CO THI BUA CUA CHINH PHU NAM 2009
1. Cong ty C6 phin Duge DANAPHA
2. Cuc Phong, chéng HIV / AIDS, BO Y t&
3. Bénh vién Hou nghi Viet Duc
4, Bénh vign Phong va Da liéu Trung wong Quy Hoa
5. Bénh vién Trung uong Hu@
6. Trung tim Truyén théng Gido duc sifc khde Trung uong
7. Truding Dai hoe Y Ha Noi
8. Vién Pasteur Thanh phd Hé Chi Minh
9. Vién 56t rét - Ky sinh tring - Cén tring Quy Nhon
10, Vién Ve sinh Dich t& Trung vong
11, Vién Trang thigt bi va Céng trinh Y t&

TINH HINH CAN BO BI LUAN PHIEN
- Tinh d&n ngay 5/3/2010, ¢é 207 can bé bénh vién trung uong dugc i di luin
phién.
- 23 bénh vién di c6 k& hoach cif can b di ludn phién nam 2010. 21 bénh vign
dang ¢d cin b di ludn phién quy I ndm 2010,
- Tinh dén ngay 26/2/2010, ¢6 21 5§ Y t& giii K€ hoach thuc hign Dé dn 1816 ndm
2010 cuia S&¢ Y t& vé Bd Y t&. Trong dé, 19 don vi cé ki hoach ludn phién ngi bo
tinh.



