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GIAM TAI RENH VIEN

Thiti glan qua. dufdc sof quan tim
chi dao cia Ding, Nhi aude, Qudc hii,
Chinh phi vt su dng hd clha cic b,
ngdnh trung udng, dia phudng cling vdi
sit hd g cda cde 1 chifc quic &, dic
biét li sy nd I cb gdng, phin dilu cha
Ngdnh Y 1€, rong 86 phii k€ d&n cic
bénh vién v dbi ngd cin bd y & trén
khdp moi mi¢n TS quic di va dang ghi
nhitg két qud 16t dep ban diu trong
viée thye hién Bé dn 1816, Tinh trang
qud tli & cdc bénh vién dd gidm & ding
ké, gop phin khéng nhd trong viéc
ning cao chit ludng khim chita bénh
vil dap dng su hai long cda dbng ddo
nhiin din.

Qud i bénh vign 1 viin dé luon
nhin dude sy quan tim cha di ludn
xd hi. Cie nguyén nhin qud ti bénh
vién phii ké dén, gdm:

1-Nhu edu khdm chita bénh tdng cao
do v 1§ bao phi ciia ngudi bénh co the
BHYT tdng nhanh, ddc bigt ld thé do
Nha miede mién phi: Vai nim gin diy,
viée dua vio cong ddng 30 tridu thé

ThS, CAD HUNG THAT
Pheé Cye trufing, Cuc Quén ¥ Khim chifa bénh

khdm mién phi cho nguéi nghéo, nguisi
thudc dién chinh sich, ving siu xa.
viing khé khin va nhém cé thé mién
phi niy ¢6 thn sullt sit dung dich vu v 1&
ting gdp 1,5-2 ldn nhém khdc, gdy qud
tii bénh vién.

2-Mé hinh binh 1di thay déi: 46 14
sif chuyén dich theo hudng gia ting cdc
bénh khdng liy nhiém, i ngn giso
thing, 1ai nan sinh hoat. T cdc bénh
truyén nhiém & cic thip ky trude nay
did chuyén sang md hinh cdic bénh
khong ldy nhidm (62,5%): tim mach,
tang huy€ dp, rifi loan chuyén hod, ddi
thdo duttng, rdi loan tim thin, sa sit trf
we.... vdi dic trung li cic bénh man
tinh, chi phi didu trj cao, qud rinh diéu
tri kéo dii.

3-Tv I¢ gheomg bénh trén van ddin
con thdp: niim 2010, ¢d mide wing thém
11.823 givwdng bénh ké hoach, sé
giudng bénh k€ hoach/van din mdi dat
20,5 gudng bénh/van din, dgt muc tiéu
Chinh phi giao i Quy&t dinh
J0/2008/QD-TTg nhung so vdi cde nude

.
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trén thé gidi thi con 58 niy con & miic
khi thip.

4-Ndng lite v 1& myén cot 5 han ché:
nhiéu bénh vién wyén huyén di xuing
cip, trang thiét bi lac hiu, thi€u thin.
Sif chénh léch vé thu nhip & cic yén
diin d&€n xu hudng dich chuyén cin bd
¢d tay nghé cao, chuyén mbn gidi uir
ty&n dudi 1én wyén wén. Tir 46, din
dén ning lvc cung cip dich vu khim
chita bénh han ché, trong diéu kién kinh
1€ phat trién, giao thdng thudn lgi, didu
kién kinh (& khd gid nén nguiti bénh ¢
xu hudng lyn chon oo & kham chira
bénh co trinh 46 k§ thudt cao (vudl
tuyén) iy nén tinh trang qud @i wrdm
trong tai cdc bénh vién wyén rén.

Pé thee hién chiéng qui tai va
ndng cao chit ligng kKhiam chifa bénh,
ngity 7/12/2007, BY trudng Bo Y & di
ban hinh Chi thi 06/2007/CT-BYT.
Theo 46, cic gidl phip chi yéu di
dufge thuye hién vidi cie kél qua cu thé
nhf sau:

- Nédng cao chdt lwigng didu trf, gidm
ngay didu tri trung binh méi cdeh hop I
Ply 14 mdt trong nhitng gidi phip wu
tién hang diu vi khong chi tic ddng dén
vigc gidm cong sudt giving bénh, giam
thi€u niim ghép ma con 13 chi s& ddnh
gid chill luong diéu tri, gidm chi phi
khong cin thi€l cho ngui bénh, Theo
k€l qud ki€m wa bénh vién 2009 vi
2010, trung binh cdc bénh vién da khoa
tuyen trung uing da gidm duic 0.5 ngay
diéu tri cho mbi bénh nhin.

- Trién khai Dé dn 1816 luin phién,
ludn chuvén cdn b it uyén trén hi trg

cdc bgnh vign tuvén dwdi; v6i muc tigu
gop phin dua dich vu k§ thujt y & dén
gin din, dip (mg nhu ciu khim chita
bénh ngiy cing cao cha din, niing cao
chiit lugng khim, chita bénh dic hiét
cho mién ndi, viing siu, viing xa, ndi
kinh & x3 hoi khé khiin, dim bdo su
chng bling trong viéc 1i€p cin vdi dich
vu y &, gidm tnh trang qui di cho
bénh vién wyén trung uong .

Pén nay, 35 bénh vién rung udng
trdc thudc BO Y 1&€, 185 bénh vién
tinh/thanh, hon 322 bénh vién huyén di
thiinh 1ip Ban Chi dao thyc hién D& dn
1816, K€t qud sau han 2 ndm thye hidn
¢6 khodng 9 ngin ludt cin bd v 1€ &
ludin phi¢n, trong d6, trung uing xudng
tinh 4 ngin, tinh xudng huyén 2 ngin,
huyén xudng khim chifa bénh tai xi 3
ngiin: chuyén giao hon 4 ngin k§ thudt
cho tyén dudi, rong dé, trung udng
chuyén giao cho tinh hon 2 ngin k¥
thuit; 18 chic han 2 ngan ldp dio o,
14p hudin cho hing tram nghn Iug cdn
bé y 1& luyén duwdi; trde 1ép phllu thudt
trén | ngan 600 ca, ciu sfng nhidu
truling hetp ngudsi bénh midc bénh hiém
nghéo, gidm chi phi cho ngudti bénh;
gidm ty 1¢& chuyén 1&n tuyén trén khdng
phit hdp trung binh 30%. Hién nay.
thuitng xuyén cd mit trén “mit trdn”
khodng 500 cdn b y t& lulin phién vé
hé trd cdc bénh vién tuyén dudi.

- Gidm di¢n vich khu hanh chinh,
tang dién tich khu didu 1vi d& ké thém
giwtimg bénh: Hiu hél, cic bénh vién
déu gidm dién tich danh cho hanh
chinh, s3p x&p khoa phong hdp Iy, ting
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dién tich buling bénh tryc 1iép phuc vu
bénh nhin (ké thém giviing bénh) ting
sO giwong bénh thite ké. Tinh tir ndm
2007 dén nay, 1at ci cic bénh vién
trong ¢d nudc di bd sung dige thém
khodng 30,000 ngan givding bénh, tudng
dudng vdi viée xdy dyng thém 60 bénh
vién mdi.

- Md rgng logi hinh dicu tri ngogi
trii wa trien khai mér 56 mé hinh djch vy
miehi trong khim, chita bénh; Cic bénh
vién t€p tyc ting cuiing didu tri ngogi
tri, mé cdc phdng khdm diéu trj ngoai
tri dé quin |y mdt s6 bénh man tinh,
ting huyé! dp. ddi thio duilng, base-
dow... Chi dinh nhip vién hgp Iy,
chuyén sang diéu (ri ngogi tri d&i vdi
cic bénh man tinh trude diy vin didu
iri pdi . Nim 2010, cé trén 14.4 mgu
It ngudri bénh didu tri ngoai tri & cdc
bénh vién, tAng 6% so vdi ndim 2009,

- Cedi cdch thi tue hanh chinh, 1go
difu kifn thudn Ioi cho bénh nhin khi
dén khdim, chita binh, 1dng s phong
khdm, tdng ca, tdng gidr lam vife: Huy
dong bdc s§ didu trj nii i ra phong
khim viio nhitng ngay cao diém va iai
nhifng gitf cao diém. Hiu b, cic bénh
vién di xiy dung khu khim bénh theo
yéu cliu, vii khu diéu irj theo yéu clu tai
cic khoa @€ phuc vu nhu ciu da dang
ciia ngudfi bénh trén cd sd viin dim bio
quyén Igi cda nguii c6 thé BHYT, ré
em dudi 6 wdi, ngudi nghto v ddi
widng chinh sich. Pa 8, cic bénh vién
ddi trién khai khim bénh tnede gidt hiinh
chinh (tif 6 giiy sdng) vi gidi quyét dén
khi h& bénh nhiin trong ngly (Bénh
vién NOi i€, Bénh vién Dai hoc Y
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duffc TP, HCM. Bénh vién Chg Riy);
Bénh vién bach Mai lam viée viio ngly
thit 7 khd m chita bénh cho 1t ci cic dbi
tuidng. Bénh vién Hifu nghi Viét Birc ba
iri nhiin lye md phién vio ngay tha 7,
mé theo yéu clu ngodi gid hanh chinh,
Thay d6i gi¥ giao ban bénh vién, gino
ban khoa sang cdc budi chiéu, hen
ngudti bénh khim lai vio cic budi
chiéu, bo tri bO phin thu vién phi
thuiing trife 24/24...

- Bdu nie cdi tgo, mi riing, ndng cdp
vil xdv mei benh vign: D8 vdi clic bénh
vién trung wdng. hau hét cic bénh vién
déu o cdf sd chiit hep, vide xin dit dé
xiy dyng co sd 2 dbi hdi phdi c6 thivi
gian nén trong thdli gian vira qua, dé
chiing qui 1di, hiu hét cdc bénh vién di
thutc hign gidi phdp xiv dung, cai wo,
niing dién tich sin si dyng 1ai co sd
hién ¢6. Ngodi von didu i ngin sich
nhii nude ciip dé dilu w cho cic bénh
vién (796 1y cho 3 bénh vién: Bénh vign
Hiru Nghi, Bénh vién C Di Niing, Bénh
vién Thing Nhit), mdl s don vi di
trién khai dfu w vin trdi phi€u Chinh
phii (4.436 ty) vd vay viin Ngiin hiing
Phiit trién Viét Nam (6 bénh vién: Bénh
vién Phu Sin Trung wong. Bénh vién
MNdi i€, Bénh vién Ring Ham Mt
Trung wong Tp. HCM. Bénh vién Hu
nghi Viét Bic, Vién Huyél hoc -
Truyén mdu rung uing, Bénh vién Pai
hoc Y Duidc Tp. HCM vdi tdng ddu e
1.526 19),

B viti cde bénh vién huyén, dang
trién khai thuc hién D& dn theo Quyét
dinh s0 47/2008/QD-TTg ngdy 2/4/2008
cia Thi widng Chinh phi. Cé 645 bénh
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vién buyén vii b¢nh vién khu vue duie
hudng duf dn ndy, MOL s6 dyf dn ho g y
1€ viing sif dung viin vay ciia WB, ADB
vl mdt 86 dy dn ODA cho m{1 sd tinh
sif dung vin vay, von vién ird clia cic
Chinh phi di vi dang dugc trién khai
thite hién holic dang xiy dung vi phé
duyét, trong 6 mdt phiin von duge ddu
w cho ciic bénh vién.

Béi vdi cic bénh vién da khoa tinh
mién nii vd chuyén khoa djc thii, dang
trién khai thye hién D& dn theo Quyét
dinh 56 930/QD-TTg ban hinh ngly
IW62009 cia Thi Tudng Chinh phi;
Biu wf ning cdp 78 bénh vién da khoa
ty€n tinh vii trung wong, 55 bénh vién
lao, 40 béph vién tim thin, 33 bénh
vién sdn nhi, 9 bénh vién ung budu, 7
khoa wng budu, bénh vién bénh nhig¢t
ddi rrung wong.

- Tdng cwimg cing tde chi dago
wivén, ddo tao lién tue cho cdn b tuyén
dudi; phdt rién va nhédn rong md hinh
bénh vign vé tinh va md hinh kéy hep
vign inimg: Pio tao chuyén giao ki
thudt ning cao ning lyc tuyén dudi, cic
bénh vién tuyén trén ting cuitng thong
bdo rit kinh nghiém chuyén mén xudng
cde bénh vién tuyén dudi; chd dong 1ap
k& hoach chuyén giao k¥ thuil cho cic
bénh vién tuyén dudi. B6 Y 1€ da ban
hinh Quyét dinh s& 4026/QD-BYT quy
dinh vé cong tdc chi dao yén va phin
chng cic don vji ddu nganh chi dgo
tuyén 26 chuyén khoa, chuyén nginh.
Ciin cif viio guy dinh nity, cic bénh vién
lip k€ hoach va 16 chifc thytc hién. Hiu
hét, edc bénh vién trgc thude BO Y &
33 Kign todn vi thinh lp Trung thm

Pio 1go vi Chi dao wyén (22 bénh vién
dd thiinh lp Trung tim Bio wo vi Chi
dao tuyén) theo chi dgo caa Bo Y 1€,
ddy manh cong tic dio o lién e cho
cidn b tuyén dudi. Cic bénh vién hang
ddc biét vi mdt s6 bénh vién chuyén
khoa hang 1 43 18 chifc dio tao bic s§
CKIL, CKI vi bdc s§ ndi tra.

Md hinh bénh vién v& tinh cila
Bénh vién Hitu nghi Viét Bic budc diu
phiit huy hid¢u qui (¢6 6 bénh vién vé
tinh). Tir thinh cng cia du dn niy, mit
s bénh vién wyén trén dung nghién
c¢iu nhin rdng md hinh bénh vién vé
tinh. Bénh vién Bach Mai dang trifn
khaui thytc hién D& 4n Vé tinh cia Bénh
vién (co 8 bénh vién vé tinh); Mot s6
bénh vién khdc nhy Bénh vién Phu sin
Trung wong, Bénh vign Nhi Trung uong
dang nghién cllu xiy dung md hinh
bénh vién vé& tinh 8€ trién khai thii gian
1. M5 hinh két hop vién truding di va
dang dudc trién khai tai Truitng dai hoe
Y Ducge TP. HA Chi Minh, bude ddu thu
dude k€l qui khi quan, tiép tuc dude
ddy manh va nhin rong.

Vi cide két glia dat dude, tinh trang
qui tii bénh vién di gidm nhiéu, wy
nhién tinh trang qud tdi vin con cao, tdp
trung & tuyén trung udng va mot s6
bénh vién tuy€n tinh, dic bidt ddi vih
mit s chuyén khoa nh ung buiu, tim
mach, nhi... Vi vily, Nginh Y 1€ vi cic
bénh vién cdn chi dong, ti€p tuc rién
khai ddng bd, manh mé cdc giai phip
ching qui 1di 8& gop phin ning cao
chit lugng khdm chifa bénh v thyc
hién cong bing trong chim séc sic
khoé nhiin din. @
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THIET THUC KY NIEM 56 NAM

NGAY THAY THUSC VIET NAM

Trong khing khi mitmg Xudn Tin
Mo va chao miing thanh cing Dai hii
toan quie ldn thit X1 cua Bang, B Y &
da td ehiic Lé ky nigm Ngay Thiy thude
Vigt Nam 2772720011 va cde hiil nghy
chuyén dé vé cong tdc khdm chita bénh,
¥ & dy phing, dupe va din sé - k&
hoach hoa gia dinh,

CAN BO Y TE LUON CAN
MAN, SANG TAO, KHAC PHUC
KHO KHAN DE HOAN THANH
NHIEM VU

Sdng ngay 21/02/2011, BH Y 1€ di
16 chic Lé ky niém Ngiy Thiy thudc
Viét Nam 27/22011 va Trién khai ké
hoach cong tic ndm 2011, k& hoach 5
nam (2011-2015) thuc hign Nghj quyét
B hivi X1 clia Bdng trong finh vife y 1€,
Budi Lé dién ra giin di va trang trong
tai Trung tam Hdi nghy Qude gia (M§
Binh, Ha Nai). Tai dy bubi L& co Pho
Thu widng Nguyén Thién Nhin, B
truidng BO Y & Nguyén Quie Tridu vil
900 dai biéu 14 dai dién linh dao tién
nhiém, dudng nhiém cia B§ Y 1€, cic
ban, nginh, dodn thé vi cdc don vj y
1€... trong lodn quic,

Céc dai bidu bdi hdi xic ddng khi
ciing én lai nhitng ky niém trong phéng
sif phim tf liéu “Nginh Y 1& thi dua laim

theo l&i Bac”. Trong nhifng nim gua.
ciing vdi qud trinh ddi mai va phit rién
kinh 1& - x3 hii cla cd nude, cic cin b
v 1& dd vudt qua nhifng khé khin, thich
thire, khdng ngimg phin diu, lao ding,
hoc tip. lam theo lii Bic, Cng tdc bio
vé vii chim sdéc sific khde nhin din
trong diéu kién kinh 1€ th truivng d3 dat
dufe k&t quit ddng 1w hilo. B trtdng Bo
Y & Nguyén Quic Tridu dinh gid
nhitng thiinh tich ndi bit ma Nganh Y 1€
dd dat ducre sau 4 ndm thye hién Cudic
vin dong “Hoc tip vit lim theo tim
gudng dao dic HO Chi Minh”, ciing nhy
ké1l qua cing tdc y 1€ ndm 2010, dong
théti, chi ra nhitng kho khiin v& cic vin
dé con tn 1ai 4& tim bién phip khic
phuc nhiim hoian thinh nhiém vu trong
tiim k& hogch ndm 2011 va ké hoych 5
ndm 201 1-2015.

Vdi nhifng thanh tich dia dgt duige,
14 tip thé trwe thude BO Y 1€ dd duie
trao tfing Cif Thi dua cda Chinh phi. 93
don vi due trao t§ing CF Thi dua cia
BG Y 1€ nfim 2010 cho cic linh vue
cong tdc va 15 nha gido nganh Y dugc
phong Wing danh higu Nhi gido Nhin
din.

Phit biu trong budi 1&, Phé Tha
tdng Nguyén Thién Nhin di bidu
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duidng nhitng thiinh tich Nginh Y 1& di
dgt ducte viv nhitng cdn b y 1& di ludn
clin min, sing two, khiic phuc khé khin
aé hoan thanh nhiém vy, Trong nim
2011, Phé Thi tidng yéu ciiu Nginh Y
1€ ciin chi trong hon nita dén viée wién
khai cic bién phip phong chéng djch
biénh, khdng dé dich 1dn xdy ru: khing
ngifng ndng cao chilt lugng khdm chita
bénh; phin bd ngiin sich hgp ly. trong
dd uu lién ngdn sich cho cong Lic dy
phong. khdm ch@a bénh cho ngudi
ngheo, ddng bio din toc thiu 4, né
em dudi 6 wdi va cdc A6 wigng chinh
sidch; ti€p tue trién khai dinh gid su hai
Iong cda ngulti din Adi vai cdc co sd y
1&; c6 k€ hoach nhiin rdng viéc dp dung
cic thinh tu khoa hoc tién ti€n rong
chiin dodn vi didu i bénh d€ nhidu
nguiti din dude thy hudng; phdt wién
nginh Duife, s dung ngudn duge lidu
phong phi rong muede gin vdi chng e
xda d6i gidm nghéo cho ddng bio & cic
dija phuong; ting cuding ¢ong 1ic xi hdi
héa. tao sy phit wrién binh ding giita y
1€ cOng lip va y 1& ngodi cong lap dé
huy ddng ngudn lie phat trién Nganh Y
1€; ndng cao tinh cong bling trong chim
stc siic khée; phdi hop vai Bo Nong
nghiép va Phdt rién Nong thon, cic
ban nginh dia phudng... ddm bio an
toin vé sinh thuc phdm, khong dé xdy
ra cde v ngd doe thue phim: gilf vitng
vi phdt huy cdc thinh tich d3 dat duge
trong cong tic din sd - ké hoach héa
gin dinh, c6 bién phip chding mit cin
bling gidhi tinh; tham khio md hinh cia
mdt 55 nude trén the gidi vé chim séc
st khoe ngulri cao wdi; ddy manh

chng ldc truyén thing gido dyc sic
khoe d€ moi nguii din biét cich w
chim sdc sifc khie cia bin thin, gia
dinh vii edng ddng: 1am 181 cing 1de quy
hoach, phdt irién ngudn nhin lyc cho
ngiinh Y 1€...

BO trudng Nguyén Quic Tridu di
thay mt Nganh Y & 1i€p thu ¥ kién chi
dao cia Phdé Thd uwidng va phdt ddng
phong trfio thi dua liép tuc thue hién
Cudc viin dong “Hoc tdp vi lim theo
1Em gueng dao dide HS Chi Minh™,

NO LUC PHAN DAU., HOAN
THANH XUAT SAC NHIEM VU
CHAM SOC VA BAO VE sUC
KHOE NHAN DAN

Chidu ngy 21/2/2011, tai cde hoi
nghi chuyén dé, cic dai bi€u tham du
déu nd lyc phiin diu. hodn thinh xudt
sfic nhiém vu chim soc v bdo vé sic
khde nhin din,

Ti€p tue ning cao chit igng didu
tri

Tham dy Hi nghj chuyén d0é cang
tdc khim, chita bénh c6 B rudng B& Y
1€ Nguyén Quilc Tridu; Thit trudng BO
Y t& Nguyén Thi Xuyén; Thit trudng Bo
Y 1€ Nguyén Vi€t Tién; linh dao cic
Vu, Cuc trre thude BO Y 1€ dai dién Sa
Y 1€ tuyén tinh; linh dao cdc bénh vién
trung wong; linh dao cic bénh vién da
khoa tinh trong i made,

Phdt bidu khai mgc Hoi nghi,
Thit tredng Nguyén Viél Ti€n nhin
manh, H6i nghi duge 18 chic nhim
dénh gid nhilg k&t qud, hogt dong cong
tdc khdm, chita bénh nim 2010 cia
todin ngiinh Y &, dong thiti xdc dinh
mue tidu, phviing hudng, nhiém vy ndm



2011,

Bdo cdo tai HYi nghi, TS. Ludng
Ngoe Khué, Cyc iruding Cyc Quin Iy
Khiim, chita bénh (B Y 1&) cho hiél,
irong nim 2010, cic bénh vién di
khim, diéu trj ngogi trd cho hon 111,1
triéu lugt ngueni bénh. Trong do. s6 lugt
khim bénh 1ai cic bénh vién e thude
BO Y (& niim 2010 ting 104.8% so vdi
nim 2009, S& lugt khim & cdc bénh
vién W nhin ndm 2010 ting 1 18 8% so
vdi ndm 2009, Céc bénh vién trong ci
nuidc di dida tri ndi i cho gln 10 triéu
lugit nguii bénh, ting 3,6% so vdi nfim
2009, S8 lidt didu tri ndi trd ng tai Wil
cd cic tuyEn: cic bénh vién trye thude
BO v 1€ ting 5,7%, cdc bénh vién wyén
tinh ting 2.1%. cdc bénh vién w nhin
ting 11% so vdi cung k¥ ndm 2009, Cdc
bénh vién di didu tri cho 5.2 tridu lugt
ngulti bénh ¢ thé bio hiém y 1€, chi€m
52.5% trong téng s6 ngudi bénh, ting
193% so vdi nliim 2009, Trong s& cic
bénh nhin duge didu 1w co 21.8% 14
ddi urgng thu phi e tép. gidm 15.7%
so vdi nim 2009, Nguii cao wdi chi€m
15.8% tng s& bénh nhin.

Theo TS, Ludng Ngoe Khué, rong
thm trong cOng tdc khdm, chifa bénh
nim 2011 1 tép tuc ning cao chil
lugng didu trf. Cdc bénh vién Gép we
thite hién cdc gidi phap cii cach thid we
hiinh chinh, sdp x&p quy trinh Am viéc,
quy trinh khim, chifa bénh khoa hoc vil
hop 1§ nhim gidm phién hii cho nguoi
bénh, gidm thiri gian chd dgi khiim chita
bénh va lim xét nghiem. B Y € ting
cuitng nghién cilu, nhin ring cic md
hinh thi diém thanh cong vé quin Iy
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chit lvgng bénh vién phii hgp vdi diéu
kién cha Viét Nam..

Tham dy Hdi nghi chuyén dé vé Y
1€ dy phdng cé Liinh dpo cidc Vu, Cue,
Vién thudc Bo Y 1€, 50 Y 1€, Trung
tim Phong, ching HIV/AIDS, Trung
tim Y & dy phing, Chi cuc An lodn vé
sinh thuc phim cia 63 tinh, thinh phd
trong ¢ nude. Thi trudng B Y &
Trinh Quiin Huin chi trfi Hoi nghi.

Phdt biéu i Hoi nghi, Thi
trudng Trinh Quin Huln cho biél, nim
2001 1a nim ddu tién thuc hién Ké
hogch Y & dy phdong 5 nim (2011-
2015). Viét Nam di vi dang xily dung
(uffe mdL mang Wi v 1€ dif phong rong
khilp tir trung wing i cde thén bin,
gidp ting cuing hoat ding vy 1€ du
phing, gidm sit dich chiit ché, khéng
ch& vi dip dich kip thiti, khong dé dich
It xdly ra, kip thiti dng phé vdi cdc viin
dé sie khde lign quan dén thigén tai,
thidm hoa nh bdo, 1d, lut 16i, han hdn...
HOi nghi ndy 14 budi wa dam, d6i thogi
dé i1 ca cdc nha linh dao va nha khoa
hoe xem xét, kidm didm lgi nhimg bogt
ding wong thin gian qua, cing tm ra
nhitng gidi phip. phin ddu hoin thanh
k€ hoach trong thiv gian 1.

Sau khi nghe cic bdo cdo vé cong
tic y 1€ d¢ phdng: phong, ching
HIV/AIDS; an todn vé sinh thire phidm;
quin 1y mdi tnlng y 1€, Hoi nghi da
tip trung thio lufin v bin bac tim ra
cdc giai phip thuc hién hoat déng
phong, chdng HIV/AIDS; phong ching
cde bénh truyén nhiém: dim bio cong
téc an toiin vé sinh thite phim; cong tic
quin 1y mdi trng y 1€ viin dé ngudn
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e i chinh cho y 1& dy phong: tinh
hinh nhiin lyc vi ché db chinh sdch dbi
vdi ciin b vién chifc y 1€ dyf phong; dio
tao ngudn nhin lye cho hé y & dy
phong... trong thifi gian 1di.

Tai HOi nghi, Thi truidng Trinh
Quin Hudn 4i thay mit BH vwing B
Y & tdng C Thi dua cia Bd Y 1€ cho
17 don vi 1 cdc wrung @im vy & dy
phiing. trung tim phdng, ching
HIV/AIDS vit chi cuc an 1odn vé sinh
thife phiim wyé&n tinh di cé thanh tich
xudl sdc trong cOng lic y 1& dy phong;
trao biing chng nhiin dal Chuiin Quic
gia Y 1& Dy phong cho Trung lim Y &
Dif phidng tinh Thidi Nguyén, Trung thm
Y 1€ D phong tinh Thédi Binh va Trung
im Y 1€ Dy phong tinh Yén Bdi.

Tap trung mol nd hie, trién khai
dbng b cic gial phip thye hién
Chi€¢n Idge Dian s0 va Sife khoe sinh
sin Viet Nam giai doan 2011 = 2020

Tham du Hoi nghi chuyén dé vé
cOng tic din sd - k& hoach hoa gin dinh
c6 BO trudng BO Y 1€ Nguydn Quic
Tridu, Thit tndng BO Y 1€ Neguvdn Bi
Thily cing trén 200 dai bifu dai dién
cdc bd, ban, nginh dodn thé trung ueng;
dai dién mdu sd v, don vi tnge thude B
Y 1€ va lanh dao Sd Y &, Chi cuc Din
sfi - K& hoach hoa gia @inh cla cic
tinh/thanh phé.

Bdo cdo tai Hoi nghj. TS. Trin
Vin Chi&n, Phi Téng cuc inidng, Tdng
cuc Din s6 - K€ hogch hoa Gia dinh cho
biét, Chuang trinh Din s - K& hogch
héa Gia dinh trong 10 niim qua d3 dat
duife nhitg két qud, thinh tyu quan
trong. Mdc sinh gidm manh va di dugc

duy i & mic thay thé; e do gia Wling
din s6 nhanh di duge kiém ché s
dung bién phidp trinh thai i thiinh nhu
cliu phé bin; chil lugng din s& vé 1hé
chil. tri wé, tinh thin tng budc duic
ndng 1én. Bdng thivi, nhin thic, thii dd,
hianh vi vé din 5§ - k& hoach hoa gia
dinh coa cdc nhém d6i wing did oo
L'huy'c’n bién tich cue: mung ludi dich vo
chim séc sifc khde sinh sdn, ké hoach
héa gia dinh duge cling cf va phit
trién.. Nhimg thinh wu ndy di gop
phin lam ting khodng 2% GDP binh
quiin diu ngudi. thye hién thinh cdng
Muc tiéu Thién nién ky tai Viét Nam,
hinh thanh co ciu “din s8 ving”, quy
md gia dinh nhd hen.

Giai doan 2011 - 2020, Chudng
trinh Din s8 - K& hoach héa Gia dinh sé
ti€p we dude trifn khai vdi muc téu
ndng cao chit ligng din s0, duy 1l mie
sinh thdp hop 1y, gidi quy&t 161 nhimg
vin dé vé cd cllu din 6, gop phiin ning
cao chi &8 phat irién con ngudi, ning
cao chil lugng ngudn nhin luc, diy
nhanh sy nghiép cong nghiép hda, hidn
dai hoa At nude va cdi thidn chit lugng
cudlc song ciy nhin din. Riéng trong
ndm 2011, Chudng trinh Ddn s& - K&
hoach hda gia dinh dit ra muc tiéw
gidm 1y 1€ sinh 14 2%, 1y 1& tdng din s&
tf nhién 1 1,03%; 1§ 58 gidi tinh khi
sinh 1 112 wé trai/100 tré ghis 1y 1€
sing loc trude sinh vi séng loc sd sinh
1 9.5%.

Nim 2011 1d ndm ddu tién the
hién Chign luge Din s8 va Sidc khoe
sinh siin giai doan 2011 - 2020, Chudng
trinh muc tiéu guic gia Din s6 - K&
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Bénh vién Bach Mai:

Sy truidng
thanh cua
Biénh vign la
bidng clhiing the
hign chinh
sdach ding din
cua Dang vi
Bdc Hé trong
sy nghig¢p
chdm soe sife
khie nhin din
(Tricome  Tin
Sang, Uy vién
Bi Chinh fri,
Thuwing  tric

Ban Bi thu

Trung womn g
Bang).

S a ng
26/2/2011, 1ai

TS 65, NGUYEN THI MINU HIEN
Trudeg phivag TTTV, Trung thm Truyen thieg GDSKTL [

Thay mi Bring vii Nhi noidc, g. Uy vién BS Chinh &, Thuin
trwc Ban Bi b Trong wong Didng 12 chuotrag B p hang Nhit Bin df kal
cho BEnh vidn Bach Mal iAnh Vin Thuvé

s a" ' i » .
Ha Noi, nhin dip k niém 56 nim Ngay Bach Mai dd 15 chic dai L ky ni¢m
Thiy thudc Viét Nam 27/2, Bénh vien 100 ndm thinh Lip (1911-2011) va don

nhin Huln chuong Bde 1p hang Nhin



lin thi hai. Tham du budi L& trong thé
niy cé Uy vién BO Chinh tri, Thuiing
iryc Ban Bi thu Trung uvdng Bing
Trwdng Tin Sang: Uy vién Trung wing
Ping. Phé Thi wdng Chinh phi
Nguyén Thién Nhin; B6 uuing Bo Y
1€ Nguyén Qudc Triéu; BO wrudng B
Khoa hoc vii Chng ngh¢ Holng Vin
Phong vd nhiéu dai dién cic b, ban,
nginh, dodn thé; cdc cod quan théng tdn
hido chi; cdc th& hé 1inh dao lién nhidm,
cdc cdn bd dudng nhiém ciing toln thé
edn b, cong nhin vién chic cia Bénh
vién Bach Muai..,

Trdi qua 100 nim xiy dung vi
phdt trién, di thii chi€n hay thai binh,
Bénh vién Bach Mai vin gilf vitng
thudng hiéu li bénh vién da khoa hiing
ddu cha cid nude va 13 dia chi tin ciy ¢€
chita bénh, nubdi dufng va dio o cic
thé& hé sinh vién y khoa ciing nhy hd g
tuy€n dudi niing cao ki€n thie, ki niing
vé chuyén mdn. Theo Gidm déc Bénh
vién Bach Mai Nguyén Quéc Anh, cho
dit chi xudt phit diém tir “cdi nbi™ 1a
Nha thuong Céing Vong, nhung Bénh
vién ludn nd lywc vugt qua cdc giai doan
thing wim cia lich sit giff nude va xiy
dumg dit nude a8 ginh vic rong trich
I3 oo sdt v khoa hing diu clia ca nudc,
vdi nhitng chinh sdch dii ngd vi tiéu
chuin l.uyén chon chiit ché, chidu tip
dudc nhiéu thé hé nhiftng ngudi thiy
thudc Viét Nam yéu nudc, Bénh vién
di vinh dy 2 lin duge don Bac Ho dén
thim. Chinh vi viy, mdi thé k¥ qua,
Bénh vién Bach Mai 43 khéng ngifng
I6n manh ci vé quy md va chit lugng
khim chifa bénh, ld bénh vién da khoa
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hodin chinh hang dic biét diu tén vdi
1.900 giving: hon 2.000 cin bo vién
chife: trong dé co 2 vién nghién cidu; 7
trung 1dm; 22 khoa lim sdng: 7 khoa
cdn lim sang: 9 phong chic ndng va
mdl infiing trung hoc y & Ngiy nay,
Bénh vién di c6 cd sd ha ting khang
trang, trang thiél bi hién dgi vi ddng bo,
14 ¢d s thyc hiinh chinh cla Dgi hoe Y
Ha Noi. ddng thiri. ludn hoan thanh 16
7 chifc ning vi nhiém vy mi Bd Y 1€
giao (Khim chifa bénh; Cip ciu wyé&n
cudi; Do 1go cdn bd; Nghién cdu khoa
hoe: Chi dao tuy&n; Phong chiing dich
bénh: Hdp tic quic 1&; Qudin 1y kinh 1&
y 1&). Ddc biét, nhd c6 ddi ngd gido s,
bdc 5§, k¥ thudt vién, didu dudng k§
thufit cao diy dan kinh nghiém, Bénh
vién Bach Mai ludn 14 dia chi khim
chifa bénh hang diu vi ddng tin ciy clia
nhin din. Nim 2010, Bénh vién A3
khdm cho gdn 720.000 nguisi bénh, didu
tri ndi tni cho gdn 96.000 ruling hap.
So vai 10 ndm trude (ndm 2000), s&
neuifi bénh dide khim vi didu tri ndi
trii ddu ting gdp 3 Mn, 13 1& uf vong
gidm gdn mot ndta (ur 0,9% gidm xudng
con 0.48%). Negudn kinh phi nha nudc
cdp cho cdc hoat dong clda Bénh vién
con rit han ché nhung trung binh hing
ndm, Bénh vién vin trién khai tir 1-5 dé
tai cdp nhd nudc, 20-30 dé thi cdp bi,
gdn 200 dé 1ai cdp oo sd. Nhif viy, hing
loat k¥ thudt tién tién hién dai ngang
tdm cdec nude trong khu vuc va thé gidi
dang duge Bénh vién dp dung lrong
chin dodn va diéw trj bénh nhin. Nim
2009, ldn diu tién & nutde ta, Trung tim
Y hoc Hat nhin va Ung budu (Bénh
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vién Buch Mai) di trién khai thinh
cong chup PET/CT mé phong € 1ip ké
hoach xa trj diéu bién liéu trén miy gia
16¢ cho ngudi bénh ung the (k§ thudl
cao nhil rong xa iri) vi k§ thudl xa
phiiu vdi hé théng dao gamma quay thé
hé mdi nhil. HE théng nily I cing cu
dic hiéu giip bdc s§ didu i cic tén
thuong v cdc khiti v so nlio khing co
chi dinh phiu thudt hodc khéng thé
phiu thudt md dude. Bén canh dd, Vién
tim mach Qudc gia (Bénh vién Bach
Mai) ciing hodn thién nhiéu quy trinh
k¥ thudt trong thim do, chin dodn vii
didu iri hién dai nhy k§ thuit nong van
hai 1§ qua da bling bong; diéu trj loan
nhip tim phifc tap bling song radio; siéu
im trong ldng mach; dmg dung (& bio
gde g thiin 1 thy xuong cho nguii bénh
suy tim ning sau nhdi miu cd tim...
Bénh vién Bach Mai cling 10 ndi ddu
tlién dp dung thinh cbng cic phidng
phap hdi site cip cdu mdi nhi sdc dién,
d4t mdy o nhip, loc ming bung, thing
khi nhiin 130, chay thin nhin 1ao.. Bic
biét. nhdt cé quan hé hop tic 161 vdi
nhidu quic gia rén thé gidi (khodng
100-150 doan quic t&/mdm dén tham
quan, trao di kinh nghiém, hoc tip vi
hdp tic khoa hoc) nén rit nhiéu ki
thudit, Kinh nghién trong chin dodn,
diu tri bénh duge rao d6i, chuyén
gino, Cic thé hé “thiy thubc Bach
Mai" lutin I8y It clin ddn cia Béc (nim
1954): "Cd com ngon, thudc ding, neuwii
phic vy tdn twy, nhdt dink bénh nhéin
mau khedi, nha thuemg man 1ién” lam
kim chi nam “tyf soi minh", cong hién vi
sy nghiép chiim s6c sific khde nhiin diin,

Ghi nhdn nhitng déng gop cia cic thé
hé thily thudc cia Bénh vién Bach Mai,
Ping vd Nhi nude dil trao (ing nhidu
phiin thutng cao qui nhw Hudin chuong
Khing chién hang Nhit; Huiin chifdng
Lao ddng hang Nhill; Huidn chudng Ddc
l3p hang Nhdt (2 ldn), Huln chusng HO
Chi Minh: danh hi¢u Anh hiing Lyc
lugng Vi wrang Nhiln ddn; danh hidu
Anh hiing Lao dong thiti ki ddi mdi.
Nhiéu tdp thé va ¢d nhin d3 dudc rao
thng danh hiéu Anh hing Lao ddng vi
nhiéu danh hidu cao quy khic...

Thay mat Ding vi Nhi mude, ding
chi Trudng Tin Sang. Uy vién Bd
Chinh try, Thutng tryic Ban Bi tha Trung
udng Bing di ddnh gid cao sy rudng
thiinh cda Bénh vién, coi d6 12 bling
chitng thé hién chinh sich ding ddn cia
Bing va Bdc HO trong syt nghiép chim
sde sife khde nhiin diin, Bénh vién Bach
Mai s& ti€p we phdt huy nhitng thinh
tich di dat duge dé phin diu trd thinh
Trung m Y hoc hang ddu cha Viét
MNam ngang tim cic nudc lién ién trong
khu wife, gép phiin khong nhitng Him
pidm ngudi bénh & trong nude ra nude
ngodi chita bénh mi ngude lai con thu
hit ngudti bénh i nuidc ngodi dén Viét
MNam khim chifa bénh m




w THOI SU CHINH TRI

KHANG DINH LA1 CHINH MiNH 9 XUNG DANH
LA RENH VIEN DU NGANH VE NGO KHoW

“déi  mdi
phong cich
phuc vu, ching
qui  tai,  phit
tri€n khoa hoc,
thp trung phat
trién ky thuit
cin chuyén
sin”™ dé “dam
bio chit lugng
phue vy bénh
nhin vi phyc
vu theo yéu ciiu
nguifi bénh ™,
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Thit trisdag BS Y o Nguvdn Thi Xuxdn chup 4ok lite aidm chag BOD Bak vide
My sghi Vies Dae nbdn dip Benh vien doa nhdn Halin ¢ haking "IJI chil Mink vk dank
ke Anh hivag Lao ddmg cda PGS TS Npeyvéa Tidn QuyEl, Gidm &5c Bénk vién

Sdng 24/272011, tai Hi Ndi, nhin
dip Ky niém 56 ndm Ngiy Thiy thudc
vigL Nam (27/2), Bénh vién Hifu nghj
Viét Bire di 16 chire Lé ddn nhiin Hudin
chudng HO chi Minh va danh hiéu Anh
hiing Lao dong cia PGS.TS. Nguyén
Tién {Juyé'!, Gidm ddoc Bénh vién,
Tham dy budi Lé trong thé nay c6 Pho
Chi tich nudc GS.TS. Nguyén Thj

Doan; B6 tudng Bo Y 1€ TS, Nguyén
Quic Triéu: Tha irudng B Y &
PGS.TS. Nguyén Thi Xuyén va dai
dién linh dgo cdc vy, cuc, ban, nginh,
dodn thé; ciic cd quan thong tin bio chi;
cic thé hé linh dao tién nhiém, dudng
nhiém cong 0in thé cin bd cdng nhiin
vién chifc ciia Bénh vién Hitu nghj Vi
Duirec...
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Theo PGS.TS. Nguyén Tién Quyét,
vii bé diy lich st hon 100 ndm xdy
dyng, trudng thinh, Bénh vién Hin
nghi Vigt Dide ludn gif vifng dugc
truyén thiing 12 mdt rong nhifng ddn vi
tidu bidu cia Nginh Y & Tén wdi
Bénh vién thuing due gdn vai nhitng
bic tién nhin danh tiéng nhw H) Bic
Di. Tén Thit Tang. Pham Biu Tim,
Nguyén Dudng Quang... Cic thé hé thiy
irt chia Bénh vién 33 ghi lén nhitng
trang sif viing thiinh tich, dugic Nhi nuidc
hai lin phong ing danh hiéu Anh hiing
Lao ding, Huln chuong Dde lip hang
Nhit vid nhidu phin thudng cao quy
khic. Bude vio thiyi ki 861 mdi, Bénh
vién dd nd lue “chuyén minh”, vut qua
nhifng khé khin chung cla cd nude dé
tim cho minh mdt hutdng di riéng hi¢u
qui. vdi phuong chim “déi mdi phong
cich phyc vy, chivng qud 1di, phal trién
khoa hoc, 1dp trung phét trién k§ thudt
cao chuyén siu™ dé€ “dim bdo chil
luggng phyc vy bénh nhin va phuc vy
theo véu ciu npuiti bénh”. Dic biél
giai dogn 2004-2010, Ban Gidm ddc
Bénh vién d3 bi€l dya viio sde manh
ip thé, phit huy cic ngudn lwc ur
nhitng chinh sdch hd trg cia Bdng, Nhi
nude vi B& Y 18, dong thiti, huy dbng
thém cic ngudn lic xd hii hoa d€ Bénh
vién ngidy cing c6 didu Kién khang
trang hon, cd sd viit chiit ngliy cang hién
dai hon v d0i ngd cdn bo vita “héng”
vifa “chuyén”.. M&i nim, Bénh vién co
khodng tir 15-20 cin bd dugle cir di ddo
tao trén 6 thing & nhitng nude o trinh
dd v hoe tién lién va hang trdm lugn bic
s¥. diéu du@ng vién duige o di hoe tdp

ngin han hodc tham gia cdc hoi nghi,
hdi thio khoa hoc & nuide ngodi. Chinh
vi viiy, ngly nay, quy méd vi khi niing
phyc vu bénh nhin cia Bénh viégn i
ting gip dbi so vdi 6 pim trudc, vai
tbng 6 1.500 cin bd (chua ké si hop
ddng lao dong phd thong); s8 gudng
bénh tir 430 dii tAng lén 936; 56 bénh
nhin duge phiiu thudt rong ndm 1r 16
nghin ca ting 1én 34 nghin ca (trong ddé.
70% I phdu thudt loai ddc bigt vl logi
1). Nhitng niim qua, Bénh vién d3 trién
khai thém 300 ki thuit mdi vé ngoai
khoa, giy mé bdi sie, chiin dodn hinh
dnh, xé1 nghiém, gidi phiu bénh 1y
Nhis d6, céc linh vire phiie tap nhu philu
thufit u uy&n ting, u diy thin kinh s8 8;
ddong kinh; phinh ddng mach nio; bic
cdu chi vinh; thay van tim; phdng 16¢
déng mach chii; gin veo cit sdng: phiu
thulit ndi soi khdp, ndi soi gan; ghép
gan Wy uif ngudi cho sdng vi ngudti cho
chét niio; ghép thin hodic cic ca chin
thutong phite 1ap nhidu co guan déu
ducic cifu sdng vai Ly 1é rilt cao.

Nhin dip ndy, Phoé Chi tich nude
GS.TS. Nguyén Thi Doan va B insdng
B6 Y € TS. Nguvén Quic Triéu da
thay mat lanh dao Bdng, Nhi nude vi
B6 Y (€ ddnh cao ciing nhy bi€u dudng
nhifng thiinh tich ndi bt clia Bénh vién
Viét Pic trong thini gian qua, ddng thiv,
Chi dao Bénh vién ti€p tuc phat huy,
tridn khai déng bd cic gidi phap dé
phén diu xiy dung Bénh vién Hifu nghi
Viét B xing danh 14 Trung tdm ngogi
khoa k¥ thudt cao chuyén siu diu
nginh cua Viét Nam @
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“Can b9 NGANh Y 1u6n phin ddu
thgc hién tot loi G C 1O day:

"/H?}H/ Y ahee v e

= .
Ban hanh Chi thj vé | L L
vife ndng cao chdt lugng ’
khdm, chita bénh, trong doé
nhdn manh vige ting cuiing
gido dyc, ndng cao y diic
trong cdc co s¢ kham, chita
bénh. Trién khai mét s
chinh sdch vé ning cao chait
litgng dich vu y t&. Chii trong
cong tic thi dua khen
thiidng... Dd la nhitng hoat
djng ma Bj Y t& da trién
khai nhdm ning cao y diic
cho cin by Nganh Y va m‘ PV: Thii gian qua, Nganh Y & di
;::iM m khdm chita lim gi d€ ndng cao v ditc trong cidc co 50
e khdm chita bénh, thia BJ tridng !
¥ ﬂ"?, M‘?{#W B trudng Nguydn Quie Triéu: Y
- ﬁ&m - hoat dife 1 ddng lic tinh thin, siic manh bén
#.-E nay nhu thé .liﬂ? TS. trong, nii tim cia mdi nguiti thiy thudc
NMI Qd’c Trigu, B¢ d€ ning cao chit lwdng khim, chira
trudng BY Y 1€ da trao doi bénh (KCB). Nhu di b€, thiti dai khoa
:FMM r::;- (PY) M;,:: hoc k¥ thuiit phdl wrién, cic diéu kién co
rfﬁl{!:m xa Vigt ) sd viit chiit (nhd cita, trang thi€l bi.
Ve nay. thudic v2 vt ey 1&, ) ty rit cin thiél;
song nhiin 18 con ngudi viin gilf vai trd
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diin, thye hign ngay cdc gidi phip co
thé niing cao chit ludng KCB & tuyén
dirdi, Sau 2 ndm thuc hién, nhiu k¥
thudt tién ti€n (vé ngoai, sin, nhi, mi1,
...) dd dude trién khai ngay & chc BV
yén dudi. Nhiy viy, di gidm dudc
trung binh 30% s6 bénh nhin phdi
chuyén lén tuyén trén, ting hiéu lyc,
hi¢u qud “kjp thai™ wong KCB, tiét
kiém ding ké thiti gian. chi phi cho
nguisi bénh vih cd x& hii.

Bé Y 1€ cing rill chi trong cong
tic thi dua khen thudng. Nhidu hinh
thife ton vinh khen thuding di «§ chic
thinh cong nhy 16n vinh 455 cdn bo y
1€ cd s tiéu bidu xudit sdc rong ci
nude, tn vinh hon 500 cdn bd din s6
o s& tiéu biu xudi sdc, 10n vinh biéu
duong cdc bic 5§ ndi trd, cic sinh vién
y duise tiéu bidu xullt sfc rong nghién
ctiu khoa hoc...

Tuy nhién, bén canh nhitng kél
qud dd dat duge, phdi thita nhin vin
ehn nhitng chuyén chua thye sy hii
long. Trong diéu kién kinh 1& thi
wrudng, sy cim dd viit chiit c6 chiéu
hudng gia ting, mot bd phin y bic 53,
ciin b vién chifc c6 nhitng hi€u hién
vi pham y die, lam dung nhitng sd hd
trong ché 46 chinh sdch, muu lgi riéng,
Lim thiét hgi nguiti bénh vl cdng quy.
Khi thife hié¢n nhi¢m vu chuyén mdn,
chua thé hién ddy @i tinh thin wrich
nhiém, vi pham nhifg quy dinh, quy
ché cda Nganh, Trong giao tiép, chuta
dgt yéu cliu tdn trong bénh nhiin, thim
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chi “vd cdm”, ki¢m I8 gidi thich cin
ké cho ngudi bénh .... Todn Nginh Y
& di va dang nghiém tic ddu tranh, xi
I¥ nghiém nhitng trudng hdp vi pham,
dp dung cdc bién phdp npin chdn,
khic phuc.

PV: DE tiép e thie hign lai Bdc
Hé day “Litemg Y nhue Tit mau”, ndng
cao y ditc, thai gian 1di, Nganh Y 1 sé
trién khai niuitng chwemg trinh nao, thita
B§ trudng?

Bd trudng Nguydén Quie Trigéu:
Y difc thudc ndi him “nhin & con
ngudi”, do dé, ning cao v didc li cong
vige “dé md hdéa kho™. “DE", theo
nghia thudc chi quan cda mdi ngudi,
khong ddi héi nhirng didu kién vit
chilt qud ton kém. “Kh6™, bdi phy
thufe mdi trud¥ng chung todn xd hii.
Cho nén, nfing cao v didc ciin duge dat
trong bdi cinh sy phdi k€l hap toin
dién cia nhiéu bd, ban, nginh, dja
phuang v sy hp tde cda chinh nguini
ddn.

Phdn chi quan Nganh Y €, inide
hé€t viin 13 gido duc nhin vién v 1€
thi'm nhudn 10 Béc HO day “Luong y
nhi Tir mdu”™, Tiép we bd sung, hoin
thién cde chinh sich ch€ dd nhlim
ddng vién, Khich |&, ddi ngd xdng ddng
nguli 1am 161 y dike song song vai viée
ddy manh truyén théng vé v dic rong
rii trong nhiin din, 2o mbi rWdng x4
hidi thudn Igi gieo mdm, vun xdi phit
tri€n y difc; nghiém khilc phé phdn,
Ién &n nhifng hinh vi tiéu cye, e
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chidu.

Trong nim 2011, Nginh 6ép tuc
dn dinh, cing cd vi phdt tidn hé
thing y 1&; vira phit trién y cao nhiim
theo kip ti€n bd khoa hoc k¥ thujt cia
khu vye vi quic 1& vifa coi trong
mong ludi y phd cip d€ phyc vu &0
dong din cu. B3¢ biél. uu tién wyén y
1€ ed 53, ndng thén, midn nai, ving
cao, viing siu, vilng xa, ving nhiéu
kho khin. DAy manh xiy dyng, cing
of mang Wdi y 1€ du phidng: trién khai
thye hién Chuin quic gia y 1€ dy
phong dén mdi tinh, huyén, xi. Xiy
dyng vi wi€n khai thye hién Dé dn
Phil trién Y € Nong thon. Diy mgnh
chng e travén théng, gido duc cdc
bién phip phong bénh d€ nguiri din
hifu vd chi ddng thue hign Wi cde
bi¢n phip w phong ching dich bénh
Bdng thisi, cha rong dao tao, nghién
cifu khoa hoc va phdt irién ngudn nhin
lwe, Tang cuttng huy ddng ngudn lye
diu wrcho y & .,

Trong linh vyce Khim chita bénh,
Nglhnh tiép e thye hién ¢d hidw qud
chung trinh hiinh ddng ndng cao chal
litgng. d4v monh viéc thire hién Chi thi
s 062007/CT-BYT vé vige nling cao
chil lugng khiim chira bénh. trong 46
ddc biét lwu ¥ thue hign 161 cong tdc
giio dyc niing cao v difc nhim muc
iéu ddp dng sy hidi ldng cloa ngudi
bénh. Trién khai manh mé thue hién
Ludt Bio hiém Y 1€, sdm md rdng
dién co bio hiém v 1& ra todn ddn. Lip

d& dn thute hidn chi truong thing qua
bdo hi€m y 1€, chuyén hd rd ngin
sich cho nguiti cung cip dich vu v 1€
(cic bénh vién) sang trye 1ép cho
ngudri thy hudng (bénh nhin cd thé
bdo hiém y 1&). Bidy manh cong tic chi
dao tuy&n, tiép e thye hién chi
trudng ¢ cdn bd chuyén mdn luin
phién tif bénh vién wy€n trén vé hid
trdf cde bénh vién wy€n dudi, nhy mot
“trdch nhiém xd hoi* cia nguii thily
thufic theo ndi dung mdi cia Ludt
Khiim bénh, Chita bénh, ..

PV: Xin cim om Bg trwdng Neuvin
Oudc Trigu!

Phuiing Lién - Bado Tin wie (e hige b




Nhin dip ddu ndm 2011 va ky
nigm 56 ndm Ngay thdy thuibe
Vigt Nam (27/2), phing vién (PV)
ciia Trung tdm Truyén théng
GDSK thanh phd Ho Chi Minh dé
et cufe trao doi vai BS. Pham
Vigt Thanh, Gidm doc S¢ Y &
thanh phé Hé Chi Minh vé nhitng
thanh twu ndi bdt cia Nganh Y &
Thanh phd trong ndm 2010 va
phitong hudng phdt trién ndm
2011. Dudi ddy la nii dung cu thé
ctia cufe phong vdn.
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diéu tri bénh tim mach; chiin dodn hinh
dinh bing mdy chyp cit Idp CT 64 day,
MRI; ghép tang (gan. thin, gifc mac,
Uiy xucng ) phiu thudt ndi soi, phiu
thudt tim kin v hd; phiu thudt Phaco,
cidy dién Oc tai; o hinh ring hiim mit,
ciy ghép implant ring; ng dung cong
nghé sinh hoc trong chiin dodn mot 56
bénh 1y bim sinh vi milc phii..

P& ngiy cang phit wién 161 nhing
k§ thudt mii nhon, trong cic ndm lép
theo Nginh Y ¢ Thinh phd s& tip
trung diu w xiy dung cd s& viil chil,

Thanh phé Hé Chi Minh:
Nhiing thanh tuu ndi bat nam 2010
va phuong hudng phat trién nam 2011

PV: Nam 2000, ndim cudi cing ctia
thdp nién diu tién clda Thé' k¥ 21, xin
bic s cho biér mdm qua Nganh ¥ &
Thanh pht dd phdi trién nhiéu k¥ thugr
midi mwhon chuvén sdu mao v thdp nién
& tidp huicng ddu 1 d8 phiit teién nhitng
AT thuds mai nhon $& ra spo?

BS. Pham Viét Thanh: Trong ndm
2010, Nganh Y &€ Thinh phd d3 cé
nhiéu thinh qud ding w hde, 46 la
hodn thinh xufit sic cic nhiém vy dugc
gian. Cing trong ndm. Ngianh di dng
dung nhieu ki thuit mdi hién dai ngang
im khu vyc nhu k¥ thudt théng tim

trang thi€t bi vd ngudn nhin lyc @&
xiing ddng L thanh vién cha Trung thm
Y 1& Chuyén siu khu vye phia Nam. Cu
thé, cic bénh vién chuyén khoa Thinh
phé s& duge ti€p we ddu w vé trang
thi€t bj, khoa hoc-cOng nghé hign dgi
vi nhiin lyc & phat rién chuyén khoa
sliu ngang thm khu vye; phit wrién cic
chuyén khoa siu vé cic bénh ung thu,
tim mach, tiéu duwng, gan mdt, mdu,
nhiém trivng, lao, HIV/AIDS, ldo khoa.
Dac bigl, uép we trién khai va phit
irién cic k¥ thuiit cao vé ghép tang
thiin, gan,. ghép md giic mac, Wy
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xuidng; umg dung comg nghé sinh hoc,
cong nghé di truyén gen trong chiin
dodn vi diéu tri mdt s8 bénh vi di il
hiim sinh; 340 120 ngudn nhin lye ¢6 k§
thudit cao va vin dung cic ché db dai
ngd hdp ly.

PV: Thua badc sv. hign nav lic lugng
bdc sy tré trong Nganh chiém da sé va
dwgre didnh gid la Iyee higng xung kich di
ditu trong cde phong frio tinh nguyén vi
nhién hoat ding khdc, DE xitng ddng vi
chi dé “Ndm Thanh nién® thi tudi iré
Nganh Y 1§ Thanh phd cdn phdt huy
nhitng thé manh ndo?

BS. Pham Yi¢t Thanh: Nim 2011,
dutgde chon 1& “Nim Thanh nién™ cling
li ndm € wdi iré nginh y phit huy sic
manh, tinh xung kich, sing tao, tinh
thiin tinh nguyvén. Vi viy, ndm nay,
thanh nién Ngdnh Y 1& Thinh phd sé
ip trung mdt 8 cong tac sau: tha nhil,
phii phit buy sic tré cha dolin vién,
thanh nidn w@i cdc cd sd dodin trye thude
aé 1ich cwe hoe tp nlng cao wrinh &)
ngoai ngd, nghién cifu khoa hoc; thit
hai, ¢cin @p trung thiie hién quy idc ing
xifnginh y vé thi dd phyc vu cia nhin
vign y 1& viti phuong chim “Gilim sy
phién hd — Tang sy hii ldng™ wrong
chng tic chim sée sife Khde nhin din;
thii ba, Podin Thanh nién phii ludn lubn
1 lye lugng xung kich trong cic chudng
trinh, d& dn nhu D& dn 1816, Chudng
trinh HO trgf thi diém dua bde s§ tir bénh
vién thinh phd vé khim chifa bénh 1ai
ciic bénh vién quin, huyén; thir

Poiin Thanh nién tép we duy i vi
phit huy cic phong rho nh nguyén
nhy khdm bénh it thién, dén on ddp
nghia, dic biét 14 sé p rung vio cdng
14 hién mdu nhin dao, chim lo cho
bénh nhi gdn vdi chi dé “Nim vi e
em” clia Thinh phé,

PV: Thyee hign Bé din 1816 ciia Bé Y
1é& trong 2 ndm qua, TP. Ho Chi Minh
ludn la mit trong nhitng dew vi di diw va
dd dem lgi nhiéu hi¢u gud rdt lon, Xin
bdc 5§ cho biét, ndm 2011, Thinh phé sé
tdp trung hd trg linh vite nao?

BS. Pham Vit Thanh: Thuc hién
Bé dn 1816 cha BO Y 1€, wong 2 ndm
qua Thanh phé di rién khai D€ dn dén
24 tinh/thanh phia Nam. Cu thé, da tip
huin han 13.273 lugi cin b, chuyén
giao 1.454 ky thudt, khim va diéu tj
cho 112,648 lugt ngudti, philu thudt g
chd cho 5.026 bénh nhin.

Ngodi viée tifp we hd wg cho cic
tinh/thdnh phé khi 6 yvéu cu, phuong
hwidng phit trién cha D& dn trong nim
2011 1& ciic bénh vién tuyén thinh phi
88 1ip trung oif cin bd chuyén mdn dén
hé trgf cho cdc bénh vién quin/huyén,
1i€p A6, cdc bénh vién quinhuyén lai
cif cdin bO xudng hd g cho cic trgm y
1€ phudng/xd. Thém nifa, cdc bénh vién
tuy€n thiinh phd s& tip rung vio cdng
tde o tao, chuyén giao k§ thudt theo
phuong thide “ddng bd, 1ai chd”™, dbng
théti, xdy dyng vi trién khai mé hinh
bénh vién v& tinh, bénh vién ban ngiy
d& gidm i cho cic bénh vién tuyén



trén vii phuc vy bénh nhin duie 161
hon.

PV: Duge biéi, tuyén co sd co vai
tres vt len tromg vige chdm sée site khde
ban diu cho nguadi dan, dong thai co thé
gidm tinh trang qud 1di 1gi cde bénh vien
tuvén trén, Tuy nhién viée ha trg com
nhi¢u hgn ché. Xim bdc 5% cho biét
hidng gidi quyér vin dé nay?

BS. Pham Vi¢t Thanh: Hién nay,
todn Thinh phd c6 238 ram y 1€ dal
Chuiin quic gia (chi@m T4%). Céc cd sd
v 1& chi wrong cong tic gidm sdt dich
bénh, du trit thude, vit e, héa chit dé
phiong chiing dich bénh, phdt hién sdém
vih didu 1 kip thiti, khong d€ dich 10n
xdy ra. Cdc bénh vién tuyén
quiin/huyén ciing di duge diu w niing
cip ddp dng nhu ciiu khim chifa bénh
cho nguiti din trén dja bin. Tuy nhién,
bén canh cdc k&l qud dat duge viin con
mdt s 1dn wi nhu wrang thiél bj chua
ddbng bd, ngudn nhin lygc con thidw. Dé
phit huy vai rd cia wyén cd o8, rong
nim nay vi cic nim ti€p theo, hudng
phit tri€n clia Nginh s& gdm: 1) To
chie vii sdp x&p lai hé thing y 1€ co s,
hé thong bénh vién phid hop vdi khu
vifc din cu, khiing phiin theo din gidi
hanh chinh v s& ed sy thifng nhdt wrong
quin 1¥; 2) Diu we phit wrién vé co 8
viit chit, trang thi€t bj, phit trién k§
thulit chuyén mon i cdc wyén y 1€ co
sif vit khuyén khich viée thye hién hegp
tdc, lién doanh, lién k& a& ddu w oo
higéu qui cho y 1& co s 3) Diu wr phat
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trién ngudn nhdn yc, c6 chinh sich wu
lién vi dii ngd hop 1y ddi vdi cin bo
tuyén cd sd; 4) MOL «0 bénh vién
gquinhuyén theo quy hoach sé phit
tri€n thanh bénh vién vé tinh cba cie
bénh vién chuyvén khoa siu cia Thinh
phé: 5) Tiép tuc ting cuitng cong tic
chuyén giao ki thudit tir cic bénh vién
luy@n trén cho céc bénh vién tuyén
dudi theo Dé din 1816 caa Bd Y 1&; 6)
Hudng phin diu dén ndm 2015, 100%
tram y & dat Chulin qudc gia vi s& 1ip
trung ddu s xdy dung ning cip cd sd ha
ting, trang thi€t bj cho ¢dc bénh vién da
khoa cita ngd cia thinh phé HO Chi
Minh nhu Bénh vién Thi Pifc, Bénh
vién CO Chi, Bénh vién Hoc Mon,
Bénh vién Binh Chinh...

PV: Xin cdm om BS. Phgm Vigt
Thanh!

Lan Anh {thc Bidn)
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Dién diin Tolin ciiu
vé Nhin lyc Y 1& Lin
thit I do Lién minh
Todn ciu Nhin e Y
1€ (GHWA), Té chic Y
1€ Thé gidi (WHO).
Gidi thidng Holdng i
Muhidol (Thdéi Lamn),
Cd quan Hgp uic Phit
irién Qudc 1& Nhit Bdn
(JICA) dding 18 chife tir
nghy 25-29/172011, i §
Bangkok. Thdi Lan.
Tham dy Dig&n din lin

Truo gldi thadag Holng i Mshiidel

CIAI QUYET KHUNG HOANG
VENHANLUC Y TE

Tin: PHUONG LIEN Trueg dmTTGDSK TU (1hag bop)

niy c6 1.200 dai bidu dén 1ir 104 quic
giu. Tai HOi nghj, dai bidu cla cde nude
trén the gidi vi cdc 16 chifc quic 1& aa
trao d6i kinh nghiém, dé xudl cdc gidi
phap, chinh sdch phit hgp dé gidi quyél
khing hodng vé nhiln luc y t€ trén todn
clu v cdc quic gia.

Thuye trang khing hodng vé nhin
luc y t€ tén todn ciu dang gia ting, phai
chn d€n hon 4 tridu nhin vién v 1€ dé
gidi quy€l tinh trang thi€u hut trén win
cdu, trong d6 riéng chiu Phi di clin 1di
1,5 triéu, Cn ddu uf thém 40 i ddla My
dé phdt trién nhin lyc y 1€ dén nim
2015 @€ dgt duwige Myc tiéu Thién nién
ky vé v 1€ tai 49 nude o6 thu nhip thip.
WHO wdc tinh tinh trang thi€u nhin
vién y 1€ duge dao wo da dat dén mikc

Anh: LAN HUONG
a0 khiing hodng & 57 quéc gin (rong s&
dé 6 36 guic gin O chiu Phi cin
Sahara). Gifa cdc nude phdt rién vi
dang phdt trién ¢6 mit khodng cdch khi
lén, cic qube gia chiiu Phi cin Sahara
phili chju 25% gdnh ning bénh tit toin
cdu, nhung nhidn luc y 1€ chi chiém 3%
\6ng 6 nhin ue v 1€ trén lodn the gidi.
Tuong wf, cing ¢6 st chénh léch vé
nhin luc v 1& gita khu vue thanh thi va
ndng thon. Khodng mdt nifa din s the
gidi sdng & cdc viing ndng thén, nhung
50 v td & khu vye ndy chi chiém 38%
thng s0 v 1 v sO bic 5§ thi it hon mit
phin uf téing s bic 7. Khing hodng vé
nhiln e y 1& khdng chi d cic nude dang
phdl trién, ma con xdy ra d cic nude
phit trién. Cie nude phuking Tay c6 din

e



st hoa gi ciing chju cdnh thi€u nhin
vién y 1& duge dao o vi ho dang tim
ciich “lip diy khodng tring™ nay bling
ciich “nhip khiu nhin lye™ 1if cde nudc
dang phil trién. Diéu ndy diin dén hién
wigng “chiy miu chil
xim"™ 3/4 s8 hdc sy
dude dio wo cla
Mozumbigue hién dang
lim viéc & nudc ngodi,
trong d6 da s6 14 & B
Bio Nha (1218 nguivi),
sd com lai lim viée &
Nam Phi (61). Hoa Ky
(20) va Anh (16).

Trude tinh hinh d6,
ciic chinh sach, gidi phip
dudge dé clip chi y&u la:
clc gquic gin clin xdy
dung chién luge phdl
trién nhin lve: co sy cam
kéi, dng hd manh mé
ciia chinh phi: ddi mdi
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déng chuyén mon,

Bé kip thiti ddng vién vt ghi nhin
ciic dong gdp cia cde cin b y 1€ Vigt
Nam cong tic i viing khé khin, Vo Té
chifc Cén bd - Bd Y 1& di dé xudl vai
Bé trudng off hai cdn b
di dugie nhdn gidi thudng,
bio cido thinh tich tai
budi gip mat giirta Tong
Bi thar vdhi ciic cdn b v 1&
cod 53 nhin Ngdy Thiy
thudc Viéi Nam
27722009, B6 1a bic sy
H& Thi Thanh Hoa, Tram
trcting Tram Y 18 xd A
B, huyén A Ludi, tinh
Thira Thién-Hué, chj da
linh nguyén cong Lic tai
xd didc biét khd khin,
ving dong bao din e,
vt Khi Khiin hodn thinh
sufit sfc nhiém wvu, da
dude nhin Gidi thudng

gido duc v 1&; xdy dyng
cdc chinh sich, ché dd
phis hgp cho cin b v 1&;

Béc o Hb Thi Thank Hos &8 sinh dy
duige nhiln gidl ihiing cuo qud Jdo
Li#n minh Tode cio v Nhins luc ¥ 8

wan g

Pang Thity Trim. Bling
khen cia Bd Y & Y s§
Trdn Thi Negoan, Tram

cidi thién didu kién lam viéc; duy 1A On
dinh nhiin lyc tai v & cd sd...

Mot ndi dung quan wong cia Hi
nghi lin niy li ton vinh cdc cdn bd vy té
cd sd cong tdc & ving ddc bidgt kho
khin. Mdi quic gia duge dé cif 2 cdn b
y & ddp @ng cic tiéu chi sau: C6 cde
thitnh tich dic biét xudi sdc wong cong
tdc rong 5 ndm gin day; Cong tic tai
cic viing ddc bigt khd khin, viing siiu,
ving xa:; Tham gia tich cyc vd cd cic
dong gop ldn cho cong ddng; Co cic
sang ki€n, cich lam mdi trong cic hoat

tring Tram ¥ &€ xi Trinh Tubng,
huyén Bdt Xdt, tinh Lio Cal, ¢6 thanh
tich trong hoat ddng khic phuc hiu qua
thién tai, thim hoa, dich bénh vi khic
phuyc kho khin gian khit phuc vy ddng
bdo din tHe.

Bic sv HO Thi Thanh Hoa, Tram
trdng Tram Y 1& xd A DA, huyén A
Ludi, tinh Thita thién Hué la | lrong
1Wng 8 12 cin b y 1& oo sd cda cic
nde trén thé gidi dd vinh dy duge nhin
gidi thudng cao gquy do Lién minh Todn
cldu vé Nhiin lyc Y 1€ rao ting m

.



# KET QUA HOAT DONG

CRIA SE KAO KRAN VGI
TUYEN DUGI, UGI NGUOI BENH

BS. NGUYEN THANH TAN
Gidm dic Bénh vién Fhong - Da li¢u Trung wing Quy Hoa

Trong thii gian qua, cing tic bdo & cdc bégnh vign tuyvén trung womg va
vé, chdm soc va ndng cao sic khoe kho khdn vit vd cho nguii binh.

nhin déin trong ca nudc not chung, khu

Xudl phdt tir khoé khiin trong céng

vife mién Trung - Tay Neuvén néi rigng  14c khim, chita bénh, trong theo dii v

da dar duge
nhiéu  thanh
fuln quan trong.
Tuy nhién,
cilng tic khdm,
chita bénh o
tuyén duidt, dic
bigr & cdc tinh
mién mii, Tiy
Nguyén, ving
s, ving xa
conm  ggp ril

ahiéu khé
khdan, Nhiéu
biénh nhdn

T b hulin < 1||n.¢‘|| gl odng nghd cho cldn b o duv

dinh gid két
qud  dicu 1rj,
vé trién khai
cic ky thuit
trong cong 1
phong chéng
phong, da lidu,
phing chéng
nhiém tring
cd hdi ve da
ligu trong
HIV/AIDS cia
cic tinh trong
khu viic mién
Trung - Tiy

ddang Ie dupe kham va diéun tri tgi dia Nguyén vi thyc hién DPé in 1816, Bing
phugng nhung vi diéu kign co sd v@t Gy vad Ban Gidm dic Bénh vién Phong -

chit khing ddm bio, trinh dj chuyén

Da liéu Trung wng Quy Hba xdc dinh

mon cdn b§ tuyén dudi chua ddap ing nhiém vy quan trong: ning cao chil

dugic nén bujc phdi chuyén lén tuyin

g khidm. chita bénh, tao diéu kién

trén. Diéu nay gdy ra tinh trgng qud tdi  chuyén giao k¥ thuil dio wo tai chd




cho cin bd wyén dudi. T¥ thing
1072008 dén nay, mic di chn rit nhidu
khé khiin, dic biét i thi€u nhin lyc,
nhung Bénh vién Phong - Da liéu Trung
wong Quy Hia di lip ké hoach vi cit 72
It ciin b ludn phién vé cic tinh: Kon
Tum, Gia Lai, Pic Nong, Quing Ngii,
Ninh Thudn v dd thu dugde nhidu k&l
qui 101 dep,

Trong qud trinh
thue hién nhiém wu,
cin b di ludn phién 43
nhin dudc suf ng h va
chi dgo sdi sao ¢da Ban
giim déc Bénh vién,
clia S8 Y ¥ cdc tinh
dic biét 14 su phii chit
ché giiffa cin bd chuyén
moin di lulin phién vi
cin bd cda cic ddn vi
nhiin luin phién. Hai
don vj cling nhau khio
sit nhu chu k§ thudt
chuvén giao, kv kél
hdp dong trich nhigm.
xdy dung k€ hoach hd
irgg ludn phién hing
nidm vi trién khai thue hign.

Pén nay, cin bd luin phién Bénh
vién Phong - Da liéu Trung udng Quy
Hia 33 khim, chifa bénh cho 9.718 lugt
bénh nhin; 16 chitc 162 Idp wp hudn
cho 1813 lugt ciin bd tif tuyén tinh dén
xd; phiu thuidt cho 490 bénh nhidn tan
tit do phong. Chuyén giao 18 danh muc
ki thudi; hudng din vad thye hinh
kham. chin dodn. di€u trj bénh nhin da
liéu, cic bénh liy truyén qua dufing
tinh duc, bénh nhiém wiing co hoi da
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ligu trong HIV/AIDS; hudng diin k¥
ndng phit hién bénh nhiin phong mdi,
bénh nhin phong khing thudc, bénh
nhiin phong nhiém ddc thude; chiim sde
bénh nhiin da liéu ning: sif dung Laser
rong diéu tri bénh da léu.. Cin hd
ludn phién di hudng din, chuyén giao
nhitng phuing phip nhy “Khim ¢6 hinh

Kl chaor hmb nhdin &ing bbo diim 1

dnh lim sang” dé phdt hién bénh nhin
phong mdi; k¥ ndng hudng din
phing ngifa tin it cho bénh nhin
phong; k§ ning phitl hién v didu in
phin iing phong; k¥ ndng wic nghiém
cd, thiin kinh vl cim gidc: hudng din si
dung gidy phong ngifa cho bénh nhin
phong; diio wo k§ ndng san xufl gidy
chinh hinh theo phudng phip nudng
xip; hudng diin vil thire hitnh phiu thuiit
6 ddo cho bénh nhin phong wi cong
dong... Nhis vy dd giam 1y 1& bénh

e
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nhin chuyén tuyén: nim 2008 I 2%,
ndm 2009 14 3% vi ndim 2010 14 5%,
Tuy nhién, viin cdn nhiéu khé
khiin v t6n tai cdn phdi thdo gd i
nhiéu tinh, Cin ci k& qui khio sit
diinh gid thuc trang. xic dinh nhu ciiu
ki thudt cin chuyén giao cho tuyén
dudi, nim 2011, Bénh vién tiép e el
25 lugn ciin bd chuyén min ludn phién
vé cd sd rong linh vuc khim, chita
bénh vé phong. da li€u, phliu thudt va
cdc bénh STL Dy ki€n mdt s& hoat
ddng vh cdic k¥ thudt sé rién khai li:
k¥ ning chin dodn, didu i bénh nhin
phong mdi thé thin kinh rong, thé
nhidu khulin: k§ ndng phdt hién vi
difu tri Reverse reaction vi Erythema
nodosum leprosum; phiu thudt 1& dio
vii phimg ngira téi phiu khim ¢6 dnh
lim sing d viing 4, ving 3; wrién khai
k§ thudit lim gidy bing phuong phip
nudng xOp. trién khai ki thudt lam
chin gid: quin Iy bénh nhiin phong
bling tin hoe; nguyén wWe xi 1y nhiém
triing ed hoi da lidu trong HIVIAIDS:
xdc dinh som mdc phong mdi bling
phi€u kham sing lpc; phiu thudt mit
vil chinh hinh hd mi: xét nghiém STD:
ldu, ndm men, Clamydia Trachomatis;
thic hién chién dich pha giay bénh
nhiin & 21 ling phong cha tinh Gia Lai.
Thue hién P& an 1816 13 chia sé
kho khin vdi wyén dudi, vdi ngusi
bénh, Vdi tinh thin wich nhiém trude
Bing, tnddc linh dao BO Y 1€ va tntdc
nguitli bénh, Bénh vién Phong - Da liéa
Trung wong Quy Hba quyél tim hoin
thiinh k& hoach thyc hién Dé in 1816
ndm 2011 m

Tit nghy 21-23/2/201 1, dodin ¢dng tic
Bénh vién Chg Riy TP. H6 Chi Minh
gbm cdc phd gido su, tién si, bie sy, ky
thudt vién di dén lam viéc vi gop ¥ xly
ditng chuting trinh thinh lip khoa Tim va
Philu thudt tim, Bénh vién Pa khoa tinh
Khdnh Hba theo Bé dn 1816 cia BO Y 1€,

Tai bubi lam viéc, dodn bic s§ Bénh
vién Che Ry di trinh biy véi Linh dyo
vi cdc bic s§ Bénh vién Ba khoa tinh
Khinh Hoa vé cic ndi dung c6 lién quan
dé€n hogat dong cia khoa hdi sie phiu
thudt tim, vai trd ciia méy tim - phi nhin
120: giy mé - hdi sic; vai trd cla siéu dm
trong diéu tri bénh Iy tim mach trude md:
quy trinh diéu irj vi chuin bj bénh nhin
tritdc méd... dé cic hdc 5§ c6 thé tham
khio vit hopc hoi. Sau khi lim viée, doin
di thim thuc 1& co sd, viit chill, cic khoa
phong va cong tic chulin bj trién khai ciic
k¥ thugt can thiép vé tim 1yi Bénh vi¢n
dé c6 k& hogch trg gidp, tridn khai vé
chuyén mon, Tir d6, déng gop ¢ kién
thi€i thytc va tinh khd thi khi xiy dyng vi
thanh 1dp khoa Tim vii philu thudt tim @i
Bénh vién Pa khoa tinh Khinh Hoa.

Biy 1i mél trong nhifng hogt ddng
chudn bi cho cong téc chuyén giao cic ky
thudit can thiép tim s& duge ky két gilfa
Bénh vién Chd Riy vi Bénh vién Da
khoa tinh Khinh Hoa trong ndm 2011,

Theo bdo cdo cia Bénh vién Da
khoa tinh Khinh Hoa, Bénh vién sé diu
af khodng 10 1y déng ¢ mua mdy méc,
trang thi€t bj vé tim mach. Vé ngudn
nhdn lc, hién nay. Bénh vién di pii 6
bic s§ va k¥ thudt vién lén hoc chuyén
khoa tim tai Bénh vién Chg Ry v bic

e
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XAY DUNG CHUONG TRINH THANH LAP
KHOA TIM VA PHAU THU!}T M
TAI BENH VIEN PA KHOA TINH KHANH HOA

MINH SO0N
I'rung tam Trusdn thing GDSK
Khanh s

s¥ t nghiép chuyén khoa tim
much tgi Phap, Enic trong thoi
gian 2 ndm. Dy kién dén dilu
nim 2012, Bénh vién sé
thinh lip khoa Tim va vi
philu thuit dudgc bénh 1y vé
tim.

Khiing chi dugc tiép nhin
chuyén giso cic k§ thudt tir
tuyén trén xudng tuyén dudi
theo Pé dn 1816 cia B Y 18,
tif nim 2002 dén nay. Bénh
vién Da khoa tinh Khinh Hoa
con nhin dude s chuyén giao khoa hoc k¥ thudt tif bénh vién Bénh vién Cho Riy
vil cic bénh vién cia TP, H6 Chi Minh nhu; Bénh vién Chiin thudng Chinh hinh,
Bénh vién Ung budu... vi cde chuyén gia nude ngoaim

e
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Trung Thinh

"1816" 6

NGA BA BIEN G101

Bic 5§ Béab vidn Bach Mai hiing diln cich s dung il by madi
cha cdm b Bénk viés Da kheu tal Didn Dida (dah Axh Vin)

Lién Apachii

Trong 2 ndm qua, tinh mién nii
Dién Bién nhin dudc sy hd rg dide lue
va nhiél finh cha cic bénh vién luyén
trung uong: Bénh vién Bach Mai, Bénh
vién Phu sin Trung uong, Vién huyél
hoe - Truyén méu Trung wing... DE tin
dung 16i da “chil xdm”™ cla yén én,
ngodai thin gian thue hiimh 1iép nhiin k§
thudt duge chuyén gian, Bénh vién Pa
khoa tinh Pién Bién di tranh thi 16
chitc hiing logt 1dp hoc do thiy thudc
cia bénh vién wyén trén ding Idp cho
ciic cin b trong Bénh vién,

Theo Gidm ddc Bénh vién Luong

Bife Son, han 150 cdn b thiy thude cia
Bénh vi¢n di duge hoc ndng cao trinh
di qua cic 1dp hpe chuyén dé nhu giy
mé, chiin dodn hinh dnh, truyén mdu an
todn, md cdi uf cung theo phuang phip
nii soi...

Qua céc dot ting cuding cla bénh
vién tuyén trén, linh dao vi cin bd cia
Bénh vién Pa khoa tinh Bién Bién cim
nhin Pé in 1816 nhy mang ludng sinh
khi mdi dén Bénh vién, tao thém khing
khi hing say lam vigc, cin bd tich cye
hoc tip, rao d6i kinh nghiém ap dung
cong nghé mdi, rén luyén k¥ nidng
chuyén mén. Qua do, chil lugng kham,



chita bénh cha Bénh vién duge i thign
1o rél, thiti gian didu i bénh duidc nit
ngdn, gdp phiin gidm chi phi cho nguiti
bénh vi 1g0 niém tin widng cda nhin
diin dja phiong d6i vdi Bénh vién hon,

Mic di, cdn rit thi€u cin b, nhung
Bénh vién Da khoa tinh Bién Bién ludn
xic dinh viéc di hd tro cho bénh vién
tuy&n dudi ciing chinh 14 wf gidp minh,
Bdi 1€, viée ning cao ndng lyc khim,
chita bénh cho binh vién wyén dudi sé
vita gidp déng bio viing siu, viing xa
1iEp cdn vai trinh 4 y hoe hién dyi, vira
gilim tdi cho bénh vién tinh, B6 la gidi
phép cof bin d€ Bénh vién 6 thiti gian
i dio 1g0, diio o lai triinh 44 cho thily
thudc clia don vi.

Bénh vién Pa khoa tinh Dién Bién
dad chon Trung tim Y 1 huyén Mufiing
Nhé 1a don vj viing siiu, viing xa nhdt
ciia tinh d€ gidp sdc. Huyén Muiing
Nhé ndi ti€ng trong khilp cd nude vdi
din danh Apochdi - ngd 3 hién gidi:
Viét Nam - Lio — Trung Quic. Linh
dao Bénh vién Ba khoa tinh Dién Bién
di trye 1i€p di khdo sdt, im hiéu nhu
clu cln hd 1rd cia y & huyén Muiing
Nhé, sau 46 1&n k€ hoach chi i€l vi el
thily thudc c6 ndng luc, c6 khi ndng lam
vigte die 1ip di ludin phién Hog culing,
Sau khi di lua chon cin bd, khio sdt
nhu cdu cdn hd g, d€ viée wng cubing
dat k€l qud cao nhil, Trung tim Y o
huyén Muling Nhé vi Bénh vidn Ba
khoa tinh Dién Bién k¥ hop ddng cong
vige gifta hai bén. Hop ddng nay s& 13
e sd phip Iy € 2 ddn vi phin dinh o
ring han quyén g v trdch nhiém cia
minh, gidp cdn bl di 1ing culing vén
tim cong hién, tip trung chuyén giao k§

w DIEN DAN TRAO DOI

thufit v& Trung tim ¢ irfch nhiém cd
cdn bd hoc tp tai chd, ning cao hiéu
qui cong viée, i€p nhdn vii st dung
duge k¥ thudt chuyén giao.

Bic s§ Tao Vin Sin, Gidm dic
Trung im Y 1€ huyén Muimg Nhé cho
bi€r: Dén nhin dodn cin bd cha bénh
vién tinh vé ting cuding, cin b cia y 1&
Mutmg Nhé déu hd hdi, sdp x&p thin
gian giffa cdc ca infc d€ duweic hoc Wp
nhiéu nhifi. Khdng chi linh vie chuyén
min, cdn bd cia Trung thm cdn manh
dan dé xudt bénh vién tinh cif cdn bd i
chinh k€ todn vé hudng diin thu chi
BHYT theo Ludt BHYT mdi. Nhit su
tén tinh trong chuyén giao k§ thudt, sau
thiti gian 3 thang hid trg cdc thily thudc &
Trung tim Y 1€ huyén Muding Nhé di
lam chi durge cde k§ thudl efip cdu sin
khoa (md cdp ciu Idy thai, mé chita
ngodi 1 cung, md u nang budng trimg
xodin...): cdc k9 thudt ngogi khoa (Khiu
16 thing da diy, k¥ thudt tao hiu mdn
nhiln tao, k§ thudt doc phim chin dodn
hinh dnh...). Nhitng k¥ thudt ndy déu
ducie sit dung thiinh thao sau khi thiy
thufic clia bénh vién tinh rit vé,

Trinh 40 cdin b) ning Wn ed rél

ThS. Lvong Bite Son, Gidm die
Bénh vién Da khoa tinh Dién Bién khi
néi vé Bé dn 1816 di boc bach, Dé dn
14 caf hdi £ 1dn gidp bénh vign dio 130
cdn b v ning cao ndng lue chin dodn
1ai Bé&nh vién nhd sy gidp A cia bénh
vién tuy&n trén. Tuy cdbn it thiu cdn
bd nhung Bénh vién sé b ging nd lyc
hét minh dé tranh thi giip cic dbng
nghi¢p vd ohin din dja phudng duic
huding Idi nhiéu nhit 1 cd hi nay,

Theo théng ké clia B6 Y 1€, 2 hai
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ndm tri€n khai D& dn 1816, da c6 61
tinh, thiinh phé dén nhin 3.727 lugt cdn
b d€n ludn phién, qua 46 chuyén giao
cho tuy€n dudi 1,773 k¥ thudi; hon 380
nghin nguiti bénh duge khim, didu
tai tuyén dudi. trong dé hon 6.700 ca
phiiu thudt dude cic cin bd di ludn
phién thutc hién ngay & ed sd... gidm 1/3
i ngudi bénh phdi chuyén 1én wyén
trén. Ngodi ra. 52 tinh, thinh phd cé ki
hoach vi trién khai ludin phién hé trg
231 bénh vién, phdng khim da khoa
huyén vi 452 rram y 1& xd. Ddng chii ¥,
©6 1di 36.000 hic s§. cdn b y 1& uyén
dudi dugse Ao o, bdi dufng ndng cao
trinh d§ chuyén mbn. Bdy & mdt viée
khing dé 1am nhumg 6 tie ddng rit Idn
dén hé thing khim, chifta bénh. Nhiéu
gia dinh nguiti bénh d3 i€l kiém duge
tién bac, thdi gian v co may dude chifa
trj kip thiri. D& dn da tao co hdi 1 aé
cic bic 5§ tuy&n dudhi 6 didu kién nfing
cao irinh d6. Sau mdt théri gian trién
khai, cic bénh vién da khoa wy&n tinh
di 1Am duge, thim chi lam 181 nhidu k§
thudt phidc tap chuyén siu nhy phiu
thudt so nfo, m& ndi soi rudt thita, vi
phiu thudt, chay thin nhin o, cip ciu
hdi sife. hoa tri. xa tri bénh ung thie Con
A1 vdi cdc bénh vién wyén wrén, vide
ngudti bénh bdt din 1&n it tyén dudi
tao didu kién d€ cde y, bic s§ b didu
ki¢n thiti gian nghién cifu chuyén siu,
dio o vh Bm k§ thudt cao,

Vdi nhitng k€l qua vd cdch lam
trong thivi gian qua, BY Y & xdc djnh sé
kéo dii viée tri€n khai D¢ dn. Thifi gian
tdl, vide luin phién cin bd sé khing
chay theo sf ludng ma di vao chil
ltgng. Vi thé, yéu clu cic bénh vién

30

tuy€n trén tride khi elf cin bd di Tulin
phién cdn 16 chifc khio sit ki bénh vién
tuyén dudi vé trang thi€l bj, wrinh 46,
khil niing tiép nhin cia cdn bi... bio
ddm hiéu qud lwin phién cao nhit, dua
‘cdi cf’ dén 'noi cin’. Ping thivi, xiy
dung nhitng cd ché&, chinh sdch cu thé,
chiit ché va linh hoat hon, tao diéu kién
thudin Igfi cho bénh vigén cling nhif ciin bi
di luiin phién.

Tuy vy, Bé dn 1816 chi ddge coi 1
mit gidi phdp mang tinh tinh th& ddi vdi
“biti todn " ngudn nhin lye clha Nganh Y
1€, Bdi di, c6 cif thém ngudi xudng
viing sdu, viing xa khd khin ciing khing
thé dip dmg héi nhu cdu khim, chira
bénh cia nguiti din. Cin bd xudng gidp
ndng cao chuyén min, chuyén giao k§
thudit cho cdic bic s§ wy&n dudi ciing chi
l& cich ddo tgo ngdn han, “cim tay chi
vidce™. Trong khi d6, nhidu k§ thudt rdi
phitc tap ddi hdi rinh 45, khd ning 1iép
thu cida nguiri i€p nhin phai rdi cao va
néu khdng dute dito tao biii bdn thi kha
¢t thé thyc hién dudc.

Bén canh d6, BO Y 1& ciing cho
ring, viée ndng cao chil lugng dio o
trong nude vin 1 viin dé then chdi 0&
ddp dmg ngudn nhin lwe cho cong 1ic
chiim s6c sde khde nhin din. Chinh
quyén dia phudng ciing cin xde dinh rd
trdch nhi€m eda minh A8i v&i viée chim
soc sife khde cha nguiti din, théng qua
vide xdy dung cdc chi€n luge vé chinh
sdch v t&- x4 héi phd hap, ddu W nhidu
hitn cho linh vige v 1€, dé xudt nhu clu
cu thé vé nhin lyc d& nginh cé chinh
sich vé chuyén mbdn giip cho tuvén
dudi. m
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THEM VUNG BUOC
THUC HIEN DE AN 1816

Khi i hoi, lam gi dé Bé dn 1816
trien khai thitnh cong @ co s, dic biét
li o Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang,
Pi€u duitng Pham Ngoc Td, Vién
Huyét hoc - Truyén midu Trung uong

LE HAOD

Tap chi Bénh viln

nghiém vd bii hoc cho minh trong
cong tdc hd g wyén dudi. PG 1a phai
hiét hoat dong dic lip, chid dong trong
cong viée cing nhu phdi phdi hap it
vai dong nghiép d€ vigc hd ¢ va

chia sé, do chuyén giao
chinh 14 sy k¥ thudt dat
nhiét tinh va hiéu qua
tiim huyEt cia can,
cil bén Mhing
chuyén giao nim  gin
vi bén 1i€p diy, mic dip
nhin. cd sd vt
Thire hién chilt com kha
Pé dn 1816 khin, ddi
ciha Bd Y 1€, ngi y, hic 5§
Vién Huyél con thiéu...
hoe  Truyén nhung Bénh
midu  Trung vién Ba
wing 1 mgt Wi Bl L vie cie Do daiing Pham Ngoe T igl Khos Huyéh hoc Lh{? ll:l‘lh‘ o
irong nhifng B vign Do ks siok Hi Giusg khimg ngifng

dom vj tich cye trién khai ngay 1ir giai
doan diu. Riéng ndm 2010, Vién di ci
46 lunt cin bd di lwiin phién. trong da
¢t Diéu duding Pham Ngoc Ti.

Pham Ngoc Ti cho biél, rude khi
di hd trg Bénh vién Pa khoa tinh Hi
Giang, niim 2009, Tid 43 di hd rg i
Bénh vién Quin Din Y Cin Dido, Ciling
tai ndi ndy, T dd rit ra nhiéu kinh

tdp trung diu we oo s viit chil, rang
thiét bj hién dai theo hudng chuin hda
& ning cao chiit lugng khim, chita
bénh va phuc vu nhin din. Bénh vién
Pa khoa tinh dii thinh lip vd duy tri 6t
ngdn hing mdu sing vdi s8 luoong
ngudhi inh nguyén khd ddng, nhim tiép
mdu cdc g hop cp ciu, DE phir
trién hon linh vie huyél hoc, truyén
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miiu, Bénh vién dd dé nghj Vién Huyél
hoc- Truyén mdu Trung wong eif cdn b
vé hi trg Bénh vién.

Tir thdng 7- 92010, cing vdi bic
s§ Pific Anh cia Vién, Pham Ngoc Td
dd thyc hién Dé dn 1816 1ai Bénh vién
Pa khoa tinh Hi Giang vai su nling nd,
nhiél tinh cia mdt cin b ré. Khi dén,
Tii cing BS Bifc Anh khdlo sdt co sd vl
chit, ohin lutc cda khoa rdi lén ké
hoach thue hign D& dn 1816

Khoa HuyEt hoe ciia Bénh vidn tinh
¢6 10 cdn bd, nhung chi c6 duy nhit
mdt bic s§ duge hoc vé huyétl hoc,
Khoa ¢6 mdy phin lich mdu bidn w
dong song it duge wién khai vi thi€u
cin b, ddng thii con thi€u rit nhidu
trang thiél khic, Tuy nhién, d8i lai cdc
cin bd wong Khoa luda nhiét tnh hoc
p. mong mudn dude cip nhdt kién
thiic vl k¥ thudt mdi, Linh vy'c ma Ta
vii dbng nghiép chuyén giazo 14 phin
tich ddnh gid xét nghiém cd bin, phin
tich ddnh gid huyél a6, k§ thudt djnh
ohom mdu bling hai phuong phip. ki
thudt choc tiy v xé1 nghi¢m iy 88, k§
thudt nhudm 2 thi... Sau 3 thang chuyén
gigo, nhitng k¥ thult ndy 4 dukic cde
cdn b cida Khoa Huyét hoc thuc hién
16t. Pham Ngoc Ta chia sé, khi dudc
Vién Huy€l hoc - Truyén midu Trung
g ol di, Ta ludn 1o nha, phdi cd ging
hét minh dé hodn thanh nhi¢m vy dudc
giao, ciing nhu dap lai sy tin tidng cda

linh dao Bénh vién vi cdc dong nghiép |

tai Khoa Huyét hoc Bénh vién Pa khoa
tinh Ha Giang. Do dé. trong thifi gian d
diy, anh luén phiét tinh vdi ding
nghiép, c6 k¥ nding va ki€n thifc gl minh

o6 duide, Ti déu truyén dyt lai cho cic
cin b, diéu dudng trong Khoa. Chinh
diéu ndy, di gidp finh thin gifta Ta vi
cie dbng nghiép thém gin b, gitp viée
chuyén giao k§ thuit ciing dé ding hon
bt e sy hop tie tir hai phia,

Sau 3 thing di thuc hién Dé dn
1816, Ti nhdn thily chuyén khoa huyét
hoe - truyén méu @ tinh Hi Giang noi
riéng va nhitng ndi khic con rift nhidu
khé khdn nhe didu kién co sd viL chil,
trang thiét bj, thufe, hoa chdl sinh
phiim... con thi€u dé co thé tép we
trién khai. Thém nfa, trinh 40 cin bd
han ch€, chita dude dio tao bai bdn,
thi€u nhiin lye lam viée, kho khin trong
bdo tri, bio dung mdy moc trang thiét
bi xé1 nghiém. D¢ duy i két qui niy,
Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang clin
liép tuc vifa thuc hién Dé dn 1816 vita
phidi co k&€ hoach o cdn bd cla Khoa
vé dio two tai Vién Huy& hoe - Truyén
midu Trung wong.

Ghi nhiin sy ddng gop va long
nhiét tinh cla Didu duwing Pham Neoc
Ti d6i vdi Bénh vién Da khoa tinh Ha
Ciiang, SA Y 1€ Hi Giang 43 ing Gidy
khen cho Tii. D81 vdi anh, ddy thye sy
I& niém vui, niém hanh phic gidp anh
thém vifng budc hon trén con duding ma
anh &% lva chon m




