




Heä thoáng toå chöùc y teá ôû nöôùc ta ñöôïc
chia thaønh 4 tuyeán, ñoù laø tuyeán trung öông,
tuyeán tænh, tuyeán huyeän vaø tuyeán xaõ, trong
tuyeán xaõ coù y teá thoân baûn. Y teá cô sôû bao
goàm y teá tuyeán huyeän vaø tuyeán xaõ, laø ñôn vò
kyõ thuaät y teá ñaàu tieân tieáp xuùc vôùi nhaân daân,
thöïc hieän caùc dòch vuï chaêm soùc söùc khoeû
ban ñaàu cho nhaân daân. 

Nöôùc ta laø moät nöôùc noâng nghieäp, 76%
daân soá laø noâng daân, soáng ôû noâng thoân vaø
laøm noâng nghieäp. Vì vaäy, ñaëc tröng cuûa y teá
cô sôû ôû nöôùc ta laø y teá noâng thoân. Moâ hình
beänh taät ôû nöôùc ta laø moâ hình ñan xen giöõa
caùc beänh laây nhieãm cuûa caùc nöôùc noâng
nghieäp vuøng nhieät ñôùi (nhieãm truøng, kyù sinh
truøng...) vôùi caùc beänh khoâng laây nhieãm cuûa
caùc nöôùc coâng nghieäp phaùt trieån (tim maïch,
huyeát aùp, tieåu ñöôøng, ung thö…). Vaäy, vai
troø cuûa y teá cô sôû ôû nöôùc ta nhö theá naøo?
thöïc traïng y teá cô sôû nöôùc ta hieän nay ra
sao? vaø giaûi phaùp naøo ñeå naâng cao naêng löïc
hoaït ñoäng cuûa y teá cô sôû trong thôøi gian tôùi?

Vai troø cuûa y teá cô sôû
Y teá cô sôû coù vò trí chieán löôïc raát quan

troïng trong coâng taùc chaêm soùc söùc khoeû
nhaân daân. Bôûi vì, y teá cô sôû laø ñôn vò y teá
gaàn daân nhaát, phaùt hieän ra nhöõng vaán ñeà
söùc khoeû sôùm nhaát; giaûi quyeát 80% khoái
löôïng phuïc vuï y teá taïi choã (truyeàn thoâng- tö
vaán söùc khoûe, höôùng daãn veä sinh phoøng
beänh, chaêm soùc söùc khoûe baø meï- traû em, sô
cöùu vaø khaùm chöõa beänh ban ñaàu, phuïc hoài

chöùc naêng…); laø nôi theå hieän söï coâng baèng
trong chaêm soùc söùc khoeû roõ nhaát; nôi tröïc
tieáp thöïc hieän vaø kieåm nghieäm caùc chuû
tröông, chính saùch cuûa Ñaûng vaø Nhaø nöôùc
veà y teá; laø boä phaän quan troïng nhaát cuûa
ngaønh y teá tham gia phaùt trieån kinh teá vaø
goùp phaàn oån ñònh chính trò, xaõ hoäi. Vì vaäy,
naâng cao naêng löïc hoaït ñoäng cuûa y teá cô sôû
mang yù nghóa nhaân vaên to lôùn laø ñöa caùc
dòch vuï y teá phuø hôïp vaø sôùm nhaát ñeán vôùi
moïi ngöôøi daân, trong ñoù coù ngöôøi ngheøo vaø
caùc ñoái töôïng chính saùch xaõ hoäi ñeå ngöôøi
daân ñöôïc chaêm soùc ngay taïi coäng ñoàng
chính laø goùp phaàn giaûm quaù taûi cho caùc
beänh vieän tuyeán treân.

Chaêm soùc söùc khoeû toaøn daân: maïng
löôùi y teá cô sôû ñöôïc traûi roäng vaø phuû kín taát
caû caùc huyeän/quaän, xaõ/phöôøng, thoân/baûn
vaø caùc cô quan, coâng, noâng, laâm tröôøng, xí
nghieäp. Ñoù laø ñieàu kieän tieân quyeát ñeå
ngaønh y teá cung öùng dòch vuï ñeán vôùi moïi
ngöôøi daân, ñoàng thôøi ñeå moïi ngöôøi daân coù
ñieàu kieän tieáp caän vaø söû duïng caùc dòch vuï
y teá. Ñaëc bieät, Vieät Nam laø moät nöôùc noâng
nghieäp vôùi 76% daân soá laø noâng daân, soáng
ôû noâng thoân vaø laøm noâng nghieäp. Ñoái
töôïng phuïc vuï cuûa y teá noùi chung vaø y teá
cô sôû noùi rieâng chuû yeáu laø noâng daân. Vì
vaäy, naâng cao naêng löïc hoaït ñoäng cuûa y teá
cô sôû ôû noâng thoân ñoàng nghóa vôùi vieäc
thöïc hieän chaêm soùc söùc khoeû noâng daân-
löïc löôïng lao ñoäng ñoâng ñaûo nhaát chính laø
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goùp phaàn phaùt trieån kinh teá.
Chaêm soùc söùc khoeû ngöôøi ngheøo: nöôùc

ta hieän coù khoaûng 10% daân soá laø ngöôøi
ngheøo. Ngöôøi ngheøo soáng ôû moïi mieàn ñaát
nöôùc, nhöng ña soá ngöôøi ngheøo soáng ôû noâng
thoân, mieàn nuùi, nhaát laø vuøng cao, vuøng saâu,
vuøng xa, bieân giôùi vaø haûi ñaûo laø nhöõng vuøng
khoù khaên, kinh teá chaäm phaùt trieån. Hieän
nay, phaàn lôùn ngöôøi ngheøo chæ coù khaû naêng
tieáp caän vaø söû duïng caùc dòch vuï y teá chaát
löôïng thaáp vaø giaù caû phuø hôïp vôùi khaû naêng
chi traû ngay taïi y teá cô sôû. Ngöôïc laïi, coù moät
boä phaän khoâng nhoû ngöôøi quaù ngheøo nhöng
coù nhu caàu chaêm soùc söùc khoeû chaát löôïng
cao (ngheøo ñoùi laø baïn ñoàng haønh vôùi beänh
taät) maø laïi khoâng coù khaû naêng chi traû. Do
ñoù, naâng cao naêng löïc hoaït ñoäng cuûa y teá cô
sôû laø chaêm lo söùc khoûe cho ngöôøi ngheøo,
goùp phaàn xoaù ñoùi giaûm ngheøo vaø thöïc hieän
coâng baèng trong chaêm soùc söùc khoeû, ñoàng
nghóa vôùi vieäc goùp phaàn oån ñònh xaõ hoäi.

Chaêm soùc söùc khoeû ñoái töôïng chính
saùch: traûi qua caùc cuoäc chieán tranh giaûi
phoùng vaø veä quoác, nöôùc ta coù soá löôïng lôùn
thöông binh, thaân nhaân lieät syõ, ngöôøi coù
coâng vôùi nöôùc, Baø meï Vieät Nam Anh
huøng... Caùc ñoái töôïng chính saùch soáng ôû
khaép moïi mieàn ñaát nöôùc nhöng phaàn lôùn
soáng ôû noâng thoân, mieàn nuùi, ñaëc bieät laø
vuøng cao, vuøng saâu, vuøng xa, laø caên cöù ñòa
cuûa caùch maïng vaø khaùng chieán. Vì vaäy,
naâng cao naêng löïc hoaït ñoäng cuûa y teá cô sôû,
goùp phaàn chaêm soùc söùc khoeû caùc ñoái töôïng
chính saùch laø theå hieän truyeàn thoáng uoáng
nöôùc nhôù nguoàn vaø ñaïo lyù ñeàn ôn ñaùp nghóa
cuûa daân toäc ta, ñoàng nghóa vôùi vieäc goùp
phaàn oån ñònh chính trò.

Thöïc traïng y teá cô sôû nöôùc ta hieän nay
Thöïc hieän Nghò quyeát Trung öông 4

khoùa VII, Chính phuû ñaõ coù Quyeát ñònh soá
58/TTg ngaøy 03/02/1994 vaø Quyeát ñònh soá
131/TTg ngaøy 04/3/1995 quy ñònh moät soá
vaán ñeà veà toå chöùc vaø cheá ñoä chính saùch ñoái

vôùi y teá cô sôû. Sau 6 naêm trieån khai thöïc
hieän 2 Quyeát ñònh neâu treân, y teá cô sôû ñaõ
ñöôïc khoâi phuïc veà toå chöùc vaø hoaït ñoäng,
hieäu quaû coâng taùc chaêm soùc söùc khoeû ban
ñaàu cho nhaân daân töøng böôùc ñöôïc caûi thieän.
Keát quaû ñeán naêm 2000, 100% xaõ, phöôøng,
thò traán trong caû nöôùc ñaõ coù traïm y teá
(khoâng coøn xaõ traéng veà y teá), 52% soá xaõ coù
baùc syõ, 88% soá traïm y teá coù nöõ hoä sinh hoaëc
y syõ saûn nhi, 73,5% thoân baûn coù nhaân vieân
y teá. 

Böôùc sang Thaäp kyû ñaàu tieân cuûa Theá
kyû XXI, ñeå naâng cao chaát löôïng söùc khoeû
nhaân daân- nguoàn löïc quan troïng nhaát goùp
phaàn thöïc hieän thaéng lôïi söï nghieäp coâng
nghieäp hoaù, hieän ñaïi hoaù ñaát nöôùc- Ñaûng vaø
Nhaø nöôùc ñaõ ban haønh nhieàu vaên baûn chæ
ñaïo coâng taùc y teá, trong ñoù coù Chæ thò soá 06-
CT/TW, ngaøy 22/01/2002 cuûa Ban Bí thö
Trung öông Ñaûng veà cuûng coá vaø hoaøn thieän
maïng löôùi y teá cô sôû, nhaèm tieáp tuïc naâng
cao chaát löôïng hoaït ñoäng cuûa y teá cô sôû,
thöïc hieän toát coâng taùc chaêm soùc söùc khoeû
cho nhaân daân. 

Ngaøy 19/3/2001, Thuû töôùng Chính phuû
ñaõ kí Quyeát ñònh soá 35/QÑ-TTg pheâ duyeät
Chieán löôïc Chaêm soùc vaø baûo veä söùc khoeû
nhaân daân giai ñoaïn 2001-2010. Moät trong
caùc giaûi phaùp chính cuûa Chieán löôïc laø Cuûng
coá vaø phaùt trieån y teá cô sôû: phaán ñaáu ñeán
naêm 2010 ñaït 100% soá xaõ coù traïm y teá; 80%
soá xaõ coù baùc syõ (trong ñoù 60% soá xaõ mieàn
nuùi coù baùc syõ); 80% soá traïm y teá coù nöõ hoä
sinh trung hoïc; caùc traïm y teá ñeàu coù caùn boä
vôùi trình ñoä döôïc taù phuï traùch coâng taùc döôïc
vaø coù caùn boä ñöôïc ñaøo taïo/ boå tuùc veà y hoïc
coå truyeàn; thöôøng xuyeân 100% thoân baûn coù
nhaân vieân y teá coù trình ñoä sô hoïc trôû leân.

Trieån khai thöïc hieän Chæ thò 06 vaø
Chieán löôïc neâu treân, ngaøy 07/02/2002, Boä
tröôûng Boä Y teá ñaõ kí Quyeát ñònh soá
370/QÑ-BYT ban haønh Chuaån Quoác gia veà
y teá xaõ giai ñoaïn 2001- 2010. Chuaån Quoác



gia coù 10 Chuaån quy ñònh caùc chæ tieâu cuï theå
caàn ñaït ñöôïc ñeå cuûng coá vaø hoaøn thieän y teá
xaõ- boä phaän quan troïng cuûa y teá cô sôû- trong
giai ñoaïn 2001-2010. Muïc tieâu chung trong
giai ñoaïn hieän nay laø tieáp tuïc cuûng coá vaø
hoaøn thieän maïng löôùi y teá cô sôû, hoaøn thieän
cô cheá quaûn lyù theo ngaønh vaø thöïc hieän ñaày
ñuû caùc cheá ñoä chính saùch ñeå naâng cao chaát
löôïng hoaït ñoäng cuûa y teá cô sôû goùp phaàn
thöïc hieän toát coâng taùc chaêm soùc söùc khoeû
ban ñaàu cho nhaân daân. 

Sau 10 naêm thöïc hieän caùc vaên baûn neâu
treân, caùc chæ soá veà y teá cô sôû vaøo naêm 2010
(so vôùi chæ tieâu cuûa Chieán löôïc 10 naêm) laø:
treân 90% soá xaõ coù traïm y teá (chæ tieâu 100%),
80% soá xaõ coù baùc syõ (chæ tieâu 80%), treân
95% soá traïm y teá xaõ coù nöõ hoä sinh hoaëc y syõ
saûn nhi (chæ tieâu 80% soá traïm y teá coù nöõ hoä
sinh trung hoïc), 85% soá thoân baûn coù nhaân
vieân y teá (chæ tieâu 100%). Nhìn chung laø
chöa ñaït ñöôïc caùc chæ tieâu cuûa Chieán löôïc
10 naêm. Coù nhieàu nguyeân nhaân chuû quan vaø
khaùch quan daãn tôùi tình traïng treân, trong ñoù,
nguyeân nhaân quan troïng nhaát laø do thay ñoåi
moâ hình toå chöùc y teá tuyeán huyeän vaø thay
ñoåi cô cheá quaûn lyù y teá ñòa phöông. 

Giaûi phaùp naâng cao naêng löïc cuûa y teá
cô sôû

Ñeå naâng cao naêng löïc cuûa y teá cô sôû
trong thôøi gian tôùi, caàn trieån khai thöïc hieän
ñoàng boä vaø coù hieäu quaû Boä tieâu chí Quoác
gia veà y teá xaõ giai ñoaïn 2011-2020 (ban
haønh keøm theo Quyeát ñònh soá 3447/QÑ-
BYT ngaøy 22/9/2011 cuûa Boä tröôûng Boä Y
teá), trong ñoù nhaán maïnh moät soá giaûi phaùp
chuû yeáu sau ñaây:

Moät laø, tieáp tuïc quaùn trieät vaø thöïc
hieän Nghò quyeát 46 cuûa Boä Chính trò vaø
Chæ thò 06 cuûa Ban Bí thö Trung öông
Ñaûng. Coi vieäc cuûng coá vaø naâng cao naêng
löïc hoaït ñoäng cuûa y teá cô sôû laø nhieäm vuï
quan troïng vaø laø öu tieân cuûa ngaønh y teá
trong thôøi gian tôùi. 

Hai laø, söûa ñoåi, boå sung caùc vaên baûn
veà y teá ñòa phöông noùi chung vaø y teá cô sôû
noùi rieâng, trong ñoù hai vaán ñeà quan troïng
nhaát laø löïa choïn moâ hình y teá tuyeán huyeän
phuø hôïp vaø kieân ñònh cô cheá quaûn lyù theo
ngaønh, phaûi ñaûm baûo tính oån ñònh vaø traùnh
xaùo troän.

Ba laø, coù chính saùch khuyeán khích vaø
thu huùt caùn boä y teá veà cô sôû coâng taùc, trong
ñoù coù giaûi phaùp ñaøo taïo cöû tuyeån baùc syõ
theo ñòa chæ, thöïc hieän cheá ñoä boài döôõng
chuyeân moân ñònh kyø cho baùc syõ coâng taùc
taïi xaõ.

Boán laø, ñaàu tö kinh phí xaây döïng, söûa
chöõa vaø naâng caáp cô sôû haï taàng cuûa traïm y
teá, cung caáp trang thieát bò vaø kyõ thuaät, ñaàu
tö kinh phí ñeå ñaøo taïo y teá thoân baûn, trang
bò tuùi thuoác vaø duïng cuï cho y teá thoân baûn,
chi traû phuï caáp cho nhaân vieân y teá thoân baûn
töø ngaân saùch Nhaø nöôùc…

Naêm laø, tieáp tuïc ñaåy maïnh xaõ hoäi hoaù
coâng taùc y teá, huy ñoäng söï tham gia cuûa
coäng ñoàng trong vieäc naâng cao naêng löïc
hoaït ñoäng cuûa y teá cô sôû cuõng nhö vieäc
chaêm lo ñôøi soáng vaät chaát vaø tinh thaàn cho
caùn boä y teá cô sôû.

Söùc khoeû laø voán quyù nhaát cuûa moãi con
ngöôøi vaø cuûa toaøn xaõ hoäi, laø nhaân toá quan
troïng trong söï nghieäp xaây döïng vaø baûo veä
Toå quoác. Söï nghieäp chaêm soùc söùc khoeû laø
traùch nhieäm cuûa coäng ñoàng vaø cuûa moãi
ngöôøi daân, laø traùch nhieäm cuûa caùc caáp uyû
Ñaûng vaø Chính quyeàn, caùc ñoaøn theå nhaân
daân vaø caùc toå chöùc xaõ hoäi, trong ñoù ngaønh y
teá ñoùng vai troø noøng coát. Cuûng coá vaø naâng
cao naêng löïc hoaït ñoäng cuûa y teá cô sôû ñeå
moïi ngöôøi daân, trong ñoù coù caùc ñoái töôïng
chính saùch vaø ngöôøi ngheøo ñeàu ñöôïc chaêm
soùc söùc khoeû laø thöïc hieän coâng baèng trong
chaêm soùc söùc khoeû, theå hieän baûn chaát nhaân
ñaïo vaø ñònh höôùng xaõ hoäi chuû nghóa cuûa neàn
y teá nöôùc nhaø, ñoàng thôøi goùp phaàn giaûm quaù
taûi cho caùc beänh vieän tuyeán treân <
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ÑIEÅM SAÙNG 
TRONG
THÖÏC HIEÄN ÑEÀ AÙN 1816 

PHÖÔNG LIEÂN
Baùo Tin töùc

Khôùp noái chaët giöõa tuyeán treân vaø
tuyeán döôùi

“So vôùi moät soá beänh vieän tænh khaùc,
vieäc trieån khai Ñeà aùn 1816 taïi Beänh vieän
Ña khoa tænh Tuyeân Quang ñuùng laø coù söï
khaùc bieät lôùn. Ngoaøi vieäc keát hôïp chaët vôùi
beänh vieän tuyeán trung öông, tröôùc khi ñoùn
caùn boä trung öông veà, Beänh vieän Ña khoa
tænh Tuyeân Quang thöôøng chuaån bò kyõ caøng
veà nhaân löïc, trang thieát bò, taïo ñieàu kieän
cho nhöõng caùn boä luaân phieân nhö toâi hoaøn
thaønh toát nhieäm vuï chuyeån giao kyõ thuaät
(goàm caû lyù thuyeát vaø thöïc haønh)”, ThS.
Nguyeãn Traàn Laâm, caùn boä luaân phieân cuûa

Khoa Caáp cöùu, Beänh vieän Tai - Muõi - Hoïng
Trung öông, cho bieát.

Nhôø vaäy trong 3 thaùng luaân phieân,
ThS. Nguyeãn Traàn Laâm ñaõ hoaøn taát vieäc
chuyeån giao kyõ thuaät caàm maùu muõi döôùi
noäi soi vaø kyõ thuaät caáp cöùu chaán thöông tai
- muõi - hoïng, cho caùc baùc syõ taïi Beänh vieän
Ña khoa tænh Tuyeân Quang. “Chuùng toâi
cuõng cuøng caùc baùc syõ Beänh vieän tænh tham
gia hoäi chaån ca beänh khoù, nhaèm töøng böôùc
naâng cao naêng löïc chuyeân moân cho anh
em. Vôùi phöông thöùc laøm vieäc naøy, taïi
Beänh vieän Ña khoa tænh Tuyeân Quang
khoâng heà coù chuyeän caùn boä tuyeán treân laøm

“Muoán Ñeà aùn cöû
caùn boä chuyeân moân
luaân chuyeån töø beänh
vieän tuyeán treân veà hoã
trôï caùc beänh vieän tuyeán
döôùi ñaït hieäu quaû cao
thì caàn laøm toát coâng taùc
ñieàu tra nhu caàu cuûa
tuyeán döôùi, xaùc ñònh
khaû naêng ñaùp öùng cuûa
tuyeán treân, sau ñoù môùi
laäp keá hoaïch cöû caùn boä
ñi luaân phieân hoã trôï
tuyeán döôùi”, BS. Leâ
Vaên Thaø, Phoù giaùm ñoác
Beänh vieän Ña khoa tænh
Tuyeân Quang chia seû
“bí quyeát” trieån khai
thaønh coâng Ñeà aùn 1816.



hoä caùn boä tuyeán döôùi. Sau khi caùn boä tuyeán
treân ruùt veà, caùc caùn boä tuyeán döôùi ñeàu thöïc
hieän ñöôïc nhöõng kyõ thuaät ñöôïc chuyeån
giao. Do ñoù, chuùng toâi raát taâm ñaéc vì mình
ñaõ hoaøn thaønh “nghóa vuï” 1816 vôùi ñuùng
nghóa cuûa Ñeà aùn laø chuyeån giao kyõ thuaät,
naâng cao trình ñoä chuyeân moân cho tuyeán
döôùi vaø goùp phaàn giaûm tình traïng quaù taûi
cho beänh vieän tuyeán trung öông”, ThS.
Nguyeãn Traàn Laâm hoà hôûi chia seû.

Theo BS. Leâ Vaên Thaø, Phoù giaùm ñoác
Beänh vieän Ña khoa tænh Tuyeân Quang:
“Hieäu quaû trieån khai Ñeà aùn 1816 taïi Beänh
vieän khoâng chæ giôùi haïn trong chuyeân
ngaønh tai - muõi - hoïng. Naêm 2011, Beänh
vieän Ña khoa tænh Tuyeân Quang tieáp nhaän
35 caùn boä töø 7 beänh vieän trung öông nhö:
Beänh vieän Phuï saûn Trung öông, Beänh vieän
Vieät Ñöùc, Beänh vieän Baïch Mai… Nhieàu
lónh vöïc ñöôïc trôï giuùp nhö: hoài söùc caáp cöùu,
tim maïch, hoâ haáp, nhi khoa… Caùc caùn boä
luaân phieân ñaõ tröïc tieáp tham gia phaãu thuaät
325 ca vaø chuyeån giao cho Beänh vieän Ña
khoa tænh 109 kyõ thuaät (phaãu thuaät noäi soi
muõi xoang, noäi soi vi phaãu thanh quaûn,
phaãu thuaät ñieàu trò ung thö daï daøy, quy
trình caét lôùp vi tính trong beänh lyù u naõo,
chuïp caét lôùp trong chaán thöông buïng kín…).
Ñeán nay, tay ngheà cuûa caùc caùn boä Beänh
vieän Ña khoa tænh Tuyeân Quang ñaõ coù söï
chuyeån bieán roõ reät, nhieàu baùc syõ töï tin tieán
haønh phaãu thuaät thaønh coâng nhieàu ca beänh
khoù maø tröôùc ñaây ñeàu phaûi chuyeån leân
tuyeán trung öông. 

“Chieán löôïc hai chieàu”
Khoâng chæ chuû ñoäng tieáp nhaän kyõ thuaät

töø caùc caùn boä 1816 tuyeán trung öông, thôøi
gian qua, Beänh vieän Ña khoa tænh Tuyeân
Quang raát chuù troïng trieån khai keá hoaïch

“dòch chuyeån nhaân löïc y teá ñoàng boä ôû caùc
tuyeán” thoâng qua “chieán löôïc hai chieàu”.
Nghóa laø, Beänh vieän Ña khoa tænh Tuyeân
Quang coøn thöïc hieän toát vieäc luaân phieân
caùn boä, hoã trôï ñaøo taïo naâng cao tay ngheà
vaø chuyeån giao kyõ thuaät cho caùc beänh vieän
tuyeán huyeän.

“Thöïc teá, beänh vieän tuyeán döôùi coøn
nhieàu khoù khaên nhö caùn boä cuûa beänh vieän
tænh xuoáng huyeän coù khi coøn thieáu choã ôû,
beänh vieän huyeän thieáu nhaân löïc thì caùn boä
cuûa beänh vieän tænh buoäc phaûi laøm thay; vôùi
nhöõng ñôn vò khoâng coù trang thieát bò thì
beänh vieän tænh laïi phaûi tìm caùch ñeå hoã trôï,
laém khi hoã trôï töøng sôïi chæ khaâu…”, BS. Thaø
cho bieát.

Qua ñieàu tra, naém roõ thöïc teá cuûa beänh
vieän tuyeán döôùi, Beänh vieän Ña khoa tænh
Tuyeân Quang ñaõ ñeà nghò caùc beänh vieän
huyeän phaûi öu tieân khaâu ñaøo taïo nhaân löïc
tröôùc tieân. Ngoaøi vieäc tieáp nhaän ñaøo taïo töø
caùn boä luaân phieân tuyeán tænh thì beänh vieän
huyeän cuõng phaûi cöû ngöôøi ñi ñaøo taïo. Sau
moät thôøi gian nhaát ñònh, soá caùn boä ñaõ ñöôïc
ñaøo taïo seõ trôû veà laøm vieäc döôùi söï höôùng
daãn, “caàm tay, chæ vieäc” cuûa caùc caùn boä
beänh vieän tuyeán tænh. “Ñoái vôùi moät soá beänh
vieän huyeän, chuùng toâi yeâu caàu cöû ngöôøi ñi
hoïc taïi Beänh vieän Ña khoa tænh tröôùc, sau
ñoù chuùng toâi môùi cöû caùn boä xuoáng chuyeån
giao kyõ thuaät. Vôùi caùch laøm naøy, sau khi trôû
laïi huyeän, cuøng vôùi kieán thöùc vöøa môùi hoïc,
keát hôïp vôùi vieäc ñöôïc baùc syõ tuyeán tænh hoã
trôï “caàm tay, chæ vieäc”, caùc baùc syõ tuyeán
huyeän ñaõ thöïc hieän ñöôïc nhieàu ca beänh
khoù maø tröôùc ñaây phaûi chuyeån leân tuyeán
treân”, BS. Thaø chia seû. 

Vôùi caùch laøm naøy, naêm 2011, caùn boä
luaân phieân theo Ñeà aùn 1816 cuûa Beänh vieän
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Töï tin giöõ beänh nhaân ôû laïi
Vôùi söï hoã trôï töø Beänh vieän Ña khoa

Ñoàng Nai veà caùc kyõ thuaät laáy khoái maùu
tuï do chaán thöông soï naõo, thay choûm
xöông ñuøi, phaãu thuaät noäi soi ngoaïi khoa,
phuï khoa, caét u xô tieàn lieät tuyeán, laáy soûi
nieäu quaûn, caét u nang buoàng tröùng… Beänh
vieän Ña khoa khu vöïc Long Khaùnh ñaõ
trieån khai vaø töøng böôùc laøm chuû, töï tin
giöõ laïi nhieàu beänh nhaân vaø giuùp hoï qua
côn nguy kòch.

Töø naêm 2009, vôùi söï hoã trôï cuûa caùc
baùc syõ Khoa Ngoaïi thaàn kinh, Beänh vieän
Ña khoa Ñoàng Nai, Beänh vieän ñaõ phaãu
thuaät thaønh coâng ca soï naõo ñaàu tieân. Ñoù laø
moät beänh nhaân nam 11 tuoåi bò tai naïn giao
thoâng, coù maùu tuï trong naõo. Sau hôn 1 giôø
ñoàng hoà phaãu thuaät, beänh nhaân ñaõ ñöôïc
cöùu soáng vaø phuïc hoài toát. Ñaây laø moác
ñaùnh daáu böôùc chuyeån môùi cuûa moät beänh
vieän ña khoa khu vöïc tuyeán tænh, taïo ñaø
cho beänh vieän thöïc hieän nhieàu ca phaãu
thuaät thaønh coâng lieân tieáp sau naøy. Môùi
ñaây, beänh vieän ñaõ phaãu thuaät thaønh coâng
moät ca bò daäp naõo, chaán thöông soï naõo maø
neáu chuyeån leân tuyeán treân raát coù theå beänh
nhaân khoù qua khoûi khi vaän chuyeån treân
ñöôøng. Bôûi khi beänh nhaân chuyeån ñeán
beänh vieän ñaõ trong tình traïng hoân meâ saâu,
giaõn ñoàng töû, maát phaûn xaï aùnh saùng.
Tröôùc ñoù khoâng laâu, Beänh vieän cuõng ñaõ
laøm moät ñieàu dieäu kyø laø cöùu soáng moät
beänh nhaân bò ña chaán thöông do cöa ñaïn
phaùt noå. Beänh nhaân nhaäp vieän khi hai
caúng chaân vaø baøn tay traùi bò daäp naùt, vôõ
tinh hoaøn, maát nhieàu maùu, maïch ño baèng
khoâng, huyeát aùp khoâng, choaùng naëng…
Böôùc tieán tieáp theo trong chuyeân moân cuûa

Ña khoa tænh Tuyeân Quang ñaõ hoã trôï
chuyeån giao 38 kyõ thuaät cho nhieàu beänh
vieän huyeän nhö Na Hang, Chieâm Hoùa, Sôn
Döông… Caùc caùn boä y teá tuyeán huyeän ñaõ coù
theå trieån khai ñöôïc nhieàu kyõ thuaät nhö
chaån ñoaùn vaø ñieàu trò vieâm tuïy caáp, hen
pheá quaûn, kyõ thuaät ñaët oáng noäi khí quaûn
caáp cöùu, caáp cöùu ngöøng tuaàn hoaøn, söû duïng
loàng aáp, voâ khuaån trong thaêm khaùm… 

“Naêm 2011, Beänh vieän Ña khoa tænh
Tuyeân Quang ñaõ chi 1,5 tyû ñoàng cho coâng
taùc luaân phieân caùn boä theo Ñeà aùn 1816,
bao goàm hoã trôï caùn boä ñi luaân phieân, hoã trôï
trang thieát bò cho tuyeán döôùi…”, BS Thaø
“baät mí”.

Chuù troïng ñaàu tö trang thieát bò, ñoàng
thôøi linh hoaït trong vieäc cöû caùn boä “leân”,
“xuoáng” nhaèm naâng cao trình ñoä vaø khaû
naêng tieáp nhaän caùc kyõ thuaät ñöôïc chuyeån
giao…, Beänh vieän Ña khoa tænh Tuyeân
Quang thöïc söï ñaõ vöôït qua ñöôïc nhöõng
thaùch thöùc naûy sinh trong quaù trình trieån
khai vaø xöùng ñaùng laø moät ñieåm saùng trong
vieäc thöïc hieän Ñeà aùn 1816 <
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CÔ HOÄI MÔÙI TÖØ ÑEÀ AÙN 1816
Beänh vieän khi thöïc hieän thaønh coâng moät ca
phöùc taïp laø phaãu thuaät choûm goái cho moät
beänh nhaân 70 tuoåi bò gaõy xöông ñuøi phaûi. 

Tröôùc ñaây, khi gaëp nhöõng ca bò ña
chaán thöông hoaëc chaán thöông soï naõo,
beänh vieän chæ coù caùch nhanh choùng chuyeån
beänh nhaân leân tuyeán treân, duø bieát beänh
nhaân coù theå töû vong treân ñöôøng chuyeån
vieän nhöng khoâng theå laøm gì hôn. Giôø ñaây,
vôùi söï hoã trôï vaø chuyeån giao kyõ thuaät, cuøng
vôùi trang thieát bò hieän ñaïi, Beänh vieän ñaõ töï
tin thöïc hieän nhöõng ca phaãu thuaät phöùc taïp,
nhieàu beänh nhaân ñaõ ñöôïc cöùu soáng nhôø can
thieäp kòp thôøi.

Tieáp tuïc trieån khai kyõ thuaät môùi
Ñeán thôøi ñieåm naøy, Beänh vieän Ña

khoa khu vöïc Long Khaùnh ñaõ tieáp nhaän vaø
thöïc hieän thaønh coâng caùc kyõ thuaät laâm saøng
nhö phaãu thuaät vi phaãu, toaùc khôùp mu,
ñoùng ñinh noäi tuûy xöông ñuøi, xöông caùnh
tay keøm toån thöông thaàn kinh hoaëc maïch
maùu. Beänh vieän cuõng ñaõ ñieàu trò gaõy lieân
maáu chuyeån xöông ñuøi ôû ngöôøi lôùn tuoåi
baèng phöông phaùp baát ñoäng ngoaøi. Kyõ
thuaät taùn soûi ngoaøi cô theå, laáy soûi nieäu quaûn

ñoaïn saùt baøng quang hay phaãu thuaät caét tró
baèng phöông phaùp Longo, noäi soi ngoaïi
nieäu, ngoaïi toång quaùt, saûn khoa, tai - muõi -
hoïng… cuõng ñaõ trôû thaønh thöôøng quy taïi
Beänh vieän. Rieâng caän laâm saøng, Beänh vieän
ñaõ trieån khai chuïp CT-Scanner coù tieâm
thuoác caûn quang tónh maïch, sieâu aâm tim,
sieâu aâm maøu 4D, X-quang kyõ thuaät soá, noäi
soi tai - muõi - hoïng, xeùt nghieäm Pap, ñònh
löôïng VitaminC trong nöôùc tieåu…

Khoâng chæ tieáp nhaän caùc kyõ thuaät töø
tuyeán treân, Beänh vieän coøn chuyeån giao kyõ
thuaät cho beänh vieän tuyeán döôùi. Thôøi gian
qua, Beänh vieän Ña khoa khu vöïc Long
Khaùnh ñaõ chuyeån giao cho Beänh vieän Ña
khoa huyeän Xuaân Loäc kyõ thuaät phaãu thuaät
moå laáy thai, saøng loïc maùu; Beänh vieän Ña
khoa huyeän Caåm Myõ cuõng ñöôïc tieáp nhaän
kyõ thuaät hoài söùc sô sinh ngöng hoâ haáp tuaàn
hoaøn, kyõ thuaät chuïp X-quang…

Nhöõng thaønh quaû ñaït ñöôïc ôû treân cho
thaáy chaát löôïng khaùm chöõa beänh cuûa Beänh
vieän Ña khoa khu vöïc Long Khaùnh ngaøy
caøng naâng cao, taïo nieàm tin vöõng chaéc vôùi
ngöôøi daân thò xaõ vaø caùc vuøng laân caän <

QUYØNH NGA
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Ñoàng Nai

Xaùc ñònh Ñeà aùn 1816 laø cô hoäi ñeå ñoåi môùi, Beänh vieän Ña khoa khu vöïc
Long Khaùnh (tænh Ñoàng Nai) khoâng ngöøng hoïc hoûi, tieáp nhaän caùc kyõ
thuaät töø tuyeán treân. Giôø ñaây, beänh vieän ñaõ thöïc hieän nhieàu kyõ thuaät
phöùc taïp, giuùp giaûm ñaùng keå soá löôïng beänh nhaân chuyeån tuyeán.
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Thu daàn khoaûng caùch
Cuoái naêm 2008, BS. Ñaëng Ñình Vò,

Khoa Tim maïch, Beänh vieän Ña khoa tænh
Bình Ñònh ñöôïc cöû leân taêng cöôøng cho
Trung taâm Y teá huyeän Vaân Canh, tænh Bình
Ñònh vôùi nhieäm vuï chuyeån giao nhöõng kyõ
thuaät tuyeán döôùi caàn phaûi coù ñeå phuïc vuï
nhu caàu khaùm, chöõa beänh; caáp cöùu; xöû lyù
chaán thöông… BS. Vò ñaõ cuøng caùc ñoàng
nghieäp tuyeán döôùi hoäi chaån, trao ñoåi höôùng
daãn veà caùch xöû trí ñoái vôùi caùc tröôøng hôïp
bò beänh tai bieán maïch maùu naõo, xuaát huyeát
naõo, roái loaïn nhòp tim, nhoài maùu cô tim; xöû
trí nhöõng ca beänh naëng tröôùc khi buoäc phaûi
chuyeån tuyeán; höôùng daãn kyõ thuaät vieân
caùch caøi soá lieäu, chænh lieàu maùy ñieän tim
trong nhöõng tröôøng hôïp caáp cöùu... 

Nhôù laïi thôøi gian ñoù, BS. Vò keå veà moät
tröôøng hôïp caáp cöùu ñaùng nhôù, luùc môùi ñeán,
beänh nhaân H. (xaõ Canh Hieån, huyeän Vaân
Canh) ñöôïc ngöôøi nhaø ñöa vaøo nhaäp vieän
trong tình traïng lieät nöûa ngöôøi, mieäng uù ôù
khoâng noùi ñöôïc. Sau khi hoäi chaån cuøng
ñoàng nghieäp, BS. Vò quyeát ñònh giöõ beänh
nhaân laïi ñeå caáp cöùu, qua côn nguy kòch vaø

ñieàu trò thaønh coâng, söùc khoûe beänh nhaân H.
ñaõ daàn hoài phuïc. 

BS. Nguyeãn Vaên Ngoï, Giaùm ñoác
Trung taâm Y teá huyeän Vaân Canh taâm söï:
Caùc naêm tröôùc, nhöõng tröôøng hôïp nhö beänh
nhaân H. nhaäp vieän, Beänh vieän buoäc phaûi
chuyeån leân tuyeán treân, nhöng töø ngaøy coù
baùc syõ taêng cöôøng, baùc syõ cuûa chuùng toâi ñaõ
maïnh daïn ñieàu trò cho beänh nhaân bò xuaát
huyeát naõo hay nhuõn naõo nheï, beänh nhaân
maéc beänh lyù tim maïch.

Ñöa baùc syõ tôùi gaàn ngöôøi daân
Ngay töø khi Ñeà aùn ra ñôøi, Sôû Y teá Bình

Ñònh ñaõ xaây döïng keá hoaïch trieån khai vaø
duy trì vieäc taêng cöôøng baùc syõ veà coâng taùc
taïi caùc trung taâm y teá vaø traïm y teá huyeän
vôùi thôøi gian töø 1 ñeán 3 thaùng. Sau 3 naêm,
Beänh vieän Ña khoa tænh ñaõ vaø ñang chuyeån
giao caùc kyõ thuaät: phaãu thuaät caét amydal
cho Trung taâm Y teá Phuø Caùt; ñieàu trò vaøng
da sô sinh, ñieàu trò hoài söùc sô sinh, phaãu
thuaät keát hôïp xöông cho Trung taâm Y teá
Phuø Myõ; kyõ thuaät ño aùp löïc tónh maïch trung
taâm (CVP) cho Trung taâm Y teá An Nhôn;
ñoïc ñieän taâm ñoà (ECG), ñieàu trò caáp cöùu

NAÂNG CAO CHAÁT LÖÔÏNG - 
ÑÖA BAÙC SYÕ TÔÙI GAÀN NGÖÔØI DAÂN

THU PHÖÔNG
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Bình Ñònh

Thöïc hieän Ñeà aùn 1816 cuûa Boä Y teá,
caùc beänh vieän tuyeán huyeän thuoäc Sôû Y
teá Bình Ñònh coù cô hoäi tieáp caän vôùi caùc
dòch vuï y teá kyõ thuaät cao, chaát löôïng
khaùm, chöõa beänh ñaõ coù nhieàu chuyeån
bieán roõ neùt. Ñoù laø thaønh coâng ban ñaàu
cuûa Ñeà aùn 1816 taïi Bình Ñònh.

Y TEÁ BÌNH ÑÒNH
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tim maïch ban ñaàu cho Trung taâm Y teá Vaân
Canh; löu tröõ vaø truyeàn maùu cho Beänh vieän
Ña khoa khu vöïc Phuù Phong… Trong thôøi
gian tôùi, Beänh vieän seõ toå chöùc 10 ñoaøn
xuoáng kieåm tra, ñaùnh giaù hoaït ñoäng chuyeân
moân cuûa tuyeán döôùi; toå chöùc sô keát ñònh kyø
haøng quyù ñeå ñaùnh giaù keát quaû thöïc hieän vaø
leân keá hoaïch thöïc hieän cho thôøi gian tieáp
theo.

Ñeà aùn 1816 trieån khai khoâng chæ giuùp
baùc syõ tuyeán döôùi tieáp thu ñöôïc nhöõng kieán
thöùc môùi qua baøi giaûng, hoïc hoûi ñöôïc kyõ
naêng thöïc haønh, naâng cao chuyeân moân maø
coøn giuùp cho beänh nhaân giaûm bôùt caùc chi
phí toán keùm. Ngoaøi ra, Ñeà aùn coøn theå hieän
roõ tính öu vieät khi goùp phaàn haïn cheá tình
traïng chuyeån vieän, giaûm taûi cho tuyeán treân.

Hôn nöõa, vieäc taêng cöôøng baùc syõ tuyeán tænh
xuoáng huyeän cuõng taïo ñieàu kieän thuaän lôïi
ñeå caùc beänh vieän huyeän ñieàu ñoäng baùc syõ
veà caùc traïm y teá vuøng ñaëc bieät khoù khaên,
ñöa baùc syõ ñeán gaàn daân hôn. 

BS. Nguyeãn Vaên Cang, Giaùm ñoác Sôû
Y teá Bình Ñònh, khaúng ñònh: Sôû Y teá Bình
Ñònh ñaõ chæ ñaïo caùc beänh vieän huyeän phaûi
thöïc hieän nghieâm tuùc chuû tröông taêng
cöôøng baùc syõ veà traïm y teá, ñaëc bieät laø mieàn
nuùi, ñeå ñaûm baûo ngöôøi daân ñöôïc tieáp caän
vôùi caùc dòch vuï y teá chaát löôïng cao. Sôû
cuõng chæ ñaïo Beänh vieän Ña khoa tænh cöû
baùc syõ ñi hoïc caùc kyõ thuaät cao ñeå phaùt trieån
khoa chuyeân saâu vaø chuyeån giao cho beänh
vieän tuyeán döôùi <

Töø thaùng 6/2010, Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Bình ñaõ cöû 01 kíp baùc syõ, kyõ thuaät
vieân leân tuyeán trung öông tieáp nhaän thuû thuaät noái thoâng ñoäng tónh maïch hay laøm caàu thaän. 

Sau khi tieáp nhaän, ñeán nay Beänh vieän ñaõ phaãu thuaät thaønh coâng cho 30 beänh nhaân.
Ngoaøi ra, Beänh vieän coøn tieán haønh phaãu thuaät noái caùc veát thöông maïch maùu ngoaïi bieân
trong chaán thöông vaø noái gheùp ñoaïn tónh maïch ñaûo chieàu ñoái vôùi nhöõng beänh nhaân bò
ñuïng giaäp hay maát ñoaïn ñoäng maïch cho hôn 20 tröôøng hôïp. Nhöõng tröôøng hôïp naøy tröôùc
ñaây Ninh Bình phaûi chuyeån leân tuyeán treân ñieàu trò.

Kyõ thuaät laøm caàu thaän laø moät phaãu thuaät laøm thoâng ñoäng maïch - tónh maïch nhaèm
muïc ñích taïo ñuû löu löôïng maùu, ñöôïc chæ ñònh roäng raõi treân beänh nhaân suy thaän maïn giai
ñoaïn cuoái caàn chaïy thaän nhaân taïo chu kyø. Vò trí laøm thuû thuaät thöôøng ñöôïc tieán haønh ôû
vuøng coå tay hay moät vaøi vò trí khaùc vôùi caùc tónh maïch noâng vaø heä ñoäng maïch chi treân <

THUÙY HAØ (Ninh Bình)

Phaãu thuaät thaønh coâng
treân 50 tröôøng hôïp noái
thoâng ñoäng tónh maïch

Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Bình: 
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Trong 3 naêm qua (2009-2011), Beänh
vieän Ña khoa tænh Ninh Thuaän ñaõ khoâng
ngöøng hoïc hoûi, öùng duïng hieäu quaû caùc kyõ
thuaät môùi ñöôïc chuyeån giao töø caùc beänh
vieän tuyeán treân ñoàng thôøi hoã trôï, chia seû
kinh nghieäm cho beänh vieän tuyeán döôùi.

Beänh vieän Nhaân daân Gia Ñònh (TP.
Hoà Chí Minh) ñaõ cöû 27 caùn boä luaân phieân
veà Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Thuaän ñeå
hoã trôï, chuyeån giao moät soá kyõ thuaät thuoäc
lónh vöïc phaãu thuaät soï naõo vaø chaán thöông
chænh hình. Nhöõng kyõ thuaät môùi ñaõ ñöôïc

chuyeån giao thaønh coâng laø kyõ thuaät daãn löu
naõo thaát cho nhöõng beänh nhaân bò taéc ngheõn
dòch naõo tuûy, kyõ thuaät thay choûm xöông
ñuøi, kyõ thuaät caét daây chaèng ngang trong hoäi
chöùng oáng coå tay vaø nhieàu kyõ thuaät khaùc
daàn ñöôïc hoaøn thieän. 

Beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc TP. Hoà
Chí Minh ñaõ cöû 2 baùc syõ luaân phieân veà
chuyeån giao kyõ thuaät moå tró baèng phöông
phaùp Longo. Beänh vieän Bình Daân cöû 1 baùc
syõ veà chuyeån giao kyõ thuaät phaãu thuaät noäi
soi caét ñoát u xô tieàn lieät tuyeán. Beänh vieän

TIÕN Bé SAU §Ò ¸N 1816
ÑINH PHEÂ

Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Ninh Thuaän

Baùc syõ Beänh vieän Bình Daân chuyeån giao kyõ thuaät phaãu thuaät noäi soi caét ñoát u xô
tieàn lieät tuyeán cho baùc syõ Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Thuaän
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Ña khoa Khaùnh Hoøa cöû 2 caùn boä luaân
phieân hoã trôï trong lónh vöïc quaûn trò maïng
vaø chuyeån giao kyõ thuaät ñaët thoâng noái ñoäng
tónh maïch trong chaïy thaän nhaân taïo. 

Beänh vieän Trung öông Hueá cöû 8 caùn
boä luaân phieân hoã trôï trong lónh vöïc caáp cöùu
sô sinh, caáp cöùu tim maïch vaø saûn phuï khoa.
Caùc kyõ thuaät chuyeån giao goàm nuoâi döôõng
sô sinh non thaùng; chaån ñoaùn vaø ñieàu trò
nhieãm truøng sô sinh; bôm Surfactant qua
noäi khí quaûn cho beänh nhi suy hoâ haáp do
beänh maøng trong; ño ñieän taâm ñoà (ECG)
gaéng söùc; phaãu thuaät noäi soi saûn phuï khoa.
Beänh vieän Taâm thaàn Trung öông II höôùng
daãn khaùm, ñieàu trò beänh taâm thaàn theo
phöông phaùp hieän ñaïi. Beänh vieän Raêng -
Haøm - Maët Trung öông chuyeån giao kyõ
thuaät phaãu thuaät keát hôïp xöông haøm, xöông
goø maù baèng neïp vít cho caùc tröôøng hôïp
phöùc taïp. 

Beänh vieän Töø Duõ vaø Beänh vieän Nhi
ñoàng 2 (thaønh phoá Hoà Chí Minh) cuõng ñaõ
cöû nhieàu chuyeân gia ñeán tænh Ninh Thuaän
khaûo saùt vaø giuùp ñôõ hoã trôï chuyeân moân veà
caáp cöùu saûn khoa, chaêm soùc vaø hoài söùc sô
sinh, thaønh laäp ñôn nguyeân sô sinh taïi Beänh
vieän Ña khoa tænh Ninh Thuaän; trieån khai
moå laáy thai vaø thaønh laäp ñôn vò sô sinh taïi
Beänh vieän Ña khoa khu vöïc Ninh Sôn vaø
Trung taâm Y teá huyeän Ninh Phöôùc. 

Keát quaû, chaát löôïng khaùm chöõa beänh
taïi Beänh vieän Ña khoa Ninh Thuaän ñöôïc
naâng cao, ngöôøi daân coù ñieàu kieän ñöôïc tieáp
caän caùc dòch vuï y teá chuyeân saâu cuûa töøng
chuyeân ngaønh. Ñoàng thôøi, phaùt huy vai troø
ñaàu taøu trong lónh vöïc khaùm chöõa beänh,
Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Thuaän coøn
“noái daøi caùnh tay” ñeán tuyeán döôùi khi lieân
tieáp hoã trôï, chuyeån giao caùc kyõ thuaät, giuùp
tuyeán döôùi töï tin thöïc hieän nhöõng kyõ thuaät
khoù maø tröôùc ñaây chöa laøm ñöôïc. 

Duø laøm vieäc trong ñieàu kieän thieáu
nhaân löïc ôû heä Ngoaïi - Saûn - Phaãu thuaät gaây
meâ hoài söùc nhöng Beänh vieän Ña khoa tænh
Ninh Thuaän vaãn coá gaéng saép xeáp cöû caùn boä
luaân phieân hoã trôï chuyeån giao moät soá kyõ
thuaät cho beänh vieän tuyeán döôùi nhö kyõ
thuaät moå laáy thai, kyõ thuaät gaây meâ trong
moå laáy thai, kyõ thuaät laáy maùu vaø truyeàn
maùu; choáng nhieãm khuaån beänh vieän. Böôùc
ñaàu, caùc baùc syõ tuyeán huyeän ñaõ coù theå ñoäc
laäp thöïc hieän ñöôïc caùc kyõ thuaät naøy.

Qua 3 naêm thöïc hieän Ñeà aùn 1816,
Beänh vieän ñaõ nghieâm tuùc trieån khai caùc keá
hoaïch ñeà ra, tieáp nhaän nhieàu kyõ thuaät môùi
thaønh coâng. Qua ñoù goùp phaàn giaûm tyû leä töû
vong, giaûm tyû leä ñieàu trò thaát baïi, ñoàng thôøi
giaûm tyû leä chuyeån vieän moät soá beänh lyù nhö
chaán thöông soï naõo; soûi tuùi maät; chaán
thöông chænh hình; u nang buoàng tröùng; thai
ngoaøi töû cung; suy hoá haáp sô sinh…

Vôùi nhöõng keát quaû ñaït ñöôïc, Beänh
vieän Ña khoa tænh Ninh Thuaän ñaõ ñöôïc Boä
Y teá ñaùnh giaù cao trong vieäc thöïc hieän Ñeà
aùn 1816 <
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Theo thôøi gian ñaõ heïn trong soå khaùm
beänh, baø Nguyeãn Thò Theâm ôû thoân 4, xaõ
Haø Moøn (huyeän Ñaék Haø) ñeán traïm y teá xaõ
ñeå taùi khaùm. Tröôùc ñaây, moãi laàn bò beänh,
con chaùu cuûa baø phaûi ñöa leân Trung taâm Y
teá huyeän ñeå khaùm chöõa beänh. Theá nhöng
gaàn moät naêm nay, töø khi traïm y teá xaõ coù
baùc syõ, baø Theâm khoâng phaûi ñi xa ñeå khaùm
chöõa beänh nöõa. Hieän nay, khoâng chæ rieâng
baø Theâm maø phaàn lôùn ngöôøi daân Haø Moøn
khi bò beänh ñeàu tìm ñeán traïm y teá xaõ ñeå
ñöôïc khaùm vaø ñieàu trò beänh. Ñieàu naøy cho
thaáy vôùi vieäc taêng cöôøng baùc syõ veà cô sôû,
chaát löôïng khaùm chöõa beänh ban ñaàu ñaõ
ñöôïc naâng leân, taïo ñöôïc nieàm tin cuûa
ngöôøi daân.

Khoâng chæ rieâng ôû Traïm Y teá xaõ Haø
Moøn maø hieän nay haàu heát caùc Traïm Y teá

treân ñòa baøn tænh Kon Tum ñaõ thöïc hieän toát
coâng taùc chaêm soùc söùc khoûe ban ñaàu cho
nhaân daân. Coù ñöôïc keát quaû ñoù laø do trong
nhöõng naêm qua, ngaønh Y teá tænh ñaõ chuù
troïng ñöa baùc syõ veà coâng taùc taïi traïm y teá.

Ñeå coù ñuû baùc syõ taêng cöôøng veà cô sôû,
ngaønh Y teá Kon Tum ñaõ tieán haønh raø soaùt,
ñaùnh giaù laïi ñoäi nguõ caùn boä y teá ôû vuøng
saâu, vuøng xa, tham möu cho tænh phöông aùn
ñaøo taïo baùc syõ, döôïc syõ theo ñòa chæ. Cuøng
vôùi vieäc ñaøo taïo chuyeân moân y teá theo heä
thoáng giaùo duïc quoác gia baèng nguoàn ngaân
saùch Nhaø nöôùc, ngaønh Y teá Kon Tum coøn
tranh thuû söï vieän trôï cuûa caùc döï aùn phi
chính phuû vaø Ñeà aùn ñaøo taïo quoác gia ñeå cöû
caùn boä ñi ñaøo taïo taïi caùc tröôøng Ñaïi hoïc Y
döôïc. Ñoái vôùi caùn boä y teá coù trình ñoä trung
caáp, sô caáp ñang coâng taùc taïi traïm y teá

Kon Tum: Cô baûn khaéc phuïc  tình
traïng thieáu baùc syõ ôû caùc traïm y teá

THANH XUAÂN
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Kon Tum

Trong nhöõng naêm qua, cuøng vôùi  vieäc  luaân chuyeån, ñöa baùc syõ veà caùc
xaõ, ngaønh Y teá tænh Kon Tum ñaõ tieán haønh naâng cao trình ñoä chuyeân
moân cho caùn boä y teá cô sôû thoâng qua heä ñaøo taïo cöû tuyeån vaø ñaøo
taïo theo ñòa chæ. Baèng caùch laøm naøy, ngaønh Y teá Kon Tum veà cô baûn
khaéc phuïc ñöôïc tình traïng thieáu baùc syõ ôû caùc traïm y teá xaõ, phöôøng,
thò traán, goùp phaàn naâng cao chaát löôïng coâng taùc baûo veä, chaêm soùc
söùc khoûe ban ñaàu cho nhaân daân. 
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ñöôïc cô quan, ñôn vò cöû ñi hoïc hoaëc caù
nhaân töï ñi hoïc naâng cao trình ñoä, sau khi toát
nghieäp ñöôïc hoã trôï kinh phí theo quy ñònh,
ñöôïc chuyeån sang ngaïch baùc syõ vaø ñöôïc
höôûng caùc chính saùch öu ñaõi neáu coù cam
keát coâng taùc taïi traïm y teá töø 5 naêm trôû leân.
Ngoaøi ra, sau 5 naêm coâng taùc taïi traïm y teá,
neáu coù nguyeän voïng vaø naêng löïc coâng taùc
toát  thì ñöôïc xem xeùt, luaân chuyeån coâng taùc
taïi caùc ñôn vò y teá  tuyeán huyeän, thaønh phoá
hoaëc tuyeán tænh. Baèng caùc giaûi phaùp naøy,
ngaønh Y teá  Kon Tum ñang töøng böôùc kieän

toaøn ñoäi nguõ baùc syõ coâng taùc ôû tuyeán xaõ,
goùp phaàn naâng cao chaát löôïng chaêm soùc
söùc khoûe ban ñaàu cho nhaân daân.

Baùc syõ Nguyeãn Thò Ven, Giaùm ñoác Sôû
Y teá Kon Tum, cho bieát: Vieäc taêng cöôøng
baùc syõ veà cô sôû trong giai ñoaïn hieän nay laø
raát phuø hôïp vöøa ñeå baùc syõ gaàn daân hôn,
ñaûm baûo toát hôn vieäc chaêm soùc söùc khoûe
ban ñaàu cho ngöôøi daân, ñaëc bieät ngöôøi daân
vuøng saâu, vuøng xa, vöøa söû duïng, khai thaùc
hieäu quaû caùc trang thieát bò ñaõ ñaàu tö cho
caùc traïm y teá <

Vöøa qua, Vieän Huyeát hoïc -
Truyeàn maùu Trung öông ñaõ cöû
caùc caùn boä ñi luaân phieân ñôït 1
naêm 2012. Ñôït naøy, Vieän cöû 7
caùn boä, trong ñoù coù 2 thaïc syõ Y
khoa vaø 5 kyõ thuaät vieân veà vôùi
caùc beänh vieän tuyeán döôùi ñang
coøn gaëp nhieàu khoù khaên.
GS.TS. Nguyeãn Anh Trí, Vieän
tröôûng Vieän Huyeát hoïc - Truyeàn
maùu Trung öông ñaõ caên daën
töøng caùn boä ñi luaân phieân phaûi
noã löïc, hoaøn thaønh xuaát saéc
nhieäm vuï ñöôïc giao. 

Töø khi thöïc hieän Ñeà aùn 1816 ñeán nay, Vieän ñaõ cöû gaàn 100 löôït caùn boä nhaân vieân
veà caùc tænh vuøng saâu vuøng xa, bieân giôùi vaø haûi ñaûo luaân phieân. Caùn boä luaân phieân ñaõ
chuyeån giao treân 70 kyõ thuaät vaø quy trình xeùt nghieäm chaån ñoaùn vaø ñieàu trò cho caùc
beänh vieän tuyeán döôùi <

Vieän Huyeát hoïc - Truyeàn maùu Trung öông
cöû caùn boä ñi luaân phieân ñôït 1 naêm 2012
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Beänh vieän Ung böôùu Ngheä An ñöôïc
thaønh laäp theo Quyeát ñònh soá 3826/QÑ-
UBND ngaøy 27 thaùng 8 naêm 2010 cuûa UÛy
ban Nhaân daân tænh Ngheä An. Duø môùi ñi
vaøo hoaït ñoäng, khoù khaên coøn raát nhieàu,
ñaëc bieät laø nguoàn nhaân löïc chaát löôïng
cao, nhöng Beänh vieän ñang töøng böôùc
khaéc phuïc, nhaèm ñaùp öùng yeâu caàu chaån
ñoaùn, ñieàu trò beänh ung thö cho nhaân daân
trong tænh vaø caû khu vöïc Baéc Trung Boä
thoâng qua Ñeà aùn 1816 vôùi söï hoã trôï heát
mình töø caùc beänh vieän tuyeán trung öông. 

Caùch ñaây hai naêm, oâng Nguyeãn
Trung Chính, ôû phöôøng Höng Duõng, thaønh
phoá Vinh, Ngheä An ñöôïc chaån ñoaùn bò
ung thö daï daøy. OÂng ñaõ phaûi laën loäi ra
Beänh vieän K ñeå ñieàu trò. Töø ñoù, cöù “ñeán
heïn laïi leân”, oâng laïi phaûi ra Haø Noäi ñeå
truyeàn hoaù chaát. Nhöng sau khi Beänh vieän
Ung böôùu Ngheä An ñi vaøo hoaït ñoäng, oâng
Chính ñaõ ñöôïc ñieàu trò gaàn nhaø, khoâng
phaûi khaên ñuøm, khaên goùi ñi Haø Noäi, ñôõ
vaát vaû cho baûn thaân, gia ñình vaø khoâng
phaûi toán keùm veà tieàn baïc nhö tröôùc. Qua
2 thaùng ñieàu trò taïi ñaây, söùc khoeû cuûa oâng
ñaõ coù chuyeån bieán toát. OÂng Chính cho
bieát: “Ñöôïc ñieàu trò gaàn nhaø laïi ñöôïc söï
taän tình chöõa trò cuûa ñoäi nguõ y, baùc syõ taïi
Beänh vieän, toâi thaáy yeân taâm. Toâi raát
möøng vaø laïc quan khi beänh cuûa toâi coù
chieàu höôùng thuyeân giaûm, söùc khoeû ñaõ oån

ñònh, aên uoáng, nghæ ngôi bình thöôøng vaø
hy voïng raèng, beänh seõ ñöôïc chöõa khoûi”. 

Chính thöùc ñi vaøo hoaït ñoäng töø thaùng
8/2011, song ñeán nay, Beänh vieän Ung
böôùu Ngheä An ñaõ phaûi ñoái maët vôùi tình
traïng quaù taûi. Quy moâ giai ñoaïn I cuûa
Beänh vieän môùi coù 50 giöôøng beänh nhöng
luoân phaûi tieáp nhaän vaø chöõa trò cho töø 80
ñeán 100 beänh nhaân. Vôùi ñaëc thuø cuûa beänh
ung thö laø thôøi gian ñieàu trò daøi ngaøy,
nhieàu ñôït maø beänh nhaân luoân phaûi naèm
gheùp ñoâi, gheùp ba neân raát khoù khaên cho
coâng taùc phuïc vuï vaø ñieàu trò. Hieän nay,
moâ hình beänh ung thö raát ña daïng, soá
löôïng beänh nhaân bò ung thö ngaøy moät
taêng. ÔÛ Ngheä An, moãi naêm coù khoaûng töø
4.000 - 5.500 ngöôøi maéc beänh ung thö
(naêm 2007: 4.130 ngöôøi maéc; naêm 2008:
5.577 ngöôøi maéc; naêm 2009: 5.592 ngöôøi
maéc); ñaõ coù 1.761 ca töû vong do ung thö
caùc loaïi. Döï baùo ñeán naêm 2020, moãi naêm,
Ngheä An coù khoaûng 7.000 ngöôøi maéc ung
thö caùc loaïi. Trong khi ñoù, caùc cô sôû y teá
trong tænh chöa coù Khoa Ung böôùu vaø caùn
boä chuyeân khoa saâu veà ung thö neân vieäc
khaùm chöõa beänh cho nhaân daân coøn nhieàu
haïn cheá. Beänh nhaân khi ñöôïc phaùt hieän
thöôøng ôû giai ñoaïn muoän, buoäc phaûi leân
tuyeán treân ñieàu trò, raát vaát vaû vaø toán keùm.
Tröôùc thöïc teá ñoù, Beänh vieän vöøa ñoäng
vieân tinh thaàn caùn boä, y, baùc syõ, ñoàng thôøi

V÷NG VµNG H¥N NHê TUYÕN TR£N
GIóP §ì HIÖU QU¶

TÖØ THAØNH
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Ngheä An
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taän duïng hieäu quaû Ñeà
aùn 1816. Beänh vieän
ñaõ nhaän ñöôïc söï
chuyeån giao kyõ thuaät
töø caùc beänh vieän
tuyeán trung öông nhö
Beänh vieän K, Beänh
vieän Trung öông
Quaân ñoäi 108… nhaèm
taêng khaû naêng ñieàu trò
cho beänh nhaân. 

Ñaïi taù, tieán syõ
Nguyeãn Trung Chính,
Chuû nhieäm Khoa ung
böôùu, Beänh vieän
Trung öông Quaân ñoäi
108, UÛy vieân thöôøng
vuï Hoäi Ung thö Vieät
Nam, ngöôøi tröïc tieáp
giuùp ñôõ chuyeân moân cho Beänh vieän Ung
böôùu Ngheä An cho bieát: “Vieäc thaønh laäp
Beänh vieän Ung böôùu ôû Ngheä An laø caàn
thieát, bôûi Beänh vieän khoâng nhöõng phuïc vuï
ñieàu trò cho nhaân daân trong tænh maø coøn cho
caû nhaân daân ôû khu vöïc Baéc mieàn Trung.
Maëc duø môùi thaønh laäp vaø ñi vaøo hoaït ñoäng
nhöng Beänh vieän ñaõ cô baûn ñaùp öùng ñöôïc
yeâu caàu caû veà trang thieát bò hieän ñaïi cuõng
nhö trình ñoä chuyeân moân cuûa ñoäi nguõ y,
baùc syõ. Quan troïng laø Beänh vieän ñaõ phoái
hôïp raát nhòp nhaøng vôùi beänh vieän tuyeán
trung öông vaø ñaây laø ñieàu kieän thuaän lôïi ñeå
chuùng toâi coù theå chuyeån giao nhöõng kyõ
thuaät cao trong chaån ñoaùn vaø ñieàu trò beänh
ung thö, taêng hieäu quaû ñieàu trò”.

Vôùi muïc tieâu phaùt hieän sôùm, quaûn lyù
toát, ñieàu trò keùo daøi cuoäc soáng cho beänh
nhaân ung thö; giaûm tyû leä maéc vaø töû vong
do ung thö, Beänh vieän cuõng ñaõ chuû ñoäng
khai thaùc vaø öùng duïng coâng ngheä cao, kyõ
thuaät hieän ñaïi trong chaån ñoaùn vaø ñieàu trò;
taêng cöôøng ñaøo taïo nhaân löïc cho maïng
löôùi phoøng choáng ung thö, ñaûm baûo ñaùp

öùng nhu caàu chaêm soùc söùc khoeû coäng
ñoàng; chuyeån giao caùc kyõ thuaät cao cho
tuyeán döôùi... Trao ñoåi vôùi chuùng toâi,
ThS.BS. Nguyeãn Quang Trung, Giaùm ñoác
Beänh vieän Ung böôùu Ngheä An, cho bieát:
“Beänh vieän ñang tieáp tuïc ñaàu tö mua saém
trang thieát bò hieän ñaïi; thu huùt, ñaøo taïo
nguoàn nhaân löïc coù chaát löôïng nhaèm ñaùp
öùng yeâu caàu chuyeân moân, haïn cheá thaáp
nhaát vieäc chuyeån vieän, vöøa giaûm khoù
khaên cho beänh nhaân vöøa giaûm quaù taûi cho
beänh vieän tuyeán treân”. 

Söï ra ñôøi cuûa Beänh vieän Ung böôùu
Ngheä An laø heát söùc ñuùng ñaén, phuø hôïp vôùi
ñònh höôùng chieán löôïc coâng taùc chaêm soùc
vaø baûo veä söùc khoeû nhaân daân trong giai
ñoaïn hieän nay cuõng nhö laâu daøi cuûa Chính
phuû, Boä Y teá vaø UÛy ban Nhaân daân tænh
Ngheä An. Ñaëc bieät ñaõ taïo ñieàu kieän thuaän
lôïi cho ñoàng baøo caùc daân toäc vuøng saâu,
vuøng xa, vuøng khoù khaên cuûa tænh Ngheä An
cuõng nhö caùc tænh Baéc Trung Boä coù cô hoäi
ñöôïc chaêm soùc söùc khoûe toát hôn, goùp phaàn
giaûm quaù taûi cho beänh vieän tuyeán treân <

Beänh vieän Ung böôùu Ngheä An chuyeån giao kyõ thuaät phaãu thuaät noäi soi
cho Beänh vieän Ña khoa Yeân Thaønh
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Do thay ñoåi thôøi tieát, oâ nhieãm moâi
tröôøng… tyû leä ngöôøi daân maéc beänh tai - muõi
- hoïng taêng cao. Bình quaân moät ngöôøi maéc
beänh tai - muõi - hoïng nhö vieâm muõi dò öùng,
caûm cuùm ít nhaát 2 laàn/naêm, chöa keå nhöõng
tröôøng hôïp vieâm muõi xoang, vieâm hoïng
maïn tính. Beänh khoâng gaây cheát ngöôøi
nhöng trieäu chöùng cuûa beänh raát khoù chòu,
aûnh höôûng ñeán hoïc taäp vaø lao ñoäng. Taïi
Phoøng khaùm Tai - Muõi - Hoïng, Beänh vieän
Ña khoa Soùc Traêng, chöùng beänh vieâm muõi
xoang chieám hôn 60% toång soá beänh nhaân

tôùi khaùm. Neáu nhö nhöõng naêm tröôùc, beänh
tai - muõi - hoïng ñöôïc ñieàu trò noäi khoa,
tröôøng hôïp naëng phaûi chuyeån tuyeán treân thì
nay haàu heát caùc beänh veà tai - muõi - hoïng
ñöôïc giöõ laïi ñeå ñieàu trò. Ñoù laø nhôø Khoa
Tai - Muõi - Hoïng cuûa Beänh vieän ñaõ ñöôïc
trang bò maùy phaãu thuaät noäi soi vaø duïng cuï
phaãu thuaät hieän ñaïi cuøng söï hoã trôï chuyeån
giao kyõ thuaät töø caùc baùc syõ Beänh vieän Chôï
Raãy. Nhieàu kyõ thuaät ñaõ ñöôïc chuyeån giao
thaønh coâng nhö phaãu thuaät noäi soi vaù nhó,
muõi xoang, caét polyp muõi…

THùC HIÖN HIÖU QU¶ NHIÒU Kü THUËT 
PHÉU THUËT NéI SOI TAI – MòI - HäNG

NGOÏC DIEÃM
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Soùc Traêng  

Baùc syõ Beänh vieän Chôï Raãy chuyeån giao kyõ thuaät phaãu thuaät noäi soi vaù nhó
cho caùc baùc syõ ôû Khoa Tai - Muõi - Hoïng, Beänh vieän Ña khoa Soùc Traêng 

Vaän duïng Ñeà aùn 1816 vaøo
thöïc tieãn, Ban Giaùm ñoác
Beänh vieän Ña khoa Soùc
Traêng hieåu roõ hôn heát
ñôn vò coøn haïn cheá ôû lónh
vöïc naøo vaø töø ñoù xaây
döïng keá hoaïch hoã trôï.
Trong hôn 2 naêm qua,
Beänh vieän ñaõ nhaän ñöôïc
nhieàu söï hoã trôï töø Beänh
vieän Chôï Raãy, trong ñoù
Khoa Tai -  Muõi - Hoïng cuûa
Beänh vieän ñaõ coù nhöõng
chuyeån bieán roõ neùt nhaát.
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Hieän nay, caùc baùc syõ Khoa Tai - Muõi -
Hoïng taát baät hôn so vôùi thôøi gian tröôùc vì
Khoa ñaõ coù theå thöïc hieän phaãu thuaät cho
nhieàu ca beänh muõi xoang. Baùc syõ Nguyeãn
Ñöùc Thònh, Tröôûng khoa Tai - Muõi - Hoïng,
Beänh vieän Ña khoa Soùc Traêng taâm söï: Maáy
naêm tröôùc, baùc syõ Khoa Tai - Muõi - Hoïng
chæ khaùm vaø ñieàu trò noäi khoa, thænh thoaûng
coù ca chaán thöông vuøng tai - muõi - hoïng thì
Khoa Ngoaïi môùi môøi baùc syõ ôû Khoa tham
gia hoäi chaån. Töø khi ñöôïc trang thieát bò
phaãu thuaät ñaày ñuû, coù söï “keøm caëp” cuûa
caùc baùc syõ Beänh vieän Chôï Raãy, chaát löôïng
khaùm chöõa beänh taïi Khoa ñaõ coù nhieàu khôûi
saéc. 

Soá löôït beänh nhaân ñeán khaùm taïi Khoa
ngaøy caøng taêng. Haøng tuaàn, Khoa tieáp nhaän
hôn 300 löôït beänh nhaân ñeán khaùm, trong ñoù
khoaûng 10 ca ñöôïc chæ ñònh phaãu thuaät.
Thaïc syõ, baùc syõ Nguyeãn Thò Moäng Bình,
Khoa Tai - Muõi - Hoïng, Beänh vieän Chôï

Raãy cho bieát: Caùc beänh vieän tuyeán tænh
luoân coù nhu caàu hoã trôï kyõ thuaät nhöng ñeå
chuyeån giao kyõ thuaät thaønh coâng, caùc beänh
vieän caàn ñöôïc trang bò daøn maùy phaãu thuaät
noäi soi, duïng cuï phaãu thuaät hieän ñaïi… Naêm
2010, Khoa môùi chæ coù maùy noäi soi, chöa coù
duïng cuï phaãu thuaät neân vieäc chuyeån giao
kyõ thuaät gaëp nhieàu khoù khaên. Hieän nay,
Khoa ñaõ coù duïng cuï ñaày ñuû, vieäc chuyeån
giao kyõ thuaät ñöôïc tieán haønh thuaän lôïi hôn. 

Ñeà aùn 1816 ñaõ laøm chuyeån bieán tích
cöïc heä thoáng ñieàu trò treân caû nöôùc. Caùi lôïi
tröôùc maét laø ngöôøi daân ñöôïc ñieàu trò kyõ
thuaät cao ngay taïi ñòa phöông, caùi lôïi laâu
daøi thì khoâng theå caân ñong ño ñeám vì noù
mang tính nhaân vaên thaät saâu saéc. Taäp theå y,
baùc syõ Beänh vieän Ña khoa Soùc Traêng luoân
ñaùnh giaù cao, ghi nhaän tinh thaàn hoã trôï vaø
mong ñöôïc tieáp nhaän söï hoã trôï chuyeân moân
cuûa caùc baùc syõ luaân phieân ñeå ngaøy caøng
phaùt trieån vöõng maïnh <

Chuû tòch UÛy ban Nhaân daân tænh Vónh Long
pheâ duyeät keá hoaïch thöïc hieän Ñeà aùn 1816 

naêm 2012

Theo keá hoaïch ñaõ ñöôïc pheâ duyeät, naêm 2012, Beänh vieän Ña khoa tænh seõ môøi 19 caùn
boä y teá tuyeán treân laø caùc giaùo sö, tieán syõ, thaïc syõ, baùc syõ, kyõ thuaät vieân gioûi, döôïc syõ ôû
tuyeán trung öông veà chuyeån giao vaø hoã trôï naâng cao 16 chuyeân moân kyõ thuaät. Beänh vieän
Ña khoa tænh seõ cöû 22 caùn boä luaân phieân veà tuyeán treân hoïc 12 kyõ thuaät chuyeân moân ñaëc
bieät thôøi gian töø 1 thaùng ñeán 6 thaùng. 

Ñeå hoã trôï tuyeán döôùi, Beänh vieän Ña khoa tænh Vónh Long seõ cöû ñoäi nguõ y, baùc só gioûi
chuyeân moân veà hoã trôï cho beänh vieän ña khoa caùc huyeän, thaønh phoá vaø tham gia chæ ñaïo
tuyeán cô sôû vôùi thôøi gian luaân phieân khoaûng 3 thaùng hoaëc theo chuyeân ñeà. Caùn boä ñi luaân
phieân ñöôïc giöõ nguyeân bieân cheá vaø ñöôïc höôûng caùc cheá ñoä chính saùch theo quy ñònh.
Kinh phí thöïc hieän keá hoaïch khoaûng 750 trieäu ñoàng <
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Chuû ñoäng tieáp nhaän kyõ thuaät
Baùc syõ Traàn Minh Tröôøng, Phoù Giaùm

ñoác Beänh vieän Ña khoa Taây Ninh cho bieát,
töø khi trieån khai Ñeà aùn 1816 ñeán nay, caùc
beänh vieän tuyeán trung öông vaø TP. Hoà Chí
Minh ñaõ cöû nhieàu caùn boä y teá coù kinh
nghieäm luaân phieân veà hoã trôï cho Beänh vieän
Ña khoa Taây Ninh. Trong hai naêm 2008 vaø
2009, Beänh vieän Töø Duõ, Beänh vieän Nhieät
ñôùi TP. Hoà Chí Minh, Beänh vieän Thoáng

Nhaát, Beänh vieän Bình Daân, Beänh vieän Chôï
Raãy… ñaõ cöû 3 tieán syõ, 20 thaïc syõ, 52 baùc syõ,
50 ñieàu döôõng vieân vaø kyõ thuaät vieân veà
taêng cöôøng cho Beänh vieän. Caùc thaày thuoác
tuyeán treân ñaõ tröïc tieáp laøm vieäc ôû caùc khoa:
saûn, truyeàn nhieãm, hoài söùc caáp cöùu, ngoaïi.
Naêm 2010, caùc beänh vieän cuûa TP. Hoà Chí
Minh nhö Beänh vieän Nhi Ñoàng 2, Beänh
vieän Maét, Beänh vieän Taâm thaàn ñaõ cöû 8
thaày thuoác coù trình ñoä chuyeân moân cao ñeán

TÝCH CùC H¦ëNG øNG
§Ò ¸N 1816

THUØY DÖÔNG - TROÏNG NGHÓA
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Taây Ninh

Trình ñoä tay ngheà
cuûa caùc thaày thuoác töø
tuyeán tænh ñeán tuyeán
huyeän ôû Taây Ninh ñöôïc
naâng cao, chaát löôïng
khaùm chöõa beänh ñöôïc
caûi thieän, goùp phaàn ñaùp
öùng nhu caàu chaêm soùc
söùc khoeû cuûa ngöôøi
daân, mang laïi coâng
baèng cho ngöôøi beänh,
nhaát laø ñoàng baøo ôû
vuøng saâu, vuøng xa.

Baùc syõ luaân phieân töø TP. Hoà Chí Minh 
moå maét  cho ngöôøi beänh taïi Taây Ninh

T¢Y NINH
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hoã trôï cho Beänh vieän. Vôùi hình thöùc “caàm
tay, chæ vieäc”, caùc y, baùc syõ ôû beänh vieän
tuyeán treân ñaõ giuùp cho ñoàng nghieäp tuyeán
döôùi naâng cao tay ngheà. Nhieàu kyõ thuaät,
phöông phaùp ñieàu trò ñaõ ñöôïc chuyeån giao:
Beänh vieän Töø Duõ ñaõ chuyeån giao kyõ thuaät
choáng baêng huyeát sau sinh, hoài söùc sô sinh,
xöû trí tieàn saûn giaät, chaêm soùc haäu phaãu;
Beänh vieän Nhieät Ñôùi chia seû kinh nghieäm
veà moät soá caên beänh nhö soát khoâng roõ
nguyeân nhaân, nhieãm truøng huyeát, soác
nhieãm truøng, kyõ thuaät ñaët noäi khí quaûn,
thoâng khí nhaân taïo, cuùm A(H5N1), tay -
chaân - mieäng, vieâm gan B, vieâm gan C, caáy
maùu…; Beänh vieän Bình Daân chuyeån giao kyõ
thuaät taùn soûi noäi soi; Beänh vieän Chôï Raãy
höôùng daãn quy trình, kyõ thuaät chaïy thaän... 

Naêm 2011, Beänh vieän Maét, Beänh vieän
Taâm thaàn vaø Beänh vieän Chôï Raãy tieáp tuïc
hoã trôï Beänh vieän Ña khoa Taây Ninh. Nhieàu
kyõ thuaät chuyeån giao vaø ñöôïc Beänh vieän
Ña khoa Taây Ninh öùng duïng hieäu quaû nhö
moå maét theo phöông phaùp phaco, ñieàu trò
nhöõng ngöôøi bò ñoäng kinh, höôùng daãn chaån
ñoaùn vaø ñieàu trò caùc loaïi beänh lieân quan
ñeán tim maïch. Ñaëc bieät, duø caùch xa haøng
100km nhöng nhôø internet, caùc thaày thuoác
tuyeán treân vaãn hoã trôï ñaéc löïc cho caùc ñoàng
nghieäp ôû Beänh vieän Ña khoa Taây Ninh.
Moät soá tröôøng hôïp ñaõ ñöôïc hoäi chaån vaø cöùu
chöõa thaønh coâng ngay taïi Beänh vieän, khoâng
phaûi chuyeån leân tuyeán treân. 

Ñeå naâng cao trình ñoä cho caùc caùn boä,
Beänh vieän Ña khoa Taây Ninh ñaõ chuû ñoäng
cöû caùn boä ñeán hoïc taäp taïi caùc beänh vieän
lôùn. Trong 3 naêm lieân tuïc, töø naêm 2009 ñeán
naêm 2011, Beänh vieän Ña khoa Taây Ninh ñaõ
cöû haøng traêm löôït caùn boä ñi hoïc vaø tham döï
caùc lôùp taäp huaán veà kyõ thuaät moå maét theo
phöông phaùp phaco, kyõ thuaät taùn soûi noäi
soi… Theo ñaùnh giaù cuûa Ban Giaùm ñoác
Beänh vieän, nhöõng hoaït ñoäng trao ñoåi
chuyeân moân ñaõ thaät söï goùp phaàn ñaùng keå

trong vieäc naâng cao tay ngheà cho caùc y, baùc
syõ tuyeán tænh. 

Tieáp söùc cho tuyeán döôùi
Trong ba naêm qua, Beänh vieän Ña khoa

Taây Ninh cuõng ñaõ cöû nhieàu caùn boä luaân
phieân hoã trôï cho caùc beänh vieän tuyeán
huyeän. Naêm 2009, Beänh vieän ñaõ cöû 5 baùc
syõ luaân phieân veà Trung taâm Y teá Hoøa
Thaønh, Trung taâm Y teá Thò xaõ vaø Trung
taâm Y teá Taân Chaâu. Caùc lónh vöïc ñöôïc
chuyeån giao goàm tai - muõi - hoïng, raêng -
haøm - maët, maét, saûn, khoa ngoaïi, gaây meâ
hoài söùc. Caùc baùc syõ tuyeán huyeän ñaõ ñöôïc
“caàm tay, chæ vieäc” ñeå thöïc hieän caùc kyõ
thuaät: thoâng voøi nhó, naâng xöông chính muõi,
xöû lyù aùp xe vuøng tai; chuïp phim quanh
choùp raêng, laáy voâi raêng baèng maùy rung sieâu
aâm; moå moäng, quaëm, moå thay theå thuûy
tinh, caáp cöùu treû ngaït, moå vieâm ruoät thöøa,
caáp cöùu ngoä ñoäc, caáp cöùu ngöng tim, ngöng
thôû…

Trong naêm 2010, Khoa Phaãu thuaät gaây
meâ hoài söùc cuûa Beänh vieän ñaõ cöû kyõ thuaät
vieân xuoáng caùc beänh vieän tuyeán huyeän
höôùng daãn gaây meâ hoài söùc trong caùc tröôøng
hôïp phaûi phaãu thuaät nhö moå ruoät thöøa, moå
thuûng daï daøy, ñaët noäi khí quaûn. Naêm 2011,
Beänh vieän Ña khoa tænh tieáp tuïc cöû caùn boä
xuoáng hoã trôï Trung taâm Y teá Beán Caàu vaø
Trung taâm Y teá Goø Daàu. Taïi ñaây, caùc baùc
syõ tuyeán treân ñaõ chuyeån giao nhieàu kyõ
thuaät cho beänh vieän tuyeán döôùi nhö gaây meâ
hoài söùc, gaây teâ tuûy soáng, phaãu thuaät chænh
hình, caáy maùu laøm khaùng sinh ñoà, xeùt
nghieäm vi sinh... Trong nhöõng tröôøng hôïp
ñoät xuaát, caùc baùc syõ tuyeán tænh seõ laäp töùc
ñöôïc taêng cöôøng chi vieän cho ñoàng nghieäp
tuyeán döôùi. 

Cuøng vôùi chuyeån giao kyõ thuaät, Beänh
vieän Ña khoa tænh coøn môû nhieàu lôùp taäp
huaán daønh cho tuyeán huyeän veà ñieàu trò soát
khoâng roõ nguyeân nhaân, soác nhieãm truøng,
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Ñoù laø thaønh coâng cuûa Beänh
vieän Ña khoa tænh Yeân Baùi
trong vieäc thöïc hieän Ñeà

aùn 1816 vôùi chuyeân ngaønh raêng -
haøm - maët naêm 2011.

Qua 2 naêm trieån khai Ñeà aùn (thaùng
10/2009 ñeán thaùng 02/2012), Beänh vieän
ñaõ tieáp nhaän 9 caùn boä luaân phieân cuûa
Beänh vieän Raêng - Haøm - Maët Trung
öông. Caùc baùc syõ luaân phieân ñaõ thöïc hieän
446 ca phaãu thuaät, 994 thuû thuaät, toå chöùc
854 buoåi hoäi chaån, 24 lôùp taäp huaán cho
811 löôït hoïc vieân. Caùc baùc syõ Beänh vieän
Raêng - Haøm - Maët Trung öông cuõng ñaõ
chuyeån giao cho baùc syõ, ñieàu döôõng
Khoa Raêng - Haøm - Maët 37 kyõ thuaät môùi.
Trong ñoù, coù nhieàu kyõ thuaät cao nhö
phaãu thuaät caét nang chaân raêng, nang
xöông haøm khoù, maøi cuøi phuïc hình raêng
xöù khoâng kim loaïi, caáy gheùp Implant,
nhoå raêng khoâng sang chaán… 

Vôùi trình ñoä chuyeân moân cao, coù
traùch nhieäm trong coâng vieäc, taän tuî vôùi
ngöôøi beänh, taùc phong laøm vieäc khoa
hoïc, caùc baùc syõ luaân phieân ñaõ ñeå laïi
nhieàu aán töôïng toát ñeïp cho ngaønh Y teá
Yeân Baùi, goùp phaàn taïo chuyeån bieán tích
cöïc cho Khoa Raêng - Haøm - Maët, Beänh
vieän Ña khoa tænh Yeân Baùi. Nhieàu ca
beänh tröôùc ñaây phaûi chuyeån tuyeán nay ñaõ
ñöôïc ñieàu trò thaønh coâng. 

Khoâng chæ cöû caùn boä luaân phieân,
Beänh vieän Raêng - Haøm - Maët Trung öông
coøn hoã trôï nhieàu trang thieát bò nhö maùy
chuïp X-quang raêng, gheá maùy raêng, ñeøn
quang truøng hôïp, maùy laáy cao raêng sieâu
aâm, tay khoan, maùy ño chieàu daøi oáng
tuyû... Nhöõng trang thieát bò naøy ñaõ ñaùp
öùng phaàn naøo nhu caàu thöïc teá vaø nguyeän
voïng cuûa moät beänh vieän mieàn nuùi, giuùp
ngöôøi daân ñöôïc tieáp caän vaø höôûng dòch

chaêm soùc beänh nhaân thôû maùy, ñieàu trò
beänh tay - chaân - mieäng. Beänh vieän cuõng
ñaõ phoái hôïp vôùi Beänh vieän Taâm Ñöùc
(TP. Hoà Chí Minh) môû lôùp taäp huaán
chuyeân ñeà veà beänh tim maïch cho 80 hoïc
vieân bao goàm caû baùc syõ tuyeán tænh vaø
tuyeán huyeän; phoái hôïp vôùi Beänh vieän
Tröng Vöông (TP. Hoà Chí Minh) toå chöùc
lôùp taäp huaán veà kyõ thuaät thôû maùy khoâng
xaâm nhaäp cho y , baùc syõ caû tuyeán tænh vaø
tuyeán huyeän cuûa Taây Ninh. 

Theo baùc syõ Traàn Minh Tröôøng, Phoù
giaùm ñoác Beänh vieän Ña khoa Taây Ninh,
sau moät thôøi gian trieån khai Ñeà aùn 1816,
chaát löôïng khaùm chöõa beänh ôû beänh vieän
töø tuyeán tænh ñeán tuyeán huyeän thò cuûa
Taây Ninh ñaõ ñöôïc caûi thieän ñaùng keå. Ví
duï nhö caùc baùc syõ tuyeán huyeän tröôùc ñaây
khoâng daùm thöïc hieän caùc kyõ thuaät nhö
moå baét con, truyeàn maùu, xöû lyù vieâm ruoät
thöøa… thì nay ñaõ coù theå thöïc hieän thaønh
thaïo. 

Tuy nhieân, ñeå Ñeà aùn 1816 phaùt huy
hieäu quaû vaø thaønh coâng hôn nöõa, ngaønh
Y teá Taây Ninh caàn khaéc phuïc tình traïng
thieáu nhaân löïc vaø caàn coù cheá ñoä ñaõi ngoä
töông xöùng hôn ñoái vôùi y, baùc syõ ñöôïc cöû
ñi luaân phieân <



21

8 KÕT QU¶ HO¹T §éNG

GI¶M 12,5 % 

THÖÔNG SÔN 
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Yeân Baùi

vuï kyõ thuaät y teá tieân tieán ngay taïi ñòa
phöông mình.

PGS. TS. Trònh Ñình Haûi, Giaùm
ñoác Beänh vieän Raêng - Haøm - Maët Trung
öông mong muoán caùc y baùc syõ Beänh vieän
Ña khoa tænh Yeân Baùi phaùt huy keát quaû
ñaõ ñaït ñöôïc, giöõ vöõng ñaïo ñöùc ngheà
nghieäp, tích cöïc hoïc hoûi veà chuyeân moân,

ñaåy maïnh coâng taùc nha hoïc ñöôøng vaø
maïng löôùi chuyeân khoa raêng - haøm - maët
taïi Yeân Baùi. Giaùm ñoác Beänh vieän Raêng -
Haøm - Maët Trung öông cam keát seõ tieáp
tuïc hoã trôï vaø coù moái lieân keát vôùi ngaønh Y
teá Yeân Baùi trong vieäc phaùt trieån chuyeân
ngaønh raêng - haøm - maët <

Hoäi nghò toång keát 2 naêm thöïc hieän Ñeà aùn 1816 cuûa Beänh vieän Ña khoa tænh Yeân Baùi

Sè BÖNH NH¢N R¡NG - HµM - MÆT
CHUYÓN TUYÕN
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Ñöôïc söï quan taâm cuûa UÛy ban Nhaân
daân tænh, söï chæ ñaïo höôùng daãn cuûa Sôû Y teá
Tieàn Giang, trong naêm 2011, Beänh vieän Ña
khoa trung taâm Tieàn Giang ñaït ñöôïc moät soá
keát quaû ñaùng ghi nhaän trong vieäc thöïc hieän
Ñeà aùn 1816.

Beänh vieän ñaõ hoã trôï chuyeån giao kyõ
thuaät, trao ñoåi veà chuyeân moân trong chaån
ñoaùn vaø ñieàu trò vôùi taát caû caùc beänh vieän
huyeän, thò xaõ, thaønh phoá, Quaân Y K120,
phoøng khaùm khu vöïc trong tænh. 

Cuï theå, naêm 2011, Beänh vieän ñaõ hoã trôï
caùc beänh vieän, phoøng khaùm khu vöïc naâng
cao kyõ naêng caáp cöùu chaán thöông, ñaëc bieät
laø khaâu tieáp nhaän, chaån ñoaùn vaø xöû trí ban
ñaàu… baèng hình thöùc môøi caùn boä leân ñaøo
taïo ngay taïi Beänh vieän vôùi thôøi gian töø 1
ñeán 6 thaùng. Caùc kyõ thuaät ñöôïc chuyeån
giao goàm noäi soi chaån ñoaùn, boù boät, noäi soi
tieâu hoùa… Beänh vieän hoã trôï kyõ thuaät vaø
trang thieát bò cho phoøng phaãu thuaät gaây meâ
hoài söùc cuûa Beänh vieän Ña khoa Khu vöïc
Cai Laäy, Trung taâm Y teá thaønh phoá Myõ
Tho, hoã trôï Beänh vieän Ña khoa Goø Coâng
Ñoâng taøi lieäu chuyeân moân cho Khoa Dinh
döôõng… Caùc baùc syõ, ñieàu döôõng Khoa Nhi

cuûa Beänh vieän thöôøng xuyeân xuoáng tuyeán
döôùi kieåm tra, thaûo luaän tröïc tieáp nhöõng ca
beänh naëng nhö beänh lyù sô sinh, ñaëc bieät
nhöõng ca soác soát xuaát huyeát Dengue vaø soác
soát xuaát huyeát naëng trong ñôït cao ñieåm
beänh soát xuaát huyeát taïi Caùi Beø, Cai Laäy,
Chaâu Thaønh. Beänh vieän tröïc tieáp höôùng
daãn caùch söû duïng maùy giuùp thôû cho caùc baùc
syõ Khoa Caáp cöùu cuûa caùc beänh vieän trong
tænh nhö Beänh vieän Ña khoa Goø Coâng
Ñoâng, Beänh vieän Ña khoa khu vöïc Cai
Laäy, Beänh vieän Ña khoa khu vöïc Goø Coâng.

Ngoaøi ra, Beänh vieän cuõng tieán haønh
môû caùc lôùp taäp huaán taäp trung ngaén haïn töø
1 ñeán 6 thaùng cho caùc baùc syõ, ñieàu döôõng,
kyõ thuaät vieân tuyeán huyeän, thò xaõ, thaønh
phoá, traïm y teá veà sieâu aâm toång quaùt, sieâu
aâm naâng cao, noäi soi chaån ñoaùn, kyõ thuaät
boù boät, xeùt nghieäm cô baûn…

Caùc kyõ thuaät tieân tieán ñöôïc chuyeån
giao ñaõ goùp phaàn naâng cao trình ñoä chuyeân
moân, kyõ naêng thöïc haønh cuûa thaày thuoác ôû
caùc beänh vieän tuyeán huyeän, giaûm bôùt soá
löôïng ngöôøi beänh phaûi chuyeån tuyeán, giaûm
chi phí cho ngöôøi beänh <

THÖÏC HIEÄN ÑEÀ AÙN 1816 
TAÏI BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA TRUNG TAÂM 

TIEÀN GIANG

LOAN ANH
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Tieàn Giang
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Naêm 2008, tænh Nam Ñònh baét ñaàu
trieån khai thöïc hieän Ñeà aùn 1816 cuûa Boä
Y teá. Qua 3 naêm thöïc hieän, Ñeà aùn ñaõ goùp
phaàn naâng cao chaát löôïng khaùm chöõa
beänh, ñaøo taïo nguoàn nhaân löïc cho tuyeán
döôùi, giaûm taûi cho beänh vieän tuyeán treân... 

Giaûm chuyeån vieän nhanh
Qua gaàn 3 naêm thöïc hieän Ñeà aùn 1816

cuûa Boä Y teá, caùc beänh vieän tuyeán tænh treân
ñòa baøn tænh Nam Ñònh ñaõ tieáp nhaän 35 löôït
caùn boä, thaày thuoác cuûa caùc beänh vieän tuyeán
Trung öông nhö: Beänh vieän Baïch Mai,
Beänh vieän Vieät Ñöùc, Beänh vieän Noäi tieát,
Beänh vieän Ung böôùu, Vieän Boûng Quoác gia,

1816 TREÂN QUEÂ HÖÔNG NAM ÑÒNH
MINH THUAÄN

Ngöôøi daân khaùm chöõa beänh taïi cô sôû y teá cuûa tænh Nam Ñònh
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Beänh vieän Y hoïc coå truyeàn Trung öông… veà
hoã trôï chuyeân moân kyõ thuaät. Taïi Beänh vieän
Ña khoa tænh, ñoäi nguõ caùn boä y teá caùc beänh
vieän tuyeán Trung öông ñaõ thöïc hieän hoã trôï
ôû nhieàu chuyeân ngaønh, nhö: ngoaïi, chaán
thöông, loïc maùu, thaàn kinh, hoài söùc caáp
cöùu, noäi toång hôïp, phuïc hoài chöùc naêng, ung
böôùu vaø maét; chuyeån giao caùc kyõ thuaät
ñieàu trò phaãu thuaät noäi soi, soác boûng, truyeàn
nhieãm, vi sinh, thaàn kinh; caùc phaãu thuaät
ung thö, kyõ thuaät caét boû hoaïi töû, gheùp da
ñieàu trò boûng saâu… theo phöông phaùp “caàm
tay, chæ vieäc”. Nhôø ñoù, Beänh vieän Ña khoa
tænh Nam Ñònh ñaõ trieån khai ñöôïc nhieàu kyõ
thuaät cao, phöông phaùp ñieàu trò tieân tieán raát
hieäu quaû, goùp phaàn giaûm bôùt soá löôïng
ngöôøi beänh phaûi chuyeån leân tuyeán treân
ñieàu trò. 

Trong 2 naêm (2009-2010), toång soá löôït
ngöôøi beänh ñieàu trò noäi truù, ngoaïi truù ñaït vaø
vöôït keá hoaïch raát cao song soá ngaøy ñieàu trò
trung bình giaûm. Beänh vieän ñaõ trieån khai
ñöôïc nhieàu kyõ thuaät môùi aùp duïng vaøo khaùm
chöõa beänh, nhieàu beänh nhaân maéc beänh
hieåm ngheøo ñöôïc cöùu soáng, soá beänh nhaân
ñöôïc phaãu thuaät baèng caùc kyõ thuaät môùi ôû
nhieàu chuyeân khoa taêng gaáp 5-7 laàn so vôùi
nhöõng naêm tröôùc vaø khoâng xaûy ra tai bieán. 

Ñôn cöû nhö Beänh vieän Y hoïc coå truyeàn
tænh Nam Ñònh, trong 2 naêm ñaõ tieáp nhaän
caùc caùn boä cuûa Beänh vieän Chaâm cöùu Trung
öông vaø Beänh vieän Y hoïc coå truyeàn Trung
öông veà hoã trôï kyõ thuaät. Caùc kyõ thuaät ñöôïc
chuyeån giao bao goàm: kyõ thuaät ñieän chaâm,
ñaïi tröôøng chaâm, thuûy chaâm, xoa boùp baám
huyeät, giaùc hôi… Thaïc syõ, baùc syõ Traàn Thaùi
Haø (Beänh vieän Y hoïc coå truyeàn Trung
öông) ñöôïc taêng cöôøng veà Beänh vieän Y hoïc
coå truyeàn tænh Nam Ñònh, cho bieát: Chuùng
toâi ñaõ chuyeån giao phaùc ñoà ñieàu trò thoaùt vò
ñóa ñeäm coät soáng baèng phöông phaùp baûo

toàn theo y hoïc coå truyeàn; chuyeån giao phaùc
ñoà caáp cöùu ñeå giuùp Beänh vieän trieån khai
thöïc hieän khaùm, ñieàu trò ban ñaàu cho beänh
nhaân, ñoàng thôøi ñeà xuaát trang bò theâm maùy
keùo daõn coät soáng… Nhôø ñoù, nhieàu beänh
nhaân maéc beänh naëng, beänh maïn tính ñaõ
ñöôïc khaùm, ñieàu trò theo caùc kyõ thuaät ñöôïc
chuyeån giao ñaït keát quaû khaû quan.

Cuøng vôùi vieäc tieáp nhaän caùn boä töø caùc
beänh vieän Trung öông veà hoã trôï, caùc beänh
vieän tuyeán tænh cuõng cöû caùn boä coù chuyeân
moân gioûi veà hoã trôï caùc beänh vieän tuyeán
döôùi. Beänh vieän Ña khoa tænh ñaõ hoã trôï haàu
heát caùc beänh vieän tuyeán huyeän theo yeâu
caàu. Beänh vieän Phuï saûn tænh hoã trôï chuyeân
moân cho Beänh vieän Ña khoa Nghóa Bình,
beänh vieän tuyeán huyeän nhö Vuï Baûn, Myõ
Loäc, Tröïc Ninh vaø Thaønh phoá Nam Ñònh.
Beänh vieän Y hoïc coå truyeàn tænh veà hoã trôï
Beänh vieän Ña khoa Nghóa Bình. Taïi caùc
beänh vieän, caùn boä luaân phieân ñaõ chuyeån
giao, hoã trôï caùc kyõ thuaät tieân tieán; nhôø ñoù,
trình ñoä chuyeân moân, kyõ naêng thöïc haønh
cuûa thaày thuoác ôû caùc beänh vieän tuyeán
huyeän ñöôïc naâng leân. 

Caùc beänh vieän ña khoa tuyeán huyeän
cuõng thöïc hieän luaân chuyeån caùn boä veà caùc
traïm y teá xaõ caên cöù vaøo yeâu caàu thöïc teá cuûa
ñòa phöông; chuyeån giao kyõ thuaät, toå chöùc
caùc lôùp ñaøo taïo, taäp huaán caùn boä. Beân caïnh
ñoù, caùn boä luaân phieân ñaõ khaùm chöõa beänh
tröïc tieáp taïi choã cho nhieàu löôït beänh nhaân,
giaûm taûi cho beänh vieän tuyeán treân. Naêm
2010, soá ca beänh trong toaøn tænh Nam Ñònh
phaûi chuyeån leân tuyeán treân giaûm 30% so
vôùi naêm 2009.

Nhöõng khoù khaên caàn khaéc phuïc
Vieäc trieån khai Ñeà aùn 1816 ñang laø cô

hoäi toát ñeå caùc beänh vieän tuyeán cô sôû naâng
cao kyõ thuaät chuyeân moân, chaát löôïng khaùm
chöõa beänh. Tuy nhieân, khoù khaên hieän nay
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trong vieäc thöïc hieän Ñeà aùn laø löïc löôïng caùn
boä, ñaëc bieät laø caùn boä gioûi cuûa caùc beänh
vieän coøn thieáu neân neáu caùc khoa, phoøng cöû
baùc syõ ñi taêng cöôøng daøi ngaøy seõ aûnh
höôûng ñeán chaát löôïng khaùm, ñieàu trò beänh
taïi choã. Cô sôû vaät chaát, trang thieát bò duïng
cuï ñeå thöïc hieän kyõ thuaät, ñaëc bieät laø taïi caùc
beänh vieän tuyeán döôùi, traïm y teá coøn thieáu
nhieàu neân aûnh höôûng ñeán chaát löôïng
chuyeån giao kyõ thuaät khaùm, ñieàu trò. Maët
khaùc, do cheá ñoä taøi chính hoã trôï coøn thaáp,
caùn boä ñöôïc cöû luaân phieân xuoáng tuyeán
döôùi chöa an taâm…

Vaäy neân, ñeå Ñeà aùn 1816 hieäu quaû hôn
trong thôøi gian tôùi, caùc beänh vieän caàn phoái
hôïp vôùi caùc beänh vieän tuyeán treân, chuû ñoäng
löïa choïn vaø ñeà xuaát noäi dung kyõ thuaät
chuyeån giao saùt vôùi thöïc teá vaø phuø hôïp vôùi
naêng löïc ñoäi nguõ caùn boä cuûa beänh vieän.
Thöïc hieän nghieâm vieäc khaûo saùt ñaùnh giaù,
xaùc ñònh nhu caàu, xaây döïng keá hoaïch hoã trôï
chuyeån giao coâng ngheä kyõ thuaät; ñaùnh giaù
nhu caàu, xaây döïng keá hoaïch ñaøo taïo taïo
nguoàn nhaân löïc ñaùp öùng yeâu caàu coâng taùc
tieáp nhaän chuyeån giao coâng ngheä kyõ thuaät
cho cô sôû khaùm chöõa beänh ôû tuyeán döôùi.

Bôûi vì, neáu choïn caùn boä chöa ñuû naêng löïc,
trình ñoä tieáp nhaän chuyeån giao, thì caùc baùc
syõ gioûi coù veà cuõng khoù coù theå “caàm tay, chæ
vieäc”. 

Kinh nghieäm chuyeån giao thaønh coâng
cuûa Beänh vieän Ña khoa Nghóa Höng (Nam
Ñònh) laø moät ví duï: Ñoái vôùi Nghóa Höng,
nhu caàu taêng cöôøng baùc syõ laøm coâng taùc
khaùm chöõa beänh thöôøng xuyeân cho caùc
traïm y teá laø khoâng caàn vì 100% traïm y teá
caùc xaõ, thò traán cuûa huyeän ñeàu ñaõ coù baùc
syõ. Sau khi khaûo saùt thöïc teá, Ban Giaùm ñoác
Beänh vieän Ña khoa Nghóa Höng ñaõ yeâu caàu
caùc traïm y teá ñaêng kyù caùc kyõ thuaät caàn
chuyeån giao, cöû caùn boä kieåm tra caùc traïm y
teá coøn yeáu veà kyõ thuaät naøo thì ñeà nghò traïm
tröôûng ghi vaøo phieáu ñeà xuaát, sau ñoù taäp
hôïp caùc ñeà xuaát, thoáng nhaát vôùi caùc khoa,
phoøng coù lieân quan ñeå Beänh vieän boá trí caùn
boä caùc khoa, phoøng hoã trôï theo nhoùm kyõ
thuaät cuûa caùc chuyeân khoa. Qua hôn 2 naêm
thöïc hieän Ñeà aùn 1816 taïi caùc traïm y teá
huyeän Nghóa Höng, caùc lónh vöïc nhö saûn
khoa, caáp cöùu ban ñaàu… taïi caùc traïm y teá ñaõ
ñöôïc naâng leân roõ reät  <

Baùc syõ Beänh vieän Baïch Mai 
leân hoã trôï 4 tænh mieàn nuùi

Vöøa qua, Beänh vieän Baïch Mai ñaõ cöû 15 caùn boä y teá veà luaân phieân taïi caùc tænh Yeân
Baùi, Tuyeân Quang, Vónh Phuùc, Sôn La.

Caùc caùn boä luaân phieân thuoäc Trung taâm Dò öùng mieãn dòch laâm saøng, Khoa Thaän tieát
nieäu, Khoa Truyeàn nhieãm, Khoa Thaàn kinh, Trung taâm Phuïc hoài chöùc naêng, Khoa Caáp
cöùu, Khoa Chaån ñoaùn hình aûnh seõ thöïc hieän luaân phieân trong 3 thaùng.

Trong naêm 2011, Beänh vieän Baïch Mai ñaõ toå chöùc 77 chuyeán coâng taùc vôùi 308 löôït
caùn boä luaân phieân. 115 kyõ thuaät cao vaø thieát yeáu ñaõ ñöôïc chuyeån giao thaønh coâng cho
296 caùn boä tuyeán döôùi; thöïc hieän hôn 2.000 buoåi hoäi chaån beänh nhaân naëng <
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Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc Kaïn xaùc
ñònh thöïc hieän Ñeà aùn 1816 laø nhieäm vuï
troïng taâm vaø laø cô hoäi ñeå phaùt trieån kyõ
thuaät chuyeân moân, naâng cao chaát löôïng
khaùm chöõa beänh. Ngay töø nhöõng ngaøy ñaàu,
Beänh vieän ñaõ thaønh laäp Ban Chæ ñaïo nhaèm
phoái hôïp thaät toát vaø hieäu quaû vôùi caùc beänh
vieän tuyeán treân; thoáng nhaát löïa choïn vaø ñeà

xuaát noäi dung kyõ thuaät chuyeån giao saùt vôùi
thöïc teá vaø phuø hôïp vôùi nhaân löïc, trang
thieát bò hieän coù vaø keá hoaïch cuï theå cuûa caùc
khoa, phoøng cuûa Beänh vieän; ñoàng thôøi duy
trì neàn neáp kieåm tra, ñaùnh giaù thöôøng
xuyeân ñeå trieån khai vaø tieáp nhaän Ñeà aùn
moät caùch hieäu quaû.

Töø naêm 2009 ñeán nay, Beänh vieän Ña

NGOÂ PHÖÔÏNG
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK tænh Baéc Kaïn

HÔN 30 KYÕ THUAÄT ÑÖÔÏC CHUYEÅN GIAO
TAÏI BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA TÆNH BAÉC KAÏN

Thöïc hieän kyõ thuaät chuyeån giao taïi Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc Kaïn
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khoa tænh Baéc Kaïn ñaõ tieáp nhaän hôn 40
löôït caùn boä taêng cöôøng töø caùc beänh vieän
tuyeán trung öông, Haø Noäi: Beänh vieän E Haø
Noäi, Beänh vieän Noäi tieát Trung öông, Beänh
vieän Ña khoa Trung öông Thaùi Nguyeân,
Beänh vieän Vieät Ñöùc, Beänh vieän K, Beänh
vieän Xanh Poân, Beänh vieän Thanh Nhaøn,
Beänh vieän Phuï saûn Haø Noäi, Beänh vieän
Maét Haø Noäi veà hoã trôï chuyeân moân kyõ
thuaät. Taïi Beänh vieän Ña khoa Baéc Kaïn,
caùn boä luaân phieân ñaõ thöïc hieän toát nhieäm
vuï ñöôïc giao, trong ñoù hai nhieäm vuï ñaït
hieäu quaû nhaát laø ñaøo taïo chuyeån giao kyõ
thuaät vaø ñöa dòch vuï kyõ thuaät cao ñeán vôùi
ngöôøi daân. Ñeán nay, coù 10 chuyeân khoa
vôùi hôn 30 kyõ thuaät ñöôïc chuyeån giao. Nhôø
ñoù, Beänh vieän Ña Khoa tænh Baéc Kaïn ñaõ
trieån khai ñöôïc nhieàu kyõ thuaät cao, phöông
phaùp ñieàu trò tieân tieán raát hieäu quaû, goùp
phaàn giaûm bôùt soá löôïng ngöôøi beänh phaûi
chuyeån leân tuyeán treân ñieàu trò. 

Song song vôùi chuyeån giao kyõ thuaät,
caùn boä taêng cöôøng ñaõ cuøng caùn boä cuûa
Beänh vieän caáp cöùu, phaãu thuaät, khaùm vaø
ñieàu trò cho nhieàu tröôøng hôïp beänh nhaân
naëng nhö caáp cöùu tim maïch, phaãu thuaät
caét daï daøy, caét ruoät thöøa qua noäi soi, soûi
maät, soûi noäi quaû. Trong hôn hai naêm 2009
vaø 2011, toång soá löôït ngöôøi beänh ñieàu trò
noäi truù, ñieàu trò ngoaïi truù ñaït vaø vöôït keá
hoaïch raát cao song soá ngaøy ñieàu trò trung
bình giaûm. Beänh vieän ñaõ trieån khai ñöôïc
nhieàu kyõ thuaät môùi aùp duïng vaøo coâng taùc
khaùm chöõa beänh, nhieàu beänh nhaân maéc
beänh hieåm ngheøo ñöôïc cöùu soáng, soá beänh
nhaân ñöôïc phaãu thuaät baèng caùc kyõ thuaät
môùi ôû nhieàu chuyeân khoa taêng gaáp nhieàu
laàn so vôùi nhöõng naêm tröôùc vaø khoâng xaûy
ra tai bieán.

Beân caïnh ñoù, Beänh vieän coøn cöû caùn
boä luaân phieân xuoáng hoã trôï caùc beänh vieän
tuyeán döôùi. Cuõng vaãn vôùi hình thöùc “caàm
tay, chæ vieäc”, khi ñöôïc luaân chuyeån leân

tuyeán treân hoïc taäp, ñoäi nguõ y teá tuyeán döôùi
ñaõ ñöôïc tieáp caän kieán thöùc, kinh nghieäm
môùi trong chaån ñoaùn, ñieàu trò vaø chaêm soùc
beänh nhaân. Nhöõng kieán thöùc ñoù ñaõ ñöôïc
aùp duïng vaøo thöïc teá töøng böôùc naâng cao
chaát löôïng khaùm chöõa beänh. Tuy vaäy, do
trang thieát bò coøn thieáu, chöa ñoàng boä neân
moät soá kyõ thuaät chuyeån giao coøn coù phaàn
haïn cheá veà hieäu quaû. 

Coù ñöôïc nhöõng keát quaû treân laø do
Beänh vieän luoân nhaän ñöôïc söï quan taâm chæ
ñaïo cuûa Sôû Y teá Baéc Kaïn, cuøng vôùi söï laõnh
ñaïo, chæ ñaïo saùt sao cuûa Ñaûng uyû, Ban
Giaùm ñoác Beänh vieän vaø caùc beänh vieän
tuyeán treân, ñaëc bieät laø ñoäi nguõ caùc thaày
thuoác veà hoã trôï heát söùc nhieät tình, taùc
phong laøm vieäc khoa hoïc, coù trình ñoä
chuyeân moân cao. Maët khaùc, ñoäi nguõ caùn
boä luoân coù tinh thaàn caàu thò, hoïc hoûi, noã
löïc phaán ñaáu vaø ñaõ töøng böôùc tieáp nhaän toát
caùc kyõ thuaät chuyeån giao. Ñeà aùn 1816 taïi
Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc Kaïn ñang
ngaøy caøng hieäu quaû, naâng cao naêng löïc
khaùm chöõa beänh, goùp phaàn thöïc hieän toát
hôn coâng taùc chaêm soùc söùc khoeû cho nhaân
daân ñòa phöông, giaûm taûi cho caùc beänh
vieän tuyeán treân <



TS. Buøi Ñöùc Long, Phoù Giaùm ñoác Sôû Y teá Haûi Döông, kieâm Giaùm ñoác Beänh vieän
Ña khoa tænh Haûi Döông: Chuùng toâi chuyeån giao cho caùn boä y teá ôû huyeän Baéc Yeân tænh
Sôn La theo caùch - sau moät buoåi leân lôùp giaûng veà kieán thöùc cô baûn laø moät buoåi thöïc haønh
treân töøng ca beänh. Ñoái vôùi moät soá lónh vöïc, chuùng toâi ñeà nghò cöû caùn boä veà Beänh vieän Ña
khoa tænh Haûi Döông ñeå hoïc taäp, sau ñoù môùi quay veà Baéc Yeân laøm vieäc döôùi söï giaùm saùt
cuûa baùc syõ Beänh vieän Ña khoa tænh Haûi Döông.

BS. Nguyeãn Huy Ngoïc, Giaùm ñoác Beänh vieän Ña khoa tænh Phuù Thoï, khaúng ñònh:
ñeå coù ñöôïc loøng tin cuûa ngöôøi beänh, khoâng caùch naøo khaùc laø phaûi töï naâng mình leân, taän
duïng söï hoã trôï cuûa beänh vieän tuyeán treân. Beân caïnh ñoù, ñöôïc söï uûng hoä vaø taïo ñieàu kieän
cuûa laõnh ñaïo tænh Phuù Thoï vaø ngaønh Y teá ñeå coù ñöôïc trung taâm khaùm chöõa beänh chaát
löôïng cao vôùi ñaày ñuû caùc thieát bò hieän ñaïi.

BS. Nguyeãn Thò Tuyeân, Phoù tröôûng Khoa Saûn, Beänh vieän Ña khoa Haøm Yeân,
tænh Tuyeân Quang, cho bieát: Ñöôïc "caàm tay, chæ vieäc", tay ngheà cuûa toâi ñöôïc naâng leân
nhieàu, coù theå töï tin tieán haønh phaãu thuaät thaønh coâng nhieàu ca beänh khoù. Caùc baùc syõ nhôø
coù Ñeà aùn 1816 maø ñaõ theâm cô hoäi hoïc hoûi laãn nhau, keå caû hoïc caùch öùng xöû vôùi gia ñình
beänh nhaân, goùp phaàn naâng cao uy tín cuûa ngöôøi thaày thuoác.

BS. Nguyeãn Baù Hueä, Giaùm ñoác Beänh vieän Ña khoa soá 2 Laøo Cai, khaúng ñònh: Nhôø
söï taêng cöôøng cuûa thaày thuoác tuyeán treân neân ñaõ giaûi quyeát ñöôïc moät soá ca beänh khoù taïi
ñòa phöông, chaát löôïng ñieàu trò cho ngöôøi beänh taïi beänh vieän ñöôïc caûi thieän; taïo moái quan
heä thoâng tin hai chieàu giöõa tuyeán treân vaø tuyeán döôùi; hoïc taäp kyõ naêng, taùc phong laøm vieäc
khoa hoïc.

Baø Phaøn Thò Hoa, thoân Vó Keùm, xaõ Coác Myø, huyeän Baùt Xaùt, tænh Laøo Cai, noùi:
Coù baùc syõ ôû huyeän veà ñaây khaùm chöõa beänh cho baø con, baø con vui laém, mong caùc baùc syõ
veà ñaây nhieàu hôn, ñeå baø con khi bò beänh naëng khoûi phaûi ñi khaùm beänh xa.

Chò Ñaøo Thò Hieåu, thoân Vaøi Sieâu, xaõ Thöôïng Haø, huyeän Baûo Yeân, tænh Laøo Cai,
ñöa con nhoû ñeán ñieàu trò taïi Beänh vieän huyeän cho hay: Toâi ñaõ ñöôïc caùc y, baùc syõ cuûa tænh
cuøng vôùi caùn boä cuûa beänh vieän huyeän höôùng daãn raát tæ mæ trong ñieàu trò vaø chaêm soùc khi con
bò beänh. Con toâi khoûi beänh vaø phuïc hoài söùc khoûe raát nhanh. Mong raèng caùc y, baùc syõ tuyeán
treân veà ôû laâu hôn nöõa ñeå giuùp ñoàng baøo caùc daân toäc chaêm soùc vaø baûo veä söùc khoûe <
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