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Pé 4n 1816: Cif can bd chuyén mén luéin phién ti bénh vién tuyén trén vé
hd trg ciac bénh vién tuy&n dudi nhiim nang cao chit lugng kham, chita bénh
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TRONG SO NAY

e Phong trao thi dua yéu nudc trong chiing
dudng xdy dung va phdt trién clia nganh Y
& Viét Nam

e K&t qui thuc hién BE dn 1816 quy 1/2010

e Bénh vién Bach Mai : Phuong thic mdi,
ddt pha mdi

e Trién vong cho phiu thudt phin sau nhin
ciu tai Hai Phong

e Chi trong chuyén giao k¥ thuit tuy&n dudi
chua lam dugc

e Bénh vién trung wong Hué: Chuyén giao
phuong phdp phéiu thuit hién dai cho
BVDK tinh Quing Nam

e Di Ning: tir thuc tién chon cdch lam

e Y t& viing cao: Ngac nhién tuyén cudi
Pé dn 1816 di ddp (ng duge niém
mong moi

® DPong lye tir mot chuyén di

¢ Khing dinh duge minh 1a phin thudng
vo gid

e Dic biét “hitu hiu” trong trudng hgp
nguy kich

e Phiixdc dinh 16 nhu ciu ctia tuyé&n dudi

e Vién Tim Mach- Bénh vién Bach Mai hd

chg chuyén mén cho BVPK tinh Ninh Binh

e Bénh vién Pa khoa tinh Son La dén nhin
cdn bd luan phién Bénh vién Bach Mai
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e Su kién - Nhin dinh

Ngay 24/2/2010, Thi wdng Chinh phi Nguyén Tan Ding di dén dir
mit tinh clia B Y 1€ ky niém 55 nam Ngiy Thiy thude Viét Nam dudc
chiic tai Trung tim HHi nghi Qudc gia My Binh.

Anh: Trin Quang M
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PHONG TRAO THI DUA YEU NUGC
TRONG CHANG DUGNG XAY DUNG VA
PHAT TRIEN CAA NGANH Y TE VIET NAM

Trong khong khi vui mirng clia cd
nude hudng 1di ky niém cdc ngay 18 16n:
65 nam Cédch mang Thdng Tdm va Qudc
khdnh 2/9, 1000 nam Thing Long Ha
NOi, nganh Y &€ phan khdi k¥ niém 55
nim ngady Thiy thudc Viét Nam
(27/02/1955-27/02/2010) va tién t6i Pai
hoi thi dua yéu nude nginh Y (€ 1in thi
V. Pay la dip dé cdc thé hé cdn bd, cong
chifc, vién chifc nganh Y (& 6n lai truyén
th6ng rdt ddng ty hio ctia minh, phin
khdi vuon 1én, l4p thanh tich cao hon nira,
hoin thanh xuilt sic nhiém vu dude giao.
P& 1u6n nhd vé Bdc HS kinh yéu - ngudi
dad khdi xudng va lanh dao phong trao thi
dua yéu nudc, nganh Y (&€ nguyén sé la
d6i quan tién phong, hidng hdi trong
phong trao lam theo 161 Bdc day.

Ldi kéu goi thi dua di quic cia Chi
tich H Chi Minh, ngay 11/6/1948, chita
dyng nhitng chi din hét sitc quy bdu: "Thi
dua 12 mot cdch yéu nude thiét thye va
tich cyc... Thi dua 1 yéu nude, yéu nudc
thi phdi thi dua. Va nhiing ngudi thi dua
12 nhitng ngudi yéu nudc nhat", "Thi dua
14 cdch rdt 61, rat thiét thue d€ 1lam cho
moi ngudi tién bo, thi dua gidp cho doan

) TS. NGUYEN QUOC TRIRU
Uy vién Trung wong Ding, Bo trudng Bo Y (€

két chit ché thém", "Thi dua - Khen
thudng 13 dong luc phat wrién va 1a bién
phédp quan trong d€ xiy dung con ngudi
mdi, thi dua yéu nudc phdi dudc tién
hanh thudng xuyén, lién tuc hing ngay".

Tham nhudn siu sdc 181 day cia Bic,
nhin thife rd vi trf, vai trd va tdm quan
trong ctia cOng tdc thi dua khen thudng
trong thuc hién cdc nhi€m vy chinh tri xa
hdi duge Pdng va Nha nude giao phé lién
tuc hon 60 nim qua, dic biét trong thdi
ky déi mdi, cong tdc thi dua - khen
thudng da ludn duge BO Y 1€ quan tim va
16 chite thue hién c6 hiéu qui. Vdi tinh
thin "Thi dua khen thudng 1a dong luc
phat trién va 1a bién phdp quan trong d&
xdy dung con ngutsii mdi, thi dua yéu nude
phdi dugc ti€n hanh thudng xuyén, lién
tuc hang ngay", cdc phong trao thi dua
yéu nude da duge nganh Y (&€ trién khai
xuyén sudt qua cdc thdi ky, tdp trung thuc
hién 1351 Bdc H6 day déi vdi cdn bd y 1&:
"Thdy thudc phdi nhu me hién". Trdi qua
cdc giai doan vdi cdc tén goi khdc nhau,
nhu: phong trao thi dua 5 dit diém trong
thip ky 60 ctia th€ ky XX; phong trao thi
dua xiy dung (8 doi Lao dong xa hoi chi
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nghia (ddu tién 1a 6 cdp ciu A9 Bénh
vién Bach Mai, d&€n nim 1980 da 1én dén
110 18). Ciing vdi phong trdo phat huy
sdng ki€n cdi ti€n ky thudt trong cong
nhin vién chifc da c¢6 phong trao luyén
tay nghé thi y td gidi; ky thuit vién gioi,
phong trio tdi tré sdng tao tién quin vio
khoa hoc ky thudt; phong trao "Hoc tdp
va thi dua véi nha thuong Van Pinh" (14
¢t ddu cla nganh, da duge Bdc HO vé
thim; trong dé ¢é gudng y td Tran Vin
bPiéu diing cdm quén minh chim sée, cifu
chta bénh nhédn). Trong nhifng nim
chong My ¢6 phong trio "Thi dua yéu
nuGe, chéng MJ", thé hién qua cdc chi
trrong cla nganh nhu "Ngoai khoa héa
cdn bd y t&€" & nhitng dia phuong gidc My
bdn phd dc ligt, cdc phong trdo vé sinh
phong bénh "sach lang, (6t rugng”, "xiy
dung hé xi hai ngdn" & ndng thén; phong
trao gido vi€n day gidi, sinh vién hoc gidi
trong cdc truding y, dugc.

Budc vio thii ky ddi mdi, phong trao
thi dua clia nganh Y (&€ dd c6 nhitng
chuyén bién quan trong, di vao thuc chét
han. D6 1a cdc phong trao xiy dung bénh
vién dat danh hiéu "Bénh vién xuat sic
toan dién" vdi khdu hi¢u "Pén dén tiép
niém nd, & cham séc tan tinh, vé& din do
chu ddo"; phong trao "Lao dng gidi vi siic
khoé nhén dén, vi su nghiép CNH, HPH
dit nuée va phdt trién nganh Y (&"; phong
trao “Noi guong liét s, bdc sy Ping Thiy
Tram”; phong trao "C cdn bd chuyén
moOn ludn phién tir bénh vién twy&n trén vé
hd tr¢ cdc bénh vién tuyén dudi nhim
ning cao chit lugng kham, chita bénh";
cude van dong "Hoc tp va lam theo tdm
guong dao ditc H6 Chi Minh"...

Cdc phong trao thi dua yéu nudc trén
da thuc su dong vién, thu hit duge dong

ddo cdn bd, cong chite, vién chifc ngianh
Y (& ciing tham gia, tao nén khong khi thi
dua s6i ndi, rong khdp trong nganh Y 1&
trén pham vi c¢d nudc, nd luc khong
ngiing phan diu vugt qua moi khé khin,
thit thdch, bing sv lao d6ng tan tuy, bén
bi va sdng tao, thu duge nhitng thinh twu
to 16n, lam bi€n ddi mot cdch sdu sidc wr
nhin thic ur wéng dén (6 chie bd mdy,
phuong thife hoat dong; tr chuyén mon,
khoa hoc ky thudt dén ning cao y diic;
xiy dung mdi quan hé thim dim tinh
nhan vin cao cé gitta thay thudc va ngudi
bénh, gép phin tich cyc vao thanh cong
clia su nghiép bdo vé, chim séc va ning
cao sifc khoé nhan dén.

Trong 10 ndim gin diy, vdi phudng
chim da dang héa cdc hoat dong cia
nganh, xa héi héa cdng tdc y 1€, cong
tdc cham séce site khoé nhin din di tién
mot bude dai, bao gébm hé thong y &
hén hgp cong tr, timg bude thue hién
bdo hi€m y & toan din; xa hoi héa cong
tdc y (&, chim sé¢ site khoé, wu dii cde
d6i wigng chinh sdch xa hoi, déng thdi
trg gidp cham séc sire khoé cho ngudi
nghe¢o.. Huéng t6i muc tiéu cong bing,
hiéu qud, phdt trién thé hién trén cdc
thanh tuu, nhu:

- Cdc chi tiéu sic khoé nhin dén
ngay cang dudc cdi thién 1o rét. Tudi tho
trung binh ting tir 65 twdi (nam 1998) 1én
72,8 wdi (nam 2009); T 1& chét tré em
dudi 1 wdi gidm tr 78%0 (nim 1985)
xudng con 15%0 (ndm 2008); Ty 1& chét
tré em dudi 5 wadi gidm wr 81%0 (nim
1985) xubng cdon 25,5%0 (nim 2008),
tuyét dai bé phin cdc bd me sinh con
dugc cdn bd y &€ chim s6c; Ty sudt chét
me gidm ddng k€. Theo ddnh gi4 ciia Co
quan phdt trién Lién hgp quéc (UNDP),




so vdi cing bic tdng sdn phdm qudc din
GDP/diu ngudsi, nude ta ding vao hang
cdc nude ¢6 thanh tiu ndi bt vé y t&.

- Sdu bénh truyén nhiém & tré em
trude diy ditng diu danh sdch cdc bénh
¢6 1y 1é mdc va chét cao, nay nhd thuc
hién thanh ¢6ng tiém chiing md rong lién
tuc nhiéu nim, di thanh todn dudgc bénh
bai liét, kh6ng ch& duge bénh udn vin so
sinh, ho ga, bach hidu. bic biét, da thuc
hién tiém 6 loai vdc xin phong viém gan
siéu vi tring va viém nao Nhit Bdn do
Viét Nam sdn xuit. Cdc chudng trinh
phong chéng bénh s6t rét, bénh lao, bénh
buéu ¢6 do thi€u i6t, nhiém HIV/AIDS,
thanh todn bénh phong ciing da dat nhitng
k&t qua kha quan...

- Pén nay, ¢4 nude di c6 13.439 co
s& khim chita bénh cong, 75 khu diéu
dudng phuc hdi chic ning, trén 1.000
phong khdm da khoa va nha ho sinh khu
vure. Chi s& givding bénh tinh trén 10.000
din, nim 1954 mdi la 1,2 giudng cho
100.000 dan, dén nim 2009 di ting lén
19,3 giuding (tinh cd cdc tram y & xd 1a
27 giudng). Piéu ddng ghi nhin 1a chat
lugng dich vu khdm chita bénh khong
ngifng dugc ning cao. Cdc bénh vién déu
duge trang bi cdc loai mdy mdéc ding
trong chin dodn va diéu tri hién dai hang
ddu th& gidi. Cdc cong nghé mii nhon
clia y hoc thé gidi dang tirng bude duge
ting dung & nudc ta nhu ghép tang, md
ndi soi, md tim, md& tdch ré song sinh, thy
tinh nhén tao..

- Bén canh cdc co sG y (€ nha nudc,
mot hé thong y & e nhin di bt ddu hinh
thanh, bao gém 19.895 cd s& hanh nghé
y, 14.048 cd s& hanh nghé dude, 7.015 cd
s& hanh nghé y hoc ¢8 truyén. Mot s&
bénh vién tr (ké cd von nudc ngoai va
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vOn W ¢6 trong nude da diu wr phong dc,
trang thiét bi hién dai, thdy thudc gidi,
thue hién dude nhiéu dich vu y (& chat
lugng cao, phuc vu cdc bénh nhidn trong
nude va ¢d thu hit khdch quoc €).

- Nude ta dd ¢6 mot hé thdng cdc
trudng dai hoc va trung hoc y dude, dude
phin bd trén c¢d nude. Mdi nim cd
khodng trén 2.500 bdc sy, 200 dugc sy
t6t nghiép dai hoc. Mdy nam gin day
phét tri€n thém dio tao chuyén khoa |
va II, thac sy, doi ngd ti€n s§. Tir con s&
rit it cdn bo y t& hdi nhitng ndm 60 (th&
ky XX), dén nay dd c¢6 ddi ngii trén 30
van cdn bo, trong dé gin 40 nghin cdn
b6 dai hoc va gin 20 nghin cdn b wén
dai hoc.

- Viée k&t hgp y hoe ¢8 truyén vdi y
hoc hién dai ciing da dat duge nhiéu
thanh tru 16n. K& thira va phat huy hiéu
gua nhiéu bai thudc ¢f phudng, cdc bai
thude, phuong thude dan gian. P hinh
thanh mang ludi gdm 4 bénh vién y hoc
¢6 truyén cdp trung wong, 49 bénh vién y
hoc ¢8 truyén cip tinh, trén 300 khoa y
hoe ¢& truyén trong cdc bénh vién da
khoa, 8.000 c¢d s& hanh nghé wf nhén vé y
hoc ¢8 truyén; khdm va chita bénh biing
y hoc ¢6 truyén cho khodng trén 30%
bénh nhan.

- Nganh Duge da ud thinh nganh
kinh (& k¥ thudt véi nhiéu nha mdy sin
xuét thude dat tiéu chuin GMP. Mic si
dung thudc nim 2008 dat khodng 16,5
USD/ddu ngudi. Téng gid tri xuit khiu
thude va dudge liéu dat 40 triéu USD. Vé
trang thi€t b y (&, cdc nha mdy clia Viét
Nam di lién doanh lién két sdn xuat duge
nhiéu dung cu y (&€ thong thuding, dung cu
bing cao su, chat déo, thyc hién ldp rdp
mot s6 mdy mdéc hién dai...
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- Mang ludi y 1€ ¢d sd di duge xiy
dung rong khip c¢d nudc tr trung wong
dén cdc tinh, huyén, xi; tr dong bling
trung du, cdc viing xa xdi héo linh dén
tin bién gidi hdi ddo va dang md rong
khdp thén, xém, bin, lang vdi 11.544
tram y & x4, y t€ ¢d quan xi nghiép. Nhj
mang ludi dé, nude ta da thyc hién duge
nhi¢u muc tiéu cia T6 chife Y 1€ The gidi
dé ra.

Vi nhitng thanh tich dic biét xuil
sdc trong 65 ndm qua, nganh Y (& vinh du
duge Nha nude ting thudng Hudn chudng
H& Chi Minh hang Nhil (nim 1980) va
Huédn chudng Sao viang (nim 1996). Chi
trong 10 nim gin diy, nhiéu tip thé va
cd nhidn nganh Y & di dugc nhin cdc
phdn thudng cao quy do Pdng va Nha
nude trao tdng: Huidn chucng HO Chi
Minh cho 01 tdp thé, Huin chuong Sao
vang cho 03 tdp thé, 55 Huin chudng Poc
lap cho tap thé va cd nhén, 59 tp thé va
¢d nhin dudce phong ting Anh hiing Luc
lugng vii trang, Anh hiing Lao dong thdi
ky d6i méi, 571 Hudn chuong Lao dong
cdc loai, 186 thiy thude duge phong danh
hiéu Thdy thude Nhén din, 4.355 Thiy
thuGe Uu i, 64 Nha gido Nhan dén, 249
Nha gido Uu i, 78 Chi&n si Thi dua toan
qudc, nhiéu C3 Thi dua, Bing khen, Gidy
khen cia trung wdng, BO Y (&, cdc cip
nganh trao tang.

Nhitng thanh tich ma nganh Y 1€ da
dat dude trong nhitng nim vira qua 1a rit
quan trong, ddng ghi nhdn va tu hdo. Tuy
nhién, ciing cin chi 6 nhitng di€m con
y&u kém: Nhin thitc vé cong tic thi dua,
khen thudng c6 hic, ¢6 noi chua diy du,
sdu sdc. MOt s§ cdp dy, lanh dao cd quan,
don vi chira thdy o tdc dung ciia thi dua
1a d6ng lvc cia sy phdt trién, chua thit sy

di sdt chi dao phong triao, thu hit moi
ngudi tham gia. C6 ldc, ¢6 nai thi dua con
mang tinh hinh thifc. N6i dung va phuong
phip 18 chife thi dua & mot s¢ don vi con
chim d&i mdi, lam han ché& hi¢u qua ciia
phong trao v nhiét tinh clia cdn bo, cong
chite. Khen, thudng chua kip thdi wong
Xling vdi thanh tich.

Vi nhiém vu cham séc va bdo vé sife
khoé nhidn din cta nginh Y t€ con rat
nang né, doi hdi cong tdc thi dua ciing
nhit phong trao thi dua cia nganh Y (&
phdi c¢6 su d6i méi nhiéu hon nita d€ ddp
itng yéu cdu, nhiém vy ngay cang cao.
Quédn triét quan di€m chi dao, muc tiéu,
nhiém vu, gidi phdp chii y&€u trong Nghj
quyét 46-NQ/TW clia B6 Chinh tri vé
cong tdc bdo vé, chim séc va ning cao
sifc khoé nhdn déan, nganh Y (& da dé ra
nhiém vu, gidi phdp nang cao chit lugng
todn dién cbng tdc thi dua, khen thudng
trong tinh hinh mdéi. Trong tim Ia ting
cudng vai trd linh dao cta cdc (8 chic
Ding; chi dao, ddnh gid thi dua gdn vdi
hodn thanh nhi¢m vu clia don vi; chd
trong phét hién, bdi dudng, nhin rong va
t6ng k&t dién hinh tién ti€n ¢6 chi ¥ cdn
bd KHKT, ngudsi lao dong trye tiép. Phoi
hdgp chit ché gitta cdp dy, chuyén mdn,
cdc doan thé va dia phudng trong 8 chie
thue hién. Kién toan hé thong 8 chic va
trinh dd nghiép vu, ddi ngd cdn bo lam
cong tdc thi dua. Khen, thudng phdi gin
véi tiéu chi va ndi dung ding ky thi dua.
T4 chife ky két giao udc thi dua giifa cdc
dia phuong, don vi ciing linh vire. Ting
cudng chi dao, ddnh gid thi dua gin vdi
hoan thanh nhiém vu ctia don vi. Ting
cuding cong tdc truyén thong, phdi hgp
chit ché& véi hé thong thong tin dai chiing
trong tuyén truyén, biéu duong nhan t&




méi, dién hinh tiéu bi€u clia nganh vi
muc tiéu chim sée stfe khoé nhan dan va
su phdt trién nganh Y (€ trong sy nghiép
CNH, HPH dat nudc.

Ph4t huy thanh tich da dat dudc, toan
thé cdn bd, cong chiic, vién chifc nganh Y
t& quy&t tim ddy manh phong trao thi dua
yéu nuéc ndm 2010 va nhitng nim tiép
theo trong toan nganh, vdi tinh thin ti€n
cong khong ngitng, i€p we @p trung
hoan thanh xudt sic nhiém vu cdng tdc y
t& nam 2010, 1ap thanh tich cao nhit chao
mirng Pai hdi Ping cdc cdp va Dai hoi
Pidng toan qudce 1an thit X1, g6p phin tich
cire vao viéc thuc hién thing 1¢i k& hoach
phét trién kinh (& - xa hoi 5 ndm (2006-
2010); tri€n khai va thuc hién thanh cong
Chi&n luge bdo vé&, chim sdc v ning cao
stic khoé nhin din dén nim 2010, dinh
huéng dé€n nam 2020; g6p phin bdo ddm
chit lugng ngudn nhin lyc phuc vu sy
nghiép CNH, HDH dit nuéc =

» KET QUA HOAT DPONG

Quy 1/2010, da c¢6 65 bénh vién Ién
k& hoach cif cdn bd di ludn phién tai cdc
tinh/thanh phd (trong dé ¢6 34 bénh vién
trire thude B9 Y (& va 31 bénh vién thude
S& Y & Ha Noi, S& Y &€ TP. H6 Chi
Minh, Bénh vién Viét Tiép Hai Phong...).

S6 lugt cdn bd dugce ¢t di ludn phién
tr cdc bénh vién trung wong di hd trg
tuy&n dudi la 244, dat 93,1% chi tiéu
(cing ky ndm 2009: 232 cdn b, tidng
dudng 94%).

Hau hél, cdc bénh vién vidn dim
bdo thdi gian 3 thdng/ledn bo/1ddt
ludn phién. Riéng mot s6 bénh vién vi
chifc ning nhiém vu khd didc thl nén
¢t cdn bd di ludn phién 1 thdng/lcdn
b6/1dgt, d6 la gdm cdc bénh vién:
Bénh vién Théng Nhdt; Bénh vién
Phéi Trung wong, Bénh vién Lo khoa
Trung wong, Vién Huy&t hoc va Truyén
mdu Trung udng.
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Tinh dén thding 42010, cdc bénh
vién dat chi tiéu clf cdn bd di ludn phién
nim 2010 bao gém: Bénh vién Ring
Ham Mit Trung udng TP. H6 Chi Minh
(60,61%); Bénh vién Chim ciu Trung
udng (56,55%), Bénh vién Ring Ham
Mit Trung udng Ha Noi (56,25%), Bénh
vién NoOi €t Trung udng (46,25%); Bénh
vién Midt Trung uong (45,45%); Vién
Huy&t hoc va Truyén mdu Trung uong
(43,06%); Bénh vién Y hoc ¢d truyén
Trung wong (39,77%); Bénh vién Chd
Ry (36,93%).

Cdc bénh vién true thude SE Y & Ha
NOi; SG Y t& TP. HO6 Chi Minh, Bénh vién
Viét Tiép Hai Phong vAn duy tri viée cif cdn
bd di ludn phién véi s& ludt cdn bo 1a 134,

Theo bdo cdo cilia cdc dia phuong, da
¢6 45/63 tinh/thanh phd thanh lap Ban chi
dao B¢ 4n cdp tinh/thanh phd. Cic dia
phuong chua thanh 14p BCP cip
tinh/thanh phd, gdm 18 don vi: An Giang,
Ba Ria Viang Tiu, Bac Liéu, Binh
Duong, Cao Biing, Gia Lai, Ha Nam, Ha
Giang, Hung Yén, Lang Son, Lio Cai,
Quang Binh, Quing Ninh, Qudng Tri,
Séc Triang, Tdy Ninh, Thdi Nguyén,
Thanh Hdéa.

Nhin chung, hiau hél, cde tinh/thinh
phd da chi dong 1én k& hoach nhén cdn
bd tir trung wong dén ludn phién hd trg.
Nhi¢u tinh/thanh phd da c¢6 k& hoach
ludn phién hd trg tuy€n huyén, tuyén xa.
Cédc don vi di€n hinh d6 gdm: Thira Thién
Hu€, Ha NoOi, Hii Phong, An Giang,
Nghé An..

Hién da ¢6 42 tinh/thanh phd ¢6 bdo
cdo vé k€ hoach hoiic két qui thuc hién

ludn phién ndi bd vé huyén, vé xa; 02
tinh/thinh ph& bdo cdo chua thuc hién 1A
Ca Mau va Vinh Long; 19 tinh/thanh phd
chua bdo cdo: Bdc Ninh, Binh Dudng,
Binh Phude, Ca Mau, Pdng Nai, Ha
Giang, Ha Nam, Ha Tinh, Hii Dudng, Hoa
Binh, Hung Yén, Lim DPdng, Lao Cai,
Quing Binh, Quing Ninh, Tién Giang,
Tuyén Quang, Vinh Phic, Yén B4i.

Dé dn 1816 quy 12010, vin duy tri
ddm béo thye hién diing dinh mdc s6 cdn
bd vdéi thdi gian di ludn phién (10i thidu
1thdng/lcdn bd/dgt). Nhiéu bénh vién da
chi trong quan tdm hon dén chit lugng
chuyén giao ky thuit. Pac biét, Uy ban
Nhin din cdc tinh/thinh phd ciing da
quan 1dm tng hd nhiéu hon d&n viéce Chi
dao trién khai k& hoach luén phién ndi bd
tinh. Vi vdy, P& 4n da dat duge muc tiéu:
G6p phdn ndng cao chdt lugng khdm,
chita bénh cho tuyé&n dudi, nhat 1a doi véi
mién nui, viing siu, viing xa.

Sau hon mdt nim thue hién, Pé dn
1816 vin dugc khing dinh 1a chi truong
diing, cin nghiém tdc thue hién trong mot
thdfi gian dai, nhiim ning cao chit luong
khdm, chita bénh tuyén dudi, gép phin
thue hién thing 1gi nhiém vu chim séc
stfic khde nhin dan ma Pdng va nhdn din
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PHUONG THUC MOI, POT PHA MOI

BS.CKIL PHAM THI BICH MAN

Phé Gidm déc Trung tim DT-CDT, Bénh vién Bach Mai

Ba Pham Thi Thanh Tri, Phé Chii tich UBND tinh Yén Bii (thi 3
tif trdi sang), ong Vang A Sang, Phé Gidm ddc Bénh vién Da khoa
tinh Yén Bdi (th 4 tiY tedi sang) thio ludn ciing doiin cong lic cia
Bénh vién Bach Mai

Anh: Vii Vin Nhin

am 2010, Bénh vién Bach Mai
N 1i€p tye thuc hién t6t BE dn 1816.

K& tr ngay 01/32010 dén
18/3/2010, Bénh vién da t8 chdc nhicu
chuy&n cong tdc dra cdn bd ludn phién
vé cd sd. Tai cdc tinh, doan cong tdc da
trién khai cdc hdi thdo vdi muc dich ban
giao cdn bd luan phién va ky k&t cdc hop
ddng dao tao/chuyén giao k§ thudt, dong
thovi thong nhi't nhitng ndi dung hé tr¢ cu
thé ciia 33 cdn bo ludn phién trong quy
1/2010. Thanh phin tham gia hdi thio
gdm doin cong tdc clia Bénh vién Bach

Mai (Ldnh dao Bénh vién, Lanh dao cdc
khoa/phdng ¢6 cdn bd ludn phién, Lanh
dao Trung tdm Pao tao - Chi dao wyén,
cdc cdn bd luin phién quy 1) va dai dién
ndi doan c¢ong tdc dén (Lanh dao va dai
dién S Y t&€, Linh dao bénh vién va cdn
bd chii chdt cdc khoa/phong nhidn cdn b
ludn phién).

19 bénh vién di dugc nhian cin b
luéin phién ctia 28 linh vife chuyén mén.

Vdi tu cdch 12 bénh vién da khoa
hoan chinh hang dic biét 16n nhal cd
nude, trong t&ng s& 33 cdn bd ludn phién
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thude 28 chuyén nganh ra quan ky nay cé
(i 25 cdn b trinh do trén dai hoc (76%)
bao gdm ti€n sy, bac sy chuyén khoa 2,
thac s¥... Piém dén clia cdc cdn bo nay la
19 bénh vién thudc 16 tinh/ thinh phia
Bic bao gém c¢d cdc tinh mién ndi con
gip nhiéu khé khin nhu Pién Bién, Lai
Chdu, Ha Giang, Sdn La, Y&n Bdi, Tuyén
Quang.. M&i ¢dn bd s& thie hién nhiém
vu ludn phién trong 3 thdng theo ding chi
dao clia B Y 1€,

"Chiing t6i hi€u rd hon - chiing t6i
dang ¢ dau!"

Cung véi Trung tdm Pao tao - Chi
dao tyén, linh dao va cdn bd ludn phién
thude cdc chuyén khoa da ¢6 nhitng ddnh
gid cu thé vé thyc trang, tinh hinh trién
khai cdc ky thudt cling nhu diéu kién co
sd Vit chat, trang thi€t bi, nhin luc va cd
cdu (6 chife qudn 1y cla khoa/phong tai
¢d sd. Muc dich nhim ciing thio ludn,
thdng nhit k& hoach hd trg sao cho phi
hop nhdt va thi€t thue nhat d6i vdi cde
bénh vién cd sd. Qua viéc ddnh gid va
thdo ludn nay, cdc bénh vién da thiy ro
hon nhitng di€m manh, diém y&u cda
minh va cling da nhdn dudc nhitng ¥ kién
tr vin, dinh hudng phdt trién cho titng
linh vire chuyén mén trong thési gian (6i.
Dai di¢n bénh vién d6n cdn bd ludn
phi¢n (Am su: "Théng qua budi lam viée
nay chiing t6i hiéu ré hon - ching 16
dang & dau!".

Nét mdéi hy vong tao nén budc djt
pha nam 2010.

Diém mdi trong viée thuc hién P& 4n
1816 nim nay 1a viéc ti€n hanh ky két
cde hgp ddng chuyén giao ky thudt giita
don vi hd wg (Bénh vién Bach Mai) va
cdc bénh vién nhdn cdn bd ludn phién.
Sau gin 2 ndm thuc hién, Bo Y (& da

khing dinh: diéu c6t 161 dé ddm bdo tinh
bén vitng clia d& dn 1a cong téc dao tao -
chuyén giao ky thuat d€ cdn bd bénh
vién tyén dudi ¢6 thé 1am chi dude cdc
ky thudt chuyén mén sau khi cdn bo ludn
phién rit di. Bing viéc ti€n hanh ky két
cdc hgp ddng traich nhiém, cong tdc
chuyén giao ky thudt di c6 ¢d s& phép Iy
chidt ché cho ngudi thue hién va da dudc
cdc bénh vién cd sd dén nhidn mot cdch
hé héi vdi mong mudn sé& duge chuyén
giao nhitng k¥ thudt mdi theo diing quy
trinh, ddm bdo chét Iugng va sau khi hét
dgt ludn phién bénh vién sé c6 nhifng
"mdy cdi", nhitng "ddu tau" w 1am chi
nhitng k¥ thuit cong nghé dude chuyén
giao. Do viy, cdc bénh vién dit muc tiéu
dau wr hoan thién nhitng trang thiét bi,
mdy méc, nhin lve 31 thiéu, sin sang
ti€p nhdn chuyén giao cong nghé. Bénh
vién Bach Mai da dat nhiéu hy vong vao
viée d6i mdi nay. Bdi vi, viéc thue hién
chuyén giao k§ thujt s& dirde nghiém thu
rén ¢d s& nhitng quy trinh k§ thudt va tai
li¢u da hoan thién twong ddi chuian muc,
dude lanh dao cdc chuyén khoa va hoi
ddng khoa hoc Bénh vién Bach Mai phé
duyét; K&t qud chuyén giao sé duge kiém
$0dl va duy Ui vdi trdch nhiém cao nhit
cla cd cdn bé ludn phién (dai dién cho
bén chiu trich nhiém chuyén giao) va cdc
cdn bo nhin chuyén giao (thong qua su
thdng nhét va phdi hop chi dao cia S& Y
t€ va Lanh dao cdc bénh vién cd sd).

53 loai ky thuit va 330 cin bj
tuyén dudi sé nhan duge cdc ky thuat
chuyén giao trong quy 1/2010.

Véi 57 hgp déng duge ky k&L, iy
nay dé€n thdang 6 s& ¢6 53 loai quy trinh
ky thudt mdi duge chuyén giao cho
330 cdn bd (bdc sy + diéu dudng).

(Xem tiép mang 10)




¢nh vién Viét Tiép, Hdi Phong da
Bc() hon 100 ndm xdy dung va

trudng thanh. Bénh vién tuy thude
hang tuy&n 4, tuyé&n cudi cling trong cong
tdc cham séc sie kho¢ nhian dan nhung
biing nhitng nd lyc vudn 1&n khong ngirng
clia Ban Gidm d6c va toan thé cdn bd
vién chife, B&nh vién dang ngay cang trd
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dé vao hoat dong, vi con thi€u bdc sy ¢6
trinh dé chuyén siu vé linh vuc nay.
Thue hién D& dn 1816, Bénh vién
Viét Tiép Hai Phong phdi hgp véi Bénh
vién Mit Trung uong cling khdo sét thuc
t€ va 1én k& hoach chi ti€t vé chuyén giao
mdt s6 k¥ thuit chuyén siu Nhan khoa.
Theo d6, Bénh vién Midt Trung uong da

TRIEN VONG CHO PHAU THUAT
PHAN SAU NHAN CAU TAI HAI PHONG

ThS. BS. NGUYEN THI THANH THU

Phé (rudng Khoa Mat, Bénh vién Viét Tiép, Hai Phong

nén gin giii, than thiét hon d6i vdi khong
chi mdi nguti din Hdi Phong ma con cla
cé cdc tinh ldn cin nhy Hdi Duong, Thdi
Binh, Quang Ninh... Ngay nay, vdi trén
700 giudng bénh ndi trd theo k& hoach
(thuc ké lén tdi 943 giutng), bénh vién
thuting xuyén trung binh c¢é 950-1.000
bénh nhin/ngay va s& dén khdm khodng
600-700 ngudii/ngay.

Hing nim, Khoa Mdt Bénh vién da
khdm cho khodng 20.000 lugt ngudi va
thue hién trén 2.000 ca phiu thuit mit
Véi muc tiéu phan diu dé urd thanh trung
tim y 1€ chuyén siu viing Duyén hdi Bic
bd, Bénh vién Viét Tiép Hai Phong da
chii trong tdp trung dau w nhiéu ngudn
lue, trong d6 ¢6 hé thong mdy cdt dich
kinh hién dai. Pay i loai thi€t bi chuyén
dung, dung d& diéu tri cdic bénh khé vé
mdt & phdn sau nhdn cdu. Tuy nhién,
Bénh vién vin chura thé dua trang thiét bi

cit thac s§, bdc s§ Thim Truong Khdnh
Vin, ngudi ¢é trinh dj chuyén mdn cao di
ludn phién vé hd trg gidp chuyén giao
nhitng phiu thuit & phan sau nhian cdu
cho cdc bdc s§ Khoa Mit, Bénh vién Viét
Tiép, H4i Phong.

Sau thdi gian 3 thdng tai Hai Phong,
nhd tinh thin trdch nhiém va k§ ning
giao i€p, truyén dat chuyén mon 6t cla
ThS. BS. Khdnh Vin ciing vdi long nhiét
tinh, cdu thi clia cdc bdc sy trong Khoa
M, nhin chung cdc ky thudt da dat yéu
cau chuyén giao. Cdc bdc sy trong Khoa
da ndm vitng dudc ki€n thifc cd bin va cd
thé wr wién khai phiu thuit. Pic biét,
bude khdi dau dit nén méng cho sy phét
trién phiu thuit phin sau nhdn ciu tai
Khoa Mit, Bénh vién Viét Tiép Hii
Phong dugce ghi nhidn bdi 2 truting hdp
phéu thudt thanh cong vé cit dich kinh,
bong vong mac diu tién ngay 11/3/2010.
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DPdnh gid cao hiéu qud cida viée thuc hién
D¢ dn 1816 wén linh vuc Nhin khoa, BS.
Lé Trung Ding, Gidm ddc Bénh vién Viét
Tiép Hii Phong da cé Coéng vin s6
17/BVVT-HC ngay 17/322010 giti Vu
Phdp ch€, Cuc Quin Iy Khdam Chita bé&nh
(BS Y &) va PGS.TS. P& Nhut Hon (Gidm
déc Bénh vién Mit Trung uong) dé bdo
cdo vi cdm on dd gidp wr vin, chi dao va
chia sé trong qud trinh chuyén giao kién
thite, k¥ nidng chuyén mon cho cdc ddng
nghiép wyén dudi.

b¢ dn 1816 thuc sy thit thye, gidp
cdc bde sy uyén dudi vira cé co hdi 161
dude cdp nhit ki€n thdc ngay tai dia
phuong, vira gidp bénh nhin d8 t6n phi
thdfi gian - tién clia do phai chuyén di xa
1én tuy€n trén diéu tri. Vi vy, Khoa Mt
néi riéng, Bénh vién Viét Tiép Hii Phong
néi chung hy vong, thdi gian 18i s& vin
ti€p tuec nhdn duge su gidp dJ vé chuyén
mon clia tuyén trén d€ cé thé phdt trién,
ing dung thém nhiéu k§y thuit mdi ddp
itng nhu cdu cham sée sifc khde ngdy cing
cao clia nhdn dan m

(Tiép trang 8)

Trong dé, chi y&u 1 nhitng k§ thuit
cd bdn theo phdn tuyén ky thuit tai
tuyén tinh nhu k§ thuidt siéu am
Doppler tim qua thanh nguc; k§ thuit
chup phim MRI; quy trinh loc mdu cip
ctfu, ky thudt loc mdu chu ky; cdc ky
thudt xét nghiém vi sinh, héa sinh,
huy€t hoc ¢d bdn; tiém va choe do
dich khdp... Bén canh d6, cdn b6 ludn
phién s& ti€p tuc hd trg va hoan thién
29 quy trinh ky thudt dang thuc hién
tai cd s3 va 8 chife 30 1dp dao tao lién
tuc vdi muc tiéu cdp nhdt va ndng cao
ki€n thitc chuyén dé noi khoa.

Lam thé cong tiac cho cdc edn bo
tham gia Pé an 1816.

Ngoii nhiém vu di ludn phién dao
tao v chuyén giao ky thuit, tip huin
chuyén mén 12 chinh, cdc cdn bd duge
clf di con tham gia cdc hoat ding
chuyén mon, khdm chita bénh cung véi
ddng nghiép & wyén dudi. Pay ciing 1a
cd hoi dé cdn bo ludn phién k&t hop
gidng day lam sang, tham gia hoi chin
va chia sé kinh nghiém véi cdc dong
nghiép tuy€n dudi vé ki€n thic chuyén
mon va k¥ ning (8 chife, quan 1y tai cde
khoa/phong.

Pé cdn bo luan phién wr tin hon
trong giao H€p, tr hiio va trach nhiém
hon khi dude 14 nhitng cdn bd clia Bénh
vién Bach Mai ludn phién vé 1am viéc
tai cd sd, trong thoi gian tdi Ban Gidm
ddc Bénh vién s& ra quyé&t dinh 1am Thé
Cong tdc cho cdc cdn bd khi tham gia
Pé dn 1816 m




» KET QUA HOAT PONG

CH{ TRONG CHUYEN GIAO KY THUAT
TUYEN DUGI CHUA LAM BUGC

chat, trang thiét bi k§ thuét ph hgp

vdi yéu cdu, diu quy 2/2010, Bénh
vién 71 Trung uong Thanh Héa da ci
BS.CKI. Nguyén Ngoc Kién va K§ thuét
vién Pao Xudn Thoéng ludn phién tai
Bénh vién Lao
vd bénh Phéi
Nghé An. Bay
la nhitng cdn
b nhiéu kinh
nghiém cila
Khoa Vi sinh
Bénh vién 71
Trung wdng.
Hai cdn bd
cia Bénh vién
71 Trung uong =
s€ lam viéc
khodng 3
thdng tai Bénh
vién Lao va
bénh Phdi tinh
Nghé An dé chuyén giao ky thuit theo
hinh thifc "cim tay chi viéc". Trong do,
dic biét chi trong k¥ thuit nudi cdy vi
khudn lao 12 mot k¥ thudt vi sinh cdn
thi€t cho cdc bénh vién chuyén nginh
lao ma ldu nay mot s6 bénh vién tuyén
dudi chua 1am dude. Vdi ky thudt nay,

S au moét thdi gian chudn bi cd sd vt

Bdc s Bénh vién 71 Trung wong hudng din cho nhén vién y &
tinh Quing Ngii sit dung mdy siéu im va ky thudt lam hach dé

ThS. LE QUOC THINH

Bénh vién 71 Trung wdng Thanh Hda

cong tdc khdm chita bénh cho bénh
nhan tai dia phuong sé dudc ndng cao
chit lugng hon mét bude va gép phan
ddc lyc cho cong tde nghién ciu khoa
hoc clia Bénh vién. Ngoai hd trg nhin
lue, Bénh vién 71 Trung wdng con hd trg
mot sd trang thiét
bi, hod chdl va
sinh phdm (ri gid
hon 40 triéu ddng.
Cang thai
gian nay, Bénh
vién 71 Trung
uong cling da ctr 2
BS.CKI la
Nguyén Anh Tudn
vd Nguyén Vin

Tin dén ludn
phién tai Bénh

vién Lao va bénh
Phéi tinh Ha Tinh.

Cdc bdc s§y
duge ¢ di lam
nhiém vu theo P& dn 1816 déu rit phan
khdi vi duge dén vdi tuyén dudi nhim
gilip cdc bénh vién ndy ndng cao chat
lugng khdam bénh va diéu . Ti€p xic
véi bdc s§ Nguyén Ngoc Kién, bdc sy
Nguy&n Vin Tin duge cdc anh cho biél,
mic du gia dinh & xa, vd clia 2 bdc s§ déu
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mdi sinh con nhung gia dinh vin dong
vién cdc anh yén tdm 1&én dudng phuc vu
tuy€n dudi. Cdc bdc sy di luan phién déu
duge hudng cdc ch€ d dai ngd theo quy
dinh clia BO Y (€.

Trong quy 2/2010, Bénh vién 71
Trung uong s& 6 chifc nhidu doan cong
tdc ting cudng cho tuyén dudi véi bién
¢h& nhdé gon ur 2 d&€n 3 ngudi. Cdn bod
dugc clf di ¢6 trinh do chuyén mén gidi

dé i€p e chuyén giao ky thuit, khdam
chita bénh cho bénh nhén tai Bénh vién
Lao va bénh Phdi cdc tinh Thanh Ho4,
Nghé¢ An, Ha Tinh, Quéng Binh va Thira
Thién Hu€. DBdng thdi vdi thue hién Pé
dn 1816 s& 12 16ng ghép cong tdc chi dao
tuy&n va thu dung bénh nhin tai cdc dia
phudng nay theo muc tiéu gidm sdt cla
Chudng trinh chéng Lao Qudc gia =

PGS, TS. Pham Nhwt Hiép (ngudfi dang m8) chuyén
giao phudng phdp phau thudt hién dai cho bic sy
BVBK tinh Quing Nam

BEM VIEN TRUNG YOG #E: CHUYEN GIAO

PHUONG PHAP PHAU THUAT HIEN DAI
CHO BVDK TINH QUANG NAM

{ Pham Nhu Hi¢p - Ph6 Gidm ddc Bénh

Trong th¥si gian (6i, d6i vdi nhitng trudng hdp bénh nang, phiic tap, PGS. TS, Pham
Nhu Hiép s& tham gia hoi chén ciing véi céc y, bac sy BVPK tinh Quiang Nam dé
¢6 k€ hoach phiu thuat tai tinh, han ch& chuyén bénh nhan 1én tuyén wén.

Ngoai ra, hién nay, Bénh vién Trung wong Hué dang cif 2 bdc sy Ngoai t6ng quit
va NOi tim mach luén phién tai BVDK tinh Quing Nam m

TRUGNG HOA - MINH HIEN
Trung tim Truyén thong GDSK Quing Nam

Thue hién BE 4n 1816, ngay 23/3/2010,
tai BVDK tinh Quiang Nam, PGS.TS.

vién Trung wdng Hué da ti€n hanh
chuyén giao cdc phuong phap phiu thuat
hién dai cho doi ngii bdc sy cliia BVPK
tinh Quang Nam. Ciing trong ngay, PGS.
TS. Pham Nhu Hiép da thuc hién 3 ca
phiiu thudt: 1 ca phiu thuat noi soi cit tii
mdl, 1 ca u dai trang va | ca u sau phiic
mac tai BVPK tinh Quing Nam.

Diy 1a dgt chuyén giao k¥ thuat ddu tién
trong nim 2010 ciia Bénh vién Trung
uong Hu¢ danh cho tinh Quing Nam.
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TIEN CHON CACH LAM

TRUNG HIEU
Bio Nhian dan

Béc sy bénh vién Da Ning chuyén giao ky thuit mb 50 nio cho
Bénh vién Da khoa khu vire Cdnh Bidc (Quidng Nam)

Cdc bénh vién trén dia ban Pa Ndng
trién khai Dé dn 1816 vdi nhitng cdch lam
phit hop: khéng ldy sé lugng, ma di vao
chdt lugng; dua trén nhu cdu va khd ndng
1iép nhdn ma thuc hién chuyén giao; khi
tuyén dudi thuc hién thanh thao k¥ thudt
mdi rit cdn bg ludn phién...

Pua phéu thudt so ndo vé tuyén
huyén.

Bidc s§ Trin Ngoc Thanh, Gidm doc
Bénh vién Pa Ning cho biét: La cd sd
tuy&n cudi clia thanh phd, nhung hdn mot
niam qua, Bénh vién da cd hon 40 cdn bd
di ludin phién (taing gin gdp doi k& hoach)
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hd tr¢g cho 6 bénh vién trén dja ban va 5
bénh vién tinh ngoai. P& bdo dim hiéu
qud, trude khi di ludn phién, Bénh vién
ba Ning 16 chife cde doan khdo sdt, 1ap
k€ hoach va ky hop déng trach nhiém
(hgp dong chuyén giao ky thuat) cho tirng
don vi i€p nhén. Viéc chuyén giao dé dira
trén hai y&€u 15 trinh do cdn bd va trang
thi€t bi y t&, dé khi chuy&n giao xong déu
c6 thé doc 1ap trién khai ky thudt. Sau khi
hoan thanh chudng trinh dao tao cd bén,
cdc hoce vién trd vé don vi va dude cdc cdn
b Bénh vién Ba Ning truc tiép hudng
dan, d&n khi thyc hién thianh thao mdi nit
cdn bd tang cutng. Nhd viy, tai cdc bénh
vién & Quing Nam (Nong Son, Pién Ban,
Hoi An...) ciing nhu cdc bénh vién trén
dia ban thanh phd (H4i Chdu, Hba Vang,
Son Tra, Ngii Hanh Son) dang phdt huy
hi¢u qud cdc k¥ thuat: ndi soi wii mét, hdi
stfc sd sinh, gdy mé&, dién ndo dd, ndi soi
da day, san khoa... trong viéc chim séc
stic khde ngudsi déan.

Bénh vién khu vue Cdnh Bic (Quéng
Nam) la dién hinh trong s& d6. La bénh
vién khu vue, ddm nhin nhiém vu chim
soc stic khde cho nhdn dan cdc huyén phia
bdc tinh Quing Nam nhu: Duy Xuyén,
bong Giang..., nhung thire (&€ trinh do cdn
b y 1€ viin con nhiéu han ché, thicu trang
thiét bi y (&, Bénh vién dugc tiép nhan 9
cdn bd tr Bénh vién Pa Ning vé luin
phién va dude chuyén giao bon ky thuat:
than nhin tao; phiu thuit ndi soi tai-mii-
hong; k§ thuat chup CT va phiu thuit so
nao. Théng ké cho thay di ¢6 hang nghin
lugit ngudsi bénh dude sir dung cdce k¥ thuat
dé ngay tai cd s3. Pdng chd ¥, k§ thujt
phiu thuit so ndo duge thue hién thanh
cong da citu song duge ba ngudii bénh

(déu bi tai nan giao théng). Bénh vién
Cdnh Bdc (Quing Nam) la bénh vién
tuy&€n huyén thit hai trong ¢4 nude (ciing
Bénh vién Cu Chi, TP H6 Chi Minh) sau
khi dute chuyén giao da doc lap thue hién
dudc ky thudt phdu thuit so nio.

Cudi gidy chiéu, nhung Trung tim Y
1€ quin Hii Chdu viin con hang chuc
ngutii dang x&p hang chd khdm bénh.
bay 1a diéu khd bat ngd vdi ching toi,
khi mé hinh trung tdm y & ty&n quin tai
cdc thanh phd I6n thudng it ¢6 ngudi
bénh dén khdm, chifa bénh. Bédc sy
Nguyén Duy Hai, Gidm ddc Bénh vién
cho bi€t: Nim trén dia ban thanh phd,
cho nén Bénh vién tirng bude lwa chon
mot s& chuyén nganh nhat dinh dé ¢6 diu
wr phdt trién phit hgp. Trong hon mot nam
qua, nhd ¢6 P& dn 1816 thudng cif cdn bo
di hoc rdi dén béc s§ vé chuyén giao, dén
nay, Bénh vién da lam chd duge cd 4 k§
thudt vé chim séc sd sinh va phdu thuat
ndi soi mii xoang (chinh hinh vdch ngin;
nao sang trude, sing sau; chinh hinh
cuéng mii). Chd th€ ma mdi thing tai
ddy déu dén hon 200 em bé cit tiéng
khée chao ddi; 150 giuding hic ndo ciing
chdt ngudi bénh.

Két nghia dé hé trg hiéu qué hon.

La Bénh vién tuyén trung uong
nhung con nhiéu khé khian, cho nén
Bénh vién C Pa Ning ciing "biét minh
bi€t ngudi" trong viéc thuc hién ludn
phién hd trg tuyén dudi. Gidm déc Bénh
vién, bdc sy Nguyén Hitu Qudc Nguyén
ddnh gid: So vdi bénh vién ctia thinh
ph6, thi Bénh vién C y&u vé trinh do cdn
bd, thi€u k§ thudt, trang thi€t bi. Nhiéu
ca bénh khé phdi nhd Bénh vién Pa
Ndng trg gitip. V4&i diéu kién hién c6,

=IO TR




ngoai nhiém vu chi dao vé chuyén mon,
k¥ thudt va dao tao cho cdc Ban bao vé,
chim séc st khde cdn bd cdc tinh mién
Trung, Tdy Nguyén, Bénh vién C ba
Ni#ng lua chon don vi phit hgp d€ luén
phién hd trg theo D& dn 1816 clia BO Y
t&. Pi ¢6 24 ludt cdn bo clia Bénh vién
ludn phién hd tr¢ cdc Bénh vién Dung
Quit (Qudng Ngii), HOi An (Qudng
Nam)... Ngoai thuc hién ludn phién nhu
mé hinh chung dang trién khai, Bénh
vién C Pa Ndng thuc hién két nghia véi
trung tim y (& 2 huyén Hi¢p Pifc va Nam
Giang. Py 12 m6é hinh mdi trong viéc
thue hién P& dn 1816 ur bénh vién trung
udng vé vdi cdc huyén mién nui.

Hiép bire va Nam Giang la hai huy¢n
mién niii ctia tinh Quing Nam, dia phudng
¢6 truyén thdng cich mang, 12 ciin et cudi
cing ctia khu V trong cude khdng chién
chéng My, cifu nude. Nhitng ndm qua,
¢cOng tac bdo vé va chim séc sic khoe
nhin dan ludn danh dudc sv quan tam dau
W cha nha nudc cling nhu suw déng gép,
gitip dd ctia cdc 10 chife, ¢d nhan trong v
ngodi nude. Tuy nhién, theo dénh gid clia
bdc sy Lé Ngoc Quang, Gidm doc Trung
tim Y t& Hiép Piic, so véi nhu céu thi cong
tic khdm, chita bénh, chim sé¢ sde khoe
con nhiéu khé khin, nhat 1a thi€u trang
thi€t bi, cong tic cip cdu, dao tao, bdi
dung chuyén mon cho doi ngli y, bdc s¥...
Xuét phat tir thie € dé, thuc hién D& dn
1816, Bénh vién C Ba Ning di (& chic 18
k&l nghia vdi trung tim y (& clia 2 huyén
nay dé c6 su gidp dd hiéu qud va lau dai.
Theo d6, Bénh vién C Ba Ndng hd g cdc
trung tAm nay ci vé chuyén mon, trang
thi€t bi y & va dio tao nhén lye. Ngoai ra,
Bénh vién C Pa Ning ciing hd rg trong
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nghién ctiu khoa hoc; ti€p nhin cdc ca cip
cttu, bénh ning chuyén thing ur trung tim
y (& v&, khong qua Bénh vién Pa khoa
Quéng Nam. M0 hinh k€t nghia d6 cho
thdy cdon mdt s6 van dé cén thdo gd nhung
cling dem lai k&t qud bude diu. Ngoai hd
tr¢ mot s& dung cu tiéu phiu thuit vé
ngoai khoa, tai - mii- hong va ring - ham
- mdt, nhiéu lugt cdn bd tr Bénh vién C ba
Ning da 1én tang cutng cho Trung tim Y
t& Hiép Piic, vira tryc G€p tham gia khdm,
chita bénh, vira dao tao, chuyén giao k¥
thuét cho cdc bdc s§ ndi day. Hai bén ciing
da ¢6 k& hoach hgp tdc liu dai rong nhiéu
linh vie, tr chuyén mdn dén dao tao,
nghién cifu khoa hoc.

Vi viée Iwa chon cdch lam pht hdp,
cdch trién khai P& dn 1816 clia cdc bénh
vién & Pa Ning dem lai nhitng hi¢u qud
thiét thue trong viée ndng cao ndng luc
chuyén mén cho bénh vién tuyén dudi m
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Y TE VNG CAC
164 MHIEN TUYE Cul

Dén Tram Y & xa Yén Cuong,
huyén mién mii Bic Mé xa xéi héo
ldinh ciia Ha Giang, chiing téi thét sy
ngac nhién tride nhiing diy nha hai
ting véi hang chuc phong lam viéc

duge trang bi ddy dii trang thiét bi y té

phuc vu khdm
chita bénh.

Cé mit tai xa
Yén Cudng,
huyén mién nii
Bdc Mé vao ding
ngay gid rét nhu
cdt da cdt thit
nhiung ching t6i
dm long trude co
ngdi tuwong doi
khang trang cila
Tram Y &€ xa
duge xdy dyng wr I

P e »
nguon von Cua Khim chita bénh cho tré tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang

Chuong trinh 135.

Trdi vdi hinh dung ban diu vé I'thI'n}:.
cdn phong lam viéc lup xup, Tram Y &
xd Yén Cudng la nhitng ddy nha hai

'
h

THAT HA

Bio Tién phong

ting véi hang chuc phong lam viée

dugc trang bi ddy dd thi€t bi y t& phuc
vu khdm chita bénh.

Bdc sy Nong Qudc Nhidn - Tram
trudng Tram Y t€ xa Yén Cudng cho
bi€t, t¥ nam 2006, Tram dudc ting
cudng bdc sy
nén viée khdm
chita bénh cho
ba con dudc cdi
"~ thién ra't nhiéu.
La x& nghéo
b ving xa, cdc
® bénh  viém
duding hé hdp,
ti€u chdy, bénh
ngodi da la phé
bi€n. Cude tro
chuyén gifa
phéng vién vdi
bdc s§ Nhan bj
ﬂkd[ quing
gilta th]'ng khi hai ngudi phu nit ngoai
30 wéi bude vao phong khdm. Hai chi
la Ban Thi Sim va Ban Thi Po, di bo wr



bdn Ban Tra (cdch tram 4km) tdi nhd
bdc s§ Nhin khdm bénh. Chi P6 cho
bi€t, sy tin tdm nhiét tinh cla bdc sy va
cdn bd y t& xa duge ba con din bin
truyén tai nhau nén c¢é nhitng bénh
nhin & nhitng bdn xa ldc trong ndi nhu
Chi Thi, Ni Ly, Na Nghe, T4 Ling
ciing tim dén mdi khi 6m dau.

Bdc sy Nhin chia sé: "Mirng nhil
la ba con dda khong con tin vao viée
nh& thdy cing chita bénh ma ludn tim
tdi tram y t&€ d€ khdm va diéu tri mdi
khi mdc bénh".

PE 1ay niém tin noi ngudi din, bdc
s§ va nhin vién clia Tram Y t&€ khong
qudn ngai duding sd xa x06i, ¢ nhiing
x6ém chi di bé mdi vao duge, dé t8i tin
nhd khdm bé&nh va phdt thude cho din.
Nhung khé khdan nhdt doi véi nhitng
thidy thuéc cia Tram hién nay 13 viéc
chdim séc siic khde sinh sdn. Vi phong
tuc, tAp qudn dong bao, vin con 30-
40% s6 ba me vin sinh con tai nha, di
Tram Y t& dd c6 bdc sy, ¢S nif hd sinh
chuyén laim nhiém vu dd dé.

K¥ thudt mdoi.

Ha Giang 12 mét trong bdn tinh
diu tién trén cd nude trién khai BE dn
ting cudng bdc s§ tuyén trén vé tuyén
dwéi do B6 Y (& phdt déng. Béc sy
Trin Pic Quy, Gidm ddc S3 Y 1& Ha
Giang ddnh gid diay 1a mét trong nhifng
budc dt phd cia Nganh Y (& gitip cho
cdc tuyén ndng cao dudc chit lugng
khdm, chita bénh, gidm tinh trang qud
tdi cho tuy&n trén, chuyén giao cong
nghé, dao tao ning cao tay nghé cho
cdn bd bénh vién uyén dudi.

Hon mét ndm qua, Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang da dén 42 lugt bdc
s§ clia cdc bénh vién tuyén trung wong
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nhu Bénh vién Viét bic, Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién Mit Trung udng,
Bénh vién Phu sdn Trung wvdng, Bénh
vién Tai Mii Hong Trung wdng 1én
ting cudng. Nganh Y (& Ha Giang dua
28 cdn bd y 1€ dang c¢Ong tdc lai cdc
don vi tuyén tinh vé ludn phién hd trg
bénh vién cdc huyén: Bic Mé, Ding
Vin, Méo Vac, Xin Min, Quang Binh.
Tai Bénh vién huyén Xin Min, nhiéu
thi€t bi khdm chita bénh phdi "ddp
chi€u" vi cdn bd khdng thé vin hanh.
Su ¢6 mit va "cdm tay chi viéc" cda
cdn bo tuyén trén ddi vdi y bdc sy
tuyén huyén da khi€n cdc thiét bj nhu
monitor theo déi bénh nhdn, mdy
truyén dich, mdy dién tim, bom tiém
dién... hoat dong ding chic ning. O
Bénh vién huyén Bidc Mé chi ¢6 8 bdc
s§ va 50 giudng bénh, phuc vu diéu tri
cho 4,6 van ddn.

Bdc sy Hoang Vin True, Gidm ddc
Bénh vién Bdc Mé& cho biél tir ngay cé
cdc dgt bdc sy tif bénh vién tinh vé ting
cudng, s6 lugng bénh nhin tdi diéu tri
ting va s6 ca phdi chuyén vién gidm tdi
hdn 20% m




La tinh mién nii, trong dé déng bao
din toc thi€u s6 trén 51%, Yén Bdi vin
1a tinh ngh&o nhdt nude véi s6 thu ngan
sdch nim 2009 chi khiém t6n ¢ midc trén
500 ty ddng/ndm. Tir khé khan vé nhidu
mat, cdng véi cde hi e lac hau ton du
trong ddng bao din ge thiéu sd, nén tinh
trang tdo hon, sinh con thi ba rd Ién,
thi€u thong tin vé cong tic chim sée site
khde cong déng... gdy cdn trd dén viee
dua cdc dich vu y 1€ cao vé vdi ddng bao

mién nii. Pac biét, ngudn nhan lue y 1&
ludn thi€u, con ddng bao din tde thidu s§
dit duge theo hoc et tuyén t6t nghiép bdc
s¥ xong ciing khong vé cong tdc tai tinh;
cd biét nhu duge sy dai hoc 13 nim nay
khong ¢6 mdt cdn bd ndo vé tinh, cho db
nginh dd c6 wu dai sdn sang hd trg ban
ddu cho qué trinh hoc tai trudng dai hoc.
Ngutsi din da khé khan vé kinh t&, khi
&m dau bénh tat lai cang vat v4 hon khi
phéi chuyén tuyén wén dé duge didu i
16t hon.

Pé 4n 1816 cla BO Y (& di kip thoi
ddp itng duge niém mong moi cha cdc
thdy thuc ciing nhu ngudi dan Yén Bdi,

gidi quy&t Kip thofi cdi vira thi€u vira y&u
clia tyén bénh vién cd s& mién nii.
Ciing phdi néi cong biing, tinh Yén Bdi
da thdy duge cdi y&u clia minh & tyén
huyén, nén ngay tir nam 2005 khi chua c6
D¢ dn 1816 nganh Y € da cit hang chuc
lugt cdn bd ¢6 chuyén mon cao xudng
tuy&n huyén & M Cang Chdi, Tram Tiu,
Vin Chin... gitdip tuy&n huyén gidi quyéat
cde vin dé "néng" vé ngoai khoa, sin
khoa, quin 1y y (& Qua dé, giip cd s&

1ap k€ hoach cong tdc sat thye (& dé xual
ding cdc viin dé vé y 1& vdi rén: ¢6 cde
bi¢én phdp phong chong dich va dép dich
cim A(HINI), cim A(H5NI), dich tiéu
chdy cdp thanh cong.

Ngay tir khi ¢c6 Bé dn 1816, S¢ Y &
da 15 chife GEp nhin cdn bo ludn phién tir
cdc bénh vién trung vong vé giip bénh
vién tinh, déng thdi G€p we xdy dung Bé
dn ludn phién cdn bo vé wy&n huyén, xa.
Vdi cdch lam "cim tay chi viéc", 23 bédc
sy clia Bénh vién Bach Mai, 4 béc sy clia
Bénh vién Viét bie, cdc bdc sy diu
ngianh ctia Bénh vién Mdt Trung wong,
Bénh vién Ridng Ham Mit, Bénh vién




Chim cifu Trung uong... di dén ludn
phién tai cdc bénh vién cla Yé&n Bdi
gdm: Bénh vién Pa khoa tinh, Bénh vién
Pa khoa Nghia L3, Bénh vién Tam thin,
Bénh vién Y hoc C8 truyén va Trung tim
Phong chdng bénh xa hdi vdi sy sé chia
va ddng cdm vdi ngudi ddng nghiép
tuyén dudi. Trong dé, Bénh vién Bach
Mai da ctir 18 cdn b dén cdc bénh vién
trong tinh.

Theo ddnh gid clia tién s§ Pao Thi
Ngoc Lan, Gidm doc SG Y (€ tinh Yén
Bdi thi: Quyé&t dinh 1816 ctia B trudng
B Y & di gidp tinh ning cao trinh do
d6i ngiil cdn bd y 1€, ning cao chit lugng
khdm, chita bénh, trong dé, ¢ nhiéu
bénh kh6 ma ddi ngi y sy, bdc sy ¢ sd
chura thé thuc hién dude. Ngoai ra, diy 1a
cd hoi d€ doi ngil y s§, bdc sy trong tinh
dude hoce héi nghiép vu va L€p cdn vdi
cdc trang thi€t bi y t€ mdi hién dai hon.
Nhin déin chinh 12 ngudi duge hudng 1gi
nhiéu nhit, ¢é hiang trim bé&nh nhin dudc
cip cfu kip thdi, duge diéu tri bing
nhiing ky thuit cao hon ma khong phdi
chuyén tuyé&n trén; chat lugng dich vu
tirng bude duge nang 1&én. Cdn bd cong
nhin vién clia cdc bénh vién khong
nhitng dugc ndng cao ndng luc chuyén
mon, ma con duge hoc tdp phong cich
lam viéc tdn tuy, chu ddo cla cdc bdc sy
tuy€n trén. Tir d6, duy tri duge mdi lién
hé thudng xuyén va ting cudng su phdi
hgp chuyén mon.

Nhin vao s liéu cdn bo y (& luin
phién da thuc hién & Yén Bdi that ddng
trin trong: s& bénh nhian dugce phiu thuét
3 Bénh vién Pa khoa tinh vad Bénh vién
Pa khoa Nghia Lo 12 895 ca; s0 bénh
nhin duge khdm va diéu tri 3.692 ca; s6
16p tdp hudn 1 43 16p; rén 1.000 lugt cdn
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bd y t& clia tinh dude tdp hudn cdc thi
thuit ndi soi can thi¢p, chdn dodn hinh
dnh, gdy mé hdi sdc, sdn khoa, phidu
thuit nhin khoa chin thuong va tao hinh
thim m§ trong nhin khoa, dién nio dd,
diéu wri bénh 1y thdn kinh bing phuong
phdp khong dung thudc... Hiéu quéd budc
ddu clia Pé d4n 12 da gidm bénh nhin
chuyén wyén (Bénh vién Pa khoa tinh
gidm 10%, Bénh vién Pa khoa Nghia L
giam 15% so vdi trude). Sau khi dude cdn
b6 luin phién "ciAm tay chi viéc" cdn bo
tuyén tinh di trién khai dugce nhiéu k¥
thudt cao trong cdc linh vye nhu: hdi sic
cip ciu, tiéu héa, chdn dodn hinh dnh,
gdy mé hdi sie, ring ham mait, xét
nghiém, chin thuong chinh hinh. Ty 1&
bénh nhén y hoc ¢8 truyén duge diéu tri
bing dp dung cdc phuong phdp khong
diing thudc ting 20%. Trén 80% cdc ky
thuit sau khi dugc chuyén giao dudgce cdc
y s¥, bdc sy tinh Yén Bdi thuc hién 15t
Bénh vién Pa khoa Nghia Lo dim
trdch viéc chdm séc siic khde cho trén
300.000 dan khu vuc phia Tay cta tinh
cling mot s& huyén phu cén cla cdc tinh
Son La, Lai Chiu, trong d6 da phén la
ddng bao din tic thi€u sd, di sdng con
nhiéu khé khin. Bénh vién di duce 11
bdc sy, k¥ thuat vién clia Bénh vién Mt
Trung uong va Bénh vién Bach Mai vé
ludn phién. Su ludn phién nay da tao ra
ci "huych" 1dn cho cong tdc khdm chita
bénh noi diy. Bdc sy Hoang Sy Hién,
Gidm d6c Bénh vién cho biét: Vdi viéc
chuyén giao cdc k¥ thuit ma dia phuong
chua lam dude, hodc duge phép lam
nhung con y&u nhu cidt da day, cdu ur
cung toan phin, md so ndo, md sdi thin,
md bing phuong phdp phacd... di dude
cdn bd ludn phién ciing ban bac va gidi
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quy€l cdc vin dé can, rdi tich titng phin
viée theo ki€u "cdm tay chi viée", nén
dén nay da chuyén giao thanh cong. Céc
bénh vién tuyén trén cdn hd trg Bénh
vién Da khoa Nghia Lo 4 givtng da niang,
cdc loai thudc diéu tri dic hiéu, gitip cho
nhi¢u bénh nhan Ia dbng bao din toc
thi€u s6 duge diéu tri k]p thdsi, trdnh phéi
Lhuyc.n vién ton kém cd chuc triéu dong
mdi ca, ma chua chic tinh mang khi véin
chuyén trén duthing da duge ddm bio.

Sau hdn mét nim thuc hién Pé 4dn
1816 & Yén B4i, nganh Y (& tinh di rit ra
dudc cdc bai hoc kinh nghiém vé lién két
dao tao cdn bd y 1€ cd sd, hinh thic phi
hop trong viée dua cdn b6 luin chuyén vé
tuyén dudi; xiy dung k& hoach cu thé vé
con ngudi, trang thiét bj y (& cdn bo luan
phu.n c6 Ll’lUYLn mon phit hgp véi nhu
cdu dé xudl cla cd $8, thim nhudn
phudng chdm: k&m cip chuyén giao ky
thudt 1a chinh, khong 1am thay; cdn bo
cdn nhiét tinh, ¢6 tinh thin trach nhiém

cao, yén tdm cdng tdc va cdm théng siu
sdc vai nhu‘n& khé khin vé cd sd vat chat
& tinh mién ndi, trdnh mic cdm va khon,g,
gidi quy&t kip thai cdc phdt sinh trong 18
chife thuc hién =

a Giang, i€l udi dang chuyén
Hsang Thu. Ban ngdy udh cdn

nidng gdt nhung vé dém thi da se
lanh. Lic v trén xe 6 t khodng 10 tiéng
dong hd 16i cling t6i duge Bénh vién Pa
Khoa tinh Ha Giang,

Toi duge cdp trén phan cong "hd
r¢" va "lam viéc" tai Khoa Héi sic tich
cic va Chéng doc clia Bénh vién.
Khong biét cdc dong nghiép tyén trung
uong khi di tdng cudng s& c¢6 cim gidc
nhit th€ nao khi nhin nguén nhan lyc va
cd s vat chat cia ndi minh "ting
cuding”, con vdi 16i d6 la sy ngac nhién
xen ldn nghen ngao vdi ddng nghiép
tuy&n dudi. Thi&t bj sit dung cho hdi siic
cdp citu viin 1a nhitng mdy mée, dung cu
don gidn. Bdc sy thi qud thi€u (sau nay
khi 161 di tGi cdc huyén viing cao thi bdc
sy con thi€u hon nhiéu), bénh nhin
dong, hinh dnh qud tdi cling ching khéc
nhiéu so vdi cdc bénh vién trung uong.
bic thi tinh mién ndi nén da phin bénh
nhén la ngudi din toc thiéu s6, thudng 1a
nhitng ngudi nghe¢o. Nhiéu bénh nhin
khong di dn, dii midc thi néi gi t6i
chuyén mua thudc men chita bénh.
Bénh tat chi y&u vin la nhiém trang, tai
nan, suy dinh duGng, hay ndm na ngudi
ta vdn goi la "bénh ngheo". Phin 16n,
bénh nhén lam nbéng nghiép, nhiéu
ngudi ching may khi ra khdi bén, thim
chi khong néi duge ti€ng Viét. Bénh
ning, cing mai khong khoi duge cin bo
y t& xa dong vién phan tich chdn ché ho
mdi di bénh vién cho nén nhiéu bénh
nhén khi d€n bénh vién di trong tinh
trang bénh rdl ning va thudng khong
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DONG LUC TUMOT CHUYEN DI

BS. CKIL DANG THI XUAN
Bénh vién Bach Mai

Béc s§ Ding Thi Xuin (ngudi mic do trdng, bén i)
tai Bénh vién Da khoa tinh Ha Giang

mudn phdi chuyén tuy&n, thim chi vdi
mot s6 trudng hdp bénh ¢6 mudn di ciing
"khong thé" di vi da qud mudn.

Bénh vién da xdy dung tr ldu nén
Khoa Hoi siic tich cyc va Chéng doc da
xudng ¢ap rat nhiéu, diéu kién lam viéc
thi€u thén ¢d vé mdy mde, nude sach va
cd s@ vat chit. Do Khoa thiéu ngudi nén
bdc s§ trire vira phdi ddm bdo nhiém vu
cdp cttu bénh nhin trong dém va tranh
thi ngdi cho thudc tir 4 gid sdng dé diéu
duBng con cap thude kip thdfi cho bénh

nhéin. T6i chua thiy & ddu lam viéc dén
miic nay. Clng Wif hoan cdnh nay, cdc
diéu dudng vién & day dudc hudn luyén
va lam viéc chi dong, hd trg duge rat
nhiéu cho cdc bdc s§.

Trong khé khin d6 cdc bénh nhin
vAn diide chim séc tin tinh, chu ddo va
khoéng it ngudi bénh da dude ciiu s6ng.
C6 mot bénh nhin diac biét ma 161 khéng
thé quén. Bénh nhian Nguy&n Thi Th. 52
wdi, & huyén Yén Minh. Bénh nhin
chuyén tdi Bénh vién trong tinh trang
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ning: séi duding mat gay thim mat phic
mac, cdn md cdp citu. Bénh nhin duge
béc sy Trin Pdc Quy, Gidm doc Bénh
vién (hién nay 12 Gidm déc S3 Y (€ tinh
Ha Giang), mot bdc sy ngoai khoa giau
kinh nghiém tryc ti€p md. Sau khi md,
bénh nhin duge chuyén vé Khoa Hdi sic
tich cue va Chong doc va... mot trdn chién
bdt diu. Bénh nhén bi sdc nhiém khuin,
suy da tang. Ching t6i phdi ding may
loai thudc vdn mach d€ ning huyét 4p.
Bénh nhén suy ho hidp cip tién trién
(ARDS) phdi thd mdy véi phuong thic
didc biét - PEEP. T6i cif nhd maii khi vé
Khoa cdc ban y td ¢6 hdi vé cdch ding
thudc an thin dé thd mdy thi mdy béc sy
cing néi "ddnh sip ludn”. Téi da lam
viéc cling moi ngudi ¢ Khoa va ciing 1a
"din hoi sitc” nén quen sit dung dong tir
manh, ngin gon. "Pdnh sdp" § ddy c6
nghia 13 cho bénh nhin "mé luén" dé thé
mdy trong bénh 1y t6n thuong phdi ning -
ARDS. Piéu nan gidi nhdt [ bénh nhan
bi r6i loan dong mdu ning ma & Ha
Giang thi chua ¢6 cdc ché& phim clia mdu.
Chiing 16i da bdo dé€ gia dinh huy dong
1t cd ngudi nha sin sang cho mdu. Hang
ngdy, gia dinh lai héi "hom nay phdi
truyén khodng bao nhiéu mdu dé con huy
dong ngudi”. Dung thude diu tri r6i loan
déng mdu la thyc sy khé, vi nhitng xét
nghiém siu vé dong mdu khong thuc
hién duge, né€u cho liéu "md" ma khong
diing thi s& ddy tinh trang mong manh ciia
bénh nhén t6i "ddu chdm hé&t" ngay. C6
nhitng thudc t6i ludn 12 ngudi phéi truc
i€p ghi vao bénh dn dd da thdo lun
cling moi ngudfi. Chdng c6 béc sy chuyén

khoa ma hdi chdn nhu "& nha". Tinh trang
bénh nhin qui ning, ¢6 mudn chuyén
tuyén lic d6 ciing khong duge. Khip
ngudi bénh nhin twa tia nhitng dng din
Itu va Gng thong di thi. Lin ddu tén
Khoa ¢6 bénh nhin ning cin hdi sdc
nhi¢u d€n vy, cdc bdc sy va diéu dudng
luén wic tre bén giuwdng bénh. Bénh
nhin ding hét bom tiém dién va mdy
truyén dich cia Khoa, mudn thém ciia
Khoa Cdp cifu va cdn phii linh méi nita.
T6i néi v6i moi ngudi, bénh nhéin nay 1a
ngudi cic ky may mdn vi duge hudng tat
cd nhitng gi tinh tiy nhit clia Y &€ Ha
Giang, tr kip m8 dén qud trinh hi sic,
duge sy quan tdm ctia Bénh vién (k& ci
viéc duyét thudc khdng sinh va albumin
khong qud khé) va su ¢d gdng cla gia
dinh. T4t ¢4 nhitng sif ¢6 gdng d6 da ctu
song duge mdt con ngudi. Khi da thodt
sOc, hét 16i loan dong mdu, bénh nhén
duge chuyén vé Bénh vién Bach Mai
trong 1 tin dé€ cai thd m4y.

C6 thé hai dai dong nhung t6i thue syt
mudn dién 4 cdm xiic cia ngudi thdy
thudc khi duge tham gia cling moi ngudi
citu s6ng mdt bénh nhin dic biét ning.
Hanh phiic tuy don sd nhung ciing rit cao
quy, né thire su 1a dong lvc dé phan ddu
ctfu duge nhiéu bénh nhan ning honm

Ha Giang, thang 11 nam 2009
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hidm lai Khoa Phuc hdi Chite
Tnz‘mg (PHCN), BVDK tinh

Pién Bién vio mdt chicu
thdng 3, khdc hin véi suy nghi ban
diu vé mot khong khi budn (€,
ving b6éng bénh nhan. Trude mit
t6i, mot s6 bénh nhdn dang dudgc
ngudti nha xoa bép, mot s6 dang
dugce diu di luyén tdp; giudng, chin
goi duge sip xE€p gon gang, thé
hién cdc giudng bénh da kin; cdc
diéu dudng dang tryc U€p thyre hién
mot s6 ky thudt cho bénh nhén.
N&u khong nhin mau do blu véi
tdim thé nhdn vién wén do, moi
ngudi d& nhim d6 1a ngudhi nha clia
bénh nhén.

Vi tiéu chi, md rdng qui mo
Bénh vién, dam bao di cdc khoa,
phong theo tiéu chuin cia mot
bénh vién da khoa ty&n tinh Hang
II, dim bdo khi ngudi bénh vao
diéu ui sé dudge chim sée 61 nhit
vdi 1Al ¢ cde chuyén khoa, vdi
nhiéu phuong phdp diéu tri 1 Tay
y, Y hoc C8 truyén va PHCN. Khoa
PHCN Bénh vién Pa khoa tinh
Pién Bién duge thanh lip wrén cd
sd tach ra (i Khoa Y hoc ¢6 truyén.
Trude diy khu sdnh gitta hai Khoa
duge dé thong nay di thiét k& lai
thanh khu tdp luyén vdi mot s
trang thi€t bi don gidn cho viéc
diéu tri bing PHCN.

Hoan thién Khoa PHCN la ndi
niém va mong mudn clia Ban gidm
d6c, ty nhién, viéc thanh 1dp khoa
cling tao ra sifc ép ddi véi lanh dao
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bénh vién. Cd sd vit chil, thiét bi rong
Khoa lic nay gan nhu chita ¢6 g1, chua ¢6
bdc sy chuyén khoa PHCN, cdc diéu
dudng da phan la chuyén tir Khoa Y hoc
C& truyén sang hodc diéu dong tir mot s&
khoa khdc nén khong chuyén siu vé
chdm séc PHCN.

Qui m6 cla Khoa ngay diu thanh lap
la 15 giutng, vdi s6 giudng bénh nhu vay
cdn b clia Khoa da phdi vin dong hét
minh, tim cdc m&i quan hé, tao niém tin dé
cdc bdc s§ trong cdc khoa lam sang khéc
yén tim chuy&n bénh nhén t6i diéu tri.

T cudi nim 2008, Bénh vién di
nhin dudgc sy quan tim clia mot s6 bénh
vién tuyén trung uong v& viéce et cdn bo
I&n ting cuding hd trg chuyén mon. Sip
x€p theo thit W wu tién, nén 16i thing
52009, Bénh vién dudc ting cudng 1 cdn
bd chuyén khoa PHCN ciia Bénh vién
Bach Mai, d6 1a k§ thudt vién (KTV)
Nguyén Vin Boan. Nhitng ngay diu, di
di nim duge mot sd thong tin trude khi
chudn bi 1én Pién Bién, nhung KTV
Poin cing khong khdi bang hoang vi "3
day" thi€u tat cd moi thit. Mot tin khio
sdt tinh hinh chung ctia Khoa, Bénh vién,
xdy dung chuong trinh k& hoach lam viéc
ciing 1a khé khin khong nhé clia mét cdn
bo di ting cuding. Hoa ciing chung khé
khdn cia Khoa, KTV Poan di tin tinh
hudng din cdc dong nghiép cdi tién mot
s0 thi€t bi hién ¢6 nhim ting thém cdc
tinh ning trong diu tri. Trén cd s& cde
thi€t bi, cdc ky thuit da ¢6, KTV Poan di
tdn tinh chi bdo thém cdc thao tdc cin
thiét, cdc thi thudt quan trong trong didu
tri cho cdc cdn bd clia Khoa.

Tir khi ¢é "cdn bd 1816", Khoa
PHCN dugc nhin nhin dudi con mit khic
hin. Vin cdc thi€l bi, cdc ky thuit da lam
tr trude, nhung gits diy duting nhu titng
thao tdc, ky thuit déu ¢6 thém phin
"hdn" trong d6. $6 lugng bénh nhin ting
vol, thdfi gian ndm diéu tri ngdn hon, cdc
ton thuong hdi phuc nhanh hon, cong
chim séc va chi phi diéu i ctia bénh
nhin gidm hin.

Cic bdc s§ ngoai khoa la nhitng
ngudi rdt khé tinh khi lva chon cédc
phudng phdp di¢u tri cho bénh nhén sau
phiu thuit. Khong phai chi ¢6 ¢ mién ndi
ma ngay cd & cdc tuy€n trung wong ciing
vdy. Theo mét s6 chuyén gia, d€ co thé
c6 khd nang phuc hdi s6m sau can thiép
phiu thudt thi bénh nhan nén duge tap
luyén PHCN sém. Tuy nhién, trong qud
trinh tdp luyén hay trong théi gian chim
sé¢ hiu phiu ma ¢6 mét sd xudt nhé thi
cong sifc clia cd mdt h¢ thdng giita khoa
ngoai, hdi stfc ¢ip citu, gdy mé hdi sic
trd thanh cong cdc ngay. Do vy, d€ cho
cdc bdc sy ngoai khoa tin wdng, giao
bénh nhéin cho cing 14 mdt thdch thifc
16n. Gits didy, Khoa PHCN di dudge tiép
nhin nhiéu bénh nhin cta ngoai khoa
chuyén dé&n dé PHCN.

Bénh nhin vao Khoa vdi chin dodn
da dang hon, nhiéu khi khong con giuting
ndm, mt s& bénh nhin phdi ra vién sém
sau khi cdn b0 Khoa hudng din ngudsi
nhd mét s6 ky thuét d€ ti€p tuc tp cho
bénh nhin sau khi ra vién. Péng bénh
nhdn, trich nhiém tang, kj ning x{ tri
ting va cdc chi dinh ciing nhiéu lén
nhung cd Khoa ai cling vui. Khing dinh




dugc minh trong mit bénh nhin, déng
nghiép 12 phin thudng vo gid cho cid
Khoa. Cdc mdi quan hé cling ting 1&n
bé&nh nhin tin twdng vao Khoa diéu tri,
khong con tinh trang ¢d tinh xin chuyén
tuy&n nhu trude nira.

Tam su vdi bdc sy Nguyén Thanh
Binh, bdc s§ duy nhilt ctia Khoa, tuy chua
dugce nhin nhiéu loai ky thuidt chuyén
giao nhu mong mudn, nhung tr khi ¢é
"cdn bd 1816" tAng cuding, cdc thinh vién
trong Khoa cdm thdy nhu trit dude gdnh
ndng, tdm 1y thodi mdi va cling W tin hon
vao khd ndng clia bdn thin. Quan trong
hdn, chinh 1a tr cdch 1am viéc, cdch sdng
tdn tAm ctia "cdn b 1816" da dnh hudng
16t d€n tdc phong clia cdn bod trong Khoa.
Trong pham vi ctia minh, KTV Poan chi
¢6 thé chuyén giao mot s ky thudt cho
Khoa, viéc khong ¢6 trang thiét bi 1a mot
trd ngai cho viéc 1i€p nhin va trién khai
cdc k¥ thuit.

Theo bdc s§ Binh, s bénh nhin
ting 1én, uy tin c¢da Khoa ciing dudc
khidng dinh nhung vé ldu dii Khoa vin
gip m6t s6 khé khian cdn dude hd trg
hodc tr van cdi i€n nhu vé cong tdc
dao tao, chuyén giao k¥ thudt nén cif
cdn b6 cia Khoa hodc cia Bénh vién
duge di hoc theo chuyén dé tai Bénh
vién Bach Mai; doi véi cdn bo 1én ting
cudng, nén chuyén giao theo chuyén dé
va ldy hiéu qud chuyén giao lam chuin,
khong khéng ch& vé thsi gian, nhu viy
cdn bd di tdng cudng s€ cd trdch nhiém
hon, khu tri dudc cdc ky thudt, tiét
kiém dudgce thdi gian va kinh phi cia nha
nudc. Ngoai ra, tdng cudng tuyén
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truyén vai trd ciia PHCN (61 cOng dbng,
tdp luyén PHCN la trdch nhiém cua
ngudi bénh va cla toin xia hoi; dau wr
thém trang thi€t bi cho Khoa, nhim da
dang cdc phuong phdp diéu tri va phuc
vu chita nhiéu loai bénh. Bdc s§ Binh
dé nghi, dua mot s& k¥ thudt khé trong
diéu tri bénh bing phuong phdp PHCN,
Péng y vio danh muc duge chi trd tién
thii thudt, tr dé c¢é thé phdt huy tinh
sang tao trong khai thdc cdc ky thudt,
phudng phdp diéu tri mdi.

Li mdt bénh nhin cii, ching kién
nhitng thay déi cia Khoa, clia Bénh vién
theo hudng tich cuce 16i rat vui. C6 thé néi
moi viéc duge "khdi sdc" khi ¢6 cdn bo
ctia Bénh vién Bach Mai 1én ting cuding.
Vin 12 cdc k¥ thudt ¢ nhu chiu dén
héng ngoai, xoa bép - bim huyét, kéo
nidn, vin dong.. nhung hiéu qud nay da
khdc hin.

Ngay xua, cha Ong ta di cho riing
chita bénh thi phai chita cd tim bénh,
trong trudng hop nay thi qud ding, niém
tin vao cdc y, bdc sy trong Khoa da giip
cho bénh nhdn nhanh khéi bénh va ra
vién trong niém vui cla cdc cdn bo Khoa
PHCN =
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DAC BIET “"HAU HIEU” TRONG
TRUONG HOP NGUY KICH

¢ 4n 1816 di va dang mang lai
nhi¢u thanh cong trong cong tic khim
chita bénh va ndng cao ning luc chuyén
mon tuyén cd sd. Hiéu qud ludn phién
clia bdc sy 1816 dic biét "hiu
hi¢u" trong nhitng trudng hdp
cifu chra, phdu thudt nhiing
bénh nhin ning, ca bénh khé ma
n€u khong duge cifu chita ngay
lap ufc tai cd s& ngudi bénh sé
khé qua khdi. Chiing 16i da dén
tim hiéu v& mot ca phiu thuat
bénh nhidn vd budng tim thanh
cOng tai Bé&nh vién Pa khoa sd 1
Lao Cao va ghi nhin hiéu qui
ma béc sy 1816 Bénh vién E Ha
NG61 dem lai cho ngud¥i bénh
tuyén cd sd.

Bénh nhdn Nguyén Vin
Thdng. 25 tudi thudng tri & PhG
Lu, huyén Bdo Thidng, tinh Lao Cai dugc
dua dén Bénh vién Pa khoa s6 1 Lao Cai
trong tinh trang nguy kich bdi bi tai nan
giao thdong. Bénh nhidn nhip vién lic
22h15' ngay 26/2/2009 trong trang thdi
kich thich vat va, dau nguc, khé thd di
doi, moi, ddu chin tay tim t4i. Huyét 4p
tut, mach nhanh nhé. Qua thim khdam
ldm sang va cin ldm sang, cdc bdc sy da
chdn dodn bénh nhin bi v budng tim do
chan thuong ngyc kin. Bénh nhin cin

Baiva dnh: QUANG NGUYEN

phdi dwge phdu thudt gdp. Viée vin
chuyén bénh nhin (6i HA Noi mat nhiéu
thdsi gian, nguy hi€m cho tinh mang ngusi
bénh, khd nidng bénh nhin s& uf vong

Biic sy chuyén khoa IT Lé Viét Trung nghién citu théng tin,

ur liéu ca phiu thuit

rén dudng van chuyén la khong nho.
Thit may, Bénh vién Pa khoa s6 1 Liao
Cai dang ti€p nhén cdc "bdc sy 1816" clia
Bénh vién E Ha Noi Ién chuyén giao
cong nghé, ning cao ndng luc chuyén
mon. Ngay 1dp ufc mot nhém phiu thuit
duge thanh lip gdm: BS.CKIIL. L& Viét
Trung (Khoa Ngoai téng hop, Bénh vién
E Hi No6i) va cdce bdc sy phdu thuit Bénh
vién Pa khoa s6 1 tinh Lao Cai: BS.CKI.
Lo Ta Phin, Thac s§ Lé Vin Giao, Thac




sy Pham An Hing va BS.CKI. Trin Vin
Lai. Nhém & kip da khdn truong hdi chin
va quyét dinh phiu thujt.

HGi Oh15' ngay 27/2/2009, ca phiu
thudt bt diu. K& vdi ching 16i vé ca
phiu thuit, BS.CKIL L& Viét Trung cho
bi€t: Sau khi md 16ng ngye thi'y ming tim
b&nh nhin cang, tim. Lic dé tim dip roi
rac, mach chim, huyét dp khong do dude.
Kip m& thuc hién md mang tim. Toi va
kip md kiém tra toan bd. Toi ki€m tra
tdm that trdi, tim that phai thiy khong c6
1On thudng gi. Toi ki€m tra 1én trén thdy
médu phut ra 1 tdm nhi trdi, ldp tic ding
ngén tay bit v&t thuong, ding dung cu hiit
sach mdu xung quanh, kiém tra rdi khiau
kin vé&t thuong. Sau d6, md cita s§ mang
tim chd thip nhél, din lvu mang phdi
trdi... cudi ciing 12 déng thanh ngwe. K&t
quéd ca phiu thudt tht (5t dep. Bon gids
sau m&, bénh nhin thd theo mdy, mach
100ck/phiit, huy&t 4p 110/70mmHg. Sau
24 gi¥, bénh nhan tinh, mach 100ck/phiit,
huy&t 4p 120/80mmHg, thd 22 ldn/phuit.
Dién luu mang phéi con ra it khi va dich
hong. Ngay thif 2, thif 3, bénh nhin dién
bi€n 5, mach, nhiét do, huyé&t dp, nhip
thd &n dinh. Tiéng tim o, khong 6 dau
hiéu bdt thudng. Sau 54 giy, bénh nhin
duge nit ddn lwu mang phdi. Ngay thit 8,
bénh nhin cit chi. Ngay thi 10, bénh
nhdn xudt vién trong niém vui khon xiél
clia gia dinh, tdp thé bdc sy Bénh vién Pa
khoa s& 1 Lao Cai, "bdc sy 1816" Bénh
vién E Ha Néi.

Ca phéu thudt thanh cong 16t dep bdi
kinh nghiém, trinh d0 cao clia "bdc s¥
1816" Lé Viét Trung, Bénh vién E vi su
phdi hgp nhip nhing clia nhém bic sy
phéu thuit Bénh vién Pa khoa s 1 Lao
Cai. C6 dugce diéu nay 1a do nhitng ky
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thudt chuyén giao clia bac sy tyé&n trén
da dudgc bdc s§ cd sd tiép nhin, lam cha
va thue hién t61. Chi sau nhép vién thdi
gian ngin, bénh nhin dude chidn dodn
chinh xdc va phiu thuit kip thdi, cd mot
kip m& véi cdc bdc sy ¢6 chuyén mon cao
da thuc hién chinh xdc, ddng bd. biéu
ndy gitip cho ca md thanh cong 161 dep va
cifu song bénh nhan,

Trao d6i véi ching t6i, BS. CKIIL Lé
Viét Trung, nhin manh: Ca md& thinh
cong ghi nhin cdc bdc sy clia Bénh vién
Pa khoa s6 I Lao Cai di (8 chdc tiép
nhdn va thuc hién (6t ky thuit va phiu
thudt cap cifu bénh nhin ning. Qui thuc,
trong cip citu bénh nhan v& budng tim do
chin thudng ngue kin n€u cham ché thi
tinh trang bénh nhén rat nguy hiém va ca
phdu thudt s& gip nhiéu khé khin ciing
nhu khd ning citu sGng ngudsi bénh 12 rat
hi&m.,

Bidc sy Lé Viét Trung chia sé: Chdn
dodn phdi h&t sife nhanh chéng, tranh véin
chuyén bénh nhin, 1aAm qud nhidu cin
lim sang thim do khi khong cin thiét:
Hbi stfc 61, phiu thudt kip thdi bdi néu
chdm ch& sé dnh hudng dén tinh mang
bé&nh nhin va k&t qué diéu tri. Bénh nhin
vd budng tim néu duge hdi sie 61, chin
dodn sém va phiu thuit kip thdi thi 1y 1&
cifu séng bénh nhin 14t cao m
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Ngay 17/372010, Bo Y t& da c6 budi
lam viée vdi Bénh vién Tué Tinh - Hoc
vién Y duge hoe CG truyén Viét Nam va
Bénh vién Lao khoa Trung uong vé viéc
thuc hién B¢ 4n 1816 va cong tdc chi dao
tuyén. Nam 2010 12 nam 2 Bénh vién nay
lin ddu trién khai thuc hién Bé 4n 1816.

Hién Bénh vién Tué Tinh ¢é 150
giudng, 1a bénh vién thyc hanh cia Hoc
vién Y duge hoe C8 wuyén Viét Nam.
Th& manh ctia Bénh vién 1a phwong phdp
chita bénh biing y hoc ¢6 truyén k&t hap
vdi y hoc hién dai trong lao khoa, nam
hoc, néi khoa, dudng sinh, chim cifu..
Thyc hién P& 4n 1816, nam 2010 Bénh
vién Tué Tinh va Hoc vién Y dudge hoc
C3 truyén Viét Nam s& cit cdc cdn bo ¢6
trinh d6 cao xudng hd trd chuyén mon
cho 4 Bénh vién Y hoc C§ truyén Bic
Ninh, Thanh Héa, Pdk Nong, Bén Tre.

Bénh vién Lio khoa Trung udng 13
Bénh vién ndm trong 60 bénh vién phai
thuc hién hd trg chuyén mon theo Quyét
dinh 1816. Tuy nhién, do thi€u cdn bd
nén Wniam 2010, Bénh vién mdi bt diu
trién khai thuc hién P& 4n theo ding su

phéin cong cia BS Y t&. Theo du kién,
Bénh vién s& dén chuyén giao ky thudt
cho Bénh vién Pa khoa tinh Pién Bién va
Bénh vién Phuc hdi Chife ning - Piéu
duBng tinh Hii Duong.

Dé thyc hién (51 D& 4n 1816, B6 Y &
dd yéu ciu Bénh vién Tué Tinh va Bénh
vién Lo khoa Trung udng phdi lam t6t
cong tdc W wdng trong cdn bd nhén vién
vé thuc hién Pé 4n; xdc dinh 6 nhu ciu
clia tuy€n dudi, chi ¢l cdn bo di khi biét
rd xudng cd s& nhan vién cia Bénh vién
s& 1am gi, chuyén giao ky thuit gi. Trudc
mét, 2 Bénh vién phéi xay dung k& hoach
thuc hién va du todn kinh phi chi tiét dé
thue hién hiéu qua B¢ 4n 1816 =
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VIEN TIM MACH - BENH VIEN BACH MAI

HO TRO CHUYEN MON CHO
BVPK TINH NINH BINH

im trong khudn khé Bé 4n 1816,
NTha_ic sy, bdc s§ chuyén khoa tim

mach Khéng Nam Huong, Vién
Tim mach - Bénh vién Bach Mai da vé
tryc U€p hd uy gl -
chuy&n moén cho cdc
bdc sy clia BVDK
tinh Ninh Binh.

Trong  thdi
gian 03 thdng, Thac
s¥ Huong s& tryc Gép
khdam va hoi chin
cdc ca bénh khé tai
Khoa Tim mach ldao
khoa. BVDPK tinh
Ninh Binh. Tric tiép B
chuyén giao ki thuit :
im mau
Doppler d€ 5 bdc s§
cla Bénh vién lam
thanh thao trong dé
¢ 2 bdc sy Khoa Tim mach lao khoa, 2
bdc s§ Khoa Chdn dodn hinh 4nh, 1 bdc
sy Khoa ndi E. Ngoii ra, bac sy Huong
con hudng din dbi ngd bdc sy Khoa Tim
mach ldo khoa cdc phdc db cdp citu tim
mach; chdn dodn va diéu tri cdc bénh tim
mach; lam cdc thi thudt nhu choe dich

‘A
sicu

THUY HA
Trung tim Truyén thong GDSK Ninh Binh

mang tim, dit ndi khi quédn, dat cathelter,
sdc dién; gidng day mét sd chuyén dé vé
ting huy&t dp, loan nhip tim, suy tim...

Theo lanh dao BVDK tinh Ninh

"

Thae sy Khdng Nam Hudng hudng din bic sy BVDK tinh Ninh Binh
ky thuat si¢u dm

Binh, sau khi cdc bdc s§ ctia Bénh vién
ti€p nhin thanh cdng cdc chuyén giao
chuyén mdn ki thudt, Bénh vién s€ trang
bi thém mot s trang thi€t bi phuc vu
cong tdc khdam va diéu tri cdc bénh vé
tim mach =
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BENH VIEN DA KHOA TINH SON LA DON NHAN
CAN BO LUAN PHIEN BENH VIEN BACH MA!

DANG MANH HA

Phé Gidm déc Trung tim Truyén thong GDSK Son La

Sdang ngay 16/3/2010, tai Bénh vién
Ba khoa tinh Son La da dién ra budi dén
nhdn 6 cdn bo ludn phién clia Bénh vién
Bach Mai dén ting cuting cho Bénh vién
theo B¢ dn 1816. Pt ting cuding s& kéo
dai trong 3 thdng (ur 16/3 d&n 16/6/2010).
Bénh wvién
Bach Mai hd
Son La
vé  Huyél
hoc Truyén

rg

LEDON NHAN
AN B0 AN PHIEN 0 BENN 1N BACH
VEHO TR CHOBEN VI DA KHOATINN SN L4

thanh 1 trong 8 "Bé¢nh vién vé tinh cla
Bénh vién Bach Mai".

Thac sy Nguy&n Piic Toan - Phé gidm
ddc Bénh vién Pa khoa tinh da bdo cdo vdi
dodn cbng tdc clia Bénh vién Bach Mai
tinh hinh hoat dong clia Bénh vién néi
chung va hoat
dong ctia Khoa
Huy&t hoc
Truyén mdu -
Vi sinh va

mdu va céc o Kht.l. ti XL’I
linh vire _5"“""'*-'0"“’*":“” e 8 nghiém Ho4d
thude P& dn Sln\h. Tl}m sy
"Bénh vién Toan ciing dé
\'(;ILinh clia nghi cu thé
H“nh vién nhitng vin dé
¢ :

Bach Mai".
Tai budi
dén 1iép, bic
sy Nguyén
Thi Ban Mai,
Phé  Gidm
doe S& Y (€ tinh Son La da cdm on sy gitip
dd ¢6 hiéu gué clha Bénh vién Bach Mai
trong thoi gian qua va nhiét liét chao mirng
cdc bac sy ludn phién. Bénh vién Pa khoa
tinh s& tao diéu kién 161 nhat vé didu kién
lam viée dé cac bac sy chuyén giao khoa
hoc k¥ thuat cho bénh vién, ciing nhu cdc
bude ti€n hanh dé€ ning cao chit lugng Bé
4n Bénh vién Pa khoa tinh Son La ud

L& dén nhin edn bo lndn phién Bénh vién Bach Mai
tai Bénh vién Pa khoa tinh Son La

can dude hd trg
tr phia Bénh
vién Bach Mai.

Poan céng
tdic ciia Bénh
vién Bach Mai
da di khao sdt tinh hinh thye € cdc khoa
x¢t nghiém, thiao ludn vGi Bénh vién Pa
khoa tinh v¢ nhitng hoat dong chuyén mén
cin gitip 43 va chuyén giao k¥ thuét.

K&l thie budi thio ludn, Bénh vién
Bach Mai va Bénh vién Pa khoa tinh Son
La da ky k&t hgp ddng vé linh vue xét
nghiém nhiim ndng cao chil lvgng cong tac
X¢t nghiém, truyén méu tai Bénh vién Pa
khoa tinh Son La w



BVDK TINH LAl CHAU
TIEP NHAN HON 100 LUQT
CAN BO LUAN PHIEN

Trao d6i vdi ching 16i ngay
12/4/2010, Bdc sy chuyén khoa I B3
Vin Giang- Gidm doc Bénh vién Pa
khoa tinh Lai Chau cho biét, tir thing
8/2008 dé&n nay, Bénh vién Pa khoa tinh
Lai Chdu da dén ti€p hon 100 ludt cdn
bd ludn phién ctia 10 Bénh vién truc
thude BS Y t€ va S3 Y € Ha Noi. Céc
linh vife duge chuyén giao 13 nhi khoa,
ndi, ngoai khoa, tim mach, héi sdc cap
cttu, phong chéng bénh truyén nhiém, y
hoc ¢6 truyén.

Hién tai, Bénh vién Pa khoa tinh
Lai Chdu dang ti€p nhdn cdn bd luin
phién clia cdc bénh vién: Bénh vién Y
hoc C8 truyén Trung wdng véi ky thuit
khdm chita bénh y hoc ¢6 truyén két hop
vat Iy tri liéu; Bénh vién Nhi chuyén
giao k¥ thuit cip citu nhi sd sinh; Bénh
vién Hifu nghi Viét Pdc vdi ky thuit
ngoai t6ng qudt, phiu thuit chin
thuong, gy mé héi stic, gidi phiu bénh,
xét nghiém t€ bdo; Bénh vién Bach Mai
véi linh vife tim mach, héi stc ¢ip ciu;
Bénh vién Xanh- Pon vdi ky thudt xét

TRONG TIEN

nghiém cdn lim sang; Bénh vi¢n Ding
ba véi k§ thuit phong chéng bénh
truyén nhiém, chim séc didu tri bénh
nhan HIV/AIDS.

Bén canh viéc ho trd chuyén mon,
cdc bénh vién tuyén trung udng va Ha
NGi con hé trd Bénh vién Pa khoa tinh
Lai Chau trang thi€t bi phuc vu cdng tdc
khdm chita bénh. Tiéu bi€u nhu, Bénh
vién Nhi Trung wong hd trg thiét bi cip
cifu nhi sd sinh, mdy thd Cypap, may
phat di¢n 750 KW; Bénh vién Milt
Trung udng hé trg mdy sinh hién vi..m




» TIN TUC SU KIEN

Bic s§ Ly Thi Bach Nga, Trudng khoa Sin, Bénh vién L& L¢i, tinh Ba Ria -
Viing Tau cho ring, di ¢6 thie hién duge nhiéu k§ thuit cd ban trong sin khoa,
nhu’n;,_\ néu khong ¢6 su hd trg trye iép clia tuy&n trén, cdc y, bdc sy tai diy vin con
ngin ngai, cha manh dan ti€n hanh cho b&nh nhén. Sau khi duge hd g, cdc y, bic
sy tr tin hon va ¢6 thé ddm nhiém khd (6. Khong chi hoc hdi duge & chuyén mon,
cdcy, bdc sy Bénh vién Lé Ldi con ti€p thu tde phong lam viée vi bénh nhin cia bic
s§ tuy€n trén: khong k& gids gidc khi con bénh nhan thi vin i€p e lam viée, khong
dé bénh nhan phai chd ddi qud ldu hodc Lhuycn vién, tranh thi cd gi¢s nghi tria dé
hudng ddn tén tinh cho nhin vién y & tuyé&n dudi.

SU KIEN - NHAN DINH

Theo béic s§ Pang Trin Pat, Khoa Py mit - Mang bd dao, Bénh vicn Mt
Trung wong, d¢ dem lai hiéu qud, vdi diing ¥ nghia 161 dep clia BE dn 1816, cdc cdn
b di ludn chuyén phdi tim hi¢u k§ vé nhan luc, trang thi€t bi, nhu cu cla ty&n dudi
va dac thu dia phudng. T d6, 1dp k€ hoach thuc hién va c6 nhitng k& hoach dy
phong, thy vao thue (& d€ diéu chinh. Cdc bdc sy tuy€n trung wong phéi xdc dinh noi
minh d&n, cd 5§ trang thiét bi chua thé ¢6 nhu "bénh vién cia minh". Vi thé, phdi sdn
sa ng lam vi¢e trong moi hoan cdnh, hay sdng tao va vin dung 15 da nhirng trang thiét
bi sdn ¢6, d€ dem lai hiéu qui cho ngudi bénh. Bén canh dd, bdc sy di ludn phién
phdi quan tim dén doi wigng hoc clia minh, phdi xdc dinh nhu cdu ho cin gi dé dap
tng, chif khdng hé trg nhitng ky thuat ma tuyén dudi da 1am dude. Piéu ddc biét quan
lrunL. hon 1a hiy sdng hét long vdi déng nghiép, véi bénh nhin dé dem lai nhitng gi
t6t dep nhét cho y (& cd sd.

Thac si Pham Vin Trung, Bénh vi¢n Hitu Nghi Viét Pide tim su: "Khi Ién day
cong tdce, ching t6i mdi that su thiu hiéu nhitng khé khin, thi€u thén ma BVPK tinh
Lai Chau hang ngay phdi doi mat, ching 16i cdm phuc tinh thin va long nhiét huyé&t
clia doi ngii cdn b y 1€ noi ddy. Ho da vugt 1én nhitng khé khén, thi€u thén dé hoan
thanh xudt sic nhiém vu chim séc va bdo vé sdc khoé nhin dan trong toan tinh" =




CHAD MUNG BOAN
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KIN LEn wely 2 TH k.20

Ngiy 12/4/2010, PGS. TS. Nghiém Hitu Thanh, Gidam d6c Bénh vién Cham ciu Trung udng
din dédu Poiin ¢in bj ludn phién clia Bénh vién dén luin phién tai Tram Y t& xd Kim Lién,
huyén Nam Ban, tinh Nghé An
Anh: Hodti Nam - Trung tdm Truyén thong GDSK Trung wdng

TS. BS. Nguyén Trung Vinh, Pho Chi tich Hoi Laser Y hoc - Ngoai khoa Viét Nam,
Trudng hé Ngoai, Bénh vién Tri¢u An (TP. H6 Chi Minh) chuyén giao ky thuit phiu thuit
sitn chau cho cile bic sy BVDK tinh Bik Lik

Anh: Hudgng Xuin - Trung tim Truyén thong GDSK Pik Lik



CON SO AN TUQNG

Tinh hinh tri€n khai thic hién Dé 4n 1816 quy I nam 2010:

- 65 bénh vién c6 k& hoach cit cdn bd di luan phién tai cic
tinh/thanh phé. Trong d6, 34 bénh vién tric thuoc Bo Y t&, 31 benh
vién truc thudc S§ Y t& thanh phd Ha N6i, thanh phé Hé Chi Minh,
thanh ph6 Hai Phong, tinh Kién Gian va tinh Khanh Hoa.

-56 lugt can bo di luan phién: 244 lugt can bé trung wong; 3 Iugt can
b ciia SG Y t& thanh phé Ha Noi; 130 luot cin bd cia S Y t&
thanh ph6 H6 Chi Minh; 1 cdn b ctia S§ Y t& thanh ph6 Hai
Phong

- Hau hét cac bénh vién ctt can bo di luan phién déu dam bao thai
gian 3 thang/1 can b6 /1 dot luan phién. Mot s bénh vién dic thu
clf cdn bd di ludn phién 1 thang/1 cdn bd/1 dgt nhu Bénh vien
Théng Nhat, Benh vién Phéi Trung wong, Vién Lio khoa, Vien
Huyét hoc va Truyén méu Trung uong.

- Da ¢6 45/63 tinh/thanh phé thanh 1ap Ban chi dao thuc hién D& 4n
1816 cap tinh/thanh pho.

- Hau hét cdc tinh/thanh phé da chi dong c6 k& hoach nhan can bo
trung wong dén luan phién. Nhiéu tinh/thanh phd da c6 k& hoach
luén phién hé trg tuyén huyen, tuyén xa.

-27 don vi da c6 bao cao By Y t& vé ké hoach luan phién noi bo tinh
trong nam 2010: An Giang, Bic Giang, Cao Béing, Pik Lik, Pk
Noéng, Dién Bién, Béng Thap, Gia Lai, Ha N6i, Ha Tinh, Hai
Phong, Hau Giang, Tp. H6 Chi Minh, Kién Giang, Khanh Hoa, Lai
Chau, Long An, Nam Pinh, Ngh¢ An, Quéing Nam, Quang Ngii,
S6c Trang, Son La, Tay Ninh, Thai Binh, Thanh Hod, Vinh Long.

- 20 don vj bdo cdo da thyc hién ludn phién ndi bo tinh nam 2009:
An Giang, Bac Ligu, Bén Tre, Binh Dinh, Binh Thuan, Cin Thg, Pa
Néng, Dik Lik, Dik Nong, Déng Thap, Hau Giang, Khanh Hoa,
Kon Tum, Long An, Phi Yén, Quéing Nam, Quang Ngai, Séc
Tréng, Tay Ninh, Tra Vinh.

- Trong quy I, Cuc Quén ly kham, chita bénh, By Y t& da phsi hgp
v6i cac Vu, Cuc t6 chitc hop véi 23 bénh vién khu vire mién Bic
xin y ki€n gép ¥ van bin huéng dan tam thai xay dung quy trinh
chuy@n giao cong nghe ky thuat y t& trong thuc hién P& 4n 1816,
hoan thién van bén, trinh lanh dao B phé duyét ban hanh.




