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BE AN 1316

Pé an 1816: Cif can by chuyén mon ludin phién tif bénh vién tuyé&n trén vé
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Chi dao ndi dung
TS. Nguyén Quic Tri¢u
Bo tnifing B Y 1€
TS. Ludng Ngoc Khué, Cuc trudng
Cue Quin If Khim chifa bénh, Bo Y &
ThS. Pham Viin Tihec, Vu trudng
Vu Td chifc cin bd, Bo Y (&

Chiu trach nhiém néi dung
BS.CKI. Bing Quic Vigt
Gidm die Trung tim TTGDSK Trung wong

Ban bién tap
Truong han

BS.CKL. Ping Qui'c Vit
Gidm déc Trung tim TTGDSK Trung wdng

Phi: Trudng ban
TS. Tréin Biic Long
Vi trudng Vu Phip ché, Bo Y 1&
Thar ky
ThS. BS. Nguyén Thi Minh Hién
Trung tim TTGDSKTW
Uy vién
ThS. DS. Cao Hung Thdi
Pho Cug trudng Cuc QLKCB- B Y 1€
ThS. Nguyén Xuin Chi&n, Vy TCCE, B§ Y 1&
Nhi bio Ngi Anh Viin, Bio SK&BS

Nhi bio Nguyén Thi Hoai Nam, Bio GB&XH
CN. Ha Van Nga, Trung tim TTGDSKTW

CN. Nguyén Hoeiti Phudng, Trung tim TTGDSKTW
Trij sy
ThS. Duang Quang Ting, Trung tim TTGDSKTW
Thi€t ke
HS. Nguyén Huyén Trang, Trung tim TTGDSKTW

Cof quan chi quan bio chi:

Trung tim Truyén théng GDSK Trung wing
Bia chi: 366 Bi Cin, Ba Dinh, Ha Néi

Dién thoai: (04)37623673/ (04137627493

Fax: ([4) 38329241

Wch@ilc:wwq&,lﬁﬁ.wg.vn.

Email: tapchigdsk @ gmail.com

In 3,000 Bén, kh 18X 27cm tal Cdng ty CPTM Bach Khub.
Gilly phép o6 OS/GP-XBET ngay 2001/2008.

In xong vi ndp vy chidu thing 712010

TRONG SO NAY

Lin diu tién Viét Nam ghép tim thinh cong:
Vinh dur ba lin linh “An tién phong™

Nginh Y & Biic Kan: Sing tao, linh hoat
phdi hgp thite hién BE dn 1816 va Nghi quyét
30a cia Chinh phu

Bénh vién Mit Trung wdng: Cd hoi dé ning
cao ning Iue dio tao phiu thuit vién Phaco
K&t qui 6 thing dau ndm va mdt 56 hoat
dong trong tim trong 6 thing cudi nim 2010
Bic s¥ quin phuc xanh: Hing say, xung kich
thue hién Bé 4n 1816

Niing cao nghiép vu, tiép thu ludn tic phong
“Gieo nhiin lanh, gt qud 61"

“Pé dn 1816 di trao cho ching tdi cd hii”
Tay Neuyén: Phong, ching bénh phong cin
stif hd trg 1 tuy€n trén

Giip bic s¥ tuyén dudi duge thire hinh trén
chinh bé&nh nhiin ciia minh

Bénh vién Y hoe CO truyén Bén Tre tiép
nhin chuyén giao ky thudt

Trién khai diéu tri bénh wr k¥ 1ai Bénh vién
Nhi Nghé An

Bénh vién Ba khoa tinh Vinh Phiic: Tirng
bardic tao ldp niém tin noi ngudi bénh

Su kién - Nhin dinh

TS. Nguyén Quie Tridu, Biy insing Bd Y & thim hdi bénh nhiin
i Treng tim Quén - Déin v huyén dao Ly Son, tinh Quing Naii.

ngiy 2762010

Anh: Quang Mai
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» THOI SU CHINH TRI

LAN BAU TIEN VIET NAM GHEP TIM THANH CONG:

VINH DU’ BA LAN LINH
"AN TIEN PHONG"

BS. PANG QUOC VIET

Gidm dic Trung tim Truyén thimg GDSK Trung vong

B tntdng B Y of Nguyén Qudc Triéu thim vi ting qui bénh nhin ghép tim

giy 17/6/2010, tai Bénh vién
NI{B (Hoc vién Qudn y). ca ghép

tim diu tién tai Viét Nam da
thinh cong t6t dep. Ngay 24/6/2010, Bo
trudng Bo Y t& Nguyén Quéc Triéu di
dén thim, chic mifng v ting qua cdc
thiy thufc di tham gia ca ghép, dong
thdi Bo trudng cling vio 16i budng hiu

phiu thim, chic mimg vi ting qua
bénh nhéiin duge ghép tim. Phit biéu tai
héi trudng, B trudng nhdin manh: Piy
14 mdt thanh tru ndi bit cia y hoe Viét
Nam, mang ¥ nghia xi hi to 1dn, md ra
ky vong séng cho nhitng bénh nhin
mic bénh tim hi€m nghéo. Péng gép
vao thanh cong nay, cling vdi su hd trg




» THOI SU CHINH TRI

clia B& Y €, BG Qudc phong, Bo Khoa
hoc - Cong nghé va gitp dd cia cic
chuyén gia trong va ngoai nudc, 1a qui
trinh lao dong nghiém tic va tim huyét
cia cdc thiy thude mic do linh ctia Hoe
vién Quin y.

Hoc vién Quin y khong chi la mt
trung tim y hoc 1én cia Quin dai va
cia ci nude mi con 14 ddn vi di tién
phong trong linh vyc ghép tang & nudc
ta. Tit ngay thanh lip 10/3/1949 dén
nay, Hoc vién da timg budc trudng
thanh va di dat duge nhiéu thanh wiu
quan trong trén 1t ¢d cic linh vye cong
tdc nhu: Nghién ciu khoa hoc y hoc
quan sv; Pao tao nhin lyc y 1&; Ciu
chita thuong bénh binh va nhin dén..
Bic biét, Hoc vién Quin y 1a don vi
ludn di diu trong mot s& linh vuc y 1€ ky
thuit cao va chuyén siu nhu: Ngoai
khoa di chién, Bdng vd thim hoa va
ghép tang...

Thye hién duding 181 doi mdi do
Pang ta khdi xuéng va lanh dao, tiép
tuc ddy manh cude cich mang khoa hoc
k¥ thudt va déi mdi cong nghé, tao tién
dé vitng chic dé nudc ta vitng budc tién
vao nén kinh (€ tri thite, thure hién thianh
cong sy nghiép CNH, HPH dét nudc,
Hoc vién Quéin y da xidy dung chudng
trinh phat trién y t&€ chuyén siu va di o
Vinh du ba ldn linh "dn tién phong"'.

An tién phong thit Nhit: Ghép
than trén ngudi

Tir cudi thip ky 60 ciia thé ky 20,
GS. Tén Thiat Ting di khdi xudng
chuong trinh ghép tang va dén diu thip
kv 80, GS. Nguyén Thé Khanh mdt lan

nita dé xudng ghép tang. Tuy nhién, do
¢6 nhiéu khé khiin nhiit 1a thiéu thiét bi
vi thude men (dic biét li thudc e ché
mién dich chéng thdi ghép) nén sy
nghiép ghép tang & nudc ta vin chua
dude thue hién. P&n diu thip ky 90,
Hoc vién Quén y. ding diu la GS.
TSKH. Lé Thé Trung lai tdi khdi dong
chuong trinh ghép tang va muc tiéu lva
chon diu tién la ghép thén.

Pude sy quan tdm cia Bo Y (€,
B Quéc phong, Bé Khoa hoc- Cong
nghé vi M6i rudng, su gidp dd chuyén
mon cta cdc chuyén gia nude ngoii va
sut phdi hgp cla cdc chuyén gia trong
nudce, Hoc vién Quin y da thuc hién
thianh cong 3 ca ghép thin ddu tién tai
Viét Nam vao cdac ngiy 4.5 va 6/6/1992
tai Bénh vién 103. T nim 1993, Hoc
vién Quin v da w lyc ghép thin va hd
tré mot so6 bénh vién trong nude thuc
hién ghép thin.

Su kién ghép thin thanh cong da di
vito lich s y hoc Viét Nam vi md ra
chuyén nganh mdi- chuyén ngianh ghép
tang. Thanh céng nay ciing da md ra k¥
vong séng cho nhitng ngudi bi mot so
bénh thin man tinh ma trude diy dude
coi 1a vb phudng citu chita dong thai
mang lai cho Hoc vién Quén y vinh dyu
I6n 14 ddn vi duge linh dn tién phong
trong linh vife ghép thin.

An tién phong thit Hai: Ghép
gan trén ngudi

Ngay sau ca ghép thin diu tién
thinh cdng, Hoc vién Qudn y da lya
chon muc tiéu thit hai li ghép gan va
tich cuc chuin bi cho viéc ghép gan. Bé




thue hién muc tiéu wrén, Hoc vién da
trién khai thuc hién dé tii nghién ciu
khoa hoc ¢cip Nhi nude do GS. TS. Pham
Gia Khinh, Gidm dic Hoe vién lam Chii
nhiém. Hoc vién di thinh 1ip Hbi dong
tr vin chuyén mon ghép gan vdi hai
déng Chii tich 12 GS. TS. Pham Gia
Khénh vit GS. TSKH. Lé Thé& Trung.

Vé k¥ thuit, Hoc vién Quiin y di
lya chon phudng phdp ghép gan mét
phiin tir ngudi cho song. Phuong phip
nity tuy phife tap hon phudng phip ghép
gan toan bd (gan tir ngudi chét nio) do
phdi ti€n hianh song song ddm bio tinh
mang vi stic khoé cho hai ca mé @ ¢i
ngudi cho vii ngudi nhin.. song c6 uu
di€ém cd bin 12 mdnh ghép dé duge
chdp nhan vi it bi thdi loai hon. Po
chinh I3 y&u 16 quy€t dinh cho sy thiinh
cong cia ghép tang ndi chung va ghép
gan ndi riéng.

Sau hon 10 nim tich cue chuin bi,
ngiy 31/1/2004, ca md ghép gan trén
ngudi diu tién & Viét Nam da dudc thyc
hién tai Vién Bong Quéc gia Lé Hitu
Tric (Hoc vién Quin y). Ngudi nhin
gan | chdu Nguyén Thi Diép 10 tudi vi
ngudfi cho gan li anh Nguyén Qudc
Phing 31 wéi (b& chiu Diép), qué xi
Hii Minh, huyén Hdi Héiu, tinh Nam
Pinh. Ca mé do GS. TSKH. Lé Thé
Trung, Trudng ban dié¢u hiinh ghép gan
lam Téng chi huy, Ca md ghép gan
thanh cong ciing da di vio lich sif y hoc
Viét Nam vdi cdc tiéu chi sau diy: C6 5
chuyén gia hiing diu vé ghép gan cia
trutsng Pai hoe Téng hgp Tokyo (Nhat
Bin) do GS. Makuuchi din diu ciing
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vai 120 gido su, bdc s§ Viet Nam tit
nhiéu cd sd y 1€ trong nude chia thanh 5
kip mé chinh vii 24 16 phuc vu; Pa mua
khoding 70 loai thudc ndi vi ngoai tri
gid trén 70.000 d6 la My; C6 gin 300
sinh vién ctia Hoc vién Quin y tinh
nguyén hién 25 lit mdu cho ca mé: Thivi
gian m6 kéo dai 19 giv (vugt 7 gid so
vi du ki€n ban ddu i 12 gics); Kinh phi
hd trg cho ca mé khodng 2.4 1y dong;
Pic biét, ca md con dude su guan tim
clia cdic dong chi lanh dao Pang va Nha
nitde, cha cic Bo, Ban, Nganh & Trung
udng (Ban Khoa gido Trung wdng, BO Y
té, B6 Quéc Phong, B6 Khoa hoc- Cong
nghé...), cdc cd quan thong tdn, bio chi
trong vi ngoii nude va déng ddo
nhin dén.

Ca md ghép gan trén ngudi diu tién
d Viét Nam thanh cong khing nhimng
md ra ky nguyén mdi cho nhitng ngudi
bi bénh gan man tinh ma trude diy dude
liét vio "tit chitng nan y”, mi con ¢6 ¥
nghia quan trong trong viéc G€p tuc
khing dinh vi thé cla khoa hoc ghép,
cling ¢d linh vie ghép thian, md ra linh
vie ghép gan v gdi md cic linh vue
ghép méi. Qua sy kién nay, mdt lin nira
Hoc vién Quén y lai ¢6 vinh dy ldn la
don vi dude Tinh dn tién phong trong
linh vire ghép gan.

An tién phong thit Ba: Ghép tim

trén ngudi

Phdt huy nhitng thanh twu da dat
dudge, nim 20035, Hoc vién Quin y da
lira chon muc tiéu thir ba 14 ghép tim va
tich cure chuidn bi cho viéc ghép tim
bing viéc thyc hién dé tai nghién citu




¢ip B, do PGS. TS. Piang Ngoc Hung,
Giam déc Bénh vién 103 lam Chi
nhiem: Vé ghép tim thuc nghiém trén
lom. P& ndm vitng ky thudt ghép tim,
nim 2007, Hoc vién chii tri mot dé tai
doc lap cip Nha nude, do GS. TS. Pham
Gia Khinh lam Chi nhiém: Nghién citu
mdt sé van dé ghép tim thice nghi¢m trén
lom dé tién 1di ghép tim trén nguai. Vi
dé thurc hién ghép tim trén ngudi, nim
2009, Hoe vién da trién khai thyc hién
dé tai nghién citu cap Nhii nudc trong
Chuong trinh KC.10, do GS. TS.
Neuyén Tién Binh, Gidm dde Hoc Vién
Quin y lam Chi nhiém: Nghién ciu
trién khai ghép rim irén ngudi lav tie
ngiwdti cho chét ndo (ma s6 KC.10.32).
K&l qua nghién citu thanh cong dy dn
ghép tim thuc nghiém va da thuc hinh
ahép tim cho han 100 con Ign, dat k&t
qué tot.

Vé kv thuit, Hoc vién Quin y da
lwa chon phuong phip ghép tim tr
ngudi cho chét ndo. Phudng phip nay
tuy khong phic tap lim. nhung kho
khin & chd phdi ti€n hanh song song hai
ca md @ cd ngudi cho va ngudi nhan va
dic biét nhay cdm & chd ngudi cho
ddng nghia vdi tr gia coi dai (lién quan
(i vin dé tim linh). Bén canh nhiing
kinh nghiém mé tim hd tai Bénh vién
103 va thic hinh mé tim trén lgn, Hoc
vien di cif nhiéu thiy thude di hoc tp
mé tim ¢ nude ngoii (chi yéu & Pai
Loan), diu tv mua sim trang thiét bi,
thufc men vi cdc vit i ¢in thiét khdc.
Péng thisi, Hoe vién cling phdi hdp chit
ché vdi cdc cd sd phiu thudt tim trong

nude d€ thu hit sy hd trd c¢d vé nhéin
Ivc, ki thuiit, trang thi€t bi... cho viée
md tim.

Sau hon 5 nam tich cue chuin bi.
ngdy 17/6/2010, ca mé ghép tim trén
ngudi ddu tién d Viét Nam di duge thye
hién tai Bénh vién 103 (Hoc vién Quin
y). Ngudi nhin tim la anh Bii Vin
Nam, 48 tudi, qué xa True Thai, huyén
Truc Ninh, tinh Nam Binh, bj bénh cd
tim thé gidn, suy tim d6 4, dicu tri ndi
khoa khéng hi€u qud vd c6 nguy cd ur
vong. Ca mé ghép tim do cic thiy thude
Viét Nam ti€n hanh li chi y€u (khoing
90% khoi lugng cong viéc) va dugce hai
chuyén gia clia Bii Loan gidp d@ (vifa
tham gia chi dao, vira tham gia thyc
hién k¥ thudt). Sau 2 gid, ca ghép tim
dd hoan thianh vi sau 7 ngdy, sic khoe
bénh nhéin dd 6n dinh, cic chi sd theo
ddi trong pham vi binh thuting.

Ca mé ghép tim ngudi diu tién &
Viét Nam thanh cong khong nhiing md
ra chin trdi mdi cho nhiing ngudi bi
bénh tim hiém nghe¢o ma trude diy
thusng phii ra nude ngoai chita chay
hodc 12 chis chét. Pdng thdi, con ¢d ¥
nghia quan trong trong viéc ti€p tuc
khing dinh vi thé ciia khoa hoc ghép,
chuyén giao k¥ thudt ghép thin, ghép
gan va ghép tim cho cdc cd sG y 1€ khic
trong nude v ggi md cdc linh vue ghép
mdi (ghép tuy, ghép phéi, ghép rudt...).
Qua su kién nay, mdt lin nita Hoc vién
Quiin y lai c6 vinh du 16n la don vi dude
linh dn tién phong trong linh vuc
ghép tim.




Con dn tién phong thit Tu?

Mo hinh bénh tit d nudc ta dang
chuyén ddi tir md hinh chi y&u la cdc
bénh nhiém triing (dic trung cda nude
nong nghiép) sang md hinh xen ké giira
cic bénh nhiém wing véi cdc bénh
khong liy nhiém. Céic bénh khong lay
nhiém ngiy cang nhiéu vi da dang do
tdc dong cla mdi trudng va 161 song.
Trong cdc bénh khéng lay nhiém, cé
nhi¢u bénh lién quan tdi tin thuong cla
cdc cd quan trong ¢ thé, trong dé bénh
ddi thio dudng lién quan 16i 16n thudng
& tuyén tuy.

Hién ¢6 gin 200 triéu ngudi trén
thé gidi mic bénh ddi thio duding va du
bdo s6 ngudi mdc bénh sé ting lén gin
400 triéu vao nam 2030, trong do 76%
song ¢ cdc nude dang phat trién. TS
chite Y € thé gidi cinh bdo bénh khong
liy nhiém trong d6 cé bénh ddi thio
duting s€ trd thanh nhitng bénh giy
vong vii tdn t§t chinh trong sudt 25
nim (di.

0 nudc ta, s6 ngudi mic bénh dii
thio duding dang cd xu hudng gia ting
vil ty 1é midc & thianh thi cao hon néng
thon. Dic biét, ty 1é mic béo phi nhit
la & tré em ti€u hoc ting nhanh ciing
lam ting nguy cd midc bénh ddi thio
duing. Vin dé wén di va dang diit ra
cho cdc nha khoa hoc Viét Nam mét s&
ciiu hdi: C6 thé ghép tuy dé chita bénh
ddi thdo duting? Ghép tuy c6 trd thanh
muc tiéu thit Tu cla chuyén nganh ghép
tang & Viét Nam? Co sd y t€ ndo cé
vinh dy linh dn tién phong thue hién
ghép tuy didu tién & Viét Nam?

» THOI SU CHINH TRI

Sdng 25/6/2010, tai Ha Nai, Ban
Tuyén gido Trung wdng, Bd Y (€ vi Bo
Khoa hoc- Cong nghé di td chic gap
mit thong bio két qui ghép tang trong
thdi gian gin ddy. t6n vinh cdc bénh
vién vi nhiing thiy thude di cé nhiéu
dong gop trong linh vuc nity. Bg trudng
BO Y (€ di ting Biing khen vi thudng
néng (mdi don vi 10 triéu dong) cho ba
don vi 1a Hoc vién Quén y vé ghép tim,
Bénh vién Viét- Pic vé chép tang va
Bénh vién Nhi Trung wong vé ghép gan.
Phdt bi€u két thic budi gap mat, Bo
truidng néu rd: Trong thai gian tdi, Bo
s€ thinh lap Trung tim diéu phdi ghép
tang Quéc gia d€ gop phin thic diy
ghép tang dnudec tam
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Nginh Y t€ tinh Bic Kan:

SANG TAO, LINH HOAT PHOI HOP
THUC HIEN BE AN 1816 VA NGH
QUYET 30a CUA CHINH PHU

Ngay 25/6/2010, nganh Y t& tinh
Bic Kan & chiic 1é ra qudn thuc hign
Dé dn 1816 ting cuong cin bj hi try
cho y t& 2 huyé¢n Ba Bé va Pdac Ngm,
phéi hgp véi viée thue hign Nghi quyét
56 30a/2008/NQ-CP ngay 27 thing 12
ndm 2008 cia Chinh phi vé Chuong
trink hé trg gidm ngheo nhanh va bén
vitng doi vdi 61 huyén ngheo.

Tit nim 2000 dén nay, nganh Y (&
tinh Bic Kan ludn nhin dugc su hd trg
quy bdu ciia cic bénh vién tuyén trung
uong clif cdn bd vé hd trg cho dia
phudng. Trong viéc thuc hién Pé dn
1816 tai tinh, do nhiéu yé&€u & khich
quan vi xudt phdt tir tinh hinh thyc €
nén ngiinh di xiy dung va lip ké hoach
theo mot cich 1lam mdéi, phdi hgp vdi
vigce thue hién Pé dn 1816 (nhung md
rong 1a tang cuding toin dién theo nhu
ciu tuyén dudi) va phdi hgp véi viéc

BS. TAC VAN NAM
Gidm die Trung tim Truyén thing GDSK Bic Kan

thue hién Nghi quyét 30a cia Chinh
phi. Bic Kan la mot trong nhitng tinh
ngheo, khé khan nhat ci nude, 2 huyén
Ba Bé, Pic Nim ciia tinh & trong danh
sdch cde huyén nghéo thudc dién hudng
Chuong trinh hé trd gidm nghéo nhanh
vi bén viing déi véi 61 (nay la 62)
huyén ngheéo wrong cid nudc theo Nghi
quyét 30a clia Chinh phii.

Viéc thue hién Nghi quy€&t 30a ciia
Chinh phi 12 nhi¢m vu clia toin xi hdi,
clia tit ¢d cdc nginh, cdc cip, trong dé
¢6 nganh Y €. V@i chdc ning, nhi¢m
vu dugc giao, vdi dic thit nghé nghiép
va diéu kién riéng cia tinh, nganh Y (&
tinh Biac Kan da tham muu cho Ban chi
dao thuc hién DBé dn 1816 cla Bo Y €
trén dia ban tinh Bic Kan lip k€ hoach
cu thé, trong dé chi trong uu tién cho 2
huyén nghéo cia tinh nhiim gép phin
ning cao niang lwc hé thdng y 1€, ning



cao chit ludgng bio vé, chim soc sic
khde nhiin dan, tir d6 gép phéin vio su
phit trién kinh & - xd hdi tai 2
huyén ndy,
Xuit phit
tr tinh hinh
thue
tinh cting nhu

té cua

2 huvén dudc
ting cudng,
nginh Y 1é

Bic Kan di

thong  nhilt
chi truong Ia
ting cudng
toan dién,
ddng déu

theo nhu ciu
thue & cda
dia  phudng
nén dot ting
cuting nay khong chi ¢6 cdc cdn bd lim
cong tic kham chira bénh ma con cé ca
cin b thudc hé y 1& du phong, phong
ching cic bénh xa hoi, HIV/AIDS vi
truyén thong gido duc sitc khie. Theo
k€ hogch, rong thdi gian 3 thing ur
772010 - 30/9/2010, 15 c¢in bd luin
phién, bao gém 10 bdc s§ v 5 cdn b
khic s& ting cuting ho trg, chuyén giao
chuyén mén cho tuyén dudi gém cic
chidng dich
dinh dudng
cong dong, da liéu, phdong chéng bénh

Iinh wvire san, nhi, phong
bénh, phong ching sot rét,

Phong, phong chong Lao, phong chong
HIV/AIDS, xét nghiém, truyén thong
GDSK.. Vdi linh vue Truyén thing
GDSK s€ ho trgf vé ning cao niing lye

Ciie dong chi linh dao UBND tinh, linh dao nganh Y €, linh dao
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hé thing, L'hl.l}"i;‘..l'l giao va dio tao truc
tiép vé k¥ ning giding day truyén thong
GDSK cho cin bd y t&€ 2 huyén.

Tai Lé ra quin, dong chi Triéu Pifc

=

huyén Ba Be. Pic Niim

chup anh ha nigm vdi e cin bd luin phién
Anh

Minh Hoan - Trumg tim Truyeén thong GDSK Bic Kan

Lin - Phé Chii tich UBND tinh, Trudng
Ban chi dao thue hién P& dn 1816 tinh
Bdc Kan, nhin manh: "Chi trudng 1a
diing dén, viéc két hgp giita thye hién
Nghi quyét cia Chinh phi vi chi
trudng clia nganh Y 1€ cho thiy sur vin
dung sdng tao, linh hoat d€ ning cao
hi¢u qud cong viéc, song "chi truong”
ding din phii di kém véi "duiing 16i,
k& hoach” "ding" va "trdng"".

Ban chi dao tinh da giao nhiém vy
cho ngiinh ciing nhu titng cin bo di ting
cuding: Trude hét, cin phii coi trong tip
trung gidi quyét tir viin dé nhin thic,
doi méi wr duy t6i tat ci cin bo, cong
chiic, vién chifc cia nganh; coi viéc
ludin phién hd trg cdc tuyén, cic dia
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phuong khé khin la trich nhiém, nghia
vu cha tuyén trén v cing 13 trich
nhiém cia wyén duge chuyén giao ky
thuit. nhiém vu niy khing chi nhit thai
mi s& phdi G€p tuc lau dai: phii cé sy
thay ddi vé hiéu quid cong viéc theo
hudng tich cue, ning cao duge niing huc
cdn bo ti€p nhin qua mdi dot chuyén
giao, duge nhin din ddng tinh (ng h;
tao ra su chuyén bién ro rét cd vé
chuyén mén va tinh thin thdi dé phuc
vu nhin din, nhu viy mdi thuc su
khiing dinh chi truong diing din cia
nganh Y € trong viéc thuc hién nhiém
vu nay; cic cdn b duge cif di ting
cudng cin ¢6 nang luc. trach nhiém, cé
k¥ ning dio tao va dic biét la phai
chuyén giao biing nhiéu phuong phip,
6 hiéu qui qua cde hinh thire "Cim tay
chi viée", "Pio tao tai chd"; nganh phdi
tién hanh sd k&, tong k&t rat kinh
nghiém vi dira vio tiéu chi thi dua khen
thudng cla nganh; nganh Y 1€ cin sdm
tham muu cho Ban chi dao cla tinh
hoan thién nhitng viin bin quy dinh vé
viéc clf cdn b di luin phién cho tuyén
dudi, tién di gdn trach nhiém va nghia
vu clia cin bd d6i vdi y 1€ co sd, dong
thisi ciing ciin tham muu xdy dung ché
d6, chinh sich dii ngd d&i vdi cdn bd y
t& di ludn phién cho hgp 1y.

Viée trién khai phdi hgp giita e
in ctia Bo Y t€ va Nghi quyét cla
Chinh phii phii ti€n hinh mdt cdch linh
hoat, khéng citng nhic, phdi ¢iin cif vio
tinh hinh thuc t€ ctia nganh, nhu ¢iu cin
hd tro cia tuyén dudi dé 1ap k€ hoach,
nhitng bién phip thyc hién phai kha thi,

2

trinh phd trirong hinh thife, ling phi ve
thi gian va kinh phi. Qua cdc dot ting
cuding cho ¢d s6, cdc cin bd y 1€ dudce
cir di luéin phién cin tham muu cho linh
dao nganh. tr vin cho lanh dao don vi,
linh dao UBND cip huyén nhing bién
phip khidc phuc bit ciip trong cdng tic
siip x€p 18 chite cén bd, vé ngudn nhin
lye cang nhu trinh dé chuyén mén, tir
d6 6 hudng d€ xdy dung k& hoach dio
tao cho phil hgp vdi thye t€, dim bio
tinh k& cin vé chuyén mén ciing nhu
trong viéc quy hoach cin bd linh dao.

V@i phudng chim "Piing - triing va
hiéu qua" cia Bé dn 1816, hy vong qua
nhitng ddt ting cuding cdn bd vé cd sd,
chiit lwgng cong tic kham chita bénh,
cong tic gidm sit, phdt hién vi khéng
ché& dich bénh sé duge niing cao, ngudi
din nhin thite rd han vé tim quan trong
cia viée i bdo vé, chim soc sirc khoe.

Viéc thue hién Dé dn 1816 phdi
hdp véi thue hién Nghi quy&l 30a cia
Chinh phi tai tinh Bic Kan 1a sy viin
dung sdng tao, linh hoat gitta chi
trudng, dé dn vdi tinh hinh thuc &€ cia
nginh, cla dia phudng m
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cO HOI PE NANG CA0
NANG LUC DAO TAO
PHAU THUAT VIEN PHACO

Trudng phong TT - TV,

Mdi diy. ciing vdi
nhitng né luc cida
Bénh vién Mit Trung
udng vi su hd trg
trang thi€t bi hién dai
cia Coéng ty Alcon
(mét trong nhitng
cOng ty durge vi trang
thiét bi Nhian khoa
hiang diu thé gidi),
Trung tim diao tao
Phaco VNIO-ALCON
theo tiéu chuin qudc
té di dude khai trudng
tai Bénh vién Mcit
Trung wdng vdi tong

ThS. NGUYEN THI MINH HIEN
Trung tim Truyén thing GDSKTLU

kinh phi tai trg UAc Tham quan vi i nghiém trén nhiing trang thi€t bi duc thi trg trong Phing Thite

khodng 600.000USD.
Piy vira 14 sdng kién, vira 1a cd héi
mdi d€ Bénh vién Mit Trung wong
didm nhiém t6t hon chife ning nghién
cifu viA ndng cao nidng luc diao tao
phiu thuét vién Phaco. Qua dé, ngudi
bénh s& sdm duge thu hudng nhing
Igi ich nhd @ng dung cic ky thuit x6a
mil tién ti€n nhit.

nghi¢m hién dai cua Trung tim Phaco VNIO-ALCON ( Anh Hisa Binh)

Phiu thuit Phaco 14 k¥ thuit
tin nhuyén thé thiy tinh biing siéu
dm. Phudng phdp nay gitp cic bdc sy
Nhin khoa mang lai hiéu qud, an toan
cao hdn trong diéu tri cdc bénh lién
guan dén duc thé thiy tinh, nguyén
nhin hing diu giy mil loa & nudc ta.
Tuy nhién, dé ciing 14 phuong phip
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ddi héi phau thudt vién phdi ¢6 trinh
dé cao, dude dao tao bai bdn trong
thi gian dai vdi diéu kién cd sd thye
hianh 161. Theo PGS. TS. Neuyén Nhu
Hon, Giam doc Bénh vién Mit Trung
wong, tr nam 2004, tuy Bénh vién di
sit dung phong mé thue nghiém (welt-
lab) trong diao tao cic bdc sy Nhin
khoa thyc hinh cdc k¥ niing phiu
thuit hién dai nhung vin chua da dip
ting nhu cdu thyc &, Bdi 1€, trong khi
ca nude chi cé 555/1.083 bdc sy Nhan
khoa c6 thé phiiu thuit duc thé thiy
tinh thi wdc tinh s6 tén dong ngudi mi
2 mit do duc thé thiiy tinh dii 1én dén
251.700 ngudi, n€u wdc tinh riéng sd
mit mi do duc thé thiy tinh thi ¢é tdi
1,2 triéu mit dang chd dude mé, dé 1a
chua ké khodng 150.000 ngudi mic
mit mdi hiing nim. Pic biét, s6 bdc sy
¢é trinh dé chuyén khoa siu da it lai
phin b& khong dong déu, chi y&u tip
trung & cdc thanh phd 16n nén & mién
nii vi Ty Nguyén rat thi€u. Vi viy,
hé théng phong thuc nghiém hién dai
vdi chudng trinh dio tao phiu thuit
vién tién ti€n nhu Trung tim dao tao
Phaco VNIO-ALCON chdc chin sé la
tién dé tri€n vong, mét cd hoi mdi dé
Bénh vién Mit Trung udng ning cao
vi thé€ bénh vién didu nganh va gop
phéin t6 chite thye hién t6t hon BE dn
1816 trong viéc dio tao, chuyén giao
k¥ thudt Phaco cho tuyén dudi.
GS.TS. Trudng Viét Dung, Vu
trudng Vu Khoa hoc vi Paotao, B Y
t€ d3 cho ring vin dé diio tao bic sy
Nhin khoa d nudc ta trude day thudng
thi€u vé s6 lugng v y€u trong khiu Lo

chite. Cho nén, mé hinh hgp tic dé
phdt tri€n cla Trung tim sé l1a mdt
"tiém nang khai thic" dé Bo Y €
quan tim hon, déng thdi, hy vong
Trung tim s&€ hd trg dio tao dé ting
s0 lugng phdu thudt vién Phaco chuin
qude t€ d cd trung vong vi cdc luyén
¢d sd trong toan quoc.

Nim 2010, Bénh vién Mi
Trung wong c6 k& hoach td chifc dio
tao 6 khéa phiu thuit vién Phaco
(khodng 55 hoc vién), trong dé 4 Khoa
(32 hoc vién) thude Chudng trinh hap
tdc kinh phi do Céng ty Alcon tii trg,
Hién tai, Bénh vién dang c6 2 ldp dio
tao phiu thuit Phaco song hanh, 1 1dp
8 hoc vién (1dp diu tién trong Chudng
trinh vira khai giang) va 1 1dp 14 hoc
vién (di md trwde khi khai tridng
Trung tim). Hoc vién la cic bic sy d
tuyén tinh, duge cdc chuyén gia Nhiin
khoa hing diu Viét Nam va quic 1€
dio tao trong 3 thing vé kién thic co
bin vd nhi@ng thao tdc k¥ thudt
chuyén siu, két hgp 1y thuy&t vai thue
hanh thyc nghi¢m. Sau d6, ho sé cing
cdc ékip bac sy clia Bénh vién Mit
Trung wong di luin phién chuy€n giao
ky thudt Phaco tai cdc tinh ¢ hoc vién
dudec cif vé Hia Noi hocm
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KET QUA 6 THANG PAU NAM
VA MOT SO HOAT PONG TRONG TAM
TRONG 6 THANG CUGI NAAiM 2010

PE tiép tuc trién khai thue hién 5t
Pé an 1816, nhiim phdt huy két qui,
thiinh twu da dat dude, ddng thisi khic
phuc nhitng han ché, ton tai ciia ndm
2009, ngay tir ddu nim 2010, Bo rudng
Bé Y &€ di ban hanh Ké hoach st
I3/KH-BYT ngiy 11/01/2010 vé hoat
dong dio tao, chuyén giao k¥ thudt cho
tuyén dudi nhiim duy ti tinh bén virng

vit hiéu qud cua [-Ju an.

MOT “s() KET QUA NOI BAT 6
THANG DPAU NAM 2010:

Vé cong tice to chife, chi dao: Ban
Chi dao clia Bo dudce kién toin, bé sung
va duy tri giao ban dinh k¥ hai wén/ lin;
kip thdi ban hiinh cdc viin bian chi dao,
hudng déin, dén doc cic don vi va dia
phucng & chife thie hién BE dn 1816:
xdy dung vii ban hinh hudng din quy
trinh chuyén giao ky thudt trong thuc
hién Dé dn 1816 1am can cf dé cdc
bénh vién xdy dung dé cudng chuyén
giao k§ thuiit cho tuy&n dudi: phé duyét
phudng dn phin b kinh phi thie hién
Pé dn 1816 nim 2010 cho cic don vi.
Té chite budi giao ban diu tién vé trién
khai Bé dn 1816 vdi cdc don vi déng
trén dia ban TP. HO6 Chi Minh; thudng
xuyén t& chife ki€m tra, gidm sit viée

ThS. CAO HUNG THAI
Phé Cuc trudng Cue Quiin 1Y Khidm chita bénh

thite hién ciia cdc ddn vi; diéu phoi viée
¢it cdin bo ludn phién hd trg chuyén giao
k¥ thudt tuyén dudi; khdp ndi nhu ciu
tuyén dudi véi khd ndng hd trg ciia
bénh vién tuyén trén. Pon doc nhic
nhd cic don vi cif cdn b di lufin phién
dim bdo thdi gian, chi tiéu
quy dinh.

Chi dao cdic S8 Y 1& dé nghi Uy ban
Nhin dian cdc tinh, thinh pho kién
toanfthanh lip BCP Bé dn 1816 cip
tinh/thainh ph&, don dbc xdy dung va
tri€n khai thue hién k€ hoach luiin
phién ndi bo tinh. Hién c¢6 47/63 tinh
thiinh phé dii thianh lip Ban chi dao.

Té chite phd bi€n, quin triét viée
thue hién Bé dn nim 2010 cho 23 ddn vi
phia Biic va ki€m tra thyc hién Pé dn
tai ciac bénh vién tryc thude Bo, cic dia
phuong: Bénh vién Phdi Trung wong,
Bénh vién Rang Ham Mit Trung udng
Hi Noi, Bénh vién Viét Bidce, Vién Lio
khoa Trung uong, Bénh vién Tué Tinh,
Bénh vién Mt Trung udng, Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién C Da Néing, S8 Y
t€ TP, Ba Ning.

Chi dao trién khai cée hoat déng hé
trg DEé dn 1816 Tiép tuc xiy dung viin
bin diéu chinh phin cong pham vi chi

theo
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dao tuyén trong khim, chira bénh cho
cic bénh vién tuyén trung udng diu
nganh; thim dinh v phé duyét Bé dn
thanh lip Trung tim Bao tao va Chi
dao tuy€n thudc cic bénh vién hang 1.
hang dic biét trye thude Bo. Hién nay,
¢6 12 bénh vién hang dic biét, hang 1
triie thude Bo da thanh lip Trung tim
Pio tao va Chi dao tuyén, 3 bénh vién
{(Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Chg
Riy, Bénh vién Trung wong Hué) duge
phé duyét Pé dn dao tao BS. CKI, BS.
CKIL bic sy NGi trid: Bénh vién Phu
sdn Trung udng, Bénh vién Nhi Trung
wong dd 16 chitc Hoi nghi giao ban
chuyén nganh Sdn, Nhi nhiim ddnh gid
thuc trang hoat déng va dinh hudng
phit tri€n chuyén nginh Sin, Nhi; Vién
Chi€n lwge va Chinh sdch Y t€ di phdi
hdp véi edic Vu, Cuc ciing vdi cdc bénh
vién ddu nganh ndi, ngoai. sin, nhi, y
hoe ¢6 truyén 6 chife khdo sdt ddnh gid
thie trang d€ ¢6 co s& xiy dung Bé dn
ning cao ning lue chuyén nganh,
chuyén khoa.

Vé cong tdc truvén thong: Chi dao
Trung tim Truyén thong Gido duc sic
khde Trung wong ddm bdo cdng tic
truyén théng Pé dn 1816: Duy tri viéc
phdt hanh Bin tin Bé dn 1816, thuding
xuyén dua tin bai, phdng su trén Bio
Nhin din, Bio Stic khde va Bdi song,
Bido Gia dinh vi X héi, Pai Ti€ng n6i
Viét Nam, Péi Truyén hinh Viét Nam...

Vé cong tde ndng cao chdr lugng
khdam clhita bénh:

P ¢6 65 bénh vién tuyén trung
wdng ctf 1,078 Iugt cin bd di ludn phién
tai 61 tinh, thiinh phé (trong d6 34 bénh

vién tryc thujc Bi cu 564 lugt, vugt
15% chi tiéu k& hoach). Chuyén giao
cho bénh vién tuyén dudi han 600 ky
thuit. Hién nay, ¢6 hon 400 c¢dn bd clia
cic bénh vién tuyén trung vdng dang di
ludin phién tai cdc tinh, thinh pho.

C6 38 tinh, thinh phd da bdo cio
Bo Y 1€ vé k& hoach ludin phién ndi bo
tinh gdm: An Giang, Bi Ria - Viing
Tiu, Bic Giang, Bic Kan, Bac Liéu,
Bén Tre, Cao Bing, Dik Lik, Bik
Nong. Pién Bién, Pong Nai, Bdng
Théip, Gia Lai, Hia Giang. Ha Nam, Ha
NOi, Ha Tinh, Hai Phong, Hiu Giang,
H& Chi Minh, Kién Giang, Khdanh Hoa,
Lai Chiu, Lang Son, Long An, Nam
Binh, Nghé An, Phi Tho, Quing Nam,
Quiéing Ngii, Quing Tri, Séc Tring,
Son La, Tiy Ninh, Thdi Binh, Thanh
Hoéa, Tuyén Quang, Vinh Long.

Nhin xét chung:

Pé dn 1816 trong 6 thing diu
nim 2010 dude cic don vi thue hién
nghiém tic: duy tri, ddm bdo dinh mic
chi tiéu cdn b, duy tri dude thai gian i
di luin phién 3 thingfedin bd/dat (mot
6 chuyén ngiinh va trudng hgp dac biét
t6i thi€u | thang/cin bd/dgt); cdc bénh
vién di quan tim nhiéu hon d€n chit
lugng vi hi¢u qui DE dn, 16 chite khio
sit k¥ nhu ciu, ky hgp dong trich
nhiém vdi bénh vién tuy€n dudi, dic
biét chi ¥, tip trung chuyén giao ky
thuit cho tuy&n dudi.

Uy ban Nhin din cdc tinh, thanh
phé quan tim chi dao nhiéu hon dén
viée trién khai k&€ hoach ludn phién ndi
b tinh.




Cic don vi trién khai thue hién 101,
tieu biéu nhu Bénh vién Bach Mai,
Bénh vién Trung wong Hu€, Bénh vién
Chd Riy, Bénh vién Tai Mai Hong
Trung uong, Bénh vién Mit Trung
uong, Bénh vién Nhi Trung vong, Bénh
vién Phu sin Trung wong, Bénh vién
Viét Pire, Bénh vién Ring Ham Mit
Trung vong Ha N§i, Bénh vién Chim
cifu Trung udng, Bénh vién E ...

Mgt s6 ton tai han ch& cin
khic phuc:

D&t vdi cde BV iyén 1rén, cong tdc
t6 chife tri€n khai & mot s6 don vi chua
t6t nhu lap ké hoach ctf cdn bd di luidn
phién chim, cong tdc gidm sdt, kiém tra
chua thuding xuyén, thuc hién ché do
bio cao chura kip thdi.

béi voi BV wvén dudi, cong tic
chuin bi nhin luc, trang thiét bj d€ tiép
nhéin k¥ thuit chuyén giao & mét sé don
vi chita 181 Anh hwdng dén chat lugng va
hiéu qué ctia chuyén giao ky thuat. Mot
s0 tinh chua thinh ldp Ban chi dao cip
tinh, ” ;

MOT SO HOAT PONG TRONG
TAM 6 THANG CUOI NAM 2010:

Cong tic td chiic, chi dao: Tiép
tuc bo sung, kién toan Ban chi dao bé
dn cdc ciip; ti€p e ban hanh cdc vin
bdn huéng din (1§ chife thue hién; ting
cuting cong tic kiém tra, gidm sdt tai
cédc dia phuong va bénh vién tryc thude
Bo; xdy duyng vad ban hanh quy dinh
phin cong pham vi chi dao tuyén trong
khdm, chita bénh cho cdc bénh vién diu
nganh; kién toan va thanh ldp cic Trung
tim/Phong dao tao va Chi dao tuyén
thude cic bénh vién truc thuge Bo.
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Cing tdc truyén thong: Duy i,
ning cao chit lugng Bén tin BE dn
1816, cic chuyén dé, phong sy, bai viét
trén cdc bdo, dii; dac biét, dua cic
guong dién hinh tiéu bi€u trong thyc
hién Pé dn 1816; gin viéc thuc hién Peé
An 1816 vdi phong trio thi dua “Hoc tdp
vii lam theo tim guong dao dic HO
Chi Minh™.

Thyc hién cif cin b luin phién
tir bénh vién trung wong vé bénh vién
tuyén dudi dim bio thdi gian. dinh
miic theo quy dinh cia Bo: tip trung
viio hoat déng dio tao, chuyén giao ky
thuiit cho tuyén dudi nhim duy tri tinh
bén virng v hiéu qud clia Pé dn.

Thye hién luin phién cin by ndi
b tinh/thanh phd: SG Y 1€ cic
tinh/thanh phd tham muwu cho Uy ban
Nhin din kién toin/thanh lap Ban chi
dao cip tinh; trinh Ban chi dao cta tinh
phé duyét va 8 chie thyc hién ké
hoach ludn phién cin bd trong ndi bo
tinh; thuc hién nghiém tic ché do bio
cdo vé Bo Y (€ tinh hinh trién khai thuc
hién ciia dia phudng m
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BAC SY QUAN PHUC XANH:
HANG SAY, XUNG KICH

THUC HIEN DE AN 1816

La don vi khdm chita bénh gudn
dji nhung Vién Bong Qudc gia da va
dang tham gia tich cuc vige ludn
chuyén cdn bj, bidc sy xubng tuyén dudi
gitp ndng cao ndng lyc chuyén nganh
Bong ca nude.

Trong nhifng ngay
cudi thing 6, chiing tHi
dén Vién Bdng Qudc
gia tim hi¢u vé hoat
déng thue hién Bé dn
1816. Cidm nhiin
tién khi ching t6i dén 1a |
hé héi trong § 7

diu

sur tich cuc,
cong tic chuyén mdén §
tip
nhin vién
DU tiét trdi ndng nuc,

* a2 # -
cua thé cdn bd,

toian Vién.

nhung trong cic khoa,
phong, bic sy déu tin

tinh, dn cin khim, diéu
tri cho ngudi bénh.

TRONG TIEN
Trung tdim Tru}'frn thiing GDSKTL

Gidi thiéu vdi ching 16i vé Vién
Bdng Qudc gia, Pai td Pham Vin Gia-
Chinh ty cho biél, tién thiin 1a Khoa
Bong thude Vién Quin y 103 (Hoc vién
Quiin y- Bo Quéc phong), ur nhiéu nim
nay, Vién Bong Qudc gia ludn thue

Bic s§ luin phién cta Vién Bong Quic gia
khiiam chira bénh tai cing :h"mg



hién 6t vai trd khdam chita bénh, cip
ctiu bénh nhian bong ¢i nude. Trung
binh mdi nim Vién diéu tri cho 4.000
bénh nhin béng. Udc tinh, d&€n nay,
Vién Bong Quic gia da ti€p nhin va
diéu tri cho hon 70.000 hegt bénh nhin,
Vién cing 12 don vi di diu trong viéc
(g dung thinh céng nhiéu k¥ thuit cip
citu, diéu tri bong mang tinh dot phd,
cifu song dude nhiéu bénh nhin.

Bi€l chiing t6i d&n tim hiu vé hoat
dong thyc hién Bé dn 1816 cia Vién,
Pai td Pham Vin Gia gidi thiéu dén
giip ti€n sy Nguyén Viét Lugng-
Trudng Phong K& hoach tong hgp. Di
khd bat ngds, nhung ti€n sy Nguyén Viét
Lugng vin danh thdi gian vi niém nd
trd chuyén vdi ching t6i. Tién s§
Nzuyén Vi€t Lugng cho bi€t, bén canh
cong tic khim chira bénh rai Vién,
Vién Bong Qudc gia ludn thye hién 61
hoat dong chi dao tuyén ciing nhu ludn
chuyén cdn bd, bdc 5§ xudng cd sd giip
ning cao niang luc diéu tri bong. Tir
nam 2009 dén nay, Vién Bong Qudc gia
di clr nhiéu doan bdc s§ xuéng cd sd
v hing chuc cdn b, bic sy, k¥ thudt
vién, diéu dudng di chuyén giao k¥
thuit tai Bénh vién Pa khoa tinh Dic
Lic, Bénh vién Pa khoa Pa Ning,
Bénh vién Pa khoa tinh Son La, Bénh
vién Nhi Thanh Héa, Bénh vién Pa
khoa Nghia L§ (Yén Bdi). Tai nhitng
tinh ndy, Vién Béng Qudc gia vira két
hgp ning cao ning luc chuyén khoa
Bong clia bénh vién tuyé€n cd s vira hd
trg chuyén mon, ning cao ning luc cia
quin y vién trén dia ban. Ching han, tai
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tinh Pdc Lidc, bén canh ning cao
chuyén mén cho cdc bic sy Bénh vién
ba khoa tinh Pdc Lic, bic sy luidn
phién clia Vién con két hgp niang cao
ning luc diéu tri bong cta don vi quin
doi dong wrén dia ban.

Tién s§ Neguyén Vi€t Lugng chia
sé, nhiém vu cia cdc "bdc sy 1816"
Vién Bong khd ning né "cong viéc gip
ddi va gdnh niing gip d6i" so vdi mot s6
bénh vién khic cia Bé Y (€.

Khi xudng cd sd. cdc bic s§ Vién
Béng Quéc gia déu lam viéc hét minh.
Nhiing k¥ nidng, k¥ thuat déu dudc bic
sy ludn phién nhiét tinh chuyén giao
cho cdc bic sy cd sd. Bdc sy & cd sd vira
dude gidng gidi vé 1y thuyét, vira dude
hudng din true GEp nén rat wl tin vi
nhanh chong lam cha k¥ thuiit. Nhitng
khé khin, vudng mic trong qud trinh
diéu tri déu dudc "ngudi hoc" vi "ngudi
day" trao déi, chia sé, xit 1y kip thii.
Ning luc clia bic sy cd sd e ting didn
lén sau mdi 1in khim chifa bénh. BE
rOi. khi khéng cé hién dién clia bdc sy
luin phién Vién Bong Qudc gia, cic
bic s¥ cd sd dd 6 thé ur tin, kham chita
bénh hi¢u qui. Két qud diéu tri, chim
séc bénh nhin bdng tai cd sd din dude
ning cao.

Bic sy ludn phién Vién Bong Quéc
gia con phdi hap vdi cd sd 16 chie cdc
budi toa dam, hdi thio, néi chuyén
chuyén dé vé cdc vin dé mdi trong
chim séc, diéu tri bénh nhin bdng ciing
nhu cip nhidt cic thong tin mdi, tinh
hinh mdi vé diéu tri bong & Viét Nam
v trén th€ gidi. Tai nhitng budi néi
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chuyén chuyén dé nay, khong chi bic
s¥. dicu duting lam cong tic chim sée,
diéu tri bénh nhin bong ma cdn bé y &
du phong tuyén huyén, tuyén tinh ciing
tham gia ling nghe hoc héi, trao ddi dé
¢0 thém kinh nghiém cham sée, diéu tri
vl tuyén truyén phong chéng tai nan
bing tai cong dong. Biéu nay da giip
ich rdt nhiéu trong cong tic phong trinh
bong tai cd sd. Thure 1€, 16i 80% cdc vu
béng ¢é nguyén nhin tr ¥y thice chi
quan cua con ngudi. Cho nén, néu y
thifc phong trinh béng cia ngudi din
dudgce ning cao vi khong dé xdy ra chdy
no la da gidm thiéu dén 80% nguy cd
phit sinh bong. Biéu tri chi la hoat dong
gidm thi€u tdc hai vdi site khée, thim
my ngudi bénh cing nhu i cong uic
cudi ciing trong phong chng bong.
Hién nay. linh virc diéu tri béng clia
cd nude con thi€u nhin lue v gip
nhicu khé khin. S& lugng don vi diéu tri
bong khd it. Hién tai, ngoai Vién Bong
Qudc gia 14 bénh vién chuyén nganh
bong duy nhit, chi mdt s6 bénh vién da
khoa cd khoa bdng cling nhu mot s6
bénh vién tyén tinh ¢ givdng didu tri
bong. Nhwr viy, so vdi nhu ciu diéu tri
bdng ciia ngudi diin thi vin con thiéu
nhiéu. Do d6, "caong tic 1816" clia Vién
Bong Quéc gia ¢é dac thii riéng. BE
hiéu qua D€ dn 1816 duge phat huy 15
da, viéce lya chon cic bénh vién tinh
trong di€ém dé ning cao chuyén mon,
chit lugng kham chita béng dude Vién
Bong Quéc gia dit 1én hang diu: Khu
viie Tday Nguyén chon Bénh vién Pa
khoa Bidc Lic: khu vuc déng bing song

Ciru Long chon Bénh vién Pa khoa Cin
Tha; khu vye mién Trung chon Bénh
vién Ba khoa Ba Ning.

Theo ti€n sy Nguyén Viét LLI'(_‘II'Ig,
cidc bdc sy ludn phién cia Vién dude
giif nguyén ché dé luwdng, thudng nhu
dang lam viéc tai Vién. Ngoai ra, néu
¢ nhifng thianh tich xudt sic sé dudc
Vién Bong Qudc gia uyén dudng, ting
thudng va viéc tham gia luin phién
cling la y€u t6 quan trong trong viéc xét
ting luong, xéi ting ngach bic, quin
ham.

Bic sy ludn phién cia Vién Béng
Qudc gia ludn lam viéce, cdng hién héi
minh. M6i bdc s§ déu hiing say, xung
kich trong mit triin khdm chira bénh,
ning cao di€u trj bong tuyén cd sd ciing
nhu tuyén truyén phong chdng tai nan
bong tai cong déng m




» KET QUA HOAT PONG

VAN ANH

Bii Phdt thanh v Truyén hinh tinh Ba Ria - Viing Tiu

rong khi ciic bénh vién tinh lim
di moi cich vin khéng "niu"
dirgec bénh nhin & lai, thi cic
bénh vién tuyén trén (tai TP. H6 Chi
Minh) lai luén trong tinh trang qud téi.
Tinh trang trén sé din duge chim dit
khi Bé dn 1816 dugc thuc hién. Pé dn
nay di boc 16 nhidu wu diém thiét thue,
¢6 1gi cho bénh nhiin v cd nhin vién y
t€ & cdc bénh vién tuyén tinh.
Ning cao nghiép vu
Cich diy gin 2 nim, vdi sy hd trd,
chuyén giao k¥ thuit chuyén mén ciia
Bénh vién Chg Riy (TP. H& Chi Minh),
Bénh vién Lé Logi (thinh phd Viing
Tau, tinh Ba Ria - Viing Tau) da trién
khai thanh céng k¥ thudt lgc thin nhin
tao. Viéc chuyén giao nay ban diu con
nim ngoii khuén khé cliia Pé dn 1816,
nhung da thé hién rd hiéu qud cla viéc
"cim tay chi viéc" gilfa tuyén trén va
tuy€n dudi. Chi trong vong chua diy 2
nam sau d6, vdi sy hd trg tich cuc trong
khudn khé chudng trinh ciia B€ dn 1816
gita Bénh vién Chg Riy, Bénh vién
Binh Din, Bénh vién Lé Lgi da trién
khai khong chi vé ndi va ngoai khoa hé
niéu (nhu k¥ thudt loc thin nhin tao,

thim phin phic mac hay loc ming
bung, tin sdi ngodi cd thé, cit d6t ndi
soi, md ldy soi thin.). Ti€p sau dé6,
duge sur hd trd clia Bénh vién Tir Di,
Bénh vién Nhiét Bdi, Bénh vién Nhi
Pdng 2 (TP. H6 Chi Minh) & nhiéu bd
phin, khoa, phong khic nhau dd giip
Bénh vién cdé chuyé?n bién tich cuc
trong chuyén mon.

"Qua Pé dn nay, cdc bdc sy cila
Bénh vién Lé Ldi di ning 1én mo6t tim
phat trién khoa hoc k¥ thuit, dic biét la
k¥ thudt cao. Trude diy cic bic sy ciing
di hoc, nhung tv mdt minh lim thi hét
stfc e ngai, chua manh dan. Tir khi cic
bdc s§ clia cdc bénh vién vé chuyén
giao, cic bdc s§ cia Bénh vién Lé Ldi
dd tu tin hon, manh dan hon", bdc sy
Trin Vin Bdy, Gidam déc Bénh vién Lé
Lgi khding dinh, hiéu qui thiy rd trong
viéc thuc hién Pé dn 1816 tai don
vi minh.

Piéu dic biét clia P& dn 1816 l1a
bdc sy tuyén trén luin phién hd trg
chuyén mén cho tuyén dudi ngay tai
chd, cling 4n, &, lim viéc tai don vi,
cling cdc vy, bic s§ tuyé€n dudi khim vi
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diéu tri cho bénh nhan. Chinh diéu nay
da lam chuyén bi€n nhanh vé chuyén
moén cha y, bic sy Bénh vién Lé Ldgi.
Bic sy Bdy cho ring, chuyén giao k¥
thuit chuyén moén biing "cim tay chi
viée" chinh 1a bién phdp hiéu qua nhit
va nhanh nhit gidp tuy&n dudi ning cao
Arinh d6 chuyén mén. Thay vi phdi mét
nhiéu thdi gian d€ 1én tuyén trén hoc
hoi, bic sy tuyén dudi c¢6 thé viin lam
viéc tai chd, bén canh sy din dit tin
tinh clia tyén trén. Vi bing chitng 1a
ty 1& bénh nhin phdi chuyén vién tai
Bénh vién Lé Ldi d nhitng khoa, phong
duge chuyén giao ky thuit chuyén mén
dii gidm hin. Ty 1& bénh nhén chuyén
vién dd gidm tr 20 dén 30% so
14 vdi trude.

Khéng nhitng thé, Bénh vién Lé
Lai ¢on thu hit duge dong ddo s6 bénh
nhin dén khim va diéu tri, gidp giim
tdi cho tuy&n trén. Ngoai ra, nhitng k¥
thuit mdi dige chuyén giao tai bénh
vién tuy€n tinh cdn gitdp bénh nhin trén
dia bin cé thém sif lra chon mdi. Vi du
nhut véi ky thuit tdn sdi ngodi cd thé,
néu ding ky diéu tri tai Bénh vién Binh
Dén, bénh nhin sé phadi "xép hang" chd
tdi lugt minh mét vai ba tuin, chua ké
con phét sinh nhiéu tén kém khic tir chi
phi di lai, dn &.

Bénh vién Ba Ria ciing ndm biit co
héi théng qua ké hoach khd chi tiét vé
nhu c¢iu cin duge hd trg theo Pé dn
1816 clia 12 khoa vdi 9 bénh vién tuyén
trén. Tuy vy, theo bdc s§¥ Pham Minh
An, Gidm doc Bénh vién Ba Ria. khong
hiin khi bénh vién tuyén dudi cé véu

ciu, bénh vién tuyén trén di ¢6 thé dip
ttng duge ngay. Chinh vi viy, viéc phéi
hop cin dude chudn bi trudc. Theo ké
hoach, nim 2010, Bénh vién Ba Ria
duge hd trg chuyén giao ky thuit
chuyén mén ciia Bénh vién Chg Riy,
Bénh vién Nhiét Ddi. Bénh vién Binh
Din, Bénh vién Thong Nhit, Bénh vién
Nhi déng 1, Bénh vién Chin thuong
chinh hinh vi Bénh vién Tir Di. Nhiim
dip dng vdi cic k¥ thuidt dude uhuyfgn
giao, Bénh vién Bi Ria di dé xuit duge
trang bi thém mdt s6 trang thiét bi mdi,
vdi tong tri gid hon 4,6 tf ddong.

Ti€p thu ludn tac phong

Bidc sy Ly Thi Bach Nga, Trutng
Khoa Sdn, Bénh vién Lé Lgi cho riing,
khoéng chi hoc hédi duge & chuyén mon,
cde y, bdc sy Bénh vién Lé Lgi con tiép
thu tic phong lam viéc vi bénh nhiin
clia bdc sy tuy€n irén, khong ké gits
gidic, mién con bénh nhin thi vin tiép
tuc lam viéc, khong dé bénh nhin phii
chd ddi qud liu hodc chuyén vién, tranh
thii ¢i gis nghi trra dé hudng din tin
tinh cho nhéin vién y t€ yén dudi. Bdc
sy tuyén trén con chi ra nhitng viéc
trdng nhu rit nhé va binh thudng ma
d6i khi vi khong chd ¥, bdc sy tuyén
dutdi ¢6 thé bd sét. Cdch thie 1am viée
d6 dd khi€n nhiin vién y t&€ tuyén dudi
¢6 su nhin nhin khic va thay doi tic
phong lam viée.

Bic sy Truong Vin Kinh, Gidm doc
S& Y & tinh Ba Ria - Ving Tiiu cho
ring, bén canh sy hd trg clda S& Y (€,
cdc don vi phdi chi dong nim bit co
hdi. Thay vi phdi cif nhin vién y 1€ 1én



tuyén trén trong tinh trang thi€u nhin
lwe, ede bénh vién duge "ting cudng”
nhin lyc gidi, cé kinh nghiém ciia cic
bénh vién tuyén trén. Thé nén, diy la
cd hdi "vang" vi cin phdi dude tin
dung dén (6i da.

P& nidm bit ¢o hdi nay, Bénh vién
Lé Lgi di chii dong chudn bi khi ky vé
nhiin su, trang thi€t bi v ci khio sdt
nhu cau bénh nhan, tir 46 ¢6 k& hoach
d€ wu tién nhitng ky thudt sé tri€n khai
ciing nhu chi dong gifi cic bic sy ciia
bénh vién tham gia khéa hoc. "Khi chi
ddng nhu viy, vé diy c6 bénh nhin la
lam, minh nhdt tay chir khéng phdi l1a
khong bi€t lam. Con néu minh khong
chii déng vé con ngudi, co sd vit chat
cho ngudi ta 1Am viéc thi P& dn nay
khong hi¢u qua", bdc sy Trin Vin Biy
chia sé. Nhim xdc ti€n nhanh qud trinh
chuyén giao k¥ thuit, Bénh vién Lé Lgi
di vin dung viée xa hoi héa trong diu
t trang thi€t bi. Chinh cdch lam nay da
gitip Bénh vién Lé Lgi ti€n khd nhanh
& mjt s6 chuyén khoa, trong dé c6 cic
k¥ thuit diéu tri hé niéu, sin, nhi.. Méi
diy nhit, Bénh vién Lé Ldi trién khai
ky thudt tin s6i ngodi co thé, trong thdi
gian tdi, Bénh vién s€ ti€p tuc trién
khai k¥ thudt do dién cd tim.

Trong budi sd két dot I vé chuyén
giao ky thudt chuyén mon theo Pé dn
1816 tai Bénh vién L& Lgi, bdc s§ Luu
Thé Duyén, Phé Gidm déc Bénh vién
Tir Dii cho riing, trong tinh trang thi€u
nhin Iwe va qud tdi, d€ hd g chuyén
mdn cho tuyén dudi, Bénh vién Tir Di
phii sip x€p, diéu chuyén cin bo phi
hop. Tuy viy. Bénh vién Tir Di vin
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mong mudn Pé dn duge ti€p e, vi cé
cung an, &, laim vdi tuy€n dudi ngay tai
dia phuong mdi thiu hi€u nhitng khé
khan va thi€u hut cia tuyén dudi khi
thue hién chuyén mén. Piy ciing chinh
la mét trong nhitng nguyén nhin khién
tuyé€n trén qud tdi. Bdc s§ Duyén con
chia sé nhitng kh6 khin, vit vd ciia y,
bic sy tuyén dudi, phii biét i moi thi
d€ ddp (g diéu kién con han ché vé
nhan sy, trang thi€t bi vi cd 54 ha ting.

Héu hét cde ¥ ki€n déu nhian dinh
riing, Dé dn 1816 thuc sy 13 "chia khéa"
d€ gidi "bai todn" qud tdi cho tuyén
trén. Pong thisi, diy chinh 1 con didng
tit nhanh nhit dé ning cao trinh do
chuyén mén cho tuyén dudi, giip tuyén
dudi rat ngin khodng cich chénh léch
trong chuyén mon ciing nhy tdc phong
lam viéc so vdi tuyén trén m
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"GIEO NHAN LANH,
GAT QUA TOT"

LAN ANH
Trung tim Truyén thing GDSK TP. Hé Chi Minh

V@i phudng chim "diu cdn la ¢6", vién Chan thudng Chinh hinh di bit diu
ho cif ling 1€ di bit k€ noi ndo di d6 13 ti€n hinh dio tac, md nhiéu Iép hudn
viing siu, viing xa hay rimg nidi heo hit, luyén ky thuit cho cic bénh vién tuyén
khi tuy€n dudi ¢6 nhu ciu chuyén giao dudi: 13 khéa huidn luyén, dio tao 460
k¥ thuit hay see W2* cin bd y (€

dio tao nhin vé ki thuit
lue la ho cé bét, 9 ldp
mit.  Diu diao tao
chin cla cdc chin thudng

bic sy Bénh chinh hinh

vién Chéin cd bin,
thuvdng _ nhiéu y bic
Chinh  hinh B sy da duge
(TP. H6 Chi thwe  hinh
Minh) in trén vé vi phiu
khip 31 tinh, tao  hinh..
thinh phia Ngodi ra,
Nam va Bénh vién
nhiéu tinh con 6 chic
phia Bdc dé cdc Iép
roi sau dé ho D chim séc
"gat” V€ Bic ¥ Bénh vién Chin thugng Chinh hinh TP. HO Chi Minh chuyén giso ki vEl thudng
nhitng quﬁ thujit mé veo edit sing cho bdc s§ Bénh vién Ba khoa tinh Khanh Hia vi phﬁu 120
tot. hinh cho diéu dudng, tip huin md ndi soi

"Gieo nhéin lanh" cOt song...

Theo théng ké, tir nim 1994, Bénh Bédc s§ Trian Thanh My - Gidm déc




Bénh vién cho biét: "Bénh vién ludn chi
trong phat tri€n mang ludi tuyén, dio tao
nhin lyc vi viin dé khé khin trong
chuyén giao k¥ thudt 13 thi€u nhiin lye
vil trang thi€t bi. Trang thiél bi thi€u cé
thé chi dong mang theo con dio tao
nhiin luc 13 viée lam liu dai nén cin
phii chi trong nhim phédt huy nhifng
thinh qud va khidc phuc nhitng han ché
¢on vudng mic trong viée tri€n khai bé
an 1816 cia Bénh vién".

Bénh vién Chin thugng Chinh hinh
la don vi luén chiu dp lwe vé qud tai
bénh nhin, trong khi nhian sy thiéu. Khi
chuyén giao k¥ thuit cho cic bénh vién
tuyén dudi, cd s viit chil, trang thiét bi
thi€u hodc lac hiu giy khéng it kho
khian cho viéc chuyén giao. Nhiéu khi,
cic bic s§ Bénh vién Chin thudng
Chinh hinh di chuyén giao k¥ thudt con
phdi mang theo trang thi€t bi. Tuy nhién,
nhitng kho khian dé khong ngin dude trii
tim diy nhiét huyét clia cic bic sy @
diy. nhiéu ky thuat da dudc chuyén giao
sdm via thanh céng.

Bénh vién Chin thugng Chinh hinh
phat tri€n mang ludi chi dao tuy&n tir rit
sdm. Nam 1998, Bénh vién di bit diu
dily manh phét tri€n mang lu6i tuyén va
dén nay mang ludi tuyén da trai khip
cdc tinh, thanh phia Nam. Sau 12 nim
phét tri€n mang luéi tuyén v gén 2 nim
thue hién Bé dn 1816, diu chin cia cic
bic s¥ Bénh vién Chin thudng Chinh
hinh da in khiip cdc tinh, thinh phia Nam
vit bénh vién mét so tinh, thanh phia Bic
nhuy Bénh vién 108, Bénh vién Viét
Tiép- Hai Phong.

Ngoii viée chuyén giao k¥ thuit cho
tuyén dudi, Bénh vién con két hgp phiu
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thuiit ciing cde bénh vién c6 Khoa Chiin
thugng Chinh hinh trong thanh phd nhu
Bénh vién Chg Riy, Bénh vién Nhin
din Gia Pinh, Bénh vién 175, Bé&nh vién
Nhi Bong 1, Bénh vién Nhi Dong 2.

Nhu vy, vdi cong tic phdt trién
mang ludi tuyén, dio tao nhin lyc,
chuyén giao ky thuit, Bénh vién Chén
thudng Chinh hinh dé bl ddp dugce phin
nio sy thi€u hut vé nhin lyc, gép phin
néiing cao chat lugng ngudn nhin Ivc dip
ttng nhu ciu chuyén giao via thu vé
nhirng thanh qua.

"Gat qua tot"

Li hat nhin phdit trién mang ludi
chéin thusng chinh hinh cda cde tinh phia
Nam, ngay tir khi ¢c6 Bé dn 1816, Ban
Giam dic Bénh vién di thanh lip Ban
Chi dao Pé 4n vi elf cdn bo vé cdc bénh
vién lu_',ré'n dudi A€ ban bac, khiio sidt nhu
ciu chuyén mon, k¥ thujt cia timg
tuy€n, 1ap k€ hoach cu thé va sau dé tién
hiinh chuyén giao k§ thuit. Khi tuyén
dudi cé thé vitng vang trong titng thao
tic, 1o thuc hién duge va ¢6 cam k€t rd
ring, bdc s tuy€n trén mdi rit veé.

Sau hdn 1 nam thue hién trién khai
Pé din, Bénh vién di o 15 dot ludn
phién, gém 64 cdn bd cia i2 khoa
chuyén ngiinh chin thuong chinh hinh hd
trd cho bénh vién cdc tinh Binh Phudc,
Khdinh Hoa, Can Tho. Long An., Pong
Nai, Pdc Lidc, Gia Lai.. Bdc sy ludn
phién da true tié’p khidm, chirta bénh cho
hen 500 bénh nhian diéu trj bio tdn, chin
dodn va diéu tri giy kin thong thudng,
thue hién 34 cudc phiu thuit tai chd..
Chuyén giao nhiéu k¥ thudt va dudc
tuyén dudi thue hién thinh edéng nhu edp
cifu chin thuong vi da chiin thuong: két
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hgp xudng kin hd, phiu thuit dudi man
hinh; chuyén ghép ndi vi phiu mach
méu, thin kinh; chuyén ghép da va chinh
sifa seo co dinh, co rit do bdng.. Ngodi
ra, nhi€u ky thudt khé, phite tap ciling
dude chuyén giao nhu veo cdt sdng, thay
khdp hing, khép gdi; phiu thuit 1om
ngue, trit khdp hdng bim sinh, di tat,
khéo chiin, thita ngén; phiu thuit dia
dém cot sdng ¢, thit lung...

Pic biét 1a nhiéu k¥ thuit khé, phic
tap tudng chitng nhu chi ¢6 thé thure hién
tai TP. H6 Chi Minh nay ciing da dwdc
chuyén giao vi thyc hién tai wyé&n dudi
nhu chuyén giao ky thuit mé veo cot
song cho Bénh vién Pa khoa tinh Khdnh
Hoa. Viao thing 8/2009, mdt bénh nhin
tai Khinh Hoa dd may mén dudge md veo
cot song ngay tai dia phuong mi:h. Ca
phiu thudt thinh cong dudi su gidim sit
clia cdc bic sy Khoa Cot s6ng A (Bénh
vién Chdn thuong Chinh hinh). Hién
Khoa Ngoai cit sdng Bénh vién Ba khoa
tinh Khanh Hoa mé trung binh 4-5 ca c6t
sGng/tuin. Pdy 1a thanh cdng 1dn ciia
nganh Y (€ Khinh Hoa néi riéng, mién
Trung néi chung, tao diéu kién thuiin 1gi
cho nhin din dia phuong gidm nhiéu chi
phi ddng ké.

PGS. TS. V6 Vin Thanh, Tridng
Khoa C6t sﬁ'ng A (Bénh vién Chin
thwong Chinh hinh), cho biét: "Ca md
thanh cong da ddnh diu budc ti€n mdi
ctia nginh Y hoc tinh Khinh Hoa néi
chung va Bénh vién Pa khoa tinh Khinh
Hoa ndéi riéng. Vi ngoai Y t&€ Ha N6i va
TP. H6 Chi Minh, chwa tinh, thanh phé
nio trong ca nude thue hién duge ky
thudit chinh hinh ¢ét séng nay".

Tiép d6, thang 4/2010, Khoa Chin
thugng Chinh hinh, Bénh vién Pa khoa
tinh Béng Nai didge nhiéu nguisi biét di
nhd néi lién cinh tay gin nhu b ddt ha
cia mdt bénh nhin. Sau gin modt win
di¢u tri, ban tay bi dit ciia bénh nhin da
din héi phue, cdnh tay dude ndi da hdng
hiio, cic ngon tay c6 thé co dudi. Bic sy
Lé Ngan. Trudng Khoa Chin thuong
Chinh hinh, Bénh vién Pa khoa Pdng
Nai - nguifi thue hién ca phiu thuit, cho
biét: "Chiing tbi cé thé w tin vi thue
hién thinh cong ca phiu thuat la nhis da
duge ti€p nhin ky thudt chuyén giao tir
bidc sy Bénh vién Chan thugng Chinh
hinh TP. H6 Chi Minh".

MGt dicu ddng mirg 13 khi béc sy
Bénh vién Chdn thuong Chinh hinh
chuy&n giao thinh céng, sau dé nhiéu
tinh lai t€p e wién khai Pé dn theo
chi¢u doc tir trén xudng nén hién nay
mot s6 bénh vién tuy&n huyén ciing di
ti€n hinh duge mét s6 ky thuit trong
chin thudng chinh hinh nhy diéu tri bio
ton cdc chin thuong va phiu thuit mot
s0 bénh 1y vé chin thuong chinh hinh
nhu chinh sita seo bong, seo, k¥ thuit bo
bor. Cdc bénh vién tuy€n huyén thu
dung bénh nhiin ciin diéu tri chin thudng
chinh hinh ngiy ciing dong nén gidm tai
ding k€ cho bénh vién tuyén trén.

Cong siic dio tao nhan lte, chuyén
giao kv thudt clia Bénh vién Chin
thigng Chinh hinh TP. H6 Chi Minh da
thu duge nhiéu thanh quid ngoii mong
ddi, cdc bénh vién wyén dudi da vimg
viing trong thao tdc diéu tri va ¢6 thé w
thuc hién duge nhitng k¥ thudt cao mang
lai long tin, s phan khdi cho ngudi din
vit gidm tdi ddng ké cho tuyén wén m




» KET QUA HOAT DONG

‘DE AN 1816 DA TRAO
CHO CHUNG TOI CO HOI"

VO THANH
{Tuyén Quang)

BS. Nguy@n Thu Hirdng dung thire hién kv thugt thay miu cho bé Hodi

Trudic day, ky thudgt thay mdu cho
tré vang da doi vdi mt binh vién tuyén
tinh & Tuyén Quang thiing khéng thé
thue hién duge, nhung giv diy nhi' eo
Dé dn 1816, cdc bdc s§ ciia Bénh vign
Nhi trung wong da chuyén giao thanh
cong ky thudt nay che cdc bdc si Khoa
Nhi, Bénh vign BDPa khoa tinh
Tuyén Quang.

Chiing t6i dudc cic y, bic sy
Khoa Nhi, Bénh vién Pa khoa tinh
Tuyén Quang, ké vé truting hgp mot

bénh nhin nhi dugc hudng ky thuét thay
miu cho tré ving da ma ho mdi duge
ti€p nhin thinh cong tir chuyén giao
cla tuy€n trén. Chdu bé 12 Ha Thi
Hoai, mdi dugc vai ngay wdi, trong
chdu nhé bé va da vang hdn nhitng dita
tré binh thudng...

Khi tiép nhin chdu bé, cdc bdc sy
Khoa Nhi di nhanh chéng thim kham.
Theo két qua xét nghiém, chi s& biliru-
bin 12 636,3, cic bic sy chin dodn ban
ddu, chiu bé bi vang da do ting biliru-
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bin t do. Theo cdc bic sy, diay la mot
chi s6 rit cao so vdi tré cling lia tudi
nén cic bic sy k€t luin bé Hoai bi vang
da & thé nang phai thay mdu.

Tam sy v6i chiing 16i, ThS. D6 Thi
Thu Giang, Trudng Khoa Nhi, Bénh
vién Ba khoa tinh Tuyén Quang cho
biét, phuang phép diéu trj viing da ting
bilirubin tv do biing phwdng phép thay
miu la mot ky thudt khé ma trude day
Khoa chuwa lam duge nén bénh nhi déu
phdi chuyén lén wyén trung uong dé
diéu tri da giy t6n kém vé kinh 1€ cho
gia dinh bénh nhin. Nhiéu truting hgp.
gia dinh nghéo qud khéng 6 tién, cin
bd trong Khoa da t nguyén quyén giép
tién Ging hé d€ Bénh vién chuyén tuyén
céc chdu di diéu i kip thdi.

V@i phudng phdp diéu tri vang da
ting bilirubin tv do bang phudng phip
thay mdu khi ¢6 chi dinh cia bdc sy vira
duge Khoa ti€p nhin, bé Hoai da khong
phii chuyén tuy&n. Piy 1a mdt thanh
cong cia cdc bdc sy Khoa Nhi, Bénh
vién Pa khoa tinh Tuyén Quang.

Bdc sy Neuyén Thi Thu Huong,
nguisi duge chi dinh thuc hién chinh
trong kip phiu thuit ké: Sau ba gidf, ca
phdu thuat da dugc thuc hién thanh
céng, khong cé bi€n chiing. Sau khi
thay mdu, chiu Hoai ti€p tuc duge diéu
tri k&t hop chiéu dén diéu tri ving da
tang bilirubin t do.

Mot tudin diéu tri trdi qua, k€t qud
xét nghiém chi sd bilirubin tr do cla
chidu Hoai di gidim xudng con 1453,
Chi 56 nay hoan toan binh thudng doi
vdi tré so sinh, Budc sang ngay thi 8

chiu Hodi di dude ra vién vdi nude da
héng hao, sitc khde cla chdu trd lai
binh thutng.

Piéu tri thanh cong cho chiu Hoai -
dinh diu thém mot ky thuit méi duge
trién khai tai Khoa Nhi, Bénh vién tinh.

Bdc sy Nguyén Thi Thu Hudng,
tim su: "Trude diy, nhiéu bénh nhin
nhi mic bénh nguy hi€ém nhung chiing
t6i chua thé diéu tri khoi, gidi phdp an
toan vi khé thi nhit 14 cho bénh nhin
chuyén tuyén. Nhin nhitng chiu bé bi
bénh phdi vugt ching duting dai lén
tuyén trén, vd cing thudng, nhung
khong biét lam thé ndo. Lic dé, chi
mong udc minh c¢6 thé thuc hién dudge
nhitng k¥ thudt cao dé bdt di dau ddn
cho cic chdu. Thit may, P& 4n 1816 di
trao cho chiing t6i cd hoi dé duge phuc
vu bénh nhin nhi ngay tai Khoa clia
minh ngiy mét t6t hon" m




Vi thiéu nhdn lue co trinh dg chuvén
maon va gdn bd vai nghé nén cing ide
khdm, phat hién va diéu tri bénh phong
dang 1iém dn & dia ban viing sdu, ving
xa o Tdy Neuvén sé gdp nhiéu khe khdn,
Do 4 & phdr hién nguei miic bénh
phong mdi va v 1@ luu hanh bénh phong
d dia ban nay con cae cho nén cong Idc

gidim st dich 1é cdn phdi thuing xuvén

Tay Nguyeén:

PHONG, (NG B
[ 10T TV T

vér bing nhiéu hinh thite (khdm riép xic,
kham bBdng hinh dnh, khédm theo cum
ddn ci va khdm todn ddan).

Ving ddt Tiy Nguyén bao gém 4
tinh Pdc Lic, Pdc Nong, Gia Lai va
Kon Tum cé dién tich tu nhién khd
rong nhung mét dé dén cu phin bd
khong déu. Kinh 1€ - xd hdi chua phit
trién dd anh hudng d€n hoat déng chim
s6¢ va bdo vé sitc khde nhin dén,

Tuy di dat duge mot s6 thanh tuu
bude diu, song nganh Y t& xdc dinh cin
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tip trung diu ur cdc ngudn luc cho y 1€
cdc tinh Tdy Nguyén, nhit 12 cong tic
phong, chéng bénh phong con gip
nhi¢u khé khin.

Ty 1¢& phit hién vi luu hiimh bénh
phong con cao

Vugt qua quing dudng dit dé
khodng 4km, hai bén duting 1a nhiing
rifng cao-su v riy ci-phé quay quit

NG (AN
YEN TREN

NGUYEN KHOI
Bdo Mhin diin

thi€u nudc tudi, ching toi ghé vio ling
Plei Ngol, xd H'Neng, huyén Bidc Poa
(tinh Gia Lai). Cdn bo Trung tim Y t&
huyén phdi lién lac trudc nhd trdng
ling YaO (ngudi din tdc Gia Rai) mdi
hon 20 ngudi bénh phong tip trung tai
Nhi viin héa cia lang d€ bdc sy trong
doiin cong tdc Bénh vién Da liéu Quéc

gia vi Bénh vién Phong- Da liéu Trung
wong Quy Hoa vé khim bénh, cip
thudc va giay, dép.
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Theo y sy Pham Chi Todn, ngudi
nhiéu ndm lam céng tic phong, ching
phong ciia Pdc Poa thi trudc vii sau
ngdy gidi phong. mdt s6 ngudi mic
bénh phong rii nhau vé diy sinh song,
din hinh thanh nén lang phong sau niy.
Do ddi song kinh t€ khé khin, it ¢6 diéu
ki¢n duge chim séc y t&, bdi viy theo
thdi gian ngudi bi cii tay, chin, ngudi
bi ¢o rut va khdng it trudng hgp di bi
bién ching 1én mit, 1§ loét ban chin.
Cic bdc sy tuyén trén vé phdi dua vio
cin bd dia phudng phién dich vi hudng
din d€ khdm, cdp thudc va gidy, dép
bio vé cho ngudi bénh, ddng thoi
vin cu thé cdch udng thude, w ngim
rfa ban chin nhim han ch& s tién
tri€n cia bénh. Cic thiy thudc chuyén
nganh tuy€n trén di phdt hién va dé
xudt véi cd sd y t&€ dia phuong ¢ ké
hoach dua 5 truding hdp bi loét 16 dio.
viém xudng bian chin 1én bénh vién
phong tuyén cudi dé€ phiu thuit,
diéu tri.

Chiing t6i dé€n huyén viing cao bién
gidi Ngoe Hbi, cdch thinh phd Kon
Tum hon 70km. Y sy Andk (ngudi din
toc X¢&é Ping). sau khi ciing cdc bic s§
tuyén trén kham vi phét thudc cho 5, 6
ngudi bénh dd thue hién da hoéa tri liéu,
cling nhv nhitng truding hgp mdi phat
hi¢n. Anh cho biét: Cii huyén ¢é hon 50
ngudti bénh phong, trong dé 5/7 xa, thi
trin ¢6 ngudi mdc bénh. Pia ban qud
rong, nhé't 13 cdc xd bién gidi (c6 xa
rong 25 dé€n 30km’), séng rdi ric, con
duy tri nhiéu tdp tuc lac hiu; trong khi
dé, chi c6 mot cin bd chuyén trich vé

da liéu, cho nén viéc phdi hap cic tram
y &€ xd khdm, diéu tri cho ngudi bénh
phong gip khéng it khé khiin. Tuy viy,
tir nim 2005 dén nay, hiau nhu ndm nao
nganh Y t€ huyén Ngoc Hdi ciing phit
hién tir 6 dén 12 trudng hdp mic
phong mdi.

Theo ngiinh Y t€ dia phuong, khéng
it huyén nhu Chu Sé, Mang Yang, Chu
Prong (Gia Lai), Ngoc Héi, Pic Ha, Sa
Théy (Kon Tum) cé ty 1& phat hién hon
3100000 din va ty 1€ lva hanh bénh
phong con trén 0,25/10.000 din. Néu
cOng tdc tuyén truyén lam 161 hon va c6
thém nhin lue thi khi ning phidt hién
ngudi mic bénh mdi con ting, vi trong
din cu viin ¢6 ngudi gidu bénh...

Duy tri Chuong trinh phing,
chiing phong Quic gia

Thye t€ cho thiy, cdc dia phudng
niy, bén canh quin Iy s6 ngudi bénh
phong ¢t con khd 16n (nhu Gia Lai cé
han 600 trudng hgp tin tit ning), hing
ndm vin phdt hién 25 dén 30 ngudi
bénh phong mgi. Mét s6 huyén nhu
Mang Yang, Chu 5&, Chu Prong, Kong
Chro, la Pa, Bitc Cd... tinh hinh bénh
phong con dién bién phic tap khién 1y
I¢ phit hién mdi 1a hon 2/100.000 din
vi ty lé lwu hinh bénh phong la
0,18/10.000 dén (cao nhi't, nhi cd nude).
Piéu ddng néi 1a & Gia Lai, liu nay ton
tai hon 20 ling phong duge hinh thianh
trirde va sau ngdy giai phdng rdi ric &
viing sdu, viing xa, thudc 17 huyén, thi
xd trong tinh. Song vi nhiéu ¥ do, ho it
6 diéu kién ti€p cin chim séc cia y 1€
nén 1y 1€ tan tdt d6 2 khd cao. Ciing vi




l€ do, Gia Lai va Kon Tum 1a mdt trong
it cic tinh con lai chua hodn thinh loai
trif - bénh chuin
Viét Nam.

Qua dgt kiém tra, ddnh gid hoat
dong cuia y 1€ cic tinh Tiy Nguyén cudi
thing 3, diu thing 4 vira qua, Chi
nhié¢m Chuong irinh phong, chéng
phong qudec gia PGS.TS. Trin Hiu
Khang cho biét: Cdc dia phuong Gia Lai
vi Kon Tum c¢in quan tam nhiéu hdn
cing tic phong, chong bénh phong. Bai
vay, cung vdi viéc diu wr cd sd vit

phong theo tiéu

chdt, trang thi€t bi hién dai cho tuyén
trén, Tiy Nguyén ndi chung trong dé
Gia Lai vi Kon Tum cin uu tién clng
cd vii phdt trién y (€ cd s, nhdt 1a cong
tac phong, ching bénh phong. Trong s&
hing loat bién phdp nhu khic phuc wr
tdng 1d lia, théa min vdi thanh tich da
dat dude, ting cudng cong tdc truyén
gido duc bénh phong 161 dia ban
viing sau, ving xa. Xa hoi héa cong tic

thing

phong, ching phong, cin c6 dé (i
nghién cifu cic ling phong & Tiy
Nguyén thi vi¢e tao ngudn nhdn lyc
chuyén nganh ¢6 chat lugng 1a hél sife
quan trong. V1 thi€u nhidn lyc ¢6 trinh
dd chuyén mén va giin b6 véi nghé nén
cong tic kham, phdt hién va diéu tri
bénh phong dang tiém dn & dia bin
sdu, vilng xa d Tidy Nguyén sé
gip nhiéu kho khin. Do ty 1& phdt hién
nguchi mic bénh phong méi va ty 1€ luu
hiinh bénh phong & dia ban niy c¢bn cao
cho nén cong tic gidm sdt dich 1& ¢in
phdii thuding xuyén vi biing nhiéu hinh
thite (khdm ti€p xiic. khdm bing hinh

ving
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anh, khiam theo cum din cu va khim
toan din).

Di nhién trong di€u kién con thi€u
ngudn nhin hre, Tiy Nguyén cin su hd
trg cia tuyén trén theo hoat déng chi
dao tuyén vi thye hién ¢é hiéu qud Bé
dn 1816 clia Bd Y t&€ mét cich liu dai,
bén vitng. C6 nhy viy mdi mong cic
dia phuong ¢ Gia Lai, Kon Tum hoin
thinh dude cong tic loai trir bénh
phong theo tiéu chudn Viét Nam vio
nim2015m
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im trong khudn khd thue hién
Naé‘ an 1816, ngay 1/6/2010,

ThS. BS. Trin T6 Chiu, Khoa
Cd - Xudng - Khdp, Bénh vién Bach
Mai di dugc ¢l xubng ting cudng, hd
trd chuyén méon, chuyén giao k¥ thuit
cho cic bic sy Khoa N&i 1, Bénh vién
BPa khoa tinh Ha Nam. BS. Poan Vian

cdc bdc sy hé ndi cua Bénh vién ludn
sdn sing ti€p thu kién thite, ti€p nhin
cdc k¥ thuit duge chuyén giao.

Trong thdi gian 3 thiang, ThS. Chiu
s€ tric ti€p tham gia khdm va hdi chin
cling cdc bdc sy trong khoa. Mdi tuin t6
chitc 1 budi gidng 1y thuyét cho cic bic
sy hé noi trong Bénh vién vé tong quan

GIUP BAC SY TUYEN DUGI

PDUGCGC THUC

HANH TREN

CHINH BENH NHAN CUA MINH

ThS. Tréin Té Chiw (nit), Khoa Cd - Xudng - Khdp, Bénh vién Bach Mai
gidng bai cho cic bdc s hé ndi Bénh vién Da khoa Hi Mam

Huin, Trudng khoa Ni I cho biét, diy
la lan diu tién Khoa dugc dén bic sy
chuyén nganh cd xwong khdp, vi viy
ddi ngii cdn bd trong Khoa ndi riéng v

HOAT PHUGNG

bénh 1y va cdc xét
nghiém cidn lim sing
trong chin dodn va diéu
iri, theo d&i bénh co
xudng khdp; X-gquang
trong chdn dodn cd xudng
khdp; ké cd cdc khdi
niém thé nio la viém
khdp dang thip, Lupus
ban dé hé thong; bénh 1y
cOt song huyét thanh im
tinh; git; thodi hoa khdp;
loang xudng; bénh Iy
phin mém quanh khdp;
hudng din chi dinh tiém
khdp...

La mdt Khoa may min duge tiép
nhin cdc bdc sy clia Khoa than kinh,
Khoa hé hiap, Khoa cd xuwdng khép ciia
Bénh vién Bach Mai theo B¢ dn 1816




tr thing 3 ndm 2008 dén nay. cdc bic
sy clia Khoa Noi I dd ¢6 thé t tin thuyc
hién dude cic ky thuit nhy tiém co,
tiém quanh khép; chin dodn duge cdc
déu hiéu khéng ré rang nhu viém cd, dp
xe ¢d; hoan thién va chuin hod lai cdch
doc phim X-quang cho cdc bénh tim
phéi: gdy dinh mang phdi trong tran khi
mang phdi; Bom khi, loc rita mang
phdi: vd rung, tip thd cho bénh nhin bi
bénh phdi tic nghén man tinh: choc do
tuy song; thim kham than kinh...

Béc sy tuyén trén vé hd trd ¢6 hiéu
qud, ddp Wng dugce ding nhu ciu cia

Sdng ngay 06/7/2010, Bénh vién Y hoc C3 truyén tinh Bén Tre di 6 chic Lé
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tuy€n dudi 1a viéc lam vé cing c6 10i
cho ngudi din khéng phii di xa ma vin
dugc cdc bac sy tuy€n trung wong kham
vi diéu tri. Bdc sy tuyén dudi ciing
khong phdi 1én tuyén trén hoc mi dude
hoc ngay tai cd sd, dudce thue hanh ngay
trén chinh bénh nhiin cia minh, duge
trao doi truc tiép tig trudng hop diéu
tri... da gitp cho trinh 46 cla cdc bdc s§
tuy€n dudi duge ndng 1&n, chit lugng
khdm chira bénh dat hiéu qud, thu hiit
dugc s6 lugng 1dn bénh nhin dén kham
val diéu tri, BS. Huin tim su m

BENH VIEN Y HOC CO TRUYEN BEN TRE
TIEP NHAN CHUYEN GIAO KY THUAT

BS. VAN LOC VAN
Bénh vién Y hoe C8 truyén tinh Bén Tre

ti€p nhin chuyén giao ki thuiit clia Bénh vién Biéu Dudng - Phuc hdi chic niing va
di¢u tri bénh nghé nghiép TP. H6 Chi Minh theo D& dn 1816. Theo ké hoach, bénh
vién s& dudc nhin chuyén giao k§ thudt phuc hdi chirc ning diéu tri bénh 1¥ 1én
thuong tiy song v mot s6 ky thuéit phuc héi chifc ning mdi theo md hinh tién tién
nhilt clia quée €.

Cic ky thuit sé chuyén giao la: nguyén tic kham va didu tri bénh nhin tén
thudng tiy sdng; tiéu chudn quéc &€ vé phin loai thin kinh hoc én thudng tiy song;
chim séc loét cho bénh nhiin; khd ning con vi mit do t8n thudng tity sdng ¢b (C1 -
C6). tén thuong tiy sdng luing (C7 - S5); cdce k¥ thudt xoay trd cd bin tai giutng; chim
soc duting ni¢u, thong ti€u ngdt doan; cdc k¥ thudt dich chuyén cho bénh nhin tiy ¢é
vi kéo din c6t s6ng; thue hiinh kham va diéu tri nhitng ca t6n thuang tiy song; sit
dung xe lin va phong ngira loét trén xe linm

g e
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TRIEN KHAI BIEU TRI BENH TU KY
TAI BENH VIEN NHI NGHE AN

Trong nhitng nim gin diy, sd tré
tw ky tdi Bénh vién Nhi Nghé An kham
vi chuyén tuy€n trén khd ding, mébi
ngay c6 khodng tir 2 dén 3 we.

Trude finh
hinh d6, dé nédng
cao khd ning ..
kham, chin dodn | y
va diéu tri bénh |
tw ky & tré cia
cin bd bénh
vién, Bénh vién
Nhi Nghé An da
phdi  hgp vdi
nhém bdc sy
Khoa Tdm bénh,
Bénh vién Nhi
Trung wong vé
ting cudng theo
Pé dn 1816 t6
chitc 16p tip hudn "R6i loan wr ky ¢ tré
em vii k¥ thudt diéu tri".

Tham gia 1dp hoc cé Trudng, Pho,
Piéu dudng cdc khoa va toin bd nhin
vién Khoa Thin kinh - Phuc hoi chic
ning clia Bénh vién. Cdc hoc vién di
dudgc cung cip thém kién thitc vé bénh
tu ky & tré em, cdch phdt hién, ddnh gid
vi ky thuit diéu tri.

Bic =7 luéin phién Bénh vién Mhi Trung vong hitdng din mé wr ky
loyén tip i Bénh vién Nhi Nghe An

HONG NHUNG
Trung tim Truyén thing GDSK Mghé An

Cing vdi tip huin chuyén mon,
bic sy ludn phién Bénh vién Nhi Trung
uong trfe tiép khiam sang loc, tr vin,
l&én lich diéu tri cho 6 tré tw kY tai Khoa
Thin kinh -
Phuc hoi chife
ning cia Bénh
vién Nhi Nghég
An.

- .
I'rong 3

thang luin
phién, bic s§
Chuyén khoa
Tim bénh,
Bénh vién Nhi
Trung wang
tién hianh
chuyén giao ky
thuit mdi vé

diéu tri bénh wr
ky, tao cd 8¢ vitng chiic hudng tdi sau
nay Bénh vién Nhi Nghé An s€ thanh
lip Khoa Thin kinh - Phyc hdi chie
ning - Tam bénh.

Suf trdf eiiip clia bac sV tuyén trén sé
gitip Bénh vién Nhi Nghé An phdt hién
sdm, can thiép sém tré ty ky, nhiim han
ché 15i da ludng bénh nhin chuyén
tuyén trén m




Cin ¢t viio nhu ciu clia tuyén dudi,
trong niim 2009 va diu niim 2010, Bénh
vién Pa khoa tinh Vinh Phic di tiép
nhin 7 bic s§ ludn phién cda Bénh vién
Bach Mai bao gém chuyén nginh thin
i€t nigu, cip citu, co xudng khdp. ho
hap, tiéu hda, ndi GeL - ddi thio duting;
2 biic s§ clia Bénh vién Mi Trung udng
hé trg ky [hll.:ll lién quan dén két gidc
mac, diy mit vd 4 bic sy clia Bénh
vien Hitu nghi Viét - Bic hd vy ky
thudit phdu thudt thodt vi dia dém. phiiu
thudt chin thl.fdng Ot song. phiu thuit
ndi soi 1y s6i..

khdm chita bénh cho bénh nhin, Thanh
qud Idn nhit cia Pé 4n 1816 sau hon
mot niim thue hién Ia tifng bude tao lip
niém tin ndi ngudsi bénh cde dia phudng
khi chat lugng chuyén mén khdm, chita
bénh dudc ning cao. Nhiéu k¥ thuit cao
da dugc phn bién ¢ bénh vién tuyén
tinh va tuyén huyén.

Trong thosi gian tdi, Bénh vién Pa
khoa tinh Vinh Phic sé tiép tuc duge
don nhdn cdn bd ludn phién cia cic
bénh vién tuyén trung wong va dy kién
clf ¢dn by cla bénh vién thude nhiéu
chuyén nganh, linh vic vé& hd trg bénh

Bénh vién Pa khoa tinh Vinh Phic:

TUNG BUOC TAO LAP
NIEM TIN NOI NGUO BENH

Ong Ta Ngoc Ciu, Gidm d6c Bénh
vién Pa khoa tinh, cho biét: Qua hon |
ndm trién khai D& dn 1816, tinh trang
ngudi bénh phdi chuyén wyén wén da
gidm. Nhiéu bénh nhin 1€ ra phii
chuyé€n tuyén, nhung nhé ¢6 cdc cdn b
ludn phién nén da dugc diéu tri thinh
cong ngay trong diéu kién hién cé tai co
sd. Trong thdsi gian ludn phién 3 thing,
cic bdc s§ Bénh vién Bach Mai di hé
trg chuyén mén va 6 chic nhiéu l16p
tip hudn cho cic bic sy Bénh vién Pa
khoa tinh Vinh Phiic. Trinh do tay nghé
ciia bédc sy tai bénh vién duge ning cao,
mit khéc, phin nio lam thay déi nép
nght, tic phong trong tri€n khai cip citu,

THANH LAN
Trung tim Truyén théng GDSK Vinh Phic
vién va trong tim y t&€ huyén.

Hi¢u qui PE€ 4n 1816 tai Vinh Phiic
da rd rang, dem lai sy tin wéng cho
ngutii din dia phuong vé ning lyc
chuyt,n mon cing nhu khd ning dip
ting vé ky thut ciia y & dja phudng.
Bic biét, tmng trudng hgp khin cip,
bénh nhiin mic bénh hi€m nghéo vugt
qud khd ning chuyén mén cia tuyén
dudi, bénh nhin c6 thé vong trén
duting chuyén vé tuy&n wrén, nhung nhés
¢6 nhifng cdn bd ludn phién c6 trinh do
tay nghé cao va mang theo trang thiét
bi, cdc phuang tién y t& da citu song kip
thdi ngudi bénh g
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Ong Ly Téng Pio, 54 tudi, ban Hudi Men, xa Muong Lan, huyén Sap Cép.
nghién ma tuy 36 nim, dude ra vién khi da cit con nghién, chia sé: Phin khdi lim,
vui lim cin b 4, t6i di cai nhiéu lin nhung déu that bai ciing vi yéu qui lai thi€u
quy€t tim, nhung 1in nay duge hd trg cai nghién theo phuong phdp dién chim, t6i
thi'y ngusi dé& chiu, khoé 1én, toi di cit duge con nghién, vé nhi 161 & co giir dé
khéng tdi nghién khoi phu long cdc thay thudc luin phién cia Bénh vién Cham
cifu Trung vong vi thiy thude Bénh vién Y hoc C6 truyén tinh Son La.

SU KIEN - NHAN DINH

Chi Phan Thi Kim Thoa, me ciia 2 bénh nhin Nguyén Tién Phat (14 woi) va
Nguyén Tié€n Pat (6 tudi) déu bi cin bénh Thalassemia (bénh Iy thi€u mdu di
truyén) tir lic sinh ra vi th€ nén 2 em phdi truyén mau thuding xuyén tai Bénh vién
Nguy&n Pinh Chiéu tinh Bén Tre. Chi Thoa ké: "Hai con t6i bi Thalassemia bim
sinh, Ngiiy trudec mdi lin dua con 1én Bénh vién Huyét hoc thinh phé Hé Chi
Minh d€ truyén mdu tén kém ldm, hoin cinh gia dinh rit khé khén, t6i lai phdi &
nha trong con, tit cd tréng chd vao dong tién lam thué lam mudn cia chong.
Nhung biy gid#, nhit cdc bac sy Bénh vién Truyén mau Huyét hoc xudng gitp da,
nén liau nay Bénh vién Nguyén Pinh Chiéu ciing da thye hién duge ki thudt thii
sit trong diéu tri Thalassemia, vi thé me con t61 khéng con phii lan 161 [én thanh
phé nita. DG mat thisi gian vi chi phi rit nhiéu. Xin cim dn cdc bic sy".

Tif ngay c6 bac s§ luin phién vé Tram Y t& xd Péng Son, huyén A Ludi,
tinh Thira Thién - Hu&, ngudi dan noi day da hiéu: C6 bic sy 14 hét cdi bénh.
Bi Kiin Prao & thon Ré Mém khéng hi€u vi sao déi chéin clia minh vin tirng di qua
may ngon niii ma béy gid lai khéng nhic ndi 1én duge? Nhung chinh bi ciing 1y
lam la khi dugic cin b6 y t&€ chim kim vao chd ddu gdi lai di duge. Chi Ho Thi
Mobi, ciing & thén Rd Mém, mang tdi thudce duge phat, vui vé n6i: "Con 6m. Pau
bung lim. Bdc sy cho thudc 1a hét cdi bénh lién 2". H6i chuyén c6 cing ma moi
khi bi bénh khong, chi Mdi chén thinh bido, gid it nha cing ma ldm. Vi khi c6
bénh, bic s§ d€n tin ndi khim va cho thuéc m
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Ngdy 26/6/2010, BS wwdng B Y & Neuyén Quic Triu ciing linh dao Tinh iy, Uy ban Nhin
déin tinh Quing Ngii dy LE khdi edng Bénh vidn Ba khoa Quic o Chg Rily - Quing Ngai

Anh: Quang Mai

" BENH NN DEN PHAI
i1 ol 5G¢ TAN

B rudng Bo Y 1 Nguydn Quie Trigu ciing doin cong e Bo Y 1& chyp dnh o niém vii cdn b,
cong nhin vién Trung tim Quin- Dény huyén dio Ly Son, tinh Quing Ngdi.ngdy 27/6/2010

Anh; Quang Mai




CON SO AN TUONG

Tinh hinh thue hién Dé dn 1816 sdu thdng ddunam 2010

- C6 65 bénh vién tuy€n trung udng cif 1.078 luct can bd di Tudin phién tai 61 tinh,
thinh phé (tinh Thira Thién - Hué 16 chife luin phiénndi bo. tinh Ci Mau khing c6 cin bi dén
luéin phién). Trong dé, 34 bénh vién truc thube B6 Y 1€ cif 564 lugt, vugt [5% chi tiéu ki
hoach,

- Chuyén giao hon 600 kv thuit cho bénh vién tuyén dudi.

- Hién c6 hon 400 cdn bd clia cdc bénh vién tuyén trung udng dang di ludn phién tai
céictinh, thanh phé,

- 38 tinh, thiinh phé ¢6 bdo cdo B Y 1€ vé ké hoach ludin phién ndi bo tinh, gbm: An
Giang, Ba Ria - Viing Tau, Bic Giang, Bic Kan, Bac Liéu, Bén Tre, Cao Biing, Bak Lik, Bak
Néng, Bién Bién, Béng Nai, Bong Thédp. Gia Lai, Hi Giang, Ha Nam, Ha Noi, Hi Tinh. Hai
Phing, Hiu Giang, TP, Hé Chi Minh, Kién Giang, Khinh Hoa, Lai Chiu, Lang Son, Long
An, Nam Binh, Nghé An, Phii Tho, Quing Nam, Quing Ngii, Quang Tri, S6c Tring, Sdn La,
Tiy Ninh, Thii Binh, Thanh Héa, Tuyén Quang, Vinh Long.

-47/63 tinh, thinh pho da thanh lip Ban Chidao D& dn 1816 ciptinh, thinh pha

17 don vi duge nhin Bing khen ciia B) trudng Bo Y t& vi cd thanh tich xuit sic trong xiy
dyng va thytc hién chinh sdch vé Bao hi€m Y t&:

I.VuBaohiém Y &

2. Vi Phépché

3. Bénh vién Bach Mai

4. KhoaMNhi-Bénhvién K

5. Phomg K€ hoach ting hgp - Bénh vién Mdt Trung udng

6. Phomg K€ hoachténg hgp - Bénh vién Phu san Trung uong

7.Phong Taichinh k€ todn - Bénh vién Hiru nghi Viét - Bic

8. Phong Thi chinh k& todn - Bénh vién Hiru Nghi

9. Bénh vién CBaning

10. Bénh vién Thanh Nhin, thinh phoy Ha Ni

1 1. Khoa Khdm bénh - Bénh vién Thilng Nhat

12. Bénh vién Nhiddng I, thinh ph& Hé Chi Minh

13. Bénh vién Binh din, thinh phé HG Chi Minh

14, Trung tim Truyén thong Gid o duc sifc khde Trung udng, Bo Y 1€

I5. Ban Thyc hién Chinh sdch Bdo hiém Y t&€, Bio hiém X4 hii Viét Nam

16. Bdo hiém X& hi thanh phi Ba Ning

17. Bao hi€m Xa hoi tinh HAi Duong




