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» THOI SU CHINH TRI

BAN TINDE ANBENH VIENVE TINH VA 1816:
KE THUA VA NANG CAP BAN TINDE AN 116

BS. PANG QUOC VIET
Giam d6c Trung tim Truyén thong GDSKTU

BS. Ping Qudc Viét v6i Ban tin P& 4n 1816 va Bén tin
P& 4n Bénh vién vé tinh & 1816

Trong nhitng nim qua, cong tic kham
chita bénh &
thanh twu ddng khich 1€, y t€ cd s& dudc
cling ¢8, 100% xa c6 tram y t&. Nhiéu bénh
vién dugc xAy mdi hoidc ning cip, nhiéu
trang thiét bi hién dai dugc mua sim, nhiéu
k§ thuit tién ti€n dugc 4p dung, chit lugng
kham chita bénh céc tuyé&n tirng budc dugc
nang 1én. Tuy nhién, chat lugng khdm chira
bénh & mot s6 bénh vién tuyén dudi con
thdp, din dén tinh trang bénh nhin bd

nudc ta da dat dugc mot sd

tuyén dudi Ién tuyén trén, gy qud tai &
cdc bénh vién tuyén trén. Cdc tai bi€n
trong diéu tri va tinh trang nim ghép...
dang giy bic xtdc khdng chi cho bénh
nhin, ngudi nha bénh nhdn ma cho ca xa
hoi.

Nhim ning cao ning luc cho y t&
tuyén dudi, khic phuc tinh trang qud tai
cho bénh vién tuyén trén, ngay
07/12/2007, Bd trudng BO Y t€ da ban hanh
Chi thi s6 06 vé viéc ning cao chit lugng




» THOI SU CHINH TRI

cong tdc khdm chita bénh cho nhan dan.
Trién khai thyc hién Chi thi 06, ngay
26/5/2008, Bo trudng Bo Y t€ di ky Quyét
dinh s6 1816 phé duyét Bé 4n clt cdan bd
chuyé&n mon luin phién tir bénh vién tuyén
trén vé hd trg cho cdc bénh vién tuyén dudi
nhim ning cao chat lugng khdm chita bénh
(vi€t tit1a P& d4n 1816). BO Y t& di t chitc
1€ ra quan & 3 mién: Mién Trung tai Bénh
vién Trung uong Hué€ ngay 14/8/2008,
mién Nam tai TP. H6 Chi Minh ngay
19/8/2008 va mién Bic tai Ha NoOi ngay
30/8/2008. Pay la mdt gidi phdp quan
trong clia nganh y t€ vé bé réng dé€ thuc
hién Chi thi 06.

Pé c6 an phdm gidi thiéu vé P& 4n,
phadn 4nh cdc hoat dong thyc hién D€ 4n va
la dién dan dé€ can bd y t&€ trao ddi, chia sé
kinh nghiém, tir thang 01/2009, Ban tin D&
4n 1816 ra doi, mdi thing mot s6, mdi s6
3.000 ban (riéng sd thang 2 hing nim in
thém 2.000 ban ting cho cac dai biéu du
1& ky niém Ngay Thay thudc Viét Nam).
Hing thdng, Bin tin D& 4n 1816 dugc giri
tdi cdc ddng chi 1anh dao Pang, Nha nuéc,
Qudc hdi va Chinh phii; lanh dao mot s6
ban, by, nganh, doan thé trung uong; bi thu
va chd tich Uy ban Nhan dan cdc tinh,
thanh phd; lanh dao B Y t€, cdc co quan
don vi tryc thudc BO Y t&; y t&€ cdc bo,
nganh; y t€ cic dia phuong (1anh dao S6 Y
t€, Trung tdim Truyén thong GDSK va
Trung tim Y t€ huyén)... Hon 3 nim qua,
vGi 42 s& da phat hanh, Bdn tin P& 4n 1816
da thuc hién ding dinh huéng va khing
dinh dugc thuong hiéu.

Dé€ thyc hién Chi thi 06, trong nhitng
nim qua, Bo Y t& ciing ddng thdi trién khai
manh mé& P& 4n Bénh vién vé tinh. Pén
nay, da c6 15 bénh vién tuyén tinh hoic
khu vuc & mién Bic trd thanh bénh vién vé

tinh cia Bénh vién Viét Bdc va Bénh vién
Bach Mai. Cdc k¥ thuat y t&€ chuyén siu
dudc cdc thdy thudc clia cdc bénh vién
tuy€n trén phdi hop trién khai c6 hiéu qua
tai cdc bénh vién vé tinh, gép phin ning
cao tay nghé cho cdc bdc sy tuyén duéi.
bic biét, D& 4n Bénh vién vé tinh dd mang
lai hiéu qué thi€t thyc 12 gidp ngudi dian
dugc hudng cac dich vu y t€ chat lugng cao
tai dia phuong minh, han ché& phdi 1én
tuyén trén, gép phan gidm tii cho cdc bénh
vién tuyén trén. Vi vay, Pé 4n Bénh vién
vé tinh cling 1a mot gidi phap quan trong
clia nganh y t€ vé chiéu sdu @& thyc hién
Chi thi 06.

Mot gidi phdp chién lugc d€ ddm bao
tinh hiéu qua va tinh bén vitng trong viéc
ning cao chat lugng kham chita bénh cho
tuyén dudi 1a sy k&t hop giita bé rong va
chiéu sdu cla sy hd trg trén cd s 1ong
ghép chit ché giita P& 4n 1816 va P& 4n
Bénh vién vé tinh. D€ ddp tGng yéu ciu va
nhiém vu truyén thdng trong tinh hinh méi,
diac biét la truyén thong vé P& 4n Bénh
vién vé tinh va 1816, tir thang 7/2012, Ban
tin D& 4n Bénh vién vé tinh &1816 ra ddi
trén cd s& k€ thira va nang cdp Ban tin D&
an 1816.

Tir kinh nghiém t§ chic bién tip va
phdt hanh Ban tin D& 4n 1816, sy quan tAim
chi dao ctia Lanh dao B9 Y t&, su phdi hop
clia cdc cd quan trong va ngoai nganh Y t&,
su hudng @ng tich cyc ctia doi ngii cdn b y
t&€ va doi ngii phéng vién, cong tdc vién
trong va ngodi nganh Y t€, ching tbi tin
twdng ring, Bdn tin P& 4n Bénh vién vé
tinh & 1816 s€ thuc hién ding ton chi, muc
dich, nhanh chéng khing dinh vai tro,
thuong hiéu trong va ngoai ngdnh Y t€ m



Mang i y té co s
58 trd thanh

niém ty hao cla
nqanh V't Vigt Nlam

QUAN THUY LINH

Y té co sé la nén tang cua su
nghiép bao vé, cham séc va
nang cao siic khée nhan dan, la
Xuong sdéng cua nén y té nudc
nha. Cing cé va hoan thién
mang ludi y té co sé la mét trong
nhiing nhiém vu trong tam cua
nganh Y té va chGa cac cap ay
dang, chinh quyén dia phuong,
nham dam bao cho moi ngugi
dan coé co hdi tiép can véi cac
dich vu y té co ban, coé chat
luong va dudc cham séc sic
khée thuan tién nhat ngay tai noi
sinh sdng.
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Ciéc dich vu chiam séc sitec khée ban
diu da dugc cung cip dén ngudi dan

Nhiéu chuyén gia cia TS chic Y
t& th& gidi va gan diy nhat 12 Gidm doc
clia TS chitc Y t& thé gidi khu vuc Tay
Thdi Binh Duong khi dén thim ngiu
nhién ba tram y t€ xa thudc ba viing mién
ndi cia Viét Nam da phai thot 1én ring,
Viét Nam c6 mot hé thdng y t& cd s tot
va hoat dong chi't lugng. Ho ciing dé nghi
cdc nudc trong khu vire khdng cin hoc tip
dau xa ma c6 thé d&€n Viét Nam d€ hoc vé
y t&€ xd, y t&€ cd s§. Py chinh 1a cau
chuyén dugc Bo trudng Bo Y t€ Nguyén
Thi Kim Tién tu hio chia sé tai Hoi nghi
tong k&t 10 nim thyc hién Chi thi 06-
CT/TW ctia Ban Bi thu Trung udng Péang
vé cling ¢6 va hoan thién mang 1ugi y t&
co s& vira duge Bo Y t€ phoi hop véi Ban
Tuyén gido Trung uong t& chic tai Ha
Noi.

Sau 10 nim trién khai khai thuc
hién Chi thi 06-CT/TW, mang luéi y t€ cd
s§ da titng budc dugc cling cd phat trién
rong khdp trén cd nudc. Trén 90% thon,
bdn vd 100% xa da c6 cdn bd y t€ hoat
dong, trong d6 99% xa da c6 nha tram véi
80% xa c6 bac sy lam viéc, 97% tram y t&
c6 nit hd sinh hodc y sy san nhi, 80% xa
dat Chuian Qudc gia vé y t&. Trén 70%
tram y t€ dugc khdm chita bénh bio hiém
y t&, bao phl cho 14 triéu ngudi ngheo,
ddng bao dan tdc thi€u s& chi€m 25%
tdng s6 ngudi tham gia bio hiém y t&€ va
chi€m khodng 16% t&ng dan s& (chua bao
gdm tré em dudi 6 tudi va d6i tugng dudgc
cAp thé bio hi€m y t& khic). Céc chi s6
cung ng dich vu y t&€ nhu s6 Iugt kham
bénh binh quan ting tir 1,8 1én 2,2 1in,
dic biét ting nhiéu tai tuy&n xa. Cong tdc
phong chdng dich bénh, ki€m sodt vé sinh
an toan thuc phéi'm, chim s6c ba me tré
em, dian s k& hoach héa gia dinh, truyén
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thong gido duc sitc khde tai cong dong da
dudc ting cudng, gép phan cdi thién cdc
chi s6 siic khde clia ngudi dan. Lién hiép
quoc ddnh gid Viét Nam 12 mot trong
nhitng di€m sing trong thyc hién cic muc
tiéu thién nién ky, trong d6 xuat phat tir
céac hoat dong, két qué clia y t&, dic biét
clia y t& cd 6.

Y t€ c¢d s§ da cung cAp khodng 80%
lugng dich vu y t&€, phuc vu cho ngudi
ngheo, ngudi dan vung sdu, ving xa, viing
khé khidn va gép phian quan trong trong
nhitng thinh qud vé chim séc stic khée clia
Viét Nam trong nhitng nim qua. Tudi tho
trung binh ctia Viét Nam cao hon so véi cac
nudc c6 cung ty 1& GDP binh quian diu
ngudi, ting tir 71,3 tudi (nim 2002) 1én 73
tudi (nim 2011). Ty 1é suy dinh dudng clia
tré em dudi 5 tudi toan qudc c6 xu huéng
gidm nhanh va bén vitng tir 35% (nim
2002) xudng 17,5% (nim 2011). Ty 1& tiém
chiing cia tré em dudi 1 tudi dat 96% (nim
2011). Ty 1€ t& vong tré em va t vong me
da gidm v6i tdc do khd nhanh. Ty 1& tk
vong tré em dudi 1 tudi gidm tir 26%o nim
2002 xudng 15,5%c0 nim 2011; ty 1& tk
vong tré em dudi 5 tudi gidm tif 35%0 nim
2002 xudng 23,3%oc nim 2011. Ty 1& tk
vong me gidm tr 91/100.000 tré dé song
xudng 66/100.000 tré dé song. Pic biét, tai
Hoi nghi cap cao “Kéu goi hanh dong vé
sy sdng con cda tré em” t§ chic tai
Washington (M§) vao ngay 14 va
15/6/2012 cho thdy, trong 74 nu6c trén thé
gidi, c6 8 quoc gia dat muc tiéu thién nién
ky vé gidm ty 1& t¥ vong tré em, trong d6
c6 Viét Nam. Viét Nam cling 1a mot trong
9 qubc gia dugc danh gid dat Muc tiéu
thién nién ky s6 5 vao nim 2010 vé gidm
ty sd tir vong me, dic biét 1a mot trong 3
nude ¢ toc do gidm tif vong me cao.

Pdng chi Pinh Thé& Huynh, Uy vién
B6 Chinh tri, Bi thu Trung uong Pang,
Trudng Ban Tuyén gido Trung uong da

ddnh gia cao nhitng k&t qua nganh Y t€ dat
dugc, dic biét 1a tinh than tin tuy, khic
phuc khé khin clia doi ngii cdn bo y t&
tuyén cd s§. Pong chi Pinh Th&é Huynh
khing dinh, mang 1u6i y t€ tuyé€n co s 1a
tuyén y t& gan dian nhit, bdo ddm ngudi
dan dugc cham séc sitc khde cd ban véi chi
phi thdp, gép phan thuc hién cdng bing
trong bdo vé stiic khde va ddm bdo an sinh
xd hoi. Y t&€ c¢d s8 1a nén tdng cla su
nghi€p bao vé& chim séc sic khdée nhan
dan, 1a xuong sdng ctia nén y t€ nudc nha.
Clng c6 mang ludi y t&€ co s& khong chi
gidm tdi cho tuyén trén ma con chim séc,
chita bénh thong thudng cho nhin dan,
nhat 13 ngudi ngheo. Qua 10 nim tri€n khai
thuc hién Chi thi 06-CT/TW vdéi vai tro chd
dao clia nganh Y t&, su nghiép bdo V&,
cham séc va ning cao stic khde nhan dan,
nhit 12 tuyén cd sé da dat dugc nhitng
thanh tyu to 16n. Ban cdn sy Pang, lanh
dao B da sém chi dao cdc vu, cuc chic
ning x4y dung, ban hanh va trién khai
Quyét dinh vé “Chuin qudc gia y t& xa”.
Nhiéu chuong trinh muc tiéu qudc gia vé y
t€ da dugc trién khai rong khip va dat hiéu
qua dang khich 1&. Cdc dich vu chim s6c
sttc khde ban diu d3 dudc cung cidp dén
moi ngudi din, ké ci khu vic mién nii,
viing siu, viing xa, ving déng bao din toc
thi€u s6. Hoat dong bdo vé&, chim séc va
ning cao sic khée tai cong déng di va
dang thu hat ngudi dan vao cudc tich cuc
va chii dong hon. Nhiéu dich bénh nguy
hi€m di dugc khdng ché va ddy lui...
Ti€p tuc cung c6 va hoan thién
mang ludi y t& co sé
Nhitng thanh tyu vé chim séc stic
khde ma mang ludi y t€ co s dat dudc rat
ddang ty hao, song nganh Y t&€ vin dang
phdi ti€p tuc d6i mit véi khong it thich
thitc, han ch& va khé khin vuéng mic. Mo
hinh y t&€ tuyén co s trong nhitng nim gin
day c6 nhiéu bién dong. B6 may td chic y



t€ huyén thay ddi nhiéu 1an trong thdi gian
ngin, gdy 4nh hudng 16n dé€n tinh hinh hoat
dong clia y t€ co s§. Trén dia ban cip
huyén van con nhiéu t& chic, don vi y t€&,
gy tinh trang thi€u cdn bd, phin tdn ngudn
luc, hoat dong kém hiéu qua. Phan bd cédc
cd sd y t& hién nay con t6 chifc theo dia
gi6i hanh chinh, chua phan bd theo dia ban
dan cu, nén & mot sd dia phuong t& chifc
céc cd s§ y t&€ chua phu hdp, nhu cic co s§
tuyé&n x4, tuy&€n huyén, tuyé&n tinh qud gin
nhau. Nhan lyc cho y t& ¢d s van con thi€u
va yé&u; chinh sich thu hit nhan lyc cho y
t&€ co s8, dic biét 1a nhan luc cé trinh do
chuyén mon gidi vé viing siu, viing xa,
tuyén huyén va tuyén xa chua c6 siic hap
din. Co s§ vat chdt va trang thi€t bi chua
ddp tng nhu cidu khdm chita bénh cilia
ngudi dan, nhat 1a tram y t& x4.

P& ti€p tuc cling cd va hoan thién
mang 1u6i y t€ cd s§ tdt hon nita, ddng chi
Pinh Th& Huynh dé nghi Bd Y t&€ va Bo
Noi vu phdi hgp tong két, dé xuit mot vai
md hinh y t& tuy&n huyén phil hop véi cdc
viing trén cd nudc. BO6 Y t&€ can phdi hgp
véi cdc B9, nganh hitu quan nghién ctu dé
xuét diéu chinh chinh sich dii ngo hgp 1y
ddi véi can bo, nhin vién y t€ cd sd, nhat
1a y t&€ thon, ban. Nganh Y t€ ciing cin
nghién cifu, dé xui't md hinh t6 chiic mang
lugi y t&€ tuyén co s§ theo tinh than tip
trung, ting cudng hiéu qua ngudn lvc; phan
cAp quan 1y trén co s§ thuc quyén, thuc thi;
tao dong Iyc khuyén khich va thu hiit cdn
bd cong tic tai y t&€ tuyén co sd. Ting
cudng chii dong clia cic t6 chifc x4 hdi va
ngudi dan tham gia vao cac hoat ddng bdo
vé, cham séc, nang cao siic khde ngudi din
tai tuyén co sd. Ting cudng gido duc y
nghiép, y dic cho cén bd y t€ co s, gin
lién véi Cudc van dong hoc tip va lam
theo tAm gudng dao diic H6 Chi Minh.

K&t luan Hoi nghi, B truéng BO Y
t€ Nguyén Thi Kim Ti€n, nhan manh:
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Nganh Y t€ quyét tim phan diu hoan
thanh nhiém vu ma Pdng, Nha nudc, Qudc
hoi, Chinh phi va nhin din giao phé vi
muc tiéu “stc khde cho moi ngudi” va
“moi ngudi vi sic khoe”. Hy vong, trong
tuong lai khong xa, mang ludi y t&€ cd sé
cta Viét Nam sé& trd thanh niém tu hio cla
nganh Y t€ Viét Nam.

Ting cudng mang lu6i y t& co s§ va
chim séc stic khde ban ddu 12 mot nhiém
vu quan trong trong bay nhiém vu cia
nganh tif nay dén nim 2016. Bo Y t& s&
ti€p tuc kién todn mang ludi y t€ tuyén
huyén, xi, thon bin; dé xuit cdc phuong
4n hoan thién va dn dinh 1au dai bd may td
chitc mang 1u6i y t€ co s3. Trié€n khai cdc
mo hinh chiam s6c stic khde gia dinh, sdc
khée cong dong, ting cudng vai trd clia
tram y t€ x4 trong qudn Iy cdc bénh khong
lay nhiém. Ting cudng dau tw ddong bd cho
y t& cd sd vé co s vt chat, trang thiét bi
va cdn bd; wu tién phan bS ngin sich nha
nudc cho y t&€ cd s8, y t€ mién nii, viing
sdu, viing xa, vung khé khin. Phit tri€n
bdo hi€ém y t& toan dan, dic biét 1a bio
hi€ém y t€ cho ngudi nghéo, ngudi cin
ngheo, ddng bao dan toc thi€u s6. C6 chinh
sach phit hop vé dao tao, tuyén dung, quan
ly va dii ngd dé phat trién ngudn nhan luc
lam viéc tai tuyén co sd; xay dung dé dn
thuc hién nghia vu xa hoi d6i v6i cdn bo y
t& sau khi t6t nghiép ra trudng...

Su nghiép bdo vé, chim séc va
nang cao stic khde nhan dan la sy nghi€p
cta toan Péang, toan din, trong d6 nganh Y
t€ d6ng vai trd huéng din, chi dao vé
chuyén mon ky thuét. Su nghiép nay chi co
thé thanh cong néu c6 sy chung tay gép stic
ctia cdc nganh, cdc céfp, céc t6 chic chinh
tri - xa hoi va toan thé nhian din m



» KET QUA HOAT PONG

BE AN 1816
GOP PHAN GIAM
GANH NANG

CHI PHi CHO
BENH NHAN

CO HOAN CANH
KHO KHAN

TA QUOC HOI
Trung tAm Truyén thong GDSK Phii Yén

Tru6c diy, mot ca chdn thuong so
nao, bénh nhan phdi di chuyén 550km
tr Phd Yén vao TP. H6 Chi Minh dé
diéu tri. Tén kém thdi gian, chi phi
khong nhitng cho bénh nhidn ma con
phdi “cong” it nhat mot ngudi than vao
nudi bénh, dong nghia gia dinh tam thJi
mat di hai cong lao dong (1 ngudi 6m va
1 ngudi chim nudi). Néu ngudi dé 1a
ngudi 1am kinh t€ tru cot gia dinh, thi
gia dinh gidm di mot ngudn thu nhip
khong hé nhd. Téng chi phi diéu tri cho
mot trudng hgp chdn thuong so ndo nhu
vdy ¢ mic 30 triéu - 50 triéu ddng,
tham chi c¢6 thé hon. Khodn chi phi d6
do6i véi nhitng gia dinh ngheo, gia dinh
¢6 hoan cdnh dic biét khé khin 1a con
s6 qué 16n, nim ngoai khad ning clia ho.
Vay lam sao mot ngudi nghéo cé thé
ti€p can nhitng k§ thuit hién dai ma
khong phdi mit thdi gian hon 550km,
khong phai tiéu tdn mot s6 tién qud 16n
ma van dugc chim séc va diéu tri tot.
Khé tim ra mdt ciu trd 15i thda ddng
cho mot cdu hoi ti 1€ nghich Igi ich
mang lai v6i chi phi b ra. P& 4n 1816
cia B Y t€ chinh 1a cAu trd 13i thuyét
phuc nhat.

Sau hon 3 nim tri€n khai Pé 4n
1816, nganh Y t€ Phd Yén tu hao vé
nhitng k&t qué ma P& 4n mang lai.
Ngudi dan & Phi Yén, dic biét 1a ngudi
dan ngheo, ngudi dan c6 hoan canh khé
khin c6 diéu kién dudc ti€p can nhitng
dich vu y t&€ k§ thuat cao ngay tai dia
phuong. Nhiéu bénh vién tuyén trén da
vé hd tr¢ cho Bénh vién Pa khoa tinh
Phi Yén theo phuong chim “cam tay,



chi viéc” nhu Bénh vién Trung wong Hué,
Bénh vién Chg riy, Bénh vién 108, Bénh
vién Bach Mai, Bénh vién Nhan dan 115
TP. H6 Chi Minh, Bénh vién Phu sdn T
Dii, Bénh vién Noi ti€t Trung wong, Bénh
vién Binh Dan, Bénh vién Pai hoc Y
Dugc TP. H6 Chi Minh. Hon 54 k§ thuat
di dudc chuyén giao va dé€n nay, Bénh
vién Pa khoa tinh Phi Yén da chu dong
thuc hi€n dugc 51 k§ thudt, dat 94% (mot
s6 k§ thuat chua thyc hién tdt sau khi
chuyén giao do thi€u trang thiét bi y t&).
Phiu thuit noi soi cit tdi mat, cit tri theo
phuong phdap Longo, phdu thuit noi soi
khép g6i, khép hdng, phdu thuit va theo
ddi bénh nhan chdn thuong so ndo.. va
nhiéu k¥ thuat y t€ khdc khong con qud
xa v0i v6i Bénh vién Pa khoa tinh Phu
Yén. Bénh vién Piéu dudng Phuc hdi
chic ning Phi Yén cling da nhan dugc su
gitip dd tir Bénh vién Chg Ray va Bénh
vién Bach Mai vé k§ thuat phuc hdi chitc
ning sém, k§ thuat diéu tri co citng do di
chitng cda tdn thuong tdy séng, chin
thuong so nio, tai bi€n mach mdu nio.
V6i nhitng k&t qui trén, nhiéu bénh
nhin nghéo bét di ndi trin trd, lo nghi vé
khodn chi phi phdi chi trd khi ching may
mic bénh. BS. Bui Trin Ngoc, Gidm doc
Bénh vién Pa khoa tinh Phd Yén, cho
bi€t: “Trudc ddy, bénh nhin chdn thuong
so ndo vao Bénh vién Pa khoa Phd Yén
chi € cAm mdu réi phdi chuyén 1én bénh
vién tuy€n trén. Theo d6, mat di thoi gian
vang d€ cttu chita bénh nhan. Hau qud 1a
nhiéu bénh nhin di t& vong, hoic nhiéu
trudng hgp dugc ciu sdng nhung phdi
tiéu ton mot khodn chi phi 16n, c6 thé ddy
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gia dinh bénh nhan roi vao hoan cdnh cin
nghéo va nghéo thém. Nhd c6 Dé dn
1816, Bénh vién Pa khoa tinh Phu Yén
da 1am nén nhiéu thanh tich trong cong
tic khdam chirta bénh, dic biét la thuc
hién dudc nhiéu k§ thuat cao, gép phan
ning cao cha't lugng diéu tri va tao uy tin
cho bénh nhan, gidm ddng k€ bénh nhan
chuyén tuyén. Pay 1a diéu ddng tu hio
ma Pé 4n 1816 di mang lai cho Bénh
vién Pa khoa tinh Phd Yén ndi riéng va
nganh Y t&€ Phd Yén néi chung.

Dé 4n 1816 ciling da gitip cho bic s§
& Phd Yén vira ¢6 co hoi ti€p cin nhitng
dich vu ky thuit cao, vira khong mA't thdi
gian di ddo tao, vira ddm bdo nhu cdu
khdm chita bénh cho bénh nhén trong tinh
trang thi€u hut ngudén nhan lyc. Pic biét,
Dé 4n 1816 con 1a cdu ndi tinh cdm gin
k&t gifta cdn bo tuyén trén va tuyén dudi,
ho tré nén gan giii hon, cling nhau trao
ddi, hoc tap d€ phdt trién tay nghé m
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Khoa Ngoai - Bénh vién Pa khoa Tay Bic:

TIEN PHONG UNG DUNG
CACTIENBQY HOC

Trong nhitng nim gin diy Khoa
Ngoai - Bénh vién Pa khoa Tay Bic
(Nghé An) di c6é nhiéu ng dung y hoc
hién dai trong viéc chdn dodn va diéu tri
cho ngudi bénh. Trong d6 ndi bat nha't Ia
tri€n khai phiu thuat bing phuong phdp
n6i soi nhw mé ndi soi da day, md nodi soi
14y séi niéu quin, md ndi soi so ndo, md
cdt sbi tdi mit.. Pay 1a nhitng phuong
phdp mdé khé ddi véi mot bénh vién
tuy&n huyén. Tuy nhién véi sy nd luc va
quyét tAm cao clia doi ngil y, bdc sy,
Khoa Ngoai - Bénh vién Pa khoa Tay
Bidc da thyc hién thanh cong gin 500 ca
md ndi soi, han ché bénh nhan chuyén
tuyén ddng thdi gidm thi€u mic d6 qua
tdi cho bénh vién tuyén tinh.

Bdc s§ Nguyén Vinh Hanh - Trudng
khoa Ngoai, khing dinh: “Thanh cong
trong m3 so nio bing phuong phdp ndi

THANH HOA
Trung taim Truyén thong GDSK Nghé An

soi da minh chiing cho kha niang cua cdc
y bdc s§ & Khoa ngoai”. Ngoai cdc cong
vi€éc nhu cdc khoa khédc trong Bénh vién
12 chdn dodn va diéu tri bénh nhan, Khoa
ngoai con phdi thyc hién cdc phau thuit,

Mot bénh nhin dudgc vd so bing xuong ty thin
tai bénh vién



nhat 12 phiu thuit ndi soi. Pay khong
phdi 1a mo6t cong viéc bdc sy nao cling
lam dugc ma doi hdi sy khéo 1éo, ty my,
chinh x4c. Chinh vi yéu c4du chuyén mon
cao nén mdi y, bac s§ vé khoa cong tic
déu phdi di dao tao thém & cdc bénh vién
16n nhu Bénh vién Viét Bic, Bénh vién
Bach Mai...

Tro chuyén vdéi ching t6i, anh
Truong Vian Ngoc, § xém 5, xa Nghia
M§, huyén Nghia Pan, té vé rdt hai long
vé tinh than thdi d6 phuc vu cda cédc vy,
bdac s§ Khoa Ngoai. Anh Ngoc nhédp vién
trong tinh trang nguy kich, dudgc chin
dodn c6 mdu tu ngoai mang cdng nao.
Tuy nhién dudc cdc y, bdc sy ¢ ddy tan
tinh cu chita anh da trd lai binh thudng.
Ho6m ching t6i gdp 1a anh trd lai Bénh
vién dé€ vd khuy€&t hdng so nio bing vit
liéu Titan. Bénh vién Da khoa Ty Bic
cling 12 bénh vién tuyén huyén dau tién
tai Nghé An thuc hién vd khuyé&t hdng so
nao bing phuong phdp nay.

Bdc s§ Hanh con cho bi€t thém:
Trudc kia nhiéu trudng hdp nhu mé vét
thuong so ndo, khiu mach mdu, thay
chdm xuong dui.. déu phdi chuyén tuyén
thi nay Bénh vién ma truc ti€p 1a cdc bdc
s§ Khoa Ngoai di c6 thé gidi quyét tot,
nhS vay gidm chi phi kinh t€ di lai cho
ngudi dan.

D€ phdt trién Khoa Ngoai thanh
khoa miii nhon, Bénh vién dang c6 chi
truong dao tao cdn bd theo hudng chuyén
sdu va theo phuong thiic “cam tay, chi
viéc”. P6 12 mdi bdc s§ dau nganh tai
cdc Bénh vién tuyén tinh, bénh vién
trung wong vé tin Bénh vién dé hudng
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din, chuyén giao cdc k§ thuit khé. Nhd
vdy, trinh d9 tay nghé ciia cdc bic sy &
day chuyén bi€n ra't nhanh. Song song vdi
ning cao tay nghé chuyén mon, Bénh
vién da diu tu ning cdp phong md hién
dai, ddm bdo lién hoan va d6 vo khudn
cao d€ phuc vu t6t hon cho ngudi bénh.
Véi nhitng diu tu trén, nim 2011, Khoa
Ngoai dia diéu tri cho trén 5.000 lugt
bénh nhan. Trong d6, phiu thuat 1.278
ca, véi gan 500 ca md bing phudng phdp
ndi soi, tdn séi ngoai cd thé trén 300 ca...

Trong thdi gian t6i, Khoa Ngoai ti€p
tuc ddy manh ng dung cdc ti€n bd y hoc
hién dai trong khdm, chita bénh, gidp
ngudi dan dudc ti€p can véi cdc dich vu y
t& cha't lugng cao. Pong thdi, phdn diu
phdt tri€n thanh khoa mii nhon, tién
phong trong cdc hoat dong chan dodn va
diéu tri nhitng ca bénh c6 tinh cha't phitc
tap cho nhin dan trong va ngoai huyén m
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QUYNH NGA
Trung tAm Truyén thong GDSK Pong Nai

Linh hoat trong ti€p nhin k§y
thuit moi

T khi D& 4n 1816 dugc trién khai,
ngoai viéc dudgc ti€p can nhitng ky thuat
hién dai tir tuyén trén vé chuyén giao,
Bénh vién Da khoa Théng Nha't con linh
hoat ky k&t hop déng mdi cdc chuyén
gia phAu thuit diu nganh & cdc bénh
vién 16n nhu: Chg Riy, Tir Dii, Pai hoc
Y Dugc TP. H6 Chi Minh... vé phiu thuat
tai chd cho bénh nhan véi sy tham gia
clia cdc bdc sy G bénh vién. Theo d6, khi
gip ca tén thuong ning, bénh vién hoi
chdn va bdo cho cdc chuyén gia vé mitc
dd tén thuong. Trong thdi gian chd
chuyén gia thi bénh vién chd dong
chuin bi diy di nhitng diéu kién cin
thi€t, khi chuyén gia dé€n sé& ti€n hanh
phiu thuit ngay, tin dung dudc “thdi
gian ving” d€ cttu bénh nhan.

Bdc s§ Pham Vin Diing, Gidm d6c
bénh vién cho bi€t, viéc lam ndy mang
lai hiéu quéd rdt cao, gidp nhitng bénh
nhan ning nim ngoai kha ning chuyén
mon clia bénh vién dugc cdp cdu kip
thdi, vi n€u chuyén 1én tuyén trén, nguy
cd bénh nhin khong qua khoi trén dudng
di 1a rat 16n. Hon nita, ddy ciing 1a co hoi
dé ddi ngii bac sy phdu thuit clia bénh
vién dudc ti€p can, cling tham gia thuc
hién nhitng k¥ thudt mdi tr chuyén gia
tuy€n trén. Khi dugc truc ti€p tham gia
phiu thuat, bi€t, nhin tin mit, [Am tan
tay, cdc bdc s§ s&€ nim nhanh, o va tu
tin trong cdc ca md tuong ty 1an sau.

Nh& nhitng 1an dugc cling tham gia
v6i cdc chuyén gia hang dau vé phiu
thuat, ma tr diu nim dé€n nay, bénh
vién di ty tin phiu thuit thanh cong,
cttu sdng 4 trudng hop bi chdn thuong
ning, v8 da phi tang. Pi€n hinh 13



trudng hgp clia bénh nhidn T6 Nguyén
DPiic Thanh (20 tudi, ngu phudng Tan
Bién, Bién Hoa) bi tai nan giao thdng,
nhip vién cudi thdng 1/2012 véi tén
thuong ning: v8 gan phin thuy 3-4, v§
khéi td tuy, dit doi 6ng mat chi, vd rudt
non, mat nhiéu mdu, né€u phai chuyén 1én
bénh vién tuyén trén nguy cd tlf vong trén
dudng di 1a ra't cao. Bénh nhan dugc chidn
dodn bi tdn thuong da phi tang, nhit la
nhitng chin thuong & ving td tuy - ving
cuc ky nguy hi€m dén tinh mang, cdc bac
sy dd ti€n hanh mS khdu gan cAm mdu,
cit khoi td tuy bi vd, dudng mat bi dit
theo phuong phdp Whipple va khiu ndi
lai cdc doan rudt non, hdi sic tich cuc. Ba
ngdy sau phau thuit, tinh trang sic khde
bénh nhan da dn dinh.

Theo bédc sy Diing, k§ thuat Whipple
12 mdt k§ thuat phdu thuat 16n va khé cla
nganh ngoai tdng quit ma hién nay chua
bénh vién ndo & Pong Nai lam dudc. Viéc
thuc hién thanh cong nhiéu ca bénh bing
ky thudt nay la nhd dugc hoc hdi kinh
nghiém tit cdc chuyén gia ma bénh vién
da ky két hdp ddng mdi vé. P6 ciing 1a
gidi phdp méi rat hiéu qud cla bénh vién,
gitip ting cudng citu s6ng nhitng bénh
nhin nguy kich.

Buéc ti€n méi vé ngoai khoa

Khéng chi d4p dung thanh cong ky
thudt Whipple, Bé€nh vién ciing da lam
chd nhirng k§ thuét dat tdi trinh d6 chuyén
sdu khéc, dua hoat dong kham, chita bénh
phat tri€n, ti€n bo 6 rét & moi mit, dic
biét 1a ning cao chat lugng khoai khoa,
phau thuit vi phdu, ndi soi...

Méi day, bénh vién da ndi lién thanh
cong mot ca bi dit lia cidng tay trdi do
mdy x& gb cidt. Bénh nhin 12 anh Nguyén
Vin Hién (sinh nim 1970, 8 phudng Tan
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Hoa, TP. Bién Hoa) dudgc dua vao vién
trong tinh trang cidng tay trdi bi dit lia
hoan toan, mit cit cla cing tay bi dip nit
1 phdn, m4t mdu, chodng ning. Kip md
cia bénh vién da ti€n hanh phiu thuat
khdn cap trong gan 9 gis dong hd dé ndi
lai ddng mach, tinh mach, khau ndi gan cd
va than kinh. Sau 5 ngay diéu tri, phin tay
bi dit lia di hdng, dong mach rd, van
dong dugc cdc ngdén. Trudc do, bénh vién
cling da noi thanh cong 2 trudng hop bi
dit ngén tay va c6 tay. Pay 1a budc tié€n
mdi cia bénh vién khi thuc hién thanh
cong nhitng ca vi phiu phic tap nay.

Gid day, c6 thé néi ring, cic loai
phau thuat khé, bénh vién déu tu tin thuc
hién dudc. Nhitng k§ thudt nodi soi vé
ngoai khoa nhu: thodt vi ben, ndi soi cit
tuy€n gidp, dai trang, ndi soi khép goi,
khép vai, ti€t niéu... da tr§ thanh thudng
quy tai Bénh vién. Trén 90% bé&nh nhan
nhdp vién lién quan dé€n ti€t niéu déu
dugc md bing phuong phidp ndi soi thay vi
phdi mé hd nhu trudc ddy. Ngoai ra, Bénh
vién ciing lam chi nhi€u k§ thuat cao
khdc nhu: mé thodt vi dia dém, thay dia
dém nhan tao...

Pé€ lam chi, ¥ng dung va trién khai
hi€u quéd nhirng k¥ thudt d6, Bénh vién da
diu tu cd vé co s ha ting, ngudn lyc va
trang thi€t bi, dic biét 13 diao tao ngudn
nhan lyc. Hi€n, Bénh vién da c6 ddi ngii
bdc sy c6 trinh d§6 chuyén moén sdu dudc
dao tao ky thudt cao tai cic bénh vién
hang diu trong va ngoai nudc. Riéng vé
vi phdu, Bénh vién dao tao dudc & kip
gdm 6 bic sy phiu thuit chuyén vé vi
phiu. Bdc s§ Pham Vin Diing cho hay,
quan di€m cda Bénh vién 1a phdi di
chuyén sidu vao phiu thuit, 1am thé& nao
dé gidm ty 1& chuyén vién d€n mic thap
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nhat. Thyc t€ cho thdy, néu nhu nhitng
nam trudc, Bénh vién phdi chuyén bénh
nhin 1én tuyé€n trén t¢r 1.200-1.500
ca/thdng, thi nay, con s6 d6 da gidm di
rdt nhiéu, chi tir 200-300 ca/thdng.

Trong nim 2012, Bénh vién ti€p tuc
tri€n khai thém 35 ky thudt 1Am sang va
can lam sang mdi, ddp tng dudc cdc yé€u
ciu cao trong diéu tri cho bénh nhan, dic
biét 12 ndi soi va vi phdu. Bénh vién
ciing dang chuin bi cdc budc cudi clng
dé trién khai ky thuat siéu loc mdu lién
tuc va thanh 13p trung tdim tim mach can
thi€p. Khi d6, nhitng trudng hgp bi suy
da phii tang, s6c nhiém khudn... s& dugc
diéu tri trong thdi gian ngdn hon, chi phi
it hon. Nhitng bénh vé tim mach c6 thé
dugc thyc hién tai Bénh vién Pa khoa
Thong Nhit ma khong phdi chuyén lén
TP. H6 Chi Minh m

Nhitng ndm qua nho sy quan tém, chi
dao ciia cdc cdp lanh dao, su phoi hop clia
cdc ban, nganh trong tinh, cung voi cdc
chinh sdch hé tro cho tré em va bénh nhén
ngheo cia Trung vuong va ddc biét la su
chuyén giao ky thudt theo Dé dn 1816 ciia
By Y té, cong tac khdm chiia bénh ciia tinh
Lai Chédu cé nhiéu thudn loi, tiing budc
ddp itng nhu cdu khdm chita bénh ciia
nhdn dén trong tinh

Chuyén bién manh mé

Theo bdo cdo thong ké clia SG Y t€
Lai Chau, tinh d&€n nay tong s6 giudng
bénh trong toan tinh 1a 1.184 giudng, cong
sudt thudng xuyén st dung giudng bénh tai
cédc c¢o s§ y t€ vao khodng 85-90%. Tinh
riéng trong nim 2011, nganh Y t€ Lai Chau
di khdm va diéu tri cho khodng 390.000
lugt bénh nhan ngheo, trong d6 diéu tri ndi
tri cho trén 16.000 ngudi, diéu tri ngoai tri
cho khodng 327.000 ngudi. P3i véi tré em
dudi 6 tudi, toan tinh dd khdm cho trén
132.000 lugt bénh nhi, trong d6 diéu tri ndi
tri cho khodng 9.000 lugt, diéu tri ngoai tri
cho khodng 103.000 lugt bénh nhan.

Tai Bénh vién Pa khoa tinh Lai Chau,
cong tic t6 chifc bdo mdy da din 6n dinh,
cic khoa phong chuyén mon hoat dong c6
hiéu qué, budc diu ning cao chit lugng
kham, cip ctu, diéu tri bénh nhan. Y t&€ cic
tuyén thyc hién tdt viéc thudng truc cip
cttu 24/24h, dic biét 1a cip cttu bénh nhin
trong dip 1€, t€t va cdc vu tai nan giao
thong xdy ra trén dia ban. Mic du vay,
cong tdc kham chira bé€nh cho ngudi ngheo
va tré em trén dia ban tinh con gip khong
it kh6 khin, dic biét 1a trong viéc quan 1y
thé khdm, chita bénh va cung Gng van
chuyén thudc xudng cd s8. Hon nita, & mot
s0 dia phuong, cd s§ vat chit bi hu hdng,
trang thi€t bi y t& thi€u, chua dong bd; viéc
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Chim s6c bénh nhan tai xa Kan H6, huyén Mudng Té, tinh Lai Chau

kham chita bénh, c4p thudc ké don, quan ly
stt dung thudc, thanh quyét todn thudc, vat
tu tiéu hao tai cdc tram y t€ xa con mot sd
ton tai ciAn phdi dugc nhanh chéng gidi
quyét.

Xét mot ciach toan dién, chit lugng
khdam, chita bénh tai Lai Chau du da c6
nhiéu chuyén bién tich cuc song so véi yéu
cAu dit ra vin con nhitng han ché€. Ning
luc ctia mdt s6 cdn bd so véi mod hinh bénh
tat va nhu cau kham chita bénh cla nhin
dan chua cao, nhat 1a trong cong tic chian
dodn, diéu tri va khai thdc s& dung céc
thi€t bi hién dai; cdc bién phdp ty do tao
con it dugc thuc hién hodc hiéu qua thap,
din d&n chat lugng khdm chita bénh chim
chuyén bi€n so véi yéu cau; viéc thyc hién
céc quy ch&€ chuyén mon mot s6 mit chua
chat ch€, chua thudng xuyén.

Luin chuyén béc sy tir tinh vé huyén

Ti€p tuc nang cao chit lugng khdm
chira bénh cho ngudi dan, trong ndm tdi, y
t& tinh Lai Chau xdc dinh mot s& muc tiéu

co bdn la phdi dat 38,8% s6 xi, phudng, thi
trin dat Chuan Quoc gia vé y t& (40 xi); 6
béac s§/van din; gidm ty 1€ sinh con thit ba...

Pé thuc hién dugc muc tiéu doé, Y t&€
Lai Chau da dé ra nhiéu gidi phdp nhim
khai thac mit thuin 1gi, khic phuc nhitng
han ch€, y&€u kém. Cu thé nhu dic biét chi
trong ting cudng su lanh dao, chi dao ctia
cdc cAp iy, chinh quyén cic cidp; ddy manh
cong tdc tuyén truyén, qudn triét cdc chd
truong chinh sdch ciia Bang, phdp luit ctia
Nha nudc, qudn triét ning cao nhan thic
vai tro, nhiém vu cia cic cé’p, céc nganh,
Miit trin t6 qudc va cdc doan thé nhan dan,
cic t6 chifc xa hodi, mdi ngudi din trong
viéc bdo vé, chim s6c va ning cao sdc
khde. Cham lo xay dung doi ngii cdn bo, y
t&. Chu trong cong tdc gido duc chinh tri, tuw
tuwdng, dao ditc nghé nghiép nang cao y ditc
cho d6i ngii cdn bo y t&, ting cudng cong
tac xAy dung Pang va phat trién ddng vién.
P4y manh cdng tic ddo tao, ning cao dan
nghiép vu chuyén mon cho cén bd y t&, dic
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biét 12 y t€ cd sd. Thuc hién viéc luin
chuyén cin bo y t& tir tuyén tinh vé tuyén
huyén va cd s§ d€ ting cudng chit lugng
khdm chita bénh & tuy&n dudi, chuyén giao
cic cong nghé, k¥ thudt mdi; di doi vdi trao
ddi, truyén dat kinh nghiém cho doi ngii y
bac s§ diéu tri tuy&€n huyén va cd sé.

Huéng vé co sé

Dé 4n clng c6, hoan thién va nang cao
chat lugng hoat dong y t&€ xa, phudng, thi
trin d€n nim 2015 vira dugc UBND tinh
Lai Chau phé duyét 12 don bdy dé tao ci
hich phdt trién cho y t& ctia tinh mién ndi
phia Tdy Bdc nay. Tinh Lai Chau ciing
phan dau dé€n 2015, 100% céc tram y t&
dudc xay kién c6, di cdng trinh phu trd,
trang thi€t bi y t& theo tiéu chudn cia BO 'Y
t&. Pong thdi, duy tri mdi tram y t& xa c6
tr 4 dén 6 giudng bénh diéu tri ndi trd,
trung binh mdi ngudi din dugc kham bénh
2 lan/nim, 100% ngudi din tham gia bdo
hi€m y t€. Lai Chau con dit muc tiéu 50%
s6 xa dat Chuan Qudc gia vé y t& giai doan
2011-2020. Bén canh d6, phan dau gidm ty
1&é mic sot rét/1.000 dAn mdi nim 8%:; diéu
tri khéi cho 85% s6 bénh nhan lao dudc
phét hién. Gidm ty 1& ting din s6 ty nhién
con 1,9%, mdc gidm ty 1€ sinh trung binh
mdi nim 0,3%o; gidm ty 1€ sinh con thit ba
trd 1én tir 2-3 %/mnam; gidm ty 1& suy dinh
dudng tré em dudi 5 tudi con 23%, gidm ty
1é chét tré duéi 1 tudi xudng con 26%o.

P4y manh dao tao can bd y t&

Pé thuc hién dugc cdc muc tiéu trén,
tinh s& diy manh xa hoi héa cong tic y t&,
huy ddng cdc cap, cdc nganh, cdc thanh
phin kinh t&, cic td chic xa hoi, toan din
tham gia bdo vé, cham séc¢ va ning cao sic
khde cta nhan dian. Tinh sé tip trung dao
tao, bdi dudng va xay dung doi ngii can bd
y t& xa, bdn d4p &ng yéu ciu bdo vé, chim

s6c va nang cao sic khdée nhidn dan. Cu
thé, dio tao, bdi dudng, tip huin cho doi
ngil cdn bd y t&€ xa, ban bing nhiéu hinh
thitc. Trong d6, chu trong dao tao bac sy
theo hinh thifc ¢t tuyén va dao tao theo dia
chi, wu tién con em ddng bao cdc din toc
trén dia ban. Xay dung, ban hanh chinh
sach tuyén chon, thu hit, dao tao, sit dung
va ddi ngd can bd y t€ dén Lai Chau cong
tdc, nhat 1a cdc huyén, xa vung siu, ving
xa, chinh sdch ddi véi bac s§ luan phién vé
lam viéc tai tram y t&€ xd. Dy kién trong
thdi gian t6i, Lai Chau sé& diu tu xay dung
mdi 43 tram y t€, sita chita 63 tram y t€,
diu tu trang thi€t bi cho 103 tram y t&, dao
tao 1.828 cdn bd y t& (clt nhan di¢u dudng,
y s, dugc s¥, nhan vién y t€ thon, ban).

Xay dung mang Iuéi y t&€ du phong c6
st tham gia cla cong dong, ting cudng
cong tdc truyén thdng, gido duc sitc khde
dé ngudi dan hi€u va chi dong thuc hién
tot cdc bién phdp tu phong chdng bénh
dich, ning c4p va clng c6 hé thdong gidm
sat dich bénh chii dong giam sat dich t& dé
phét hién s6m cdc nguy cd 6 nhiém va dich
bénh, c6 cdc phuong 4n bd tri doi ngii y t&
du phong, co dong chdng dich, sin sang doi
ph6 khi c¢6 dich, gidm ty 1€ mic bénh
truyén nhiém giy dich m
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Bénh vién Lao va bénh Phdi tinh Pik Lik:

TIED NHAN UA NG DUNG MOT $0 K THURT M

|

TRONG CHIN DOAN U DIEU TRY BENH LAO - PHOI

i :
#

C4n bd luan phién Bénh vién 71 Trung wong huéng din k§ thuat choc dich mang phdi
du6i sy huéng din cla siéu 4m tai Bénh vién Lao va bénh Phéi tinh Bik Lik

Theo PE 4n 1816, Bénh vién Lao va
bénh Phdi tinh Pik Lik 12 mot trong
nhitng don vi § khu vuc Tdy Nguyén s6m
dugc ti€p nhan va dng dung cdc k§ thuat
tir Bénh vién 71 Trung uong chuyén giao
nhu: nudi cdy vi khudn lao va tap khudn,
choc dich mang phdi dudi sy huéng din

HUONG XUAN - BAO CHAU
Trung tdm Truyén thong GDSK DPik Lik

cta siéu am...

Véi uu diém 1a khong chi khing dinh
bénh nhin c6 midc bénh lao hay khong,
ma con xdc dinh vi khudn lao cda ngudi
bénh d6 c6 bi khdng thudc lao, tir d6 sém
dua ra phuong phdp diéu tri bénh dat hiéu
qua, giip ti€t kiém chi phi cho ngudi
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bénh. K§ thuit nudi cdy vi khudn lao
va tap khudn @ng dung trong chin
dodn va diéu tri cho bénh nhan lao da
c6 tit nhiéu nim nay. Tai Pik Lik,
dén nay k¥ thudt ndy mdi lan dau tién
dudc trién khai do truéc ddy thi€u cic
phuong ti€n k§ thudt va nhan lyc.

BSCKII. Lé Xuan Hanh, Phé
Gidm d6c Bénh vién 71 Trung wong
cho bi€t: Bénh vién 71 Trung wong da
chuyén giao kj thuat siéu a4m, choc
dich mang phdi va nudi cdy vi khuin |
lao, tap khudn cho cdc bic sy Bénh [
vién Lao va bénh Phéi Bdk Lik. Khi
nim vitng cdc ky thuidt nay, Bénh
vién Lao va bénh Phdi Pdk Lik c6
thé 4p dung cdc k§ thuidt nay trong
diéu tri bénh nhan dudc t6t hon. P6i véi
k§ thuit choc dich mang phdi dudi su
huéng din cda siéu Am dugc cdc bdc s§
chuyén khoa chdn dodn hinh dnh Bénh
vién 71 Trung uong tryc ti€p thuc hién,
day cling 1a mot trong nhitng phuong phap
diéu tri hitu ich. Khi thuc hién k§ thuit
nay, bénh nhian dudc thim do phdi, choc
dich mang phdi va hit khi mang phdi
bing kim nhé duéi sy huéng din hinh 4nh
bing mdy siéu Am, giip bénh nhan dé thd
hon sau khi dugc hut dich.

Pugc “cam tay, chi viéc” ngay tai dia
phuong, cidc bdc s§y Bénh vién Lao va
bénh Phdi Pik Lik vira c¢6 thdi gian chim
séc diéu tri bénh nhin, vira tranh thd hoc
héi va &ng dung k§y thudt mdi khi cin
thi€t d6i vé6i tirng trudng hgp bénh. Cho
nén, chi trong thdi gian ngin, cic y, bic
s§ da thuc hanh thanh thao cdc thao tdc
va ty tin khi thyc hi€n k§ thuit ning cao
kha ning chin dodn chinh xdc, phdt hién
sém va diéu tri cho bénh nhin lao - phdi.
Theo BS. Tran Vinh, Gidm d6c Bénh vién

Cén bd luan phién Bénh vién 71 Trung uong
chuyén giao k¥ thuat nudi ciy lao va tap khuin
tai Bénh vién Lao va bénh Phdi tinh Pik Lik

Lao va bénh Phdi tinh Pik Lik, tuy da
hoat dong gin 5 nim, nhung do6i ngi vy,
bdc s§ ctia Bénh vién con thi€u va thuc
hién dugc cdc k§ thuidt mdéi trong chin
dodn va diéu tri bénh nhin con nhiéu han
ch€. Pugc Bénh vién 71 Trung uong vé hd
tro chuyén giao cdc ky thuit, Bénh vién
khong chi ti€t kiém dude mot phan chi phi
cl cdn bo 1én tuyén trén hoc tAp ma con
¢6 nhan luc dé€ 1am viéc.

Dy ki€n, trong thdi gian tdi, Bénh
vién 71 Trung wong sé& ti€p tuc c cdn bd
chuyén khoa vé luin phién d€ chuyén
giao ky thuidt mdi cling nhu cdc phuong
phdp chim s6c ngudi bénh toan di€n, gitp
ddi ngll y, bdc s§ Bénh vién Lao va bénh
Phdi tinh Pdk Lik c6 cd hdi ning cao
trinh dd, dong thdi, tao diéu kién cho
ngudi dan dugc ti€p cin cdc dich vu k¥
thudt cao trong chdn dodn va diéu tri
bénh. Tu d6, gitip ngudi bénh yén tdm
diéu tri, gidm tai trudng hgp phdi chuyén
bénh vién tuyén trén chita tri m



THAY THUOC TRF; TINH HA TiNH
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NGUGC NUI CHAM Lo
SUG KHOE DONG BAO

Géc lai cang viéc ban rdn ndi cac bénh vién - nhitng thanh vién cia Hai Thay
thudc tré lai mang theo thudc men Ién vdi ddng hao ving cao, mién nii. Véi
ho, moi chuyén di la mdt hanh trinh ddy yéu thuong, nhén ai.

Thdng 5 ndm 2012, Hoi
Thay thudc tré tinh Ha Tinh
mdi chinh thic Pai hdi 1an thi
nhat, nhung ngay tir khi ra mit
,Ban vdn dong thanh 1ap Hoi
Thay thudc tré (tir thdng
6/2011 dén nay) di c6 5
chuyén cong tic thim khdm [}
va phdt thudc mién phi, ting
qua cho ngudi ngheo, gia dinh
chinh sich, ngudi c6 céng &
cac xa vung sau nhu: Huong
Lién, Son Hodng, Ky Long, ; !
Viét Xuyén... Thanh vién cia
Ban van dong la nhitng bac sy
tré dén tr S§ Y t€, Trung tAm
Y t€ Du phong tinh, bénh
vién, trung tAm y t€ cla cdc huyén, thanh,
thi trong toan tinh. O ho déu c6 diém
chung, d6 1a trdi tim tinh nguyén va nhiét
huyét clia tudi tré.

Bdc s§ Lé Ngoc Thanh, Cha tich Hoi
Thay thudc tré Ha Tinh, cho biét: “Chiing
toi khong c6 lich trinh cu thé, bat ct lic

NHAT THANG

Thiy thudc tré tinh Ha Tinh kham chita bénh mi&n phi cho ngudi dan

nao van dong dugc tai trg ching tdi 1€n
dudng, khong ké xa vung siu, viing xa,
thdi ti€t mua hay ning. Ngudi gid va céc
em nhd mdi khi gip van dé vé siic khde
thudng rat khé khin trong viéc chita tri,
nhiéu trudng hdp ding ti€c di x4y ra khi
cdc mam bénh khong dugc phat hién va
chira tri kip thdi. Chinh diéu d6 da thoi thiic
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chiing t6i ngugc nii cham lo stic khde cho
ho”.

Chuyé&n vudt niii ddu tién ctia Ban vin
dong Thanh 1ap Ho6i Thay thudc tré dugc
thyc hién ngay sau 1& ra mit vio thing
7/2011 v6i ba con nhidn dan xa Huong
Lién, huyén Huong Khé. Poan da khdm,
cAp phat thuéc mién phi cho 300 ddi tugng
thudc dién ho ngheéo, ngudi gia, tré em c6
hoan canh kh6é khidn. Bén canh do6, cic
thanh vién trong doan con la cdc tuyén
truyén vién, huéng din ba con giit gin vé
sinh than thé, phong tranh cdc bénh thong
thudng - nhitng cong viéc tudng chirng nhu
ai cling da bi€t nhung doi véi ba con trén
nay thi d6 thyc sy 1a nhitng thong tin hét
stic mGi mé.

C6 nhitng chuyé&n ngugc ndi, bén canh
thudc men, doan con van dong cdc bénh
vién tuyén tinh cho mugn cd mdy siéu Am
dé 1&n thim kham cho ddng bao dugc chinh
xdc nhit. Trong mot dip may mén, tdi dudc
dong hanh cling nhitng béc sy tré trong Ban
van dong thanh 1ap Hoi Thay thudc tré
ngugc mién ndi xa Son Hoéng, huyén
Huong Son mdt trong nhitng noi xa x01, kho
khin vao bac nhat cda tinh Ha Tinh.

Poan tinh nguyén Ién d&€n ndi mdi 6h
sdng, trong man suong mu day ddc va cdi
lanh té tdi, hang trdm ngudi dd ddng ddi
doan & trung tAm xi. Khong d€ ddng bao
phdi chd dgi lau, tdt cd cdc thanh vién
trong doan nhanh chéng d& dd dac, 1ap mot
“phong khdm di chi€n” ngay tai Hoi
trudng UBND x3. Ba con da vay kin xung
quanh, ding ky danh sich d€ dugc “bac sy
mién xu6i” khdm bénh.

Cu Pham Vin Bich, x6m 6, xd Son
Hong phian khdi cam phi€u kham bénh chd
dén ludt minh: “TU nha ta sang diy di bo
mat 2 gid d6. Nghe tin bdc s§ dugi xudi 1én
khdm bénh, mirng 1im, ba con minh hen
nhau di tr s6m. Phai bi€t sic khde clia

minh c6 t6t khong chd, gia rdi, hay dau 6m
1dm. Ty nita cdc bdc s§ con cho thudc vé
udng nita d6, may ngudi vao trudc ta ciing
dugc cho thudc rdi”.

Chi trong mdt budi sang, han 300 ba
con dudc thim khdm va phdt thu6c mién
phi.

Chia sé vé nhitng chuyé&n “ngudc ndi”
nay, BS. Lé Ngoc Thanh, cho biét: “Chiing
toi chon nhitng dia ban ngheo, xa x6i, héo
lanh bdi vi § nhitng noi nay, ba con khong
c6 diéu kién d€ khdm chita bénh hay tiép
cin véi nhitng ti€n bo y t&€. Muc dich cia
ching 61 1a gitp ba con phét hi€én ra bénh
dé kip thdi diéu tri, chit khong don thuin
thim khdm va cAp phdt thudc mién phi tai
chd”.

b6i véi DS. Bui Hoang Duong, Khoa
Dudgc, Bénh vién Pa khoa tinh - thanh vién
Ban van dong thanh 1ap Hoi Thay thudc tré
thi diy 1a chuyé&n di thi 3 clia anh tif ngay
tham gia. Anh tAm su: “MJdi l1an 1én vdi
dong bao mién cao 13 thém mot lan thiy
x6t xa cho nhitng thi€u thén clia ho. Anh
chi em y, bic sy trong Ban vin dong déu
tAm nguyén dé&n véi ba con nhiéu tirng nio
tot chirng d6. Nhiéu ba con nhd dugc thim
khiam ma phat hién bénh, chay chita kip
thdi. Th& nhung nhiéu khi chiing t6i cling
thdy bat luc 1dm, bSi nhu ciu kham chira
bénh ctia ba con thi nhiéu trong khi lyc
lugng, rdi phuong tién, thudc men, thdi
gian clia anh em lai c6 han nén khong thé
phuc vu hét dugc”.

T ngdy ra midt Ban van dong thanh
1ap Hoi Thay thudc tré Ha Tinh di t6 chic
thim khdm va cAp phat thudc mién phi cho
trén 2.000 lugt ngudi. MOt mua tinh
nguyén nita lai vé, cdc budc chin thién
nguyén clia nhitng ngudi thay thudc tré Ha
Tinh lai chuén bi 1én dudng bdi con d6 rat
nhiéu viing di't nghéo khé dang chd ho m
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Thay thudc tré Bic Ninh khim bénh cho tré em nghéo tai xi Song Giang — Gia Binh

H6i Thay thudc tré Bac Ninh voi
“Hanh trinh nhan ai vi siic khée céng dong”

Vira qua, Hoi thdy thudc tré tinh Bic
Ninh di t§ chiic L& ra quin “Hanh trinh
nhin 4i vi stic khde cong dong”. Tai L& ra
quan, Hoi da khdam va tdng qua cho nhin
dan xa Song Giang, huyén Gia Binh, tinh
Béc Ninh.

Xa Song Giang la dia phuong khé
khiin cta tinh Bdc Ninh, s6 hd nghéo tai
dia phuong chi€m ty 1& cao. Ciing nhu
nhiéu dia phuong khic, Song Giang 12 xi
c6 nhiéu d6i tugng chinh sach, do diéu kién
kinh t€ con nhiéu khé khidn nén cdc doi

\ THE THUC

Trung tdm Truyén thong GDSK Bic Ninh

twgng nay it c6 diéu kién di khdm sitc khde

tai cac bénh vién. D€ tri 4n cong lao clia

cdc doi tugng chinh sich ciing nhu hd trg

cédc gia dinh nghéo, Hoi Thay thudc tré Bic

Ninh di x4y dung k& hoach va td chic

khdm bénh, ting qua va cAp thudc mién
phi cho ngudi dan noi day.

Ngay sau 1& ra quin, cdc thanh vién
clia Hoi Thay thudc tré Bic Ninh da tryc
ti€p kham chita bénh, cap thudc mién phi
va ting 150 sudt qua, mdi sudt qua tri gid
50.000 ddng cho cdc d6i tugng, dic biét
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qua kham bénh di phat hién nhiéu chdu
mic bénh ring miéng va cdc bénh kh4c.
Khong chi ¢6 vay, cdcy, bdc s§ con tu van
cho cha me cdc em cdch vé sinh ring
miéng, cdch chim séc¢ stic khde, dic biét la
céc doi tugng nhiém cha't doc da cam/didx-
in v& cdch dn udng, nghi ngoi hop ly. Trong
tdng s6 150 trudng hgp dugc kham chira
bénh trén, c6 131 tré bi 4nh hudng bdi chat
ddc mau da cam, tré em nghe¢o, tré em tan
tat, tré em c¢6 hoan cdnh dic biét khé khian
trén dia ban va 19 trudng hdp ngudi I6n bi
nhiém chit doc mau da cam trong chi€n
tranh.

Ong Hoang Vian Si, ngudi bi nhiém
chat ddc mau da cam tAm su: Toi 12 mot
trong 19 ngudi trong x4 bi nhiém chat doc
mau da cam khi tham gia chi€n diu tai
chi€n trudng mién Nam nén &nh hudng
nhiéu vé stic khée. Cic y, bac sy tré clia
tinh d3 nhiét tinh thim khdm stc khde, tu
van cho t6i nhiéu diéu bd ich. Ching toi rt
phian khdéi, ding 1a “Thiy thudc nhu me
hién”.

Con o6ng Tran DPing Cong, Bi thu
Pang uy xa Song Giang nhin xét, doi ngl
thay thudc tré khong chi 1a nhitng y, bic s§
c6 trinh do tay nghé ma con cé tim long
nhin 4i. Sy c¢6 mit cta ho tai xa Song
Giang 12 niém an i 16n ddi v6i tré em
trong dién chinh sach, tré em ngheo, tré em
khuyét tat, tré em c6 hoan cdnh dic biét
khé khiin va cd doi tugng nhi€ém chi't doc
mau da cam. Nhitng viéc lam cta doi ngii
thay thudc tré hom nay di gép phian khing
dinh vai trdo xung kich, tinh nguyén cta
thanh nién.

Bén canh nhitng hoat dong dugc to

chtc tai xa Song Giang, huyén Gia Binh,
Hoi Thay thudc tré Bic Ninh da ting 150
xuit qua cho tré em c6 hoan cinh dic biét
kh6 khin tai 02 xa thudc huyén Qué Vo, 25
xuit qua cho tré em tan tat dang dudc nudi
dudng tai Nha tinh thuong Huong La (xa
Tan Lang - Luong Tai). Ciing trong thoi
gian qua, Hoi Thay thudc tré tinh da td
chifc nhiéu hoat dong thi€t thuc tai cong
dong nhu huéng tng “Hanh trinh Thay
thudc tré 1am theo 15i B4c - Tinh nguyén vi
sitc khde cong dong” do Trung uong Hoi
Thay thudc tré Viét Nam phat dong, hudng
ttng “Thdng chi€n dich thanh nién tinh
nguyén” t3 chic va trién khai nhiéu dot
khdm chita bénh, tu vdn va phat thudc
mién phi cho cdc ddi tugng chinh sich,
ngudi gia neo don, tré em cé hoan canh
khé khin & nhiéu dia ban trong tinh...

C6 thé né6i, Hoi thay thudc tré Bic
Ninh thanh 14p va di vao hoat dong chua
lau nhung nhitng k&t qui ma doi ngii thiy
thudc tré dat dudgc da khing dinh tinh sdng
tao, xung kich, tinh nguyén tham gia tich
cuc trong cong tdc cham séc siic khde cong
ddng, ddng thdi diy ciing 1a dip d€ ho rén

luyén nang cao y difc, thém yéu nghé m




Pé an 1816 dugc thuc hién
trén dia ban tinh Yén Bai nhdng
ndm qua dd gép phan gidm tdi
dugc gldn 20% cho cac bénh
vién tuyén trén va dang dan dat
dén nhing muc tiéu bé an dat ra.

Bdc s§ Cao Ngoc Thing - Phé gidm
ddc Bénh vién Pa khoa tinh, khing dinh:
DPé 4n 1816 dugc thuc hién c6 hiéu qui tai
Bénh vién Pa khoa Yén B4i. Pé 4n cé tic
dung rat 16n d6i v6i cdc tinh mién nii,
nhat1d Yén Bdi - mot tinh khé khin, trinh
do dan tri clia ngudi dan con thap.

Viéc ci cdn bd chuyén modn ludn
phién tir bénh vién tuyén trén vé hd trg
cho cdc bénh vién tuyé&n dudi di md ra co
hoi dé ngudi dan dudc ti€p cin vdi céc
dich vu k§ thudt y t€ tién ti€n, hién dai,
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PHAM MINH

dudc hudng quyén 1gi kham chita bénh
mot cdch t6t nhat ngay tai c¢d s, gidm
gdnh ning kinh t&€ cho ngudi bénh, nhi't 12
bénh nhin nghéo. C6 thé thdy, so véi
truc day, rit nhiéu trudSng hgp bénh niing
(nhu cdp citu s6¢ nhiém khudn, cip ctu
chan thuong so nao, mé mit Phaco, sdn
khoa, ti€t niéu, tiéu hda..) Bénh vién Pa
khoa Yén Bdi déu phdi chuyén 1én tuyé&n
trén méGi ¢6 kha ning citu chita thi nay da
dugc xit 1y va diéu tri thanh cong ngay tai
bénh vién tuyén tinh nhd su chuyén giao
k§ thuit tryc ti€p cda cdc bdc s§ bénh
vién tuyén trén.

La tinh mién ndi con nhiéu khé khin
véi dong ddng bao din tdc sinh sdng, Yén
B4i ciing khong niim ngoai thuc trang phd
bi€n chung ctia nhiéu tinh mién ndi trong
khu vuc, d6 13 thi€u nhan luc, thi€u bic s§
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& td't cd cdc tuyén y t&€. P& 4n 1816 dudc
tri€n khai hiéu qua trén dia ban tinh néi
chung va Bénh vién Pa khoa Yén Bdi néi
riéng da phan nao gitp dia phuong va don
vi gidi quyé&t khé khin tru6c mit vé van
dé nhan lyc y t€ trinh d§ cao. Hon ba nim
thuc hién Pé 4n, Bénh vién Pa khoa Yén
B4i da ti€p nhan trén 50 bdc s§ va diéu
dudng c6 trinh d6 chuyén mdn cao, cé bé
day kinh nghiém va nhiét huy€&t véi nghé
& cdc bénh vién trung uong 1én truc ti€p
dio tao, bdi dudng va chuyén giao k¥
thudt cho doi ngii y, bdc sy bénh vién.
Trong d6, c6 33 bdc sy, diéu dudng cia
Bénh vién Bach Mai, 10 bdc sy, diéu
dudng ciia Bénh vién Viét Bdc va 7 béc
sy cia Bénh vién Ring - Ham - Mit
Trung uong. Bdc sy luan phién di t8 chic
trén 100 16p tdp hudn chuyén giao k§y
thuat cho cdc bénh vién da khoa tuyén
huyén, thi, thanh phd, tham gia khdm
ngoai trd cho trén 10.300 lugt bénh nhén,
diéu tri ndi trd cho trén 6.000 lugt bénh
nhan, thyc hién thi thuit cho gan 3.000
bénh nhan, phiu thuit cho gan 1.200 bénh
nhan... Qua do, da giip dao tao lai cho
gin 3.400 can bo, dic biét 1a chuyén giao
trén 170 ky thudt y t€ mdi, tién ti€n, hién
dai trong cédc linh vyc chuyén mdén sdu
cho cdc bénh vién tuyén tinh va huyén.
Qua Pé 4n 1816, cdc bénh vién tuyén trén
da hd trg trang thi€t bi y t€ hién dai tri gid
trén 1 ty déng cho Bénh vién Pa khoa
tinh.

Bénh vién Pa khoa Yén Bdi c6 trén
350 giudng bénh nhung ludn trong tinh
trang qud tdi, cong suadt st dung giudng
bénh tai Bénh vién vugt tir 12 - 15%. Hién
tai, c6 khoang 30.000 ngudi ding ky
khdm chita bénh theo ch& d6 bio hi€ém y
t€ tai Bénh vién. Trung binh mdi ngay,

Bénh vién ti€p nhan trén 300 lugt ngudi
dan d€n khdm chita bénh. Bénh vién c6
26 khoa, phong chuyén mon va gan 440
cdn bd, nhung chi c¢6 84 ngudi ¢ trinh dd
bac sy, diéu kién co s3 vat chit trang thiét
bi y t&€ hién dai con thi€u thén, chua du
ddp dng cho cong tdc kham chira bénh.

Tuy vay, v6i sy gitdp dd va hd trg mot
cdch toan dién cida cdc bénh vién trung
wong, dén nay doi ngii bdc s§ cdc bénh
vién da khoa tuy€n huyén, thi, thinh phd,
dac biét 1a bac sy tai cdc khoa, phong
chuyén mo6n ctiia Bénh vién Pa khoa tinh
Yén Bdi da s dung thanh thao cdc trang
thi€t bi y t€ hién dai trong linh vuc hdi
sttc, chan thuong chinh hinh, phdu thuat
ndi soi gan, mat, phiu thuit so nio.. Ho
dugc cap nhat va bd sung nhiéu kié€n thirc
mdi trong diéu tri tiéu héa, tim mach, ho
hap, thin kinh, truyén nhi€m, ung thu, k§
thuat khau thit vong tri, doc dién tAm do,
quy trinh truyén héa chi't bénh nhin ung
thu, chup CT - Scanner... Nhg vy da giam
tdi dugc khodng gin 20% cho cdc bénh
vién tuyén trén.

La P& 4n mang dim tinh nhan vin,
bé 4n 1816 da va dang gép phin quan
trong gildp cdc tinh mién nidi con nhiéu
khé khin nhu Yén B4i gidi quy€t hiéu
qué tinh trang thi€u nhan lyc y t€ trinh d6
cao & cdc tuyén y t€. Hiéu qua cia Pé 4n
1816 1a rat rd rang, do d6 ri't can dugc cdc
nganh chifc ning quan tdm ti€p tuc duy tri
dé€ ngudi din & cac tinh mién nidi nghéo
c6 thém cd hoi hudng 1gi tir chinh sach
mang lai m

(Theo baoyenbai.com.vn)
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Hoi thdo tang cuong thuc hién DEé 4n Bérh vién vé tirh
v D& 4n 1816 khu wyc phia Nam
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HOI THAO
TANG CUONG THUC HIEN DE AN BENH VIEN VE TI!
NHAM GOP PHAN GIAM QUA TAI BENH
Tp. Ho Chi Minh, ngay 9 thang 7 nam 2012
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Ngay 9/7/2012, tai TP. HS6 Chi Minh,
Bo Y t&€ t§ chitc Hoi thdo ting cudng thuc
hién P& dn Bénh vién vé tinh va P& 4n
1816 nhim gép phin gidm qud tdi bénh
vién cho khu vyc phia Nam. Téi dy Hoi
thdo c6 PGS.TS. Nguyén Thi Kim Ti&€n, Bd
trudng Bo Y t€; PGS.TS. Nguyén Thi
Xuyén, Thit trudng BO Y t€&; 1anh dao céc
don vi truc thuoc Bo Y t&, S§ Y t€ va bénh
vién da khoa cdc tinh/thanh phd phia Nam.

Theo bdo cdo cia Cuc Quén Iy Kham,
chira bénh, tir nim 2005 dén 2012, B6 Y t&
da thuc hién nhiéu gidi phdp tirng budc
nang cao chit lugng khdm, chita bénh, ddp
t'ng nhu cAu ngly cang cao clia nhan dan.

X

CONG CHIEN
Pé€ gidm qud tdi bénh vién, gidi phdp cin
cd mang tinh dot pha 1a trién khai Pé dn
Bénh vién vé tinh va D& 4n 1816. B¢é 4n
Bénh vién v€ tinh giai doan td ndam 2005
dé&n nay méi dudc thyc hién & mot s6 bénh
vién khu vuc phia Bic, do Bénh vién Bach
Mai va Bénh vién Viét Pc ti€n hanh. Tai
khu vuc phia Nam, tuy chua trién khai Dé
4n Bénh vién vé tinh, nhung S§ Y t&€ TP.
H6 Chi Minh di chi dao cdc bénh vién
chuyén khoa tuyén thanh phd thanh lap
khoa vé tinh tai cdc bénh vién quan/huyén
nhu: Khoa Ung bu6u tai Bénh vi€én quin 2,
Khoa Chdn thuong chinh hinh tai Bénh
vién An Binh va Bénh vién Binh Tan,
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Khoa Nhi tai Bénh vién quan Binh Tan va
quén 2... Céc khoa vé tinh dang hoat dong
c6 hiéu qua, ddp tng dudc nhu cau khdm
chita bénh ngay cang cao clia ngudi dan
dia phuong.

Phat bi€u tai Hoi thdo, Bo trudng Bo
Y t€ Nguyén Thi Kim Ti€n biéu duong nd
lyc cla toan nganh Y t€ va hé thong kham,
chita bénh di dat nhiéu thanh tyu trong
viéc nang cao chat lugng kham, chita bénh
cho nhian din va giam qua tdi bénh vién.
Trong thoi gian t6i, BO Y t€ s& ti€p tuc xay
dung va phat trién md hinh Bénh vién vé
tinh trén toan qudc, tp trung xay dung céc

Dé 4n Bénh vién vé tinh ddi v6i nhitng
chuyén khoa qué tdi trim trong & Ha Noi
va TP. HO Chi Minh nhu: ung bu6u, tim
mach, ngoai chin thuong, sin, nhi. Bd
trudng Nguyén Thi Kim Ti€n dé nghi,
trong qud trinh ti€p tuc thuc hién P& 4n
1816, can ddnh gi4, khio sdt nhu ciu thyc
t€ cla cdc bénh vién tuyén dudi, phudng
thitc hoat dong can 16ng ghép véi ndi dung
cla P& 4n Bénh vién vé tinh, cong tic chi
dao tuyé&n va dao tao theo P& 4n 47, P& 4n
930... &€ gidm qua tdi bénh vién mot cich
hiéu qua m

6 thang chuyén giao 57 ki
thuat cho tuyén duéi

Thuc hién Dé 4n 1816 clia Bo Y t&,
trong 2 quy dau nim 2012, Vién Huyét hoc
- Truyén mau Trung uong di t& chifc cdc
doan cong tic di khdo sat, ki€m tra, gidm
st chuyén mon, cong tic chi dao tuyén tai
11 tinh/thanh trén toan qudc, dat 100% so
véi chi tiéu dé ra 6 thang diu nim 2012,

Vién da xay dung k€& hoach luin phién
va ctr 17 cdn bo 1a bac sy, ct nhan, k§ thuat
vién va diéu dudng xudng hd trg cho 14
Bénh vién va Trung tim Huyét hoc -
Truyén mdu trong cd nudc, dat 58% chi
ti€u cda cd nam.

Trong 6 thing dau nim, cdc cdn bd
luAn phién da chuyén giao 57 lugt k¥ thuat
trong d6 c6 nhirng k¥ thuét phitc tap nhu ky
thuat nhudm héa hoc t€ bao, kj thuit choc
tdy va doc huyé&t - tdy do... Tham gia dao
\tao, giang day cho khodng 600 lugt hoc

PHUC TRI
vién véi 26 budi gidng. Hau hét, s6 cdn bd
di ludn phién 1816 cia Vién dugc lanh dao
S& Y t€, Bénh vién, Trung tim Huyét hoc
- Truyén mau tuyén dudi danh gid cao vé
chuyén mon va tinh thin trdch nhiém trong
cong viéc. 100% cdn by tham gia luin
phién dudc dénh gid hoan thanh xuat sic
nhiém vu. Mot s6 cdn bd d3a dudc nhin
Bing khen, Gidy khen clia Bénh vién, S&
Y t&€ nhuw KTV. Nguyén Ping Thanh, KTV.
Thai Thi Thanh...

GS.TS. Nguyén Anh Tri, Vién trudng
Vién Huyét hoc - Truyén mdu Trung uong
cho ring, thuc hién c6 hiéu qua D¢ 4n 1816
khong chi 1a sy c6 gdng cia mdi c4 nhan
ma con 12 sy doan két, nd Ivc chung clia
tap thé cdn bo Vién Huyét hoc - Truyén
mdu Trung uong m
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BENH VIEN DA KHOA TiNH HOA BiNH

CAT BO THANH CONG KHOI U NANG 15ky

Ba Bii Thi Em - 46 tudi dén tir xa
Bdo Hiéu, huyén Yén Thiy, tinh Hoa
Binh nhdp vién trong tinh trang gy yéu,
da xanh, niém mac nhdt, dn udng kém,
bung to nhu ngudi mang thai § thing thi
9. Cdc bdc sy Bénh vién Pa khoa tinh Hoa
Binh di ti€n hanh cdc xét nghiém lim
sang, chup cdt 16p vi tinh va bénh nhan
dudgc xdc dinh 1a bi u sau phic mac. Sau
khi hdi chidn toan bénh vién, ngay
22/6/2012, ba Em dugc mé 18y khéi u.

Ca phiu thuat dién ra trong thdi gian
6 ti€ng. Kip md di béc tdch thanh cong
khdi u ning 15kg nim tir viing ha vi dén
vung thugng vi, chén ép cdc quai rudt, da
day. Khdi u xdim 14n nhiéu vao mac treo
rudt, ddng mach tinh mach chi bung, xam

14n vao vung ron, gan bénh nhan. Pay la
kh6i u hi€m gip, c6 kich thudc 16n nha' i
tru§c dén nay dugc xt 1y phiu thuat tai
Bénh vién Pa khoa tinh Hoa Binh. Né&u
khong dugc cdt bd khdi u, bénh nhan sé bi
suy kiét, do khdi u chén ép noi tang, 13y

MINH THUY
Trung tim Truyén thong GDSK Hoa Binh

cdc chat dinh dudng cda co thé va c6 thé
din dén t vong.

Qua trao ddi vdi ching toi, ba Em cho
bi€t: Nam 2006 ba di dudc md u sau phiic
mac tai Bénh vién Binh Dan TP. HO Chi
Minh (thdi di€m d6 ba va cdc con di 1am
an kinh t€ tai TP. H6 Chi Minh). Mic du
dd dudc phiu thuat va diéu tri nhung ba
vin c6 cdm gidc hoi dau, qua tdi khdm
hang thiang cho thd'y bénh khong c6 biéu
hién gi bat thudng. Tuy nhién, ddu nim
2012, khi thd'y minh c6 biéu hién: bung to,
ciing, day hdi, in vdo cdm gidc budén ndn,
sttic khée ngay cang yé€u, di lai ning né
thdm chi khi ngd phai dya cao mdi thd
dudc. Thic dn chd y&€u 1a d& mém nhu
chdo, sita, n€u dn com thi phdi xay nit...
Ba da di siéu Am & mot ¢d s& tu nhan thi
phét hién ra minh dang mang mdt khéi u
cing. Sau d6, Ba Em da dén khdm tai
Bénh vién Pa khoa Yén Thuy va dugc
gigi thiéu chuyén 1én tuyén trén.

Khi dudc hdi vi sao ba dé khdi u qud
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16n mdi di khdm va diéu tri, ba Em cho
bi€t: Do chii quan va diéu kién kinh t& gia
dinh khé khin, hon nita khi thdy bung ba
ngdy cang to, gia dinh cho ring day la
khéi u dc tinh, n€u dong dén dao kéo
ciing khé c6 thé giit dugc tinh mang, do
dé gia dinh chi st dung thudc nam dé
chira tri.

V6i ddng vé giy y€&u, sau khi dudgc
cdt bd khdi u 15kg ra khdi co thé, ba Em
ciing khong bi€t minh hién cin ning 1a
bao nhiéu. Tuy nhién, ba cdm thdy rat vui
vi khéi u 16n ma ba phdi mang theo bay
lau da dudc cdt bd. P&n nay ba Em da ¢6
thé dn udng va di lai binh thudng. Véi sy
quan tdm, tdn tinh cdu chita va cham séc
ctia d6i ngii cdc y bdac sy bénh vién tinh

ba Em néi trong xic dong: “B6 me la
ngudi sinh ra t6i 1an diu, bdc s§ bénh
vién sinh ra t6i 1an tht hai. Chinh ho da
dua toi tir coi chét tré vé” m

Ngay 18/6/2012, Bénh vién Pa
khoa tinh Kién Giang da khai trudng
phong k§ thudt can thi€p bénh ly tim
mach phuc vu nhu ciu chin dodn va
diéu tri bénh 1y tim mach cho bénh
nhin, véi tdng von diu tu 30 ty dong.

Theo d6, cdc trang thi€t bi dau tu
trang bi gdm mdy DSA, mdy sdc dién,
mdy bom cidn quang, d&n md, may mon-
itor 5 thong s0, mdy thd, hé thdng oxy
trung tdm, hé thdng lanh trung tAim, mdy
hit dom, hai mdy bom ty dong, 10
giudng hoi sic, 20 giudng bénh nhan;
cdc phong nhu thong tim gidn chi, hdi
sttc tim mach, tién phiu, hdu phiu, lvu
bénh. Hoat ddng ctia phong can thiép
tim mach nay do 5 bac s§ chuyén khoa,
4 diéu dudng va 2 ky thuat vién phu
trach tryc ti€p diéu tri bénh cho bénh
nhén.

TU ndm 2005, Bénh vién Pa khoa
Kién Giang da gtri hai ékip bdc sy va
diéu dudng d€n Bénh vién Chg Riy
(TP. H6 Chi Minh) tdp huan phiu thuit
tim va k§ thudt can thi€p bénh ly tim
mach. Nim 2009, ékip md tim da trién
khai va di vao hoat dong thudng quy,
dén nay da diéu tri thanh cong 247 ca,
nhung don vi can thi€p tim mach chua
trién khai vi chua ¢c6 mdy DSA.

Hién nay, B&nh vién Pa khoa Kién
Giang da dugc trang bi may DSA cho k¥
thuit can thiép tim mach va cédc trang
thi€t bi cin thi€t khdc d€ trién khai ky
thudt nay, €kip bac sy can thi€p tim
mach di dugc dao tao trong va ngoai
nuéc ¢ chuyén mon tay nghé cao.

Tinh Kién Giang cdich TP. H6 Chi
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Minh 250km, nhitng bénh 1y tim mach cin
cAp citu rdt khé khian khi chuyén Ién
tuyén trén, dic biét 12 bénh nhdi mau co
tim cAp. Viéc tdi thong mach vanh sém cé
y nghia rat quan trong, g6p phan cii thién
ty 1& tir vong va cdc bi€n ching suy tim
sau nhdi mdu, cdi thién cha't lugng cudc
song va diéu tri clia bénh nhan. Bénh
vién Pa khoa Kién Giang hang nim ti€p
nhan khodng 350 bénh nhin nhéi miu co
tim cip, 150 bénh nhin tim mach bim
sinh va hang traim bénh nhdn phinh dong
mach chi dudi do ddi thdo dudng. Nim
2011, c6 7.448 ca bénh 1y tim mach, 349

LE HUY HAI

ca nhoi mdu ¢ tim, t& vong 22 ca, mdt sO
ca chuyén Bénh vién Chg Riy diéu tri.
Trong 6 thang ddu nim 2012, ¢6 1.685
ca bénh ly tim mach, 118 ca nhdi miu cd
tim, t& vong 3 ca. Vi vdy, sau khi phong can
thiép tim mach Bénh vién da khoa Kién
Giang di vao hoat dong s& gép phan cip
cifu bénh tim mach kip thdi, diéu tri chuyén
sdu bénh 1y nay bing k¥ thuit cao, gidm ty
1é tif vong, gidm chuyén vién va bénh nhin
vudt tuyén, ning cao chit lugng séng cho
bénh nhin m
(Theo Théng tdn xd Viét Nam)
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ThS. Vii Thi Minh Hanh, Phé vién truéng Vién Chién luge va Chinh siach Y té:
D& gidi quyé&t van dé thi€u hut, chénh Iéch phan b6 ngudn lyc y t&€ c6 4 nhém chinh sich
d6 1a tuyén dung va dao tao; ting cudng tii chinh; diéu cdn bo vé viing khé khin va cic
bién phap hd trg khic. Trong d6, ddi tugng luan phién c6 thé 1a sinh vién sip tot nghiép,
sau tot nghiép, cdn bd trudc khi di hoc chuyén khoa hoic cdn bd chuyén khoa sau... Tuy
nhién, bién phdp hiéu qui vain 12 van dung linh hoat cdc quy dinh, d3 thdng tu tudng,
chuin bi t6t vé ki€n thifc, tim 1y cho cdn bd trudc khi luan phién va co s& vat chat, thai
dd c4n bd noi ti€p nhan...

SU KIEN - NHAN DINH

BS. Lé Hoang Minh, Gidm ddc Bénh vién Ung buéu, TP. H6 Chi Minh: Qu4 t3i
bénh vién hién dang 1a van dé bifc xic clia cd nudc néi chung va TP. H6 Chi Minh néi
riéng. Tinh trang tir 2 d&€n 3 bénh nhin nim diéu tri tai mot giudng trd nén phd bién tai
cdc bénh vién, thim chi, tai Bénh vién Ung bu6u TP. H6 Chi Minh tinh trang c¢6 5 dé€n 6
bénh nhin nim mot giudng ciing khong con xa la. PE ty gidm tai, ngoai viéc chuyén giao
cong nghé, Bénh vién da phdi hdp thuc hién phong khdm vé tinh, ting ti 1& diéu tri ngoai
trd, t6 chiic khdm thong tim, khdm ngoai gi, kham ngay nghi, ké thém ban khdm, thu
hep dién tich giudng bénh d€ ting s6 lugng giudng, lién két cd s6... Tuy nhién, cling chi
cai thién dugc mot phan tinh trang nay. P& nghi, can c6 gidi phdp dot phd, vé lau dai la
xay dung thém bénh vién.

()ng Hita Ngoc Thuin, Phé Cha tich UBND TP. H6 Chi Minh: Hién nay, cong
sudt st dung giudng bénh & cdc bénh vién tuyén quin, huyén ctia TP. H6 Chi Minh chi
dat trung binh khodng 60%, c¢6 ndi 70%. Nhim tin dung t6i da cong niing s& giudng bénh
du thira & cdc bénh vién tuyén quin, huyén, thanh phd da lam viéc véi S Y t€ va céc
bénh vién trén dia ban tim huéng gidi quyét viéc gidm tdi. Cdc bénh vién da thdng nhat
vGi viéc trié€n khai md hinh phong khdm vé tinh, dwa mot s6 khoa, chuyén khoa tir bénh
vién tuyén trén vé tuyé&n dudi; ting cudng kinh phi va hd trg chi phi cho ddi ngil y, bac
s§ vé cong tic tuyén dudi. Nim 2012, cdc bénh vién tuyén quin, huyén sé& danh 400
giudng dé phuc vu chuyén khoa chan thuong chinh hinh va ung budu. Tuy nhién, d€ cé
thé thu hit bénh nhin vao cdc bénh vién tuyén quin, huyén 132 mdt van dé nan gidi.
Cong thiic & day c6 thé 1a sy tdng hop clia 3 y&u t&: ngudn nhin lyc, trang thiét bi k§
thuit cao va “thudng hiéu”! Song song véi d6, viéc xay dung co s§ ha ting méi cling vin
dang dugc phat trién m
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Bénh vién Pa khoa Khu vire Phé Noi, tinh Hai Dudng

- Tir ddu nim 2009 dén nay, Bénh vién dén nhin 34 lugt can bo tir Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién Viét Pitc, Bénh vién Nhiét déi Trung udng va Bénh vién Mit
Trung wong xudng hd trg, chuyén giao 99 k¥ thuat.

- Tir 2005 dé€n nay, Bénh vién di ctt 46 lwgt can b tham gia cdc I6p tAp huin
theo P¢é 4n Bénh vién Vé tinh vé “ning cao chat luong khdm chita bénh”, “cong tic
dao tao, nghién ctru khoa hoc va chi dao tuyén”, “cong nghé thong tin” va “truyén
théng gido duc sitc khde”; mé 3 16p tip huan cho 82 lwgt can bd vé k§ niing trong
giao ti€p, tng xit, quin 1y chi't lugng bénh vién theo tiéu chudn ISO 9001:2008,58S.

-ThychiénDé 4n 1816 va D& 4n Bénh vién V& tinh, Bénh vién di td chife 22
16p tap huin; 228 gid cAp nhat thong tin chuyén mon vé cic chuyén nganh ngoai
nhi, hdi stfc cdp citu, truyén nhiém, vi sinh, mit, quin Iy diéu dudng...; ti€p nhian hé
thong thi€t bi phuc vu cho cdc budi hdi chan truc tuyén lién vién do Bénh vién Bach
Mai ch tri.

Bénh vién Pakhoa tinh Nam Pinh

- Tir ddu nim 2009 d&€n nay, Bénh vién dén nhin 51 lugt can b tir Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién Viét Piic, Bénh vién Noi ti€t Trung uong, Bénh vién K, Bénh
vién Mit Trung uong, Bénh vién Ring Ham Mit Trung wvong Ha Noi, Vién Bong
Qudc gia Lé Hitu Trdc, Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung wong xuéng hd trg,
chuyén giao 92 k¥ thuit.

- Tir 2006 dén nay, Bénh vién ti€p nhan 4 dgt hd trg trang thiét bi cia
Bénh vién Viét Diic cho 3 phong mé (mo ndi soi, mo tdng hdp va md chin thuong),
2 phong hdi chin trie tuyé€n (phong hdi chdn va phong mé ndi soi) véi téng kinh phi
12 ty; et 61 Iugt can bd tham gia 6 16p tap hudn vé gy mé hdi sitc, phdu thuit thin
kinh, phdu thuit tim mach, phiu thuitcip cttu bung, phiu thudt ndi soi thin tiét niéu,
chim séc bénh nhin saumd.

- Ti€p nhan ti Bénh vién Bach Mai céc thi€t bi cho vin phong Ban quén 1y
Pé 4n tai tinh gdbm mdy tinh d€ ban, mdy tinh xdch tay, mdy in, mdy fax, dién thoai
ban, mdy photocopy, diéu hoa, ti tai liéu, ban 1am viéc. Tir thaing 5 nim 2011, tham
gia hoi chin tryc tuyén véi Bénh vién Bach Mai 50 budi. Ctr cdn bd tham giadaotao
cic chuyén nganh cdp citu, hdi strc cip cifu, truyén nhiém, k§ ning quan 1y chat
lugng bénh vién, kinh t€ y t€, quan 1y dio tao, nghién cttu khoa hoc...



B6 trudng B Y t€ Nguyén Thi Kim Ti€n ciing Bo trudng Y t&€ 10 nude ASEAN, Nhit Bin,
Han Quéc va Trung Qudc tai Hoi nghi Bo trudng Y t€ cic nudec ASEAN
lan thit 11 t8 chife tai Thdi Lan tit ngdy 4 dén ngay 7/7/2012.
Anh: Trin Quang Mai

Lﬁ Kf A TG B Y WOE VIET Mkt
NGHI QUYET LIEN TICH

Ngay 12/7/2012, tai B6 Y t&, PGS.TS. Nguyén Thi Kim Tién, B trudng Bo Y t& va
GS.TSKH. Pham Manh Hiing, Chi tich T()’ng hdi Y hoc Viét Nam chii tri 1& ky két
Nghi quyét lién tich gitta B6 Y t€ va Tdng héi Y hoc Viét Nam.
Anh: TrAn Quang Mai



