BAN TIN PE AN

BENH VIEN VE TINH..1816

Nham nang cao nang luc kham chita bénh cho y té
tuyen dudi, giam tai cho cac bénh vién tuyén trén

HOI N GHI TRUC TUYEN
TBNE KET CONG TAC Y TE 2012, TRIEN KHAI KE HOACH 2013

Ha Noi, ngay 24 gang 01 nam 2013

-
I':‘I.

- CHAO M.JNG 58 NAM.
7864y THAY THUOC VIET NAM.
27/2/1955 - 21/2/W13 &




o
BENH VIEN VE TINH.:1816

Ban chi dao
PGS.TS. NpuyEn Thi Kim Tién
B6 tnfdng BG Y 1€, Trdng ban
PGS.TS. Nguyén Thi Xuyén
Thif truding Ba Y &
PGS.TS. Nguyén Viét Tign
Thit truding Bo Y 18
PGS.TS. Luang Ngoc Khug, Cyc trdng
Cuc Quin 1§ Khim chita bénh, Bo Y &
ThS. Pham Vin Tic, Vu tridng
Vi T8 chife cin bo. Bo Y 1€
Chiu trach nhigm ngi dung
BS.CKI. Piing Qué'c Vigt
Gidm e Trung thm TTGDSK Trung wdng
Ban bién tip
Trifdng ban
BS.CKL Bing Quic Vigt
Gidm dide Trung tim TTGDSK Trung wing
Phié Trudng ban
TS, Triin Piic Long
Vu truding Va Phip ché, Bo Y 1€

Thit ks

CN. Ha Viin Nga
Trung tim TTGDSK TW
Uy viln

ThS. DS, Cao Hung Thii

Phé Cue tngdng Cue QLKCHE- BO Y 1

ThS. Nguyén Thi Hong Y&n Cuc QLKCB, B Y t&
ThS. Nguyvén Xuiin Chién. Vu TCCB. Bo Y &

Nhit biio Ngd Anh ¥in, Bdo SK&BS

CN. Nguyén Hoai Phodng, Trung tim TTGDSKTW
| CN. Quan Thity Linh Trung tim TTGDSKTW
'CN. Pham Thj Tria Giang, Trung tim TTGDSKTW

Trjsir
ThS. Duong Quang Tung, Trung thim TTGDSKTW

Thit ké _
HS. Nguyén Hoyén Trang, Trung tim TTGDSKTW

Cof gpran chnk quin bido chi

Trung thm Truyén thing GDSK Trung wdng
Din chit 366 B Cin, Ba Binh. Fi Noi

Bign thoad! (437623673

Fux; (0d) 35329241

Website:www.l5g.org.vn
Email:tenangeacsuckhoe & gmail.com

In3.000 ban, khé 184 2Tem ta) Gang ty CPTM Bach Khué,
Gidy phap 56 D5/GP-XBET ngay 20012010

In xong v ndo i ohidu hng 2050403

sﬁumnéﬁn

TRONG SO NAY

# Quyét liét tri€n khai thye hién hiéu qui BE dn
Gidam tdi bénh vién

# Thi wudng Chinh phi phé duyét Bé dn gidm i
bénh vién giai doan 2013 - 2020: Phan diu
niam 2020 trd i khing con Gnh trang quid i
bénh vién

* P& neuii din viing siu, viing xa duge chim sic
sifc khoe i co sd

“ Bé&nh vién Bach Mai: 1816 hié¢u gua vdi md hinh
AR

* Bénh vién K: NGO lye d€ khong con “gud 1] trién
mién”

* Bénh vién Trung wong Hué: Ting cuding gidi
phip vé dio tao nhin lue cho vy 18 tuyén dudi

# Chuyén tif m{t chuyén luin phién

* Bénh vién Pa khoa tinh Son La chi dong thic
hién D& dn 1816

* Gop phin ning cao chit ludng cudc sdng cho
dimng biao ede diin e tai Ty Giang

* Bénh vién Phu san Trung wing chuyén giao ky
thudt mi ndi soi cho cie bie s§ khu vire ASEAN

# “Mdingdy lam viée 13 mat ngdy ddy ¥ nghia”

* Bénh vién Ba khoa tinh Lim Pong ng dung
cing nghé thong tin d&i mdi quy trinh khim
chita bénh

* Bénh vién BDa khoa khu vire Nehta L6 dng dung
k¥ thuit cao trong diéu tri cham so¢ sic khoe
nhin diin

* Ghép da cho bénh nhi bj u hic 16 bim sinh

# Sl dung 66 dan vi mdu d€ ciu sng mit sin phu

28]

25
28

Anh: Thi ting Chinh phi Nguyén Tin Dang thim dy vl phit bidu i

. - O - at - - 2 b 7 at
Hii nghi e tuyén ibng KL cdng the v of mdm 2002 vi rién khai k&

houch nam 200 366 chifc ngay 24/1/2010 3ti Ha N

Anh: Trin Quang Mai




» THOI SU CHINH TRI

QUYET LIET TRIEN KHAI THUC HIEN HIEU QUA
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DE AN GIAM TAI RENH VIEN

bay la mot trong nhitng nhi€ém vu
trong tAm clia nganh Y t&€ dudc Thii trudng
Chinh phii Nguyén Tan Diing nhin manh
tai HOi nghi tryc tuyén tdng k&t cong ticy
t& nim 2012, trién khai k&€ hoach nim 2013
do Bo Y t& t8 chifc vao ngay 24/1/2013.

Thi tuéng Nguyén Tan Diing mong
mudn nganh Y t€ ti€p tuc phat huy nhitng
thanh tyu dat dudc, nghi€ém tic nhin nhin
y&u kém, khuyét diém, ra stc thyc hién
qua muc tiéu, chi tiéu Qudc hoi, Chinh phi
giao, gép phin phat trién kinh t& xa hoi clia
dat nudc, dip tng mong mdi cla toan
Pang, toan quin va toan dan. D€ thyc hién
thdng 16i 20 chi tiéu Qudc hoi va Chinh phi
giao cho nganh Y t&€ nim 2013, Thii tuéng
Nguyé&n T4an Diing dé€ nghi nganh Y t& ti€p
tuc quan tim ting cudng hiéu qud, hiéu
lyc quin 1y nha nudc; nang cao chit lugng
khdm chita bénh cho nhan din § tit cd céc
tuyén ddp ng nhu ciu ngdy cang cao va
ngay cang da dang vé chim séc sic khde
ctia nhan dan; quyét liét trién khai thuc
hién hiéu qui P& 4n gidm tii bénh vién.
DPong thdi, tip trung dao tao dodi ngii thdy
thudc gidi; trién khai thuc hién bdo hi€m y
t& toan din; ra sodt lai co ché tai chinh
trong nganh Y t€; ti€p tuc lam t6t cong tac
k&€ hoach héa gia dinh, ning cao chat
lugng dan s8, khic phuc tinh trang m4t can
bing gidi tinh khi sinh.

Trong nim 2012, nganh Y t€ dd co
ban hoan thanh 4 chi tiéu Qudc hdi, 17 chi

PHAM DUY

tiéu Chinh pht giao; 5 muc tiéu Thién
nién ky vé y t& trong téng s6 8 muc tiéu
Thién nién ky quéc gia; 7 nhiém vu trong
tAm clia nganh y t€. Viéc nganh Y t€ hoan
thanh P& 4n gidm qu4 ti bénh vién trinh
Chinh phii va budc diu thuyc hién quyét
liét cdc gidi phdp ting cudng chit lugng
kham chita bénh cho nhin din la mot
trong 10 thanh tyu y t€ ndi bat nim 2012.
Tir ddu nim dén nay, By Y t&€ da dua vao
st dung 150 giudng tai Bénh vién Bach
Mai, 300 giudng tai Bénh vién K, 500
giudng tai Bé€nh vién Pa khoa Trung uong
Quédng Nam, m§ c¢d sG 2 cia Bénh vién
Noi ti€t, khdi cong xdy dung Trung tAm
Ung bu6u - Bénh vién Chg Riy. Thuc
hién Pé 4n 1816, trong nim di cé 61
bénh vién trung wdng cr 866 lugt cdn bod
ludn phién; 68 bénh vién tinh ci 395 lugt
hd trg cho 136 bénh vién huyén. 168 bénh
vién huyén ctt 1.169 ludt hd trg tuyén xa
vdi tdng s6 6.676 ky thudt dugc chuyén
giao. Cdn bo y t€ da luan phién khdm,
diéu trj cho hon 1,1 triéu lugt bénh nhan,
truc ti€p thyc hién 23.365 ca phiu thuat
g6p phin 1am gidm ty 1& chuyén tuyén
khong phu hgp.

Bo trudng Bo Y t€ Nguyén Thi Kim
Tié€n khing dinh, nganh Y t& s& doan két,
nd luc hoan thanh cdc chi tiéu ma Qudc
hdi, Chinh phi giao, tao ra budc dot phd,
ddp ¢ng nhu cdu khdm chita bénh ngay
cang cao cua nhin dinm
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Thu tuéng Chinh phd phé duyét Pé 4n giam qua tai bénh vién

giai doan 2013 -2020

Ngdy 9/1/2013, Thii twéng Chinh phi
Nguyén Tin Diing da ky Quyét dinh so
92/QP-TTg phé duyét P& 4n gidm qud tai
bénh vién giai doan 2013 - 2020.

Muc tiéu chung ctia P& 4n: Nhim
trng budc giam tinh trang qud tai bénh
vién & hai khu vuc khdm bénh va diéu tri
ndi tri; phan diu khong d€ ngudi bénh
phéi nim ghép trong bénh vién; trudc mit
tip trung gidi quyét gidm quéd tdi & céc
chuyén khoa: Ung budu, ngoai - chin
thuong, tim mach, sdn va nhi thudc mot sd
bénh vién tuyén trung wong, bénh vién
tuyén cudi clia hai thanh phd Ha Noi va
thanh phd H6 Chi Minh, ning cao chit
lugng khdm bénh, chita bénh.

Muc tiéu cu thé trong giai doan 2013
- 2020 1a: Gidm cdng suit st dung giudng
bénh clia cdc bénh vién cé cdng suit sir
dung giudng bénh quéd cao (>120%) thudc
tuyén trung uong va cdc bénh vién tuyén
cudi cda thanh phd Ha Nbi, thanh phd H
Chi Minh xu6ng dudi 100%, co ban khic
phuc tinh trang nim ghép vao nim 2015;
phan dau tir nim 2020 trd di khong con tinh
trang qud tdi bénh vién; Nang cong suit st
dung giudng bénh ciia cdc bénh vién tuyén

huyén, tuy€n tinh hién cé cdng suit s
dung giudng bénh thap dat 60% vao nim
2015 va 80% vao nim 2020; Giam thdi
gian va luu lugng ngudi chd khdam bénh tai
khoa kham bénh ctia cdc bénh vién hién c6
cong suit st dung giudng bénh qud cao;
bdo ddm mdi bac s§ kham bénh khong qua
50 ngudi bénh/mdt ngay lam viéc vao nim
2015 va 35 ngudi bénh/mdt ngay lam viéc
vao nim 2020; Ting s6 giudng bénh cong
1ap trén pham vi ca nudc phu hdp véi quy
hoach phat trién mang 1u6i kham bénh,
chita bénh, trong d6 wu tién d6i vdi 5
chuyén khoa: Ung budu, ngoai - chin
thuong, tim mach, san va nhi.

Pham vi thuc hién Pé 4n 1a cdc
chuyén khoa c6 cong suit st dung giudng
bénh qua cao, uu tién 5 chuyén khoa: Ung
bu6u, ngoai - chan thuong, tim mach, sdn
va nhi. Trong giai doan 2013 -2015, P& 4n
tAp trung wu tién didu tu cdc bénh vién
tuy€n trung uong, bénh vién tuyé&n cudi clia
thanh phd Ha Noi, thinh phd Hd Chi Minh.
Giai doan 2016 - 2020 sé& ti€p tuc diu tu
cho cdc bénh vién thudc pham vi Pé 4n tir
trung uong dén dia phuong.

Dé€ thyc hién dugc cdc muc tiéu, BO Y



t€ cAn trién khai cdc hoat dong sau:

Thit nhdt, diu tu ning cap, md rong
cd s& ha ting bénh vién d€ ting thém
giudng bénh cho cdc chuyén khoa ung
budu, ngoai - chan thuong, tim mach, san
va nhi: PAu tr XAy méi, ning cAp va md
rong cic bénh vién thudéc pham vi bé 4n,
dén nim 2015 ting tdi thi€u 7.150 giudng
bénh; Ti€p tuc cdi tao, md rong va ting
budc hién dai h6a khoa khdm bénh cia cédc
bénh vién hién cé cong sudt st dung
giudng bénh qud cao & tuyén trung wong va
tuyén cudi cla thanh phd Ha Noi, thanh
phd H6 Chi Minh; Ra sodt, stra ddi, bS sung
quy hoach phét trién mang Iudi bénh vién
cla cd nuéc va cla tirng dia phuong nhim
bdo ddm cd ciu va ty 1& giudng bénh phil
hop giita cdc tuyén k§ thuat va cdc chuyén
khoa vao nim 2020. Trudc hét, wu tién
ting thém sd giudng bénh § tuyén tinh cho
5 chuyén khoa: Ung budu, ngoai - chin
thuong, tim mach, sdn va nhi.

Thit hai, thanh 1ap va phat trién mang
luéi bénh vién vé tinh: Uu tién thanh lap
mang luGi bénh vién vé tinh cia 5 chuyén
khoa: Ung budu, ngoai - chdn thudng, tim
mach, sdn va nhi theo huéng 14y mot s6
bénh vién tuyén trung wong, bénh vién
tuyé&n cudi ctia thanh phd Ha Noi va thanh
phd HO Chi Minh IAm bénh vién hat nhan;
ddng thsi phat trién mot s& bénh vién
tuyén tinh, tuyén huyén lam bénh vién vé
tinh cda cdc bénh vién hat nhan; phan diu
mdi chuyén khoa néu trén cé tir 15 bénh
vién, khoa vé tinh tré 1é€n; Nang cao niang
luc khdm bénh, chita bénh tai chd cta cic
bénh vién vé tinh nhim tirng budc gidm sd
lugng ngudi bénh tir bénh vién tuyén dudi
chuyén lén tuyén trén thong qua hoat
dong: Pao tao cdn bd y t&€ va chuyén giao
ky thuat, cong nghé cho cic bénh vién vé
tinh; tv vdn khdam bénh, chita bénh tir xa
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gitta bénh vién hat nhan va bénh vién vé
tinh thong qua hé thdng cong nghé thong
tin.

Thit ba, thi di€ém x4y dung moé hinh
phong khdm béc sy gia dinh: Xay dung va
phét trién md hinh phong kham béc sy gia
dinh 16ng ghép véi cic co s8 y t& sdn c6 dé
ting cudng ning lwc quin 1y, cung cap dich
vu chdm séc stic khde toan dién, lién tuc
cho ngudi dan va gia dinh ho. Truéc mit, ti
nim 2013 d€n nim 2015, thi di€m thanh
lap mang lu6i phong khdm béc sy gia dinh
tai thanh pho Ha Noi, thanh phd HO Chi
Minh va mdot s§ dia phuong.

Thit tu, ti€p tuc cling c6 va hoan thién
mang 1uGi tram y t&€ xa trong cd nudc; ddng
thdi chi trong dau tu, ning cip cdc tram y
t& xa dat chuin qudc gia theo quy dinh, gin
v6i Chuong trinh xay dung ndng thon mdi.

Thit ndm, diy manh céc hoat dong y
t€ du phong: Chii dong tri€n khai c6 hiéu
qud cdc hoat dong phong chong dich, bénh
c6 tinh chat nguy hi€m d6i v6i cong ddng,
bénh khdong rd nguyén nhin; diy manh
phong trao v€ sinh yéu nudc, v€ sinh an
toan thyc phdm; Ti€p tuc tri€n khai
Chuong trinh phong chdng mot s6 bénh
khong 1dy nhiém; phong chong tai nan
thuong tich va cdc chuong trinh gidm yéu
t0 nguy co tic dong khong tdt dén sitc
khde, nhim gidm gdnh ning bénh tat, gidm
nhu cau khdm bénh, chita bénh clia nhin
dan.

Thit sdu, ting cudng cong tic quan ly
va ning cao toan dién chit lugng bénh
vién: Nang cao ning lyc quan 1y bénh
vién, ting cudng ung dung cdéng nghé
thong tin trong quan 1y bénh vién. Trudc
mit tip trung dao tao ning cao ning luc
quan 1y cho cdn bd quan 1y cia cdc bénh
vién hién c6 cong sudt st dung giudng
bénh qud cao; cdi cach tht tuc hanh chinh,
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sdp x€p, cAn ddi giudng bénh giita cdc
chuyén khoa trong bénh vién d€ ting
giudng bénh cho cac chuyén khoa dang c6
cong suit st dung giudng bénh qud cao;
Ti€p tuc trién khai cdc hoat dong nhim
ning cao chat lugng dich vu khdm bénh,
chita bénh; ting cudng diéu tri ngoai tri dé
gidm s6 ngudi diéu tri nodi trd, gidm s
ngay diu tri ndi trd trung binh mot cdch
hop 1y tai cdc bénh vién qud tdi; Ti€p tuc
thuc hién viéc luan phién, luan chuyén cdn
bd chuyén mon tir tuyén trén vé hd trg,
chuyén giao k§ thuat cho tuyén dusi dé
nang cao chit lugng bénh vién tuyén dudi.

Thit bay, xdy dung, ban hanh co ché,
chinh sdch: H) trg bénh vién vé tinh; phan
tuyén k¥ thuat; chuyén tuyén giita cic co
s& kham bénh, chita bénh; chuyén giao ky
thuat cho tuy&n dudi; tw vin khdm bénh,
chita bénh tir xa thong qua hé thdng cong
nghé thong tin.

Thit tdm, thong tin, truyén thong: TS
chifc truyén thong nang cao nhin thic cla
ngudi dan vé cdc quy dinh khim bénh,
chita bénh; nang cao vai tro, trdch nhiém
clia cdc cAp chinh quyén dia phuong va cédc
cd sG kham bénh, chita bénh trong viéc
thuc hién cdac hoat dong giam qua tai bénh
vién; Ting cudng truyén thdng vé cdc bién
phap phong bénh chi dong cho moi ngudi
dan va cong dong.

Thii tuéng cling néu rd ngudn kinh phi
thuc hién P& 4n tir ngudn von dau tu phat
trién tip trung; ngudn von su nghiép y t&;
ngudén vén ODA; ngudn von trdi phi€u
Chinh phi; v6n trdi phi€u chinh quyén dia
phuong; ngudn k&t du Quy kham chira
bénh bdo hi€m y t&€ (n€u c6) dé diu tu
trang thi€t bi y t€ theo quy dinh ctia Luat
bdo hiém y t&; quy phat trién hoat dong su
nghiép cua cdc co s kham bénh, chira
bénh; ngudn von hgp phap khic.

Trong D€ 4n gidm qud tii bénh vién

giai doan 2013 -2020, Thu tuéng giao BO Y
t€ chi tri, phdi hop v6i cac B, nganh, dia
phuong xiy dung, phé duyét theo thim
quyén: P& 4n thanh 14p va phdt trién mang
lu6i bénh vién vé tinh, vu tién cho 5
chuyén khoa: Ung budu, ngoai - chin
thuong, tim mach, sdn va nhi; dé 4n thi
di€m x4y dung md hinh phong khim bic
sy gia dinh; D& 4n qudn 1y chat lugng bénh
vién; Quy hoach phat trién mang luGi bénh
vién cla cdc chuyén khoa ngoai - chin
thuong, tim mach, sdn va nhi; Cha tri, phdi
hop véi Bo K& hoach va Pau tu, Bo Tai
chinh va cdc dia phuong xiay dung k&
hoach ngin sdch hiing nim tri€n khai Dé
an giam qua tai bénh vién giai doan 2013 -
2020 trinh Thu tuéng Chinh phd xem xét,
quyét dinh; Chi dao cdc bénh vién tuyén
trung wong thuc hién cdc noi dung clia D&
an; Chi dao thuc hién, ki€m tra, ddnh gia
k&t qui thyc hién BE 4n, dinh k¥ bdo cdo
Thd tudng Chinh phd theo quy dinh; giai
quyét theo th&m quyén hoic trinh Thi
tudng Chinh phli xem xét, gidi quy&t nhitng
khé khin, vuéng mic vugt thAim quyén
trong qud trinh thyc hién P& 4n.

Tha tuéng Chinh phi cling quy dinh r6
trach nhiém ctia B6 K& hoach va Pau tu,
Tai chinh, N1 vu, Gido duc va Pao tao,
Thong tin va Truyén thong; Chi tich Uy
ban nhin din cdc tinh, thinh phd truc thudc
Trung uong va Thu trudng cac cd quan, don
vi li€n quan trong viéc chiu trdch nhiém
thuc hién P& 4n gidm qué tii bénh vién
giai doan 2013-2020 m
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BE NGUOI DAN VUNG SAU, VUNG XA
PUGC CHAM SOC SUC KHOE TAI CO SO

Thyc hién chd truong cia Pang vé
chim s6c, bdo vé va ning cao sic khde
nhin din, trong thdi gian qua Bo Y t& ludn
phdi hop chit ché véi cdc bd, ban, nganh
cling v6i cic dia phuong trién khai ddng bd
nhiéu gidi phdp nhim ddm bio cdc ngudn
luc vé dau tu cd sd vat chat, vé chinh sdch
va phat trién ngudn nhan luc & ti't ci cdc
tuyé&n phuc vu cho cong tdc bdo vé, chim
sOc va nang cao suc khde nhan dan.

Tuy nhién, tai mdt s6 dia phudng
ngudi dan it ¢6 cd hoi ti€p can véi dich vu
y t€ ¢ chit lugng do diéu kién giao thong
kinh t& chua phét tri€n, chua c6 siic thu hiit
d€ thuc hién xa hoi hoa vé y t&€ nén nhin
luc y t€ dang gidp khé khin, dic biét 1a
thi€u bac sy. Theo thdng k&, c6 90% céc
tinh ¢6 huyén nghéo c6 nhu ciu s dung
doi ngli bac sy tré tinh nguyén va mong
mudn doi ngii bac s§ tré c6 trinh dd dai hoc
va sau dai hoc vé& huyén dé€ phat trién y t&
c6 chat lugng gép phian ning cao chat
lugng khdm va diéu tri, gidm tai cho c§ s&
Y t&€ hién dang qu4 tdi & tuyén trén.

Nhu cau khdm chita bénh ngay cang
cao, tp trung chi yé&u & c4c bénh vién 16n

din dén tinh trang qua tdi, hé s6 st dung
giudng bénh ting trong khi dé & tuyén
huyén bénh nhan ving cong suit st dung
giudng bénh khong cao do tinh trang thi€u
cdn by hodc trinh d0 chuyén moén nhin
vién y t&€ chua ddp tng dudc nhu ciu, cdn
bd c6 trinh do chuyén mdn cao c6 nguyén
vong 1én tuyén trén lam viéc ngay cang
nhiéu din dé€n chit lugng va sd lugng
khong dong déu giita cic tuyén...

Trong khi d6, hi€én nay hang nim trén
cd nudc c6 rat nhiéu sinh vién y khoa mdi
t0t nghiép ra trudng rdt mudn dem ki€n
thic, stc lyc cla minh vé nhitng viing khé
khin d€ cdng hi€n cho sy nghiép chim séc
sitc khde gép phin phat trién di't nudc.

Trudc tinh hinh d6, B Y t& da xay
dung Dy 4n “Thi diém dua bac sy tré tinh
nguyén v€ cdng tic tai mién ndi, viing sau,
viing xa, bién gidi, hdi ddo, viing c6 diéu
kién kinh t&€ - xa hoi dic biét khé khin”
(uu tién 62 huyén ngheo).

Véi muc tiéu tuyén chon bac sy mdi ra
trudng va mot sd bac sy khdc tinh nguyén
vé cong tic tai viing siu, viing xa d€ ddm
bdo ngudn nhin lyc cung cip dich vu y t&
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c6 chat lugng chim
s6c stic khde nhan
dan tai cd sd, Du
dn nhdm khoi day
va phdt huy tinh
tinh
nguyén, nang cao

xung kich,

nhan thitc vé gid tri
nghé nghiép cda
ddi ngii thdy thudc
tré trong cong tic
chim séc, bdo vé
va ning cao sudc
khée nhian dan. Du
dn con tao modi
trudng thuin Igi d€ d6i ngii bac s§ mdi ra
trudng van dung nhitng ki€n thitc da dugc
hoc vao thyc t€. Dy 4n s& gidi quyét sy
thi€u hut vé nhan lyc, dic biét 1a bic sy
nhitng viing siu, viing xa, viing c6 diéu
kién kinh t& - xa hoi khé khin, vu tién 62
huyén nghéo. Pdng thdi, Dy 4n gép phin
giam qud tai cong tic kham chira bénh &
tuyén trén, gidp tuyén dudi hoan thanh
nhiém vu chim sdc sttc khde nhan dén.
Theo dd, cdc bdc sy khi tham gia Dy
dn sé& dugc hudng nhiéu wu dai trong dao
tao, tuyén dung va chinh sich tién ludng,
phu c4Ap. Ngoai ra, hét thdi gian tinh
nguyén cdc bdc s§ dugc vu ti€n trong dao
tao nang cao. Néu c¢6 nhu ciu & lai cong
tdc lau dai tai noi ding ky tinh nguyén,
dudc dia phuong wu tién, xem xét trong dé
bat, thuyén chuyén vi tri lam viéc, k&t nap
Ping, tao diéu kién vé dit 8. N&u khong
c6 nhu ciu & lai cong tdc lau dai tai noi

Bdc sy tré khdm bénh cho ngudi din tai cd s

dang ky tinh nguyén cdng tic dugc dia
phuong uu tién trong thuyén chuyén vi tri
viéc lam tai cdc co s& y t€ khdc trén dia
ban tinh.. Pdng thdi, cdc bac s§ khi tham
gia Dy dn phdi c6 trach nhi€ém thyc hién
nhiém vy, ddm bao thdoi gian trach nhiém
theo quy dinh cia cd quan quan 1y Dy dn.
Trong trudng hdp tu y bd viéc khi chua da
thdi gian lam viéc tai cdc huyén ngheo
theo quy dinh thi phdi bdi thudng cho Nha
nudc kinh phi hd trg ban dau, kinh phi dao
tao truSc khi b tri vé ndi cong tic theo
quy dinh cua phép luit.

Viéc chon bac s§ khi tham gia Dy dn
dua trén nguyén tic tuyén chon: Bdo ddm
cong khai, minh bach, khach quan, cong
bing theo nhu ciu cia dia phuong ding
ky; tuyén chon phai cin cif vao tiéu chuin
clia bac s§ khi tham gia Dy 4n. Pong thdi,
viéc tuyén chon con cin cif vao chi tiéu
nhu cdu, co quan dudc phdn cong lam cong



tic tuyén chon chd tri, phdi hdp vdi céc
dia phuong t3 chitc tuyén chon cic béc s§
khi tham gia Dy 4n theo tiéu chuian quy
dinh.

Né&u Dy 4n trién khai thyc hién ding
ti€n do sé dem lai nhiéu hiéu qud nhu:
Pam bdo ngudn nhan lyc dat tiéu chuin
vé trinh do chuyé&n mon, k§ thuit cung cip
dich vu dich vu y t& ¢ chd't lugng dn dinh
c6 khd ning gidi quyét sém, gidi quyét
dugc cdc bénh, tit ngay tai cd sd, tao cd
hoi cho déng ddo ngudi nghéo, ngudi dan
& ving siu, viing xa dudc ti€p can cdc dich
vu y t&€ c6 chit lugng ngay mot tot hon,
han ch& chuyén tuyé&n diéu tri, gép phin
gidm qud tdi & cdc cd s8 y t€ tuyén trén,
tranh lang phi cho cong ddong va cho xi
hoi; St dung c¢é hiéu qui ngudn nhin lyc
da dudc dao tao co ban c6 c¢d hdi duge lam
viéc theo ding chuyén nganh dao tao;
Lam bang ching khoa hoc cho viéc xay
dung k& hoach dao tao theo nguyén tic
“cung - ciu” ciing nhu trong dinh huéng
kién toan hé thong ddo tao doi v6i nganh
Y t&€ pha hgp hon, hiéu qué hon.

Dy édn chia thanh 2 giai doan. Giai
doan 1 tr nim 2013 d&€n nim 2016 sé& trién
khai tai 62 huyén nghéo thudc 20 tinh véi
s0 lugng bac sy du ki€n 1a 500 ngudi. Giai
doan 2 tir nim 2016, sau khi ti€n hanh
ddnh gia, rat kinh nghi€m cta giai doan 1,
Dy dn sé xdy dung vdn bian quy pham
phap luat vé trdch nhiém, nghia vu x4 hoi
clia doi ngii thay thudc tré trong cdng tic
cham séc, bdo vé& va nang cao sic khde
nhan dan.

» THOI SU CHINH TRI

Tai cudc gip mit bdo chi do BO Y t€
t6 chitc vira qua, Thi trudng Bo Y t&
Nguyén Thanh Long cho biét: Ky niém
Ngay Thay thudc Viét Nam nim nay
(27/2/2013), Bd Y t&€ sé& chinh thic trién
khai Dy 4n “Thi di€m dua bdc sy tré tinh
nguyén vé cong tdc tai mién ndi, ving
sdu, ving xa, bién gidi, hdi ddo, viung c6
diéu kién kinh t& - xa hoi dic biét khé
khan” trong d6 uu tién 62 huyén ngheo
trong cd nudc. POi tugng tham gia la
nhitng bac s§ mdi ra trudng va bdc sy da
t0t nghiép chua chinh thic Iam viéc tai cdc
co s y t&€ cong lap. Cdc bdc s§ mdi ra
trudng phai dat loai khd, gidi, dugc tuyén
dung vao bénh vién truc thudc Bo Y t€ va
cic S& Y t&. TruSc khi vé cong tdc tai
viing siu, ving xa, nhitng bac sy tré nay
dugc dao tao thém hai nim, khi c6 bing
bac s§ chuyén khoa 1 mdéi dugc cap ching
chi hanh nghé. Thdi gian cong tdc tai cdc
huyén nghéo la tir 3 d€n 5 nim (vdi bdc s§
nam), 2 dén 3 nim (véi bdc s§ nit).

Ong Nguy&n Tudn Hung, Phé Vu
trudng Vu TS chitc cdn bo, Bd Y t&€ cho
bi&'t thém, trudc khi trién khai P& 4n, BO Y
t& di t6 chic nhiéu budi toa dam v4i sinh
vién cdc trudng dai hoc Y, ddng thdi ti€n
hanh khdo sdt nhu ciu clia cdc dia phuong.
Ngay khi c6 chd truong trién khai Dy 4n,
da c6 100 bac sy tré diang ky tham gia. Cac
bdc sy tinh nguyén trén tip trung & 4
trudng dai hoc gdm: Pai hoc Y Ha Noi,
Pai hoc Y Thai Binh, Pai hoc Y Hai
Phong, Pai hoc Y Thdi Nguyén m
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BENH IIIEN BACH MAI:

1816 HIEU QUA VGT MO HINH “BK

Vé&i mo hinh 4K: Khao sat tot, ké hoach tot, kiém tra tot va két
qua thuc hién tét, Bénh vién Bach Mai thuc su la mét don vi di
dau sau hon 3 nam trién khai Pé an 1816. Kinh nghiém cua
Bénh vién Bach Mai da dudc nhiéu bénh vién khac hoc tap.

V6i md hinh 4K: Khdo sit tot, k&

hoach t6t, ki€m tra t6t va k&t qua thuc hién
tot, Bénh vién Bach Mai thuc su 12 mot don
vi di ddu sau hon 3 nim trién khai Pé 4n
1816. Kinh nghiém cia Bénh vién Bach
Mai di dugc nhiéu bénh vién khic hoc tap.

“Khong chi riéng t6i, cdc can b ludn
phién xudng cd s& ciia Bénh vién Bach Mai
déu xdc dinh, s& 1am moi viéc c6 thé dé€ hd
trg hiéu qua nhit cho cdc BV tuyén duéi,
giip cdc bénh vién ning cao chat lugng
kham chita bénh...”, k§ su Nguyén Xuin
Toan, Bénh vién Bach Mai cudi, giai thich
vi sao da 19 gi 30 t6i ma anh van & trong
can phong nhd ctia Bénh vién Pa khoa tinh

Yén Bdi danh cho cdc cdn bd ludn phién,
mdi mé stra chita cdc trang thiét bi y t€ cil,
hdng cia bénh vién co sG. Nhd xdc dinh
muc tiéu rd rang tf trude khi tham gia Pé
4n 1816, lai c6 tay nghé k¥ thuit cao, nén
trong thdi gian chua ddy 3 thdng thuc hién
nhiém vu ludn phién, k§ su Nguyén Xuin
Toan di sita chita dudc hon 30 trang thiét bi
y t€, gitip Bénh vién Pa khoa tinh Yén Bai
ti€t kiém dugc hang trim triéu dong, gép
phin ning cao chit lugng kham chita bénh
clia bénh vién. K§ su Nguyén Xuin Toan
chi 12 mot trong rat nhi€u cdn bd clia Bénh
vién Bach Mai hoan thanh xuit sic nhiém
vu khi tham gia D¢ 4n 1816.



TS. Pao Ngoc Lan, Nguyén Gidm doc
S3 Y t€ tinh Yén B4i, mot trong sd céc tinh
nhan sy hd trg chuyén mon cia Bénh vién
Bach Mai, khing dinh: “Cdc béac sy lun
phién tor Bénh vién Bach Mai ting cudng
vé Yén Bdi déu 1 nhitng cdn bo gidi, c6
tay nghé vitng vang vd cé kh3 ning su
pham t6t. Nhd vay, chat lugng chuyén mon
clia nhiéu cdn bd y t&€ tai Yén B4i dugc
nang 1én o rét, cic bénh vién cling ap
dung dugc thém nhiéu k§ thuit méi, ki€n
thitc vé 1am sang clia cdc bdc singay cang
virng vang hon...”.

Chia sé vé nhitng “bi quyét” trong
qud trinh tri€n khai P& 4n 1816, TS.
Nguyén Qudc Anh, Gidm doc Bénh vién
Bach Mai cho bi€t: “Khi tri€n khai Pé 4n
1816 tai bat ky bénh vién tuyén duéi nao,
Bénh vién Bach Mai déu 1am t8t cong tac
khdo sdt nhu ciu, thuc trang bénh vién
tuyén dudi thong qua viéc td chic céc
doan cong tdc, ti€n hanh khio sdt, dinh
gid va xdc dinh nhitng nhu ciu can hd trg.
Trén co s6 nhu cau dé xudt clia tuyén
duéi, k€t hop véi két qud ddnh gid thuc
trang cia doan khdo sat, lanh dao cdc
bénh vién sé& 1ap k& hoach t8 chic ky két
ciac hgp ddng chuyén giao ky thuit. Sau
khi chuyén giao k§ thuat, ching tdi déu
c6 ddnh gid xem cdc bénh vién tuyén
dudi thuc hién ky thuit cé thuc sy hiéu
qua khong”.

Khi clt c4dn bo y t&€ luan phién vé cong
tac tai cd sG, Bénh vién Bach Mai con yéu
cau cdn bod phdi c¢6 k§ ning gidng day. Béi
1&, Ban Gidm d6c Bénh vién xdc dinh
ring, viéc hd trg cung diéu tri véi bénh
vién tuyén dudi chi chi€m khodng 30%,
con chuyén giao ky thuat thi chi€m tdi
70% hoat dong ctia P 4n 1816. Ngoai ra,
“bi quyét” tri€n khai thanh cong Pé 4n
1816 ctia Bénh vién Bach Mai con nim &
quan di€m cho ring: “NAing cao ning luc

» KET QUA HOAT PONG

khong c6 nghia chi hd trg don thuan vé
nhin lyc, ma cin phdi hd trg cho tuyén
dudi vé trang thi€t bi”. Do d6, hon 2 nim
qua, Bénh vién Bach Mai da chu dong
ting cho cdc bénh vién tuyén duSi hang
ngan diu sich cé gid tri. Bénh vién con
gitip stra chita va ting bénh vién tuyén
dudi rat nhiéu trang thi€t bi, héa chit, vat
tu ti€u hao: Mdy dién giai, b0 mask thanh
quan, catether...

Ban lanh dao Bénh vién Bach Mai
thudng xuyén qudn tri€t cdn b trong toan
Bénh vién can tich cyc tham gia P& 4n
1816, coi d6 1a nhiém vu chinh tri truGc
mit va 1au dai cia Bénh vién. P& khuyén
khich cdn bd tham gia P& 4n 1816, Bénh
vién Bach Mai thuc hién chinh sich cin
b6 luan phién dugc hudng nguyén cdc ché
do luong, thudng, phu cdp (nhu dang cong
tdc tai don vi). Bdi dudng luu trd theo quy
dinh va trg cAp thém 70.000 dong/ngayx30
ngay/thidng. Nhitng cdn bd ludn phién
hoan thanh xuit sic nhiém vu sé ducgc
khen thudng va xét ning ludng trudc han...

“Khé khin day, vat vd diy vi xa nha,
xa Ha Noi t6i 3 thdng, cdc cdn bd Bénh
vién con phai lam viéc tai nhitng ndi ma
diéu kién con nhiéu thi€u thén... Nhung
mdi cdn bo ctia Bénh vién déu hi€u ring
dé 13 nghia vu, trach nhiém, ciing 13 niém
tv hdo cda mdi ngudi khi dudc truc ti€p
giao nhiém vu cling tAim thé cong tic “Cédn
bd luan phién ctia Bénh vién Bach Mai”.
Hon nita, 1am t6t D& 4n 1816 ciing 13 mot
bién phdp gidm tinh trang qud tdi cho
chinh Bénh vién Bach Mai”, TS. Nguyén
Qudc Anh chia sé 1y do vi sao trong thdi
gian t6i P& 4n 1816 sé ti€p tuc dudc chi
trong tri€n khai cling cdc hoat dong chi
dao tuyén va P& 4n Bénh vién vé tinh ma
Bénh vién dang thuc hi€én m

Theo Giadinh.net.vn
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BIENH VIEN K:

NO LUC DE KHONG CON
“QUA TAI TRIEN MIEN"

Tap thé cdan bd Bénh vién K dang nd
lyc tirng ngay, ting gid, tdn dung moi cd
hoi va quyét liét tri€én khai nhiéu gidi
phdp ddng bo dé€ khong con tinh trang
ngudi bénh phdi nim ghép doi, ghép ba
hay chd dgi hang gid mdi dugc khdm
bénbh...

Phan tich nguyén nhin din téi tinh
trang qud tdi trong chuyén nganh ung
budu néi chung va Bénh vién K néi ri€ng,
cdc chuyén gia chi ra ring, d6 1a sy gia
ting cia cdc bénh khong l1dy nhiém, lam
thay d6i md hinh bénh tt trong toan qudc.
Ty 1& mdc bénh, t vong do ung thu gia
ting nhanh chéng. Hang ndm, Viét Nam
c6 khodng tur 150.000 - 200.000 ngudi
midc bénh ung thu va 75.000 - 100.000
ngudi t& vong. PJi sdng ngudi dan dugc
ning cao, nhan thifc cao hon vé nhu cau
chim séc sic khdée nén c6 xu hudng lya
chon dich vu t6t nhat. Hé thdng y t& con
nhiéu han ché: trang thi€t bi, nhan lyc clia
cdc tuyén con chua ddp ng dugc nhu ciu
cia bénh nhan khi€n ho sin sang vugt
tuyén.

La bénh vién chuyén khoa ung budu
ddu nganh clia cd nuéc, mdi ngay, Bénh
vién K khdm va diéu tri cho khodng 4.000
bénh nhidn. Pdng ndi, lugng bénh nhin
dén Bénh vién nim sau lai cao hon nim
trudc: sd lugt bénh nhidn dén khdm nim
2008 1a 157.137 tdng 1€n 199.494 lugt

UYEN THAO

ngudi vao nim 2012; bénh nhan diéu tri
ndi trd nam 2008 tir 14.722 bénh nhan 1én
18.732 bénh nhan vao nam 2012.

Nhin thdc rd nhirng 4dnh hudng
nghiém trong cda tinh trang quéd tai lam
dnh hudng d&n chat lugng kham chita bénh
cho ngudi bénh, d€ phit sinh tiéu cuc... mot
loat cdc bién phdp trudc mit va lau dai da
dugc Lanh dao Bénh vién trién khai diy
manh. Bénh vién da bd tri, sip x&p Khoa
Kham bénh hgp ly; thuc hi€n kham theo
cdc chuyén khoa sdu, gin v6i khoa diéu tri,
dua cdc bic s§ c6 kinh nghiém ra kham dé
rdt ngdn thdi gian khdm. Cdc chuyén khoa
dong bénh nhin t6 chifc khdm va xét
nghiém sédm tr 6h30 sdng. Tdng ban phat
s6 khdm bénh khi cin thiét, phdt s6 cho
tirng ngudi bénh va thong bdo s6 khdm qua
loa dai. D€ riit ngin thdi gian kham va diéu
tri cho bénh nhan, Bénh vién tip trung
nang cao trinh d6 chuyén mon cua ddi ngii
thy thu6c nhiim rit ngin thdi gian kham,
diéu tri cho bénh nhan nhung vin ddm bio
chat lugng diéu tri; ti€n hanh hdi chan,
thong qua md hang ngay; cdi cich thii tuc
hanh chinh; ¢ng dung k¥ thudt cao nhim
ning cao chit lugng chian doin diéu tri,
gidm thdi gian cho bénh nhin nhu md ndi
soi, xa tri di€u bi€n liéu, tri€n khai Labo
sinh hoc phan t... Pong thdi, Bénh vién rit
ngin thdi gian lam xét nghiém, trd xét
nghiém nhiéu 1an trong ngay; gidm dién



tich khu hanh chinh, ting dién tich khu
diéu tri d€ ké thém giudng bénh; diy manh
viéc diéu tri ngoai trd, gidm s6 bénh nhan
ndi trd, ddc biét cic bénh nhan giai doan
cudi c6 thé chuyén diéu tri ngoai trd tai
nha. Bénh vién da ting cudng cong tac dao
tao, chi dao tuyé&n; tri€n khai thuc hién
hiéu quad Chuong trinh phong chong ung
thu quéc gia v6i muc dich: phong bénh ung
thu ngay tir cong dong, Iam gidm ty 1& mic
ung thu; ning cao chat lugng diéu tri tai
céc tuyén, gidm tdi bénh nhan cho Bénh
vién K; chdm s6c bénh nhin ung thu giai
doan cudi tai dia phuong. Pdng mirng, v6i
viéc thuc hién t5t D€ 4n 1816, ty 1& bénh
nhan chuyén tuyén & mot sd tinh nhu Bic
Giang, Nam Pinh, Phi Tho, Thii Nguyén,
Thanh Héba... 1én Bénh vién K da gidm tu
40 - 60%. Viéc trién khai di vao hoat dong
co s& Tan Triéu 300 giudng véi 16 khoa
phong va 64 cin bd di gép phan gidm tdi
cong sudt chung ctia Bénh vién tir 199,5%
xudng con 132%.

Du vd cung nd lyc nhitng tinh trang
qué tdi tai Bénh vién vin chua dugc gidi
quyét triét d€. Thdi gian t6i, Bénh vién
ti€p tuc thyc hién cdc gidi phdp gidm tai,
quyét tAm thay d6i dién mao va hinh 4nh
cia Bénh vién. Theo d6, Bénh vién tiép
tuc thuc hién cbng tdc cai cach thi tuc
hanh chinh trong khdm chita bénh tai toan
bd cdc khoa, phong; tng dung hon nita
cong nghé thdng tin trong quan ly kham,
chita bénh; trién khai dudc hau hét cic ki
thuat tién ti€n trong chian dodn va diéu tri
ung thu; m§ rong hoat dong tuyén co sd;
ti€p tuc thuc hién nghiém thic Chi thi
06/2007/CT-BYT ctia Bd trudng BO Y t&
vé nang cao chat lugng khdm chita bénh va
chong qud tdi bénh vién, Chuong trinh
527/CTr-BYT cda Bo trudng Bo Y t&€ vé
ning cao chat lugng khdm chita bénh tai
cac co sd kham, chita bénh vi muc tiéu dap

» KET QUA HOAT PONG

ng su' hai 1ong cla ngudi bénh bdo hi€m y
t€... Thyc hién hiéu qui P& 4n 1816 trong
giai doan méGi va P& 4n Bénh vién vé tinh
- 12 2 Bé 4n quan trong nim trong khudn
khd P& 4n gidm tdi bénh vién vira dudc
Thu tuéng Chinh pht phé duyét. Bdy bénh
vién vé tinh cia Bénh vién K ducgc lva
chon trén céc ti€u chi: ddm bao c6 dd cd sG
ha ting vé phong chong ung thu, gidi phiu
bénh - t&€ bao, di nhan luc, dan sd tinh trén
1 triéu ngudi va cé lién két v6i cdc tinh
xung quanh; c6 mdy xa tri gia toc tuyén
tinh; hé thong thong tin ddm bdo lién hé t6t
gitra trung uong va dia phuong, c6 su Ung
hd clia chinh quyén dia phuong. D6 1a
Bénh vién Pa khoa tinh Phi Tho, Bénh
vién Pa khoa tinh Hoa Binh, Bénh vién Pa
khoa tinh Nam BPinh, Bénh vién Pa khoa
tinh Bic Ninh, Bénh vién DPa khoa tinh
Ninh Binh va Bénh vién Pa khoa Bai Chdy
- tinh Quéng Ninh (giai doan 2 s€ md rong
thém 1 bénh vién vé€ tinh: Bénh vién Pa
khoa tinh Thanh Héa).

Véi nhitng gi Bénh vién K da va sé
lam, ching ta hoan toan hy vong Bénh
vién K sé c¢6 dién mao mdi, hinh dnh mdgi
dé nhic t6i Bénh vién ngudi ta khong con
nhic t6i cum tir “qué tai trién mién’m
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TANG CUGNG GIA PHAP UE PA0 TAO
NHAN LUC CHO Y TE TUYEN DUGT

Bénh vién Pa khoa Trung wong Hué&

la bénh vién da khoa hoan chinh hang dic
biét do BO Y t€ tryc ti€p qudn 1y, 12 bénh
vién dau nganh clia hé thdng y t&€ mién
Trung, phu trich cdng tdc khdm, chira
bénh cho nhin dan 16 tinh khu vuc mién
Trung va Tay Nguyén.

Trong nhitng nim qua, Bénh vién
Trung uong Hu€ c6 nhiéu budc phat trién
dot phd. Hi€én nay, Bénh vién dang huy
dong moi ngudn lyc phan dau xay dung dat
chuén chit lugng khu vic Pong Nam A va
ti€n tdi chuidn quoc t€ vé k¥ thuat y hoc.

Nhg tranh thd ¢6 hiéu qua cdc ngudn
vién trg, Bénh vién dugc méG rdng va nang
cap, dwa mot s& cong trinh kién tric hién
dai, gid tri 16n vao phuc vu hiéu qua cho
ngudi bénh, ddm bdo di chd cho bénh
nhin ndi, ngoai trd, trién khai nhiéu k¥
thuat y hoc tién ti€n nhim ning cao chat

TRA GIANG

lugng diéu tri, chim séc ngudi bénh va
phét trién k§ thuit y t€ chuyén sau. Hién
nay, Bénh vién dang trién khai xay dung
thém co s§ ha tAng nhim gidi quyét qué tai
va nang cao chit lugng khdm chita bénh:
X4y dung khoa Nhi, Trung tim tim mach,
Trung tim Truyén mdu khu vuc, Khu k§
thuat cao 7 ting, Khoa Mit, Trung tim
Pao tao; Cung c4Ap thém trang thi€t bi, may
moc hién dai...

Tuy nhién, truéc nhu ciu khdm chita
bénh clia ngudi din ngay cang cao, Bénh
vién Trung uong Hu€ ciing ludn & trong
tinh trang qud tai. Hién nay, vG6i quy mo
1.600 giwdng bénh k& hoach nhung s&
giudng bénh thyc ké di 1én dén 2.184
giudng.

Ping trude thyc trang qud tdi hién
nay, Bénh vién Pa khoa Trung uwong Hué&
di quyét liét trién khai mot s6 gidi phap:




ting ty 1€ giudng bénh, cdi cdch thi tuc
hanh chinh, dao tao ning cao nidng lyc cho
tuyén dudi; ddy manh va phat trién tng
dung cdc k§ thuat chuyén sau, k§ thuat
mdi, da dang hdéa cac loai hinh khdm, chira
bénh, chuidn héa cic phic dd diéu tri.. va
da dat dudc nhitng thanh tyu dang k€ trong
cong tdc gidm tai bénh vién.

Bén canh d6, trong nhitng ndm qua,
Bénh vién ludn Iam t6t nhiém vu ning cao
ning lyc cdc tuyén y t€ co s. Bénh vién
thudng xuyén tri€n khai cic hoat dong dao
tao ngin han, trung han theo nhu ciu phat
trién clia cic tuyén y t€ thdong qua hoat
dong dao tao lai, cAp nhat kié€n thitc va k§y
ning cho cdc tuyén y t&€ mién Trung, tao sy
tin tudng cho nhin din yén tAm diéu tri tai
tuyén dudi ma khong phdi don vé tuyén
trung wong. Cin c nhu ciu va ning lyc
cla cdc bénh vién tuyén truéc, Bénh vién
da x4y dung k& hoach chi dao va luin
phién ting cudng cdn bd cho cdc bénh vién
tuyén tinh, chd trong cdng tic dao tao,
chuyén giao kj thuat theo phuong thifc
“cam tay, chi viéc”.

Thuc hién P& 4n 1816, Bénh vién Pa
khoa Trung uong Hu€ dia clit 72 bac sy
thudéc 19 chuyén khoa ting cudng cho 9
bénh vién tinh, c6 mit thudng xuyén theo
phuong chim “cuing an, cing &, cing lam”
va chuyén giao 176 k¥ thuit mdi 14m sang
va 41 cin 1am sang cho bénh vién tuyén
tinh. Pong thdi, c nhi€u cdn bd chd chdt
tham gia hoat dong chi dao tuyén cho céc
bénh vién tuyé&n tinh mién Trung.

Nhim ph4t huy t6i da hoat dong hd trg
ning luc cho tuyén dusi dé€ cong tdc gidm
tdi bénh vién dugc dat két qud cao hon
nita, trong thdi gian t6i Bénh vién bBa khoa
Trung wong Hu€ sé& ting cudng gidi phdp
vé ddo tao nhan luc cho y t&€ tuyén dudi va
chi dao tuy€n. Trong d6, song song v6i dao
tao lién tuc, nhiéu loai hinh: tip trung theo
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16p; theo nhém; chuyén giao k¥ thuat tai co
s§ y t&€ dia phuong; k§ ning thuc hanh va
trién khai k§ thudt mdi... Bénh vién sé tip
trung tri€n khai dao tao chinh quy bic sy
hé thuc hanh sau dai hoc, dao tao bac sy
dinh huéng chuyén khoa, dao tao ludn
vong sau tot nghiép cho bdc sy, diéu
dudng. Pay c6 1€ dugc coi la mdt trong
nhitng gidi phdp “xuong sdng” d€ P& 4n
1816 dugc phat huy vitng chic va hiéu qua.
b€ lam dugc diéu nay Bénh vién sé ti€n
hanh khdo sit, 1ap k€& hoach, tri€n khai
hoat dong va ddnh gid xay dung quy trinh
quan 1y dao tao. Nhu vy, mdi phat huy hét
kha ndng cua doi ngii cdn bd chuyén mon
cao va cda co s vat chit cung cdc trang
thi€t bi hién dai ctia Bénh vién, dong thdi,
ddp tng dugc nhu ciu thuc t&€ clia tuyén
dudi.

Tai du thio P& 4n Bénh vién Vé tinh
giai doan 2013 -2020, Bénh vién Pa khoa
Trung uong Hué€ dudc Bd Y t&€ chon la
bénh vién hat nhan chuyén khoa ung budu,
ngoai - chdn thuong va tim mach. Cu thé
la: Chuyén khoa ung budu s€ c6 3 Bénh
vién Pa khoa thudc cdc tinh Quéng Tri,
Quéng Nam, Kon Tum; chuyén khoa ngoai
- chin thuong c6 6 Bénh vién DPa khoa céc
tinh Thira Thién Hué&, Qudng Tri, Quing
Nam, Kon Tum, Ha Tinh, Phd Yén; chuyén
khoa tim - mach c¢é 3 bénh vién ciia Quang
Tri, Quang Nam, Phd Yén m




AMQT CHUVEN
LUAN PHIEN

BS. HOANG CUONG
Bénh vién Mat Trung uong
Viét khi dang 1am nhiém vu 1816 tai

Trung tAim Phong chdng bénh xa hgi tinh Hai Duong

HOm nay la ngay khdm bénh nhan,
chuin bi phiu thuat duc thé thiy tinh ngay
trong budi chiéu tai Trung tim Phong
chong bénh xa hoi Hai Dudng trong
chuyé&n luan phién nay clia tdi. Toi ling
nhin 4i ngai cdc bénh nhin cao tudi bi duc
thé thity tinh kha khé nhoc budc xudng tir

- xe citu thuong, nhitng cdi lung cong dd rap,
ngudi tré nhat ciing phdi diu, gia hon nita 1a
' ‘p‘héi nh6 chi'é'c gﬁy tre tu ché

hua thu’ hlé dlrdc‘r'no"ﬁgay trong
1g t01 hﬁéhh,‘an tu' cac hfyfy

moi bén

ma nhiéu cu vin ngai dau, ngai xa, ngai
phién con chiu khong di md.

La mot bac s§ nganh mit, tdi ngdm so
sanh, mS thé thdy tinh bing phuong phap
Phaco gitip cho cdc cu d6i mit nhu tudi 30
chi sau mot ngay, d€ vui séng va ham song
hon nifa so v6i nhitng ngai ngin trén thi
ddng dé€ 1am lim chd.

BS. Thanh, anh ban “ndi kh&” véi tdi
tir hdi con cao hoc him hd khoe: “Cudng
di! Toi ¢6 bénh nhan gilti cdm on nhung ong
cu lai vi€t cd ti€ng Phdp. T6i ching
g1 Ong dich cho t6i v6i”. Thanh biét tdi c6

_on_ tlen'gl Phapﬁa da di hoc d?(p mot

m vé&. T6i nhan 14 thu viét tay gap Vuong
an. Ngudi viét dulfg but 9&
ong c6 dong ké nhung chir va
ng nhu duyét binh. Nét chit nghi



thanh ngit bing ti€ng Phdp. Tua dé cla
phin tho cu viét 1a: “Pdng di cho ta mot
mua xuan/Bénh vién ciing cho t6i doi mit
sdng ngan”.

Ong cu chic chin rit tin yéu Péang,
ngay sau khi m8 mit thi nhat thanh cong,
ong da vi€t ngay bitc thu nay. Cu di so
sdnh tht 4nh sdng dep d€ ma cu vura c6 lai
dugc v6i hao quang ciia Pang. Sau nay, toi
dudc trd chuyén véi cu nhiéu hon, dugc
nghe cu ké vé& cudc ddi thing trim cia
minh. Sinh ndm 1906, cu dudc in hoc & Hai
Phong, ki€n thic ty nhién, xa hdi va von
ti€ng Phdp rat t6t. Cdch mang nd ra, cu
hiang hdi di theo, da 1a Pang vién, chic vu
cao nhat 1a Trudng ty Gido duc. Sau cdi
céch rudng dat cu vé qué Hai Duong lam
gido vién xd. Hoc sinh cda cu c6 nhiéu
ngudi thanh dat, cu phan kh&i khoe nhu
vay. Téi vin nhd ciu ngan ngit biing ti€ng
Phédp cu doc cho tdi: “La vie est une roue
tournante circulairement, le bas redevient
haut et le haut redevient bas, le haut est
lent mais le bas est rapide” - vOn ti€ng
Phdp cda toi chi di hiéu 1a: d&i ngudi nhu
nhitng khic quanh, lic 1én, lic xudng, thé
nhung ldc 1én thi rt chim chap con lic
xudng thi lai qud nhanh.

Pa 94 t6i, di lai khé 1dm rdi, cu chi
con thd vui 12 doc va viét. Suyt nita cu da
bi mat di niém dam mé nay nhung nhd y
hoc, nhd phuong phidp Phaco, nhG BS.
Thanh, cu da tim lai dugc 4nh sang cho doi
mit.

Mot chiéu, toi 1lam viéc quan quit
cung BS. Thanh, 13 con mit da tim lai 4nh
sdng ngay trong ngay hom sau. Nhitng nu
cusi mém mém, nhitng cdi bit tay chit, rat
qué, rit am, cdc bénh nhan him hé 1én xe
ra vé. That vui vd cAm dong. Anh con trai
bé cu ra tAn phdong khdm chao t6i. T6i man
mé mai ban tay gay gudc, mém mai clia
cu. Thim mong cu sé& ti€p tuc lam tho, cho

chit, sdng vui va hanh phic & nhitng nim
cudi ctia d5i minh.

Hanh phic cta nhitng bac s§ 1816 nhu
t6i, nhitng thay thudc ndi day sé ludn ngin
vang khi doc lai nhitng van thd clia cu:

“Lau nay khong dam lam tho

Chit nghia quén cd con tho thdn gi

Nghi ring tay yéu, mdt mo

Pdu chua mé lan, chit chua im ndm

Con trdng thi van con rdm

Kiép nguoi dau khdc con tam viong to...

Téi day c6 mdy van tho

Giti tham cdc bdc” sém trua nhoc nhdn
Pd mang déi mdt sdang ngan

Cho bao c6 bac khdp viing gan xa

Ay la hanh phiic doi doi

La niém vui cia cd ngudi, cd ta.

Loi qué gop nhdt nom na

Viét dam ba chit goi la chiic nhau

Tinh nay mdi thuc tinh sau

Nghia nay thi phdi lau lau MOT MO

* Bdc 5§

That 1a mot bic thu cdAm on c¢6 modt
khong hai.

Thé day, tinh ngudi, y dic & dau cling
c6 thé€ thyc thi va hién hitu. Ching toi
nhitng cdn bd y t€ ludn tran trong va khic
sau ghi nhé nhitng ¢t chi, 4nh mit, van tho,
an tinh ctia bao bénh nhan dugc minh phuc
vu. Ngay tam biét Hai Duong ciing khong
con xa ldm. T6i manh dan tin twdng ring
véi trang thi€t bi hién dai da c6, véi nhitng
ngudi lanh dao dim nghi, dim lam, v61 do1
ngil bac sy that hién va tan tam... Trung
tam Phong chong cdc bénh xa hoi tinh Hai
Duong sé& git hdi nhiéu thanh tich hon nita
trong eong cudc gidi phong mu 1doa ma duc
thé thdy tinh 13 cin nguyén s6 mot. Nhirng
thu cdm on s& dén véi cdc anh céde chingay
cang nhi€u, chic chin s& la nhu vy m

Hdi Duong - Mjt chiéu ddu dong.
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BENH VIEN DA KHOA TINH SON LA
CHU DONG THUC HIEN DE 6N 1816

La mot tinh mién ndi kinh t€ con
nhiéu khé khin, théi quen, diéu kién va
tip tuc song clia dong biao din toc con
nhiéu han ché&, chinh vi viy trdch nhiém
chim s6c sttc khde nhidn dian cua Bénh
vién Pa khoa tinh Son La trd nén v cling
16n. Tir khi c6 D€ 4n 1816 va sau nay khi
da trd thanh bénh vién vé tinh cia Bénh
vién Bach Mai, cong
tic kham chira bénh
cho nhan dan da c6
nhitng chuyén bién
ding ké&. Bénh vién
thudng xuyén dén cédc
doan bic sy & bénh
vién Trung uong nhu
Bénh vién Viét biic,
Bénh vién Bach Mai,
Bénh vién Mit lén
chuyén giao ky thuit
theo phuong phdp
“cam tay, chi viéc”.

Theo tinh thin D€ 4n 1816, Bénh vién
ciing da ti€n hanh ¢ cdn bod luan phién hd
trg cdc bénh vién tuyén huyén vé chuyén
modn, nhim tirng budc ning cao chat lugng
kh4am, chita bénh tai tuy€n cd s§, gidm bt
tinh trang qud tdi bénh nhin & tuyén trén.
Bénh vién d3 md 16p chuyén giao cong

Son La

Pé an 1816 da mang
dén moét luong sinh
khi méi cho cong tac
kham chua bénh tai

MINH PHU

nghé va bdi dudng nghiép vu chuyén mon
tai chd cho cdan bd toan bénh vién va cdn
bo y t€ tuyén duéi, giip cho bénh vién
tuy&n duéi cé diéu kién ti€p can khoa hoc,
ky thudt mdi. Cu thé, d6i véi viéc dao tao
tai chd, trong nim 2012, Bénh vién t6 chitc
6 16p dao tao thudc cdc chuyén nganh hdi
sttc, cAp citu va cdc khoa 1am sang khic
cho tdng s 278 luot
hoc vién la can bd cac
khoa/phong ctia Bénh
vién va cidn bd bénh
vién tuyén dudi. Cling
véi d6, nhiéu ky thuat
thuéc cdc chuyén
nganh hdi sitc cAp citu,
hé hap, thian Kkinh,
truyén nhiém da dugc
chuyén giao cho tuyén
dudi thanh céng, nhu:
k§ thuidt cidp cuu
ngirng tudn hoan cd bin
va ning cao; sdc dién cAp citu; dit ndi khi
quén cap citu; thd may khong xAm nhip;
khdm va diéu tri bénh 1y than kinh; k§
thuat gdy dinh mang phdi trong diéu tri ung
thu mang phdi ¢ tran dich; diéu tri bénh
phdi tic nghén man tinh; ky thuit vé thd
mdy trong diéu tri cdc bénh vé truyén



nhiém; chian doin va diéu tri viém gan;
ddnh gid va diéu tri theo phic dd ARV
trong diéu tri HIV...

Qua cic dot chuyén giao ki thuit cho
tuyén duéi, bac sy ludn phién Bénh vién
Pa khoa tinh Son La da truc ti€p kham cho
trén 400 lugt bénh nhin va diéu tri cho gan
400 lugt bénh nhan. Viéc lam nay da gop
phan tam thdi khic phuc sy thi€u hut bac
s§, k§ thuat vién, thi€u cdn bd c6 trinh do
chuyén siu tai cdc don vi y t€ tuyén huyén,
gitip cdc don vi thdo gd khé khin vé hoat
dong chuyén mon.

Nhu viy, c¢6 thé néi, P& 4n 1816 da
mang d&n mot ludng sinh khi méi cho cong
tdc kham chira bénh tai Son La. N&u trudc
day, nhiéu ca bénh, bénh nhin phdi khin
g6i 1én tinh thim khdm, thi nay di c6 thé
yén tdm tSi bénh vién huyén. Pay la mot
bu6c ti€n rit c6 y nghia, dic biét 1a véi
viing d4t Son La. O day, doi song nhan dan
con nhiéu khé khin, cdi d6i, cdi nghéo con
deo bam ngudi dan mdi mia gidp hat, cong
thém dudng x4 xdi, hi€m tr§, phuong tién
di lai khong thudn 1gi da tr§ thanh rao cén
han ché& ho ti€p cin vdi cac dich vu y t& c6
chat lugng. Chinh vi vdy viéc ting cudng
ning lyc chuyén moén cho cidc bénh vién
tuyén huyén di gép phan giip ngudi dan,
nhit 12 ngudi dan toc thi€u s& c¢6 cd hoi
dudc thuc hién quyén cda minh, dé 1a
quyén dudc chim lo sitc khde va hudng cdc
dich vu y t& cd bdn.

La bénh vién tuyén tinh, Bénh vién
Pa khoa tinh Son La dang thyc hién trach
nhiém ctia mot dau tau, 12 kéo ci doan tau
lao nhanh vé phia tru6c. Mudn kéo dugc ca
doan tau, thi diu tiu phai that khde. Tuy
nhién, theo 6ng Nguyén Bic Toan, Gidm
ddc Bénh vién, trén thyc t€, hién nay Bénh
vién Pa khoa tinh Son La vin dang gip
nhiéu khé khin. Bénh vién c6 28 khoa
phong, 350 giuGng bénh nhung chi c6 69
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bac s¥, trong d6 ddi ngili bac sy sau dai hoc
con it, cdc trang thi€t bi con lac hau, chua
bdt kip xu th€ phat trién. Chinh vi vay,
Bénh vién con gidp khong it khé khén trong
viéc ti€p nhan cdc k§ thuit tr tuy€n trén
ciing nhu hd tr¢ tuyén dudi. Bén canh do,
co s& ha ting cia Bénh vién dang trong
giai doan niang cip sta chita, diéu kién
sinh hoat va lam viéc cua cdn bd, dic biét
12 cdn bd ludn phién con thi€u thdn. Ngoai
ra, viéc P& 4n 1816 chua c6 kinh phi hd trg
cho cdn bd di luin phién ciing 1a mot kho
khiin cin khic phuc.

Pé€ gidi quyét nhitng vudng mic trén,
ong Nguyén Ptic Toan mong mudn trong
nim 2013, Bénh vién Pa khoa tinh Son La
ti€p tuc dudc Bénh vién Bach Mai hd trg
cdn bd luan phién vé cdc chuyén khoa nhu
cip cdu, nhi khoa, cd xuong khép, ung
budu, ndi ti€t, kifm sodt nhiém khuén
bénh vién...; mudn tré thinh mdt bénh vién
vé tinh cia Bénh vién Viét Ptc; dugc cung
cAp trang thi€t bi ddy du d€ dap tng viéc
chuyén giao k¥ thuit cho bénh vién tuyén
du6i va c6 kinh phi hd trg cho cdn bd di
luan phién, tao diéu kién in, & sinh hoat dé
gitp cdn bd ludn phi€n yén tdm cOng tic m




GOP PHAN
NANG CAO
CHAT LUONG
CUOC SONG CHO
DONG BAO CAC
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DAN TOC
TAI TAY GIANG

Tay Giang 12 mdt huyén mién ndi cao
bién giéi nam phia Tay Bic clia tinh Quing
Nam, gidp v6i nuGc ban Lao va tinh Thira
Thién - Hu€. Pia hinh d6i ndi phic tap, giao
thong cdch trd; toan huyén c¢6 10 don vi
hanh chinh xa, trong d6 c¢6 8 xa v6i 86km
dudng bién gidi ti€p gidp v6i huyén Pik
Chung va huyén Ka Lum cua nuéc Cong
hoa Dan chd nhan dian Lao; dian s6 toan
huyén c6 17.252 ngudi, trong d6 95% dan
s6 1a ngudi dan toc Co-tu. Trong nhitng nim
qua, dudc su quan tAm cia Pdng va Nha
nudc, huyén Tay Giang da tirng budc phat
trién n dinh vé moi mit; nganh Y t& huyén
ciing di va dang dugc diu tu, phét trién
khdng ngirng, tiing budc dip ng nhu cau
khdm, chira bénh va chdm séc sic khoé cho
nhan dan. Tuy nhién, Y t€ TAy Giang di va
dang phdi d6i mit v6i nhi€u khé khin,
thach thifc nhu sy thi€u hut vé cdn bd y t&,
nhat1a can bd ¢6 trinh dd chuyén mon gidi,
can bo c¢6 trinh dd dai hoc va sau dai hoc,
trang thi€t bi y t€ con thi€u, mdi chi ddp dng
dudc mot phan nhu cau kham, chita bénh
thuc t€ tai dia phuong.

M0t ca phiu thuit tai Trung tim Y t& huyén Tay Giang

TRUONG HOA
Trung tim Truyén thong GDSK Quing Nam

Sau gin 4 nim thyc hién Dé 4n 1816,
Trung tAm Y t€ huyén TAy Giang da tranh
thd, tAn dung co hoi gitp d3 cta cdc don vi
tuyén trén nhim ti€p thu dudc nhicu k§y
thuat tién ti€n, nhitng kinh nghiém dit gi4,
gép phan ning cao tay nghé, trinh do
chuyén moén cho doi ngii y, bac s§. Tt chd
12 mot bénh vién méi di vao hoat dong véi
nhiéu khé khin, thi€u thdn; dén nay, bénh
vién da ving vang, dugc déng ddo nhan
dan tin tudng.

Do diéu kién clia mdt huyén mién nii
mdéi dudc tai 1ap (tdch ra ti huyén Hién cii),
co s& ha tang chua dugc xay dung, trang
thi€t bi y t€ con ngheéo nan nén trong nhitng
nim qua, Ban gidam doc Trung tim Y t€
huyén Tay Giang di chi truong ti€p nhan
hd tr¢g chuyén mon tlr tuyén trén bing cich
glri cdn by dén Bénh vién C Da Ning va
Bénh vién Pa khoa khu vyc mién ndi phia
Bic tinh Quang Nam d€ dugc dao tao, bdi
dudng chuyén modn nghiép vu.

La bénh vién tuyén Trung uong ddm
nhan cong tac chi dao tuyén cho Trung tim
Y t&€ huyén Ty Giang trong khudén khé Dé



4n 1816 ctia BO Y t&; nhitng nim qua Bénh
vién C ba Néng da gidp nganh Y t€ huyén
Tay Giang dao tao va dao tao lai cdn bd
chuyén mon trén linh vuc cAp citu Noi, Nhi
va mot sO ky thuit cin 1am sang. Pic biét,
Bénh vién C di hd tr¢ cho Trung tim Y t&
mot dan dén mS va mot xe d to cliu thuong
nhim phuc vu cho cong tdc phau thuat, van
chuyén bénh nhan cAp cttu. Bénh vién C Pa
Ning ciling thudng xuyén tu van, giip ds,
hd trg ki€n thitc chuyén mon cho doi ngii
thay thudc huyén Ty Giang trong qud trinh
diéu tri; sdn sang ti€p nhan va diéu tri bénh
nhan ning t Trung tdim Y t€ huyén Tay
Giang chuyén dén.

Bénh vién Pa khoa khu vuc mién ndi
phia Bic tinh Quidng Nam di hd trd Trung
tam Y t& huyén Tay Giang dio tao, bdi
dudng hon 50 cén bd vé chuyén mon trén
céc linh vuc vé Ngoai, Sdn phu khoa; Noi -
Nhi - Truyén nhiém, cip cttu da khoa... Pic
biét, di dao tao cho Trung tdm Y t&€ Tay
Giang dugc mot & kip phiu thuat gbm: 02
phiu thuit vién, 02 cdn bd gy mé hoi siic
va 02 can bo phu dung cu md. Nhd vay, dén
thdng 10/2010, Trung tAim Y t&€ huyén da tu
ddm nhiém dudc phiu thuit cic cip citu vé
Ngoai khoa, San phu khoa... Py la nhitng
diéu kién thuin 1¢i trong cdng tdc chim séc
stic khde cho nhian dan ndi ving sdu, ving
xa viing déng bao din toc thi€u so trén dia
ban huyén Tay Giang va mdt bd phan nhan
dan nu6c ban Lao khu vuc gidp bién.

N6i vé nhitng ngudi dong nghiép clia
minh, BS. Nguyén Huy Thong - Gidm doc
Trung tAm Y t&€ huyén Tay Giang cho biét:
“Piéu ddng trin trong va ddng quy nhit &
céc bac sy tuyén trén d6 13 ho rat tAn tim
vdi cong viéc, khdng né ha trude nhitng khé
khiin, thi€u thon clia y t€ tuyén co s& ching
t0i; ngugc lai ho rat nhiét tinh va sin sang
khic phuc khé khin cuing chiing t6i. Ngoai
chuyén mon, ching tdi con hoc & duge & ho
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tinh than, thdi d6 va tic phong lam viéc
chuyén nghi€p, nghiém tic”.

Bic sy Lé Ngoc Tang, Pho trudng
khoa Ngoai, Bénh vién Pa khoa khu vuc
mién nii phia Bic Quing Nam chia sé vdi
chiing tdi: “P& c6 dudc nhitng thanh cong
nay, giita don vi ct di va don vi ti€p nhan
phai c6 mo6t ndi dung lam viéc thich hgp.
Ching tdi xdc dinh, ching t6i dén day
khong phai 12 d€ 1am thay ma 13 dé chuyén
giao cong nghé mdi cho tuyé&n dudi. Vi vay,
chiing tdi di chuyén giao nhitng k¥ thuit
chuyén mon hién dai, tién ti€n phi hdp vdi
tinh hinh thyc t€ ctia don vi ban theo phudng
thiic “caAm tay, chi viéc”. Va dé&n nay,
Trung tAm Y t€ Tay Giang da tu thuc hién
thanh cdng nhiéu ca phiu thuit cic loai”.

Nhin thdy P& 4n 1816 rit hiéu quai,
thi€t thuc doi véi dong bao ving cao, linh
dao Trung tAim Y t€ huyén Ty Giang da
x4y dung k& hoach luan phién ctf cdn bd tir
Trung tim Y t&€ huyén vé Tram y t& xa va
ti€p nhan cén bd tr tuyén xa 1én tAp huin,
trau doi chuyén mon. Trong gin 4 nim qua,
Trung tAm Y t&€ huyén d clr nhiéu lugt cdn
bd luan phién vé hd tr¢ cho tuyén dudi.
Riéng nim 2012, Trung tAim Y t€ di ctt 13
lugt cdn bd luan phién dén 10 tram y t€ xa
viing sdu, viing xa d€ hd tr¢ chuyén mon va
diéu dong 04 can bo tir Tram y t& xa vé
Trung tAm Y t&€ huyén dé cuing chia sé, hoc
tap, bdi dudng ning cao trinh d6 chuyén
mon nghiép vu va quan 1y. Pong thdi hang
thdng, hang quy, Trung tAim Y t€ huyén ctt
cdn bd thudng xuyén di xudng co s§ dé
gidm sat, truyén thdng gido duc stic khde
va huéng din cho cdn bd y t&€ cong tac tai
céc tram y t&€ x4.

Viéc thuc hién chu truong giri cdn bo di
dio tao, bdi dudng chuyén mon tai tuyén
trén, da gitp cho ddi ngii cdn b Trung tim
Y t€ huyén Tay Giang c6 co hdi dugc hoc
tap d€ ning cao trinh dd chuyén mon, thao
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tac ky thudt cling nhu phuong thic quan 1y,
trién khai dich vu. Nh& vay, kh3 ning cung
cap dich vu khdm, chita bénh da dat dugc
nhitng k&t qud dang khich 1&. Ngudi bénh
dén khdm, chita bénh tai Trung tAim Y t&
huyén ting 1én rd rét va so lugng ngudi
bénh chuyén 1én tuyén trén gidm rit nhiéu.
Y t€ huyén Tay Giang da tu gidi quyé&t dudc
phin 16n s6 ca bénh khé ma truéc diy déu
phdi chuyén 1én tuyén trén. Poi ngii thay
thudc da tu thuc hién dudc khodng 300 ca
phau thuat, thii thuit cdc loai k€ tir khi trién
khai P& 4n 1816. Nhd vdy ma phan 16n
ddng bao Cd tu nghéo clia huyén dudc chira
tri ngay tai dia phuong, dudc ti€p cin vdi
céc dich vu y t&€ k§ thuat cao va dudc cip
cttu kip thai.

R0 rang ring, tai TAy Giang, cong tic
luan phién cdn bd y t& tuyén trén vé hd trg

Du6i sy huéng din truc ti€p cla cic
bic sy dau nganh vé k§ thuit md noi soi
ciia Bénh vién Phu sédn Trung uong, doan
bac s§ HO1 NoOi soi Indonesia vira hoan
thanh viéc ti€p nhan k§ thuat mé ndi soi u
Xd ti cung. Pay la m6t hoat ddng dao tao,
huéng din va chuyén giao ky thuat mé tién
ti€n cho cdc doan bdc sy trong khdi
ASEAN da dugc Bénh vién Phu séan Trung
wong duy tri trong nhiéu nim qua.

Theo TS. Vii B4 Quyét, Phé Gidm doc
Bénh vién Phu san Trung uong, trong 3
nim gin day Bénh vién di t6 chifc ddo tao

cho tuyén co s va ngudc lai theo P& 4n
1816 da thu dudc nhiéu k&t qua ngoadi mong
ddi. Pén nay, Trung tAim Y t€ huyén Tay
Giang da tich liiy thém dudc nhiéu kién
thitc mdi, nhiéu kinh nghiém dit gid tir
tuyén trén, vitng vang trong thao tic diéu tri
va c6 thé ty tin thyc hién nhitng k§ thuat
cao, mang lai 1ong tin, sy phan khdi cho
ngudi din va gidm tii ddng ké cho tuyé&n
trén. Pdc biét 1a cong tdc chiam soc stic
khée ban diu ngay tai cong ddng di dugc
nang lén mot budc, xdéa dugc cic tip tuc
chita bénh lac hdu, mé tin ciia ngudi dan dia
phuong, titng budc thay ddi hanh vi chim
s6c va bao vé sic khde cua nhan dan. Vi
vay, c6 thé n6i Pé 4n 1816 di mang dén co
hodi vang cho y t€ tuyén co s, ting budc
gép phan ning cao chit lugng cudc song
clia dong dan toc viing cao TAy Giang m

HOAI PHUONG

tay nghé cho cdc doan bdc sy cila
Singapore, Thai Lan, Philippin, Malaysia...
vé k¥ thuat md noi soi u xd tir cung. Mbi
dotdaotao tu 5 - 6 bac sy theo phuong thic
“cam tay, chi viéc”. Trong ddt nay, doan
Indonesia ctt 8 bac sy trong d6 ¢6 2 gido su
la Chua tich, Phé Chu tich Hoi Noi soi
Indonesia cling mdt s6 bac sy Hoi Noi soi
trén cdc ddo thudc Indonesia.

Pugc biét, ngodi viéc ti€p nhin k¥
thuat dugc chuyén giao, doan con truc ti€p
tham gia cdc ca md noi soi u xd t cung tai
Bénh vién Phu sdn Trung uong.
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Ngay nhan dugc quyét dinh di ting
cudng 1én mién ndi theo P& 4n 1816, toi dd
rit bin khoin. Pd quen vdi nhip séng soi
dong, bén canh gia dinh giita chén Thii d6
nén trong t6i ldc d6 khong tranh khdi cdm
gidc budn budn. Ngay di rdi ciing d&€n. Sau
ching dudng dai “ga gat” trén xe, dit Cao
Biing noi ching t6i dit chan dé&n that khac

xa so véi tuéng tugng ban diu. Thanh phd

xinh xdn, thanh binh va dic biét ngudi dan
ndi diy rat ndng hau. Nhitng cdi bit tay
that chit, nhitng cdu hdéi thim chan thanh
dd phan nao 1am tan di nhitng mét nhoc
sudt cudc hanh trinh dai. La bdc sy cda
Bénh vién Cham cttu Trung uwong nén noi
chiing toi s& gin b6 trong 3 thing d€ thuc
hién P& 4n 1816 1a Bénh vién Y hoc C8
truyén tinh Cao Bing.

Ngay ngay hom sau, doan ching t6i
c6 budi kham bénh mién phi tai xa Trudng
Ha. Cé di mdi thdy, c6 thdy méi hiéu, c6
chitng ki€n cudc sdng con nhiéu khé khin
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BS. PUC TOAN

Bénh vién Cham ciu Trung vong

clia ngudi din noi day t6i méi cang thiy
thAm thia hon nita mot diéu ring 1am ngudi
bdc s§ can lim mot chit TAm. Ngudi din
mién nii thudng c6 tip tuc sinh song rai
rac sdu trong ndi, d€ ra dugc tram x4 xa c6
khi mat n¥a ngay di bo. Budi sing khi
chiing t6i dén x4, chi khodng 7 gid nhung
da thay ba con diing chat phong chd. Trong
d6 c6 cé tré em, ngudi gia. Co cu da bi liét
nira ngudi nhung con chdu vin vugt rirng,
duwa dén noi doan t8 chitc kham bénh. Chi
bay nhiéu thoi ciing da dd khién tdi xic
dong va thdy cong viéc minh lam that
nhiéu y nghia. Khong d€ ba con phai dgi
lau, ching tdi nhanh chéng bit tay vao
viéc.

Troi da vé trua, van con mot sO 16n ba
con dang kién nhin chd dé&n lugt. T6i nghe
10 cé nhitng ti€ng trao d6i nho nhé “cd chd
di, ching may khi c6 bic s§ Trung uong vé
tan day khdm bénh, ma lai 1a kham mién
phi nita day”. Cdi ning thing 6 noi mién



son cudc cong véi lugng ngudi dén dong,
phdi khdm lién tuc khi&€n t6i thdy cing
thing va hoi mét, ngudi vd md hodi. Nhin
sang phia ban b4c s§ Khédnh, thiy lung 40
blu clia anh da w6t dAm, md hoi chdy thanh
rong trén khudn mit nhung van ludn thiy
anh cudi, 4n can din do moi ngudi. Mot
phin khong nhé ngudi dian ndi diay néi
ti€ng phd thong khong tot 1dm, su bat ddng
ngon ngilt, phdi qua phién dich 1a mot rao
cdn 16n khi€n chiing t6i phdi danh nhiéu
thdi gian hon cho mdi 1dn khdm va tu van.
Ngudi gia, tré em con khdong quin ngai
vugt ndi bing rirng d€ d&n vé6i chiing toi,
thi anh em ching t6i, nhitng bac sy dudc vi
nhu tr miu khong thé khong c6 ging.
Trong s& nhitng nhitng ngudi dén kham
hom dé, to6i con nhé c¢6 may trudng hgp
dudc diéu tri luon tai chd, chiing toi tryc
ti€p chAm ctfu cho bénh nhin, ddng thdi
ké&t hop chuyén giao ky thuat dai trudng
chim cho cdn bd y t€ xa. Lam nghé da
nhiéu nidm, 15i cAm on cda bénh nhin toi
dudgc nhdn khong it, nhung t61 s€ mai
khong quén dugc nhitng cau ndi chin tinh,
mdc mac cua nguSi din xa Trudng Ha
danh cho doan ching t6i hom d6. Mot
ngudi din, sau khi da dugc khdam xong da
néi véi tdi dai y ring, may nhd c6 cédc bac
s§ Trung wong dén tin noi kham bénh cho
ba con, bd mdi dugc kham bénh, néu
khong cd doi ba chic khong bi€t dén cai
bénh vién la gi. That sy ldc d6 ban kham
bénh, tdi khong c6 thsi gian d€ hdi chuyén
hay suy nghi nhiéu vé ciu néi dé. Nhung
nhiéu ngay sau, chdt nhé lai, cdm thdy
thuong ba con v6 cluing.

Sau budi khdm bénh & Trudng Ha
hom 4y, doan dua ching t6i di Cao Bing
tré vé Ha Noi, toi § lai bat ddu cong viéc
cia mot bac sy 1816 trong 3 thang. Bgt nay

ky thudt ma ching t6i chuyén giao cho
Bénh vién Y hoc C8 truyén tinh 1 dai
trudng cham - mot k¥ thudt kha phic tap.
Nhung thuc hién dugc k§ thuit nay s€ giip
ich dugc rat nhiéu cho ngudi bénh, gidp ho
khong phai ton kém vé tuyé&n trén diéu tri
ma van khéi bénh. T6i va anh Khdnh cing
an, cung &, cung lam viéc vGi cdc bac sy
ctia Bénh vién Y hoc C6 truyén tinh Cao
Bing. Khong ¢6 khodng cdch gilta bac s§
tuyén trén vdi tuyén dudi, giita chiing toi
chi ¢6 tinh d6ng nghiép va tinh ngudi chan
thanh. Trudc kia vin nghe néi ngudi mién
ndi sdng gidn di va mén khich nhung chi
khi dugc song va lam viéc cung ho t6i méi
hi€u hét dudc. Trong cong viéc cic dong
nghiép clia tdi tai Bénh vién tinh ludn rat
nghiém tiic, chinh vi vay viéc chuyén giao
k§ thuat cta chiing to6i dat dugc két qua
cao. Ngudi dan nghe tin c6 bdc sy Trung
wong vé lam viéc truc ti€p tai Bénh vién thi
rd nhau dén khdm rit dong. To6i that su
cdm thay mdi ngay lam viéc 12 mot ngay
day y nghia.

Ba thiang roi cling troi qua. Nhitng
ngay diu dit chin d&€n mién dit nay, ct
suy nghi bao gi¢ mdi hét 3 thing. Ngodnh
di, ngodnh lai, thdy thdi gian trdi di nhu
mdt cdi chép mit. Quing thdi gian tuy
khong dai nhung vd&i to1 nd that su co y
nghia. N€u khong phdi 1a mot bac s§ duge
ting cudng cho tuyén dudi, chic chin toi
da khong c6 nhirng trdi nghiém diang nhé
4dy. 1816 1a mdt P& 4n mang tinh nhan vin
sdu sic khong phdi chi bdi n6 da gitp
tuyén dudi c6 thé vitng vang hon vé
chuyén mon, ma con 12 dip d€ ngudi bac sy
c6 diéu kién gin giii, thiu hi€u va cim
thong v6i ngudi bénh, nhat 12 ngudi bénh
viing siu, viing xa, ving din tdc thi€u s&
nhim gép phan gitip ning cao y diic ngudi




GAan day, ngudi dan dén Bénh vién Pa
khoa tinh LAm Pdng déu cdm thdy nhe
nhang, thodi mdi hon vi khong phai chg dgi
lau. Pay I1a k&t qud clia viéc ng dung cong
nghé thong tin trong hoat dong khdm chira
bénh, quan 1y bénh vién clia Bénh vién Pa
khoa tinh LAm Pong.

Ngay Khoa Khim bénh cip ctu &
Bénh vién tinh, bénh nhin dé& nhin ra su

thay d8i hoan toan so véi tru6c diy. Khong
con tinh trang don & bénh nhin, ngudi bénh
dudc d6n ti€p an cin, niém nd va dugc
huéng din 1dy s6 khdm ty dong. Thao tdc
that don gidn, bénh nhan khdm bénh gi chi
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can nhan nit tuong Gng tif chi€c may c6 ghi
rd chuyén khoa ngoai - san, ndi, nhi - da
lidu — y hoc ¢8 truyén, mit - ring him mit
- tai miii hong... Mot bang dién ti hién thi
lién tuc cdc thong s6: tén phong khdm, s&
da c4p, so da kham d€ bénh nhan theo ddi
ti€n d6 kham bénh & tirng khoa phong.

Co6 Son Thi Hong Nhi, chuyén vién &
bo phin huéng din khiam bénh cho biét:

Bénh nhan lic diu chua
quen con bd ngd khi bAm
nit 14y s& va khi 1am quen
rdi, thi thdy viéc khdm
bénh rat nhanh. Thdi gian
14y s8 budi sdng tir 6h30-
11h, budi chiéu tr 1h-
4h30, bénh nhan dugc giai
quyét khdm bénh trong
ngay khong d€ qua ngay hom sau. Mbi
ngay trung binh c¢6 500-1.000 bénh nhan
dén kham bénh, dong nhit vao budi sing
c6 khodng 700 bénh nhan.

Sau khi 14y s6 tw dong, bénh nhian dén
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bo phan ti€p nhan sd, tai day, doi ngii cdn
bd diéu dudng sé thao tc trén mdy tinh dé
phin loai bénh nhin ra cdc phong kham
theo ting bénh. O khau nay, mdi bénh
nhin dugc cAp mot ma vach riéng dugc
ddn cd dinh trong thé khdam bénh. Trong
twong lai, n€u théng nhat dugc giita c¢d s§
kham chita bénh va bio hiém y t€&, thi viéc
cap thé khdm chita bénh c6 in ma vach sé
rat thudn 19i trong viéc quin 1y hd sd bénh
an dién tu.

Tu khi Bénh vién dp dung hé thong
cong nghé thong tin d€ d6i mdi quy trinh
kham chita bénh di ting s6 ban kham tir 16
1én 23 ban khdm bénh, mdi ban kham bit
budc phdi cé 1 bac sy va 1 diéu dudng. Khi
dp dung quy trinh mdi, Bé€nh vién Pa khoa
Lam Péng co ban thyc hién dudc quy dinh
mdi ban khdm bénh khéng qud 40 bénh
nhan/ngay clia Bd Y t€. Bénh nhan Lé Thi
Hoa, 8 Tan Hoi (Pic Trong) cho biét:
“Bénh vién cdi ti€n nhu th€ nay gidp
ching td61 khdm bénh nhanh, tién, gon. Cho
nén ching tdi di khim bénh trong mot budi
1a xong, trwva di vé tdi nha dn com, chi
khong nhu tru6c ddy mdi 1in 1én Pa Lat
khdm bénh 13 phdi mit mot ngay”. Nhiéu
bénh nhan kham b3o hi€m y t&€ rat hai long
véi quy trinh m&i, chi Nguyén Thi Hong,
modt cdn bd ¢ Pa Lat dang chd khdam cho
biét: “Théng nao toi ciing 1én day khdm va
nhin thudc chita bénh cao huyét 4p vé
udng, nén nhan thay tir khi bénh vién dp
dung cong nghé méi nady rat tot, ngudi
bénh khong phai chd dgi lau”.

Bénh vién Pa khoa tinh Lim Pdng t6
chitc 3 di€m thu vién phi (so vdi trudc day
chi c6 1 noi thu vién phi) danh cho dé6i
tugng bdo hiém y t&, khong c6 bdo hiém
y t&, bénh nhin ndi tri d€ gidm tinh trang
un tic.

Bénh vién hi€n c6 108 bdc s§, mic du
con thi€u 20 béc s§ so v6i chi tiéu, nhung
bénh vién da bd tri 23 bdc s§ thudng truc

tai cdc phong khdm hang ngay. Trong diéu
kién Bénh vién ludn bi quéd tai vGi cong
sudt s dung giudng bénh (9 thing dau
nim 2012 dat 109,5%), Bénh vién da 1ip
dat 625 giudng bénh so véi chi tiéu 500
giudng bénh va chuin bi lip thém 98
giudng bénh nita d€ ddp ¢ng nhu cau mdi
bénh nhin nim 1 giudng, triét d€ chong
nim ghép.

BS. Nguyén Pttc Thuin, Phé Gidm
doc Bénh vién Pa khoa tinh LAm D6ng cho
biét: Tur thang 9/2012, Bénh vién trién khai
cung lic 2 hé thong: 18y so ty dong va ng
dung cong nghé thdng tin trong quan ly
bénh vién va khdm chita bénh. Hé thong
14y s6 tu dong di trién khai hoan chinh véi
kinh phi 256 triéu dong tir ngudn quy phat
tri€n sy nghiép ctia Bénh vién, nhim cai
ti€n quy trinh kham bénh cho phu hdp véi
thuc t&€ cia Bénh vién va ddp ing yéu ciu
ctia bénh nhén, gitdp cdi cdch thu tuc hanh
chinh, gidm phién ha, gidm thdi gian chd
dgi, thuc hién cong bing, vin minh trong
khdam chita bénh. Bén canh hé thong 14y
s0 ty dong, bénh vién con cé cilra ra cho
ddi tugng wu tién nhu ngudi gia, tré em,
phu n@f c¢6 thai, bénh nhian ning s€ dugc
nhan vién y t€ hudng din cu thé.

V6i ngudn v6n khodng 700 triéu
dong tir hé thong dng dung cong nghé
thong tin trong qudn ly bénh vién va
khdm chita bénh thudc dyu 4n cia S§ Y t&
Lam Pdng, Bénh vién Pa khoa tinh LAm
DPdéng da chi thém 1,6 ty ddng tir quy phat
tri€n sy nghiép clia Bénh vién dé€ diu tu
phan cing 4p dung cho toan bd Bénh
vién. Hé thong nay nhim muc tiéu hién
dai hod hoat dong qudn ly bénh vién, cdi
ti€n quy trinh thi tuc khdm chita bénh,
minh bach cong khai trong viéc hudng cac
ch€ do chinh sidch clia ngudi bénh va
thanh todn vién phi, gép phan ning cao
cha't lugng khdm chita bénh, dip ng su
hai long cia bénh nhin m
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Bénh vién Da khoa khu vuc Nghia Lo

Ung dung KV t

huét coo trong dleu

chdm soéc¢ suc khoe nhan dan

Khi xuin go clra, dit trdi TAy Bic nhu
giao hoa, nhitng con mua phiin 14t phit bay,
ti€t troi se lanh, nhitng nu ddo, nu mai
chim chim khoe sic bdo hiéu xuin dang
tran vé. Nhitng chdi cé non xanh dang vuon
1én mit di't hoa quyén vdi khéi lam chiéu
tod huong thom tir cic mdi nha ban lang
X Mudng, nii rirng dang thay da déi 4o,
van vat, trdi may thém phin duyén ddng
dé d6n mirng mot nim mdi lai dén.

Trong khi tr61 sang xuan, ching to1 t61
Bénh vién Pa khoa khu vyc Nghia Lo -
mdt dia chi y t€ dudc ngudi dan ndi day tin

PANG PHUONG LAN
Bénh vién Pa khoa khu vuc Nghia L§

yéu. Bdc s§ Ha Thi Hong Thuy, Gidm doc
Bénh vién Pa khoa khu vuc Nghia Lo, don
ti€p ching t0i rdt c6i md, nhiét tinh. O chi
todt 1én sy ning dong, nguyén tic song
chiing t6i déu cdm nhan dugc con ngudi rat
tinh cdm tr chi. Tuy cong viéc rat ban,
song chi vin danh thdi gian trao d6i véi
chiing t6i vé Bénh vién, vé nhitng thanh
cong, nhitng lo toan, khé khin vat v4 trong
cong viéc.

Trong nhitng ndm qua, Bénh vién da
khdng ngirng nd luc vuon I1én, thuc hién ot
nhiém vu chdm séc¢ stic khde va kham chira

- =
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bénh cho nhin din, tr§ thanh dia chi kham
chita bénh ddng tin cdy ctia nhin dan tinh
Yén Bdi va khu vuc lan can, xing dang la
ndi ngudi bénh giti niém tin.

Véi quy md dugce giao 220 giudng
bénh, thyc hién chiic ning cia mot Bénh
vién hang II tuyén tinh, Bénh vién Pa
khoa khu vuc Nghia LO chiu tradch nhiém
chim séc, bdo vé sic khde cho nhidn dan
cdc din toc 4 huyén phia Tay cta tinh Yén
B4i. Bénh vién hién c6 229 thay thudc va
nhin vién, quan 1y vin hanh 22 khoa,
phong, trong d6 c6 13 khoa lam sang, 4
khoa cidn lam sang va 5 phong chifc nidng.
Pudc su quan tim cta lanh dao tinh va su
gitp d8 cda cdc cip, cdc nganh, tip thé
cdn bd, vién chiic cia Bénh vién da phat
huy tinh thin doan két vugt qua khé khin,
tirng budc d6i mdi va di vao hoat dong cé
chiéu siu.

Ngay tir ddu nim, Bénh vién da xdy
dung k€& hoach, bién phédp cu thé giao cho
cic khoa, phong trién khai thuc hién. Bénh
vién dang tirng buGc thuc hién céi cach
hanh chinh, sip x&p, bd tri diy chuyén
khdm chita bénh, quy trinh lam viéc sao
cho hiéu qud nhdt. Niang cao trinh do
chuyén mon va tng dung cong nghé thong
tin vao quan ly Bénh vién lam ting nang
xui't lao dong gép phan 1am gidm phién ha
cho bénh nhan, dua dich vu k¥ thuat cao
ti€p can v4i ngudi dan ngay tai dia phuong,
gidm qud tdi cho Bénh vién tuyén trén.

Nim 2012, Bénh vién da khdm chita
bénh cho 107.785 lugt ngudi, dat 126,51%
k€& hoach, trong d6 12.520 lugt bénh nhin
diéu tri ndi tri dat 115,21%; phiu thuat cho
hon 2.380 trudng hdp, thd thuit cho 2.777
ca. Nhiéu ky thudt méi dugc 4p dung nhu
chup cdt I6p vi tinh: 225 ca; siéu Am mau
4D: 9.793 ca; ndi soi tiéu hod 6ng mém: 71
ca; dién tim: 1.724 ca... Bénh vién da cé
mdy xét nhi€ém sinh héa ty dong hi€n dai

chinh xdc, dic biét da tri€n khai thém 82
hang muc trang thi&t bi hién dai do Dy 4n
KFW clia Ngan hang tai thi€t Dic i trg.
Nét ndi bat & Bénh vién 1a ludn duy tri
trién khai nhiéu ky thuat chdn dodn, diéu
tri chuyén sau va dp dung cdc k¥ thuat mdi,
k¥ thuat tién ti€n trong cong tic kham va
diéu tri.

Trong nim 2012, Bénh vién di trién
khai thanh cdng nhiéu k§ thuit mdi, hién
dai nhu phiu thuit nodi soi sdn khoa chita
ngoai tif cung huyét tu thanh nang, u nang
budng tritng. Ngoai khoa c¢é phiu thuit ndi
soi 14y s6i niéu qudn sau phic mac, cit tdi
mat, cit rudt thira sau manh traing dudi
gan. Dic biét mot s6 ky thudt méi dudc
tng dung nhu md bic ciu tay dong tinh
mach trong chay thin nhin tao; phiu thuat
ghép mat doan xuong chin, md so nio
(mdu ty nhu m6 ndo, miu tyu dudi mang
ciing) trong chian thuong phuc hdi chitc
nang; v da tu than...

Cong suit sit dung giudng bénh cia
Bénh vién ludn vugt k& hoach dugc giao.
Dong thdi, Bénh vién cling 1am t8t cong
tdc phong chdng dich bénh. Khong chi tap
hudn tai chd, Bénh vién con clf cdn bod di
hoc tdp nang cao trinh dd nghiép vu...
Ngoai ra, Bénh vién thyc hién t8t nhiém
vu cdng tic chi dao tuyén hd trg vé linh
vuc chuyén mon cho cdc bénh vién tuyén
dudi khi ¢6 yéu cau. Tan dung t8i da sy hd
tr¢ cda cdc bénh vién tuyén Trung udng
theo P& 4n 1816. Cong tic nghién ciu
khoa hoc, dudc va trang thi€t bi y t€, quan
hé hop tdc qudc t&€ dugc duy tri trién khai
c6 hiéu qua.

Trong nhitng nim qua, Pang Uy, Ban
Gidm doc Bénh vién da phdt dong, nhiéu
phong trao thi dua nhu: Phong trao “Lao
dong gidi, Lao dong sdng tao”. “Reén
luyén ning cao y dic”, thi dua thyc hanh
ti€t kiém, chong lang phi, ch6ng tham




nhiing... C4dc phong trao nay da thu dugc
nhi€u k&t qua thi€t thyc. Trong d6, phong
trao thi dua rén luyén nang cao y dic, xay
dung bénh vién xuit sic toan dién da thuc
sy khoi ddy tinh ning ddong sdng tao, tich
cuc cda can bg, cong nhan vién chic trong
toan don vi. Mdi cdn bd vién chic Bénh
vién khong ngirng ty rén luyén ndng cao y
ditc clia ngudi tha'y thudc, thuc hién t6t 151
B4c ho day “Luong y nhu tir mau”. Bénh
vién da mé& nhiéu I16p tip hudn vé k§ ning
giao ti€p, tinh than thdi dd phuc vu bénh
nhian, d€ tranh giy phién ha cho bénh
nhin cling nhu ngudi nha trong cong tic
khdm chita bénh, trdnh sy phién nhiéu,
giy khé khiin clia cdn bo y t€. Nhiéu tap
thé€, cd nhin d3 néu guong sing vé tinh
than trach nhiém, h&t 1ong phuc vu ngudi
bénh va chim séc suc khde nhin dan..
Song song viéc ning cao chat lugng khdm
chita bénh, Bénh vién ciing diy manh cdi
ciach hanh chinh, ti€p tuc cdi ti€n 1€ 16i
lam viéc nhim ning cao chit lugng phuc
vu khdm chita bénh, thanh todn vién phi,
ddm bdo nhanh, chinh xéc, coi trong nang
cao tinh thin thdi d6 phuc vu bénh nhin
v6i v6i phuong chAm “18y ngudi bénh lam
trung tdm phuc vu”. Nhitng y ki€n phdn
dnh tryc ti€p hoidc qua dudng day dién
thoai nong, hom thu gép y ciia bénh nhan,
ngudi nha bénh nhan luén dugc ban lanh
dao quan tdm, ling nghe nhim khic phuc
nhitng ton tai va bi€u duong khen thuéng,
dong vién kip thdi nhitng cd nhan, tip thé
c6 thanh tich trong thyc hién nhiém vu.
Ti€p tuc thyc hién Nghi quyét s6 46-
NQ/TW ctia By Chinh tri vé Cong tdc bdo
vé€, cham séc¢ va ndng cao sic khoé nhan
din trong tinh hinh m&i va Quy hoach téng
thé phat tri€n sy nghiép bdo vé, chim séc
va ning cao stc khde nhian din tinh Yén
B4i giai doan 2011 - 2015 va tim nhin
2020, Bénh vién Pa khoa khu vuc Nghia

» KET QUA HOAT PONG

Lo xdc dinh tAim nhin d&€n nim 2015:
“Bénh vién Pa khoa khu vyc Nghia Lo 1a
bénh vién chit ludng cao, v6i hé thong
quin 1y tdt. Co s& vat chat day di va hién
dai, mo4i trudng xanh sach dep. Bénh vién
c6 doi ngii cdn bd chuyén modn gidi, tim
huy&t, hét 1ong v6i ngudi bénh, ddp ng
nhu cdu khdam chita bénh clia ngudi dan”.

N6i vé muc tiéu trong nhitng nim tdi,
BS. Ha Thi Hong Thdy cho biét: Bénh
vién ti€p tuc thyc hién nhiéu bién phdp
ddi méi vé quin 1y, cdi ti€n chat lugng
nhiéu quy trinh trong hoat dong clia Bénh
vién; tranh thi moi ngudn lyc d€ diu tu
xdy dung nang cAp hé thdng cd sd& vat
chd't; st dung thanh thao va hiéu qud cic
thi€t bi hién dai da dudc trang bi; chd
trong cong tdc dao tao cdn bd nidng cao
trinh d6 vé moi mit; phadn dau ddm bio
ddy dd vé so luong va chit lugng trinh do
chuyén mon cia ddi ngili cdn bo, y, bac s¥;
ti€p tuc trién khai c6 hiéu qui ddy manh
ting dung cong nghé thong tin vao quan ly
bénh vién.

L&i nit Gidm ddc chia sé vé6i ching toi
ddy tAm huyé&t: Udc mudn cda chi 1a Bénh
vién luén c¢6 doi ngii cdn bo chuyén mdn
gidi, tAim huy€t, hét 1ong v6i ngudi bénh.
Bénh vién Pa khoa khu vuc Nghia Lo sé
12 bénh vién uy tin, chat lugng cao ddp
tng nhu cau khdm chita bénh cia ngudi
dan.

Ngay Té&t sip d€n gian, phd phudng
moi ngudi tAp nap chudn bi d6n TEL. Trong
bénh vién T€t cling dang t6i nhung né ling
18 hon, bdi TEt d€n bénh vién van con chat
chita bao tAm 1ong, bao lo 4u, bao ndi
budn... Thém mot tim 1ong nhé dén ngudi
bénh, vi ngudi bénh, sé chia v4i ngudi
bénh, sy cham chiit, thim hdi sé& gidp ho
vdi di nhitng ndi dau, gép thém mdt hoi 4m
dé€ mang lai cho nhitng ngudi bénh mot cdi
T€t 4m long hon m




» TIN TUC SU KIEN

Ngay 21/1/2013, BS. Ngb Anh Td, Khoa
Ngoai, B€nh vién Nhi Trung uong, ngudi truc
ti€p phau thuat ghép da cho bé Vii Pinh Hai
Hung, 5 tudi (Hiép Thuan, Phic Tho, Ha
Noi) cho biét, bé Hung bi u hic t& bAm sinh
kich thugc 16n & toan bo cdnh tay phai da
dugc cit bo tdn thuong trén da va diing vat da
c6 cudng dé che phii khuyé&t hong. Ca phiu
thuat dién ra gin 6 ti€ng ddng hd. Sau d6
bénh nhi d3 dudc dua vao phong hdi stc va
du ki€n bé Hung s& con phdi trdi qua mot dot
phiu thuat nita.

Khdi u nay khi€n cho tay phdi ca bénh
nhi kém phat trién, nhd hon tay trai, néu

PHUC TRi
khong phiu thuat s& 4nh hudng d&€n thAim m§
ciing nhu sy phét trién ctia bé. PAy 14 1dn md
thit 4 do cdc bac sy ctia Bénh vién Nhi Trung
uong ti€n hanh mé loai bé khdi u cho bé. Ba
1an phiu thuat trudc 1 loai bd cic khdi u nhd
& dAu, mit, tay trdi va bom bong da d€ chuin
bi cho ca phiu thuit ciy ghép da tn thuong
1an nay. Chi P Thi Thim, me ctia bé Hung
cho biét, Hung la con th ba trong gia dinh,
ngudi anh cd va ngudi anh sinh d6i cia Hung
khong b1 bénh nay. Tur lic mdi sinh, bé Hung
da bi u hic t0 toan than (khoi u mau den trén
da, c6 16ng dai d&€n 2cm), nhiéu nhat 13 &
canh tay phai, mong, ben m

sU DUNG 66 DON VI MAU BE CUU SONG MOT SAN PHU

TRAN HOA

Chi Lé Thi Dung 28 tudi, lam viéc tai Cong ty Cao su 74, Huyén Biic Cg, tinh Gia Lai
c6 thai 40 tuin tudi vao nhép vién tai Khoa Sén, Bénh vién Pa khoa tinh Gia Lai dé& sinh con.
Qua thim khdm, bdc s§ phat hién ngoi thai ngang, cAin md 13y thai. Ca md hoan thanh véi
mot bé gai ning 4,2 kg. Nhung khodng 3 gid sau khi sinh, sin phu c¢6 ddu hiéu bing huyét
do dd tif cung. Céc bac s§ phdi ti€n hanh m& cip ctu, cit bd tif cung, song bénh nhan c6 rdi
loan dong mau, 1am chiy nhiéu mau. Lic nay kip md vira ti€n hanh cAm méu vira phai
truyén hang chuc don vi miu, nhung khong thi'y chuyén bién.

Tru6c di€n bi€n phic tap c6 nguy cd 4nh hudng dén tinh mang bénh nhan, Ban linh dao
Bénh vién va toan kip mé da hop va quyét dinh t6 chic hoi chdn lién Vién. Ca md dudc su
hd trg chi dao vé chuyén mon k§y thuét qua dién thoai va qua mang cia cdc bac s§ Khoa Cap
cttu Bénh vién Bach Mai, Vién Huyé&t hoc - Truyén mdu Trung uong. Céc y, bac s§ Khoa
San, Bénh vién Pa khoa tinh Gia Lai d3 lién tuc theo ddi moi dién bién, tich cuc cAm mau
cling nhu truyén mdu tudi lién tuc, bénh nhan dan &n dinh va c6 diu hiéu ti€n trién tot.

Béc sy Bach Anh Hung, Phé Giam ddc Bénh vién Gia Lai cho biét: Pay 1a trudng hgp
dic biét ma 1an dau tién Bénh vién phai cho truyén t6i 66 don vi mau (hon 16 1it mau) @&
citu song bénh nhan. Pay ciing 12 mdt ca bi€n chitng sdn khoa hi€m gip, rit khé xi 1y, tuy
nhién qua hoi chén va su huéng din tan tinh clia c4c bac s§ bénh vién diu nganh tuyén trén,
bénh nhin di 6n dinh va dugc xuat vién sau 1 thing 5 ngdy nim vién m



SU KIEN - NHAN DINH

Thu tuéng Chinh phu Nguyén Tin Dang: Giim tii bénh vién 1 doi hoi chinh
diing cha ngudh din v 1 viin dé duge Chinh phil dic biét quan tim. Bd Y & cin quyét lidt
trién khai thue hién hiéu qui P& dn gidm di bénh vién, khic phuc finh trang qui tdi i cic
bénh vién tuyén trung wdng, tuyén tinh, nhit 1a nhitng bénh vién chuyén khoa. Tiép tuc
dilu tr ting giu@ing bénh, thyc hién Bé din bénh vién vé tinh, Pé dn bic sy gia dinh, chuyén
gino cong nghé cho tuyén dudi d€ ngudi bénh cé thé yén tim didu tri tai tuyén dudi. Ty
nhién, diu tr xiy phimg khim, trang thiét bj thi cdc tinh, thanh cé thé diu nr duge hét.
Quan trong nhit 13 ngui thily thude gioi. Vi vily, ngiinh Y 1€ ¢iin ndng cao chit lugng dai
ngil y bic 57, cdn b y 1€ tai ciic bénh vién wyén dudi dé giam tdi bénh vién, ning cao chilt
luging khim chita bénh cho ngui din.

B trudng Bo Y t& Nguyén Thi Kim Ti&n: Tinh trang qui 1 co gidm nhung viin
con trim trong, giy nhiéu bic xic cho nhiin diin. P& dn gidm tdi bénh vién da duge phé
duyét, Bd Y 1€ dang G€p tuc kién tri huy déng tit i cdic ngudn hvc dé ring cudng xdy dung
thém cd sdcho cic bénh vién tuyén trung wdng, ting s6 giudng bénh/van din, thrc hién Bé
dnbénh vién vé tinh, Bé dn bic s§ gia dinh, Bé dn 1816 trong giai doan mdi, Sau khi hoiin
thiinh, cdc bénh vién vé tinh s& phai thyrc hién dige mot 56 k§ thudt hién dai nhutbénh vién
hat nhiin trén trung vdng, khimg chuyén bénh nhiin 1én tuyén trén v phai didu i ngay tai
tuyén tinh.

Sau 3 d&n 5 nam thyc hién Bé dn 1816, cdc bénh vién tuyén huyén phai thye hién
duge nhitng k¥ thudt mé trude dé khing lim dige. Mot loat cic BE dn ting cuiing y 1€ od
s, truyén théng va cdc théng nf vé chuyén tuyén, quin 1y chit ligng kham chira bénh,
niing cao dao difc nghé nghiép, quy trinh kham chita bénh... ciing s& digc BG Y 1€ ban hanh
trong thisi gian 1. Hy vong, vdi nhitng nd lye va quyét tim cia todn nganh Y 1€, chit ludng
khim chita bénh ngay cang ning cao.

(Trich phet Bidu cta Thit tiedng Chinh phi Ngavén Tdn Ding va B riedng 86 Y 1 Newyén
Thi Kim Tidn tgi Hoi nghi trgee tuyén tdng ket cing sde v od ndm 2002 vi teién khai k& hogeh ndm 2003
16 el ngdy 2440200 3 tai Hia Ngi),
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CON SO AN TUONG

Nim 2012, ngitnh Y 1€ dd oo bin hodn thiinh 4 chi tié o Qudc hii giao: 17 chi tiéu Chinh phi
giao; 5 muc tiéu Thién nién ky vé y 1€ trong tdng s6 § muc tiéu Thién nién ky quic gia; 7 nhiém vo
trong tim eda ngimh Y (&

Viét Nam khong ghi nhiin tnféing hep mic ti, dich hach; 13 18 mic cim A(HSN T & mife thip
(0,004/100,000 diny; giim t¥ 1€ miac vii 1f vong mit sa dich bénh so vdi nim 201 1: bénh 1ay chin
miéng s& 0 vong gidm 124 trwdng hdp; s6 mic bénh rubella gidm 99,7%: sd mdc viém ndo vi rit
gidm 35,4%, tf vong gidm 40%:; s mic bénh do niio mé ciu gidm 49,4%; 50 mic bénh thudng hin
gidm 29,3%. Bénh 56t xudt huy&l s6 mic gidm 15%, s6 1F vong giam 24,6% so vdi ciing k¥ 5 nam
2006 - 2010, khiing d€ dich Iédn x4y ra. TiEp twe bio vé thinh qui thanh todn bai liét, loai biv udin vin
sdf sinh, duy i1y 1€ iém chiing vie xin cho ré em datirén 90% vii ddc biéLiép tue theo ddi chiatché
phan @ng sau tiém, han cheé tdi da phan itng sau tiém ching.

Tinh dé&n 30/11/2012, s truttng hp nhiém HIV con song 1a 208,866, <8 bénh nin AIDS cin
song 13 59.839 va 56 tf vong do AIDS 13 62.184. d 79,1% s6 xd/phuéing d 98% quin/huyén trong cd
nurdc. Riéng 11 thing ddu niim 2012, ¢d nude phiat hién 11.102 tratng hap nhidém HIV gidm 22% so
vii ciing ki ndim 2011, 3.7 16 bénh nhiin AIDS vi 961 nguisi 1 vong do AIDS gidm 3 lin so vdi cling
kyndm2011.

Tir ddu nim dén nay, BG Y 1& da dua vao st dung 150 ginting bénh tai Bénh vién Bach Mai,
300 givling tai Bénh vidn K, 500 givdng tal Bénh vién Da khoa Trung vong Qudng Nam: mé cd 62
clia Bénh vién Nai 1iét, khdi cong xdy dirng Trung tim Ung budu - Bénh vién Chg Riy... Thifc hién
Pé dn 1816, rong ndm dii c6 61 hénh vién trung wdng ctf 866 It cin bd ludn phién hd trg tuyén dudi;
68 bénh vién tinh cif 395 lidtcin b hd trg 136 bénh vién tuyén huyén; 168 bénhvién huvén el 1,169
Iut cin bé b trd tuy€n xd vdi 18ng sd 6.676 kv thuit duge chuyén giao. Cin bo v t& di luin phién
kham, diéu tri cho hen 1,1 triéu ligt bénh nhén, true Gep thite hién 23.365 ca phiu thudt gép phin
gidam ty 1& chuyén wyén khdng phit hgp, Nhidu k§ thudt cao lin diu tién Viét Nam thie hién thinh
cong dat ngang tim cic nude tién tién trong khu vire nhi ghép thin, ghép gidc mac, ghép i€ bio gie,
phiu thuit ndi soiso nio, phiu thudt khdng st dung khdng sinh..,

Hé thilng khdm chita bénh Y hoc of wuyén da duge hinh thinh va phit mién & cd 4 cip. Ci
nerde ch 38 bénh vién y hoc of truyén; cic khoa y hoc ¢d ruyén trong cie bénh vién da khoa tnh; 90%
hénh vién huyén o khoa hodc 6 v hoc 8 truvén; 85% tram y t€ xa hoat dong kham chita bénh biing
v hoc cd truyén.

100% 56 xd v trén 90% s0 thin hin da ¢ nhin vién v 1€ hoat ddng: 99% xa c6 nha tram;
72% s6 xd c6 bic s§ hoat dong; 95% tram v € x4 o6 nir hj sinh hodc y s¥ sdn nhi; 80% x3 dat chuin
quoc gia vé y i€ x4 vi khodng 78,8% tram v 1€ x3 43 thye hién khim cha bénh bing biohidm y .

S0 vihi nam 2011, ngd die thite phiim tai b&p in tp thé cb xu hidng gidm b rét 56 vu ngd
die thue phim gidm 6 vu (20.7%). sd mic gidm 338 nguti (12.7%). s di vién gidm 556 ngudi
{22.3% ) va khing ghi nhén trudng hep i vong.

S0 Iging va chit higng nhin It y 1€ dude cdi thién 1o rét. Hién nay, 58 nhiin litc v & cia
Viét Nam duge x€p vio nhém nhitng nude cd 1y 1€ cao, tang tir 2,9/10.000 dan nam 2001 ting lén
34 410.000 din ndim 2012,

Bé&n cudindim 2012, ¢6 110 ¢d sd sin xudt thude va 4 oo sd san xuit vic xin dat tiéu chudn
GMP: 114 eosd dat GLP. TV 1€ cac nhi thude dat GPP tinh dén thiang 8/2012 14 94%. Thi truting thudc
cot ban duge duy (51 binh dn, ddp ing i thudic phue vu cong tde didu i, khong d€ xdy ra ting gid ddng
lost, dil bidn,

Pén cudinim 2012, 1y 1& bao phi bio hiém y t& dat khodng 68%.



