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13 BEÄNH VIEÄN KYÙ CAM KEÁT 
“KHOÂNG ÑEÅ NGÖÔØI BEÄNH NAÈM GHEÙP”

TRAØ GIANG

Boä tröôûng Boä Y teá Nguyeãn Thò Kim Tieán vaø Thöù tröôûng Boä Y teá Nguyeãn Thò Xuyeân
chuùc möøng caùc beänh vieän kyù cam keát "Khoâng ñeå beänh nhaân naèm gheùp"

Thoâng tin treân ñöôïc Boä Y teá coâng boá taïi Hoäi nghò
tröïc tuyeán vôùi 63 tænh, thaønh phoá veà Trieån khai
coâng taùc khaùm chöõa beänh naêm 2014, dieãn ra vaøo
ngaøy 20/01/2015. Vieäc kyù cam keát naøy laø moät
böôùc ngoaët trong coâng taùc khaùm chöõa beänh.



Naêm 2015 seõ toå chöùc 3 ñôït kyù cam keát
Taïi Hoäi nghò tröïc tuyeán, Boä tröôûng Boä

Y teá Nguyeãn Thò Kim Tieán cho bieát, khoâng
coøn ngöôøi beänh naèm gheùp laø nhieäm vuï caáp
baùch vaø cuõng laø nhieäm vuï ñaàu tieân trong 7
nhieäm vuï cuûa ngaønh Y teá.  “Vieäc naøy töôûng
ñôn giaûn nhöng laø söï noã löïc cuûa ngaønh Y teá,
theå hieän tinh thaàn traùch nhieäm cao, baûn lónh,
beänh vieän daùm laøm daùm chòu vì söï haøi loøng
cuûa ngöôøi beänh”, Boä tröôûng Boä Y teá
Nguyeãn Thò Kim Tieán  nhaán maïnh. 

Theo ñoù, trong naêm 2015, seõ coù 3 ñôït
ñeå caùc beänh vieän ñaêng kyù kyù cam keát
“khoâng ñeå beänh nhaân naèm gheùp” vaøo dòp
27/2, 19/5 vaø ngaøy 2/9. Ñôït ñaàu tieân coù 13
beänh vieän kyù cam keát, goàm: Beänh vieän Vieät
Ñöùc, Beänh vieän Nhi Trung öông, Beänh vieän
Laõo khoa Trung öông, Beänh vieän E Trung
öông, Beänh vieän Vieät Nam - Thuïy Ñieån
Uoâng Bí, Beänh vieän Taâm thaàn Trung öông
1, Beänh vieän Da lieãu Trung öông, Beänh
vieän Ña khoa Trung öông Thaùi Nguyeân,
Beänh vieän Raêng haøm maët Trung öông Haø
Noäi, Beänh vieän Beänh Nhieät ñôùi, Beänh vieän
Chaâm cöùu Trung öông, Beänh vieän Vieät Nam
- Cuba Ñoàng Hôùi vaø Beänh vieän Trung öông
Hueá. 13 beänh vieän naøy ñaõ coù vaên baûn cam
keát vôùi Boä tröôûng Boä Y teá thöïc hieän nghieâm
tuùc, quyeát lieät Ñeà aùn Giaûm quaù taûi beänh
vieän giai ñoaïn 2013 - 2020 ñaõ ñöôïc Thuû
töôùng Chính phuû pheâ duyeät taïi Quyeát ñònh
92/QÑ-TTg.

PGS.TS. Löông Ngoïc Khueâ, Cuïc
tröôûng Cuïc Quaûn lyù khaùm chöõa beänh, Boä Y
teá cho bieát, caùc beänh vieän seõ cam keát
“khoâng ñeå ngöôøi beänh naèm gheùp” theo 3
nhoùm: thöù nhaát, baét ñaàu moãi ngöôøi beänh seõ
ñöôïc boá trí moät giöôøng beänh ngay khi vaøo
ñieàu trò noäi truù; thöù hai, toái ña sau 24 giôø seõ
boá trí moãi ngöôøi beänh/moät giöôøng beänh; thöù
3, toái ña sau 48 giôø sau nhaäp vieän, moãi
ngöôøi beänh seõ ñöôïc boá trí moät giöôøng beänh.

Laø moät trong nhöõng beänh vieän tuyeán
trung öông luoân trong tình traïng quaù taûi,

PGS.TS. Leâ Thanh Haûi, Giaùm ñoác Beänh
vieän Nhi Trung öông taâm söï: “Kyû nieäm
buoàn” veà vieäc ñaàu naêm 2014, dòch sôûi buøng
noå vôùi quy moâ lôùn, Beänh vieän khoâng kòp trôû
tay, 124 treû töû vong. Moät trong nhöõng
nguyeân nhaân laø do nhieãm truøng beänh vieän.
“Kyû nieäm buoàn” ñoù vaãn coøn laïi trong taâm
trí cuûa toâi… Chuùng toâi ñaõ raát traên trôû. Vì
vaäy, Beänh vieän ñaõ vaø ñang noã löïc heát mình
vôùi quyeát taâm choáng quaù taûi. Toâi cho raèng
vôùi moät ngöôøi beänh, quyeàn lôïi cô baûn nhaát
cuûa beänh nhaân laø naèm vieän khoâng phaûi
gheùp giöôøng”. 

Ngöôøi ñöùng ñaàu Beänh vieän Nhi Trung
öông cho bieát theâm: “Vieäc cam keát naøy
hoaøn toaøn khaû thi. Ñeå thöïc hieän cam keát
naøy, chuùng toâi hoaøn coù cô sôû. Trong 4 thaùng
vöøa qua taïi Beänh vieän khoâng coøn naèm
gheùp”. Cuï theå, Beänh vieän toå chöùc caûi caùch
haønh chính, taêng cöôøng cô sôû haï taàng, choïn
baùc syõ, ñieàu döôõng coù chuyeân moân cao ra
laøm vieäc taïi phoøng khaùm vaøo giôø cao ñieåm:
buoåi saùng, ngaøy ñaàu tuaàn; baùc syõ chæ khaùm
töø 50 - 60 beänh nhaân trong 8 giôø laøm vieäc. 

Chia seû veà vaán ñeà naøy, PGS.TS.
Nguyeãn Tieán Quyeát, Giaùm ñoác Beänh vieän
Vieät Ñöùc cho raèng, quaù taûi beänh vieän laø böùc
xuùc chính ñaùng cuûa ngöôøi daân, sôû dó chuùng
ta quaù taûi vì nhu caàu khaùm - chöõa beänh cuûa
ngöôøi daân raát lôùn, trong khi thöïc teá chöa ñaùp
öùng ñöôïc. Caùc beänh vieän ñaõ raát maïnh daïn
ñaêng kyù khoâng naèm gheùp. “Beänh vieän Vieät
Ñöùc cam ñoan beänh nhaân seõ khoâng phaûi
naèm gheùp, nhöng khi vaøo Beänh vieän, beänh
nhaân coù theå phaûi naèm caùng ñeå deã di chuyeån.
Nhöõng khoa naøo thieáu giöôøng maø khoâng ñi
laáy giöôøng cuûa khoa khaùc seõ bò phaït”, oâng
Quyeát nhaán maïnh.

Khoâng laøm theo thaønh tích
Theo PGS.TS. Löông Ngoïc Khueâ, ñeå

coù ñöôïc nhöõng cam keát naøy, Boä Y teá ñaõ
cuøng caùc beänh vieän hoïp baøn trong nhieàu
laàn. Moãi beänh vieän ñeà ra nhieàu nhoùm giaûi
phaùp veà chuyeân moân, quaûn lyù, saøng loïc
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ngöôøi beänh, luaân chuyeån caùn boä, chuyeån
giao kyõ thuaät tuyeán döôùi.... Vieäc kyù cam keát
naøy laø söï chuû ñoäng töø phía caùc beänh vieän
nhaèm ñaùp öùng söï haøi loøng cuûa ngöôøi beänh,
chöù khoâng phaûi laøm theo thaønh tích. Vì vaäy,
sau ngaøy 27/2 tôùi, Boä seõ raø soaùt keá hoaïch
thöïc hieän cam keát ñeå cuøng caùc beänh vieän
thaùo gôõ khoù khaên, chöù khoâng ñeå caùc beänh
vieän “bôi töï do” hay “ñaùnh ñoá” caùc beänh
vieän. Caùc beänh vieän coøn laïi, Boä Y teá
khuyeán khích caùc ñôn vò coù ñieàu kieän ñaêng
kyù sôùm, bao giôø chính thöùc laøm ñöôïc môùi kyù
cam keát. Ñoàng thôøi, PGS.TS. Khueâ khaúng
ñònh: “Vieäc thöïc hieän khoâng naèm gheùp ñoái
vôùi ngöôøi beänh noäi truù laø moät trong nhöõng
muïc tieâu naâng cao chaát löôïng khaùm chöõa
beänh. Traùch nhieäm cuûa ngöôøi thaày thuoác laø
khoâng ñöôïc pheùp töø choái, cöùu chöõa ngöôøi
beänh. Muïc ñích toái thöôïng vaãn laø vì söùc
khoûe ngöôøi beänh neân khoâng coù lyù do gì ñeå
töø choái, ñeå khoâng khaùm kyõ, khoâng ñoùn tieáp
ngöôøi beänh ñuùng chuyeân moân”. 

Tuy nhieân, sau khi ñaõ kyù cam keát, ñeå
giaùm saùt vieäc thöïc hieän cam keát cuûa caùc
Beänh vieän, Boä Y teá seõ trieån khai caùc bieän
phaùp giaùm saùt quaù trình thöïc hieän thoâng qua
baùo caùo tröïc tuyeán soá lieäu veà tình traïng naèm
gheùp haøng tuaàn. Boä cuõng seõ thaønh laäp caùc
ñoaøn thanh kieåm tra giaùm saùt vieäc thöïc
hieän. Ñoàng thôøi, ngöôøi daân neáu thaáy taïi caùc
beänh vieän ñaõ cam keát  vaãn coøn naèm gheùp
coù theå phaûn aùnh qua ñöôøng daây noùng vôùi
laõnh ñaïo beänh vieän, neáu khoâng giaûi
quyeát ñöôïc thì tieáp tuïc baùo caùo leân Boä Y
teá. Ñaây seõ laø tieâu chí ñaùnh giaù söï quyeát
taâm vaø naêng löïc ñieàu haønh, quaûn lyù cuûa
giaùm ñoác caùc beänh vieän.

Theo TS. Nguyeãn Quyù Töôøng, Phoù Cuïc
tröôûng Cuïc Quaûn lyù khaùm chöõa beänh, Boä Y
teá: “Cam keát naøy ñöôïc laõnh ñaïo caùc beänh
vieän kyù baèng danh döï. Giaùm ñoác caùc beänh
vieän ñeàu laø giaùo sö, phoù giaùo sö, thaày giaùo
giaûng daïy… neân Boä Y teá tin raèng khoâng coù
chuyeän kyù xong roài ñeå ñaáy, Boä tin laø caùc

beänh vieän seõ thöïc hieän ñuùng cam keát”.
PGS.TS. Nguyeãn Tieán Quyeát cuõng

khaúng ñònh: “Giaûm taûi beänh vieän ñeán toái ña
ñaõ laø moät thaønh coâng raát lôùn, Boä Y teá khoâng
baét eùp ai caû. Bôûi trong thöïc teá khaùm chöõa
beänh coù nhöõng beänh nhaân chöõa dò daïng phaûi
naèm vieän 2 - 3 naêm. Theá giôùi coù nhöõng
beänh nhaân naèm vieän 5 naêm ñieàu trò lieät. Taïi
Beänh vieän Vieät Ñöùc, beänh nhaân chaïy thaän
nhaân taïo caùch nhaät thì khoâng theå naèm vieän
vaø Beänh vieän Vieät Ñöùc coù choã ôû mieãn phí
cho nhöõng beänh nhaân naøy”. Theo TS.
Nguyeãn Quyù Töôøng: hieän nay xu höôùng
ngaøy ñieàu trò noäi truù cuûa caùc nöôùc phaùt trieån
ñang giaûm. ÔÛ Vieät Nam, soá ngaøy ñieàu trò
trung bình laø  6,7 - 7 ngaøy ñieàu trò vaø muïc
tieâu ngaøy caøng giaûm xuoáng nhöng vaãn phaûi
ñaûm baûo quy trình
kyõ thuaät n
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Giaûi phaùp keát hôïp Ñeà aùn Beänh vieän veä
tinh - Ñeà aùn 1816 (cöû caùn boä chuyeân moân luaân
phieân töø beänh vieän tuyeán treân veà hoã trôï caùc
beänh vieän tuyeán döôùi) ñaõ haïn cheá ñöôïc tình
traïng chuyeån tuyeán, goùp phaàn giaûm quaù taûi
cho caùc beänh vieän.

Ngöôøi beänh chuyeån leân tuyeán treân giaûm
Theo baùo caùo cuûa caùc Sôû Y teá coù beänh

vieän veä tinh, ñeán nay ñaõ coù 11 beänh vieän veä
tinh coù tyû leä chuyeån ngöôøi leân beänh vieän
tuyeán treân giaûm, goàm: Beänh vieän A Thaùi
Nguyeân; Beänh vieän Baõi chaùy Quaûng Ninh;
Beänh vieän Ña khoa tænh Ñieän Bieân; Beänh
vieän Ña khoa tænh Haø Giang; Beänh vieän Ña
khoa tænh Ninh Bình… Ngoaøi ra, coâng taùc chæ

ñaïo tuyeán, ñaøo taïo vaø chuyeån giao kyõ thuaät
cuõng ñöôïc ñaåy maïnh. Baùo caùo cuûa 57/63 tænh,
thaønh phoá cho thaáy: caùc beänh vieän tuyeán tænh
ñaõ cöû 4.661 caùn boä ñi luaân phieân hoã trôï beänh
vieän huyeän, chuyeån giao 3.299 löôït kyõ thuaät,
toå chöùc 2.799 lôùp taäp huaán; ñaøo taïo naâng cao

naêng löïc chuyeân
moân cho 57.937
löôït caùn boä y teá
tuyeán huyeän.
Caùc beänh vieän
huyeän ñaõ cöû
11.261 löôït caùn
boä y teá hoã trôï
khaùm chöõa beänh
cho nhaân daân taïi
traïm y teá xaõ,

ñoàng thôøi toå chöùc 3.589 lôùp taäp huaán cho
64.724 löôït caùn boä y teá tuyeán xaõ; chuyeån giao
8.073 löôït kyõ thuaät, thuû thuaät.  Theo baùo caùo
cuûa Boä Y teá, naêm 2014, 35 beänh vieän thuoäc
Boä Y teá ñaõ cöû 34 löôït caùn boä ñi luaân phieân hoã
trôï 108 löôït beänh vieän tuyeán tænh; chuyeån
giao 292 löôït kyõ thuaät, toå chöùc 148 lôùp taäp
huaán; ñaøo taïo naâng cao naêng löïc cho 4.664
caùn boä y teá tuyeán döôùi theo Ñeà aùn 1816. 

TIEÁP TUÏC THÖÏC HIEÄN ÑEÀ AÙN 
BEÄNH VIEÄN VEÄ TINH, ÑEÀ AÙN 1816: 

QUYEÁT GIAÛM TAÛI BEÄNH VIEÄN
LEÂ HOAØNG

Boä Y teá  hoïp baùo ñaùnh giaù hai naêm thöïc hieän Quyeát ñònh
cuûa Thuû töôùng Chính phuû veà Ñeà aùn giaûm taûi beänh vieän 
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Nhôø coù Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh vaø Ñeà
aùn 1816, caùc baùc syõ cuûa beänh vieän tuyeán
tænh ñöôïc naâng cao trình ñoä, laøm chuû ñöôïc
caùc kyõ thuaät tieân tieán hieän ñaïi. Beänh nhaân
ñöôïc ñieàu trò ngay taïi ñòa phöông maø khoâng
phaûi chuyeån leân beänh vieän tuyeán trung öông,
phaàn naøo tieát kieäm chi phí ñieàu trò vaø giaûm
taûi cho beänh vieän tuyeán treân. Cuï theå, taïi 7
beänh vieän veä tinh cuûa Beänh vieän Vieät Ñöùc
goàm beänh vieän ña khoa caùc tænh: Laøo Cai,
Quaûng Ninh, Haø Giang, Baéc Giang, Thaùi
Bình, Ñieän Bieân vaø Ninh Bình coù tyû leä
chuyeån tuyeán giaûm roõ reät nhö: Beänh vieän Ña
khoa tænh Laøo Cai giaûm  töø 7% xuoáng coøn
2%; Beänh vieän Ña khoa tænh Thaùi Bình töø
13% xuoáng coøn 4%; Beänh vieän Ña khoa tænh
Quaûng Ninh giaûm töø 5% xuoáng coøn 1%...
Theo ñaùnh giaù cuûa Boä Y teá, coâng taùc chæ ñaïo
tuyeán ñaõ ñi vaøo neà neáp. Caùc beänh vieän ñaõ
xaùc ñònh ñöôïc ñaây laø nhieäm vuï quan troïng
cuûa beänh vieän. Ñoái vôùi Ñeà aùn 1816, Ban chæ
ñaïo Ñeà aùn tieáp tuïc duy trì hoaït ñoäng, chæ ñaïo
thöôøng xuyeân vieäc luaân phieân caùn boä hoã trôï
tuyeán döôùi trieån khai thöïc hieän, hoaït ñoäng
chuû yeáu laø ñaøo taïo, chuyeån giao kyõ thuaät.

Beänh vieän tuyeán döôùi thieáu caùn boä
Naêm 2014, Boä Y teá khoâng giao chæ tieâu

cho caùc ñôn vò maø caùc beänh vieän tuyeán döôùi
töï chuû ñoäng xaùc ñònh nhu caàu hoã trôï chuyeân
moân ñeå ñeà xuaát vôùi beänh vieän tuyeán treân
xuoáng hoã trôï. Caùc beänh vieän tuyeán trung
öông cuõng tích cöïc ñeà xuaát keá hoaïch toå chöùc
thöïc hieän maø khoâng phuï thuoäc vaøo chæ tieâu
ñònh möùc cuûa Boä Y teá. Keát quaû thöïc hieän
naêm 2014 cho thaáy, caùc hoaït ñoäng coù chieàu
höôùng ñi saâu vaøo ñaøo taïo, chuyeån giao kyõ
thuaät cho beänh vieän tuyeán tænh, tuyeán huyeän;
ñoái vôùi tuyeán xaõ, chuû yeáu taäp trung vaøo hoã
trôï khaùm beänh, chöõa beänh tröïc tieáp cho
ngöôøi daân…

Noùi veà nhöõng khoù khaên trong quaù trình
trieån khai caùc ñeà aùn, Boä Y teá thöøa nhaän, caùc
ñôn vò tuyeán treân luoân quaù taûi, thieáu nhaân
löïc ñeå tham gia ñaøo taïo, chuyeån giao kyõ

thuaät. Ngoaøi ra, nguoàn kinh phí thöïc hieän
haøng naêm ñöôïc caáp vôùi soá löôïng thaáp, khoâng
oån ñònh, khoù khaên cho vieäc laäp keá hoaïch daøi
haïn; moät soá ñòa phöông chöa coù keá hoaïch
luaân phieân caùn boä…

Theo yù kieán cuûa laõnh ñaïo moät soá beänh
vieän tuyeán treân, trong hoaït ñoäng ñaøo taïo,
caùc beänh vieän veä tinh phoái hôïp chaët cheõ vôùi
caùc beänh vieän haït nhaân ñeå khaûo saùt, ñaùnh
giaù nhu caàu ñaøo taïo, cô caáu toå chöùc vaø nhaân
löïc cuûa beänh vieän theo töøng chuyeân ngaønh
phuø hôïp; cöû ñuû soá löôïng caùn boä, nhaân vieân
y teá tham döï caùc lôùp ñaøo taïo do beänh vieän
haït nhaân toå chöùc ñeå ñaûm baûo cho vieäc tieáp
nhaän, chuyeån giao kyõ thuaät ñaït hieäu quaû;
hoaøn thieän cô caáu toå chöùc theo tö vaán cuûa
beänh vieän haït nhaân; xaây döïng vaø boå sung
cheá ñoä öu ñaõi phuø hôïp ñeå ñoäng vieân caùn boä,
nhaân vieân tham gia ñaøo taïo, tieáp nhaän
chuyeån giao kyõ thuaät. Tuy nhieân, haàu heát
caùc beänh vieän tuyeán döôùi coøn thieáu caùn boä
chuyeân moân coù trình ñoä phuø hôïp ñeå söû duïng
coù hieäu quaû cô sôû vaät chaát trang thieát bò y teá
ñöôïc ñaàu tö hoaëc thieáu caùn boä khi phaûi cöû
moät kíp kyõ thuaät leân tuyeán treân ñeå hoïc tröôùc
khi ñöôïc chuyeån giao tröïc tieáp taïi beänh vieän
veä tinh.

Boä tröôûng Boä Y teá Nguyeãn Thò Kim
Tieán cho bieát, ngaønh Y teá seõ tieáp tuïc taäp
trung vaøo giaûm taûi beänh vieän, naâng cao
chaát löôïng khaùm beänh, chöõa beänh, “Laáy
ngöôøi beänh laøm trung taâm cuûa hoaït ñoäng
chaêm soùc vaø ñieàu trò”, höôùng tôùi söï haøi
loøng cuûa ngöôøi beänh. Ñeå ñaït ñöôïc ñieàu
naøy, ngaønh Y teá seõ tieán haønh ñoàng boä
nhieàu giaûi phaùp: trieån khai caùc giaûi phaùp
nhaèm taêng soá giöôøng beänh/1 vaïn daân; trieån
khai quyeát lieät caùc ñeà aùn nhaèm naâng cao
naêng löïc chuyeân moân cho tuyeán döôùi, giaûm
tình traïng vöôït tuyeán, chuyeån tuyeán khoâng
caàn thieát; trieån khai Ñeà aùn Beänh vieän veä
tinh giai ñoaïn 2013 - 2020 vaø trieån khai
vieäc ñaøo taïo, chuyeån giao kyõ thuaät theo goùi
dòch vuï y teá theo Ñeà aùn 1816…n
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Ñieàu chænh giaù dòch vuï y teá theo loä trình
Thôøi gian vöøa qua, ñaõ coù nhieàu Nghò

quyeát, Keát luaän cuûa Trung öông veà ñoåi môùi,
ñieàu chænh giaù dòch vuï y teá nhö: Nghò quyeát
Ñaïi hoäi Ñaûng laàn thöù X, laàn thöù XI; Keát
luaän 20/KL-TW ngaøy 28/01/2008 cuûa Hoäi
nghò laàn thöù 6 Ban Chaáp haønh Trung öông
khoùa X vaø Keát luaän 42-KL/TW ngaøy
01/4/2009 cuûa Boä Chính trò; Thoâng baùo 37-
TB/TW ngaøy 26/5/2011 cuûa Boä Chính trò vaø
Keát luaän soá 63-KL/TW ngaøy 27/5/2013 cuûa
Hoäi nghò TW 7 khoùa XI”... Trong caùc vaên
baûn naøy ñeàu neâu roõ quan ñieåm “thöïc hieän
coù loä trình vieäc xoùa boû bao caáp qua giaù dòch
vuï, tính ñuùng, tính ñuû chi phí dòch vuï y teá,..
nhaø nöôùc baûo ñaûm kinh phí khaùm, chöõa
beänh cho ngöôøi coù coâng vôùi caùch maïng,
ngöôøi ngheøo, ñoàng baøo daân toäc thieåu soá, treû
em döôùi 6 tuoåi... vaø hoã trôï baûo hieåm y teá

(BHYT) cho ngöôøi caän ngheøo”.
Giaù dòch vuï y teá khoâng ñôn thuaàn laø ñeå

ngöôøi daân phaûi chi traû chi phí cho beänh
vieän, maø coøn laø cô sôû ñeå cô quan Baûo hieåm
xaõ hoäi thay maët cho ngöôøi daân thanh toaùn
cho beänh vieän. Do ñoù, giaù dòch vuï coù vai troø
quan troïng trong vieäc thöïc hieän chính saùch
BHYT. Noù khoâng nhö giaù caùc haøng hoùa,
dòch vuï khaùc maø coøn laø quyeàn lôïi cuûa ngöôøi
daân ñöôïc höôûng khi tham gia BHYT.

Loä trình ñieàu chænh giaù dòch vuï y teá
khoâng phaûi laø taêng chi phí ñeå thöïc hieän caùc
dòch vuï y teá. Chi phí ñeå thöïc hieän caùc dòch
vuï y teá goàm 7 yeáu toá nhöng hieän nay môùi
chæ tính 3/7 yeáu toá chi phí tröïc tieáp trong giaù
(chöa tính tieàn löông, khaáu hao nhaø cöûa,
khaáu hao trang thieát bò, ñaøo taïo chuyeån giao
kyõ thuaät). Vieäc tính ñuùng, tính ñuû giaù dòch
vuï y teá veà cô baûn khoâng phaûi laø taêng chi phí

TÍNH ÑUÙNG, TÍNH ÑUÛ 
KHOÂNG PHAÛI LAØ TAÊNG CHI PHÍ MAØ ÑÖA 
GIAÙ DÒCH VUÏ Y TEÁ VEÀ ÑUÙNG GIAÙ TRÒ THÖÏC

Ñoù laø kim chæ nam, laø sôïi daây xuyeân suoát töø chuû

tröông, chính saùch cuûa Ñaûng vaø Nhaø nöôùc ñeán xaây

döïng, trieån khai thöïc hieän cuûa Boä Y teá, cuûa Baûo

hieåm xaõ hoäi, cuõng nhö caùc boä, ngaønh lieân quan

trong quaù trình ban haønh ñieàu chænh giaù dòch vuï y teá.

NHÖ KHUEÂ
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maø caùc khoaûn tröôùc ñaây nhaø nöôùc bao caáp,
nay phaûi tính vaøo giaù ñeå chuyeån phaàn ngaân
saùch nhaø nöôùc bao caáp cho caùc cô sôû y teá
sang hoã trôï ngöôøi daân tham gia BHYT.

Vieäc tính ñuû giaù dòch vuï y teá theo loä
trình seõ mang laïi moät soá hieäu quaû kinh teá xaõ
hoäi. Ngöôøi beänh ñöôïc höôûng thuï dòch vuï y
teá chaát löôïng toát hôn. Ngöôøi beänh coù theû
BHYT ñöôïc lôïi vì BHYT thanh toaùn ôû möùc
cao hôn neân giaûm bôùt söï ñoùng goùp theâm cuûa
ngöôøi beänh. Nhieàu dòch vuï do tröôùc ñaây
möùc thu thaáp, beänh vieän khoâng
coù kinh phí trieån khai thì
nay ñöôïc ñieàu chænh
möùc thu ñuû neân seõ
trieån khai. Ngöôøi
beänh seõ ñöôïc
höôûng do haàu
heát caùc chi
phí cuûa caùc
kyõ thuaät
ñeàu do
B H Y T
t h a n h

t o a ù n
laøm taêng
quyeàn lôïi cuûa ngöôøi coù theû BHYT.
Nhö vaäy vöøa ñaûm baûo coâng khai minh baïch,
giaûm phieàn haø cho ngöôøi beänh vöøa naâng cao
chaát löôïng khaùm chöõa beänh vaø ñaûm baûo 
quyeàn lôïi ngöôøi coù theû BHYT. Ñoái vôùi
ngöôøi ngheøo, ngöôøi caän ngheøo, ñoàng baøo
daân toäc thieåu soá soáng ôû vuøng khoù khaên theo
tieâu chí ñöôïc ban haønh seõ ñöôïc höôûng caùc
chính saùch hoã trôï töø Nhaø nöôùc. Khi ñöa giaù
dòch vuï y teá veà ñuùng giaù trò thaät ngöôøi daân
seõ ñöôïc höôûng nhieàu quyeàn lôïi hôn, seõ

khuyeán khích hoï tham gia BHYT nhieàu hôn.
Caùc cô sôû y teá ñöôïc ñieàu chænh möùc thu neân
coù ñieàu kieän mua saém caùc loaïi vaät tö, thuoác,
hoùa chaát, xeùt nghieäm… vôùi chaát löôïng cao
hôn seõ laøm taêng chaát löôïng cuûa dòch vuï y teá.
Ñoàng thôøi, thuùc ñaåy xaõ hoäi hoùa y teá, taïo
ñieàu kieän ñeå caùc beänh vieän, nhaát laø caùc
beänh vieän tuyeán döôùi coù kinh phí ñeå trieån
khai caùc dòch vuï môùi, kyõ thuaät cao hôn. Coù
nhö vaäy, môùi phaùt trieån ñöôïc kyõ thuaät y teá,
ñöa dòch vuï y teá coù chaát löôïng cao hôn veà

gaàn daân; phaùt huy ñöôïc tính naêng
ñoäng, saùng taïo cuûa caùc beänh

vieän trong vieäc huy
ñoäng caùc nguoàn löïc.

Söû duïng coù hieäu
quaû cô sôû haï

taàng, trang thieát
bò ñöôïc ñaàu tö
trong thôøi
gian qua,
nhaát laø ñaàu
tö töø traùi
phieáu Chính
phuû cho beänh

vieän tænh,
beänh vieän

huyeän ñeå phaùt
trieån caùc dòch vuï,

kyõ thuaät y teá. 
Vieäc tính ñuû giaù

dòch vuï y teá seõ giaûm bôùt
söï bao caáp traøn lan trong

khaùm chöõa beänh vì neáu giaù chöa
tính ñuû chi phí thì nhaø nöôùc vaãn phaûi caáp
caùc chi phí chöa keát caáu vaøo giaù cho beänh
vieän. Tính ñuû giaù dòch vuï thì ngöôøi beänh coù
khaû naêng chi traû phaûi traû ñuû vieän phí cho
beänh vieän neân huy ñoäng ñöôïc söï ñoùng goùp
hôïp lyù cuûa caùc taàng lôùp nhaân daân trong
khaùm chöõa beänh. Taïo ñieàu kieän ñeå daønh
ngaân saùch öu tieân hôn nöõa cho y teá döï
phoøng, y teá cô sôû, caùc chöông trình muïc
tieâu quoác gia…



Hai naêm thöïc hieän Thoâng tö
04/2012/TTLL-BYT-BTC

Ngaøy 29/2/2012, lieân Boä Y teá vaø Boä
Taøi chính ñaõ ban haønh Thoâng tö
04/2012/TTLL-BYT-BTC veà vieäc ban haønh
möùc toái ña khung giaù moät soá dòch vuï khaùm
beänh, chöõa beänh trong caùc cô sôû khaùm
beänh, chöõa beänh cuûa Nhaø nöôùc. Töø ñoù ñeán
nay ñaõ 2 naêm Thoâng tö 04 ñi vaøo cuoäc soáng
laøm thay ñoåi lôùn coâng taùc chaêm soùc, baûo veä
vaø naâng cao söùc khoûe ngöôøi daân.

Vôùi chuû tröông khoâng thöïc hieän ñieàu
chænh ñoàng loaït giaù dòch vuï khaùm beänh,
chöõa beänh cuûa taát caû caùc cô sôû khaùm chöõa
beänh töø trung öông ñeán ñòa phöông maø phaân
chia tieán ñoä ñieàu chænh. Vì vaäy, naêm 2012
chæ thöïc hieän ñieàu chænh giaù dòch vuï ôû caùc
beänh vieän tröïc thuoäc caùc Boä, ngaønh trung
öông vaø 45/63 tænh, thaønh phoá. Naêm 2013
coù 17/63 tænh thaønh thöïc hieän ñieàu chænh,
trong ñoù coù Haø Noäi. Naêm 2014, thaønh phoá
Hoà Chí Minh thöïc hieän ñieàu chænh vaø 14
tænh ñieàu chænh theo loä trình ñaõ ñöôïc thoâng
qua töø naêm 2012…

Khi thöïc hieän ñieàu chænh giaù dòch vuï y
teá caùc cô sôû khaùm chöõa beänh treân toaøn quoác
chöa thöïc hieän ñieàu chænh ôû möùc toái ña cuûa
Thoâng tö 04 maø chæ ñieàu chænh ôû möùc bình
quaân. Caùc beänh vieän tuyeán trung öông phaân
laøm 3 nhoùm ñieàu chænh goàm: nhoùm moät
goàm caùc beänh vieän haïng ñaëc bieät vaø moät soá
beänh vieän haïng I ñaàu ngaønh ñoùng ôû Haø Noäi,
thaønh phoá Hoà Chí Minh bình quaân khoaûng
90 - 95% möùc ñoái ña cuûa khung giaù; nhoùm 2
goàm caùc beänh vieän haïng I ñoùng taïi caùc ñòa
phöông khoaûng 90 - 92%; nhoùm 3 laø caùc
beänh vieän trung öông coøn laïi vôùi khoaûng
88%. Coøn caùc beänh vieän thuoäc caùc ñòa
phöông goàm 5/63 tænh bình quaân ñieàu chænh
döôùi 70%; 34/63 tænh töø 70 - 80%; 24/63 tænh
ñeán 93 - 94% khung giaù cuûa Thoâng tö.

Sau 2 naêm trieån khai thöïc hieän Thoâng
tö 04/2012/TTLT-BYT-BTC veà vieäc ban
haønh möùc toái ña khung giaù moät soá dòch vuï

khaùm chöõa beänh trong caùc cô sôû khaùm
beänh, chöõa beänh cuûa Nhaø nöôùc ñaõ taïo ñieàu
kieän cho caùc beänh vieän coù nguoàn thu ñeå
trang traûi caùc chi phí phuïc vuï ngöôøi beänh,
goùp phaàn töøng böôùc naâng cao chaát löôïng
khaùm chöõa beänh. Nhieàu beänh vieän ñaõ chi
haøng chuïc tyû ñoàng ñeå caûi tieán khu vöïc
khaùm chöõa beänh, ñoùn tieáp, höôùng daãn, môû
theâm nhieàu buoàng khaùm, baøn khaùm, boå
sung maùy moùc, thay theá giöôøng beänh, trang
thieát bò chaån ñoaùn, duïng cuï khaùm beänh…
Caùc beänh vieän ñaõ daønh 15% toång soá kinh
phí thu töø khaùm beänh vaø ngaøy giöôøng beänh
ñeå ñaàu tö cho khu vöïc khaùm beänh vaø buoàng
beänh. Cho neân coù theå khaúng ñònh, nhôø ñoù
maø khu vöïc khaùm beänh, buoàng beänh ñaõ
ñöôïc caûi thieän, khang trang, saïch seõ hôn
tröôùc, caûi tieán quy trình khaùm beänh, giaûm
thôøi gian chôø ñôïi, laøm cho ngöôøi beänh ngaøy
caøng     haøi loøng hôn khi ñeán caùc cô sôû khaùm
chöõa beänh.

Thoâng tö 04 cuõng ñaõ ñaûm baûo ñöôïc
quyeàn lôïi hôn nöõa cho beänh nhaân coù theû
baûo hieåm y teá. Neáu nhö tröôùc ñaây beänh
nhaân phaûi traû theâm hoaëc phaûi töï mua moät
soá loaïi thuoác, vaät tö thì nay Quyõ Baûo hieåm
Y teá ñaõ thanh toaùn cho hoï. Caùc beänh vieän
tuyeán treân taêng cöôøng chuyeån giao kyõ thuaät
cho tuyeán döôùi cuøng vôùi vieäc ñieàu chænh
giaù dòch vuï neân khuyeán khích ñöôïc caùc
beänh vieän tuyeán döôùi phaùt trieån kyõ thuaät.
Ñieàu ñoù goùp phaàn naâng cao trình ñoä
chuyeân moân cho tuyeán döôùi, töøng böôùc
giaûm quaù taûi cho tuyeán treân, goùp phaàn söû
duïng hieäu quaû trang thieát bò ñöôïc ñaàu tö töø
caùc Ñeà aùn 47,  Ñeà aùn 930…

Tuy nhieân, ñaây laø laàn ñaàu tieân caùc
beänh vieän, Sôû Y teá caùc ñòa phöông phaûi
xaây döïng ñònh möùc kinh teá kyõ thuaät neân
maát nhieàu thôøi gian cho vieäc xaây döïng möùc
giaù cuõng nhö nhieàu vöôùng maéc trong quaù
trình trieån khai. Do ñoù, moãi ñòa phöông quy
ñònh moät möùc giaù khaùc nhau, daãn ñeán tình
traïng cuøng moät kyõ thuaät, moät trình ñoä ôû caùc
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beänh vieän cuøng haïng nhöng ôû moãi ñòa
phöông laïi coù giaù thanh toaùn BHYT khaùc
nhau. Ñieàu naøy daãn ñeán tình traïng maát caân
baèng trong thanh toaùn chi phí khaùm chöõa
beänh BHYT. Ví duï, giaù beänh vieän haïng 1 ôû
Haø Noäi, thaønh phoá Hoà Chí Minh khaùc vôùi
beänh vieän haïng 1 ôû Haûi Phoøng, Ñaø Naüng. 

Giaù dòch vuï y teá thoáng nhaát theo
haïng beänh vieän treân toaøn quoác

Tröôùc nhöõng baát caäp trong quaù trình
trieån khai cuûa Thoâng tö 04, ñoàng thôøi ñieàu
chænh giaù dòch vuï y teá theo ñuùng loä trình,
Boä Y teá ñang phoái hôïp vôùi Boä Taøi chính
xaây döïng thoâng tö veà ban haønh khung giaù
dòch vuï khaùm chöõa beänh BHYT thoáng nhaát
theo haïng beänh vieän treân toaøn quoác. Theo
döï thaûo thoâng tö naøy thì taát caû caùc beänh
vieän trong caû nöôùc ñeàu ñöôïc Boä Y teá hoaëc
UÛy ban nhaân daân caùc tænh, thaønh phoá phaân
haïng theo cuøng moät boä tieâu chí vaø giaù dòch
vuï y teá cuûa caùc beänh vieän cuøng haïng seõ nhö
nhau. Theo ñoù, cô quan chöùc naêng seõ ban
haønh möùc giaù töông öùng 5 haïng beänh vieän:
haïng ñaëc bieät, haïng 1, haïng 2, haïng 3 vaø
haïng 4. Beänh vieän naøo chöa ñöôïc xeáp haïng
seõ bò aùp möùc giaù thaáp nhaát. Ñaëc bieät, giaù
dòch vuï y teá cuûa caùc beänh vieän cuøng haïng
seõ nhö nhau, khoâng phaân bieät beänh vieän ñoù
tröïc thuoäc Boä Y teá hay ñòa phöông, tænh
ñoàng baèng hay mieàn nuùi... Nhö vaäy, moät
beänh vieän ñaït tieâu chuaån haïng 1 tröïc thuoäc
Boä Y teá, cuûa Haø Noäi hay moät tænh mieàn nuùi
seõ coù cuøng moät möùc giaù gioáng nhau cho
cuøng moät dòch vuï kyõ thuaät, neáu coù cheânh
cuõng seõ khoâng nhieàu. Rieâng caùc phoøng
khaùm ña khoa, chuyeân khoa, nhaø hoä sinh
thuoäc beänh vieän ñöôïc aùp duïng möùc giaù
theo haïng cuûa beänh vieän. Möùc giaù naøy vaãn
tính treân cô sôû 3 yeáu toá chi phí tröïc tieáp ñeå
thöïc hieän dòch vuï nhö möùc giaù hieän nay,
goàm: tieàn thuoác, maùu, dòch truyeàn, vaät tö;
ñieän, nöôùc, veä sinh moâi tröôøng, xöû lyù chaát
thaûi; duy tu baûo döôõng. Rieâng giaù ngaøy
giöôøng tính theâm chi phí phuï caáp thöôøng

tröïc 24/24 giôø. Giaù moät soá phaãu thuaät, thuû
thuaät tính theâm chi phí phuï caáp phaãu thuaät,
thuû thuaät. Ñoái vôùi caùc dòch vuï kyõ thuaät cao,
dòch vuï coù söï khaùc bieät giöõa caùc haïng beänh
vieän, beänh vieän haïng thaáp (tuyeán döôùi) chæ
thöïc hieän caùc tröôøng hôïp beänh nheï, ñôn
giaûn, caùc tröôøng hôïp naëng, phöùc taïp, quaù
khaû naêng chuyeân moân phaûi chuyeån beänh
vieän haïng cao hôn (tuyeán treân). Tuy nhieân,
giaù cuûa moãi haïng beänh vieän chæ ñöôïc cheânh
leäch nhau khoaûng 5%, nhö haïng ñaëc bieät
cao hôn haïng 1 khoaûng 5%, haïng 1 cao hôn
haïng 2 khoaûng 5%... Nhö vaäy, khi thoâng tö
naøy ñöôïc ban haønh, seõ coù ñôn vò, ñòa
phöông ñöôïc ñieàu chænh taêng giaù nhöng
cuõng coù ñôn vò, ñòa phöông phaûi ñieàu chænh
giaûm giaù khaùm chöõa beänh BHYT ñang thöïc
hieän. Chaúng haïn, caùc beänh vieän haïng ñaëc
bieät vaø haïng 1 tröïc thuoäc Boä Y teá seõ coù
möùc giaù ñieàu chænh giaûm bình quaân töø
khoaûng 94,5% xuoáng coøn 92% möùc giaù
toái ña. 

Tuy nhieân, döï thaûo Thoâng tö lieân tòch
chæ aùp duïng cho beänh nhaân coù theû BHYT.
Ngöôøi khoâng coù theû BHYT vaãn tieáp tuïc aùp
duïng möùc giaù thanh toaùn theo caùc quyeát ñònh
ñaõ ñöôïc caáp coù thaåm quyeàn pheâ duyeät. Rieâng
nhöõng cô sôû y teá chöa ñöôïc phaân haïng seõ
thieät thoøi khi Thoâng tö lieân tòch ñöôïc aùp duïng
vì phaûi aùp duïng theo möùc giaù beänh vieän thaáp
nhaát. Ñeå khoâng bò thieät thoøi, caùc cô sôû y teá
caàn phaûi nhanh choùng hoaøn thaønh hoà sô ñeà
nghò caùc caáp thaåm quyeàn xeáp haïng.

Nhö vaäy, Thoâng tö naøy coù hieäu löïc seõ
thoáng nhaát ñöôïc giaù dòch vuï y teá maø Baûo
hieåm xaõ hoäi seõ thanh toaùn trong caû nöôùc. Töø
ñoù goùp phaàn ñaûm baûo taøi chính ñeå caùc cô sôû
y teá naâng cao chaát löôïng, ñoàng thôøi ñaûm baûo
tính coâng baèng giöõa caùc cô sôû y teá treân caû
nöôùc, goùp phaàn giaûm quaù taûi beänh vieän
tuyeán treân. 

Theo döï kieán, Thoâng tö lieân tòch cuûa
lieân Boä Y teá vaø Boä Taøi chính seõ ñöôïc thöïc
hieän töø quyù 2 naêm 2015 n
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Vôùi muïc tieâu caûi tieán quy trình khaùm
beänh, giaûm quaù taûi beänh vieän ñeå tieán tôùi ñoåi
môùi tö duy trong coâng taùc quaûn lyù, chuaån hoùa
theo caùc tieâu chí chaát löôïng beänh vieän, trong
suoát 1 naêm qua ngaønh Y teá ñaõ vaø ñang trieån
khai nhieàu hoaït ñoäng vôùi nhieàu giaûi phaùp
ñoàng boä. Coù nhöõng giaûi phaùp mang tính chieán
löôïc, coù nhöõng giaûi phaùp ñeå giaûi quyeát nhöõng
toàn taïi tröôùc maét. Nhôø vaäy, coù theå khaúng ñònh
coâng taùc khaùm, chöõa beänh ñang ngaøy caøng
ñöôïc naâng cao vaø chuyeân nghieäp hôn.

Ñaùnh giaù beänh vieän theo tieâu chí vaø
quy trình khaùm, chöõa beänh 

Ngaøy 3/12/2013, Boä tröôûng Boä Y teá ñaõ
ban haønh thí ñieåm Boä Tieâu chí ñaùnh giaù chaát
löôïng beänh vieän theo Quyeát ñònh soá
4858/QÑ-BYT. Boä Tieâu chí ñaùnh giaù chaát
löôïng beänh vieän coù 5 phaàn vôùi 83 tieâu chí vaø
hôn 1500 tieåu muïc. Taïi Hoäi thaûo goùp yù hoaøn
thieän Boä Tieâu chí ñöôïc toå chöùc vaøo cuoái
thaùng 6 naêm 2014 taïi Quaûng Bình, Cuïc Quaûn
lyù Khaùm chöõa beänh cho bieát, sau 6 thaùng
thöïc hieän, Boä Tieâu chí ñöôïc ñoâng ñaûo caùc cô
sôû y teá trong vaø ngoaøi coâng laäp, y teá ngaønh

thöïc hieän, goùp phaàn töøng böôùc caûi tieán chaát
löôïng dòch vuï y teá, naâng cao chaát löôïng khaùm
beänh chöõa beänh taïi caùc beänh vieän. Theo soá
lieäu cuûa Cuïc Quaûn lyù khaùm chöõa beänh, tính
ñeán heát ngaøy 20/6/2014, vieäc trieån khai aùp
duïng Boä Tieâu chí ñaùnh giaù chaát löôïng beänh
vieän ñaõ ñöôïc thöïc hieän roäng khaép treân phaïm
vi caû nöôùc. Keát quaû ñaùnh giaù cho thaáy caùc
beänh vieän tuyeán trung öông coù ñieåm maïnh
veà nhaân löïc y teá, chaát löôïng hoaït ñoäng
chuyeân moân nhöng caùc beänh vieän ngoaøi coâng
laäp laïi nhænh hôn trong vieäc höôùng veà ngöôøi

beänh. Ña soá caùc beänh
vieän tuyeán trung
öông ñeàu ñaùnh giaù
töông ñoái chính xaùc
thöïc traïng chaát löôïng
beänh vieän vôùi cheânh
leäch trung bình 0,23
ñieåm. Boä Tieâu chí
khoâng chæ laø thöôùc ño
chaát löôïng cuûa caùc
beänh vieän maø coøn laø
thöôùc ño naêng löïc
quaûn lyù, ñieàu haønh
cuûa giaùm ñoác caùc
beänh vieän. Boä Tieâu
chí ñöa ra khoâng phaûi
ñeå caùc beänh vieän ñaït
ngay keát quaû toái ña
maø nhaèm giuùp beänh

vieän töï nhìn nhaän nhöõng vaán ñeà coøn yeáu
trong quaûn lyù chaát löôïng, xaùc ñònh caùc vaán ñeà
öu tieân caàn caûi tieán giuùp caùc beänh vieän
khoâng ngöøng hoaøn thieän, vöôn leân ñeå coù chaát
löôïng toát nhaát phuïc vuï ngöôøi beänh.

Gaàn ñaây, taïi caùc khoa khaùm beänh caûnh
chen laán, xoâ ñaåy, loän xoän ñang ngaøy caøng
ñöôïc caûi thieän. Thay vaøo ñoù laø khung caûnh
khang trang, saïch ñeïp hôn vôùi gheá ngoài, baøn
höôùng daãn tieän lôïi. Ñieàu ñoù coù theå khaúng
ñònh hieäu quaû cuûa vieäc ñoät phaù thoâng qua
thöïc hieän Quyeát ñònh 1313/QÑ-BYT cuûa Boä
Y teá veà höôùng daãn quy trình khaùm beänh taïi

BÌNH AN

NOÃ LÖÏC ÑEÅ COÂNG TAÙC
KHAÙM CHÖÕA BEÄNH 
ÑÖÔÏC NAÂNG CAO VAØ 
CHUYEÂN NGHIEÄP HÔN
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caùc beänh vieän. Quyeát ñònh naøy ñaõ ruùt ngaén
thôøi gian khaùm chöõa beänh xuoáng chæ coøn töø 2
- 4 giôø/ngöôøi. Cuï theå, beänh nhaân chæ qua 4
böôùc cô baûn: tieáp ñoùn, khaùm laâm saøng vaø
chaån ñoaùn, thanh toaùn vieän phí, phaùt - lónh
thuoác, vôùi thôøi gian toái ña 2 giôø. Neáu beänh
nhaân coù theâm moät xeùt nghieäm/chaån ñoaùn
hình aûnh, thaêm doø chöùc naêng (xeùt nghieäm cô
baûn, chuïp X-quang thöôøng quy, sieâu aâm) thôøi
gian trong 3 giôø. Tröôøng hôïp khaùm laâm saøng
coù laøm theâm 02 kyõ thuaät phoái hôïp caû xeùt
nghieäm vaø chaån ñoaùn hình aûnh hoaëc xeùt
nghieäm vaø thaêm doø chöùc naêng thì thôøi gian
khaùm trung bình döôùi 3,5 giôø. Coøn neáu coù
laøm theâm 03 kyõ thuaät phoái hôïp caû xeùt
nghieäm, chaån ñoaùn hình aûnh vaø thaêm doø chöùc
naêng thì thôøi gian khaùm trung bình döôùi 4
giôø. Vôùi höôùng daãn naøy, quy trình khaùm
chöõa beänh laâm saøng giaûm töø 12 böôùc xuoáng
coøn 4 böôùc.

Theo thoáng keâ cuûa Cuïc Quaûn lyù khaùm
chöõa beänh, Boä Y teá, taát caû caùc beänh vieän ñaõ
toå chöùc trieån khai thöïc hieän caûi tieán quy trình
khaùm beänh, trong ñoù 93% soá beänh vieän coù
tieán haønh caûi taïo cô sôû haï taàng khoa khaùm
beänh; mua saém boå sung trang thieát bò cho khu
vöïc ngoài chôø khaùm beänh nhö: baøn gheá, laép
quaït ñieän, boå sung gheá ngoài chôø, nhieàu nôi coù
ñaët heä thoáng phaùt soá thöù töï khaùm beänh töï
ñoäng... Ñaùng chuù yù, taát caû caùc beänh vieän ñeàu
boå sung theâm buoàng khaùm, baøn khaùm beänh,
vôùi möùc taêng trung bình tôùi 93,3% so vôùi
tröôùc khi trieån khai. Taêng nhieàu nhaát laø beänh
vieän tuyeán tænh (taêng 145,5%), rieâng taïi 36
beänh vieän tuyeán trung öông taêng theâm 192
buoàng khaùm beänh. Ñi lieàn vôùi caûi taïo cô sôû
haï taàng, caùc ñôn vò ñeàu saép xeáp, boá trí laïi caùc
boä phaän lieân quan trong quy trình khaùm
beänh, ñaët baøn, quaày vaø boá trí nhaân vieân ñeå
tieáp ñoùn höôùng daãn ngöôøi beänh. Caùc boä
phaän: laøm thuû tuïc ñaêng kyù, phoøng khaùm,
phoøng laáy maùu beänh phaåm xeùt nghieäm, chaån
ñoaùn hình aûnh, thaêm doø chöùc naêng, keá toaùn
vaø phaùt thuoác ñöôïc boá trí, saép xeáp lieân hoaøn…

Naâng cao naêng löïc tuyeán döôùi, giaûm
taûi tuyeán treân

Vaán ñeà quaù taûi beänh vieän, nhaát laø taïi
caùc beänh vieän tuyeán cuoái ñöôïc xaùc ñònh laø
cöïc kyø nghieâm troïng, gaây khoù khaên, böùc xuùc
cho ngöôøi beänh, caùn boä y teá, xaõ hoäi vaø taùc
ñoäng tieâu cöïc tôùi chaát löôïng khaùm beänh,
chöõa beänh. Vì vaäy, vieäc giaûi quyeát tình traïng
quaù taûi khoâng chæ laø öu tieân haøng ñaàu cuûa
ngaønh Y teá maø coøn trôû thaønh moái quan taâm
cuûa toaøn xaõ hoäi. Haøng loaït caùc giaûi phaùp
ñang ñöôïc ngaønh Y teá trieån khai. Ngaønh Y teá
xaùc ñònh roõ moät trong nhöõng bieän phaùp quan
troïng ñeå giaûm quaù taûi tuyeán treân laø naâng cao
naêng löïc tuyeán döôùi. Vì vaäy, nhieàu chính
saùch ñöôïc ra ñôøi, ñieån hình laø Thoâng tö soá
14/2014/TT-BYT quy ñònh vieäc chuyeån
tuyeán giöõa caùc cô sôû khaùm beänh, chöõa beänh;
Thoâng tö soá 18/2014/TT-BYT höôùng daãn
thöïc hieän Quyeát ñònh soá 14/2013/QÑ-TTG
ngaøy 20/02/2013 cuûa Thuû töôùng Chính phuû
veà vieäc thöïc hieän cheá ñoä luaân phieân coù thôøi
haïn ñoái vôùi ngöôøi haønh ngheà taïi cô sôû khaùm,
beänh, chöõa beänh coâng laäp; Thoâng tö soá
16/2014/TT-BYT höôùng daãn thí ñieåm veà baùc
syõ gia ñình vaø phoøng khaùm baùc syõ gia ñình…

Chöa bao giôø beänh vieän tuyeán treân
höôùng veà cô sôû, hoã trôï tuyeán döôùi nhieàu nhö
giai ñoaïn hieän nay thoâng qua vieäc phaùt trieån
maïng löôùi beänh vieän veä tinh, chæ ñaïo tuyeán
vaø chuyeån giao kyõ thuaät. Caû nöôùc hieän coù 14
beänh vieän haït nhaân vaø 46 beänh vieän veä tinh
taïi 37 tænh, thaønh phoá trong caû nöôùc. Caùc ñòa
phöông ñang tích cöïc trieån khai laø: Ninh
Bình, Haø Nam, Phuù Thoï, Ñieän Bieân, Thaùi
Nguyeân, Thaønh phoá Hoà Chí Minh, Tieàn
Giang, Laøo Cai... ñaõ taäp trung xaây döïng taøi
lieäu höôùng daãn chaån ñoaùn, ñieàu trò cuõng nhö
khung chöông trình, quy trình chuyeån giao kyõ
thuaät, taøi lieäu ñaøo taïo, chuyeån giao kyõ thuaät,
phaùt trieån heä thoáng hoäi chaån tröïc tuyeán...
Thoáng keâ cuûa 46 beänh vieän ña khoa vaø
chuyeân khoa tuyeán tænh trong Ñeà aùn beänh
vieän veä tinh cho thaáy, tyû leä chuyeån tuyeán
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trong hai naêm 2013 vaø 2014 ñang coù xu
höôùng giaûm. Cuï theå, 37,5% soá beänh vieän naøy
ñaõ coù hieäu quaû roõ reät giaûm tyû leä chuyeån
tuyeán. Moät soá beänh vieän chöa coù xu höôùng
giaûm nhöng cuõng chæ taêng nheï hoaëc giöõ
nguyeân tyû leä chuyeån tuyeán.

Ñeà aùn Giaûm quaù taûi beänh vieän giai ñoaïn
2013 - 2020 ñöôïc trieån khai nhaèm töøng böôùc
giaûm tình traïng quaù taûi beänh vieän ôû hai khu
vöïc khaùm beänh vaø ñieàu trò noäi truù; phaán ñaáu
khoâng ñeå ngöôøi beänh phaûi naèm gheùp trong
beänh vieän. Vieäc ñaàu tö naâng caáp, môû roäng cô
sôû haï taàng beänh vieän ñöôïc ñaåy maïnh ñeå taêng
theâm giöôøng beänh cho caùc chuyeân khoa ung
böôùu, ngoaïi - chaán thöông, tim maïch, saûn vaø
nhi. Sau nhieàu naêm öu tieân ñaàu tö cho caùc
beänh vieän tuyeán tænh, tuyeán huyeän, naêm
2014, ñöôïc söï ñoàng yù cuûa Thuû töôùng Chính
phuû, Boä Y teá ñaõ khôûi coâng xaây döïng cô sôû hai
cuûa ba beänh vieän: Baïch Mai, Vieät Ñöùc vaø
Nhi ñoàng I (thaønh phoá Hoà Chí Minh). Moãi cô
sôû coù quy moâ 1.000 giöôøng beänh döï kieán seõ
ñöôïc khaùnh thaønh giai ñoaïn moät vaøo thaùng
02/2016 vaø khaùnh thaønh toaøn boä vaøo thaùng
12/2017. Ñeán nay, toång soá giöôøng beänh thöïc
keâ trong caû nöôùc laø 260.058, ñaït 28,1
giöôøng/möôøi nghìn daân, taêng 3,4 giöôøng
beänh so vôùi naêm 2012. Taïi 36 beänh vieän
tuyeán trung öông, so vôùi thôøi ñieåm naêm 2012,
toång soá giöôøng beänh thöïc keâ taêng ñöôïc 4.800
giöôøng (töông öùng 24,6%), coù 3 beänh vieän
ñöôïc xaây môùi vaø ñaõ ñöa vaøo söû duïng laø:
Beänh vieän Ña khoa Trung öông Quaûng Nam;
Beänh vieän K cô sôû Taân Trieàu; Beänh vieän Noäi
tieát Trung öông. 

Moät soá beänh vieän khaùc ñang trong giai
ñoaïn hoaøn thieän vaø ñöa vaøo söû duïng trong
naêm 2015, döï kieán seõ tieáp tuïc taêng theâm ít
nhaát 1.500 giöôøng beänh. Taïi 492 beänh vieän
ña khoa vaø chuyeân khoa tuyeán tænh vaø 629
beänh vieän tuyeán huyeän cuõng coù söï taêng ñaùng
keå veà soá cô sôû vaø giöôøng beänh. Thoáng keâ cho
thaáy coù 58% soá beänh vieän tuyeán trung öông
coù xu höôùng giaûm soá khoa coù tình traïng naèm

gheùp; khoâng coøn naèm gheùp tôùi ba, boán ngöôøi
treân moät giöôøng beänh. Taïi beänh vieän tuyeán
tænh cuõng coù tôùi 47% soá beänh vieän coù xu
höôùng giaûm soá khoa coù naèm gheùp. Giaûm
coâng suaát söû duïng giöôøng beänh tuyeán treân
ñoàng nghóa vôùi taêng coâng suaát söû duïng
giöôøng beänh tuyeán döôùi. Thoáng keâ cho thaáy,
coù tôùi 25% soá beänh vieän tuyeán huyeän coù xu
höôùng taêng coâng suaát söû duïng giöôøng beänh,
trong ñoù nhieàu beänh vieän tuyeán huyeän taêng
coâng suaát söû duïng giöôøng beänh töø 40 leân
60 - 70%.

Chaán chænh tinh thaàn, thaùi ñoä phuïc vuï
cuûa thaày thuoác, nhaân vieân y teá

Ñeå tieáp nhaän caùc yù kieán cuûa ngöôøi daân,
töø ñaàu thaùng 11/2013, Boä Y teá ñaõ thieát laäp
“ñöôøng daây noùng” tröïc 24/24 giôø theo soá
ñieän thoaïi 0973.306.306 tieáp nhaän caùc thoâng
tin phaûn aùnh cuûa ngöôøi daân veà chính saùch
khaùm chöõa beänh. Ñöôøng daây noùng naøy cuõng
tieáp nhaän vaø xöû lyù caùc yù kieán ñaõ phaûn aùnh
qua “ñöôøng daây noùng” caáp Sôû Y teá nhöng
khoâng ñöôïc tieáp nhaän, giaûi quyeát. Boä tröôûng
Boä Y teá Nguyeãn Thò Kim Tieán cuõng yeâu caàu
caùc beänh vieän taùi thieát laäp “ñöôøng daây noùng”
keøm soá ñieän thoaïi cuûa giaùm ñoác ñôn vò ghi
nhaän phaûn aùnh cuûa ngöôøi daân ñoái vôùi ñoäi nguõ
y, baùc syõ. Theo ñoù, ngöôøi daân coù caùc böùc xuùc
veà tinh thaàn thaùi ñoä phuïc vuï chöa toát, öùng xöû
chöa phuø hôïp; chaäm xöû trí caùc tình huoáng
khaån caáp; khoâng höôùng daãn hoaëc cung caáp
ñaày ñuû thoâng tin cho ngöôøi beänh; coù bieåu
hieän voøi vónh, tieâu cöïc; coù baèng chöùng veà
nhaän phong bì, boài döôõng trong quaù trình
ngöôøi beänh ñang naèm vieän; thuû tuïc khaùm
chöõa beänh; chaát löôïng dòch vuï aên, maëc, ôû cuûa
cô sôû khaùm chöõa beänh… coù theå phaûn aùnh tröïc
tieáp tôùi caùc soá ñieän thoaïi “ñöôøng daây noùng”.

Boä Y teá cuõng yeâu caàu caùc soá ñieän thoaïi
naøy phaûi ñöôïc daùn taïi nôi ngöôøi beänh deã thaáy
nhö nôi ñoùn tieáp, phoøng khaùm, khoa khaùm
beänh, buoàng beänh, khoa ñieàu trò. Beänh vieän
phaûi coù quy ñònh, phaân coâng ngöôøi thöôøng
tröïc 24/24 giôø. Ngöôøi tieáp nhaän coù traùch
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nhieäm giaûi thích roõ, xöû lyù ngay nhöõng vaán ñeà
coù theå, chuyeån tôùi caùc caù nhaân, boä phaän lieân
quan ñeå xöû lyù. Caù nhaân vaø boä phaän lieân quan
khi nhaän ñöôïc thoâng tin coù traùch nhieäm xöû lyù
ngay, hoaëc phaûi tröïc tieáp ñeán taän nôi kieåm tra
vaø xöû lyù. Vôùi nhöõng tröôøng hôïp coù sai phaïm
phaûi coù bieän phaùp xöû lyù: pheâ bình, nhaéc nhôû
tröôùc giao ban, tröø thu nhaäp taêng theâm,
thuyeân chuyeån vò trí coâng taùc khaùc…

Sau 1 naêm trieån khai thieát laäp heä thoáng
quaûn lyù “ñöôøng daây noùng” ngaønh Y teá, ñaõ coù
98.760 cuoäc goïi phaûn aùnh ñeán ñöôøng daây
noùng. Tröôùc nhöõng phaûn aùnh cuûa ngöôøi daân,
Boä Y teá ñaõ chæ ñaïo caùc beänh vieän tuyeán
Trung öông vaø Sôû Y teá caùc tænh, thaønh phoá xöû
lyù caùc vuï vieäc. Tuøy möùc ñoä sai phaïm cuûa
nhaân vieân y teá maø laõnh ñaïo Beänh vieän, Sôû Y
teá quyeát ñònh caùc hình thöùc xöû lyù nghieâm
khaéc, ñuû söùc raên ñe laøm göông cho ngöôøi
khaùc. Ngoaøi hình thöùc göûi vaên baûn chæ ñaïo tôùi

caùc ñôn vò yeâu caàu xöû lyù yù kieán phaûn aùnh cuûa
ngöôøi daân, trong thôøi gian qua, thöôøng tröïc
“ñöôøng daây noùng” Boä Y teá ñaõ linh hoaït xöû lyù
baèng nhieàu hình thöùc khaùc nhau ñeå giaûi
quyeát caùc tröôøng hôïp khaån caáp lieân quan ñeán
söùc khoûe ngöôøi daân. Boä tröôûng Boä Y teá
Nguyeãn Thò Kim Tieán cho bieát, thoâng qua
“ñöôøng daây noùng”, ngaønh Y teá tieáp tuïc chaán
chænh tinh thaàn, thaùi ñoä phuïc vuï cuûa thaày
thuoác, nhaân vieân y teá, kòp thôøi giaûi quyeát
nhöõng tình huoáng caáp cöùu khaån caáp, baûo ñaûm
chaát löôïng dòch vuï khaùm chöõa beänh vaø ñaùp
öùng söï haøi loøng cuûa ngöôøi beänh. “Ñaây laø moät
keânh giaùm saùt coù heä thoáng cuûa ngaønh Y teá.
Moãi beänh nhaân seõ trôû thaønh giaùm saùt vieân
ñoái vôùi töøng nhaân vieân y teá trong quaù trình
khaùm, chöõa beänh ôû taát caû caùc cô sôû y teá treân
toaøn quoác” - Ngöôøi ñöùng ñaàu ngaønh Y teá
nhaán maïnh n

Beänh vieän Chaâm cöùu Trung öông: 
Chuyeån giao hai goùi kyõ thuaät cho 
Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Bình

Trong thaùng 12/2014, Beänh vieän Chaâm
cöùu Trung öông ñaõ chuyeån giao cho Beänh vieän
Ña khoa tænh Ninh Bình 2 goùi kyõ thuaät: Tö vaán
ñieàu trò vaø kieåm soaùt ñau coät soáng vaø Ñieàu trò,
chaêm soùc ngöôøi lieät trong khuoân khoå Ñeà aùn
1816. Thoâng qua hoaït ñoäng chuyeån giao kyõ
thuaät ñaõ giuùp cho Beänh vieän Ña khoa tænh
Ninh Bình coù theâm ñieàu kieän thuaän lôïi ñeå phuïc
vuï nhu caàu khaùm, chöõa beänh ngaøy caøng cao cuûa
ngöôøi daân, goùp phaàn naâng cao chaát löôïng khaùm
vaø ñieàu trò lónh vöïc y hoïc coå truyeàn.

Taïi Leã chuyeån giao kyõ thuaät, Beänh vieän
Chaâm cöùu Trung öông ñaõ taëng cho Beänh vieän
Ña khoa tænh 50 maùy ñieän chaâm, 170.000 kim
chaâm cöùu caùc loaïi vaø boä taøi lieäu chuyeân
ngaønh chaâm cöùu. Nhaân dòp naøy, Beänh vieän

Ña khoa tænh  Ninh Bình cuõng chính thöùc khai
tröông Ñôn vò chaâm cöùu veä tinh cuûa Beänh
vieän Chaâm cöùu Trung öông taïi Beänh vieän Ña
khoa tænh.

Hieän nay, Khoa Y hoïc coå truyeàn, Beänh
vieän Ña khoa tænh Ninh Bình ñaõ tieáp nhaän
khoaûng 500 beänh nhaân ñeán khaùm vaø ñieàu trò
veà y hoïc coå truyeàn, ñieàu trò keát hôïp cho
khoaûng 600 beänh nhaân chuû yeáu vôùi caùc maët
beänh: lieät do tai bieán maïch maùu naõo, thoaùi
hoùa coät soáng thaét löng, lieät thaàn kinh ngoaïi
bieân, ñau thaàn kinh toïa, thieåu naêng tuaàn hoaøn
naõo… Khoa ñaõ thöïc hieän ñöôïc khoaûng 1.500
thuû thuaät/naêm, thöïc hieän ñöôïc 60% dòch vuï
kyõ thuaät pheâ duyeät cho tuyeán ñieàu trò n

Theo baoninhbinh.org.vn



Thöïc hieän nhieàu kyõ thuaät cao
Nhöõng ngaøy cuoái naêm, gia ñình oâng

Nguyeãn Trung Ly, 50 tuoåi, ôû xaõ Nghóa
Phöông (Luïc Nam) vaø xoùm laøng ñeàu möøng
cho oâng ñang hoài phuïc söùc khoûe. Hôn thaùng
tröôùc, treân ñöôøng ñi laøm, oâng khoâng may bò
tai naïn giao thoâng maát nhieàu maùu daãn ñeán
hoân meâ, lieät nöûa ngöôøi, tuï maùu naõo vaø nhieàu
toån thöông phoái hôïp ôû caùc vò trí phöùc taïp.
Nhöõng ca naëng theá naøy, tröôùc kia ñeàu phaûi
chuyeån tuyeán treân nhöng thôøi gian gaàn ñaây,
do ñöôïc chuyeån giao kyõ thuaät chuyeân saâu töø
caùc chuyeân gia ñaàu ngaønh Beänh vieän Vieät

Ñöùc neân baùc só Hoaøng Chí Thaønh, Tröôûng
Khoa Ngoaïi - Thaàn kinh, Beänh vieän Ña khoa
tænh Baéc Giang ñaõ xöû lyù raát nhanh. Ca moå
thaønh coâng trong nieàm vui cuûa caùc y, baùc syõ
vaø gia ñình ngöôøi beänh. Hai tuaàn chaêm soùc,
ñieàu trò, söùc khoûe oâng Ly tieán trieån toát, ñöôïc
xuaát vieän. 

Cuøng taâm traïng ñoù, baø Ngoâ Thò Haø, 40
tuoåi, thò traán Neo (Yeân Duõng) ñang chaêm
choàng bò tai naïn daäp naõo vöøa ñöôïc moå laàn hai
ñeå gheùp soï phaán khôûi keå: "Laàn phaãu thuaät
tröôùc, chuùng toâi xeáp haøng chôø moå ôû beänh
vieän trung öông maát maáy ngaøy. Roài phaûi naèm
gheùp 3 - 4 ngöôøi moät giöôøng, ngöôøi nhaø ñeán
thaêm nuoâi vaï vaät ngoaøi haønh lang raát khoå,

chöa keå ra Haø Noäi xa xoâi, chi phí ñi laïi, aên
uoáng toán keùm. Laàn naøy ñieàu trò moät mình
moät giöôøng, phoøng saïch seõ, caùc y, baùc syõ,
ñieàu döôõng coù chuyeân moân, laïi taän tình, chu
ñaùo khieán chuùng toâi raát yeân taâm, tin töôûng".

ÔÛ Beänh vieän Saûn Nhi tænh Baéc Giang,
baø Nguyeãn Thò Vinh, 42 tuoåi, thò traán Ñoài
Ngoâ (Luïc Nam) laø beänh nhaân thöù 30 ñöôïc
phaãu thuaät u xô töû cung baèng phöông phaùp
noäi soi. Baùc syõ Nguyeãn Coâng Töôùc, Phoù
Giaùm ñoác Beänh vieän cho bieát, thôøi gian
tröôùc, caùc ca u xô töû cung, chöûa tröùng maõn
tính, ung thö coå töû cung giai ñoaïn sôùm... ñeàu

phaûi moå môû hoaëc chuyeån trung öông. Trieån
khai thaønh coâng kyõ thuaät noäi soi taïi Beänh
vieän Saûn Nhi tænh ñaõ mang laïi nhieàu lôïi ích
cho ngöôøi beänh nhö tieát kieäm chi phí, beänh
nhaân mau hoài phuïc, giaûm nguy cô nhieãm
truøng, dính ruoät, toån thöông thaønh buïng, ít
chaûy maùu, laïi baûo ñaûm tính thaåm myõ. Hieän,
Beänh vieän Saûn Nhi thöïc hieän thaønh thaïo taát
caû caùc thuû thuaät, phaãu thuaät khoái saûn, phuï
khoa, nhi khoa maø beänh vieän trung öông
chuyeån giao cho ñôn vò.

Ngöôøi beänh höôûng lôïi
Thaùng 11/2013, Boä Y teá trieån khai Ñeà

aùn Beänh vieän veä tinh giai ñoaïn 2013 - 2020,
theo ñoù Beänh vieän Ña khoa tænh Baéc Giang
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Sau hôn 1 naêm trieån khai xaây döïng
beänh vieän veä tinh, Beänh vieän Ña
khoa tænh Baéc Giang vaø Beänh vieän
Saûn Nhi tænh Baéc Giang ñaõ vaø ñang
noã löïc trong phaùt trieån heä thoáng,
ñöa dòch vuï y teá chaát löôïng cao
vaøo chaêm soùc söùc khoûe ngöôøi
beänh, xöùng taàm laø veä tinh cuûa caùc
beänh vieän tuyeán trung öông.

CHUYEÅN ÑOÄNG
TÖØ BEÄNH VIEÄN VEÄ TINH
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vaø Beänh vieän Saûn Nhi tænh Baéc Giang ñöôïc
choïn laø beänh vieän veä tinh. Vôùi söï giuùp ñôõ cuûa
caùc beänh vieän haït nhaân laø Beänh vieän Vieät
Ñöùc, Beänh vieän Baïch Mai, Beänh vieän Nhi
Trung öông, Beänh vieän Phuï saûn Trung öông
caùc beänh vieän veä tinh taäp trung phaùt trieån 5
chuyeân ngaønh öu tieân ñang quaù taûi traàm
troïng laø: tim maïch, ung böôùu, chaán thöông,
nhi, saûn khoa. Phaán ñaáu giaûm toái thieåu 15%
beänh nhaân chuyeån tuyeán thuoäc caùc chuyeân
ngaønh treân leân trung öông (so vôùi naêm 2012);
baûo ñaûm 100% kyõ thuaät chuyeån giao thöïc
hieän thöôøng xuyeân vaø duy trì beàn vöõng.

Ñeå thöïc hieän coù hieäu quaû muïc tieâu treân,
Sôû Y teá Baéc Giang chæ ñaïo caùc beänh vieän veä
tinh tích cöïc chuaån bò ñieàu kieän vaät chaát,
tranh thuû nguoàn löïc, trong ñoù ñaåy maïnh xaõ
hoäi hoaù ñeå tieáp tuïc môû roäng cô sôû khaùm,
chöõa beänh. Thôøi gian qua, ñöôïc söï quan taâm
cuûa trung öông, tænh, Beänh vieän Ña khoa tænh
xaây theâm toøa nhaø 5 taàng, dieän tích 5.000 m2;
Beänh vieän Saûn Nhi tænh tieáp tuïc hoaøn thieän
khoái nhaø 9 taàng, gaàn 15.000 m2,  kinh phí ñaàu
tö xaáp xæ 500 tyû ñoàng ñeå trieån khai môû roäng
caùc chuyeân khoa. 

Tranh thuû moïi nguoàn hoã trôï, lieân doanh,
lieân keát vaø tieát kieäm chi phí, hai beänh vieän
ñaõ boå sung nhieàu thieát bò hieän ñaïi nhö maùy

coäng höôûng töø, chuïp caét lôùp, tim phoåi nhaân
taïo, duïng cuï phaãu thuaät tim, heä thoáng phaãu
thuaät noäi soi… toång trò giaù gaàn 120 tyû ñoàng.
Töø caùc goùi dòch vuï beänh vieän haït nhaân
chuyeån giao, hai beänh vieän veä tinh ñaõ cöû hôn
100 löôït baùc syõ, ñieàu döôõng ñi ñaøo taïo, ñoàng
thôøi môøi chuyeân gia ñaàu ngaønh veà höôùng daãn
chuyeân moân, "caàm tay chæ vieäc"; chuù troïng
giaùo duïc y ñöùc, naâng cao traùch nhieäm phuïc
vuï ngöôøi beänh, ngöôøi nhaø beänh nhaân; caûi
caùch thuû tuïc haønh chính... 

Hieän moãi beänh vieän veä tinh ñeàu thöïc
hieän thaønh thaïo 30 - 35 kyõ thuaät chuyeân saâu,

ñaït 100% kyõ thuaät ñöôïc chuyeån giao, vöôït
trung bình 30% keá hoaïch naêm. Trong ñoù
nhieàu kyõ thuaät phöùc taïp nhö: moå maùu tuï
trong naõo, ñieàu trò baûo toàn chaán thöông taïng
ñaëc, caàm maùu trong xuaát huyeát daï daøy, phaãu
thuaät baûo toàn töû cung, caét töû cung baùn phaàn
baèng phöông phaùp noäi soi, nuoâi döôõng tónh
maïch treû sô sinh nheï caân, non thaùng... Caùc
beänh nhaân naëng thuoäc caùc lónh vöïc öu tieân
nhö chaán thöông, nhi, saûn khoa... ñöôïc xöû lyù
hieäu quaû, goùp phaàn giaûm ñaùng keå tyû leä
chuyeån tuyeán, ruùt ngaén trung bình 20% thôøi
gian ñieàu trò vaø thu heïp khoaûng caùch chaát
löôïng dòch vuï y teá giöõa trung öông vaø ñòa
phöông n

Theo baobacgiang.com.vn
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Hy voïng cuoái cuøng vaø thaønh coâng
ñaàu tieân

Vôï choàng chò Ñaëng Thò Nhan vaø anh
Nguyeãn Vaên Haïnh tìm ñeán Ñôn vò hoã trôï
sinh saûn, Khoa Saûn, Beänh vieän Baïch Mai ñeå
caàu mong vaän may laàn cuoái. Laáy nhau gaàn
20 naêm, vôï choàng anh chò vaãn chöa coù nieàm
vui, nieàm haïnh phuùc ñöôïc laøm cha, laøm meï.
Nhieàu naêm qua, anh chò kieân trì chaïy chöõa
töø Haûi Phoøng leân Haø Noäi, 5 laàn laøm thuï tinh
trong oáng nghieäm ôû nhieàu trung taâm hoã trôï
sinh saûn khaùc nhau nhöng may maén vaãn
chöa ñeán.

PGS.TS. Phaïm Baù Nha, Tröôûng Khoa
Saûn, Beänh vieän Baïch Mai cho bieát: Tröôøng

hôïp vôï choàng chò Nhan vaø
anh Haïnh laø ca khoù, ñaõ
töøng 5 laàn thuï tinh trong
oáng nghieäm thaát baïi, tuoåi
hai vôï choàng ñaõ cao. Ngöôøi
vôï ñaõ 44 tuoåi. Khi kích
tröùng, tröùng leân raát ít, kích
tinh truøng löôïng tinh truøng

cuõng khoâng ñöôïc nhö mong muoán. Tuy
nhieân, thaät may maén, khi caáy phoâi vaøo töû
cung ngöôøi meï, phoâi thai ñaõ soáng toát, phaùt
trieån hoaøn toaøn khoûe maïnh.

Haïnh phuùc ñaõ mæm cöôøi vôùi chò Nhan vaø
anh Haïnh sau moät haønh trình daøi ñieàu trò
hieám muoän. 14 giôø 20 phuùt ngaøy 16/12, beù
Nguyeãn Chí Thaønh, naëng 3,5 kg chaøo ñôøi
trong nieàm vui vôõ oaø cuûa gia ñình vaø taäp theå
caùc y, baùc syõ Beänh vieän Baïch Mai. Beù Chí
Thaønh laø em beù ñaàu tieân ra ñôøi nhôø thuï tinh
trong oáng nghieäm taïi Ñôn vò hoã trôï sinh saûn,
Khoa Saûn, Beänh vieän Baïch Mai. Khoâng giaáu
ñöôïc nhöõng gioït nöôùc maét haïnh phuùc, chò
Ñaëng Thò Nhan ngheïn ngaøo caûm ôn y, baùc syõ

BEÄNH VIEÄN BAÏCH MAI - THÖÏC HIEÄN
THAØNH COÂNG THUÏ TINH TRONG
OÁNG NGHIEÄM

PHÖÔNG NAM

Beù trai Nguyeãn Chí Thaønh chaøo ñôøi ngaøy
16/12/2014, con cuûa chò Ñaëng Thò Nhan (44 tuoåi)
vaø anh Nguyeãn Vaên Haïnh (45 tuoåi) ôû xaõ Kyø Sôn,
huyeän Thuyû Nguyeân, Haûi Phoøng laø em beù ñaàu tieân
ra ñôøi nhôø thuï tinh trong oáng nghieäm taïi Ñôn vò hoã
trôï sinh saûn, Khoa Saûn, Beänh vieän Baïch Mai.
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Beänh vieän Baïch Mai, nhöõng ngöôøi ñaõ giuùp
cho öôùc mô gaàn 20 naêm hieám muoän cuûa vôï
choàng chò trôû thaønh hieän thöïc. Nieàm vui laøm
cha, laøm meï daãu coù muoän maèn nhöng thöïc söï
laø nieàm haïnh phuùc lôùn lao. Giôø ñaây, haïnh
phuùc vôùi gia ñình anh chò môùi thöïc söï troïn
veïn. Saùng 22/12/2014, beù Chí Thaønh vaø meï
ñaõ ñöôïc xuaát vieän, trôû veà nhaø.

Ñôn vò Hoã trôï sinh saûn - Maûnh gheùp
cuoái cuøng ñöa Beänh vieän Baïch Mai ngaøy
caøng hoaøn chænh vôùi ñaày ñuû caùc chuyeân
khoa saâu

Nghieân cöùu treân toaøn quoác do Beänh
vieän Phuï saûn Trung öông vaø Ñaïi hoïc Y Haø
Noäi tieán haønh treân 14.300 caëp vôï choàng trong
ñoä tuoåi sinh ñeû (töø 15 - 49 tuoåi) ôû 8 tænh ñaïi
dieän cho 8 vuøng sinh thaùi ôû Vieät Nam, cho
thaáy: tyû leä voâ sinh cuûa caùc caëp vôï choàng
trong ñoä tuoåi sinh ñeû laø 7,7%, nghóa laø coù töø
700.000 ñeán 1 trieäu caëp vôï choàng voâ sinh,
trong ñoù voâ sinh nguyeân phaùt laø 3,9% vaø voâ
sinh thöù phaùt laø 3,8%. Vaán ñeà voâ sinh ñang laø
moät gaùnh naëng cuûa ngaønh Y teá Vieät Nam.
Ñaùng baùo ñoäng, coù khoaûng 50% caëp vôï
choàng voâ sinh coù ñoä tuoåi döôùi 30. Hieän nay,
Vieät Nam coù 22 Trung taâm hoã trôï sinh saûn, tyû

leä thuï tinh trong oáng
nghieäm thaønh coâng
khoaûng 35-50%, töông
ñöông theá giôùi. 

Ñôn vò Hoã trôï sinh
saûn, Beänh vieän Baïch
Mai (IVF Baïch Mai)
thaønh laäp ngaøy
31/12/2013 vaø chính thöùc
ñi vaøo hoaït ñoäng thaùng
3/2014. Sinh sau ñeû
muoän, Ñôn vò coù cô hoäi
tieáp caän vôùi nhöõng kyõ
thuaät tieân tieán vaø trang
thieát bò haøng ñaàu trong
giai ñoaïn hieän nay. Ñôn
vò coù heä thoáng trang thieát
bò ñoàng boä, hieän ñaïi hay
heä thoáng phoøng ñeû saïch

theo tieâu chuaån quoác teá. Ñoäi nguõ chuyeân gia
laø caùc baùc syõ ñaàu ngaønh ñöôïc ñaøo taïo taïi caùc
trung taâm haøng ñaàu treân theá giôùi nhö Phaùp,
Ñöùc, Bæ, Coäng hoøa Seùc, Nhaät, Australia, Haøn
Quoác... Ñôn vò coù khaû naêng trieån khai haàu
heát caùc kyõ thuaät hoã trôï sinh saûn tieân tieán,
nuoâi caáy phoâi phaùt trieån ñeán phoâi blastocyte,
heä thoáng theo doõi, giaùm saùt phaùt trieån phoâi
Primovision giuùp cho vieäc löïa choïn phoâi
chuyeån toát nhaát, toái öu hoaù caùc ñieàu kieän
chuyeån phoâi laøm taêng tyû leä thaønh coâng cuûa
kyõ thuaät thuï tinh trong oáng nghieäm.

Söï ra ñôøi cuûa Ñôn vò Hoã trôï sinh saûn goùp
phaàn môû roäng caùnh cöûa hy voïng cho caùc caëp
vôï choàng voâ sinh. Ñôn vò ra ñôøi laø moät trong
nhöõng maûnh gheùp cuoái cuøng ñöa Beänh vieän
Baïch Mai ngaøy caøng hoaøn chænh vôùi ñaày ñuû
caùc chuyeân khoa saâu. Ñôn vò coù theå laøm ñöôïc
1.000 chu kyø thuï tinh oáng nghieäm trong 1
naêm. Ñeán nay, Ñôn vò ñaõ giuùp cho 20 tröôøng
hôïp coù thai laâm saøng, trong ñoù coù tröôøng hôïp
phuï nöõ ñaõ 45 tuoåi. Muïc tieâu cuûa Ñôn vò laø ñaït
tyû leä thaønh coâng thuï tinh trong oáng nghieäm
khoaûng 35 - 50%, töông ñöông tyû leä chung
cuûa caùc trung taâm lôùn treân theá giôùi n

Beù Nguyeãn Chí Thaønh trong voøng tay haïnh phuùc cuûa vôï
choàng  chò Ñaëng Thò Nhan vaø anh Nguyeãn Vaên Haïnh
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Beänh vieän Vieät Ñöùc laø ñôn vò ngoaïi khoa
haøng ñaàu caû nöôùc. Trong nhöõng naêm qua
Beänh vieän ñaõ tích cöïc ñaåy maïnh taïo döïng caùc
beänh vieän veä tinh, trong ñoù coù Beänh vieän Ña
khoa tænh Haø Giang ñeå ñaøo taïo, chuyeån giao
kyõ thuaät, giuùp caùc beänh vieän tuyeán döôùi laøm
chuû ñöôïc nhieàu kyõ thuaät tieân tieán, goùp phaàn
phuïc vuï toát hôn nhu caàu khaùm, chöõa beänh cuûa
ngöôøi daân. 

Theo chaân ñoaøn coâng taùc cuûa Beänh vieän
Vieät Ñöùc do PGS.TS. Traàn Bình Giang, Phoù
Giaùm ñoác Beänh vieän laøm Tröôûng ñoaøn ñeán
laøm vieäc taïi Beänh vieän Ña khoa tænh Haø
Giang ñeå tieán haønh ñaùnh giaù, giaùm saùt vaø
nghieäm thu vieäc toå chöùc trieån khai 10 goùi kyõ
thuaät ñaõ ñöôïc chuyeån giao trong naêm 2014.
10 goùi kyõ thuaät ñöôïc chuyeån giao goàm: phaãu
thuaät gaõy vuøng maáu chuyeån xöông ñuøi; ñieàu
trò baûo toàn chaán thöông taïng ñaëc; phaãu thuaät
chaán thöông, veát thöông maïch maùu ngoaïi vi;
kyõ thuaät gaây meâ hoài söùc trong moå beänh nhaân
ña chaán thöông; kyõ thuaät caàm maùu trong xuaát
huyeát daï daøy; kyõ thuaät moå maùu tuï trong naõo;
Ñieàu döôõng chaêm soùc beänh nhaân sau moå
chaán thöông - soï naõo; ñieàu döôõng chaêm soùc
beänh nhaân sau moå tieâu hoùa - tieát nieäu; kyõ
thuaät vieân duïng cuï moå môû; kyõ thuaät vieân
gaây meâ.

Taïi Beänh vieän Ña khoa Haø Giang, ñoaøn
ñaõ xuoáng töøng khoa phoøng, xem töøng tröôøng
hôïp beänh nhaân ñeå coù söï ñaùnh giaù chuaån xaùc

nhaát keát quaû thöïc hieän caùc kyõ thuaät ñaõ ñöôïc
chuyeån giao. Tröïc tieáp coù maët taïi Khoa
Ngoaïi chaán thöông chænh hình, Beänh vieän Ña
khoa tænh Haø Giang ñeå tham gia ñaùnh giaù 2
ca beänh lyù tuï maùu trong naõo, PGS.TS. Ñoàng
Vaên Heä, Tröôûng khoa Phaãu thuaät thaàn kinh,
Beänh vieän Vieät Ñöùc cho bieát: “Phim chuïp
tröôùc moå vaø sau moå cuûa 2 beänh nhaân raát roõ,
nhìn phim cho thaáy keát quaû phaãu thuaät toát.
Keát quaû thaêm khaùm laâm saøng beänh nhaân ñaït
14 ñieåm, nhö vaäy laø raát toát”. Ñích thaân
PGS.TS. Nguyeãn Vaên Thaïch, Phoù Giaùm ñoác
Beänh vieän Vieät Ñöùc ñaõ kieåm tra töøng veát moå,
taän tay laøm laïi veát thöông cho beänh nhaân
tröôùc söï chöùng kieán cuûa caùc hoïc troø. 

Töï tin tieáp nhaän vaø laøm chuû caùc kyõ thuaät,
baùc syõ Leâ Vaên Lôïi, Tröôûng khoa Ngoaïi chaán
thöông chænh hình, Beänh vieän Ña khoa tænh
Haø Giang cho bieát: Goùi kyõ thuaät gaãy vuøng
maáu chuyeån xöông ñuøi Khoa ñaõ laøm ñöôïc 9
ca trong voøng 7 thaùng. Kyõ thuaät moå laáy maùu
tuï trong naõo do nguyeân nhaân beänh lyù, do chaán
thöông cuõng ñöôïc caùc baùc syõ Khoa Ngoaïi
chaán thöông chænh hình laøm chuû ñöôïc kyõ
thuaät. Ngoaøi ra coøn coù nhieàu kyõ thuaät khaùc
nhö moå chaán thöông ngöïc, caáp cöùu chaán
thöông ngöïc traøn khí maøng phoåi… ñeàu ñöôïc
laøm toát. Vôùi nhöõng keát quaû ñaït ñöôïc, naêm
2015, Khoa mong muoán tieáp tuïc ñöôïc Beänh
vieän Vieät Ñöùc hoã trôï ñeå cuûng coá moät soá kyõ
thuaät nhö kyõ thuaät chaán thöông maïch maùu, kyõ

BEÄNH VIEÄN VIEÄT ÑÖÙC: 

MINH PHUÙ

“ÑAÕ CHUYEÅN GIAO LAØ TUYEÁN DÖÔÙI 
PHAÛI THÖÏC HIEÄN TOÁT”



thuaät noäi soi khôùp goái vaø chuyeån giao theâm
kyõ thuaät phaãu thuaät coät soáng.

Taïi caùc khoa khaùc, caùc goùi kyõ thuaät coøn
laïi cuõng laàn löôït ñöôïc caùc giaùo sö, baùc syõ
beänh vieän haït nhaân nghieäm thu, ñaùnh giaù toát.
Nhieàu beänh nhaân ñaõ ñöôïc cöùu chöõa kòp thôøi
nhôø caùc kyõ thuaät ñöôïc chuyeån giao. PGS.TS.
Traàn Bình Giang, Phoù Giaùm ñoác Beänh vieän
Vieät Ñöùc, chia seû: “ Nguyeân taéc chæ ñaïo cuûa
laõnh ñaïo Beänh vieän laø ñaõ chuyeån giao kyõ
thuaät naøo laø tuyeán döôùi phaûi thöïc hieän toát kyõ
thuaät ñoù. Caû thaày vaø troø ñaõ mang heát taâm
huyeát ñeå hoaøn thaønh Döï aùn theo ñuùng keá
hoaïch ñeà ra”. Tuy nhieân, ñeå hoaøn thaønh ñuùng
keá hoaïch ñaët ra, caùc baùc syõ cuûa caû tuyeán treân
vaø tuyeán döôùi ñeàu phaûi vöôït qua nhieàu khoù
khaên, thöû thaùch. PGS.TS. Ñoàng Vaên Heä, chia
seû: “Trong quaù trình chuyeån giao, thaày vaø troø
ñeàu gaëp nhöõng khoù khaên nhaát ñònh nhö Beänh
vieän coù ít baùc syõ, khoâng coù baùc syõ chuyeân
ngaønh saâu, toaøn boä Khoa Ngoaïi chaán thöông
chænh hình chæ coù 4 baùc syõ nhöng phaûi ñaûm
nhieäm nhieàu chuyeân khoa khaùc nhau, töø moå
chaán thöông, chænh hình, naõo ñeán coät soáng

neân khoâng theå daønh thôøi gian cho rieâng moät
chuyeân ngaønh saâu naøo”.

Tham gia cuøng ñoaøn baùc syõ Beänh vieän
Vieät Ñöùc ñi nghieäm thu caùc goùi kyõ thuaät,
Giaùm ñoác Sôû Y teá tænh Haø Giang, BSCKII.
Löông Vieát Thuaàn ñaõ ghi nhaän söï ñoùng goùp
cuûa Beänh vieän Vieät Ñöùc ñeán söï phaùt trieån
cuûa ngaønh Y teá Haø Giang vaø baøy toû mong
muoán tieáp tuïc nhaän ñöôïc söï hoã trôï ñeå Beänh
vieän Ña khoa tænh Haø Giang coù ñieàu kieän
chaêm soùc söùc khoûe nhaân daân trong tænh ngaøy
moät toát hôn.

Thay maët UBND tænh Haø Giang, ñoàng
chí Traàn Ñöùc Quyù, Phoù Chuû tòch UBND tænh
ñaõ ñaùnh giaù cao söï hôïp taùc, hoã trôï cuûa Beänh
vieän Vieät Ñöùc ñoái vôùi ngaønh Y teá tænh Haø
Giang. Nhaân dòp naøy, UBND tænh Haø Giang
ñaõ taëng Côø thi ñua cuûa UBDN tænh cuøng
nhieàu Baèng khen cuûa Chuû tòch UBND tænh,
Giaáy khen cuûa Sôû Y teá Haø Giang cho caùc caù
nhaân, taäp theå Beänh vieän Vieät Ñöùc vì ñaõ coù
nhieàu thaønh tích trong söï nghieäp chaêm soùc
söùc khoûe ñoàng baøo nhaân daân caùc daân toäc tænh
Haø Giang n
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“Chæ tính rieâng trong naêm 2014,
Beänh vieän Vieät Ñöùc ñaõ chuyeån
giao 12 goùi kyõ thuaät cho Beänh
vieän Ña khoa tænh Haø Giang. Tuy
nhieân, neáu tính toång caùc goùi ñaøo
taïo cuûa Ñeà aùn 1816 vaø Ñeà aùn
Beänh vieän veä tinh thì ñaõ coù hôn 60
löôït giaùo sö, baùc syõ cuûa Beänh
vieän Vieät Ñöùc chia laøm nhieàu ñôït
veà caàm tay chæ vieäc vaø chuyeån
giao 50 kyõ thuaät cho hôn 200 caùn
boä y teá ôû Beänh vieän Ña khoa tænh
Haø Giang. Ñoù laø söï noã löïc raát lôùn
cuûa chuùng toâi vaø ñoàng nghieäp
trong vieäc phaùt trieån ngaønh” -
PGS.TS. Traàn Bình Giang, Phoù
Giaùm ñoác Beänh vieän Vieät Ñöùc,
cho bieát.

PGS.TS. Nguyeãn Vaên Thaïch, Phoù Giaùm ñoác Beänh vieän Vieät Ñöùc chia seû
kinh nghieäm vôùi hoïc troø taïi buoåi nghieäm thu, ñaùnh giaù keát quaû chuyeån giao

kyõ thuaät moå maùu tuï trong naõo
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Döï kieán vaøo quyù II naêm 2015, Beänh vieän
Ña khoa Trung öông Thaùi Nguyeân seõ khai
tröông Trung taâm gheùp thaän. ThS. Hoaøng
Thoï, Phoù Tröôûng khoa Ngoaïi tieát nieäu cho
bieát “Moïi thöù ñaõ leân noøng, song song vôùi ñaàu
tö trang thieát bò laø ñaàu tö cho con ngöôøi.
Ngoaïi khoa, hoài söùc phaûi ñi tröôùc trong quy
trình gheùp thaän, cuøng vôùi ñoù laø eâ-kíp hoài söùc
caáp cöùu, gaây meâ”. 

Quyeát ñònh xaây döïng Trung taâm gheùp
thaän ñöôïc ñöa ra trong hoaøn caûnh soá löôïng
beänh nhaân phaûi chaïy thaän treân ñòa baøn tænh
Thaùi Nguyeân vaø khu vöïc laân caän ngaøy caøng
lôùn. Hieän nay Khoa Ngoaïi tieát nieäu moãi
ngaøy tieáp ñoùn 30 beänh nhaân chaïy thaän
nhöng ñoù môùi chæ ñaùp öùng ñöôïc 3/4 nhu caàu
thöïc teá. Ña phaàn beänh nhaân chaïy thaän laø
nhöõng ngöôøi ngheøo, coù nhöõng beänh nhaân
phaûi chaïy 1 tuaàn 3 laàn khieán gia caûnh suy
kieät veà taøi chính, meät moûi veà tinh thaàn. 

Gheùp thaän goàm nhieàu coâng ñoaïn. Ñeå
hình thaønh moät Trung taâm gheùp thaän ñoøi hoûi
phaûi coù nhieàu chuyeân khoa khaùc nhau cuøng
vaøo cuoäc hoã trôï nhö chaån ñoaùn hình aûnh,
ngoaïi khoa, sinh hoùa, huyeát hoïc, mieãn dòch,
gaây meâ, hoài söùc, ñieàu trò sau thaûi gheùp… Vì
vaäy, Beänh vieän Ña khoa Thaùi Nguyeân vaø
ñaëc bieät laø Khoa Ngoaïi tieát nieäu ñaõ coù söï
chuaån bò chu ñaùo töø cô sôû vaät chaát ñeán trang
thieát bò. Beänh vieän ñaõ daønh rieâng moät khu
vöïc cho Trung taâm gheùp thaän “caém choát” vaø
ñang hoaøn thieän caùc trang thieát bò ñoàng boä,

hieän ñaïi nhö maùy chuïp maïch 64 daõy, maùy
xeùt nghieäm chöùc naêng thaän, maùy xeùt nghieäm
mieãn dòch.... vaø nguoàn nhaân löïc. ThS. Hoaøng
Thoï cho bieát, cöù thöù 7 vaø chuû nhaät, ba kíp
hoïc vieân cuûa Khoa Ngoaïi tieát nieäu ñöôïc cöû
ñi hoïc taïi Beänh vieän Vieät Ñöùc. Moãi kíp moät
nhieäm vuï, kíp hoïc kyõ thuaät moå treân ngöôøi
cho thaän, kíp hoïc kyõ thuaät laáy thaän, kíp hoïc
kyõ thuaät gheùp thaän. Laõnh ñaïo Beänh vieän Ña

khoa Trung öông
Thaùi Nguyeân
cuõng ñaõ xaùc ñònh

luùc ñaàu kyõ thuaät gheùp thaän ñöôïc tieán haønh
treân vaät thí nghieäm tröôùc, sau ñoù môùi tieán
haønh treân ngöôøi. 

Töø laâu, y hoïc Vieät Nam ñaõ laøm chuû
ñöôïc caùc kyõ thuaät gheùp taïng. Tuy nhieân, vieäc
gheùp thaän noùi rieâng vaø gheùp taïng noùi chung
coøn gaëp nhieàu khoù khaên, thaùch thöùc. Hieän
nay, chi phí cho moät ca gheùp thaän leân ñeán vaøi
traêm trieäu ñoàng, khoâng phaûi ngöôøi beänh naøo
cuõng coù khaû naêng chi traû. Beân caïnh ñoù,
nguoàn hieán taëng laïi khan hieám… laø nhöõng
thaùch thöùc maø caùc Trung taâm gheùp thaän trong
nöôùc ñaõ vaø ñang phaûi ñöông ñaàu. Nhöõng
thaùch thöùc naøy laïi caøng khoù ñeå moät ñôn vò
non treû nhö Beänh vieän Ña khoa Trung öông
Thaùi Nguyeân trieån khai thöïc hieän. Xaùc ñònh
raát roõ ñieàu ñoù khoa Ngoaïi tieát nieäu, Beänh
vieän Ña khoa Trung öông Thaùi Nguyeân ñaõ coù
nhöõng keá hoaïch daøi hôi ñeå khaéc phuïc.

Khoù khaên thöù nhaát laø veà nguoàn gheùp,
cuõng theo ThS. Hoaøng Thoï, hieän nay “Coù 2
nguoàn laáy thaän, moät laø töø ngöôøi hieán cheát
naõo, hai laø töø ngöôøi thaân coù thaän phuø hôïp.

CHI MAI

BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA TRUNG ÖÔNG THAÙI NGUYEÂN: 

CHUAÅN BÒ MOÏI NGUOÀN LÖÏC SAÜN SAØNG
THAØNH LAÄP TRUNG TAÂM GHEÙP THAÄN

VAØO NAÊM 2015
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Xu höôùng treân theá giôùi hieän nay laø laáy töø
nguoàn ngöôøi cho cheát naõo vaø veà laâu daøi
Trung taâm cuõng seõ ñi theo xu höôùng ñoù. Tuy
nhieân, ñeå vöôït qua ñöôïc quan nieäm cuûa
ngöôøi AÙ ñoâng voán raát kieâng kî ngöôøi cheát
khoâng toaøn veïn thaân theå… coâng taùc truyeàn
thoâng ñeå nhaân daân hieåu, töøng böôùc thay ñoåi
tö duy laø raát quan troïng, phaûi baøi baûn, laâu daøi
vaø ñöôïc öu tieân haøng ñaàu. Beänh vieän seõ phoái
hôïp vôùi Trung taâm Ñieàu phoái gheùp taïng
Quoác gia ñeå moïi thoâng tin veà ngöôøi cho,
ngöôøi nhaän ñöôïc luaân chuyeån nhòp nhaøng”.
Ví duï: ôû Ninh Bình coù phong traøo hieán giaùc
maïc raát toát. Luùc ñaàu ñeå vaän ñoäng nhaân daân
tham gia hieán cuõng raát khoù khaên nhöng do
ñöôïc tuyeân truyeàn, vaän ñoäng toát neân phong
traøo ñaõ phaùt trieån maïnh meõ trong coäng ñoàng,
ñoàng baøo coâng giaùo. 

Khoù khaên thöù hai laø vaán ñeà kinh phí.
Xaùc ñònh ñaây laø moät raøo caûn lôùn haïn cheá
ngöôøi beänh tieáp caän vôùi kyõ thuaät gheùp thaän
neân ngay töø ñaàu muïc ñích thaønh laäp cuûa
Trung taâm gheùp thaän laø höôùng tôùi ngöôøi
ngheøo. Vôùi chi phí leân ñeán vaøi traêm trieäu
ñoàng cho moät ca gheùp thaän, trong ñoù chi phí

ñeå laøm caùc xeùt nghieäm sinh hoùa ñaõ maát töø 70
ñeán 80 trieäu ñoàng; ñöôïc baûo hieåm chi traû moät
phaàn, ngöôøi beänh vaãn phaûi töï lo moät phaàn
cho caùc loaïi thuoác men khoâng coù trong danh
muïc ñöôïc baûo hieåm; chi phí ñeå boài döôõng söùc
khoûe cho ngöôøi taëng hoaëc ngöôøi coù quan heä
ruoät thòt tröïc heä vôùi ngöôøi nhaän... Beänh vieän
ñaõ cuøng vôùi Khoa coù keá hoaïch tieát kieäm toái
ña moät soá khoaûn chi nhö tieát kieäm töø chính
caùc vaät tö tieâu hao trong cuoäc moå. “Khaâu
naøo, haïng muïc naøo coù theå tieát kieäm ñöôïc thì
seõ tieát kieäm. Ñieàu naøy seõ tieát kieäm tröïc tieáp
moät khoaûn kinh phí laøm giaûm giaù thaønh cuoäc
gheùp thaän”, ThS. Thoï cho bieát.

Ñeå chuaån bò cho vieäc ñi vaøo hoaït ñoäng
cuûa Trung taâm gheùp thaän trong naêm 2015,
giaûi phaùp tröôùc maét ñöôïc Beänh vieän ñöa ra laø
huy ñoäng nguoàn löïc töø nguoàn xaõ hoäi hoùa ñeå
hoã trôï moät phaàn cho beänh nhaân gheùp thaän.
Vôùi kinh nghieäm keâu goïi xaõ hoäi hoùa cho
chöông trình moå tim hôû ñaõ thaønh coâng, Beänh
vieän Ña khoa Trung öông Thaùi Nguyeân tin
raèng: Ñeà aùn thaønh laäp Trung taâm gheùp thaän
cuõng seõ nhaän ñöôïc nhieàu söï quan taâm cuûa
caùc toå chöùc, caù nhaân vaø toaøn coäng ñoàng n

Beänh nhaân chaïy thaän taïi Khoa Ngoaïi tieát nieäu, Beänh vieän Ña khoa Trung öông Thaùi Nguyeân
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Phaùt hieän ung thö daï daøy caùch ñaây hôn
1 thaùng, beänh nhaân Traàn Thò Cuùc (61 tuoåi,
huyeän Can Loäc) ñöôïc chæ ñònh phaãu thuaät.
Tuy nhieân, gia ñình beänh nhaân coù nguyeän
voïng ñöa ngöôøi beänh leân Beänh vieän K ñeå
phaãu thuaät. Taïi Beänh vieän K, do söùc khoûe
cuûa beänh nhaân yeáu, khoâng theå phaãu thuaät,
gia ñình chuyeån beänh nhaân veà laïi Beänh
vieän Ña khoa tænh Haø Tónh ñeå phuïc hoài söùc
khoûe. Taïi Beänh vieän Ña khoa tænh Haø Tónh,
nhaän ñöôïc söï chaêm soùc taän tình, chu ñaùo
cuûa ñoäi nguõ y, baùc syõ cuõng nhö taän maét
chöùng kieán nhöõng ngöôøi beänh töông töï sau
khi ñöôïc phaãu thuaät taïi Beänh vieän, söùc khoûe
hoài phuïc nhanh, gia ñình beänh nhaân Cuùc ñaõ
quyeát ñònh ñeå beänh nhaân phaãu thuaät taïi
Beänh vieän. Theo Giaùm ñoác Beänh vieän Ña
khoa tænh Haø Tónh Nguyeãn Vieát Ñoàng, naêm
2014, tyû leä ngöôøi beänh chuyeån leân tuyeán
treân töø Beänh vieän Ña khoa tænh Haø Tónh

giaûm tôùi 30% so vôùi naêm tröôùc, trong ñoù ña
phaàn laø beänh nhaân cuûa Khoa Ung böôùu.
Tröôùc ñaây, khi chöa coù Khoa Ung böôùu, caùc
beänh nhaân ung thö ñeàu phaûi chuyeån leân
tuyeán treân. Töø khi Khoa Ung böôùu ñöôïc
thaønh laäp cuøng söï hoã trôï cuûa Trung taâm Y
hoïc haït nhaân vaø ung böôùu, Beänh vieän Baïch
Mai theo Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh, Khoa
Ung böôùu cuûa Beänh vieän luoân trong tình
traïng ñoâng beänh nhaân, thaäm chí coù thôøi
ñieåm quaù taûi.

Khoa Ung böôùu, Beänh vieän Ña khoa
tænh Haø Tónh thaønh laäp naêm 2012. Khi môùi
thaønh laäp, Khoa chæ coù 30 giöôøng, soá beänh
nhaân khaùm vaø ñieàu trò raát ít, nhöng chæ sau 2
naêm hoaït ñoäng, Khoa ñaõ phaûi taêng soá
giöôøng leân 70 giöôøng. Tuy nhieân, vaãn coù
nhöõng thôøi ñieåm beänh nhaân ñoâng, phaûi naèm
gheùp 2 ngöôøi/giöôøng. Tính töø ñaàu naêm 2014
ñeán nay, Khoa ñaõ tieáp nhaän gaàn 3.000 löôït

THAØNH THUÏC KYÕ THUAÄT
CHAÅN ÑOAÙN, ÑIEÀU TRÒ

UNG BÖÔÙU
HAØ THUÙY

Söï phaùt trieån cuûa Khoa Ung böôùu, Beänh vieän Ña
khoa tænh Haø Tónh laø tín hieäu vui, minh chöùng cho thaønh
coâng böôùc ñaàu cuûa Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh thuoäc
Trung taâm Y hoïc haït nhaân vaø ung böôùu, Beänh vieän
Baïch Mai. Ñaùng noùi, tyû leä ngöôøi beänh chuyeån leân tuyeán
treân töø Beänh vieän Ña khoa Haø Tónh giaûm tôùi 30% so vôùi
naêm tröôùc, trong ñoù ña phaàn laø beänh nhaân cuûa Khoa
Ung böôùu.
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beänh nhaân ñeán khaùm, ñieàu trò gaàn 2.000
beänh nhaân, trong ñoù, ñieàu trò noäi truù treân
1.400 beänh nhaân. Tröôûng khoa Ung böôùu
Voõ Vaên Phöông cho bieát, nhôø vieäc chuyeån
giao kyõ thuaät töø Trung taâm Y hoïc haït nhaân
vaø ung böôùu, Beänh vieän Baïch Mai ñeán nay,
Khoa ñaõ thöïc hieän ñöôïc haàu heát caùc kyõ
thuaät maø tröôùc ñaây chöa laøm ñöôïc nhö: sinh
thieát phoåi, gan, vuù, haïch… sieâu aâm moät caùch
thöôøng quy; öùng duïng caùc kyõ thuaät trong
ñieàu trò nhö bôm hoùa chaát vaøo maøng buïng,
maøng phoåi, baøng quan, ñaët buoàng tieâm
truyeàn hoùa chaát; caùc phaãu thuaät ung thö vuù,
töû cung, phaàn phuï, tuyeán giaùp, tieâu hoùa…
ñöôïc trieån khai vaø ngaøy caøng hoaøn thieän.
“Neáu khoâng coù Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh,
caùc beänh vieän tuyeán döôùi khoâng theå thöïc
hieän caùc kyõ thuaät tieán tieán nhö vaäy”,
Tröôûng khoa Ung böôùu Voõ Vaên Phöông,
chia seû.

Theo GS.TS. Mai Troïng Khoa, Giaùm
ñoác Trung taâm Y hoïc haït nhaân vaø ung böôùu,
Beänh vieän Baïch Mai ñeå trieån khai Ñeà aùn
Beänh vieän veä tinh hieäu quaû, coâng taùc ñaøo
taïo con ngöôøi phaûi ñöôïc ñöa leân haøng ñaàu.
Tuy nhieân, coâng taùc ñaøo taïo nhaân löïc cuõng
ñöôïc xaùc ñònh laø cô sôû vaät chaát ñeán ñaâu seõ
thöïc hieän ñeán ñoù. Töø nhaän thöùc naøy, Trung
taâm ñaõ ñöa ra “chieán löôïc” ñaøo taïo nhaân löïc
cho beänh vieän veä tinh theo eâ kíp, töùc laø taát
caû caùc baùc syõ, kyõ sö, kyõ thuaät vieân, ñieàu
döôõng veà chuyeân ngaønh ung böôùu cuûa beänh

vieän veä tinh ñeàu
ñöôïc ñaøo taïo moät
caùch ñoàng boä, chöù
khoâng chæ ñaøo taïo
cho rieâng baùc syõ.
Ñoái vôùi cô sôû môùi
thaønh laäp nhö Khoa
Ung böôùu, Beänh
vieän Ña khoa Haø
Tónh, nhaân löïc coøn
thieáu vaø chöa coù
nhieàu kinh nghieäm

söû duïng, tieáp caän caùc trang thieát bò y teá hieän
ñaïi, nhöng ñöôïc ñaøo taïo theo ñuùng quy
chuaån chung cuûa Boä Y teá veà chuyeân khoa
ung böôùu neân coù nhieàu thuaän lôïi trong khaâu
tieáp nhaän kyõ thuaät ñöôïc chuyeån giao. 

Khoa Ung böôùu, Beänh vieän Ña khoa
tænh Haø Tónh höôùng tôùi phaùt trieån moâ hình
Khoa Ung böôùu coù ñôn vò xaï trò goàm: Ñôn vò
khaùm beänh; Ñôn vò tieåu phaãu phuaät; Ñôn vò
xaï trò; Ñôn vò noäi khoa ung böôùu; Ñôn vò
chaêm soùc giaûm nheï. Trong thôøi gian tôùi,
Khoa seõ tieáp tuïc cöû caùn boä ñi hoïc, thöïc hieän
tieáp nhaän toát vaø duy trì beàn vöõng caùc kyõ
thuaät hieän ñaïi theo Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh
chuyeån giao nhö: kyõ thuaät xaï trò chieáu
ngoaøi, xaï trò aùp saùt, xaï trò gia toác ñieàu bieán
lieàu; caùc kyõ thuaät y hoïc haït nhaân trong chaån
ñoaùn vaø ñieàu trò nhö ño ñoä taäp trung Iod
131, xaï hình xöông, ñieàu trò di caên xöông
baèng P32, ñieàu trò Basedow baèng Iod 131,
ñieàu trò ung thö tuyeán giaùp baèng Iod 131…
Khoa cuõng ñang khaån tröông xaây döïng khu
xaï trò gia toác coù söï hoã trôï veà chuyeân moân kyõ
thuaät cuûa Beänh vieän Baïch Mai trong ñieàu trò
cho beänh nhaân ung thö. 

Laø moät trong saùu beänh vieän veä tinh cuûa
Trung taâm Y hoïc haït nhaân vaø ung böôùu,
Beänh vieän Baïch Mai, Khoa Ung böôùu, Beänh
vieän Ña khoa tænh Haø Tónh ñöôïc ñaùnh giaù laø
moät moâ hình beàn vöõng vaø hieäu quaû trong
chaêm soùc, ñieàu trò beänh nhaân ung thö n
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Laø beänh nhaân thöù 3
ñöôïc gheùp thaän taïi Beänh
vieän Ña khoa Xanh Poân,
söùc khoûe cuûa beänh nhaân
Nguyeãn Xuaân Ñieäp khaù
oån ñònh vaø cuoäc soáng
thöïc söï toát hôn so vôùi
luùc ñang chaïy thaän nhaân
taïo. Baøy toû loøng bieát ôn
saâu saéc ñeán toaøn theå caùn
boä y, baùc syõ taïi Beänh vieän
Ña khoa Xanh Poân, anh chia
seû: sau khi ñöôïc gheùp thaän,
anh caûm thaáy nhö mình ñöôïc khai
sinh laàn thöù hai. Caùc y, baùc syõ ñaõ
ñem laïi cho anh nieàm hy voïng vaø nieàm
tin trong cuoäc soáng.Chính thôøi gian ñieàu trò
thaän taïi Beänh vieän ñaõ giuùp anh thaáu hieåu caùi
tình “löông y nhö töø maãu”.

Ñeà aùn “Phaùt trieån kyõ thuaät gheùp boä
phaän cô theå ngöôøi cuûa ngaønh Y teá thaønh phoá
Haø Noäi ñeán naêm 2015” giai ñoaïn I ñöôïc UÛy
ban Nhaân daân thaønh phoá Haø Noäi pheâ duyeät
naêm 2012 vôùi muïc tieâu trieån khai gheùp thaän
vaø xaây döïng neàn taûng ñeå trieån khai kyõ thuaät

gheùp
moät soá

boä phaän cô
theå ngöôøi khaùc.

Ngay sau khi Ñeà aùn ñöôïc pheâ duyeät, Beänh
vieän Ña khoa Xanh Poân ñaõ tích cöïc trieån khai
caùc hoaït ñoäng phuïc vuï gheùp thaän nhö caûi taïo,
naâng caáp, söûa chöõa cô sôû haï taàng; mua saém
trang thieát bò; môøi chuyeân gia nöôùc ngoaøi vaø
trong nöôùc ñeán kieåm tra, khaûo saùt, thaåm ñònh
vaø raø soaùt toaøn boä caùc coâng trình, ñaûm baûo
chaát löôïng phuïc vuï toát nhaát cho coâng taùc

Beänh vieän Ña khoa Xanh
Poân Haø Noäi laø beänh vieän
gheùp thaønh coâng 5 ca
thaän ngay trong naêm ñaàu
tieân trieån khai kyõ thuaät.
Caùc baùc syõ Beänh vieän ñaõ
thöïc söï laøm chuû ñöôïc kyõ
thuaät gheùp thaän, môû ra hy
voïng cho nhieàu ngöôøi
maéc beänh.

MAÃN MAÃN

BEÄNH VIEÄN 
ÑA KHOA XANH POÂN: 

THÖÏC HIEÄN 
THAØNH COÂNG
5 CA GHEÙP THAÄN
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gheùp thaän hôïp… Beänh vieän ñaõ cöû 16 kíp
chuyeân moân vôùi gaàn 100 hoïc vieân laø baùc syõ,
döôïc syõ, kyõ thuaät vieân, ñieàu döôõng ñi ñaøo taïo
taïi caùc trung taâm uy tín nhö Beänh vieän Baïch
Mai, Beänh vieän Vieät Ñöùc, Beänh vieän Quaân y
103. Beänh vieän cuõng cöû 2 caùn boä ñi ñaøo taïo
taïi Trung taâm Vieän tröôøng Limoges (Coäng
hoøa Phaùp). Beänh vieän ñaõ xaây döïng quy trình
kyõ thuaät gheùp thaän cuõng nhö ñeà ra taát caû caùc
phöông aùn, tình huoáng coù theå xaûy ra, saün
saøng caùc phöông tieän xöû trí khi caàn ñeå ñaûm
baûo keát quaû toát nhaát cho taát caû caùc cuoäc gheùp
thaän…

Ca gheùp thaän ñaàu tieân ñöôïc thöïc hieän
taïi Beänh vieän Xanh Poân vaøo ngaøy
28/12/2013, ñaùnh daáu beänh vieän ñaàu tieân cuûa
Haø Noäi thöïc hieän gheùp thaän. Tính ñeán thaùng
12/2014, Beänh vieän ñaõ gheùp thaønh coâng 5 ca
thaän, trong ñoù 4 ca gheùp ñaàu tieân laø cuøng
huyeát thoáng, ca gheùp thöù 5 laø ca gheùp khoâng
cuøng huyeát thoáng ñaàu tieân taïi Beänh vieän,
vôùi söï trôï giuùp cuûa caùc kíp chuyeân moân
Beänh vieän Quaân y 103. Theo baùo caùo cuûa
Beänh vieän Ña khoa Xanh Poân, 5 beänh nhaân
nhaän thaän tuoåi ñeàu coøn treû, ít nhaát laø 29
tuoåi, nhieàu nhaát laø 36 tuoåi, trung bình laø 32
tuoåi (tuoåi cuûa ngöôøi hieán thaän cao hôn töø 29
ñeán 62 tuoåi), 3/5 ngöôøi hieán thaän laø boá meï
ñeû, chæ coù 1 tröôøng hôïp laø anh trai vaø 1
tröôøng hôïp laø ngöôøi hieán thaän khoâng cuøng
huyeát thoáng. Hieän söùc khoûe cuûa 5 beänh
nhaân ñöôïc gheùp thaän cuõng nhö ngöôøi cho
thaän ñeàu toát, oån ñònh.

Thöïc hieän thaønh coâng ñöôïc kyõ thuaät
gheùp thaän, Beänh vieän Ña khoa Xanh Poân trôû
thaønh ñôn vò thöù 13 caû nöôùc thöïc hieän ñöôïc
kyõ thuaät naøy, goùp phaàn ñöa ngaønh Y teá Thuû
ñoâ leân moät taàm cao môùi.Taïi Hoäi nghò ñaùnh
giaù keát quaû thöïc hieän Ñeà aùn gheùp thaän taïi
Beänh vieän Ña khoa Xanh Poân, Thöù tröôûng
Boä Y teá Nguyeãn Thò Xuyeân cho raèng, trong

thôøi gian ngaén, chæ 1 naêm, Beänh vieän ñaõ thöïc
hieän thaønh coâng 5 ca gheùp thaän ñaõ goùp phaàn
naâng cao uy tín vaø nieàm tin trong nhaân daân
Thuû ñoâ. Thaønh coâng naøy ñaùnh daáu böôùc phaùt
trieån vöôït baäc cuûa Beänh vieän Ña khoa Xanh
Poân noùi rieâng vaø ngaønh Y teá Haø Noäi noùi
chung. 

Phoù Chuû tòch UÛy ban Nhaân daân thaønh
phoá Haø Noäi Nguyeãn Thò Bích Ngoïc cho bieát,
quyeát ñònh trieån khai kyõ thuaät gheùp thaän
ñuùng vaøo thôøi ñieåm maø ngaønh Y teá Thuû ñoâ
ñang gaëp raát nhieàu khoù khaên. Song söï thaønh
coâng cuûa ca gheùp thaän ñaàu tieân khoâng chæ
cho thaáy quyeát taâm cuûa thaønh phoá laø ñuùng
maø coøn taïo ñöôïc tieáng vang lôùn, ñoäng löïc lôùn
cho toaøn ngaønh Y teá Thuû ñoâ. Cho ñeán nay,
vieäc quyeát ñònh laáy Beänh vieän Ña khoa Xanh
Poân laø ñòa chæ ñeå thöïc hieän gheùp thaän laø hoaøn
toaøn ñuùng ñaén.

Trong naêm 2015, Phoù Chuû tòch Nguyeãn
Thò Bích Ngoïc ñeà nghò ngaønh Y teá Haø Noäi
tieáp tuïc trieån khai Ñeà aùn gheùp gan, phaán
ñaáu ñeán cuoái naêm phaûi thöïc hieän ñöôïc kyõ
thuaät gheùp gan. Ngaønh Y teá Haø Noäi phaûi
phaán ñaáu trôû thaønh trung taâm y teá coù caùc kyõ
thuaät cao ñeå nhaân daân Thuû ñoâ ñöôïc thuï
höôûng nhöõng dòch vuï vaø kyõ thuaät toát nhaát.
Beänh vieän Ña khoa Xan Poân caàn tieáp tuïc
phaán ñaáu trôû thaønh ñòa chæ tin caäy cuûa ngöôøi
beänh Thuû ñoâ, xöùng ñaùng vôùi söï ñaàu tö lôùn
cuûa thaønh phoá. Beänh vieän phaûi chuù troïng
ñeán caû 3 yeáu toá, töø naâng cao chaát löôïng
chuyeân moân, thaùi ñoä phuïc vuï ñeán ñaûm baûo
an toaøn, an ninh beänh vieän.

Töø thaønh coâng cuûa 5 ca gheùp thaän, Beänh
vieän Ña khoa Xanh Poân seõ trieån khai vieäc
gheùp thaän töø ngöôøi cheát naõo ñeå coù theå taïo
theâm cô hoäi cho ngöôøi suy thaän giai ñoaïn
cuoái coù nhu caàu gheùp thaän. Ñoàng thôøi, noã löïc
chuaån bò toát moïi maët, thöïc hieän thaønh coâng
kyõ thuaät gheùp gan trong naêm 2015 n



Ñöôïc söï hoã trôï cuûa Beänh vieän 115
thaønh phoá Hoà Chí Minh, Beänh vieän Ña
khoa tænh Ninh Thuaän ñaõ thöïc hieän thaønh
coâng kyõ thuaät “Phuïc hoài suïn vieâm bao
khôùp vai trong traät khôùp vai taùi hoài baèng
phöông phaùp noäi soi” cho beänh nhaân Thaïch
Thò Maén, 54 tuoåi, thoân Höõu Ñöùc, xaõ Phöôùc
Höõu, huyeän Ninh Phöôùc, tænh Ninh Thuaän.

Beänh nhaân Maén bò traät khôùp vai ñaõ 2
naêm vaø bò traät ñi traät
laïi nhieàu laàn, gaây trôû
ngaïi cho vieäc vaän
ñoäng, sinh hoaït
haøng ngaøy. Chò
Maén ñöôïc gia
ñình ñöa ñeán
caùc beänh
vieän taïi
thaønh phoá
Hoà Chí
Minh ñieàu
trò. Tuy nhieân,
chæ ñöôïc ñieàu
trò baèng thuoác
vaø coá ñònh baèng
aùo chuyeân duïng.
Thôøi gian gaàn ñaây
beänh tình cuûa chò
ngaøy caøng naëng vaø ñöôïc beänh vieän taïi
thaønh phoá Hoà Chí Minh yeâu caàu phaûi phaãu
thuaät. Do ñieàu kieän kinh teá gia ñình khoù
khaên, khoâng ñuû ñieàu kieän ñeå thöïc hieän ôû
beänh vieän tuyeán treân, ñoàng thôøi nghe noùi
Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh Thuaät phaãu
thuaät ñöôïc neân gia ñình quyeát ñònh ñöa chò
Maén ñeán ñaây ñieàu trò. 

Taïi Beänh vieän Ña khoa tænh Ninh
Thuaän, chò ñöôïc caùc baùc syõ höôùng daãn, tö
vaán ñieàu trò “Phuïc hoài suïn vieâm bao khôùp
vai trong traät khôùp vai taùi hoài baèng phöông
phaùp noäi soi”. Ñaây laø moät kyõ thuaät môùi, raát
phöùc taïp, ñoøi hoûi eâ kíp moå phaûi coù kinh
nghieäm vaø tay ngheà cao. Tuy nhieân, Beänh
vieän ñaõ ñöôïc trang bò daøn noäi soi hieän ñaïi
vaø ñöôïc söï hoã trôï cuûa baùc syõ Beänh vieän 115

thaønh phoá Hoà Chí Minh neân ca phaãu thuaät
ñöôïc thöïc hieän thaønh coâng ngay trong laàn
ñaàu tieân vôùi thôøi gian moå laø 60 phuùt. EÂ kíp
phaãu thuaät goàm: BS.CKII. Phaïm Quoác
Huøng, Khoa Y hoïc theå thao (Beänh vieän 115
TP.Hoà Chí Minh); TS.BS. Leâ Troïng Sanh,
Phoù Giaùm ñoác, Tröôûng khoa Ngoaïi chaán
thöông, ThS.BS. Tröông Vaên Linh vaø
BS.CKI. Ngö Chaâu Phöông (Beänh vieän Ña

khoa tænh) thöïc hieän.
TS.BS. Leâ Troïng Sanh, cho bieát: neáu

tröôùc kia, phöông phaùp ñieàu trò laø moå hôû seõ
ñeå laïi seïo, maát thaåm myõ, thôøi gian phuïc hoài
chaäm vaø deã bieán chöùng trong vaø sau phaãu
thuaät. Vôùi phöông phaùp noäi soi seõ khaéc
phuïc ñöôïc nhöõng haïn cheá ñoù. Moät ngaøy sau
phaãu thuaät, beänh nhaân coù theå taäp vaän ñoäng
nheï vaø 2 - 3 ngaøy coù theå xuaát vieän. Sau 2
thaùng coù theå lao ñoäng taêng daàn töø nheï ñeán
naëng. Vieäc thöïc hieän thaønh coâng ca phaãu
thuaät theo phöông phaùp môùi naøy seõ taïo
ñieàu kieän thuaän tieän cho ngöôøi beänh ñöôïc
tieáp caän vôùi kyõ thuaät y hoïc hieän ñaïi ngay
taïi queâ höông, giaûm toán keùm chi phí vaø
coâng söùc, mang laïi nieàm vui cho beänh nhaân
vaø gia ñình” n
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ÑINH PHEÂ 
Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Ninh Thuaän

BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA TÆNH NINH THUAÄN
“PHUÏC HOÀI SUÏN VIEÂM BAO KHÔÙP VAI
TRONG TRAÄT KHÔÙP VAI TAÙI HOÀI BAÈNG
PHÖÔNG PHAÙP NOÄI SOI”



Khoa Ngoaïi, Beänh vieän Ña khoa khu
vöïc Nghóa Loä, Yeân Baùi vöøa thöïc hieän thaønh
coâng kyõ thuaät taùn soûi nieäu quaûn qua noäi soi
ngöôïc doøng baèng phöông phaùp laser cho
beänh nhaân Ñaøo Thò Chuùc, 67 tuoåi, taïi
phöôøng Trung Taâm, thò xaõ Nghóa Loä.

Beänh nhaân Chuùc nhaäp vieän trong tình
traïng ñau buïng vuøng maïn söôøn phaûi lan ra
sau löng vaø lan xuoáng haï vò. Qua thaêm
khaùm, buïng beänh nhaân meàm, khoâng coù
phaûn öùng, aán hoá thaän phaûi töùc, daáu hieäu
thaän to (-). Keát quaû Sieâu aâm cho thaáy nang
thaän phaûi 4cm, beå thaän nieäu quaûn phaûi giaõn.
Chuïp X-quang: soûi nieäu quaûn phaûi ñoaïn 1/3
döôùi, chuïp UIV: chöùc naêng thaän phaûi giaûm
nheï, nieäu phaûi giaõn, öù nöôùc. Caùc baùc syõ
Khoa Ngoaïi ñaõ tieán haønh hoäi chaån toaøn
vieän vaø keát luaän beänh nhaân Cuùc bò öù nöôùc

thaän phaûi do soûi nieäu quaûn 1/3
döôùi/ nang thaän phaûi, chæ ñònh
caàn tieán haønh phaãu thuaät baèng
phöông phaùp taùn soûi nieäu quaûn

qua noäi soi ngöôïc doøng baèng laser.
Sau hôn moät giôø ñoàng hoà thöïc
hieän, ca noäi soi ñaõ hoaøn taát, tröôùc
vaø trong quaù trình phaãu thuaät beänh
nhaân oån ñònh khoâng coù dieãn bieán
xaûy ra. Ngay trong ngaøy ñaàu sau
moå, beänh nhaân hoaøn toaøn tænh taùo,

trung tieän ñöôïc, hôi ñau töùc nheï
maïn söôøn phaûi, buïng khoâng chöôùng, meàm,
phaûn öùng thaønh buïng (-), nöôùc tieåu qua
Sonde Foley trong. Sau 6 ngaøy ñieàu trò beänh
nhaân ñaõ hoài phuïc toát vaø ñöôïc xuaát vieän.

Ca moå do caùc BSCKCII. Quaûn Quoác
Quyeàn, Phoù giaùm ñoác Beänh vieän Ña khoa
Khu vöïc Nghóa Loä cuøng kíp phaãu thuaät thöïc
hieän thaønh coâng ñaõ goùp phaàn khaúng ñònh
böôùc tieán maïnh meõ cuûa Beänh vieän khi ñaõ
tieáp caän nhöõng kyõ thuaät hieän ñaïi, môû ra cô
hoäi ñieàu trò vaø chaêm soùc söùc khoûe toát hôn
cho nhaân daân treân chính ñòa phöông mình..

Ñaây laø  tröôøng hôïp taùn soûi nieäu quaûn
qua noäi soi ngöôïc doøng ñaàu tieân cuûa tænh
Yeân Baùi ñöôïc thöïc hieän taïi Beänh vieän Ña
khoa khu vöïc Nghóa Loä n
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YEÂN BAÙI: BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA
KHU VÖÏC NGHÓA LOÄ - PHAÃU THUAÄT
THAØNH COÂNG TAÙN SOÛI NIEÄU QUAÛN
QUA NOÄI SOI NGÖÔÏC DOØNG 

Beänh vieän Phuï saûn Trung öông:
Chuyeån giao 12 goùi kyõ thuaät cho
8 beänh vieän veä tinh

Theo baùo caùo cuûa Beänh vieän Phuï saûn Trung öông, thöïc hieän Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh,
Beänh vieän Phuï Saûn Trung öông ñaõ trieån khai keá hoaïch hoaït ñoäng thuoäc Ñeà aùn taïi 8 tænh:
Quaûng Ninh, Haûi Döông, Baéc Giang, Vónh Phuùc, Nam Ñònh, Ninh Bình, Thaùi Nguyeân, Haø
Tónh. Sau 2 naêm trieån khai, Beänh vieän ñaõ toå chöùc ñöôïc 33 lôùp ñaøo taïo caäp nhaät kieán thöùc saûn
phuï khoa; 28 lôùp ñaøo taïo chuyeån giao kyõ thuaät; 918 baùc syõ, ñieàu döôõng vaø nöõ hoä sinh ñöôïc
tham gia lôùp ñaøo taïo vaø chuyeån giao 12 kyõ thuaät cho 8 beänh vieän veä tinh treân n

ÑAËNG LAN PHÖÔNG
Beänh vieän Ña khoa Khuc vöïc Nghóa Loä, Yeân Baùi
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Ñöôïc söï hoã trôï cuûa Beänh vieän Baïch
Mai, Trung taâm Huyeát hoïc - Truyeàn maùu
Ngheä An ñaõ thöïc hieän thaønh coâng kyõ thuaät
gaïn taùch teá baøo ñieàu trò caùc beänh veà maùu nhö
ña hoàng caàu, taêng tieåu caàu tieân phaùt, lô - xeâ
- mi kinh, lô - xeâ - mi caáp baèng heä thoáng maùy
gaïn taùch teá baøo töï ñoäng theá heä môùi.

Caùch ñaây 3 naêm chò Vuõ Thò Bieân, 45
tuoåi, ôû Nghóa Thaùi (huyeän Taân Kyø, tænh
Ngheä An) vaøo khaùm beänh taïi Beänh vieän
Höõu Nghò Ña Khoa Ngheä An vaø ñöôïc chaån
ñoaùn bò beänh lô - xeâ - mi kinh doøng haït
(beänh taêng sinh tuûy maïn aùc tính doøng baïch
caàu haït). Sau ñoù, haøng thaùng beänh nhaân
ñöôïc ñieàu trò theo phöông phaùp truyeàn
thoáng, ñieàu trò hoùa chaát theo phaùc ñoà, ñi laïi
vaát vaû vaø toán keùm. Ñöôïc bieát Trung taâm
Huyeát hoïc - Truyeàn maùu Ngheä An, môùi
ñöôïc trang bò maùy gaïn taùch teá baøo töï ñoäng
theá heä môùi vaø ñöôïc caùc chuyeân gia cuûa
beänh vieän Baïch Mai veà chuyeån giao kyõ

thuaät. Chò Bieân ñaõ ñaêng kyù ñeå ñöôïc ñieàu trò
theo phöông phaùp naøy. Sau 3 giôø thöïc hieän
kyõ thuaät gaïn taùch teá baøo ñieàu trò baèng heä
thoáng maùy gaïn taùch teá baøo töï ñoäng theá heä
môùi, ca kyõ thuaät ñaõ thaønh coâng. 

Theo ThS.BS. Cuø Nam Thaéng, Tröôûng
khoa Huyeát hoïc laâm saøng Beänh vieän, cho
bieát: Ñaây laø moät phöông phaùp ñieàu trò môùi
ñöôïc aùp duïng laàn ñaàu tieân taïi Ngheä An.
Phöông phaùp môùi naøy giuùp ích cho ngöôøi
beänh raát nhieàu, thay vì tröôùc ñaây phaûi duøng
hoùa chaát lieàu cao vaø thôøi gian ñieàu trò noäi
truù moãi ñôït khoaûng 1 - 2 tuaàn môùi ñaùnh giaù
ñöôïc keát quaû ñieàu trò, thì nay chæ vôùi 3 giôø
thöïc hieän quy trình ñeå gaïn taùch teá baøo maùu
aùc tính ra khoûi cô theå, ngöôøi beänh ñaõ khoâng
phaûi duøng hoùa chaát ñeå tieâu dieät löôïng teá
baøo aùc tính. Nhö vaäy, ngöôøi beänh ñaõ ruùt
ngaén ñöôïc thôøi gian naèm vieän vaø haïn cheá
toái ña hoùa chaát ñieàu trò, aûnh höôûng raát nhieàu
tôùi söùc khoûe ngöôøi beänh n

Tin, aûnh: THANH HOA
Trung taâm truyeàn thoâng GDSK Ngheä An

Trung taâm Huyeát hoïc - Truyeàn maùu Ngheä An:
Thöïc hieän thaønh coâng kyõ thuaät gaïn taùch teá baøo






