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Bo trudng BO Y t€ Nguyén Thi Kim Tién va Tht trudng Bo Y t&€ Nguyén Thi Xuyén
chiic mitng cdc bénh vién ky cam k&t "Khong d€ bénh nhan nim ghép"

TRA GIANG

Théng tin trén dugc Bé Y té cong bo tai Hoi nghi
truc tuyén véi 63 tinh, thanh phé vé Trién khai
cong tdc khdam chita bénh nam 2014, dién ra vdo
ngay 20/01/2015. Viéc kij cam két nay la mot
budc ngodt trong cong tdc kham chita bénh.
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Nim 2015 sé to chifc 3 dot ky cam két

Tai Hoi nghi truc tuyén, Bo trudng Bo
Y t&€ Nguyén Thi Kim Ti€n cho biét, khong
con ngudi bénh nim ghép la nhiém vu cip
bach va ciing 1a nhiém vu dau tién trong 7
nhiém vu cia nganh Y t€. “Viéc nay tudng
don gidn nhung 1a sy nd lyc cia nganh Y €,
thé hién tinh than trach nhiém cao, bdn linh,
bénh vién ddm lam ddm chiu vi sy hai long
cda ngudi bénh”, B6 trudng Bo Y t&€
Nguyén Thi Kim Ti€n nhan manh.

Theo d6, trong ndm 2015, s€ c6 3 dgt
dé cdc bénh vién ding ky ky cam két
“khong d€ bénh nhian nim ghép” vao dip
27/2, 19/5 va ngay 2/9. Pgt dau tién c6 13
bénh vién ky cam két, gdm: Bénh vién Viét
btc, Bénh vién Nhi Trung uong, Bénh vién
Lao khoa Trung uong, Bénh vién E Trung
uong, Bénh vién Viét Nam - Thuy bién
Uo6ng Bi, Bénh vién TAm than Trung wong
1, Bénh vién Da liéu Trung wong, Bénh
vién Pa khoa Trung uvong Thdi Nguyén,
Bénh vién Ring ham mait Trung uong Ha
NOi, Bénh vién Bénh Nhiét d6i, Bénh vién
Cham cttu Trung udng, Bénh vién Viét Nam
- Cuba Péng Hé6i va Bénh vién Trung udng
Hué€. 13 bénh vién nay di c¢6 vin bidn cam
ké&t v6i Bo trudng BO Y t€ thuc hién nghiém
tic, quyét liét P& 4n Gidm qud tdi bénh
vién giai doan 2013 - 2020 da dugc Thu
twéng Chinh phd phé duyét tai Quyét dinh
92/Qb-TTg.

PGS.TS. Luong Ngoc Khué, Cuc
trudng Cuc Qudn ly khdm chita bénh, B6 Y
t€ cho biét, cdc bénh vién s& cam két
“khong d€ ngudi bénh nim ghép” theo 3
nhém: thit nhat, bit dAu mdi ngudi bénh sé&
dugc bo tri mot giwdng bénh ngay khi vao
diéu tri ndi trd; thit hai, t3i da sau 24 gid sé
b6 tri mdi ngudi bénh/mdt giudng bénh; thit
3, t0i da sau 48 gid sau nhip vién, mdi
ngudi bénh sé& dudc bd tri mot givdng bénh.

La mot trong nhitng bénh vién tuyén
trung wong ludn trong tinh trang qud tai,

PGS.TS. Lé Thanh H&i, Gidm ddéc Bénh
vién Nhi Trung uong tdm sy: “Ky niém
budn” vé viéc dau nim 2014, dich sdi biing
nd véi quy mo 16n, Bénh vién khong kip tré
tay, 124 tré tr vong. Mot trong nhing
nguyén nhin 12 do nhiém triing bénh vién.
“Ky niém budén” d6 vin con lai trong tAim
tri cla toi.. Ching to6i da rdt trin tré. Vi
vay, Bénh vién di va dang nd Iyc h&t minh
v6i quyét tAim chong qué tdi. Toi cho ring
véi mot ngudi bénh, quyén 1gi cd ban nhi't
cia bénh nhan 1a nim vién khong phéi
ghép giudng”.

Ngudi ditng ddu Bénh vién Nhi Trung
wong cho bi€t thém: “Viéc cam k&t nay
hoan toan kha thi. P& thuc hién cam k&t
nay, ching toi hoan c6 cd s§. Trong 4 thing
vira qua tai Bénh vién khong con nim
ghép”. Cu thé, Bénh vién t§ chifc cdi cach
hanh chinh, ting cudng cd s§ ha ting, chon
bac sy, diéu dudng c6 chuyén mon cao ra
lam viéc tai phong kham vao gid cao di€m:
budi sing, ngdy diu tudn; bac sy chi kham
tir 50 - 60 bénh nhén trong 8 gid lam viéc.

Chia sé vé vin dé nay, PGS.TS.
Nguyén Ti€n Quyét, Gidm doc Bénh vién
Viét Pic cho ring, qud tdi bénh vién 12 buc
xtc chinh ddng cia ngudi din, s di ching
ta qué tai vi nhu cau khdm - chita bénh clia
ngudi dan ra't I6n, trong khi thuc t€ chua ddp
ttng dugc. Cdc bénh vién da rdt manh dan
dang ky khong ndim ghép. “Bénh vién Viét
Pic cam doan bénh nhin s& khong phdi
nim ghép, nhung khi vao Bénh vién, bénh
nhan c6 thé phainim cing d€ dé di chuyén.
Nhitng khoa nao thi€u giwvdng ma khong di
14y giudng clia khoa khdc sé bi phat”, 6ng
Quyé€t nhan manh.

Khong lam theo thanh tich

Theo PGS.TS. Luong Ngoc Khué, dé
c6 dudc nhitng cam k€&t nay, Bo Y t€ da
cling cdc bénh vién hop ban trong nhiéu
1an. Mdi bénh vién dé ra nhiéu nhém gidi
phdp vé chuyén mon, quin 1y, sang loc



ngudi bénh, ludn chuyén cdn bo, chuyén
giao k§ thuat tuy€n dudi.... Viéc ky cam két
nay la sy chi déng tir phia cac bénh vién
nhim ddp &ng sy hai long clia ngudi bénh,
chit khdng phai lam theo thanh tich. Vi vdy,
sau ngay 27/2 tdi, Bo sé ra sodt k& hoach
thuc hién cam k&t d€ ciing cdc bénh vién
thdo gd khé khdn, chit khong dé cdc bénh
vién “bdi tr do” hay “ddnh d6” cdc bénh
vién. Cdc bénh vién con lai, BO Y t&
khuyé&n khich cdc don vi ¢6 diéu kién ding
ky s6m, bao gid chinh thdc 1am dugc mdi ky
cam két. Pong thdi, PGS.TS. Khué khing
dinh: “Viéc thyc hién khong nim ghép ddi
v6i ngudi bénh ndi trd 14 mdt trong nhitng
muc tiéu ning cao chat lugng khdm chita
bénh. Trach nhiém cla ngudi thay thudc 1a
khong dugc phép tir chdi, citu chita ngudi
bénh. Muc dich t6i thugng vin 1 vi sic
khée ngudi bénh nén khong c6 1y do gi dé
tir chdi, d€ khong khdm ky, khong dén tiép
ngudi bénh ding chuyén moén”.

Tuy nhién, sau khi da ky cam két, dé
gidm sdt viéc thyc hién cam két cla cdc
Bénh vién, BO Y t&€ sé& tri€n khai cdc bién
phdp gidm sdt qud trinh thuc hi€n thong qua
bdo cdo truc tuyén s6 liéu vé tinh trang nim
ghép hang tudn. Bo ciing sé& thanh lip céc
doan thanh ki€m tra gidm sit viéc thyc
hién. Pdng thdi, ngudi din néu thd'y tai cdc
bénh vién da cam k€t van con nim ghép
c6 thé phan dnh qua dudng day néng véi
lanh dao bénh vién, néu khong gidi
quyét dudgc thi ti€p tuc bdo cdo1én Bo Y
t€. Pay sé& 1a tiéu chi ddnh gid sy quyét
tAm va ning luc diéu hanh, quin 1y cda
gidm ddc cdc bénh vién.

Theo TS. Nguyén Quy Tudng, Phé Cuc
trudng Cuc Qudn ly khdm chita bénh, B6 Y
t&€: “Cam két ndy dugc lanh dao cdc bénh
vién ky bing danh dy. Gidm ddc cdc bénh
vién déu 1a gido su, phé gido su, thdy gido
gidng day.. nén B Y t€ tin ring khong c6
chuyén ky xong rdi d€ day, Bo tin 1a cdc

bénh vién sé& thyc hién ding cam két”.
PGS.TS. Nguyén Tién Quyét ciing
khing dinh: “Gidm tdi bénh vién dén tdi da
da 12 mot thanh cong rat16n, Bo Y t&€ khong
bit ép ai cd. BSi trong thuc t&€ khdm chira
bénh c6 nhitng bénh nhin chita di dang phai
nim vién 2 - 3 nim. Th€ gidi c6 nhitng
bénh nhdn nim vién 5 nim diéu tri liét. Tai
Bénh vién Viét bitc, bénh nhin chay thin
nhan tao cdch nhat thi khong thé nim vién
va Bénh vién Viét Pitc ¢6 chd & mién phi
cho nhitng bénh nhdn nay”. Theo TS.
Nguyén Quy Tudng: hién nay xu hudng
ngay diéu tri noi tri clia cdc nudc phat trién
dang gidm. O Viét Nam, s6 ngay diéu tri
trung binh 12 6,7 - 7 ngay diéu tri va muc
tiéu ngay cang gidm xudng nhung van phdi
ddm bédo quy trinh
ky thuit =




Gidi phdp két hgp Pé dn Bénh vién vé
tinh - Bé dn 1816 (cit cdn by chuyén mon ludn
phién tiv bénh vién tuyén trén vé hé tro cdc
bénh vién tuyén dudi) da han ché duoc tinh
trang chuyén tuyén, gép phdn gidm qud tdi
cho cdc bénh vién.

QUYET GIAM TAI BENH VIEN

dao tuyén, dio tao va chuyén giao ky thuat
ciing dugc didy manh. Bdo cdo ctia 57/63 tinh,
thanh phd cho thdy: cidc bénh vién tuyén tinh
dd clr 4.661 cdn bd di luan phién hd trg bénh
vién huyén, chuyén giao 3.299 lugt ky thuat,
t6 chitc 2.799 16p tap huin; dio tao ning cao
ning luc chuyén
mon cho 57.937
lugt cédn bd y t&€
tuyén  huyén.
Cdc bénh vién
huyén da cu
11.261 lugt cdn
bd y t€ hd trg
kham chira bénh
cho nhan dan tai
LE HOANG tram y t& xa,

By Tk

Bo Y t€ hop bdo ddnh gid hai ndm thuc hién Quyét dinh
clia Thd tuéng Chinh phii vé PE én gidm tdi bénh vién

Ngudi bénh chuyén 1én tuy&n trén giam

Theo bdo cdo clia cdc S Y t&€ c6 bénh
vién vé tinh, d€n nay da c6 11 bénh vién vé
tinh c¢6 ty 1& chuyén ngudi 1én bénh vién
tuyén trén gidm, gdm: Bénh vién A Théi
Nguyén; Bénh vién Bai chdy Quing Ninh;
Bénh vién Pa khoa tinh Pién Bién; Bénh
vién Pa khoa tinh Ha Giang; Bé&nh vién Pa
khoa tinh Ninh Binh... Ngoai ra, cdng tic chi

ddng thai t8 chic 3.589 16p tap hudn cho
64.724 udt can bo y t€ tuyén xa; chuyén giao
8.073 lugt ky thuat, thi thuat. Theo bdo cdo
cda BO Y t&, nim 2014, 35 bénh vién thudc
Bo Y t€ da clr 34 ludt cdn bo di luan phién hd
trg 108 lugt bénh vién tuyén tinh; chuyén
giao 292 lugt k§ thuat, t& chic 148 16p tap
huin; dao tao nang cao ning luc cho 4.664
cdn bo y t& tuy&n dudi theo PE 4n 1816.



Nhd c¢6 Bé 4n Bénh vién vé tinh va Bé
dn 1816, cdc bdc sy clia bénh vién tuyén
tinh dugc nidng cao trinh d9, lam chi dugc
cdc k§ thudt tién ti€n hién dai. Bénh nhin
dudc diéu tri ngay tai dia phuong ma khong
phdi chuyé&n 1én bénh vién tuyé&n trung uong,
phan nao ti€t kiém chi phi diéu tri va gidm
tdi cho bénh vién tuyén trén. Cu thé, tai 7
bénh vién vé tinh cia Bénh vién Viét Diic
gdm bénh vién da khoa cédc tinh: Lao Cai,
Quing Ninh, Ha Giang, Bic Giang, Thai
Binh, PBién Bién va Ninh Binh c6 ty 1é
chuyén tuyé&n gidm ré rét nhu: Bénh vién Pa
khoa tinh Lao Cai gidm tUr 7% xudng con
2%; Bénh vién Pa khoa tinh Thédi Binh tir
13% xudng con 4%; Bénh vién Pa khoa tinh
Quing Ninh gidm t* 5% xudng con 1%...
Theo ddnh gid ctia BO Y t&, cong tdc chi dao
tuyén da di vao né né€p. Cdc bénh vién da
xdc dinh dugc ddy la nhi€ém vu quan trong
cda bénh vién. P6i véi BE 4n 1816, Ban chi
dao D€ 4n ti€p tuc duy tri hoat dong, chi dao
thudng xuyén viéc ludn phién cdn bo hd trg
tuyé&n dudi tri€n khai thuyc hién, hoat dong
chii y&u 1a dao tao, chuyén giao ky thuit.

Bénh vién tuy&n dudi thi€u can b

Nim 2014, B6 Y t€ khong giao chi tiéu
cho cdc don vi ma cdc bénh vién tuyén dudi
tu chd dong x4c dinh nhu cau hd trg chuyén
mon dé dé xudt v6i bénh vién tuyén trén
xudng hd trg. Cdc bénh vién tuyén trung
wong ciing tich cyc dé xui't k& hoach té chic
thuc hién ma khéng phu thudc vao chi tiéu
dinh mtc cda Bo Y t€. K&t qué thuc hién
nim 2014 cho thiy, cdc hoat dong c6 chiéu
huéng di sdu vao dao tao, chuyén giao k¥
thuat cho bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén;
ddi véi tuyén xa, chd y&u tip trung vao hd
tr¢ khdm bénh, chita bénh truc ti€p cho
nguoi dan...

N6i vé nhitng khé khin trong qud trinh
trié€n khai cdc dé 4n, Bd Y t& thira nhin, cdc
don vi tuyén trén ludn qué tdi, thi€u nhin
lyc dé tham gia ddo tao, chuyén giao k¥

thuat. Ngoai ra, ngudn kinh phi thyc hién
hang nim dugc cap vdi s6 lugng thap, khong
on dinh, khé khin cho viéc 1ap k& hoach dai
han; mot s6 dia phuong chua c¢é k& hoach
luan phién cdn bg...

Theo y ki€n clia 1anh dao mot s6 bénh
vién tuyén trén, trong hoat dong dao tao,
cdc bénh vién vé tinh phdi hop chiit ché vdi
cdc bénh vién hat nhan d€ khdo sdt, dinh
gid nhu cdu dao tao, cd ciu td chifc va nhian
lyc ciia bénh vién theo tirng chuyén nganh
phu hop; ctt dd s6 lugng cdn bo, nhan vién
y t€ tham dy cdc 16p dao tao do bénh vién
hat nhan t§ chiic d€ ddm bdo cho viéc ti€p
nhin, chuyén giao ky thuat dat hiéu qui;
hoan thién co ciu t6 chic theo tu van cla
bénh vién hat nhin; xdy dung va bd sung
ch& @6 wvu ddi phit hgp d€ dong vién cdn bo,
nhin vién tham gia dio tao, ti€p nhin
chuyén giao k§ thuat. Tuy nhién, hau hét
cdc bénh vién tuy€n dudi con thi€u cdn bd
chuyén mon c6 trinh d§ phit hgp d€ st dung
c6 hiéu qud cd s vat chit trang thi€t bi y t&
dudc dau tu hoic thi€u can bo khi phii ct
mdt kip ky thuat 1én tuyén trén dé hoc trudc
khi dugc chuyén giao tryc ti€p tai bénh vién
vé tinh.

Bo trudng Bo Y t&€ Nguyén Thi Kim
Ti€n cho biét, nganh Y t&€ s& ti€p tuc tap
trung vao giam tdi bénh vién, ning cao
chit lugng khdm bénh, chita bénh, “Liy
ngudi bénh lam trung tdm clda hoat dong
chim séc va diéu tri”, huéng téi sy hai
long clda ngudi bénh. PE dat dugc diéu
ndy, nganh Y t€ sé ti€n hanh ddng bd
nhiéu gidi phdp: tri€n khai cdc gidi phdp
nhim ting s giudng bénh/1 van dan; trién
khai quyé&t liét cdc dé 4n nhim ning cao
ning lyc chuyén mon cho tuyén duéi, gidm
tinh trang vugt tuyén, chuyén tuyén khong
can thi€t; trién khai P& 4n Bénh vién vé
tinh giai doan 2013 - 2020 va trién khai
viéc dao tao, chuyén giao ky thuit theo géi
dich vu y t& theo P& 4n 1816..s



TINH DUNG, TINA DU

D6 1a kim chi nam, 1a sgi day xuyén subt ti chl
truong, chinh sach clia Dang va Nha nuéc dén xay
dung, trién khai thuc hién cta Bo Y té, cla Bao
hiém x& hoi, cing nhu cac bd, nganh lién quan
trong qua trinh ban hanh diéu chinh gia dich vu y té.

Piéu chinh gia dich vu y t& theo 10 trinh

Thoi gian vira qua, di c¢6 nhiéu Nghi
quyét, K&t luan ctia Trung uwong vé d8i mdi,
diéu chinh gid dich vu y t& nhu: Nghi quyé&t
DPai hoi Pang 1an thd X, 1an thd XI; K&t
ludn 20/KL-TW ngay 28/01/2008 cua Hoi
nghi 1an thit 6 Ban Ch4p hanh Trung wong
khéa X va K&t luidn 42-KL/TW ngay
01/4/2009 cua B6 Chinh tri; Thong bdo 37-
TB/TW ngay 26/5/2011 ctia B6 Chinh tri va
K&t ludn s6 63-KL/TW ngay 27/5/2013 clia
H6i nghi TW 7 khéa XI”... Trong cdc van
bdn nay déu néu ré quan di€m “thuc hién
c6 10 trinh viéc x6a bd bao cdp qua gid dich
vu, tinh ding, tinh dd chi phi dich vu y t&,..
nha nudc biao ddm kinh phi khdam, chira
bénh cho ngudi c6 cong v6i cdch mang,
ngudi nghéo, ddng bao dan toc thi€u sb, tré
em dudi 6 tudi... va hd trg bdo hi€m y t&

NHU KHUE

(BHYT) cho ngudi can ngheo”.

Gi4 dich vu y t&€ khong don thuin 1a d@é
ngudi din phdi chi trd chi phi cho bénh
vién, ma con la cd s§ d€ co quan Bdo hiém
x4 hdi thay mét cho ngudi dan thanh todn
cho bénh vién. Do d6, gid dich vu c6 vai tro
quan trong trong vi€c thuc hién chinh sdch
BHYT. N6 khong nhu gid cdc hang hoa,
dich vu khdc ma con 1a quyén Igi clia ngudi
din dugc hudng khi tham gia BHYT.

Lo trinh diéu chinh gid dich vu y t&
khong phai 12 ting chi phi d€ thyc hién cdc
dich vu y t&€. Chi phi d€ thyc hién cdc dich
vu y t€ gdm 7 y&u t& nhung hién nay mdi
chi tinh 3/7 y€u t6 chi phi truc ti€p trong gid
(chua tinh tién luong, khau hao nha cta,
khau hao trang thi€t bi, ddo tao chuyén giao
ky thudt). Viéc tinh ddng, tinh du gid dich
vu y t&€ vé cd ban khong phdi 1a ting chi phi



ma cdc khodn trudc day nha nuéc bao cip,
nay phai tinh vao gid d€ chuyén phan ngan
sdch nha nuéc bao cip cho cdc co s§ y t&
sang hd tr¢g ngudi dan tham gia BHYT.
Viéc tinh dd gid dich vu y t€ theo 10
trinh s& mang lai mot s6 hiéu qua kinh t& xa
hdi. Ngudi bénh dugc hudng thu dich vu y
t€ chat lugng t6t hon. Ngudi bénh cé thé
BHYT dudc 1¢i vi BHYT thanh todn & mic
cao hon nén gidm bdt sy déng gép thém cia
ngudi bénh. Nhiéu dich vu do truéc day
mitc thu thdp, bénh vién khong
c6 kinh phi tri€n khai thi
nay dugc diéu chinh
muc thu dd nén sé
tri€n khai. Ngudi
bénh s€ dugc
hudng do hau
hét cdc chi
phi cla cédc
k§  thuat
déu do
BHYT
thanh

toa n
lam tdng
quyén 1gi clia ngudi c6 thé BHYT.

Nhu vdy vira ddm bdo cong khai minh bach,
gidm phién ha cho ngudi bénh vira ning cao
chd't lugng khdm chita bénh va ddm bdo
quyén I¢i ngudi c6 thé BHYT. Pdi véi
ngudi nghéo, ngudi cin nghéo, dong bao
dan toc thi€u s& song & viing khé khin theo
tiéu chi dugc ban hanh s€ dugc hudng cic
chinh sdch hd trg tir Nha nudc. Khi dua gid
dich vu y t& vé ding gi4 tri thit ngudi dan
s& dugc hudng nhiéu quyén 1gi hon, sé&

khuyé&n khich ho tham gia BHYT nhiéu hon.
Céc co sé y t€ dugc diéu chinh mitc thu nén
c6 diéu kién mua sim cdc loai vat tu, thudc,
héa chat, xét nghiém... v6i chat lugng cao
hon s& 1am ting chi't lugng cda dich vu y té.
DPéng thdi, thic ddy xa hdi héa y t€, tao
diéu kién d€ cdc bénh vién, nhat 1a cdc
bénh vién tuyé&n dudi cé kinh phi d€ trién
khai cdc dich vu mdi, ky thuit cao hon. Cé
nhv vy, mdi phat trién dugc k¥ thuit y t&,
dua dich vu y t&€ c6 chat lugng cao hon vé
gan din; phdt huy dugc tinh ning

ddng, sdng tao cia cdc bénh
vién trong viéc huy
dong cdc ngudn luc.
St dung cé hiéu
qua co sd ha
ting, trang thiét
bi dugc dau tu

trong thdi
gian qua,
nhat 1a diu
tw to trdi

phi€u Chinh
pht cho bénh
vién tinh,
bénh vién
huyén d€ phat
trién cdc dich vu,
k¥ thuit y t&.
Viéc tinh du gid
dich vu y t&€ s& gidm b6t
st bao cdp tran lan trong
khdm chita bénh vi n€u gid chua
tinh dd chi phi thi nha nuéc van phdi cip
cdc chi phi chua k&t cdu vao gid cho bénh
vién. Tinh @i gid dich vu thi ngudi bénh c6
khéd ndng chi trd phdi trd dd vién phi cho
bénh vién nén huy dong dugc su dong gép
hop 1y cda cdc ting 16p nhian din trong
khdm chita bénh. Tao diéu kién d€ danh
ngin sidch wu tién hon nita cho y t&€ dy
phong, y t€ co sd, cdc chuong trinh muc
tiéu qudc gia...




Hai nim thyc hién Théng tu
04/2012/TTLL-BYT-BTC

Ngay 29/2/2012, lién B6 Y t&€ va Bo
Tai chinh da ban hanh Thoéng tu
04/2012/TTLL-BYT-BTC vé viéc ban hanh
mifc t6i da khung gid mot s6 dich vu khdm
bénh, chita bénh trong cdc co sG khdm
bénh, chita bénh cia Nha nudc. Tir d6 dén
nay di 2 nim Thong tw 04 di vao cudc song
lam thay ddi 16n cong tdc chim séc, bdo vé
va ndng cao stic khde ngudi dan.

V6i chii truong khong thuc hién diéu
chinh dong loat gid dich vu khdm bénh,
chita bénh cida tat cd cdc cd sé kham chira
bénh tif trung uong dé€n dia phuong ma phan
chia ti€n do diéu chinh. Vi vay, nim 2012
chi thuc hién diéu chinh gid dich vu & cédc
bénh vién truc thudc cic By, nganh trung
wong va 45/63 tinh, thanh phd. Nim 2013
c6 17/63 tinh thanh thuc hién diéu chinh,
trong d6 ¢c6 Ha Noi. Nam 2014, thanh phd
H6 Chi Minh thyc hién diéu chinh va 14
tinh diéu chinh theo 19 trinh da dugc thong
qua t ndm 2012...

Khi thyc hién diéu chinh gid dich vu y
t&€ cdc cd s§ kham chita bénh trén toan qudc
chua thuc hién diéu chinh & mifc t&i da clia
Thong tu 04 ma chi diéu chinh  mifc binh
quan. Cdc bénh vién tuyén trung uong phan
lam 3 nhém diéu chinh gém: nhém mot
gdm cdc bénh vién hang dic biét vd mot s6
bénh vién hang I ddu nganh déng & Ha Noi,
thanh phd H6 Chi Minh binh quan khodng
90 - 95% muc d6i da cia khung gid; nhém 2
gdm cdc bénh vién hang I déng tai cdc dia
phuong khoang 90 - 92%; nhom 3 la cédc
bénh vién trung udng con lai v4i khodng
88%. Con ciac bénh vién thudc cic dia
phuong gébm 5/63 tinh binh quin diéu chinh
dudi 70%; 34/63 tinh tit 70 - 80%; 24/63 tinh
dén 93 - 94% khung gid ctia Thong tu.

Sau 2 nim trién khai thyc hién Thong
tw 04/2012/TTLT-BYT-BTC vé viéc ban
hanh mic t6i da khung gid mot sd dich vu

khdm chita bénh trong cdc cd sG khdm
bénh, chita bénh clia Nha nudc di tao diéu
kién cho cdc bénh vién c6 ngudn thu dé
trang trai cdc chi phi phuc vu ngudi bénh,
gép phin tirng budc ning cao chit lugng
khdm chita bénh. Nhiéu bénh vién di chi
hang chuc ty déng d€ cdi ti€n khu vuc
khdam chita bénh, dén ti€p, huéng din, md
thém nhiéu budng kham, ban khdm, bd
sung may mdc, thay th€ giudng bénh, trang
thi€t bi chdn dodn, dung cu khiam bénh..
Céc bénh vién di danh 15% tdng s6 kinh
phi thu tor khdm bénh va ngay giudng bénh
dé& diu tu cho khu vyc khdm bénh va budng
bénh. Cho nén c6 thé khing dinh, nhg d6
ma khu vuc khdm bénh, budng bénh da
dugc cai thién, khang trang, sach s€ hon
trude, cdi ti€n quy trinh khdm bénh, gidm
thdi gian chd dgi, lam cho nguGi bénh ngay
cang hailong hon khi dén cdc co s khdam
chira bénh.

Théng tu 04 ciing di ddm bdo dugc
quyén Igi hon nita cho bénh nhan c6 thé
bdo hi€m y t€. N&u nhu trudc ddy bénh
nhdn phdi trd thém hodc phdi ty mua mot
s6 loai thudc, vat tu thi nay Quy Bdo hi€m
Y t&€ da thanh todn cho ho. Cdc bénh vién
tuyén trén ting cudng chuyén giao ky thuat
cho tuyén duSi cliing v6i viéc diéu chinh
gia dich vu nén khuyé&n khich dugc cdc
bénh vién tuyén dudi phat tri€n ky thuit.
Piéu d6 gép phin ning cao trinh do
chuyén moén cho tuyén duéi, titng budc
gidm qud tdi cho tuyé&n trén, gép phan st
dung hiéu qua trang thiét bi dugc ddu tu tir
cdc Pé 4n 47, Pé 4n 930...

Tuy nhién, ddy 1a 1an dau tién céc
bénh vién, S§ Y t€ cdc dia phuong phdi
xdy dung dinh mic kinh t€ k§j thuit nén
mA't nhiéu thdi gian cho viéc x4y dung mic
gid cling nhu nhiéu vudng mic trong qud
trinh tri€n khai. Do d6, mdi dia phuong quy
dinh mot mitc gid khdc nhau, din dén tinh
trang cing mot ky thudt, mdt trinh d6 & cdc



bénh vién cung hang nhung & mdi dia
phuong lai c6 gid thanh todn BHYT khdc
nhau. Piéu ndy din dén tinh trang mi't cin
biing trong thanh todn chi phi khim chira
bénh BHYT. Vi du, gid bénh vién hang 1 &
Ha Noi, thanh phd HO Chi Minh khdc véi
bénh vién hang 1 & Hdi Phong, Pa Ning.

Gia dich vu y t& théng nhat theo
hang bénh vién trén toan qudc

Tru6c nhitng bat cdp trong qud trinh
tri€n khai cda Thong tu 04, ddng thsi diéu
chinh gid dich vu y t€ theo ding 19 trinh,
Bo6 Y t€ dang phdi hgp v6i Bo Tai chinh
x4y dung thong tu vé ban hanh khung gid
dich vu khdm chita bénh BHYT thong nhit
theo hang bénh vién trén toan qudc. Theo
dy thdo thong tu nay thi tit cd cdc bénh
vién trong cd nudc déu dugc Bo Y t€ hoic
ny ban nhin din cédc tinh, thanh phd phan
hang theo cing mot bd tiéu chi va gid dich
vu y t€ clia cdc bénh vién cuing hang sé nhu
nhau. Theo d6, cd quan chitic ning s& ban
hanh mic gid tuong ng 5 hang bénh vién:
hang dic biét, hang 1, hang 2, hang 3 va
hang 4. Bénh vién ndo chua dugc x&p hang
s& bi dp mic gid thip nhit. Pic biét, gid
dich vu y t& clia cdc bénh vién cung hang
s€ nhu nhau, khong phan biét bénh vién dé
tryc thuoc By Y t€ hay dia phuong, tinh
dong bing hay mién ndi... Nhu vy, mot
bénh vién dat tiéu chudn hang 1 truyc thudc
Bo Y t&, cia Ha Noi hay mét tinh mién ndi
s& c6 cung moOt mic gid gidéng nhau cho
cing mot dich vu k§ thuit, n€u c6 chénh
ciing sé khong nhiéu. Riéng cdc phong
khdm da khoa, chuyén khoa, nha hd sinh
thudc bénh vién dugc dp dung muc gia
theo hang clia bénh vién. Mic gid nay van
tinh trén cd sé 3 y&u t& chi phi truc ti€p dé
thuc hién dich vu nhu mic gid hién nay,
gdm: tién thudc, mau, dich truyén, vat tu;
dién, nudc, vé sinh moéi trudng, xi 1y chat
thdi; duy tu bdo dudng. Riéng gid ngay
giudng tinh thém chi phi phu cap thudng

truc 24/24 gis. Gid mot s6 phiu thuit, thi
thuat tinh thém chi phi phu c4p phiu thuat,
thi thuat. P8i véi cdc dich vu k§ thuat cao,
dich vu c6 sy khdc biét gitta cdc hang bénh
vién, bénh vién hang thdp (tuy€n dudi) chi
thyc hién cdc trudng hgp bénh nhe, don
gian, cdc trudng hgp ning, phdc tap, qud
khd ning chuyén mon phdi chuyén bénh
vién hang cao hon (tuy€n trén). Tuy nhién,
gid clia m6i hang bénh vién chi dugc chénh
1éch nhau khodng 5%, nhu hang dic biét
cao hon hang 1 khodng 5%, hang 1 cao hon
hang 2 khodng 5%... Nhu vay, khi thong tu
nay dudc ban hanh, s€ cé don vi, dia
phuong dugc diéu chinh ting gid nhung
cling ¢6 don vi, dia phuong phdi diéu chinh
gidm gid khdam chta bénh BHYT dang thuc
hién. Ching han, cdc bénh vién hang dic
biét va hang 1 truc thudc Bo Y t€ sé ¢6
mic gid diéu chinh gidm binh quin t
khodng 94,5% xudng con 92% mic gid
t0i da.

Tuy nhién, duy thdo Thong tu lién tich
chi 4p dung cho bénh nhin c6 thé BHYT.
Ngudi khong c6 thé BHYT van ti€p tuc 4p
dung mifc gid thanh todn theo cdc quy&t dinh
da dudc cap c6 thim quyén phé duyét. Riéng
nhitng cd s y t€ chua dugc phan hang sé
thiét thoi khi Thong tu lién tich dugc dp dung
vi phdi 4p dung theo miic gid bénh vién thap
nhat. P& khong bi thiét thoi, cic co s§ y t&
cAn phai nhanh chéng hoan thanh hd so dé
nghi cic cAp thim quyén x&p hang.

Nhu vdy, Thong tu nay c¢6é hiéu lyc sé
thong nhit duge gid dich vu y t€ ma Bdo
hi€m xa hoi sé thanh todn trong ca nudc. Tir
d6 gép phdn ddm bio tai chinh dé cic co s
y t& ning cao chit lugng, ddng thdi ddm bao
tinh cong bing gifta cdc c¢d s& y t€ trén cé
nudc, g6p phan gidm qud tdi bénh vién
tuyén trén.

Theo du ki€n, Thong tu lién tich cla
lién BO Y t€ va Bo Tai chinh s& dudc thuc
hién tr quy 2 ndm 2015 =



Véi muc tiéu cdi tién quy trinh khdm
bénh, gidm qud tdi bénh vién dé tién tdi doi
mdi tw duy trong cong tdc qudn 1y, chudn héa
theo cdc tiéu chi chdt lugng bénh vién, trong
suét 1 nam qua nganh Y t& da va dang trién
khai nhiéu hoat djng vdéi nhiéu gidi phdp
dong bd. C6 nhitng gidi phdp mang tinh chién
lugc, c6 nhitng gidi phdp dé gidi quyét nhitng
ton tai trudc mdt. Nho vay, cé thé khdng dinh
cong tdc khdm, chita bénh dang ngay cang
duoc ndng cao va chuyén nghiép hon.

DPanh gia bénh vién theo tiéu chi va
quy trinh kham, chita bé nh

Ngay 3/12/2013, Bo trudng Bo Y t€ di
ban hanh thi di€ém B Tiéu chi ddnh gia chat
lugng bénh vién theo Quyét dinh sd
4858/QD-BYT. Bo Tiéu chi didnh gid chat
lugng bénh vién c6 5 phan véi 83 tiéu chi va
hon 1500 tiéu muc. Tai Hoi thdo gép ¥ hoan
thién B Tiéu chi dudc t§ chdc vao cudi
thang 6 nim 2014 tai Quéng Binh, Cuc Quan
ly Khdm chita bénh cho biét, sau 6 thing
thuc hién, B Ti€u chi dugc ddng ddo cac co
s§ y t€ trong va ngoai cong l1ap, y t&€ nganh

thuc hién, gép phan tirng budc cdi tién chat
lugng dich vu y t&, ning cao chat lugng kham
bénh chita bénh tai cdc bénh vién. Theo s6
liéu cia Cuc Quén ly kham chita bénh, tinh
dén hét ngay 20/6/2014, viéc trién khai 4p
dung Bo Tiéu chi d4dnh gid chit lugng bénh
vién da dudc thyc hién rong khip trén pham
vi cd nuSc. K&t qud ddnh gid cho thdy céc
bénh vién tuyén trung uong c6 di€m manh
vé nhin lyc y t€&, chit lugng hoat dong
chuyén mén nhung cdc bénh vién ngoai cong
lap lai nhinh hon trong viéc huéng vé ngudi
bénh. Pa sd cdc bénh
vién tuyén trung
wong déu danh gid
twong d6i chinh xdc
thuc trang chat lugng
bénh vién v6i chénh
Iéch trung binh 0,23
diém. B Tiéu chi
khong chi 1a thugc do
chit lugng cda céc
bénh vién ma con la
thuéc do nidng luc
quin ly, diéu hanh

[ cia gidm doc cdc
bénh vién. BO Tiéu
chi dua ra khong phai

BINH AN : :
[ dé€ cac bénh vién dat

ngay k&t qué t6i da

ma nhim gidp bénh
vién ty nhin nhin nhitng van d& con yéu
trong quan 1y chi't lugng, xdc dinh cdc van dé
uu tién cin cdi ti€n gidp cdc bénh vién
khong ngirng hoan thién, vuon Ién dé€ c6 chat
lugng t&t nha't phuc vu ngudi bénh.

Gan day, tai cdc khoa kham bénh cdnh
chen 14n, x6 ddy, 16n x6n dang ngay cang
dudc cai thién. Thay vao d6 la khung cdnh
khang trang, sach dep hon véi gh& ngdi, ban
huéng din tién lgi. Piéu d6 c6 thé khing
dinh hiéu qua cuta viéc dot pha thong qua
thuc hién Quyét dinh 1313/QD-BYT ctia B
Y t& vé huéng din quy trinh khdm bénh tai




cdc bénh vién. Quyét dinh ndy da rit ngin
thdi gian khdm chita bénh xu6ng chi con tir 2
- 4 gig/ngudi. Cu thé, bénh nhin chi qua 4
buSc cd ban: ti€p d6n, khdm 1dm sang va
chdn doén, thanh todn vién phi, phat - Iinh
thudc, v6i thdi gian t6i da 2 gid. Néu bénh
nhan c6 thém mot xét nghiém/chin dodn
hinh dnh, thim do chiic ning (xét nghiém co
ban, chup X-quang thuéng quy, si€éu 4m) thoi
gian trong 3 gi6. Truong hgp khdm 1am sang
c6 lam thém 02 ky thuat phdi hgp cd xét
nghiém va chidn dodn hinh dnh hodc xét
nghiém va thim do chifc ndng thi thdi gian
khim trung binh duéi 3,5 gid. Con néu cb
lam thém 03 ky thudt phdi hgp cd xét
nghiém, chdn dodn hinh 4nh va thim do chic
ndng thi thdi gian khdam trung binh dudi 4
gid. V6i huéng din nay, quy trinh khdm
chita bénh IAm sang gidm tir 12 budc xudng
con 4 budc.

Theo thong ké ctia Cuc Quén Iy kham
chira bénh, BO Y t€&, tit cd cdc bénh vién da
t8 chic trién khai thuc hién cdi ti€n quy trinh
khdam bénh, trong d6 93% s6 bénh vién c6
ti€n hanh cdi tao cd s§ ha ting khoa kham
bénh; mua sim bd sung trang thi€t bi cho khu
vuc ngdi chd khdm bénh nhu: ban gh€, 1ip
quat dién, bo sung gh& ngdi chd, nhiéu ndi cé
dit hé thong phat s§ tht ty kham bénh tu
dong... Pang chi ¥, tit c4 cdc bénh vién déu
bd sung thém bu6ng kham, ban kham bénh,
v6éi mdc ting trung binh tdi 93,3% so vdbi
trudc khi trién khai. Tang nhiéu nhat 12 bénh
vién tuyén tinh (ting 145,5%), riéng tai 36
bénh vién tuyén trung uong ting thém 192
budng kham bénh. Pi lién véi cdi tao cd s
ha tang, cdc don vi déu sip x&p, bo tri lai cic
bd phin lién quan trong quy trinh khdm
bénh, dit ban, quay va bd tri nhan vién dé
ti€p dén huéng din ngudi bénh. Cdc bd
phan: lam thd tuc ding ky, phong khdm,
phong 14y mdu bénh pham xét nghiém, chin
dodn hinh 4nh, thim do chic ning, k€ todn
va phét thudc dudc bo tri, sip x&p lién hoan...

Néang cao ning hyc tuyén dudi, gidm
tdi tuyén trén

Van dé qud tdi bénh vién, nhit 1a tai
cdc bénh vién tuyén cudi dugc x4c dinh 1a
cuc ky nghiém trong, gy kho khén, bic xic
cho ngudi bénh, cdn bo y t&€, xa hoi va tic
dong tiéu cyc t6i chat lugng khdm bénh,
chita bénh. Vi vay, viéc gidi quyét tinh trang
qud tdi khong chi 1a vu tién hang dau cla
nganh Y t€ ma con trd thinh mdi quan tAm
cia toan xa hoi. Hang loat cdc giai phdp
dang dugc nganh Y t€ trién khai. Nganh Y t&
xdc dinh r6 mdt trong nhitng bién phdp quan
trong dé€ gidm qué tdi tuy&n trén 13 ning cao
ning luc tuyén dudi. Vi vay, nhi€u chinh
sach dugc ra ddi, di€n hinh 13 Thong tu s6
14/2014/TT-BYT quy dinh viéc chuyén
tuyén giita cdc co s& kham bénh, chita bénh;
Thong tu s& 18/2014/TT-BYT huéng din
thuc hién Quyét dinh s6 14/2013/QD-TTG
ngay 20/02/2013 cta Thi tuéng Chinh phd
vé viéc thyc hién ch& do luan phién c6 thdi
han d6i v6i ngudi hanh nghé tai co sé khdam,
bénh, chita bénh coéng lap; Thong tu s6
16/2014/TT-BYT huéng din thi di€m vé bac
sy gia dinh va phong kham bac sy gia dinh...

Chua bao gid bénh vién tuyén trén
huéng vé co s8, hd trg tuyén dudi nhiéu nhu
giai doan hién nay thong qua viéc phat trién
mang ludi bénh vién vé tinh, chi dao tuyén
va chuyén giao ky thuit. C4 nuSc hién c6 14
bénh vién hat nhan va 46 bénh vién v€ tinh
tai 37 tinh, thinh phd trong cd nuSc. Cic dia
phuong dang tich cuc trién khai 1a: Ninh
Binh, Hd Nam, Phi Tho, Bién Bién, Thai
Nguyén, Thanh phd H6 Chi Minh, Tién
Giang, Lao Cai... da tdp trung xay dung tai
liéu huéng dan chidn dodn, diéu tri cling nhu
khung chuong trinh, quy trinh chuyén giao ky
thuat, tai liéu dao tao, chuyén giao ky thuat,
phét trién hé thdng hoi chan truc tuyén...
Thong ké cla 46 bénh vién da khoa va
chuyén khoa tuyén tinh trong P& 4n bénh
vién vé tinh cho thdy, ty 1& chuyén tuyén




trong hai ndm 2013 va 2014 dang c6 xu
huéng giam. Cu thé, 37,5% s6 bénh vién nay
dd c6 hiéu qui rd rét gidm ty 1& chuyén
tuy&én. Mot s6 bénh vién chua ¢ xu huéng
giam nhung cling chi ting nhe hoidc gilr
nguyén ty 1& chuyén tuyén.

Pé 4n Gidm qud t3i bénh vién giai doan
2013 - 2020 dugc tri€n khai nhiim tirng budc
giam tinh trang qué tai bénh vién § hai khu
vuc kham bénh va diéu tri noi trd; phan diu
khong dé ngudi bénh phii nim ghép trong
bénh vién. Viéc dau tu nang cip, md rong cd
s& ha ting bénh vién dugc ddy manh d€ ting
thém giudng bénh cho cdc chuyén khoa ung
bu6u, ngoai - chdn thuong, tim mach, sdn va
nhi. Sau nhiéu nim wu tién dau tu cho cdc
bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén, nim
2014, dugc sy dong ¥ clia Thi tuéng Chinh
phi, Bo Y t€ da khdi cong xay dung cd s hai
ctia ba bénh vién: Bach Mai, Viét Bac va
Nhi dong I (thanh phd H6 Chi Minh). Mdi co
s§ c6 quy md 1.000 giudng bénh duy ki€n sé
dugc khanh thanh giai doan mot vao thang
02/2016 va khanh thanh toan by vao thing
12/2017. D&n nay, tong sd giudng bénh thuc
ké trong cd nudc la 260.058, dat 28,1
giudng/mudi nghin dan, ting 3,4 giudng
bénh so v6i nam 2012. Tai 36 bénh vién
tuy€n trung uong, so v4i thdi di€ém nim 2012,
tdng sO giudng bénh thuc ké ting dugc 4.800
giudng (tuong ung 24,6%), c6 3 bénh vién
dugc xdy méi va da dua vao st dung la:
Bénh vién Pa khoa Trung vong Quang Nam;
Bénh vién K cd s§ Tan Triéu; Bénh vién Noi
ti€t Trung wong.

Mot s& bénh vién khdc dang trong giai
doan hoan thién va dua vao st dung trong
nim 2015, dy ki€n sé& ti€p tuc ting thém it
nhat 1.500 giudng bénh. Tai 492 bénh vién
da khoa va chuyén khoa tuyé&n tinh va 629
bénh vién tuyé&n huyén ciing c6 su ting dang
ké vé sd cd s va giudng bénh. Thong ké cho
thdy c¢6 58% s6 bénh vién tuyén trung uong
c6 xu huéng gidm s6 khoa c6 tinh trang nim

ghép; khong con nim ghép t6i ba, bon ngudi
trén mot giudng bénh. Tai bénh vién tuyén
tinh ciing c6 t6i 47% s6 bénh vién cé xu
huéng gidm s6 khoa c6 nim ghép. Gidm
cong sudt sit dung giudng bénh tuyén trén
ddng nghia vdi ting cong suit st dung
giudng bénh tuyén dudi. Thong ké cho thay,
c6 t6i 25% s bénh vién tuyén huyén cé xu
huéng ting cdng suit st dung giudng bénh,
trong d6 nhiéu bénh vién tuy&n huyén ting
cong sudt st dung giudng bénh tr 40 1én
60 - 70%.

Chan chinh tinh than, thii do phuc vu
ctia thay thudc, nhan vién y t&

PE ti€p nhan cic y kién clia ngudi dan,
tir ddu thang 11/2013, B6 Y t€ da thict 14p
“dudng day néng” truc 24/24 gid theo sO
dién thoai 0973.306.306 ti€p nhan cic thong
tin phdn 4nh ctia ngudi dan vé chinh sdch
khdm chita bénh. Pudng diy néng nay ciling
ti€p nhan va x& Iy cdc y ki€n da phdn dnh
qua “dudng day néng” cip S& Y t€ nhung
khong dugc ti€p nhan, gidi quyét. Bo trudng
Bo Y t&€ Nguyén Thi Kim Tién cling yéu ciu
cdc bénh vién tdi thi€t 1ap “dudng day néng”
kém s6 dién thoai clia gidam doc don vi ghi
nhan phdn dnh clia ngudi dan do6i véi doi ngi
y, bdc s§. Theo dé, ngudi dan c6 cdc bic xiic
vé tinh thin th4i do phuc vu chua tot, tng x{
chua phu hop; chdm x{ tri cdc tinh hudng
khin cip; khong huéng din hoic cung cip
ddy dd thong tin cho ngudi bénh; cé biéu
hién voi vinh, tiéu cuc; c6 bing chitng vé
nhan phong bi, bdi dudng trong qud trinh
ngudi bénh dang nim vién; thi tuc khdm
chita bénh; chit lugng dich vu dn, mic, & clia
co s6 kham chita bénh... c6 th€ phan dnh truc
ti€p t6i cdc s6 dién thoai “dudng didy néng”.

Bo Y t€ cling yéu cau cédc so dién thoai
nay phdi dudc ddn tai noi ngudi bénh dé thay
nhu ndi dén ti€p, phong kham, khoa kham
bénh, budng bénh, khoa diéu tri. Bénh vién
phdi c¢6 quy dinh, phidn cong nguGi thudng
truc 24/24 gid. Ngudi ti€p nhan cé trach




o—

nhiém gidi thich ro, x{ 1y ngay nhitng van dé
c6 thé, chuyén t6i cdc c4 nhan, bo phan lién
quan d€ xt Iy. C4 nhan va bd phan lién quan
khi nhin dugc thong tin ¢ trach nhiém x& 1y
ngay, hoic phai truc ti€p d€n tan noi ki€m tra
va xt ly. Vi nhitng trudng hgp cé sai pham
phdi c6 bién phdp xit 1y: phé binh, nhic nhé
trudc giao ban, tru thu nhdp ting thém,
thuyén chuyén vi tri cong tdc khéc...

Sau 1 nim trién khai thi€t 1ap hé thong
quin ly “dudng day néng” nganh Y t&, di c6
98.760 cudc goi phdn 4nh dén dudng day
néng. Trudc nhitng phdn dnh cta ngudi dan,
Bo Y t&€ dd chi dao cdc bénh vién tuyén
Trung wong va SS Y t€ céc tinh, thanh pho x{
Iy cdc vu viéc. Tuy mic dd sai pham cua
nhan vién y t€ ma lanh dao Bénh vién, S6 Y
t€ quyét dinh cdc hinh thic xi 1y nghiém
khic, dd sic rin de lam guong cho ngudi
khdc. Ngoai hinh thic gti van ban chi dao t6i

cdc don vi yéu cAu xit 1y ¥ ki€n phan 4nh clia
ngudi dan, trong thdi gian qua, thudng truc
“duong diy néng” BO Y t€ da linh hoat xtt 1y
bing nhiéu hinh thitc khic nhau dé gidi
quy&t cac trudng hdp khan cap lién quan dén
sttc khée ngudi dan. Bo trudng Bo Y t&€
Nguyén Thi Kim Tién cho biét, thong qua
“dudng day néng”, nganh Y t€ ti€p tuc chan
chinh tinh than, thdi do phuc vu cida thay
thudc, nhan vién y t€&, kip thdi gidi quyét
nhitng tinh hudng cap citu khan cip, bdo ddm
chat lugng dich vu khdm chita bénh va ddp
tng sy hai long cia ngudi bénh. “Pay la mot
kénh gidm sit c6 hé thong cla nganh Y t€.
Mbi bénh nhin sé trd thanh gidm sdt vién
ddi véi tirng nhin vién y t€ trong qué trinh
kh4am, chita bénh & tit ci cdc co s8 y t€ trén
toan qudc” - Ngudi ding diu nganh Y t&
nhan manh =

Bénh vién Cham ciu Trung uong:
Chuyén giao hai géi ki thuat cho
Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Binh

Trong thdng 12/2014, Bénh vién Cham
cttu Trung wong da chuyén giao cho Bénh vién
Pa khoa tinh Ninh Binh 2 géi k¥ thuat: Tu van
diéu tri va ki€m soat dau cot song va Diéu tri,
chim séc ngudi liét trong khudn kh DE 4n
1816. Thong qua hoat dong chuyén giao ky
thuit da gidp cho Bénh vién Pa khoa tinh
Ninh Binh c6 thém diéu kién thuin 1oi d& phuc
vu nhu cAu kham, chita bénh ngdly cang cao clia
ngudi dan, gép phan nang cao chit lugng khdm
va diéu tri linh vuic y hoc ¢8 truyén.

Tai L& chuyén giao k¥ thuat, Bénh vién
Cham cttu Trung uong da tdng cho Bénh vién
Pa khoa tinh 50 mdy dién chdm, 170.000 kim
cham cttu cdc loai va bo tai liéu chuyén
nganh chdm cttu. Nhan dip nay, Bénh vién

ba khoa tinh Ninh Binh ciing chinh thitc khai
truong Pon vi chAm ciu vé tinh cia Bénh
vién Cham ctu Trung uong tai Bénh vién Pa
khoa tinh.

Hién nay, Khoa Y hoc ¢8 truyén, Bénh
vién Pa khoa tinh Ninh Binh di ti€p nhan
khodng 500 bénh nhan d&€n kham va diéu tri
vé y hoc cd truyén, diéu tri k&t hgp cho
khodng 600 b&énh nhan chl y€u vdi cdc mit
bénh: liét do tai bi€n mach mdu ndo, thodi
héa cot song thit lung, liét than kinh ngoai
bién, dau than kinh toa, thiéu ning tuan hoan
nao... Khoa da thyc hién dugc khoang 1.500
thi thudt/nam, thyc hién dugc 60% dich vu
k§ thuat phé duyét cho tuyé&n diéu tri =

Theo baoninhbinh.org.vn




Thyc hién nhiéu k§y thuit cao

Nhitng ngay cu6i nim, gia dinh 6ng
Nguyén Trung Ly, 50 tudi, § xd Nghia
Phuong (Luc Nam) va xém lang déu mirng
cho dng dang hdi phuc stic khde. Hon thing
trude, trén dudng di lam, 6ng khong may bi
tai nan giao thong mat nhiéu mau din dén
hdn mé, liét nira ngudi, tu mau nio va nhiéu
tdn thudng phdi hdp & cédc vi tri phic tap.
Nhitng ca ning th& nay, truc kia déu phai
chuyén tuyé&n trén nhung thdi gian gin day,
do dudc chuyén giao k¥ thuit chuyén sau tir
cdc chuyén gia ddu nganh Bénh vién Viét

chua ké ra Ha Noi xa x6i, chi phi di lai, dn
udng ton kém. Lan nay diéu tri mot minh
mot giudng, phong sach s€, ciac y, bac sy,
diéu dudng c6 chuyén mon, lai tan tinh, chu
ddo khi€n ching t6i rat yén tim, tin tudng".

& Bénh vién San Nhi tinh Bic Giang,
ba Nguyén Thi Vinh, 42 tudi, thi trin Doi
Ng6 (Luc Nam) la bénh nhan tht 30 dugc
phAu thuit u xd t cung bing phudng phip
ndi soi. Bic s§ Nguyén Cong Tuéc, Phé
Gidm do6c Bénh vién cho biét, thdi gian
trudc, cdc ca u X0 ti cung, chia tritng man
tinh, ung thu ¢8 tif cung giai doan sém... déu

RENH UIEN VE TINK

btc nén bdc si Hoang Chi Thanh, Trudng
Khoa Ngoai - Than kinh, Bénh vién Pa khoa
tinh Bic Giang dd x{ 1y rat nhanh. Ca m&
thanh cong trong niém vui cla cic y, bac sy
va gia dinh ngudi bénh. Hai tudn chim séc,
diéu tri, sttc khde dng Ly ti€n trién tot, dugc
Xuit vién.

Cung tdm trang d6, ba Ngo Thi Ha, 40
tudi, thi trin Neo (Yén Diing) dang chim
chdng bi tai nan dip ndo vira dugc md 1an hai
dé ghép so phan khéi ké: "Lan phiu thuat
trudc, chiing téi x&p hang chd md & bénh
vién trung vong mat ma'y ngay. Rdi phdi nim
ghép 3 - 4 ngudi mot giwdng, ngudi nha dén
tham nudi va vat ngoai hanh lang rat khd,

phdi m& md hodc chuyén trung wong. Trién
khai thanh cong k§ thuit ndi soi tai Bé€nh
vién S4dn Nhi tinh dd mang lai nhiéu 1gi ich
cho ngudi bénh nhu ti€t kiém chi phi, bénh
nhan mau hdi phuc, gidm nguy co nhiém
tring, dinh ruot, tdn thuong thanh bung, it
chdy mdu, lai bdo ddm tinh thim m¥. Hién,
Bénh vién Sin Nhi thuc hién thanh thao tit
cd cdc thd thuat, phdu thuat khdi sdn, phu
khoa, nhi khoa ma bénh vién trung uong
chuyén giao cho don vi.

Ngudi bénh huéng 1gi

Théng 11/2013, B6 Y t& trién khai D&
dn Bénh vién vé tinh giai doan 2013 - 2020,
theo d6 Bénh vién Pa khoa tinh Bic Giang



va Bénh vién Sin Nhi tinh Bic Giang dugc
chon 1a bénh vién vé tinh. V§i sy gitp d6 cua
cac bénh vién hat nhin Ia Bénh vién Viét
biic, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Nhi
Trung wong, Bénh vién Phu san Trung udng
cdc bénh vién vé tinh tap trung phat trién 5
chuyén nganh wu tién dang qud tii trAm
trong 13: tim mach, ung budu, chdn thuong,
nhi, sdn khoa. Phan ddu gidm tdi thi€u 15%
bénh nhin chuyén tuyé&n thudc cic chuyén
nganh trén l€n trung uong (so v6i ndm 2012);
bdo ddm 100% k§ thuat chuyén giao thuc
hién thudng xuyén va duy tri bén virng.
n
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Dé thuc hién c6 hiéu qua muc tiéu trén,
S3 Y t€ Bic Giang chi dao cdc bénh vién vé
tinh tich cuc chuin bi diéu kién vat chat,
tranh thii ngudn lyc, trong d6 ddy manh xi
hoi hod d€ ti€p tuc md rong cd sd kham,
chita bénh. Thgi gian qua, dudc sy quan tim
cta trung udng, tinh, Bénh vién Pa khoa tinh
xAy thém tda nha 5 ting, dién tich 5.000 m?;
Bénh vién Sdn Nhi tinh ti€p tuc hoan thién
khdinha 9 ting, gan 15.000 m?, kinh phi diu
tu xap xi 500 ty déng d€ trién khai md rong
cac chuyén khoa.

Tranh thii moi ngudn hd trg, lién doanh,
lién k&t va ti€t kiém chi phi, hai bénh vién
da bo sung nhiéu thiét bi hién dai nhu mdy

cong hudng tir, chup cit 16p, tim phdi nhan
tao, dung cu phiu thuit tim, hé thdng phiu
thuat noi soi... tong tri gid gan 120 ty dong.
Tu cdc gbi dich vu bénh vién hat nhin
chuyén giao, hai bénh vién vé tinh da cif hon
100 lugt bac sy, diéu dudng di ddo tao, dong
thdi mdi chuyén gia diu nganh vé huéng din
chuyén mén, "ciAm tay chi viéc"; chid trong
gido duc y dic, ndng cao trich nhiém phuc
vu ngudi bénh, nguSi nha bénh nhén; cai
céach tha tuc hanh chinh...

Hién mdi bénh vién vé tinh déu thuc
hién thanh thao 30 - 35 k¥ thudt chuyén sau,

w
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dat 100% ky thuat dugc chuyén giao, vugt
trung binh 30% k€& hoach nidm. Trong dé
nhiéu ky thuat phic tap nhu: md mdu tu
trong ndo, diéu tri bdo tdn chin thuong tang
dic, cAm mdu trong xuit huyét da day, phiu
thuit bdo ton tif cung, cit ti cung ban phin
bing phuong phdp noi soi, nudi dudng tinh
mach tré so sinh nhe can, non thang... Cac
bénh nhan ndng thudc cdc Iinh vuc uu ti€n
nhu chian thuong, nhi, sdn khoa... dugc xit 1y
hiéu quad, gép phan gidm ding ké ty 1é&
chuyén tuyén, riit ngin trung binh 20% thdi
gian diéu tri va thu hep khodng cdch chat
lugng dich vu y t€ giita trung wong va dia
phuong =

Theo baobacgiang.com.vn



Bé trai Nguyén Chi Thanh chao ddi ngay
16/12/2014, con cia chi Ddng Thi Nhan (44 tuéi)
va anh Nguyén Van Hanh (45 tuoi) & xa Ky Son,
huyén Thuy Nguyén, Hdi Phong la em bé ddu tién
ra doi nhé thu tinh trong 6ng nghiém tai Pon vi hé
trg sinh sdan, Khoa Sdn, Bénh vién Bach Mai.

Hy vong cudi cung va thanh céng
dau tién

Vo chdng chi Ping Thi Nhan va anh
Nguyén Vin Hanh tim d&€n Pon vi hd trg
sinh sdn, Khoa Sin, Bénh vién Bach Mai d€
cau mong vin may lan cudi. Ly nhau gin
20 nim, v¢ chong anh chi vin chua cé niém
vui, niém hanh phiic dudgc 1am cha, Iam me.
Nhiéu nim qua, anh chi kién tri chay chita
tir H4i Phong 1én Ha Néi, 5 1an lam thu tinh
trong 6ng nghiém & nhiéu trung tim hd trg
sinh sdn khdc nhau nhung may mdn vin
chua dén.

PGS.TS. Pham B4 Nha, Truéng Khoa
San, Bénh vién Bach Mai cho biét: Trudng

PHUONG NAM

hdp vo chdong chi Nhan va
anh Hanh la ca khé, da
ting 5 1dn thu tinh trong
ong nghiém that bai, tudi
hai v¢ chdng da cao. Ngudi
vg di 44 tudi. Khi kich
tritng, triing 1&n rat it, kich
tinh trung lugng tinh tring
ciing khong dugc nhu mong mudn. Tuy
nhién, thit may min, khi cdy phdi vao tif
cung ngudi me, phoi thai di sdng tot, phat
tri€n hoan toan khde manh.

Hanh phic da mim cudi v6i chi Nhan va
anh Hanh sau mdt hanh trinh dai diéu tri
hi€m mudn. 14 gid 20 phit ngay 16/12, bé
Nguyén Chi Thanh, ning 3,5 kg chao doi
trong niém vui v& oa clia gia dinh va tap thé
ciac y, bac sy Bénh vién Bach Mai. Bé Chi
Thanh 12 em bé diu tién ra ddi nhd thu tinh
trong 6ng nghiém tai Pon vi hd trd sinh sén,
Khoa Sdn, Bénh vién Bach Mai. Khdng gidu
dugc nhitng giot nu6c mit hanh phic, chi
Ping Thi Nhan nghen ngao cdm on y, bac sy



guyel?'Cli’l Thanh trong vong tay hanh phic clia
ong ch1 Di i Nhan va anh Nguyén Viin Han

Benh Vlen Bach Mai, nhitng ngudi da gidp
cho uwéc md gan 20 nim hi€m mudn clia vg
chong chi trd thanh hién thyc. Niém vui lam
cha, Iam me ddu ¢6 mudn min nhung thuc sy
la niém hanh phdc 16n lao. Gis day, hanh
phiic v6i gia dinh anh chi méi thyc sy tron
ven. Sang 22/12/2014, bé Chi Thanh va me
da dudc xuit vién, tr§ vé nha.

Pon vi H6 trg sinh san - Manh ghép
cudi cung dua Bénh vién Bach Mai ngay
cang hoan chinh véi diy di cdc chuyén
khoa sau

Nghién cttu trén toan qudc do Bénh
vién Phu sdn Trung uvong va Pai hoc Y Ha
Noi ti€n hanh trén 14.300 cip vg chong trong
do tudi sinh dé (tir 15 - 49 tudi) & 8 tinh dai
dién cho 8 vung sinh thdi § Viét Nam, cho
thay: ty 1& vo sinh clia cdc cip vo chdng
trong d6 tudi sinh dé 1 7,7%, nghia 13 c6 tir
700.000 dén 1 triéu cidp vg chdng vo sinh,
trong d6 vo sinh nguyén phat la 3,9% va vo
sinh thit phat1a 3,8%. Van dé vo sinh dang 12
mdt gdnh ning clia nganh Y t€ Viét Nam.
Pdng bdo ddng, c6 khoing 50% cip vg
chdng v sinh c6 do tudi dudi 30. Hién nay,
Viét Nam ¢6 22 Trung tdm hd trg sinh sdn, ty

1¢ thuy tinh trong Ong
nghiém thanh cOng
khoang 35-50%, tuong
duong th€ gidi.

Pon vi HO trg sinh
san, Bénh vién Bach
Mai (IVF Bach Mai)
thanh lap ngay
o 31/12/2013 va chinh thic
di vao hoat dong thing
. 3/2014. Sinh sau dé
mudn, Pon vi c6 co hdi
ti€p can v4i nhitng k¥
thudt tién ti€n va trang
thi€t bi hang dau trong
giai doan hién nay. Bon
vi ¢6 hé thdng trang thiét
bi ddng bd, hién dai hay
hé théng phong dé sach
theo tiéu chuin qudc t€. Pdi ngii chuyén gia
12 cdc bdc s§ ddu nganh dudc dao tao tai cic
trung tAm hang dau trén thé& gidi nhu Phép,
biic, Bi, Cong hoa Séc, Nhat, Australia, Han
Qudc... Bon vi ¢6 khd ning trién khai hiu
hét cdc k§ thuit hd trd sinh sdn tién ti€n,
nudi ca’y phoi phat trién d&€n phoi blastocyte,
hé thong theo doi, gidm sat phat trién phoi
Primovision giip cho viéc lwa chon phoi
chuyén t6t nhit, t6i wu hod cic diéu kién
chuyén phoi 1am ting ty 1& thanh cong clia
k¥ thuat thu tinh trong 6ng nghiém.

Su ra ddi ctia Pon vi HO trg sinh sdn gép
phan md rong canh ctra hy vong cho céc cip
vg chdng vo sinh. Pon vi ra ddi 12 mot trong
nhitng manh ghép cudi cing duwa Bénh vién
Bach Mai ngay cang hoan chinh véi diy dd
cic chuyén khoa sau. Pon vi ¢6 thé 1am dugc
1.000 chu ky thu tinh 6ng nghiém trong 1
nim. D&n nay, Pon vi da gitip cho 20 trudng
hgp c6 thai lam sang, trong d6 c6 trudng hgp
phu nit di 45 tudi. Muc tiéu cia Pon vi 1a dat
ty 1& thanh cong thu tinh trong 6ng nghiém
khoang 35 - 50%, tuong duong ty 1& chung
clia cdc trung tim 16n trén th€ gidi



“bA CHUYEN GIAO LA TUYEN DUG
PHAI THUC HIEN TOT”

Bénh vién Viét Puc la don vi ngoai khoa
hang ddu cd nudc. Trong nhitng ndm qua
Bénh vién da tich cuc ddy manh tao dyng cdc
bénh vién vé tinh, trong do co Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang dé dao tao, chuyén giao
k¥ thudt, giip cdc bénh vién tuyén dudi lam
chii dugc nhiéu kj thudt tién tién, gép phan
phuc vu t6t hon nhu cau khdm, chita bénh ciia
nguoi dan.

Theo chidn doan cong tac cia Bé€nh vién
Viét Piic do PGS.TS. Tran Binh Giang, Phé
Gidm doc Bénh vién Iam Trudng doan dén
lam viéc tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha
Giang d€ ti€n hanh dinh gid, gidm st va
nghiém thu viéc t8 chic tri€n khai 10 géi ky
thuat da dudc chuyén giao trong nim 2014,
10 g6i ky thuat dudc chuyén giao gdm: phiu
thuat giy viing mau chuyén xuong dui; diéu
tri bdo ton chidn thuong tang dic; phiu thuat
chan thudng, vé&t thuong mach mau ngoai vi;
k§ thuat gdy mé hdi sitc trong mé bénh nhan
da chan thuong; k§ thudt cAm mdu trong xut
huyé&t da day; k§ thuat mé mdu tu trong nio;
Piéu dudng chim séc bénh nhian sau md
chan thuong - so ndo; diéu dudng chim séc
bénh nhin sau md tiéu héa - tiét niéu; ky
thuat vién dung cu md md; k§ thuit vién
gdy mé.

Tai Bénh vién Pa khoa Ha Giang, doan
da xubng tirng khoa phong, xem tirng trudng
hgp bénh nhan dé c6 sy ddnh gid chuin xdc

MINH PHU

nhat k€t qua thuc hién cdc k§ thuat da dugc
chuyén giao. Truc ti€p c6 mit tai Khoa
Ngoai chan thuong chinh hinh, Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang dé tham gia ddnh gid 2
ca bénh ly tu mau trong nio, PGS.TS. Pong
Vin Heé, Truéng khoa Phiu thuit than kinh,
Bénh vién Viét Ditc cho biét: “Phim chup
trudc mS va sau md cla 2 bénh nhan rat 1o,
nhin phim cho thdy két qud phau thuat tot.
K&t qué thim kham 1am sang bénh nhan dat
14 diém, nhu vay la rdt tot”. Dich than
PGS.TS. Nguyén Vin Thach, Phé Gidm doc
Bénh vién Viét Pic di kiém tra tiing vét mo,
tan tay lam lai vé€t thuong cho bénh nhin
truSc su chitng ki€n cla cac hoc tro.

Tu tin ti€p nhan va 1am chii cdc k¥ thuat,
bac s§ Lé Vin Ldi, Trudng khoa Ngoai chan
thuong chinh hinh, Bénh vién Pa khoa tinh
Ha Giang cho biét: G6i ky thuat giy ving
mau chuyén xudng dui Khoa di lam dugc 9
ca trong vong 7 thing. K§ thuit mé 14y mdu
tu trong ndo do nguyén nhan bénh 1y, do chan
thuong cting dugc cic bac sy Khoa Ngoai
chan thuong chinh hinh lam chd dugc k§
thuat. Ngoai ra con c6 nhiéu k§ thuat khic
nhut m§ chidn thuong nguc, cip ctu chin
thuong nguc tran khi mang phdi.. déu dugc
lam t6t. VGi nhitng k&t qud dat dudc, nim
2015, Khoa mong mudn tiép tuc dugc Bénh
vién Viét Pic hd trg dé cling c6 mot s6 ky
thuat nhu k§ thuat chdn thuong mach m4u, ky



“Chi tinh riéng trong nam 2014,

Bénh vién Viét Piic da chuyén
giao 12 goi ky thudt cho Bénh
vién Pa khoa tinh Ha Giang. Tuy
nhién, néu tinh téng cdc goi dao
tao ciia Pé dn 1816 va Pé dn
Bénh vién vé tinh thi da cé hon 60
lugt gido su, bdc sy ciia Bénh
vién Viét Piic chia lam nhiéu dot
vé cam tay chi viéc va chuyén
giao 50 ky thudt cho hon 200 cdn
b y t&€ & Bénh vién Pa khoa tinh
Ha Giang. P6 la sy nd luc rdt Ion
ciia chiing toéi va dong nghiép
trong viéc phdt trién nganh” -
PGS.TS. Trdn Binh Giang, Pho
Gidm dbéc Bénh vién Viét Puic,
cho biét.

PGS.TS. Nguyén Vin Thach, Ph6é Gidm ddc Bénh vién Viét Pic chia sé
kinh nghiém vé6i hoc trd tai budi nghiém thu, dinh gid két qua chuyén giao
k¥ thudt mS m4u tu trong nio

thuat noi soi khép gdi va chuyén giao thém
k§ thuat phau thuit cdt song.

Tai cdc khoa khéc, cdc gbi k§ thuédt con
lai cling 14n ludt dudc céc gido su, bac s§
bénh vién hat nhin nghiém thu, ddnh gi4 tot.
Nhiéu bénh nhan da dudc cttu chita kip thdi
nhd cdc k¥ thuat duge chuyén giao. PGS.TS.
Tran Binh Giang, Phé Gidm ddc Bénh vién
Viét Piic, chia sé: “ Nguyén tic chi dao cia
lanh dao Bénh vién 12 da chuyén giao k¥
thuat ndo I1a tuy&n dudi phai thuc hién tot k§
thuat d6. Ca thdy va trdo di mang hét tAm
huyé&t d€ hoan thanh Dy 4n theo ding k&
hoach dé ra”. Tuy nhién, d€ hoan thanh diing
k& hoach ditra, cdc bac sy cla cd tuyé&n trén
va tuyé&n dudi déu phdi vudt qua nhiéu khé
khiin, thit thich. PGS.TS. Pong Vin H¢, chia
sé: “Trong qua trinh chuyén giao, thiy va trd
déu gip nhitng khé khin nhat dinh nhu Bénh
vién ¢ it bac s§, khong c6 bdac s§ chuyén
nganh siu, toan bo Khoa Ngoai chdn thuong
chinh hinh chi c6 4 bic sy nhung phdi dam
nhiém nhiéu chuyén khoa khac nhau, tir md
chan thuong, chinh hinh, nio dé€n cot song

nén khong thé danh thdi gian cho riéng mot
chuyén nganh sdu nao”.

Tham gia cung doan bac sy Bénh vién
Viét buc di nghi€ém thu cic géi ky thuat,
Gidm doc S& Y t€ tinh Ha Giang, BSCKII.
Luong Viét Thuin da ghi nhian sy déng gép
ctia Bénh vién Viét Pic dén sy phdt trién
clia nganh Y t€ Ha Giang va bay td mong
mudn ti€p tuc nhan dugc sy hd trg d€ Bénh
vién Pa khoa tinh Ha Giang c6 di€u kién
chiam séc siic khde nhan din trong tinh ngay
mot tot hon.

Thay mit UBND tinh Ha Giang, dong
chi Tran Pitc Quy, Phé Chii tich UBND tinh
da ddnh gid cao sy hgp tdc, hd trg clia Bénh
vién Viét Pic doi véi nganh Y t€ tinh Ha
Giang. Nhan dip nay, UBND tinh Ha Giang
da ting CJ thi dua cia UBDN tinh cling
nhiéu Biing khen ctia Chli tich UBND tinh,
Gidy khen ctia S& Y t€ Ha Giang cho cédc cd
nhan, tap thé Bénh vién Viét Pitc vi di c6
nhiéu thanh tich trong sy nghiép chim séc
sttc khée dong bao nhan dan cdc dan tdc tinh
Ha Giang =



Du kién vao quy Il nam 2015, Bénh vién
Da khoa Trung wong Thdi Nguyén sé khai
truong Trung tdm ghép thdn. ThS. Hoang
Tho, Phé Trudng khoa Ngoai tiét niéu cho
biét “Moi thit da lén nong, song song vdi dau
tw trang thiét bi la ddu tu cho con nguoi.
Ngoai khoa, héi sitc phdi di trudc trong quy
trinh ghép thdn, cing vdi dé la é-kip hoi sitc
cdp citu, gay mé” .

BENH VIEN PA KHOA TRUNG UONG THAI NGUYEN:

hién dai nhu mdy chup mach 64 diay, mdy
xét nghiém chitc ndng thdn, mdy xét nghiém
mién dich.... vd ngudn nhan lyc. ThS. Hoang
Tho cho biét, ¢t thit 7 va chd nhit, ba kip
hoc vién cia Khoa Ngoai ti€t niéu dudc clr
di hoc tai Bénh vién Viét Pic. Mdi kip mot
nhiém vu, kip hoc k§ thuat md trén ngudi
cho thén, kip hoc k§ thuat lﬁ’y than, kip hoc
k¥ thuat ghép than. Lanh dao Bénh vién Pa
khoa Trung udng
Thdi Nguyén
cling da xdc dinh

CHUAN BJ MQI NGUON LUC SAN SANG
THANH LAP TRUNG TAM GHEP THAN
VAO NAM 2015

Quyé&t dinh xay dung Trung tim ghép
thin dugc dua ra trong hoan cdnh s6 ludgng
bénh nhan phdi chay thin trén dia ban tinh
Théai Nguyén va khu vuc lan cdn ngay cang
16n. Hién nay Khoa Ngoai ti€t niéu mdi
ngdy ti€p dén 30 bénh nhan chay thin
nhung d6 mdi chi ddp ng dugc 3/4 nhu ciu
thuc t€. Pa phin bénh nhan chay thin 1
nhitng ngudi ngheo, c6 nhitng bénh nhan
phdi chay 1 tudn 3 1an khi€n gia cdnh suy
kiét vé tai chinh, mét mdi vé tinh than.

Ghép than gdm nhiéu cong doan. DE
hinh thanh mot Trung tim ghép than doi hoi
phai c6 nhiéu chuyén khoa khdc nhau ciing
vao cudc hd tr¢ nhu chin dodn hinh 4nh,
ngoai khoa, sinh héa, huyét hoc, mién dich,
gdy mé, hoi stic, diéu tri sau thdi ghép... Vi
vay, Bénh vién Pa khoa Thdi Nguyén va
dic biét 1a Khoa Ngoai ti€t niéu da c6 su
chudn bi chu ddo tir cd s vat chat d€n trang
thi€t bi. Bénh vién da danh riéng mot khu
vuc cho Trung tim ghép than “cdm chdt” va
dang hoan thién cdc trang thi€t bi déng bo,

CHI MAI

lic ddu k§ thuat ghép thin dudc ti€n hanh
trén vat thi nghiém trudc, sau dé6 mdi tién
hanh trén ngudi.

T 1du, y hoc Viét Nam da lam chd
dudc cac ky thuat ghép tang. Tuy nhién, viéc
ghép thin noi riéng va ghép tang ndi chung
con gip nhiéu khé khin, thich thitc. Hién
nay, chi phi cho mot ca ghép than 1én dén vai
trim triéu ddng, khong phai ngudi bénh nao
cling ¢6 khd ndng chi trd. Bén canh dé,
ngudn hi€n ting lai khan hi€m.. 12 nhitng
thach thitc ma cidc Trung tam ghép than trong
nudc dia va dang phdi duong diu. Nhitng
thach thic nay lai cang khé @€ mot don vi
non tré nhu Bénh vién Pa khoa Trung udng
Thdi Nguyén tri€n khai thuc hién. X4c dinh
rat 1o diéu d6 khoa Ngoai ti€t niéu, Bénh
vién Pa khoa Trung uong Thai Nguyén da c6
nhitng k& hoach dai hoi dé khic phuc.

Khé khin thtt nhat 13 vé ngudn ghép,
cting theo ThS. Hoang Tho, hién nay “Cé6 2
ngudn 14y thadn, mot 13 6 ngudi hi€n chét
ndo, hai la tor ngudi than cé than phu hgp.



Bénh nhin chay than tai Khoa Ngoai ti€t niéu, Bénh vién Pa khoa Trung wong Thdi Nguyén

Xu huéng trén thé gi6i hién nay la 14y tr
ngudn ngudi cho chét nio va vé lau dai
Trung tdm ciing s€ di theo xu huéng d6. Tuy
nhién, dé vugt qua dugc quan niém cla
ngudi A dong von rdt kiéng ky ngudi chét
khong toan ven than thé.. cong tic truyén
thong d€ nhan dan hiéu, titng budc thay ddi
tw duy 1a rdt quan trong, phdi bai ban, 1au dai
va dugc uu tién hang ddu. Bénh vién s& phdi
hop v6i Trung tim DPiéu phdi ghép tang
Quéc gia d&€ moi thong tin vé ngudi cho,
ngudi nhian dude luadn chuyén nhip nhiang”.
Vi du: & Ninh Binh c6 phong trao hi€n gidc
mac rat tot. Lic ddu d€ van dong nhan dan
tham gia hi€n ciing rdt khé khin nhung do
dudc tuyén truyén, vin dong tot nén phong
trao da phat tri€n manh mé trong cong ddng,
ddng bao cong gido.

Khé khin th hai 1a van dé kinh phi.
Xéc dinh day 12 mot rdo cdn 16n han ché&
ngudi bénh ti€p can vé6i k§ thuat ghép than
nén ngay tr dadu muc dich thanh lip clia
Trung tdm ghép thidn la huéng tdi ngudi
nghéo. V§i chi phi Ién d€n vai trim triéu
ddng cho mdt ca ghép than, trong d6 chi phi

dé 1am cdc xét nghiém sinh héa da mat tir 70
dén 80 triéu dong; dudc bao hi€m chi trd mot
phan, ngudi bénh vin phdi ty lo mot phin
cho céc loai thuéc men khong c6 trong danh
muc dudc bdo hiém; chi phi d€ bdi dudng stic
khée cho ngudi ting hodc ngudi c6 quan hé
rudt thit tryc hé v6i ngudi nhdn... Bénh vién
da cung v6i Khoa c6 k€& hoach tiét kiém t6i
da mot s khodn chi nhu tiét kiém tir chinh
cdc vat tu tiéu hao trong cudc md. “Khau
ndo, hang muc nio c6 thé tiét kieém dugc thi
s& ti€t kiem. Piéu nay sé tiét kiém tryc tiép
mot khodn kinh phi lam giam gia thanh cudc
ghép than”, ThS. Tho cho biét.

D& chuin bi cho viéc di vao hoat dong
cia Trung tdm ghép thian trong nim 2015,
gidi phdp trudc mit duge Bénh vién dua ra 12
huy dong ngudn lyc tir ngudn xa hoi héa dé
hd tr¢ mdt phan cho bénh nhan ghép than.
Véi kinh nghiém kéu goi xa hdi hdéa cho
chuong trinh méd tim hd da thanh cong, Bénh
vién Pa khoa Trung uong Thdi Nguyén tin
ring: P dn thanh 1ap Trung tim ghép than
cling s& nhan dudc nhiéu sy quan tAm clia
cdc t6 chifc, cd nhan va toan cong dong =




THANH THUC KY THUAT

Ung budu.

Phéat hién ung thu da day cdch diy hon
1 thang, bénh nhan Tran Thi Ciic (61 tudi,
huyén Can Ldc) dugc chi dinh phdu thuat.
Tuy nhién, gia dinh b&énh nhin cé nguyén
vong dua ngudi bénh 1én Bénh vién K dé
phdu thuit. Tai Bénh vién K, do stc khde
clia bénh nhan y&u, khong thé phiu thuit,
gia dinh chuyén bénh nhin vé lai Bénh
vién Pa khoa tinh Ha Tinh d€ phuc hdi sitc
khde. Tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha Tinh,
nhin dugc sy chim séc tidn tinh, chu ddo
cia doi ngil y, bdc s§ cling nhu tdn mit
chitng ki€n nhitng ngudi bénh tuong ty sau
khi dugc phiu thuat tai Bénh vién, sitc khde
hdi phuc nhanh, gia dinh bénh nhan Cic da
quyét dinh d€ bénh nhan phiu thuit tai
Bénh vién. Theo Gidm doc Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Tinh Nguyén Vi€t Pdng, nim
2014, ty 1& ngudi bénh chuyén 1én tuyén
trén tr Bénh vién Pa khoa tinh Ha Tinh

OAN, PIEU TRI
NG@UGU
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HA THUY

Su mlen ctia Khoa Ung buéu, Bénh vién Da
hoa tllﬂﬁla Tinh'la tin hiéu vui, minh chiing cho thanh
’Ill[’ﬂc dau ciia Dé an Bénh vién vé tinh thudc
J tam Y hoc hat nhan va ung hu’liu, Bénh vién
1. Dang gol tx 1é ngudi hénh chuyen Ién tuyén
> tren tur Bénh vie
““nam trudc, tron

hoa Hg Tinh giam téi 30% so vdi
da phan 12 bénh nhan ciia Khoa

gidm t6i 30% so v6i nam trudc, trong dé da
phin 13 bénh nhan ctia Khoa Ung budu.
Trudc day, khi chua c6 Khoa Ung budu, cic
bénh nhin ung thu déu phdi chuyén 1én
tuyén trén. T khi Khoa Ung budu dudgc
thanh 14p cung sy hd trg cia Trung tim Y
hoc hat nhdn va ung buéu, Bé€nh vién Bach
Mai theo P& 4n Bénh vién vé tinh, Khoa
Ung buGu ciia Bénh vién ludn trong tinh
trang dong bénh nhédn, thim chi c6 thdi
diém qud tai.

Khoa Ung budu, Bénh vién Pa khoa
tinh Ha Tinh thanh 14p ndm 2012. Khi md&i
thanh 1ap, Khoa chi ¢é 30 giudng, s6 bénh
nhan khdm va diéu tri rat it, nhung chi sau 2
nim hoat dong, Khoa di phdi ting sO
giuong 1én 70 giudng. Tuy nhién, vin cé
nhitng thdi di€m bénh nhan dong, phii nim
ghép 2 ngudi/giudng. Tinh tir ddu nim 2014
dén nay, Khoa di ti€p nhan gan 3.000 lugt




bénh nhan dé&€n khdm, diéu tri gin 2.000
bénh nhin, trong d6, diéu tri ndi trd trén
1.400 bénh nhdn. Trudng khoa Ung budu
V& Vin Phuodng cho biét, nhd viéc chuyén
giao k¥ thudt tr Trung tim Y hoc hat nhan
va ung budu, Bénh vién Bach Mai dén nay,
Khoa di thyc hién dugc hau hét cdc k§
thudt ma tru§c day chua lam dugc nhu: sinh
thi&t phéi, gan, vu, hach... si€u 4m mot cich
thudng quy; tng dung cdc k§ thuit trong
diéu tri nhu bom héa chat vao mang bung,
mang phdi, bang quan, dit budng tiém
truyén héa cha't; cdc phiu thuat ung thu vi,
ti cung, phan phu, tuyén gidp, tiéu héa..
dudc tri€n khai va ngdy cang hoan thién.
“Né&u khong c6 PEé 4n Bénh vién vé tinh,
cdc bénh vién tuyé&n dudi khong thé thyc
hién cdc ky thuit ti€n ti€n nhu vay”,
Trudng khoa Ung budu V6 Vin Phuong,
chia sé.

Theo GS.TS. Mai Trong Khoa, Gidm
doc Trung tim Y hoc hat nhian va ung budu,
Bénh vién Bach Mai d€ tri€n khai Pé 4n
Bénh vién vé tinh hiéu qud, cong tdc dao
tao con ngudi phdi dugc dua 1én hang dau.
Tuy nhién, cong tdc dao tao nhin lyc cling
dugc xdc dinh 13 cd s§ vat chat dén dau sé
thyc hién dén d6. Tt nhin thitc nay, Trung
tAm da dua ra “chién lugc” ddo tao nhan luc
cho bénh vién vé tinh theo & kip, tifc 12 tit
cd cdc bdc sy, k§ su, k§ thuit vién, diéu
dudng vé chuyén nganh ung budu ciia bénh

vién vé tinh déu
dugc dao tao mot
cich dong bo, chi
& khong chi dao tao
cho riéng bdc s¥.
b6i véi cd sd méi
thanh 13p nhu Khoa
Ung budu, Bénh
vién Pa khoa Ha
Tinh, nhidn lyc con
thi€u va chua cé
nhiéu kinh nghiém
stt dung, ti€p can cédc trang thi€t bi y t& hién
dai, nhung dudgc dao tao theo ding quy
chudn chung cida B6 Y t&€ vé chuyén khoa
ung budu nén cé nhiéu thuin 1di trong khau
ti€p nhan ky thuat dugc chuyén giao.

Khoa Ung budu, Bénh vién Pa khoa
tinh Ha Tinh hudng tdi phat tri€én md hinh
Khoa Ung buéu c6 don vi xa tri gdm: Pon vi
kham bénh; Pon vi tiéu phau phuat; Pon vi
xa tri; Pon vi ndi khoa ung budu; Pon vi
chim séc gidm nhe. Trong th&i gian tdi,
Khoa sé& ti€p tuc c cdn bd di hoc, thyc hién
ti€p nhin t8t va duy tri bén vitng cdc k§
thuat hién dai theo P& 4n Bénh vién vé tinh
chuyén giao nhu: kj thuat xa tri chi€u
ngodi, xa tri 4p sdt, xa tri gia tdc diéu bién
liéu; cdc k§y thudty hoc hat nhan trong chdn
dodn va diéu tri nhu do do tip trung lod
131, xa hinh xudng, diéu tri di cin xuong
bing P32, diéu tri Basedow bing Iod 131,
diéu tri ung thu tuyén gidp bing Iod 131...
Khoa ciing dang khan truong xay dung khu
xa tri gia tdc c6 su hd trg vé chuyén mon k§y
thuidt cia Bénh vién Bach Mai trong diéu tri
cho bénh nhan ung thu.

La mdt trong sdu bénh vién vé tinh cia
Trung tdim Y hoc hat nhian va ung budu,
Bénh vién Bach Mai, Khoa Ung budu, Bénh
vién Pa khoa tinh Ha Tinh dugc danh gid 1a
mdt mo hinh bén vitng va hiéu qui trong
chim séc, diéu tri bénh nhian ung thu =




BENH VIEN
NA KHOA XANH PON:

THUC HIEN
THANH CONG
5 CA GHEP THAN

La bénh nhan thd 3
dugc ghép than tai Bénh
vién Pa khoa Xanh Pon,
stc khde ctia bénh nhin
Nguyén Xuan Piép kha
dn dinh va cudc song
thuc sy tot hon so véi
lic dang chay thdn nhan
tao. Bay té long biét on
su sic d&n toan thé cin
bd y, bac sy tai Bénh vién
Pa khoa Xanh P6n, anh chia
sé: sau khi dugc ghép thin,
anh cdm thd'y nhu minh dugc khai
sinh 1an th¢ hai. Cdc y, bdc sy da
dem lai cho anh niém hy vong va niém
tin trong cudc song.Chinh thdi gian diéu tri
than tai Bénh vién di gitp anh thau hiéu c4i
tinh “luvong y nhu tif miu”.

Pé 4n “Phat trién k§ thuat ghép bo

phin cd thé ngudi clia nganh Y t&€ thanh phd

Ha Noi dén nam 20157 giai doan I duge Uy
ban Nhan dan thanh phd Ha Noi phé duyét
nim 2012 véi muc tiéu tri€n khai ghép than
va x4y dung nén tdng d€ trién khai k¥ thuat

Bénh vién Pa khoa Xanh
Pon Ha No: la bénh vién
ghép thanh cong 5 ca
than ngay trong nam dau
tién trién khai ky thuat.
Cac bac sy Bénh vién da
thuc su lam chd dtidc ky
thuat ghép than, md ra hy
vong cho nhiéu nguoi
mac bénh.

" ghép
mot sd
ﬂ . bod phan co

~ th€ ngudi khéc.
Ngay sau khi Pé 4n dugc phé duyét, Bénh
vién Pa khoa Xanh Pén da tich cuc trién khai
cdc hoat dong phuc vu ghép than nhu céi tao,
ning cap, stra chita co s& ha ting; mua sim
trang thi€t bi; mJi chuyén gia nuéc ngodi va
trong nuSc dén kiém tra, khdo sit, thim dinh
va ra sodt toan bd cdc cong trinh, ddm béo
chat lugng phuc vu tdt nhit cho cong tic

-




ghép thin hgp.. Bénh vién da c 16 kip
chuyén mdn véi gan 100 hoc vién 1a bic sy,
dudc s§, k¥ thuit vién, diéu dudng di dao tao
tai cdc trung tdm uy tin nhu Bénh vién Bach
Mai, Bénh vién Viét Buc, Bénh vién Quiany
103. Bénh vién ciing ct 2 can bd di dao tao
tai Trung tdm Vién trudng Limoges (COng
hoa Phédp). Bénh vién da xay dung quy trinh
k¥ thuat ghép than ciing nhu dé ra tit c3 cic
phuong 4n, tinh huéng cé thé xdy ra, sin
sang cdc phuong tién xi tri khi cAn d€ dam
bdo k&t qua tdt nhat cho tat cd cdc cudc ghép
than...

Ca ghép than diu tién dugc thuc hién
tai Bénh vién Xanh P6n vao ngay
28/12/2013, ddnh diu bénh vién diu tién clia
Ha Noi thyc hién ghép than. Tinh dén thiang
12/2014, Bénh vién di ghép thanh cong 5 ca
than, trong d6 4 ca ghép dau tién la clng
huyét thdng, ca ghép thit 51 ca ghép khong
cing huyét thdng ddu tién tai Bénh vién,
vGi sy trg gilip cda cdc kip chuyén mon
Bénh vién Quéin y 103. Theo bdo cdo cla
Bénh vién Pa khoa Xanh P6n, 5 bénh nhan
nhin thian tudi déu con tré, it nhat 1a 29
tudi, nhiéu nhat 1a 36 tudi, trung binh 1a 32
tudi (tudi ciia ngudi hi€n than cao hon tir 29
dé&n 62 tudi), 3/5 ngudi hi€n thin 13 b6 me
dé, chi c6 1 trudng hdp la anh trai va 1
trudng hgp 1a ngudi hi€n than khong cing
huy€t thong. Hién sic khde clia 5 bénh
nhdn dudc ghép thdn cling nhu ngudi cho
than déu t6t, 6n dinh.

Thyc hién thanh cong dugc k§ thuat
ghép than, Bénh vién Pa khoa Xanh Pon trd
thanh don vi thd 13 ¢4 nudc thuc hién dudc
k¥ thuit nay, gép phan dua nganh Y t€ Thii
dd 1én mot tAm cao mdi.Tai Hoi nghi ddnh
gid k&t qua thuc hién P& 4n ghép than tai
Bénh vién Pa khoa Xanh Pon, Thi trudng
Bd Y t€ Nguyén Thi Xuyén cho riing, trong

thdi gian ngdn, chi 1 nim, Bénh vién da thuc
hién thanh cong 5 ca ghép than di gép phin
ning cao uy tin va niém tin trong nhan din
Thii d6. Thanh cong ndy ddnh ddu budc phat
trién vugt bic clia Bénh vién Pa khoa Xanh
Pon néi riéng va nganh Y t€ Ha Noi néi
chung.

Phé Chu tich ﬁy ban Nhian dan thanh
phd Ha Noi Nguyén Thi Bich Ngoc cho biét,
quyét dinh trién khai k§ thuat ghép thian
ding vao thdi di€ém ma nganh Y t€ Thi do
dang gip rat nhiéu khé khin. Song su thanh
cong cla ca ghép thin dau tién khong chi
cho thdy quyét tAim clia thanh phd 1a ding
ma con tao dudc ti€ng vang 16n, dong luc 16n
cho toan nganh Y t€ Thi d6. Cho dén nay,
viéc quyét dinh 14y Bénh vién Pa khoa Xanh
Pon 12 dia chi dé€ thyc hién ghép than 12 hoan
toan ding din.

Trong ndam 2015, Phé Chd tich Nguyén
Thi Bich Ngoc dé nghi nganh Y t&€ Ha Noi
ti€p tuc trién khai P& 4n ghép gan, phian
ddu dén cudi nim phai thuc hién dugc ky
thudt ghép gan. Nganh Y t&€ Ha Noi phdi
phan ddu trd thanh trung tim y t&€ ¢6 cdc ky
thudt cao d€ nhin dan Thi d6 dugc thu
hudng nhitng dich vu va kj thuat tdt nhat.
Bénh vién Pa khoa Xan Pon can ti€p tuc
pha'n ddu trd thanh dia chi tin cdy clia ngudi
bénh Thd d6, xitng ddng véi sy ddu tu 16n
cla thanh phd. Bénh vién phdi chi trong
dén cd 3 y&u t6, tir ning cao chat lugng
chuyén mon, thdi do phuc vu d€n ddm bdo
an toan, an ninh bénh vién.

T thanh cong cla 5 ca ghép than, Bénh
vién Pa khoa Xanh Pon sé& tri€n khai viéc
ghép than tir nguSi chét nio d€ cé thé tao
thém cd hdi cho ngudi suy thin giai doan
cudi c6 nhu cau ghép thin. Pong thdi, nd luc
chuin bi t6t moi mit, thuc hién thanh cong
ky thudt ghép gan trong ndm 2015 =




Pugc sy hd tr¢ cda Bénh vién 115
thanh phé H6 Chi Minh, Bénh vién Pa
khoa tinh Ninh Thudn di thuc hién thanh
cong k§ thudt “Phuc hdi sun viém bao
khép vai trong trit khdp vai tdi hdi bing
phuong phdp ndi soi” cho b&énh nhan Thach
Thi Min, 54 tudi, thén Hitu Ptc, xa Phudce
Hiru, huyén Ninh Phudc, tinh Ninh Thuén.

Bénh nhan Mdn bi trat khép vai da 2
nim va bi trat di trat
lai nhiéu 1dn, gy trd
ngai cho viéc vian
dong, sinh hoat
hang ngay. Chi
Min dugc gia
dinh dwa dén
cdic bénh
vién  tai
thanh phd
Ho Chi
Minh  diéu
tri. Tuy nhién,
chi dugc diéu
tri bing thudc
vd cd dinh bing
do chuyén dung.
Thoi gian gin day
bénh tinh cda chi
ngay cang ndng va dugc bénh vién tai
thanh phé H6 Chi Minh yéu ciu phdi phiu
thuat. Do diéu kién kinh t& gia dinh khé
khin, khong dd diéu kién d€ thuc hién &
bénh vién tuyén trén, dong thdi nghe néi
Bénh vién DPa khoa tinh Ninh Thuit phiu
thuit dugc nén gia dinh quyét dinh dua chi
Min dén day diéu tri.

Tai Bénh vién DPa khoa tinh Ninh
Thuén, chi dugc cdc bdc s§ huéng dan, tr
van diéu tri “Phuc hdi sun viém bao khép
vai trong trat khép vai tdi hdi bing phuong
phdp nodi soi”. Pdy 1a mot k§ thudt mdi, rat
phitc tap, doi hdi é kip md phdi c6 kinh
nghiém va tay nghé cao. Tuy nhién, Bénh
vién da dudc trang bi dan ndi soi hién dai
va dudgc sy hd trg cla bac s§ Bénh vién 115

thanh phd H6 Chi Minh nén ca phiu thuit
dudgc thyc hién thanh cong ngay trong 1an
ddu tién véi thdi gian md 1a 60 phit. E kip
phdu thuiat gdm: BS.CKII. Pham Qudc
Hung, Khoa Y hoc thé thao (Bénh vién 115
TP.H6 Chi Minh); TS.BS. Lé Trong Sanh,
Phé Gidm ddoc, Trudng khoa Ngoai chin
thuong, ThS.BS. Truong Vidn Linh va
BS.CKI. Ngu Chau Phudng (Bénh vién Da

“PHYC HOI SUN VIEM BAO KRGP Ve
TRONG TRAT KAGP VAL TAI HOI BANG
PRUCING PHAP NI SOI”

khoa tinh) thuc hién.

TS.BS. Lé Trong Sanh, cho biét: néu
trudc kia, phuong phdp diéu tri 12 md hd sé&
dé lai seo, mat thim my, thdi gian phuc hdi
cham va dé bi€n ching trong va sau phiu
thudt. V&i phuong phdp ndi soi sé khic
phuc dugc nhitng han ch€ d6. Mot ngay sau
phiu thuat, bénh nhan c6 thé tip vin dong
nhe va 2 - 3 ngay c6 thé xud't vién. Sau 2
thang c6 thé lao dong ting dan tif nhe dén
ning. Viéc thuc hién thanh cong ca phiu
thuat theo phuong phdp mdi nay s€ tao
diéu kién thudn tién cho ngudi bénh dugc
ti€p cdn vé6i k§ thuit y hoc hién dai ngay
tai qué huong, gidm t6n kém chi phi va
cong stic, mang lai niém vui cho bénh nhan
va gia dinh” =




BENH VIf-:N bA

KHU VuUC NGHIA LO - PHAU THUAT
THANH CONG TAN SOI NIEU QUAN

QUA NOI SOI NGUGC DONG

Khoa Ngoai, Bénh vién Pa khoa khu
vuc Nghia L§, Yén Bdi vura thyc hi€n thanh
cong k¥ thudt tdn s6i ni€u qudn qua ndi soi
ngudc dong bing phuong phdp laser cho

bénh nhidn Pao Thi Chic, 67 tudi,
phudng Trung Tam, thi xa Nghia LJ.
Bénh nhdn Chic nhdp vién trong tinh
trang dau bung viing man sudn phdi lan ra
sau lung va lan xu6éng ha vi. Qua thim
khdm, bung bé&énh nhén mém, khong c6
phdn dng, 4n ho than phdi tic, ddu hiéu
than to (-). K&t qud Siéu Am cho thiy nang
than phai 4cm, b€ thin niéu quin phai gidn.
Chup X-quang: sdi niéu quan phdi doan 1/3
dudi, chup UIV: chitc ning thin phdi gidm
nhe, niéu phdi gidn, ¢ nudc. Cdc biac sy
Khoa Ngoai di ti€n hanh hoi chdn toan
vién va k&t ludn bénh nhan Cic bi ¢ nu6c

tai

KHOA

thdn phdi do s6i niéu qudn 1/3
du6i/ nang thin phdi, chi dinh
can ti€n hanh phiu thuit bing
phuong phdp tdn s6i niéu quan
qua ndi soi ngugc dong bing laser.
Sau hon mot gid déng hd thuc
hién, ca ndi soi da hoan tat, trudc
va trong qué trinh phAu thuit bénh
nhin &n dinh khong c6 dién bién
xdy ra. Ngay trong ngay dau sau
md&, bénh nhian hoan toan tinh tdo,
trung tién dudc, hoi dau tic nhe
man sudn phdi, bung khong chuéng, mém,
phdn tng thanh bung (-), nuSc ti€u qua
Sonde Foley trong. Sau 6 ngay diu tri b&énh
nhin d3 hoéi phuc tot va dugc xudt vién.

Ca mé do cic BSCKCII. Quin Qudc
Quyén, Phé gidm d6c Bénh vién Pa khoa
Khu vie Nghia Lo cung kip phdu thuit thuc
hién thanh cong di gép phian khing dinh
budc ti€n manh mé ciia Bénh vién khi da
ti€p cin nhitng k§ thuat hién dai, md ra co
hoi diéu tri va chim séc sic khée t6t hon
cho nhdn dan trén chinh dia phuong minh..

Pay la trudng hgp tdn sdi ni€u quan
qua ndi soi ngudc dong diu tién cda tinh
Yén Bai dugc thuc hién tai Bénh vién Pa
khoa khu vyc Nghia L$ =

Bénh vién Phu san Trung uong:
Chuyén giao 12 géi ki thuat cho

8 bénh vién vé tinh

Theo bdo cdo clia Bénh vién Phu sdn Trung wong, thuc hién D& 4n Bénh vién vé tinh,
Bénh vién Phu Sin Trung uong di trién khai k& hoach hoat dong thudc P& 4n tai 8 tinh:
Quang Ninh, Hai Duong, Bic Giang, Vinh Phiic, Nam Pinh, Ninh Binh, Th4i Nguyén, Ha
Tinh. Sau 2 nim tri€n khai, Bénh vién di t6 chitc duge 33 16p dao tao cap nhat ki€n thic sdn
phu khoa; 28 16p ddo tao chuyén giao ky thuat; 918 bic sy, diéu dudng va nit ho sinh dudc
tham gia 16p dao tao va chuyén giao 12 k§ thuat cho 8 bénh vién vé tinh trén =




Trung tam Huyet hoc - Truyen mau Nghe An:

Thuc hién thanh cdng Ry thudt gan tach t& bao

Pudgc sy hd trg clia Bénh vién Bach
Mai, Trung tdim Huyét hoc - Truyén mdu
Nghé An da thyc hién thanh cong ky thuat
gan tach t&€ bao diéu tri cic bénh vé m4u nhu
da hong cau, ting ti€u ciu tién phit, 10 - xé
- mi kinh, 10 - x& - mi cAp biing hé thong mdy
gan tdch t&€ bao tw dong th€ hé mdi.

Céch day 3 ndm chi Vi Thi Bién, 45
tudi, & Nghia Thdi (huyén Tan Ky, tinh
Nghé An) vao khdm bénh tai Bénh vién
Hitu Nghi Pa Khoa Nghé An va dudgc chin
dodn bi bénh 1o - xé - mi kinh dong hat
(bénh ting sinh tiy man 4c tinh dong bach
cau hat). Sau d6, hang thing bénh nhin
dugc di€u tri theo phuong phdp truyén
thong, diéu tri héa chat theo phdc do, di lai
vat v& va ton kém. Pugc bi€t Trung tim
Huy€t hoc - Truyén mdu Nghé An, mdi
dugc trang bi mdy gan tich t€ bao ty dong
th€ hé méi va dugc cdc chuyén gia cda
bénh vién Bach Mai vé chuyén giao k§y

Tin, anh: THANH HOA
Trung tim truyén thong GDSK Nghé An

thuat. Chi Bién di ding ky dé€ dugc diéu tri
theo phuong phdp nay. Sau 3 gid thuc hién
k§ thudt gan tdch t&€ bao di€u tri bing hé
thong mdy gan tich t&€ bao ty dong thé hé
mdi, ca k¥ thudt da thanh cong.

Theo ThS.BS. Cu Nam Thing, Trudng
khoa Huyé€t hoc 1dm sang Bénh vién, cho
bi€t: PAy 12 mdt phuong phdp diéu tri mdi
dudc 4p dung 1in ddu tién tai Nghé An.
Phuong phdp mdi nay giip ich cho ngudi
bénh rat nhi€u, thay vi trudc diy phdi ding
héa chat liéu cao va thdi gian diéu tri ndi
trd mdi dgt khodng 1 - 2 tuan mdi ddnh gid
dugc k&t qua diéu tri, thi nay chi vé6i 3 gio
thyc hién quy trinh d€ gan tich t& bao mdu
4c tinh ra khdi cd thé€, ngudi bénh da khong
phdi ding héa chat dé€ tiéu diét lugng t&
bao dc tinh. Nhu vy, ngudi bénh da rat
ngdn dugc thdi gian ndm vién va han ch€
t0i da héa chat diéu tri, 4nh hudng ra't nhiéu
tdi sic khoe ngudi bénh =




SU KIEN - NHAN DINH

PGS.TS. Nguyén Thi Kim Tién, B trudng Bo Y t&€: Khong con ngudi bénh
nim ghép Ia nhiém vu cip bach vi ciing 13 nhiém vu dau tién trong biy nhiém vu
clia nganh y t€. Viéc ndy tidng don gidn nhung 1a sy nd lyc clda nganh y 1€, thé hién
tinh thin trach nhiém cao, bin linh, bénh vién dam lim, dim chiu vi sir hiii long cilia
nguisi bénh (phdr bidu tai Héi nghi trie tuyén vé Trién khai cong rdc khdm chita bénh
nddm 2014)

PGS.TS. Ludng Ngoc Khué, Cuc trudgng Cuc Quin I¥ khim chifa bénh,
B{ Y t&: Viéc thue hién khong nim ghép doi vdi npudsi bénh ndi i 1 mot rong
nhifng muc tiéu ndng cao chit lugng khidm chita bénh. Trich nhiém cla ngudi thiy
thudic li khdng dude phép tir chdi ettu chita nguisi bénh. Muc dich 151 thudng vin i
vi stfc khde ngudi bénh nén khing ¢6 1y do gi d€ tir chdi, d€ khong khdm k¥, khong
din tiép ngudi bénh ding chuyén mon. BE cam két “khong d& nguisi bénh niim
shép”, cde bénh vién s& ky cam k&t theo 3 nhém: thit nhét, bit ddu mdi nguisi bénh
s& dirgie ba tri mot giviing bénh ngay khi viio diéu trj ndi trd; thit hai, 101 da sau 24 gis
s€ bd tri moi ngudi bénh/mit givdng bénh; thit 3, 101 da sau 48 gid sau nhip vién,
modi ngudi bénh sé dude b tri mit gluiing bénh.

PGS.TS. Nguyén Ti€n Quyét, Giim di'c Bénh vién Viét Didc: Qui tii bénh
vién 1a bitc xtc chinh ddng clia ngudi din. S& di chiing ta qud tdi vi nhu cdu khim
chita bénh cta ngui dinrit ldn, trong khi thyc t€ chita dip ing duge. Cdc bénh vién
di rit manh dan ding kv khéng nim ghép. “Bénh vién Viét Bifc cam doan bénh
nhin sé khing phai nim ghép nhung khi vio Bénh vién. Nhitng khoa nio thiéu
giuting ma khong di 18y ciia khoa khdc sé bi phat”, Viéc gidm tii bénh vién dén tHi
da da 1a mot thanh cong rit ldn, Bd Y t& khdng bat ép, bdi trong thyc (€ ¢d nhitng
bénh nhiin phii nim vién tir 2 d&€n 3 nam, diéu tri cic bénh man tinh trong nhiéu
nam. Tai Bénh vién Viét Bitc, bénh nhin chay thin nhin tao cdch nhat thi khong
thé niim vién vi Bénh vién Viét Biic ¢é chd d mién phi cho nhitng bénh nhin nay ",



CON SO AN TUGNG

1.349 12 s0 bénh vién trén toan quce, trong d6 1.179 bénh vién cong lap
(chi€m 87,3%).

492 I3 & bénh vién da khoa vi chuyén khoa tuyén tinh.
629 13 s& bénh vién tuyén huyén.

93% li s6 bénh vién trong toin qudc da tién hianh cdi tao cd &6 ha ting
khoa khim bénh, mua sim bé sung trang thi€t bi cho khu vife ngdi chif khim
bénh nhu: ban ghe, 1ip quat dién, ba sung ghé ngdi chir, nhidu noi ¢d dat hé
théng phdt 6 thif tr khim bénh tu déng...

48.5 phiit 1a 56 thdi gian trung binh cho mét lugt chd dgi va khiam bénh.

192 1 sd budng khim bénh duge ting 1én thém tai 36 bénh vién tuyén
lrung uwong.

140 triéu li & lugt bénh nhin khdm ngoai trd trén ¢ nude trong nitm
2014,

260.058 14 s0 giuting bénh thye ké tai cde don vi v 1€ trong ¢d nude, dat
28,1 givding/mudi nghin déin.

4.800 14 s6 givtng bénh thue ké ting tai 36 bénh vién tuyén trung uing
so vdi pdim 2012,

1.500 i s6 givging bénh di kién sé Gép tue tdng thém trong nim 2013,

46 1it 0 bénh vién da khoa va chuyén khoa tuy&n tinh thie hién DE dn
bénh vién vé tinh,

58% la 58 bénh vién tuyén trung uong co xu hudng gidm s khoa c6 tinh
trang nim ghép, khang con niim ghép tdi ba, bon ngudi trén mdt givdng bénh.

47% la 50 bénh vién tuyén tinh ¢ xu hudng gidm sd khoa cb tinh trang
niim ghép.

25% 1a 50 bénh vién twyén huyén cé xu hudng tdng cong sudt sit dung
giwiing bénh, trong d6 ¢é nhiéu bénh vién tuyén huyén ting cong sudt st dung
givfding bénh tir 40 1én 60 - T04%.,



