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LAN GIO MOI TU

PE AN 47

VA DE AN 930

Ngay 02/4/2008, Thii tudng Chinh phii
ban hanh Quyét dinh s6 47/2008/QD-TTg phé
duyét Pé dn "Xdy dung, cdi tao, ndng cdp
bénh vién da khoa huyén va bénh vién da
khoa khu vuc lién huyén sit dung von trdi
phiéu Chinh phii (TPCP) va cdc ngudn vén
hop phdp khdc giai doan 2008-2010” (goi tdt
la Dé dn 47). Ngay 30/6/2009, Thii tudng
Chinh phii ban hanh Quyét dinh 930/QP-TTg
vé viéc phé duyét Bé dn “Ddu tu xdy dung,
cdi tao, ndng cdp cdc bénh vién chuyén khoa
lao, tdm than, ung budu, chuyén khoa nhi va
mot s6 bénh vién da khoa tinh thuéc ving
mién nii, khé khdn sit dung trdi phiéu chinh
phii va cdc nguén vén hgp phdp khdc giai
doan 2009-2013” (goi tdt la Dé dn 930). B) Y
té¢ la co quan qudn Iy va thuong truc 2 dé dn
nay. Két qud thic hién hai dé dn néi trén
duoc vi nhu lan gié mdi doi vdi nganh Y té
Viét Nam.

Con so biét noi

Téng s6 bénh vién va co sé y t& trong
danh muc dugc dau tu 1a 811, trong d6 bao

gdm
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bénh vién da

khoa huyén, da khoa lién huyén va mot s§
phong kham da khoa khu vuc theo P& 4n 47,
166 dy én bénh vién tuyé&n tinh va trung uong
theo P& 4n 930 clia Thi tuéng Chinh phii va
Nghi quyé&t 881/2010/UBTVQH ctia ny ban
Thudng vu Qudc hoi.

K&t qua dau tu d&€n nim 2013: D6 v6i
cdc du 4n tuyén huyén, theo P& 4n 47, di ¢6
487 bénh vién huyén hoan thanh (trong doé
¢6 282 bénh vién hoan thanh toan bo va 205
bénh vién hoan thanh mot s& hang muc); 119
phong khdm da khoa khu vuc duge dau tu
(trong d6 c6 84 phong kham da hoan thanh);
trong 460 bénh vién huyén c6 mot s6 bénh
vién d3 hoan thianh toan bd va mdt sd bénh
vién c6 cdc hang muc di trién khai va 70
phong khdm da khoa khu vuc. Pdi vé6i cdc




Pé 4n 930, da c6 hon 100 bénh vién hoan
thanh du 4n hodc hang muc cong trinh chinh
cia dy dn va dua vao st dung.

Sau khi P& 4n dugc trién khai va di vao
hoat dong theo nhan dinh chung, ngudi bénh
da thdy hai long hon do cdc bénh vién dang
tirng bu6c cdi thién chd nim diéu tri, noi in
G va sinh hoat. Tai cdc bénh vién, phong
khdm da hoan thanh dua vao st dung, nguGi
bénh da dugc thu hudng, st dung ciac phong
khdm, cdc budng bénh méi, khang trang,
sach s& hon trudc. Tai cdc bénh vién, cd sb
ha ting dudc cii tao, ning cip cé cdc khu
mdi dua vao st dung da gidm tdi cho cic khu
cii nén ciing gép phan cdi thién diéu kién
phuc vu cho ngudi bénh va cho cd bénh vién.

C4c bénh vién dugc trang bi nhitng thi€t
bi cin thi€t cho chuyén mdn nhu may siéu
am, X.quang, mdy thg, monitor, ban mo, céic
dung cu m8, may ndi soi cic loai, may xét
nghiém sinh héa, huyét hoc, giudng td, ban
gh&... Pay la nhitng diéu kién t5i can thit dé
cdn bo y t&€ trién khai cdc ky thuit, ning cao
tay nghé. BuSc dau, di khuyé&n khich dugc
cdc bdc s§ vé cong tic. Song song véi viéc
tap trung dao tao, tAp hudn chuyén mon,
chuyén giao ky thuit, gép phan phit trién ky
thudt & tuyén huyén va tuyén tinh; chat
lugng chin dodn, diéu tri ting lén, nhiéu
bénh vién da thuc hién dugc 80% s6 k¥ thuat
phan tuyén cho huyén, quin ly bénh man
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tinh tai dia ban. Cong suat sit dung giudng
bénh tai hau hét cdc bénh vién déu ting
khoang 30% so vdi truGc ddy nhu tai cdc tinh
Long An, Phi Tho, Bic Giang, Nam Dinh...
g6p phin dua dich vu y t& d&€n gin din, lam
gidm qud tdi cho tuyé&n trén, ddp tng nhu ciu
kham chira bénh cho ngudi dan ngay trén dia
ban ndi cu trd, ngudi bénh dugc thu hudng
nhiéu dich vy hon. Hién nay, 65% so lugt
ngudi diéu tri & tuy&én huyén 1a ngudi bénh
c6 thé bio hi€m y t¢€.

Theo Ong Nguy&n Huy Ngoc, Gidm ddc
Bénh vién Pa khoa tinh Phd Tho: "Pau tu
ngudn von trdi phi€u Chinh pht dé nang cap,
x4y mdi bénh vién, diu tu trang thi€t bi cho
cdc bénh vién tuy€n huyén, tinh dugc vi nhu
mot ludng gié méi, gép phan lam thay ddi
dién mao va chat lugng kham, chita bénh cho
céc co s8 y t€ tuyén huyén, tinh. C4c don vi
dugc dau tr co s ha ting khang trang, sach
dep, cdc khoa phong dudgc bd tri khoa hoc, hé
thong trang thi€t bi hién dai va dong bo. Poi
ngii cdn bd dugc ti€p can vdi cdc trang thiét
bi tién ti€n, dao tao ning cao trinh dd chuyén
mon nghiép vu, trién khai thanh cong nhiéu
dich vu k§ thudt cao ma tru§c day chua c6
diéu kién thuc hién (nhu phiu thuit ndi soi,
phéu thuat cot song, thay khdp, xa tri trong
ung thu, can thiép mach, chup cdt 16p vi tinh,
cdng hudng tur...), c6 dugc mdt mdi trudng
lam viéc tot dé cong hi€n va phat trién.
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Ngudi bénh dugc ti€p can véi hé thdng trang
thi€t bi tién ti€n hién dai, kham chita bénh
trong mdi trudng khang trang than thién,
nhiéu ca bénh ning da dudgc kham chira kip
thdi, han ch& phai chuyén tuyén trén, gép
phin quan trong gitip gidm tdi cho cdc bénh
vién tuyén Trung wong, gidm chi phi cho
ngudi bénh/gia dinh ngudi bénh va toan xa
hoi”. Ong Ngoc ciing cho bi€t: "Trudc nim
2005, bénh 1y ngoai khoa phai chuyén tuyé&n
tit 40-50%, bénh 1y tim mach chuyén 70-
80%. Bénh ly vé ung budu chuyén 80-90%.
Hién nay, bénh Iy ngoai khoa chi con chuyén
khoang 2%, bénh 1y ung budu 15-20%, bénh
ly tim mach 15-20%...”.

Theo k&t qua ddnh gi4d, Bénh vién Pa
khoa tinh Phd Tho 12 mdt trong nhitng bénh
vién dugc diu tu ki ludng vé& co s§ vat chat,
mdy mdc trang thi€t bi k§ thuat cao, doi ngii
cdn bo y t&€ dugc dao tao bdi dudng ning cao
ning lyc chuyén mon tir ngudn trdi phiéu
Chinh phii. Hang ngay, Bénh vién ti€p doén
trung binh tir 900-1.000 Iugt ngudi dén kham
bénh. Ngudi bénh ndi trd trung binh 1.200-
1.300 ngudi. S& lugng ngudi bénh d&€n kham
chita bénh ngay cang ting. Ngay diéu tri
trung binh di dudc rit ngin ding k& tir nim
2009 la 8 ngay, ndm 2010 la 7 ngay, ndm
2011 1a 6,4 ngay. Hién tai, Bénh vién c6 300
bdc sy trong tdng s& 960 cdn bo, vién chitc,
v6i 35 khoa, 7 phong chitc ning va 1 trung
tam kham bénh chi't lugng cao. Bén canh do,
c6 nhiéu cdn bo c6 trinh dd cao di dudc dao
tao ¢ nudc ngoai va Bénh vién da thuc hién
thanh cong 100% ky thudt cia bénh vién
hang 1 va trén 60% cac ky thudt cia bénh
vién hang déc biét.

Tai Bic Giang, s6 giudng bénh cla cic
Bénh vién trong tinh di ting 1én 435 giudng
bénh, hau hét Bénh vién tuyén huyén ciing
déu ting 120 1én 150 giudng bénh. Bénh
vién da khoa tinh da dugc thanh 1ap Khoa
Ung budu véi 50 giudng bénh. Trén 200
chiing loai trang thiét bi y t& dugc bS sung,

hon 900 lugt cdn by dudc dao tao nang cao
trinh d0 chuyén moén nghiép vu. Ty 1&
chuyén vién gidm tir 3,8% xudng 2,5% vdi
tuy&n huyén, tuyén tinh gidm tr 1,7% xudng
1,1%.

HAu hét cdc dia phuong déu ddnh gid
viéc Qudc hoi, Chinh phii cho phép dau tu
cdc Bénh vién tir ngudn trdi phi€u Chinh phd
12 mot chii truong hét sic ding din, nganh Y
t& chura bao gid dugc quan tam dau tv véi quy
mo 16n nhu hién nay, ¢6 sdc lan tda 16n, cac
dia phuong di tirng budc quan tim, b tri
ngin sich dia phuong cling v6i ngudn trai
phi€u Chinh phii d€ dau tu cho y t€ ¢o 53, gép
phin thyc hién chi thi 06/CT-TW cda Ban Bi
thu vé cling cd hé thong y t& cd 6.

Véi nhitng két qua di dat dudc, c6 thé
khing dinh P& 4n 47 va P& 4n 930 1a chii
truong ding din cia Pidng va Nha nudc tao
diéu kién thuin 1¢i cho ngudi dan ti€p cin
dudc cic dich vu y t&€ chit lugng cao. P& lam
dudc diéu nay, bén canh sy nd lyc clia cic
dia phuong phai k€ t6i sy quan tim chi dao
hd trg kip thgi ctia cdc bo, ban, nganh B

Theo Benhviendakhoatinhphutho.vn




Ung dung coéng nghé hién dai trong qudn
Iy bénh vién la chii dé Dién dan bénh vién do
Chuong trinh Y t& ciia t6 chitc Hop tdc phdt
trién Piic (GIZ) phéi hop véi Cuc Qudn Iy
Khdm chita bénh té chitc mdi ddy tai Pa
Ndng. Dién dan la co hoi dé cdc chuyén gia y
té, lanh dao cdc S6 Y té, cdc bénh vién cung
trao doi, chia sé kinh nghiém nhitng cong
nghé, mé hinh mdi trong cong tdc qudn Ly
bénh vién.

C4 nudc hién c6 trén 1.200 bénh vién,
11.000 tram y t& xa, phudng, thi trdn va trén
30.000 phong khdm tu nhin tham gia cong
tdc khdm chita bénh, chim séc y t€ phuc vu
nhan dan. P& d4p ng nhu ciu chim séc siic
khée ngay cang cao ciia nhdn din, nganh Y
t& cAn trién khai ddng bo nhiéu gidi phdp, tir
cd ch€, chinh sich dén chuyén mén k§y
thuat.. Trong bdi cdnh hién nay, quédn Iy
bénh vién dya trén nhu ciu d6ng mot vai trd
quan trong, do d6 lga chon cong nghé phu
hdp trong quin 1y sé& gép phan vao viéc giai
quyét cdc thach thitc cho tirng don vi.

Tai Dién dan, cdc dai bi€u di nghe bio
cdo vé thanh cong budc dau trong quin ly
chat lugng bénh vién tai 5 tinh thudc Dy 4n

“Hd tr¢ ky thuat ting cudng hé thdng y t€
tuyé&n tinh” (Phd Yén, Thanh Héa, Yén B4i,
Nghé An, Thai Binh). Cu thé, viéc 4p dung
qudn ly nhan lyc bing st dung hé thong
chdm cdng bing van tay gitip quén 1y dugc
ddi ngili cdn by, nhan vién tai Bénh vién Pa
khoa khu vuc Nghia Lo (Yén B4i). St dung
ma vach trong khdm, chita bénh gidp rat
ngin thoi gian nhap thong tin ngudi bénh; dé
dang tra ctfu thong tin clia nhitng 1an kham
trudce; ting tinh minh bach 6 rang, thong tin
nhanh chéng, chinh x4c tai Bénh vién Pong
Hung (Thai Binh). St dung mdy x&p hang tu
dong tai khu vuc phong khdm giip ngudi
bénh gidm 20% thsi gian chd ddi tai Bénh
vién Nga Son (Thanh Héa). Quén 1y thong
tin bénh nhan bing thé thong minh gitp
giam thdi gian chd dgi khdm ciling nhu thdi
gian chd dgi 14y thubc clda ngudi bénh tai
Bénh vién Quynh Luu (Nghé An). S dung
trang thong tin dién t& lam kénh théng tin
truyén thong clia bénh vién tai Bénh vién Pa
khoa Phu Yén.

Thdo ludn tai Dién dan, cdc dai bi€u
cho ring, viéc tng dung cong nghé hién dai,
nhdt 1a cong nghé thong tin trong qudn ly



Du dn “Hé tro ky thudt ting cuong
hé thong y té tuyén tinh” la du dn
hgp tdc song phuong giita B Y té va
Chinh phii Céng hoa Lién bang Piic
théng qua t6 chitc Hop tdc phdt
trién Pic. Muc tiéu chung cia Du
dn la cdi thién sic khoé nguoi dan
thong qua viéc tang cuong cdc dich
vu y té ¢6 chdt lugng va phu hgop cho
nguoi nghéo tai cdc tinh Yén Bdi,
Thanh Hod, Phi Yén, Thdi Binh va
Nghé An. Trong qud trinh trién khai
tir ndm 2013 dén ndm 2015, Dy dn
huéng téi viéc ndng cao ndng luc
cia cdc SG Y té va cdc don vi y té&
tuyén duéi trong qudn ly y té hiéu
qud va cung cdp dua trén nhu cdu
cdc dich vu y t& c6 chdt lugng, tap
trung vao cdc dich vu y té du phong
va khdm chita bénh. Cdc Dién dan
bénh vién cia cdc ndm truéc tdp
trung vao cdc chi dé nhu tai chinh,
co sé ha tdng va qudn ly chdt Iugng
bénh vién.

bénh vién tai Viét Nam hién nay con han
ch€. Viéc tng dung cong nghé thong tin mdi
dirng lai & viéc khai thdc cong viéc vin
phong, thong ké, bdo cdo. Tai mot s§ bénh
vién méi chi ting dung dudc tirng phin riéng
1é nhu quan 1y nhin sy, vién phi, quan ly kho
dudc, bénh nhin ra vao vién va chi cé mot sd
it bénh vién trién khai dong bo t6i ngudi
bénh trong toan bo qud trinh diéu tri. Hé
thdng thong tin trong cdc co s§ kham chita
bénh con y&u so v6i cdc nganh dich vu khic,
chua tuong xing véi sy phdt trién clia dat
nudc va nhu cau vé dich vu y t&€ ngdy cang
cao cia nhian dan. Chinh vi vy, ting cudng
viéc ung dung cong nghé hién dai, nhat Ia
cong nghé thong tin trong quan ly bénh vién,
theo hudng ting cudng quin ly hoat dong
bénh vién dya trén hé thdng quén Iy 4p dung

tin hoc 1a ting cudng ning luc hoat dong cua
cén bo, gitip ngudi quin Iy ndm bit thong tin
nhanh, chinh xdc; don gidn héa cdc thi tuc
hanh chinh; loai bo bdt cdc hoat dong trung
gian; thong nhAt dit liéu cho hoat dong quin
ly nganh...

DP6i méi cong tac ing dung cong nghé
trong qudn 1y nhim quin ly t6t cdc ngudn
lyc clia bénh vién d€ niang cao chit lugng
kham chitra bénh, ddp @ng sy hai long ciua
ngudi bénh, cling ¢ niém tin cda nhan din
véi nganh Y t€. Theo Thi trudng By Y t&
Nguyé&n Thi Xuyén, cdc don vi can xdc dinh
r& nhu cidu va linh vuc uvu tién clia don vi
can tng dung cong nghé trong quin 1y ciing
nhu lya chon nhitng c6ng nghé, mé hinh
phil hgp véi diéu kién thyc tién tai don vi.
Trén cd s& ngudn luc sdn c6 va ngudn lyc
diu tu, chli dong trién khai #ng dung cong
nghé tién ti€n phu hgp trong quin 1y bénh
vién d€ gép phan nang cao chd't lugng khdm
chita bénh, ddp ¢ng nhu ciu va sy hai long
ctia ngudi dan.

Trong thdi gian t6i, nganh Y t€ ti€p tuc
xdy dung va hoan thién hanh lang phap 1y
cho cong tdc ng dung cdng nghé thong tin
trong quan 1y bénh vién; xay dung cdc chuin
bénh 4n dién tlt, y ba dién tif quic gia va tng
dung rong khip tdi cdc co s§ y t&€ trén ci
nudc; XAy dung gidi phdp trén nén ting dién
toan dim may. Pdng thdi, trién khai md hinh
quan Iy bénh vién tién ti€n & cdc bénh vién
nhiim khai thic t6i da nguén luc y t€ hién c6,
cung cip dich vu kham chita bénh phu hop,
dé dang md rong quy md hoat dong, duy tri
chat lugng dich vu cong ddong. Pong thdi, tip
trung phat trién Trung tim tich hop dit liéu
Bo Y t&, xay dung hé thong tich hgp thong
tin bdo cdo phuc vu cdng tic chi dao, diéu
hanh cta linh dao Bo; diy manh viéc xa hoi
héa trong viéc xdy dung phdt trién cong
nghé thdng tin y t&; ting cudng hop tic quoc
t€, hoc tap trao ddi kinh nghiém trong Ung
dung cong nghé méi B



HA NOI.

PHAT TRIEN Y TE CHUYEN SAU
LUON GAN LIEN VOI
GIAM QUA TAI BENH VIEN

Trong nhitng nim gan day, Y t€ Ha Noi
da thuc su ¢6 nhitng budc chuyén minh manh
mé ci vé lugng va chat. Su thay da ddi thit
Ay dugc nhin nhin tif co s3 ha tang, trang
thi€t bi y t& d&€n dao tao nhan lyc, phat trién
cac k¥ thuat cao...

D& nang cao chit lugng kham chita
bénh, trong nhitng nim qua, Ha Noi da ting
cudng dau tu cd sG ha ting va trang thi€t biy
t€ hién dai cho cdc co s§ y t€ bing nhiéu
ngudn dau tu. Hau hét cdc cd s§ y t&€ clia Ha
Noi tir tuy€n thanh phd cho dén tuyé&n quan,
huyén déu dugc diu tu cdi tao va xay mdi
kh4 khang trang, hién dai. Mang u6i y t&
phii séng dén tuyé&n cd s&, 100% céc tram y
t€ x4, phudng déu cé bac sy. Vi trang thiét
bi hién dai, co ban cdc co s y t& c6 thé dem
dén cdc diéu kién chin dodn va diéu tri tot
nhi't cho ngudi bénh.

Phit tri€n y t& chuyén sau

Nganh Y t€ Ha Noi ludn chd trong phat
trién chuyén mon, k§ thuat, ¢ng dung nhitng
k¥ thuit cao, k¥ thudt mdi trong chian dodn,
diéu tri. Trong nim 2014, cdc Bénh vién clia
Thi dd da thyc hién thanh cdng mot s& k§
thuat méi nhu: phiu thuit thin kinh so ndo,
chan thuong chinh hinh, m& rong phiu thuat
ndi soi, ndi soi nit dong mach gan chon loc,
ting dung cong nghé gen diéu tri ung thu; md
tim cho tré nhe can, thu tinh trong &ng

BiCH THUY

nghiém, ky thuit di truyén hoc va sinh hoc
phan ti...

DAu tién phdi k& t6i Bénh vién Pa khoa
Xanh Pon - day 1a bénh vién da khoa hoan
chinh hang I clia Thd d6, 1a bénh vién dau
nganh ctia Thanh phd vé ngoai khoa, sdn phu
khoa, nhi khoa. Pén nay, Bénh vién Pa khoa
Xanh Pon da thuc hién dudc hiu hét cic k§
thuat y t&€ chuyén siu. Dién hinh nhu trong
phiu thuat ndi soi, Bénh vién hgp tic véi
Bénh vién Limoge (Phdp) phat trién md noi
soi 10ng nguc, tiéu héa, ti€t niéu; chuyén
khoa Ngoai than kinh hoan thién k¥ thuat md
u nio c6 st dung hé thong vi tinh din dudng
(Neuronavigation), trién khai ky thuat mé vi
phiu day thdn kinh s6 5 va s6 7, thuc hién
cic phiu thuat phic tap ving didu mit c6.
Trong phiu thuit tao hinh trién khai nhitng
ky thuat 1An diu tién 4p dung & Viét Nam
nhu st dung vat da xuyén nguc lung trong tao
hinh khuy&t phin mém trén co thé, lam
mdng vat da bing kinh hién vi, tao hinh
duong vat mot thi.. Phdu thuat chan thuong
chinh hinh da trién khai cdc ky thuat nhu thay
khép hdng va khép gdi toan bd, phiu thuit
gl veo cdt song, phiu thuat 14y nhan thoat vi
dia dém cot sdng thit lung bing kinh vi phiu,
ghép xuong, ndi vi phiu... Chuyén khoa Nhi
tri€n khai k¥ thuat ndi soi tiéu héa c6 gy mé
cho tré em, k¥ thuat loc mau cttu s6ng nhiéu



bénh nhan nhiém trang huyét ning. Chuyén
khoa Noi trién khai nhiéu k§ thuat thim
khdam chuyén sdu nhu noi soi ph& quin & tré
em va ngudi 16n, k€t hgp sinh thiét, chai rira
ph& quan. Piéu tri can thiép tim mach da
tri€n khai dit Stent mach vanh cho hang
trim bénh nhan, di ctu s6ng bénh nhan nhdi
m4u cd tim cAp trong 2 gid dau, dong thdi
ti€n hanh diéu tri can thiép cdc bénh li tim
bd&m sinh. Chuyén nganh Chin doin Hinh
dnh da phédt huy hiéu quid hé thong DSA,
nhiéu k§ thuat cao di dudc trién khai; trong
dé c6 nhitng k§ thuit dau tién va duy nhit
dang thuc hi€n tai Bénh vién Pa khoa Xanh
Pon. Cic ky thuat vuot trdi cé thé k& nhu niit
diéu tri di dang va phinh mach nio; dit stent
dudng mat...

Pic biét 1a k¥ thuat ghép tang, duge Uy
ban nhan dan Thanh phd Ha Noi cho phép
thyc hi€én ghép than tai Bénh vién tr ndm
2012, dén nay Bénh vién Pa khoa Xanh P6n
da thyc hién thanh cdéng 4 ca ghép than.
DPidnh gid vé thanh cong clia Bénh vién, TS.
Nguyén Khic Hién, Gidm doc S3 Y t&€ Ha
Noi cho bi€t, ca ghép than thanh cong di md
cd hoi khong chi cho cac bénh nhan ghép
thin, ma con cho nhiéu mit bénh khic,
khong chi truc ti€p gép phan ning cao
thuong hiéu va chit lugng diéu tri cda bénh
vién ma con tao budc ngodt quan trong trong
qué trinh phdt trién cta y t& Thi do.

Ha Noi ciing dd chi trong diu tu vao
cdc Bénh vién chuyén khoa dé ngudi dan
Thi do6 dugc ti€p can cdac phuong phap diéu
tri hién dai. Bénh vién Phu sdn Ha Noi da
ing dung thanh thao ky thuét thu tinh trong
ong nghiém. P&n nay dd c6 hang trim bé
chao ddi nhd ky thuit nay. Bénh vién da
thanh 1ap Khoa Hb trd sinh sdn va ct nhiéu
lugt bac sy di dao tao trong, ngoai nudc. Nhg
ndi lyc cling nhu tinh thin hoc hdi, tit ¢4 bac
s§ dugc dao tao déu dat yéu cau. BS.
Nguy&n Duy Anh Gidm d6c Bénh vién Phu
san Ha Noi khing dinh: “Trinh do bac s§ don

vi hoan toan c6 thé thuc hién dugc nhitng k§
thudt khé. Trong tuong lai, Bénh vién huéng
dén trién khai k§ thuat chin dodn di truyén
tién 1am t8, gidip xdc dinh phoi binh thudng
hay bat thudng khi cdy vao budng tif cung,
mot k§ thuat tién ti€n nhat hién nay”.

Bénh vién Ung budu Ha NoOi da tng
dung thanh cong phuong phdp xa tri gia tdc
dem lai niém hy vong cho bénh nhin ung
thu. Bénh vién dugc thanh 1ap trén cd sd tich
Khoa Khoi u ctia Bénh vién DPa khoa Thanh
Nhan. Trong sudt qué trinh hoat dong vira
diu tv xay dung cd ban, ning cAp cd sd vat
chat, thi€t bi y t&, vira diu tu ning cao chat
lugng chuyén moén, dén nay cé thé khing
dinh Bénh vién Ung budu Ha Noi di c6 thé
thuc hié dudc tat cd ky thuat clia mot bénh
vién chuyén khoa vé diéu tri ung, buéu giip
kéo dai su song cho nhiéu bénh nhin ung
thu.

Bénh vién Phdi Ha Noi khong ngiling
ung dung k¥ thuat cao, k¥ thuit hién dai nhu:
thyc hién phiu thuit cit thiy phdi, gidi
phéng nhitng 6 cin, ddm qudnh, dim dinh &
mang phdi, phiu thuit ndi soi tran khi mang
phdi va mot s6 phiu thuit x{ tri lao xuong
khép... Bénh vién ciing tp trung dau tu trang
thi€t bi hién dai phuc vu cho cdng tdc xét
nghiém can lam sang, vi sinh nhu: may xét
nghiém nhanh vi khuin lao Mgit - Bactec,
GeneXpert, Real-time PCR, Cellscope...

Bit dau di vao hoat dong tir nim 2004,
Bénh vién Tim Ha Noi da phét trién toan
dién, hoan chinh vGi 4 miii nhon: ndi, ngoai
khoa, tim mach can thi€p va nhi khoa. Nhiéu
k§ thuat tim mach hang diu nhu k§ thuat dit
Stent ddng mach vanh, can thiép ddng mach
vanh qua da, can thi€p cdc dong mach ngoai
bién... di va dang dudc trién khai thudng quy
tai Bénh vién. Bénh vién da phiu thuit hau
hét cdc bénh 1y tim mach bAm sinh nhu phiu
thudt tim bim sinh cho tré nhe cin (ning
2,6kg) va tré mdi sinh (6 ngay tudi), phiu
thuat bénh Iy van tim, phdu thudt mach vanh




khong st dung tudn hoan ngoai cd thé... Pic
biét, Bénh vién da cip ciu thanh cong
tru6ng hgp bénh nhan bi v3 tim. Theo
PGS.TS. Nguyén Quang Tuidn, Gidm ddc
Bénh vién Tim Ha Noi, dé€n nay Bénh vién
hoan toan cé thé thyc hién dugc nhitng k§
thuat khé nhat vé tim mach clia thé gidi.

Piu tu y t& tuyén dudi dé giam tai
bénh vién

Song song vdi viéc phdt trién k§ thuat
y t&€ chuyén sdu, Hd Noi ludn tdp trung
gidm qud tai bénh vién. Khéng chi Bénh
vién tuyén thanh phd ma cd tuyén y t&
quin, huyén, thdi gian qua ciing dugc dau
tv xay dung, nang cip, chuyén giao nhiéu
k§ thuit cao, giip ning cao chit lugng

Theo théng ké cua S6 Y té Ha
Néi, trong 10 thang nam 2014 nganh
Y té Ha Néi da dat duoc nhiéu két
qud khd quan. Cu thé, ngdnh Y té
Ha Néi da co ban hodn thanh cdac
chi tiéu dé ra trong ndm vé céng tac
dan sé, trong dé ty suat sinh thé
ndm 2014 dat 16,83, gidm 0,9 so v&i
ndm 2013 (17,73 ); ty Ié sinh con thd
ba tré lén dat 7,43%, giam 0,3% so
voi nam 2013 (7,73%); thuc hién hiéu
qua chi tiéu giam ty Ié tré em duéi 5
tuéi suy dinh dudng; ty I suy dinh
duéng tré em dudi 5 tuéi qua két
qud can dai tra trong nam 2014 la
9,7%, giam 0,3 % so véi nam 2013
(10%).

Theo TS. Nguyén Khdc Hién,
Giam dbéc Sé Y té Ha Néi, trong
nhidng thang dau ndm 2014, cac don
vi trén dia ban Ha Néi da tiép nhén
2.703.737 lugt kham bénh, diéu tri
néi trd cho 428.658 Iuot nguéi bénh.
Tinh chung todn nganh Y té Thu do,
ngdy diéu trj trung binh I 7,3 ngay,
tang 0,1 ngay so véi véi cung ky nam
2013, céng suat givong bénh dat
110,3 tang 3,8% so cung ky nam
2013. Trong khi dé, ndm 2014, Y té
Ha Néi duoc giao 9.635 giudng ké
hoach, sé givong thuc ké Ig 10.580.

kham chira bénh, gidm tai cho cédc
bénh vién tuy€n trén. Cdc bénh
vién tuyén huyén déu dudc trang bi
y t€ hién dai, k§ thuat cao nhu: mdy
ndi soi ti€u hda, mdy si€u am 4
chiéu, mdy phiu thuit noi soi, cdc
hé thong xét nghiém sinh héa ty
dong... Cdc bénh vién tuyén thanh
phd dugc dau tu hé thdng chup cit
16p vi tinh CT-Scan 64 14t, hé thong
X.quang chup mach s& hdéa xéa
nén, hé thdng dinh vi trong phiu
thuat thin kinh va cdt song, hé
thong mdy X.quang ky thudt so
500mA, mdy noi soi ph& qudn...

Cud6i thdng 7/2014, Khoa
Kham bénh va diéu tri ngoai trd -
Nha k¥ thuit nghiép vu, hanh chinh
va cAp ctfu thudc du 4n diu tv ning
cidp Bénh vién Pa khoa Pic Giang
sau mdt thdi gian gip rit hoan
thanh di dudc dua vao st dung.
Cung véi viéc dua vao st dung khu
nha nay, Bénh vién Pa khoa Pic
Giang trd thanh Bénh vién dau tién
cia Y t€ Thi d6 dugc lip dit hé
thong BMS - Hé thong quén ly
thong minh cho hé théng thi€t bi
qudn 1y Bénh vién va quén ly toan
bd toa nha.

Pau thidng 8, Bénh vién Pa
khoa Ha Pong da dp dung k§ thuit
"dé khong dau". Ky thuidt “dé
khong dau” 1a mdt k§ thudt mdi véi
st ti€n bo clia y hoc, nhim han ché&



cam gidc dau khi sinh nd. Sdn phu s€ dugc
thu gidn, khong bi ting huyét 4p, dau diu
giy thi€u oxy cho thai.. P&n nay, k§ thuat
“dé khong dau” di dudc tri€n khai thudng
quy tai Bénh vién Pa khoa Ha Pong.

PAiu nim 2014, UBND thanh phé Ha
Noi vira ban hanh Quyé&t dinh s6 7176/QD-
UBND vé viéc phé duyét du 4n dau tu xay
dung cong trinh x4y dung Bénh vién da
khoa 1.000 giudng tai huyén Mé Linh. Dy
dn nhim muc tiéu xay dung bénh vién da
khoa hién dai dat tiéu chudn qudc gia ti€n
tdi dat chudn quéc t€ nhim gian mat do va
gidm tdi s6 giwdng bénh clia cdc bénh vién
trong ndi thanh, gép phan ning cao chit
lugng cOng tdc cham s6c stic khde nhian dan
Thi d6 Ha Noi.

Bén canh d6, nhitrng ndm qua, nganh Y
t& Thi d6 di chi trong, tap trung phdt trién
dén linh vuc y t€ du phong, coi d6 1a bién
phédp can kip tri tdn gdc "cin bénh" qud tai
bénh vién. Theo TS. Nguyén Khic Hién,
Gidm d6c S& Y t€ Ha Noi: "Y t€ du phong
khong chi 12 phong cdc bénh truyén nhiém

hay suy dinh dung ma con phong cic bénh
man tinh ma xa hdi hién dai hay gidp phai
nhu tim mach, viém khép xuong, ddi thdo
dudng, ting huyé&t 4p, tai bié€n, lodng xuong,
ung thu... N&u chd dong can thi€p sé& gidm
dugc nguy cd mdc bénh & quy mod cong
dong va ting kha ning phat hién bénh sém,
thi khi d6 ngudi bénh chi cin diéu tri §
tuyén dudi...".

Tu thdng 7/2014, S& Y t€ Ha Noi phdi
hgp v6i Bénh vién Tim Ha No6i va Trung
tAim Y t€ huyén Séc Son da t6 chitc "Trién
khai thi di€m md hinh qudn 1y va diéu tri
bénh ting huyét 4p tai cong dong". Theo
d6, Bénh vién Tim Ha Noi gitp d& vé nhan
lvc va chuyén mon, phdi hdp cling y t€ co
s6 t& chitc khdm, sang loc, 14p hd so quan 1y
bénh nhin ting huyét dp tai dia ban, dong
thdi tuyén truyén cho ngudi din cdch phong
bénh. Thdi gian t6i, nganh Y t€ Ha Noi sé
ti€p tuc nhan rong nhitng mo hinh chim séc
stic khde ban ddu nay tai cdc xa, phudng
khédc trén dia ban Thi d6 B




BAC NINH:

PHAT TRIEN TRUNG
(0¥ mQ 200 UGN,
CA BEH

Su ra ddi, phét trién ctia Trung tAim Ung
budu thudc Bénh vién Pa khoa tinh Bic Ninh
md ra cd hodi cho cdc bénh nhin ung thu trong
va ngoai tinh dudc ti€p can cdc phuong phip
diéu tri hién dai ngay tai dia phuong. Nim
ngay sat Ha Noi, Trung tAim dudc ky vong rat
16n @€ gidm tai cho cdc bénh vién tuyén trén
trong chuyén nganh ung buGu.

Trung tdm Ung budu thudc Bénh vién
Pa khoa tinh Bic Ninh dugc thanh 1ap theo
Quyét dinh s6 505/QD-SYT ngay 22/10/2013
clia Gidm doc S§ Y t&€ Bic Ninh. Trung tAm
Ung bu6u dudc dau tu xay dung véi dién tich
san 18.400m2, k&t cAu 7 ting, quy md 100
giudng bénh. Cho dén nay, bd mdy td chic
clia Trung tAm da cd ban hoan thién vdi tdng
s6 32 cdn by, trong d6 1/2 1a bdc sy, thac sy,
bac s§ chuyén khoa I, bac s§ chuyén khoa II;
s6 con lai 1a k§ su vat Iy hat nhan, diéu
dudng, ky thudt vién. Khong chi c6 ¢d sG ha
tang khang trang, doi ngii cdn bo y t& dugc
dio tao bai ban, Trung tim con dugc dau tu
hang loat mdy méc, trang thi€t bi hién dai
nhu may CT 128 lat cdt, mdy coOng hudng tir,
mdy X.quang DR 2 tdm nhin dnh, mdy gia
toc ning lugng véi xa tri va di€u bién liéu,
mdy CT md phéng, mdy siéu 4m 4 chiéu...
Du méi di vao hoat dong song Trung tim
Ung bu6u da thyc hién thanh cong hau hét
cic k¥ thuat nhu: diéu tri héa chat, diéu tri

M UG Budy* JE?TI[IH"
b0OP PHAN GIAI TAI CHO
G TUVER TRET

gidm nhe, phiu thuit cdc bénh vé ung thu.
Trong ndm 2013, Trung tdm da khdm cho
gan 7.000 lugt bénh nhan, diéu tri ndi trd hon
2.000 lugt bénh nhan. Trong 9 thing diu
nim 2014, Trung tAm da diéu tri ndi trd cho
2.291 ludt bénh nhan, thuc hién 364 ca phiu
thuit... Trung tdim Ung budu da va dang xay
dung dudc hinh 4nh dep, 4n tugng t6t d6i véi
ngudi bénh. Nhitng bénh nhan diéu tri tai
day déu hai long vé& chdt lugng ciing nhu
thai dd ¢ng x& nha nhin, ding myc va tinh
cam cta doingill y, bac sy. Trung tAm thyc sy
da trd thanh dia chi tin cdy cho nhitng bénh
nhan ung thu.

Tu ngay Trung tdm Ung budu di vao
hoat dong, 6ng Phan Vin Hudn, 54 tudi, & xa
Tam Son, thi xa Tir Son, Bic Ninh bi ung thu
da day c6 thé yén tim diéu tri ngay tai Bic
Ninh, khong phai lin 16i 1én bénh vién tuyén
trén chita bénh. Pay la 1an thd 6, ong dén
Trung tim d€ truyén héa chat. Ong chia sé:
“To1 da ting di kha nhiéu bénh vién nhung
dé€n Trung tim Ung buGu, tdi thdy khang
trang, sach s&. Pic biét, toi thi'y cdc y, bac
s§ & diy nhe nhang 1dm, ludn 4n can, hdi han
bénh nhan. P&i véi nhitng ngudi bénh nhu
chiing toi chi cin cdc bdc sy than thién, nhe
nhang 12 vui lim roi!”.

V6i muc tiéu phat trién hién dai, xing
tAm 13 “vé tinh” cia Bénh vién K Trung
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giao 10 géi chuyén giao k§y
thuat cho Bénh vién Pa
khoa tinh Bic Ninh. Ba géi

wong, Trung tAim da va dang ti€p tuc xay
dung 19 trinh, chi€n lugc hoat dong, trong d6
chi trong dao tao nhin lyc bai ban, chuyén
sau, phdt huy hiéu qua hé thdng trang thiét bi
hién dai. ThS.BS. Ha B4 Chan, Phé Gidm
doc Bénh vién Pa khoa tinh Bic Ninh, Gidm
doc Trung tAim Ung budu cho biét, d€ Trung
tam hoat dong hiéu qud, phdt huy tdt hé
thong trang thi€t bi sin c6, van dé dao tao
ngudn nhan lyc dugc quan tAm hang dau.
Nhitng kip dudc dao tao dang phat huy kién
thitc, k§ ning trong diéu tri, phuc vu ngudi
bénh. Trung tAm dang ti€p tuc ct 1 kip gdm
ky thudt vién, bdc s§, k§ su hat nhdan dao tao
3 thang tai Bénh vién 108. Chuin bi cho viéc
stt dung mdy xa tri tuyén tinh dang chd cip
phép, Trung tAm da ctt 1 kip gdm 2 k§ su hat
nhin, 1 bac sy, 1 k§ thuit di dao tao bai ban
6 thang tai Bénh vién K, kip nay cling s€ lam
ca ky thuat CT md phdng va ky thudt xa tri,
ddng thdi ti€p tuc ctt 2 kip di hoc xa tri co
ban tai Bénh vién K.

Thuc hién P& 4n Bénh vién vé tinh da
dudc ky két gitta Bénh vién Pa khoa tinh
Bic Ninh va Bénh vién K, trong giai doan tir
nay d€n nim 2020, Bénh vién K sé& chuyén

k§ thuat gdm: phiu thuit -
i diéu tri ung thu viing diu -
mit - cd; hé tiéu héa, &

bung; hé ti€t niéu va tk
_cung phan phu di va sé&
f:'} dugc chuyén giao trong

e

2 2015. Ngoai dao tao tai

thiic “cam tay chi viéc”,
| cdc bdc s§ Bénh vién K s€
% truc ti€p chuyén giao k¥
thuat tai chd cho cic béc sy
Trung tdm Ung budu.

Nhim phdt trién cdc
dich vu k¥ thuit, ning cao
ning lyc khdm bénh, chta bénh chuyén
nganh ung budu, Trung tdm Ung budu dang
dudc ti€p tuc ddu tu phat trién vdi quy md
200 giudng bénh, gdm cdc khoa: Héa tri,
Cham séc¢ giam nhe, Y hoc hat nhan, Ngoai,
Xa tri... V6i quy md nay, Trung tdm s€ gop
phan ting ty 1& ngudi bénh d&€n khdm, chita
bénh va gidm trén 60% ty 1& chuyén tuyén tir
Bénh vién Pa khoa tinh Bic Ninh 1én Bénh
vién K so véi truée khi thuc hién Pé 4n Bénh
vién vé tinh; ting ty 1& chuyén tuyé&n phi
hop tir Bénh vién K vé Bénh vién Pa khoa
tinh Bic Ninh d€ diéu trj.

Trung tAim Ung budu thudc Bénh vién
Pa khoa tinh Bic Ninh dugc thanh 1ap va di
vao hoat dong di trd thanh mot di€m sing
trong ban dd phdt trién mang lu6i phong
chong ung thu trén toan quéc. Trung tAm Ung
budu da mang lai cd hdi cho cdc bénh nhan
khong may mic phai cin bénh ung thu dudc
ti€p can cdc phuong phdp dicu tri hién dai,
gép phan gidm tdi cho tuyé&n trén, dong thdi
tao diéu kién thuin tién, ti€t kiém ding ké
chi phi cho ngudi bénh W
PHAM DUY tdng hgp




HOP TAC PHAT TRIEN
Vi SUC KHOE NHAN DAN

Trong giai doan t nim 2005 dén nim
2014, nganh Y t€ Ninh Thuin da dat dudc
nhiéu thanh tuu trong cdng tdc kham chita
bénh cho nhian dan. Bong gép vao thanh
twu chung d6, sy hdp téc, hd trdg tr Y t€
thanh phd H6 Chi Minh déng mdt vai tro
khoéng nhd.

Pugc sy quan tim hd trg cla ﬁy ban
Nhan dian thanh ph6 HO Chi Minh, tir nim
2005 dén thdng 10/2014, tinh Ninh Thuin da
ctt 288 can bd, vién chic di dao tao, boi
dudng chuyén mon tai thanh phd H6 Chi
Minh, gom: Pai hoc: 112; sau Pai hoc: 96;
bdi dudng cdc chuyén khoa: 80. Riéng
Trudng Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
da dao tao 76 cdn b, vién chuc, trong doé:
Pai hoc va sau Pai hoc: 52; bdi dudng
chuyén khoa: 24. Bdc biét trong nim 2 nim
2013 va 2014, fly ban Nhan dan thanh phd
Ho Chi Minh da chi dao Trudng Pai hoc Y
khoa Pham Ngoc Thach dao tao theo dia chi
st dung cho Ninh Thuén: 45 chi tiéu bac sy
da khoa hé chinh quy thay vi Trudng chi
tuyén sinh cdc hoc sinh c6 ho khiu tai thanh
phd H6 Chi Minh.

Tu truSc khi c6 DE 4n 1816, giai doan
2005 - 2008, thyc hién phan céng chi dao
tuyé&n trong linh vuc kham, chita bénh ctia Bo
Y t&, cdc bénh vién: Nhan dan 115, Nhan
dan Gia DPinh, Tai Mii hong, Tt Dt, Nhi
dong 1II... thudc SG Y t&€ thanh phd HO6 Chi
Minh d3 hd trg Bénh vién Pa khoa tinh Ninh

Thuan trién khai 20 k§ thuat khdm chita
bénh d6i v6i bénh vién hang 2.

Khi Pé 4n 1816 dudc trién khai thuc
hién, Ninh Thuin da xay dung k& hoach hgp
tdc v6i cdc bénh vién cla thanh phd H6 Chi
Minh. K&t qua, tir nim 2009 dén nay, da c6
12 bénh vién tuyén trén tai thanh phd H6 Chi
Minh ctt 60 lugt cin bd hd trg, chuyén giao
40 k¥ thuat kham chita bénh cho Bénh vién
tinh Ninh Thuin.

Ti€p d6, trong nim 2013, Bo Y &, Uy
ban Nhan dan thanh phd H6 Chi Minh va S&
Y t& thanh phé H6 Chi Minh d3 chi dao Bénh
vién Nhi Pong II, Bénh vién Tir Dii, Bénh
vién Chan thuong - Chinh hinh 1am bénh
vién hat nhan chuyén giao k§ thuit thong
qua D€ 4n Bénh vién vé tinh vé linh vuc Nhi
khoa, Sdn phu khoa va Chan thuong - Chinh
hinh d6i v6i Bénh vién Pa khoa tinh Ninh
Thuan.

Pugc su hd trg tich cuc clia 3 bénh vién
hat nhan, sy tdn tinh cia cdc cdn bd ludn
phién theo Pé 4n 1816, Bénh vién Pa khoa
tinh Ninh Thudn da thyc hién thanh cong
nhiéu k§ thudt méi, nAng cao chit lugng diéu
tri va phat trién chuyén mon ciia bénh vién.
Nhitng k¥ thuat di€n hinh nhu: trong linh vuc
ngoai chan thuong da thyc hién thanh cong
nhiéu ky thuit cao nhu: mé thodt vi dia dém
trugt cdt song, thay khép hdng, thay khép
g0i, ndi soi khép, vi phdu tao hinh... Pic
biét, da thyc hién thanh cong nhiéu cudc dai




phiu: thay khép hang cho ngudi cao tudi (85
- 90 tudi). Trong linh vyc nhi di trién khai
thanh cong k§ thuit siéu Am tim trong hoi
stic, thG mdy so sinh, dit catheter tinh mach
ron, do huyét 4p dong mach xam 14an, dit
catheter tinh mach trung tdm, l4p dudng
truyén trong xuong... Trong linh vuc sdn, da
thuc hién t6t k§ thuat gidp sinh khong dau,
k¥ thuat chin dodn tién sin gitp phdt hién
nhiéu bénh 1y me va con trong thai ky dé c6
huéng xi tri s6ém nhat cho sdn phu trdnh dé
lai hiu qud ddng ti€c.

Trong nim 2013, véi sy hd tr¢ chuyén
mon hiéu qua cda cdc bénh vién tai thanh
phd H6 Chi Minh, Bénh vién Pa khoa tinh
Ninh Thuin di dugc BO Y t&€ thim dinh cho
phép thuc hién 44 kj thudt tuyén Trung
uong. Hién nay, Bénh vién Pa khoa tinh
Ninh Thuidn c¢6 kha ndng thuc hién dugc
thém 222 k§ thuat khdm chita bénh tuyé&n
Trung wong, S& Y t€ Ninh Thuan dang mai
cac chuyén gia ctia cic bénh vién thudoc SG Y
t& thanh phd HS Chi Minh thim dinh. Vi su
quyét tAm, nd lyc cda tap thé€ cin bd Bénh
vién, su hd trg tir cdc P& 4n ctia BO Y t&,
chat lugng kham chita bénh cia Bénh vién
Pa khoa tinh Ninh Thuin khéng ngirng dugc

BENH VIEN BA KHOA TINH NINH THUAN

ning cao, sd bénh nhan phai chuyén vién 1én
tuy€n trén gidm ding k€. Pic biét d6i vdi
mdt s chuyén khoa: gidm 100% s6 bénh
nhan phdi chuyén vién so v6i nim 2005 do
vugt kha ning chuyén mon dé thuc hién doi
véi phiu thuat cdt tri bing phuong phdp
Longo, phiu thuit tao thong ndi dong tinh
mach trong chay than nhin tao, ndi soi cit
ddt u xo tién liét tuyén, tan séi than ti€t niéu
ngoai cd thé, k&t hgp xuong ham, xuong go
ma § cdc trudng hgp gdy xuong phic tap do
chan thuong, siéu &m Doppler mach mdu, k§
thuat chup MRI; gidm 95% s& bénh nhan
phai chuyén vién so vdi nim 2005 do vugt
kha ning d6i v6i chan thuong so ndo do tai
nan giao thong; Gidm 80% chuyén vién cic
bénh ly chan thuong chinh hinh; tinh hinh
chuyén vién sd sinh gidm hin, cdc bénh
chuyén vién chii y&u 1 di tit bAm sinh; ty 1&
chuyén vién ctia khoa San chi tap trung vao
di tat thai nhi, cdc bénh 1y ndi khoa trong thai
ky. Tur thadng 11/2012, Khoa HJdi siic tich cuc
chong doc thuc hién dudce k§ thuit do huyét
4p dong mach xam 14n va ky thuit loc mdu
lién tuc, dén nay da thuc hién hon 500 lugt
k§y thuat do huyét 4p dong mach xam 1an,
hon 100 bénh nhan trong tinh trang nguy kich
da dugc cttu séng nhd k§
thuat loc mau lién tuc.
Dong thdi v6i nang
cao chat lugng khdm
chita bénh, qua tham
quan hoc tip quy trinh
khim chita bénh cac
bénh vién tai thinh phd
. H6 Chi Minh, Bénh vién
= Pa khoa tinh Ninh Thuin

khdm bénh dudc 50-70%
so vdi thoi gian quy dinh
cia BO Y t&: khdm 1am
sang don thuan chi con 30
[08 phit, gidm 15 phit (chi
8 ticu phan ddu cia Bo Y
t€ 12 dudi 2 gid); khdm




lam sang cé lam thém 1 k§ thuit xét
nghiém/chdn dodn hinh 4nh, thim do
chitc ning con 60 phit, gidm 30 phit (chi
tiéu cia BO Y t€ 1a dudi 3 gid); khdm lam
sang c¢6 lam thém 2 ky thuidt xét
nghiém/chdn dodn hinh 4nh, thim do
chtrc nang con 90 phiit, gidm 25 phut (chi
tiéu ctia BO Y t€ 1a dudi 3,5 gio); khdm
lam sang cé lam thém 3 k§ thuidt xét
nghiém/chdn dodn hinh 4nh, thim do
chitc ning con 130 phdt, gidm 55 phit
(chi tiéu ctia BO Y t& 1a du6i 4 git). Bénh
vién cling dd c6 bién phdp gidm bt thoi
gian di lai cia bénh nhan trong qud trinh
kham chita bénh va khdong con trudng hgp
dé&n khdm vao dau git budi sing phdi chd
dén chiéu nhu trude day.

Mic du nhitng két qud dat dudc
khong phai 1a nhd, nhung d€ hoan thanh
xuat sic hon nita nhiém vu chim séc, bdo
vé€ va nang cao stc khde nhan dan, ddp
tng nhu ciu khdm chita bénh ngay cang
cao clia ngudi dan tinh Ninh Thuan, phan
dan ning hang Bénh vién Pa khoa tinh
Ninh Thuin lé€n bé&énh vién hang 1 theo
quy hoach cilia tinh d&én nam 2020, trong
thdi gian sdp t6i, Y t&€ Ninh Thuin dé nghi
Uy ban Nhian dan thanh phd HO Chi
Minh, S3 Y t& thanh phd H6 Chi Minh tao
diéu kién cho Trudng Pai hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach va cdc bénh vién
thuoc S& Y t&€ thanh phd H6 Chi Minh
ti€p tuc gitip d6 nganh Y t€ Ninh Thuin
trong mot s6 linh vuc nhu: Trudng Dai
hoc Y khoa Pham Ngoc Thach ti€p tuc hd
trg dao tao bdc sy da khoa chinh quy theo
dia chi st dung cho tinh; cdc bénh vién tai
thanh phd HO Chi Minh ti€p tuc quan tAm
hd trg chuyén giao ky thuat cho Bénh
vién Pa khoa tinh Ninh Thuin theo P& 4n
1816 va P& 4n Bénh vién vé tinh; tao
diéu kién cho Bénh vién Nhan dan Gia
DPinh hd trg Bénh vién Pa khoa tinh Ninh
Thuén vé linh vyc Hbi sic tich cyc chong
doc va Gy mé hdi sitc B

& han ch€ cic thi tuc trong khim
B chita bénh, rit ngdn thdi gian chd dgi

cia ngudi bénh, ning cao hiéu qua
diéu tri, Bénh vién Pa khoa tinh Kon Tum
lu6n tim toi giai phdp cdi cach thd tuc hanh
chinh, tao sy thuin Igi, dé& dang cho ngudi
bénh ti€p cin vdi dich vu y t€.

Bénh vién Pa khoa tinh Kon Tum c6 quy
md 450 giudng bénh, 6 phong chdc ndang, 29
khoa, phong chuyén mén va 500 cdn bd y, bac
s§. Bénh vién bit dau trién khai 14y s6 kham
ty dong vao nim 2008 va ng dung phan
mém quin 1y bénh vién vé cong tic kham,
chita bénh vao nim 2009. Khi bénh nhan dén
khdm bénh, nhin vién ti€p dén s& nhap dit
liéu cia bénh nhin vao phan mém, in phi€u
khdm bénh c6 ghi rd s6 thd ty, s6 phong
khdm, gid dén khdm. Sau d6, ngudi bénh
dugc chi din dén ding phong khdm ma ngudi
bénh can tim. Sau khi ngudi bénh dugc thim
kham, k&t hop v6i két qua cin 1am sang (néu
c6) bénh nhan dugc ké don diéu tri trén phan
mém vi tinh k&t n6i mang ndi bo, dong thdi
dudc in phi€u ké thanh todn ngoai tri...

Dic biét, ngay sau khi Quyét dinh s&
1313/QD-BYT vé viéc huéng din quy trinh
khdm bénh tai khoa khim bénh do Bo Y t&
ban hanh, Bénh vién ti€p tuc c6 nhitng cdi
ti€n manh mé trong viéc cdi cach thi tuc hanh
chinh. M&i ngay, Bénh vién Pa khoa tinh Kon
Tum trung binh khdm cho khodng 560 ngudi
bao gdm 12 chuyén khoa, tip trung ddong nhat
& 3 chuyén khoa: Nhi, Noi tong quit, Noi tim
mach 130 khoa. Phong khdam Nhi trung binh
mdi ngay ti€p nhin khodng 75 lugt bénh
nhan; Phong kham Noi tdng quit, Noi tim
mach 130 khoa trung binh mdi ngdy ti€p nhan
khodng 54 ludt bénh nhan. Vi vay, néu ngudi
bénh di khdm bénh sau 9 gid hodc 15 gid ma
c6 cdc k¥ thuit can lam sang nhu xét nghiém
(dac biét la sinh h6a mau) thi ngudi bénh phai
hen dé&n chiéu hoic sang hom sau méi c6 day
dd xét nghiém. Trudc thuc t€ d6, dé€ rit ngin
thdi gian chd dgi ctia ngudi bénh, Bénh vién



Pa khoa tinh Kon Tum di tri€n khai 2 phong
kham Noi tim mach, 2 phong khdm Noi tong
hop; bo tri mdy photocopy tai khu vic kham
dé phuc vu photo thé bio hi€m y t&€ va chiing
minh nhan dan cho ngudi bénh. Pdng thdi,
m§ rong khu dén ti€p, md thém mdi khu
thanh todn vién phi ngoai trd tai khu kham
bénh, tao diéu kién thuin 1gi va dé dang cho
cdc d6i tugng 1am cdc thd tuc va thanh quyét
todn cdc chi phi kham bénh ngoai tri. Nhitng

phan cin lam sang dé ngudi bénh khong chd
ddi lau qud 1 gio khi thyc hién mdi mot dich
vu k¥ thuit cin 14m sang; tng dung tot, hiéu
qua cong nghé thong tin trong cong tdc khim
bénh, ding ky khdm bénh qua mang
Internet; t6 chitc kham bénh dich vu ngoai
tri. Bén canh d6, phdi hdp véi bdo hi€ém xi
hoi chii dong gidi quyét cdc bat cap trong
cong tdc thanh quyé&t todn chi phi khdm, chita
bénh bio hi€m y t&€ va gidi quy&t thanh quyét

gidi phdp nay da giip Bénh vién thuc hién
khim bénh nhanh hon, hi€u qua hon, gidm
bét phién ha, thdi gian chd dgi cho ngudi
bénh va ning cao tinh than trich nhiém lam
viéc ctiia doi ngili cdn bd y bac sy.

DPé€ phuc vu ngudi bénh tot nhat, trong
thdi gian t6i, Bénh vién Pa khoa tinh Kon
Tum sé ti€p tuc mS rong thém khu ti€p dén
tai khu vuc kham bénh; bo tri thém nhan luc,
ting thém s6 lugng phong kham, bd tri thém
ngudi, thém mdy mdc, trang thi€t bi & bd

todn trong ngay doi véi bénh nhan ndi trd va
ngoai tru.

Song song vGi viéc cadi cdch thu tuc
hanh chinh, Bénh vién Pa khoa tinh con phat
dong thyc hién quy tic dng x, y ddc trong
ddi ngti nhan vién vdi mong mudn mdi y, bac
s§ déu khong chi gidi vé chuyén mdn ma con
thé hién dugc tinh than, thdi do lam viéc,
chim séc bénh nhian chu ddo. Cu thé€, Ban
Gidm d6c Bénh vién da phdi hgp v6i Cong
doan cd s§ phdt dong phong trao thi dua, t&




chic ky cam két thuc hién t6t quy tic dng
xW, hoc tip va lam theo tAim guong dao ditc
HO Chi Minh. Pong thdi, Bénh vién ciing
thanh Iap s6 dién thoai dudng diy néng, truc
ti€p thu nhan nhitng y ki€n thic mic ciing
nhu khen nggi cdc c4 nhin c6 tinh than thdi
dod phuc vu t6t; ghi nhan gép ¥y clia ngudi
bénh ddi vdi cong tdc kham chita bénh tai
don vi, thdi d0 ctia cdn bd, nhian vién Bénh
vién trong qud trinh thuc hién nhiém vu
chuyén mon.

Xdc dinh 14y bénh nhin 1a trung tim,
nang cao y difc ngudi thay thudc 1a ning cao
chat lugng kham chita bénh, ngoai viéc phat
huy tinh chd dong, sdng tao cia cdan bo,
nhan vién, khong ngirng cdi ti€n 1€ 16i, Bénh
vién thudng xuyén ctt cdc y, bac s§ tham gia
hoc tap trau doi chuyén moén, nang cao chat
lugng diéu tri. Nhg vay, doi ngil y, bac s§
clia Bénh vién dd 1am chi dugc nhiéu k§
thuadt lam sang, cdn lam sang mdi phuc vu
kham va diéu tri nhu: phiu thuidt nodi soi
khép, thay khép hdng, phdu thuit Phaco,
phiu thuit ndi soi cit ¢d tif cung toan phan,
phAu thuit ndi soi mili xoang, phiu thuat
Longo biing may cdt ndi ty dong, phau thuat
nhi so sinh, phiu thudt u mang ndo, tin sdi
ndi soi ngudc dong bing cdng nghé Laser...
gidp ngudi bénh ti€t kiém dugc thdi gian va
chi phi diéu tri. Pon ct, vao thang 5/2014,
v4i sy gidp d3 cua cdc bac sy Bénh vién
Trung wong Hu€, Bénh vién Pa khoa tinh
Kon Tum lan dau tién thyc hién thanh cong
trudng hop vd mang nhi & tai bing phuong
phdp ndi soi. Bénh nhan V6 Cong Trung (28
tudi, trd xa Pik Rudng, huyén Kon Riy,
tinh Kon Tum), nhdp vién trong tinh trang
thing mang nhi, viém tai gitra va chdy mu
tai, tdi phat nhiéu I1in. Sau khi chin dodn
bénh, cdc bdac sy Bénh vién Pa khoa tinh
Kon Tum di ti€n hanh vd mang nhi bing
phuong phédp noi soi. Theo BS.CKII. Vo Vidn
Thanh, Gidm doc Bénh vién Pa khoa tinh
Kon Tum, véi phuong phdp nay, mang nhi

s& nhanh chéng phuc héi hon va tranh bi
nhiém triing sau m&, gidp lam ting kha ning
nghe ctia bénh nhin.

Ping néi, co hdi d€ Bénh vién Pa khoa
tinh Kom Tum ndng cao hon n@ra trinh do
chuyén mon, ning cao chat lugng phuc vu
ngudi bénh da dugc md ra khi Bénh vién Pa
khoa tinh Kon Tum trd thanh bénh vién vé
tinh cia Bénh vién Pa khoa Trung uong
Hué. Thdng 8/2014, Uy ban Nhan dan tinh
Kon Tum dd ban hanh Quyét dinh s&
837/QD-UBND vé viéc phé duyét PE 4n
Bénh vién vé€ tinh chuyén khoa Ung budu va
Ngoai chan thuong tai Bénh vién Pa khoa
tinh d€n nam 2015. Theo d6, tip trung ning
cao ning luc vé khdm bénh, chita bénh
thong qua cdc hoat dong dao tao, chuyén
giao k¥ thuat, diu tu vé cd s8 vat chat, trang
thi€t bi cho chuyén nganh Ung budu, Ngoai
chan thuong ctia Bénh vién Pa khoa tinh
Kon Tum d€ ngudi din trén dia ban tinh
dugc khdm bénh, chita bénh chat lugng cao,
gidm ty 1& chuyén tuyén tir Bénh vién Pa
khoa tinh Kon Tum 1én tuyé&n trén ddi véi
chuyén khoa Ung buéu va Ngoai chidn
thuong. Bénh vién Pa khoa tinh ti€p nhan va
diéu tri hiéu qud 100% bénh nhan & giai
doan phuc hdi tir bénh vién hat nhan chuyén
vé Bénh vién Pa khoa tinh. Phan diu dén
ndm 2015, Khoa Ung budu c6 quy mo 20
giudng bénh, gébm 4 don nguyén: don
nguyén phau thuit; don nguyén xa tri; don
nguyén héa chit; don nguyén chong dau va
chim séc triéu chitng. Khoa Ngoai chin
thuong c6 quy md 70 giudng bénh, trién khai
thém don nguyén Ngoai than kinh va Ngoai
16ng nguc mach mau.. Téng kinh phi thuc
hién trén 19,4 ty dong.

Hy vong, v6i nhitng gidi phdp tong thé,
chi't luong khdm chita bénh tai Bénh vién
ba khoa tinh Kon Tum khdéng ngirng ning
cao, tao di€u kién thuin Igi cho ngudi dan
dugc ti€p can dich vu y t&€ chat lugng cao
ngay tai dia phuong B



Hién nay, nganh Y t& Yén B4i c6 tong
$0 3.194 c4n bd, trong dé c6: 568 bac s¥, dat
7,24 bac sy/van dan; 299 dudc sy, dat 0,75
dugc sy dai hoc/van dan; 104/180 xa c6 bac
sy, dat 57,78%; 671 y sy, 822 diéu dudng,
833 nir ho sinh, 154 k¥ thudt vién, 1.937 nhan
vién y t€ thon ban. Nhu ciu tuyén dung vién
chitc nganh Y t&€ Yén Bdi hang nim (k& cd
bién ch€ ting thém va so thay thé cho cdn bd
nghi huu) trung binh khoang 170 cdn b.
Trong d6, bac sy, dugc sy dai hoc 15%; con
lai cdn b c6 trinh d§ chuyén cao dfmg, trung
hoc va cdn bo khac 85%.

TAP TRUNG NANG CAO TRINH D0

cUA BOI NGU
CANBO Y,
BAC SY

TRONG NGANH Y TE YEN BAI

Nhim khdong ngitng ting cudng so
lugng va chit lugng ngudn nhian luc cho
nganh Y t&, gép phan ning cao chit lugng
bdo vé va chiam séc sitc khde nhin dan cic
dan tdc trén dia ban tinh, nhitng nim qua,
nganh Y t&€ tinh Yén B4i di trién khai thuc
hién P& 4n “Phat tri€n ngudn nhin lyc y t&
tinh Yén Bdi giai doan 2011 - 2015”. Trong
do6, tinh c6 chinh sdach thu hdt cdc bac sy,
dudc sy dai hoc, diéu dudng dai hoc hé chinh
quy dién tu thi @6 hodc tuyén thing vé tinh
cong tic. Bac s§ mdi ra trudng vé tinh Yén
B4i cong tdc, k& c4 bénh vién tinh, dugc hd

trd 1 1an 13 62 triéu dong va dudc s§ 1a 52
triéu dong. N&u céc bdc s§, dudc s§ dai hoc
tré c¢6 nguyén vong lén cbdng tdc tai cdc
huyén viing cao, tinh s& hd tr¢g thém 60 thing
luong ngay khi hgp dong ky két (trong trudng
hdp bdc s§, dugc s§ dai hoc méi to6t nghiép
bing gidi c6 thé sé& dugc ting gdp d6i)... Tinh
con ti€p tuc phdi hop ky hgp déng véi Hoc
vién Quén y, Truong Pai hoc Y - Dugc Thai
Nguyén diy manh lién két dao tao bic sy,
dudgc sy chinh quy; t6 chic gdp mit sinh vién
nim cudi clia cdc trudng dai hoc d€ gidi
thiéu va tuyén truyén chinh sich hd trg, thu
hit bdc sy,
dugc sy

da i

hoc

vé

cong

5 . tic tai
VAN HIEU Yén Badi...
Péng thdi, ting

cudng dao tao chuyén siu, uu tién dao tao
chuyén khoa I va II theo nhu cau chuyén
moén ctia don vi, chuyén giao cdng nghé,
“cam tay chi viéc”, tip trung cung cAp nhan
luc cho cdc chuyén khoa dang thi€u cdn bd
chuyén mén sdu nhu: ndi, ngoai, sdn, nhi,
gdy mé hoi sitc, chin dodn hinh 4nh, u budu...
Sau hon 3 nam tri€n khai, tinh Yén B4i da
thu hit dudc 22 bic s§, 12 dugc s§ dai hoc vé
tinh cong tac; trén 200 cdn bd dai hoc dugc
dao tao sau dai hoc va dao tao nang cao goép
phin b3 sung ngudn nhan luc, ning cao chat
lugng kham chita bénh cho nhdn din cidc dan



toc trong tinh.

Tuy nhié€n, viéc thuc hién bé 4n “Phat
trién ngudn nhan lyc y t& trén dia ban tinh
Yén Bdi giai doan 2011 - 2015” ciling gdp
mot s& khé khin, vuéng mic do quy dinh
muc thu hoc phi cia cdc trudng dao tao
chuyén nganh khdc nhau, nhit 12 hé lién
thong, lién k&t thudng xuyén thay d6i din
dén viéc xay dung k& hoach va du todn kinh
phi khong theo kip tinh hinh thyc t€; luong t5i
thi€u ting khi€n kinh phi hd trg clia cac ddi
tugng so vdi du todn cda k& hoach ting, chi
phi do tao ting. Pdng ndi, sau dao tao nhicu
ngudi lai khong mudn vé tuyé&n cd sé cong
tdc ma chi tdp trung & cdc bénh vién, trung
tdm y t€ tuyén tinh, khé khin cho viéc sidp
x&p ngudn nhin lyc cho tuyén co sé... Vi vay,
dé ddp tng nhiém vu truSc mit, nganh Y t&
Yén Bdi da phdi hdp véi cdc bénh vién
chuyén khoa dau nganh ting cudng dio tao
tai chd, chuyén giao cic géi ky thuat nhim
dua cdc dich vu k¥ thuat y t& vé gan dan, tao
diéu kién thuin Igi cho ngudi nghéo, ngudi
dan & ving cao, viing khé khin dudc ti€p can
céc dich vu y t&€ c6 chat lugng.

Thuc hién Dé 4n 1816, 75 lugt can b tir
cdc bénh vién tuyén trung uong (Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung wong, Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién Viét DPitcc, Bé€nh vién
Réing - Ham - Médt Trung uvong, Bénh vién
Mit Trung wong) di dén Bénh vién Pa khoa
tinh Yén Bdi chuyén giao cdc linh vuc
chuyén mon vé hdi sitc cap cttu, ndi - tiéu
héa, than kinh, ti€t niéu, hd hdp, truyén
nhiém, chin dodn hinh &nh, gdy mé hdi stc,
phiu thuit phaco, ring - ham - mit.. V6i
phuong thic "cam tay chi viéc", cdc cdn bd
ludn phién tuyén trung uong da huéng dan,
chuyén giao trén 200 ky thudt chuyén mon
cho hang trim lugt y, bac sy cia Bénh vién.
Céac cdn bd ludn phién da ti€n hanh kham,
diéu tri cho 7.871 lugt bénh nhin, phiu thuit
1.572 lugt, thii thuat 3.731 ludt bénh nhan; t&
chitc 424 16p tip huin véi trén 4.000 lugt hoc

vién tham gia. Nhd sy hd tr¢ tif cdc bénh
vién tuyén trén, Bénh vién Pa khoa tinh Yén
B4i da thuc hién thanh cong nhiéu ca phiu
thuat phitc tap nhu: cit toan bo dai trang, da
day, cdt u gidp trang, thay toan bd khdp
hdng, khép gdi, cit phan thiy phdi qua ndi
soi... Pic biét, nhiéu ca bénh tru6c day phai
chuyén tuy&€n nhu: nhiém khudn huyét, sdc
tim trong nhdi mdu cd tim, sdc phdn vé thé
t0i cip, phiu thudt ndi soi gan, mat, than,
gdy xuong ham - mit, chan thudng so ndo,
truyén héa chi't cho bénh nhan ung thu... nay
da dugc cdc bdc sy cia Bénh vién tu thuc
hién thanh cong.

LA bénh vién tuyén diu clda nganh Y t&
tinh Yén Bdi, Bénh vién Pa khoa tinh Yén
B4i bén canh nd luc phdt trién nang cao chat
lugng khdm chita bénh cho chinh minh con
tich cyc hd trg cho tuyén du6i. Bénh vién Pa
khoa tinh Yén Bdi di diéu dong 6 thac sy,
béc sy da khoa, chuyén khoa cAp I luan phién
tai cdc bénh vién da khoa tuyé&n huyén nhu:
Mu Cang Chdi, Tram T4u, Luc Yén hd tr¢
trién khai cdc chuyén khoa: chan thuong, hoi
stic, san, cAp cttu, gdy mé hdi sdc... Cac k¥
thuat chuyén giao di dudc cdc don vi tiép
nhan va thyc hién tuong d6i thanh thao. Nhg
thyc hién P& 4n 1816 hiéu qua, chat lugng
chuyén mon clia cdc bac sy tai Yén Bdi dugc
nang lén rd rét, cic bénh vién tuyén huyén
di 4p dung dugc nhiéu k§ thudt mdi, kién
thitc v& 1dm sing ngay cang vitng vang.
Nhiéu ngudi din, dic biét 1a ba con dan toc
thi€u s6 viing siu, viing xa da ti€p can dugc
cdc dich vu y t€ cao cAp hon ma khong phai
di xa 1én tuyén trén nhu trude. K&t quéa nay
da han ché tinh trang qué tdi & bénh vién
tuyén trén.

Pé 4n 1816 trién khai tai Yén Bdi dugc
coi la mdt trong nhitng gidi phap ting budc
gidi quyé&t khé khin vé ngudn nhin lyc clia
nganh Y t€ va ning cao chit lugng kham
chita bénh tai tuyén dudi, 1am gidm din
khodng cédch gifta cdc tuyén W



enh-vi€n Quin 2 (thanh phd HO Chi
Minh) 1a bénh vién cip quén, bénh vién vé
tinh c6 sy “1dt x4c” than ky. Sau 7 nim phat
trién, Bénh vién da thuc hién dudc 100% cic
ky thuat thudc bénh vién tuyén quin, 30%
k§ thudt cia bénh vién thudc tuyén thanh
phd va 5% k§ thuat thudc tuyén trung uong.
Dic biét, da gidm dudc hon 90% sd ca bénh
phai chuyén vién, gidm tai cho tuyé&n trén.
Bénh vién Quan 2 dugc thanh 14p ndam
2007 v6i quy mo ban dau 60 giudng va dugc
nang l1én quy mo6 150 giudng vao ndm 2010
nhung hoat dong khdm chita bénh vin chua
thu hit dugc nhiéu bénh nhan, da s& bénh
nhin d&€n Bénh vién chi d€ lam thd tuc
chuyén vién. Nam 2012, Bénh vién Quén 2
chinh thifc c6 nhitng budc dot phd. Bénh vién
da thu hadt 1.000 - 1.100 lugt bénh nhan ngoai
tri dé€n khdm, chita bénh mdi ngay, ting 2,5
1an so véi nim 2011. Lugng bénh nhin ndi
trd ciling tdng cao, cong suat st dung giudng
dat trén 90%. Ty 1é chuyén vién tuyén trén
ndm 2012 gidm 72% so véi ndm 201 1. Thanh
qua nay chinh Ia nhd sy nd luc khong ngirng
clia tap thé can bd Bénh vién trong trién khai
cdc k¥ thuat diéu tri tién ti€n, dic biét dugc
ddnh diu tr khi Phong khdm vé& tinh Nhi
khoa quy mo6 dau tién 1én t6i 50 giudng clia
Bénh vién Nhi déng 2 (thanh phd H Chi
Minh) dugc dit tai Bénh vién Quan 2. Lan
lugt ti€p sau d6, Bénh vién Quan 2 da dua
vao hoat dong Poi cAp citu ngoai vién véi
diy db trang thiét bi hién dai, ddp ¥ng nhu

MAI LIEN

cAu cip cttu hau hét cdc trudng hop tai nan
chan thuong, ngd ddc, bénh hi€m ngheo; dua
vao st dung Pon vi Chay thin nhin tao véi
15 mdy hién dai, Khoa Chin doan hinh dnh
va xét nghiém véi cdc thi€t bi, mdy méc hién
dai; thanh lap Phong khdm Thyc hanh y hoc
gia dinh v&i muc tiéu cham sdc sic khoe ban
diu cho ngudi din tAn nha va xuyén sudt qud
trinh... Cling trong ndm 2013, Khoa V¢ tinh
clia Bénh vién Ung budu thanh phd HO Chi
Minh véi quy md 100 giudng bénh duge md
tai Bénh vién Quén 2...

NhJ sy quan tAm clia SG Y € thanh phd
HO Chi Minh, Uy ban Nhan dan quin 2, sy
hd trg chuyén giao k¥ thuat tir cdc bénh vién
tuyén trén, su nd luc hoc hdi clia ddi ngii
nhan vién Bénh vién Quan 2, nhitng ndm
qua, Bénh vién Quan 2 da tri€n khai va lam
chi cdc ky thuit cao nhu phau thuit ndi soi
cit u trong 6 bung, phdu thuit ndi soi cit tdi
mat, diéu tri cdc bénh 1y gan mat, ndi mat -
rudt, tii tao day chiing, thay khép goi, thiing
da day, thing rudt, v& 14 ldch, u tuyén
thugng than, mS ndi soi, bing huyét sau
sinh... Ching han, thyc hién phiu thuit kip
thdi cttu s6ng mot thai phu & quan 2 bi tai
bi€n nhau bong non hi€m gip. Trong khi d6,
chi cAn cham tré 12 bénh nhin s& dd ti¥ cung,
din dén rdi loan dong mdu, bing huyét, dé
t¢ vong. Phdu thuit thay khép hdng ludng
curc cho cu ba 99 tudi bi siy chan trong lic di
chuyén véi khong it khé khin do ngudi bénh
da 16n tudi lai c6 tién st cao huyét 4p, suy



tim. Cdc bac sy Bénh vién Quian 2 cling da
kip thdi cttu s6ng mot bénh nhin nhap vién
trong tinh trang bi s6¢ do chidn thuong bung,
v3 14 1dch, xuat huyé&t § bung do bi tai nan
giao thong. Cung cic bac s§ chuyén khoa vi
phidu Bénh vién Nhan dan 115 di tdi tao
thanh cong diy than kinh tay trdi cho bénh
nhin & Ca Mau bi tai nan lao dong khi€n ban
tay khong con cdm giéc...

T mdt bénh vién cAp quin chi vén ven
150 giudng thi dén nim 2013, Bénh vién
Quan 2 da c¢6 quy md 250 giudng va hién co
quy md 400 giudng vSi 20 khoa, phong
chuyén mon ciing trang thi€t bi hién dai. Poi
ngii bac s§ dudc dao tao bai bdn c¢6 trinh do
chuyén khoa sau v@i 83 bac sy, 4 dudc sy dai
hoc. Nam 2012, Bénh vién Quin 2 da lam
chi duge 600 k§ thuat y khoa, nim 2013 ti€p
tuc nang tay nghé, lam chi 650 k§ thuat y
khoa... Hién Bénh vién da thuc hién dudc
100% cac k§ thuat thudc bénh vién tuyén
quin, 30% ky thudt cia bénh vién thudc
tuyén thanh phd va 5% k§ thuat thudc tuyén
trung uong. Mdi khi c6 bénh, ngudi dan dia
phuong di yén tim di khim & Bénh vién
Quin 2 bdi gio diy ngudi bénh da dugc
kham chita bénh vdi chat lugng ngdy cang
cao, dudc ti€p can nhiéu dich vu chim séc y
t&, nhiéu k¥ thuit chuin dodn hién dai... ngay
tai bénh vién. Hon th€&, bénh nhian d3 vat v
trong viéc di lai cing nhu khong phéi trd
nhiéu chi phi khi phdi diéu tri trdi tuy&n. S&
lugng ngudi dé€n kham chita bénh tai Bénh
vién Quén 2 ting tu 300 lugt/ngay 1é€n 1.200
- 1.400 ludt/ngay. SO lugng bénh nhan nodi tri
tir 30 - 40 bénh nhan/ngay, cong suit st dung
giudng bénh dat 40%; dén nay da dugc 220
bénh nhin ndi tri véi cong sudt st dung
giudng bénh trén 85% va c6 thdi diém mot
s6 khoa dat cong suit toi da. Ty 1é chuyén
vién cling gidm ding k&, nim 2012 gidm
72% va dén nim 2014 da gidm t6i 90%. Viéc
ngudi din khong ngirng ting sy tin nhiém doi
véi chdt lugng kham, chita bénh clia Bénh

vién da gép phan dang k€ cho viéc gidm tai
tai cdc bénh vién cla thanh phd nhu Bénh
vién Nhi déng 1, Bénh vién Nhi dong 2,
Bénh vién Chg Riy, Bénh vién Nhan din
115...

Bén canh viéc nidng cao ky thuit
chuyén mon, chi trong diu tu cic phuong
tién, trang bi k§ thuat tién ti€n, Bénh vién
dic biét quan tim cdi ti€n quy trinh khdm
chita bénh, ning cao thdi dd ing x& ciia nhan
vién y t&€ ddi vdi bénh nhian va ngudi nha
bénh nhan. Bénh vién da tdng ban kham Ién
30 ban d€ rit ngin thdi gian chd dgi kham
bénh. Ngudi bénh cling dugc gidm bdt thd
tuc khi khong phdi déng tién tam ng ciing
nhu khong phdi ty photo gidy t& lién quan
dé&n bdo hiém y t&. Viéc 1dy mau xét nghiém
va cdc chian dodn hinh 4nh nhu siéu Am, noi
soi, X.quang... dugc thuc hién ngay khu kham
bénh d€ bénh nhian khong phai di chuyén
nhiéu. Bénh vién ciing da ¢ng dung thanh
cong cong nghé thdng tin trong quan ly bénh
vién. Bénh vién thudng xuyén t8 chic cic
16p hoc hodc mdi cdc chuyén gia néi chuyén,
sinh hoat chuyén dé vé giao ti€p tng x.
Bénh vién da thi€t 1dp dudng diy néng dé
gidi quyét thic mic clia ngudi dan.

Véi nd luc phan dau phuc vu, chim lo
stic khdée ngudi din khdong mét mdi cia tip
thé cdn bo, vao thidng 9 vira qua, Bénh vién
Quén 2 da dudc thing hang, tir hang 3 1én
hang 2. B4c s§ Tran Vin Khanh, Gidm ddc
Bénh vién Quan 2 cam két: Bénh vién Quan
2 sé& ti€p tuc phan dau t6t hon nita d€ ngudi
dan dia phuong ngay cang yén tam hon khi
lra chon bénh vién tuy&n quan 1am ndi chim
séc stc khoe ban diu. Bén canh d6, Bénh
vién quy€t tim thyc hién muc tiéu thing
hang 1 vao ndm 2020. Thdi gian t6i, Bénh
vién ti€p tuc ddy manh phat trién chuyén
mon k§ thut va trang thiét bi, thyc hién tot
cong tic an toan ngudi bénh dé€ viéc ting
hang sé& di cung v6i ting chit lugng khiam
chita bénh phuc vu nhan dan B
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THANH LAP VIEN DRO THO,

ROI DUGNG CAN RO QUAN LY NGANH Y T

Ngay 3/11/2014, tai
Trudng Pai hoc Y t€ Cong
cong, BO Y t&€ da cong bd
Quyét dinh thanh 1ap Vién
Pio tao, bdi dudng cdn bod
qudn ly nganh Y t€. Theo
dé, Vién Pao tao, bdi
dudng cdn bd qudn ly
nganh Y t&€ thudoc Trudng
Pai hoc Y t€ Cong cong
trén co sd sat nhap Khoa
Quidn Iy Y t€ va Trung
tim Pio tao, bdi dudng
cdn bd quan Iy nganh Y
t&. Vién cé chiic ning t&
chifc dao tao, bdi dudng
cdn bo quan 1y nganh Y
t&; dao tao, bodi dudng cdn bd, cong chiic,
vién chtc theo tiéu chuin ngach cong chiic
va tiéu chuidn chic danh nghé nghiép vién
chic; dao tao chinh quy bac dai hoc, sau dai
hoc vé quén ly y t&; ddng thdi t6 chiic hoat
d6ng nghién cdu, ing dung khoa hoc quan ly
trong nganh Y t& va tu van, chuyén giao cic
cong nghé quan 1y cho cdc don vi trong
nganh Y t€ theo quy dinh ctia phdp luat.

Phat bi€u tai budi 1&, B trudng Bo Y t&
Nguyén Thi Kim Ti€n, nhdn manh: dao tao,
bdi dudng cian bg, cong chiic, vién chic dugc
xdc dinh 1a mot nhi€ém vu thudng xuyén, c6
y nghia quan trong, gép phan tich cyc trong
viéc ndng cao trinh d§ chuyén mon, nang luc
cong tdc, chat lugng va hiéu qud lam viéc
clia cdn bd, cong chiic, vién chiic. Viéc thanh
lap Vién Pao tao, bdi dudng cin bd quan 1y
nganh Y t€ 1a mot sy kién quan trong, dinh
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ddu sy phat trién va ddi mdéi cda By Y t&
trong cong tic dio tao, bdi dudng doi ngii
can bo, cong chiic, vién chiic 1anh dao, quan
ly. Viéc ra ddi cia cdc don vi nay nhiim trang
bi, cip nhat ki€n thic, k§ ning, phuong phdp
can thi€t trong cdng tdc lanh dao, quan ly,
diéu hanh nhat 12 ki€n thitc, k§ ning vé xiy
dung k& hoach, vé quin ly cdn bd, quin ly
kinh t&, quén 1y co s& ha ting, trang thiét bi...
nang cao hiéu qui qudn 1y, diéu hanh cdc co
s§ y t€.

Thanh 1ap Vién Pao tao, bdi dudng cdn
bd quén 1y nganh Y t€ 1a sy kién quan trong
gép phan ddp tng nhu ciu cia xi hoi trong
viéc dao tao nhdn lyc cho nganh Y t€.
PGS.TS. Phan Vin Tudng, Trudng khoa
Quanly Y t&€ dugc b8 nhiém lam Vién trudng
Vién Pao tao, bdi dudng cidn bd quin ly
nganh Y t&€ W
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Ngay 31/10/2014, Bd Y t&€ di t6 chic
L& ban giao xe 6 td bdn tdi chuyén dung cho
cdc Trung tAim Y t€ huyén thudc 16 tinh du
4n va mot sd Trung tim Ki€m dich y t& quoc
t&€ chua dugc trang bi xe 6 to phuc vu cdng
tdc phong, chdng dich bénh.

Pé tirng budc nang cao ning lyc cho cic
don vi thudc hé y t&€ du phong ddp tng vdi
tinh hinh dich bénh truyén nhiém ngay cang
dién bié€n phic tap, Bo Y t& da tri€n khai Dy
4n Phong chong bénh truyén nhiém khu vuc
ti€u viing song Mé Kong, giai doan 2 tif nim
2011 - 2015, st dung von vay ctia Ngan hang
Phat trién Chau A. Sau khi Du 4n hoan thién
thd tuc mua 76 xe 6 td ban tdi chuyén dung
theo k& hoach, B6 Y t& di t§ chic ban giao
xe cho Trung tAim Y t&€ huyén thudc 16 tinh
dy 4n va mot s6 Trung tAm Kiém dich y t&
quoc t& chua dudc trang bi xe d to.

Tai budi 1&, Thit trudng Bo Y t&€ GS.TS.
Nguyén Thanh Long da ban giao 76 xe 6 tO
ban tdi chuyén dung phuc vu phong chdéng
dich bénh cho dai dién 76 co s6 y t&€ bao gdm
cdc Trung tAim Y t€ dy phong tuyén huyén,
tuyén tinh thudc 16 tinh bao gdm: Lao Cai,
Son La, PBién Bién, Thanh Héa, Nghé An,
Ha Tinh, Quing Binh, Quédng Tri, Pic Lic,
bic Nong, An Giang, Péng Thdp, Kién
Giang, Binh Phuéc, Tay Ninh va Long An va
Trung tim Ki€m dich y t€ qudc t& thudc 5

DICH BENH

tinh Pong Nai, Khanh Hoa, Kon Tum, Quing
Tri, Tay Ninh.

PGS.TS. Tran Pic Phu, Cuc trudng Cuc
Y t€ du phong, Gidm d6c Ban Quan 1y Dy 4n
Phong chdng bénh truyén nhiém khu vic
ti€u viing s6 Mé Kong giai doan 2 cho biét:
Cong tic y t&€ duy phong nhitng nim qua da
dat dugc nhiéu thanh tyu quan trong. T 1&
mic va tf vong do bénh truyén nhiém gidm
lién tuc, mot s6 dich bénh da bi thanh todn.
Tuy nhién, di€n bi€n dich bénh trén thé gidi
dién bi€n phifc tap vd cé nguy cd cao xAm
nhap vao nudc ta. Bén canh dé, mot s6 dich
bénh trong nuc nhu tay chAn miéng, sot rét,
sOt xudt huy€t... manh nha bung phat trg lai
néu khong dudc ki€m soat tot. Diéu nay doi
hdi nganh Y t&€ Dy phong cin ting cudng
ning luc va khd niang dng pho.

Tinh d&n nay, da c6 142 Trung tim y t&
huyén thudc 53 trén 63 tinh, thinh phd trén
ca nudc dugc ban giao xe 0 td ban tdi chuyén
dung phong chdng dich bénh. Piy déu Ia
nhitng huyén bién gidi, huyén viing sdu vung
xa, viing dic biét khé khian. Bo Y t&€ dé nghi
céc don vi st dung phuong tién an toan, tiét
kiém va dat hiéu qua, gép phan cai thién kha
ning diap tng vdi tinh hinh dich bénh phtc
tap hién nay, ning cao chat lugng chim séc
stic khde nhan din W




Ngay 14/10/2014, Bénh vién Pa khoa
khu vyc Phiic Yén di td chifc sd k&t cong tac
chuyén giao ky thuat theo Pé 4n 1816 giita
Bénh vién Pa khoa khu vuc Phic Yén va
Bénh vién Tai mii hong Trung uong.

Pugc sy quan tdm chi dao sdt sao cla
S Y t&€ Vinh Phic, Ban Gidm doc Bénh vién
Tai miii hong Trung uong, Ban Gidm doc

Trung tAm Truyén t

Bénh vién Pa khoa khu vuc Phic Yén sau 3
thang tri€n khai hoat dong theo P& 4n 1816
tai Bénh vién da dat dugc k&t qua tich cuc,
tao diéu kién thuin 16i cho bénh nhian dén
khdam va diéu tri tai Bénh vién. Thuc t&€ cho
thay, trong thdi gian qua, s6 bénh nhin dén
khdm va diéu tri noi tri phiu thut ting so
véi quy trudc, s6 lugng bénh nhan chuyén
tuyén gidm ding k€, trong d6, mot sd k§
thudt da dugc Bénh vién Tai miii hong Trung
uong chuyén giao: 2 ca sao bao thugng nhi v
nhi; 4 ca miii xoang vao xoang budm tran.
Trong thdi gian lam viéc tai Bénh vién
Pa khoa khu vuc Phic Yén, cdc cdn bd cla
Bénh vién Tai miii hong Trung udng da tan
tinh gitip dd, t6 chic dao tao ly thuyé&t két
hgp v6i thyc hanh theo huéng “cam tay chi

viéc” cho cédc bac s§ cia Bénh vién Pa khoa
khu vyc Phic Yén. Ning luc ctia cdc bac sy
Bénh vién Pa khoa khu vuc Phiic Yén dudgc
nang cao rd rét va chi sau 3 thang s6 lugng
bénh nhan d&én khdm chita bénh ting, chit
lugng diéu tri tot hon, thdi gian nim diéu tri
gidm ciing vé6i chi phi hop 1y, diéu nay 1am
gidm ganh nang cho bénh nhan, gitp ho an
tam khi dé&n diéu tri tai
diy. Pdng thgi, gidm
mdt phan lugng bénh
nhian chuyén tuyén téi
cdc bénh vién tuyén
trén.

Trong thdi gian
t6i, Bénh vién tap trung
niang cao chuyén médn
nghiép vu ciling nhu
chit lugng phuc vu
bénh nhin, huy dong
nhan lyc trong cong tic
chi dao tuyé&n dudi ciing
nhu tdn dung sy gitp d6
cua Bénh vién Tai miii
LAN hong Tr?ung wong dé

h Phie phdt trién cdc chuyén
' mon k¥ thuit, thuc hién
thanh thao cdc k¥ thuat da dugc chuyén giao.
Bénh vién ba khoa khu vyc Phic Yén mong
mudn trong nhitng nim ti€p theo, Bénh vién
Tai mili hong Trung wong sé xay dung k&
hoach trong viéc chuyén giao nhiéu hon nita
cdc ky thuat khé, gidp cdc can bd ctia Bénh
vién hoc tip, ning cao tay nghé nhim ting
lugng bénh nhian dén kham va diéu tri, han
ch€ ty 1& chuyén tuyé&n, gidm tdi cho tuyé&n
trén theo chd truong ma P& 4n 1816 da dit
ra. Bén canh dé6, viéc thyc hién t6t nhitng k§
thuat kho sé tao diéu kién thuan 1di, gidm chi
phi cho ngudi bénh d&€n kham va diéu tri tai
day, déng thdi thu hit dugc lugng bénh nhin
trong tinh va cdc viing 1an cAn d&€n Bénh vién
kham chita bénh B




BENH VIEN Y HOC CO TRUYEN DA NANG
TRIEN KHAI PHUONG gHAP
NHU CHAM TRONG DIEU TR

Thuc hién P& 4n 1816, tir thing 7/2014
dén nay, Bénh vién Y hoc c6 truyén thanh
phd Pa Ning da dugc cdc Gido su diu nganh
ctia Bénh vién Cham citu Trung uong chuyén
giao quy trinh tu van diéu tri va ki€m so4t
dau cot sdng. Va mdi diy, Bénh vién da
dugc doan chuyén gia cia Bénh vién Tué
Tinh thudc Hoc vién Y Dudgc hoc c6 truyén
Viét Nam chuyén giao ky thuit nhu chim
(cay chi) d€ diéu tri cdc ching dau. Véi
phuong phdp dao tao theo huéng “cam tay
chi viéc”, cic bac sy cia Bénh vién Y hoc cd
truyén Pa Néng da ti€p nhan thanh cong k§
thuat chuyén giao cia tuyé€n trén va tri€n
khai trong di€u tri cho bénh nhan trén dia
ban thanh phd Pa Ning va cdc tinh 1an can.
Thanh cdng clia viéc ti€p nhan k§ thuat nhu
chAm khong chi dem lai niém vui cho gia
dinh bénh nhdn cung doi ngili y, bac s§
chuyén trach ma con gilp ning cao chat
lugng kham chira bénh ctia bénh vién.

Nhu cham la phuong phdp chita bénh
khong dung thuéc ma dung chi catgut (pro-
tein) chon vao trong huyét vi cia hé kinh lac
dé€ duy tri sy kich thich 1au dai, tao nén tic
dung diéu tri nhu chAm citu. Chi catgut dua
vao cd thé nhu mot di nguyén kich thich co
thé san sinh ra khang thé bao vay khong dic
hiéu lam thay d8i cdch ddp &ng mién dich
nén khong xut hién céc triéu ching di ng.
Mit khéc, cdy chi vao huyét vi c6 tic dung
lam tdng protein, hydratcarbon va ting
chuyén héa dinh dudng clia co, nhd c6 kich
thich lién tuc & huyét vi ma cdi thién tuan
hoan mdu, tdng truong lyc cic sdi cd.

HOANG THI MINH HIEN
Trung tAm Truyén thong GDSK Pa Ning

BS. Nguyén Kim Diéu, phu trach khoa
Cham cttu dudng sinh - Vat 1y tri liéu Bénh
vién Y hoc c8 truyén Pa Ning cho biét:
“Pugc sy hd trg cla cdc chuyén gia chim
cttu thuéc Hoc vién Y Dudc hoc cd truyén
Viét Nam, tir giita thang 7/2014 dén ngay
5/8/2014 ching t6i da thuc hién thanh cong
ky thudt nhu chdm cho trén 300 bénh nhan
trén dia ban thanh phd va cdc tinh 1an can.
Sau khi diéu tri, sic khde ctia bénh nhin
dugc cai thién, bénh nhin khde hon, tinh
than phan chan”.

DPay 1a niém vui 16n clia gia dinh ngudi
bénh, déng thdi mé ra nhiéu hy vong dé
ngudi dan dia phudng dugc chim soc stic
khde tot hon, thun tién hon. Thanh cdng cia
viéc trién khai k§ thuat Nhu cham sé& tao tién
dé d€ Bénh Y hoc c6 truyén thanh phd Pa
Ning néi riéng va cdc bénh vién tuyén dudi
clia Pa Ning néi chung ti€p tuc dau tu, ning
cao chit lugng kham chita bénh d€ phuc vu
tot hon nita viéc chim séc sic khde cho
ngudi din, ddng thdi thuc hién hiéu qui Pé
an 1816




Chiéu 23/10/2014, B Y t& va Dai ti€ng
néi Viét Nam (VOV) da ky két Quy ché phoi
hgp sdn xuat va phat séng Ban tin 115 va cdc
chuong trinh li€én quan trén Kénh VOV Giao
thong Qudc gia.

Quy ch€& quy dinh nguyén tic phdi hdp,
cung cAp thdng tin va st dung hinh dnh tir hé
thdng camera 13p dit tai cic bénh vién trong
sdn xudt va phdt séng Bdn tin 115 va
Chuong trinh Nhat ky bénh vién
trén VOV Giao thong Qudc
gia, dugc phdt vao khung
gi¢ cao di€m trén kénh
VOV Giao thong Quéc
gia tin s6 FM 91Mhz;
dong thdi ding ta1
trén 2 trang di€n

Sﬁ N X(IGT
HAT SONG

mudn clia ngudi dan trong hoat dong kham
chita bénh; nhitng tAim guong y, bac sy, cdn
bo nganh Y véi tinh than luong y nhu tir
maiu...

Phat bi€u tai budi 1&, Bo trudng Bo Y t&
Nguyén Thi Kim Ti€n khing dinh: VOV tir
lau da 13 ngudi ban than thi€t cia nhan dan,
dic biét, nhitng thanh tyu cia Bd Y t€ tir

trudc dé€n nay c6 cong déng gép ding ké
ctia VOV. Nhirng thong tin tr cac

phuong tién truyén thdng,
ddc biétla tt VOV, nhitng
thong tin vé thanh tuu
khoa hoc cia nganh Y

dan;
phuong phdp phong

vovgiaothong.vn
radiovietna
Bén canh do6,
t€ va Dai Tié
Viét Nam cii
hgp sdn xud
trinh “Phan

hdi 1157 vé6i
dam tryc ti€p
tuan trén lan song FM 91Mhz. Tai
day, thinh gid c6 thé trao ddi truc ti€p véi
lanh dao, cdn bd cia Bd Y t&€ vé nhitng van
dé néng ma du luan quan tAm thong qua sd
dién thoai dudng diy néng cia VOV Giao
thong Qudc gia.

Noi dung Bén tin tap trung phdn 4nh vé
hoat dong clia nganh Y t€, trong d6 chi trong
dén cong tdc cai cach thli tuc hanh chinh va
ning cao chat lugng kham chita bénh; cip
nhat lién tyc tin tic thdi sy vé cong tdc quin
ly, chi dao diéu hanh cta B9 Y t&; phdn d4nh
kip thdi cong tdc kham, chita bénh, tinh hinh
an ninh tai cdc bénh vién. Bén canh d6, Ban
tin con cung cip cho thinh gid thong tin vé
cdc chuong trinh nghién citu khoa hoc, thiét
bi y t&€ hién dai phuc vu citu chita cho ngudi
bénh cing nhitng cdm xic, chia sé, mong

bénh cho nhin dén;
ciing nhu phan dnh
. mat chua
ong nganh Y
. ¢6 nhitng
bién phdp khic phuc,
kip thdi nang cao y dtc,
cai cdach thi tuc hanh
‘chinh trong kham chita bénh,
phuc vu nhan dan. Quy ché& phéi
hop ky két v6i VOV 1an nay thé hién quyét
tAm cao clia nganh Y tif Trung wong dén cédc
bénh vién trong cdi cach hanh chinh, mang
dén nhitng dich vu tot nhit cho nhan dan.
Tru6c mit, 12 bénh vién tuyén Trung
uong (trong d6 c¢6 10 bénh vién tai Ha N§i va
2 bénh vién tai thanh phd Hd Chi Minh) s&
dugc ldp dit hé thong camera hién dai nhat:
Bénh vién Viét Pic, Bénh vién K, Bénh
vién Bach Mai, Bénh vién Phu sdn Trung
uong, Bénh vién Nhi Trung uong, Bénh vién
Noi tiét Trung uong, Vién Huyét hoc va
Truyén mdu Trung uong, Bénh vién Bénh
Nhiét d6i Trung wong, Bénh vién Mit Trung
uong, Bénh vién Phdi Trung uong, Bénh vién
Chd Riy va Bénh vién Thong Nhit ®

INTIS,

da d€n duge véinhdn.
tuyén truyén.. .



Sdng 11/11, Poan cdn b cia Bénh
vién Bach Mai do TS. Lé Chinh Pai, Phé
Gidm doc Trung tdim Ung budu va Y hoc
hat nhian lam Trudng doan di c6é budi lam
viéc véi Bénh vién Pa khoa tinh Ha Tinh vé
cong tic diao tao, chuyén giao kj thuit
trong

dnh trong ung thu; di€u tri chdng dau va
cham séc, gidm nhe cho bénh nhian ung thu,
cdc hoc vién dudc dao tao truc ti€p tai
Trung tim Ung budu va Y hoc hat nhan -
Bénh vién Bach Mai. Con cdc go6i k§ thuit:
Diéu tri ung thu bing héa chdt; k§ thuat xét

BENH VIEN BACH MAI CHUYEN GIAO KY THUAT
BIEU TR UNG THU TAI HA TINH

diéu tri ung thu. Pay 1a
hoat dong nidm trong
Du d4n Bénh vién vé
tinh.

Thuc hién Pé dn
Bénh vién vé tinh,
Bénh vién Bach Mai sé
dao tao, chuyén giao 4
g6i k¥ thuat diéu tri ung thu cho cdc bic sy
khoa Ung budu, Gidi phdu bénh vai Chin
dodn hinh dnh ctia Bénh vién Pa khoa tinh
Ha Tinh. Cdc k§ thudt nay bao gdm: diéu tri
ung thu bing héa chd't; k§ thudt xét nghiém
gidi phau bénh, t& bao hoc trong chan dodn
ung thu; k§ thuat chan dodn hinh dnh trong
ung thu; diéu tri chong dau va chim séc,
gidm nhe cho bénh nhan ung thu.

TS. Lé Chinh Pai cho biét: P6i vdi cdc
g6i ky thudt nhu: k§ thuat chdn dodn hinh

nghiém gidi phiu bénh, t&€ bao hoc trong
chdn dodn ung thu sé& dugc dao tao, chuyén
giao truc ti€p tai Bénh vién Pa khoa tinh
Ha Tinh.

Trong dgt nay, Bénh vién Bach Mai ctt
2 bdc sy truc ti€p chuyén giao theo hinh
thitc “cam tay chi viéc” cho cdc bac s§ khoa
Gidi phdu bénh va Ung budu clia Bénh vién
Pa khoa tinh Ha Tinh trong thdi gian 3 tudn.
Du ki€n dén cudi thdng 11/2014 s& hoan
thanh chuyén giao B




BENH VlEN PHUC HOI CHUC
NANG TINH LAO CAI TONG KET

CONG TAC CHUYEN GIAO
THUAT

KY

Sau 2 thidng nhan chuyén giao ky thuat,
Bénh vién Phuc hdi chitc ning tinh Lao Cai
da t8 chitc tong két 16p dao tao ky thuat ciy
chi va diéu tri ndi khoa y hoc c6 truyén theo
Pé 4n 1816 cia Bénh vién Y hoc ¢d truyén
Tué Tinh thudc Hoc vién Y Dugc hoc ¢d
truyén Trung uong.

Trong khodng thdi gian tr 4/9 dén
31/10/2014, doan cdn bd cua Bénh vién Y
hoc ¢8 truyén Tué Tinh di thyc hién chuyén
giao k¥ thuat cay chi va k¥ thuat diéu tri ndi
khoa y hoc ¢ truyén cho 25 cdn b 1a cic y,
bac sy, diéu dudng va ky thuit vién cla
Bénh vién Phuc hdi chifc ning tinh Lao Cai.
Trong qud trinh chuyén giao k¥ thuat, cdc

PHAU THUAT MIEN PHi CHO TRE
KHUYET TAT TAI SON LA

Pugc sy tai trg cda t6 chic Phdu thuat
Tré em Viét Nam, tit ngay 3/11/2014, S& Lao
dong - Thuong binh xa hoi tinh Son La da
phdi hop véi Bénh vién Pa khoa tinh, Trung
tam II, Trung tAm hd tr¢ tré em khuyét tat
tinh t8 chiic chuong trinh phiu thuit mi&n phi
cho tré khuyét tat.

Tham gia dgt phdu thuat tinh nguyén
na#y c6 cic bac sy, ti€n sy, ph6 gido su ti€n
s§ dén tir cic bénh vién: Bénh vién Viét Dic

hoc vién dugc cung cap tai liéu chuyén mon,
hoc 1y thuyét, thuc hanh trén mdy véi tiing
k¥ thuat va dugc tryc ti€p chuyén giao theo
phuong thiic “cAm tay chi viéc” trén bénh
nhan. Ngoai ra, cicy, bac sy, diéu dudng va
ky thuit vién Bénh vién cling dugc hudng
din ké don thudc dong y, hoc cdc k§ thuat
xo0a bép, baAm huyét, cdc bai tip dudng sinh.
Viéc chuyén giao 2 k¥ thuit nay da gép phan
ning cao hiéu qua diéu tri cho cdc bénh nhian
mic cdc bénh vé co, xuong khép, cdt song,
tai bi€n hay nhitng bénh nhin cin tip vin
dong va st dung vat Iy tri liéu trén dia ban
tinh Lao Cai.

Pén nay cdc hoc vién khéa hoc da
thanh thao viéc ké don thudc dong vy, thuc
hanh t6t k§j thuat cdy chi, xoa bép va mot
s6 k¥ thuat khdc, g6p phan ning cao hiéu
qud diéu tri, dem lai sy hai 1ong cho ngudi
bénh N

Ha Noi, Bénh vién Mit Trung uong, Vién
Bdéng Qudc gia, Bénh vién Tai miii hong
Trung uong, Trung tim Chinh hinh va phuc
hdi chitc ning B6 Lao dong - Thuong binh xa
hoi, Bénh vién Pa khoa Trung wong Thai
Nguyén, Bénh vién Viét Tiép Hai Phong,
Bénh vién Xanh Pon (Ha No6i).

Chuong trinh kéo dai dén hét ngay
10/11/2014. Hién da c6 163 bénh nhian dudgc
kham sang loc va 126 ca dugc chi dinh phiu
thuat mién phi cdc dang khuyé&t tat nhu: di
chitng seo bdng co kéo vé van dong, khe hé
moi, vom miéng, duc thiy tinh thé, liét day
than kinh 3, bai nio co gin gét, thodt vi ben,
thodt vi ron, Liin duong vat... Dy ki€n chi phi
cia dgt phiu thuat khodng trén 500 triéu
dong W




Trén cd s§ hiéu qua thuc t€ clia phuong
phdp dng dung Laser trong diéu tri mot s&
bénh, Hoi Laser Y hoc Binh Duong da phdi
hgp v6i Phong Thi nghiém cong nghé Laser
cda trudng Pai hoc Bdch khoa thanh phd
Ho Chi Minh t8 chitc khéa bdi dudng ky
thuat ng dung Laser cong suat thip va
Laser ndi mach cho mdt s6 don vi y t€ trong
tinh.

Ung dung Laser trong diéu tri bénh

dugc ddnh gid la c6
thé chita dugc nhiéu
loai bénh hiéu qua
hon néu dudc phdt
hién va diéu tri sém.

Ong Tran Pinh Hgp, Chi tich Hoi Laser Y
hoc tinh Binh Duong cho biét, phuong phdp
chita bénh Laser noi tinh mach cé dic di€m
12 chi kich thich va dit ngudn phdt & mot vi
tri nhung hiéu @ng di khdp cd thé vi ning
lugng hoat héa lan theo dong méu tdc dong
1én hdng cau, bach cau, ti€u cau va dich
thé. Mot kim ludn dua hiéu ng ning lugng
nay vao trong 10ng mach mau sé lam hdng
cau linh dong, vi mach mdu didn ra nhanh
hon gdp 2 1an thudc thong thudng, tao dicu
kién phuc hdi va khic phuc phan 16n céc
roi loan. Hé théng enzyme dudc kich hoat
cdi thién trao ddi chit, ting cudng mién
dich, chu trinh ho hap cia t& bao dudc thiic

ddy tao diéu kién cho mdi t&€ bao trong co
thé€ hoat dong mdt cach hitu hiéu nhat, tuw dé
khing lai v6i tdc nhan bénh 1y tir ngoai xam
nhidp hoic chinh tir bén trong cd thé tao
nén, ngin cdn phan 16n cdc goc ty do la
nguyén nhin phd hiiy mang sinh hoc t&€ bao.
C6 thé ng dung Laser trong diéu tri cho
gin 150 loai bénh khdc nhau.

Tai tinh Binh Duong, Bénh vién Y hoc
c6 truyén tinh d3 wng dung phudng phdp

Laser ndi
mach trong
gin 2 nim
qua. BS.
Nguyén Vin

Quyén, Trudng khoa Phuc hdi chic ning
Bénh vién Y hoc c8 truyén tinh cho biét,
Bénh vién da tng dung phudng phdp cho
trén 10 loai bénh 1y nhu: cdc bénh 1y vé tai
bi€n, mit ngd, cdc bénh vé xuong khép,
gidm md trong mau... Trung binh mdi tuin
c6 5 - 6 bénh nhin dugc diéu tri theo
phuong phdp nay.

Tuy nhién, hién nhiéu bénh nhin con
bin khodn khi dugc diéu tri bing k§ thuat
nay do kim ludn d€ truyén ning lugng chi
dung 1 14n c6 gid hon 40.000 ddng mot cay
khong dugc bdo hi€m y t€ thanh todn nén
chi phi khd t6n kém cho ngudi bénh B




SU KIEN - NHAN DINH

I'S. Negnvén Huy Ngoe, Gidm dife Bénh vién $a khoa tinh Phai The: B4 nr
ngnén vim i phifs chinh pha dé ning ¢ip, x§y mdi bénh vién, diunrrang
thiét hicha cde hEénh vién myin huvén, tinh direie vinhr ms ludng gid méi, gop
phiin Em thay d8i dién mao va chit ligng khdm, chita bénh cho cie o sd y of
ruyen hayin, tinh, Cie dan vl diride diu nred s ha ting khang trang, sach deop,
cir khod phivng disge b i khoa hoe, BE thitng trang thict b hicén dai va ding
b, 3 maril cin hi v, bie =% oo dute mon mi e lam vige i i edng hidn
vi phit tnén. Newin bénh e GEp cin vl hé thiing trung IKEL b lién Gién,
hidn dub; khidm chifa hénh rong mis meing khang irung. than thidn; nhiéu ca
hinh niing i3 duifc khim chits kp thin, han ch phis uhuyﬁn luyET IFGn mip
phin gquan irpng miip sidm i cho cie bénh vidn wyén Trung wong vii gidmchi
phichonguin bénh, ma dinh nguin bénh v wanxE how

BS. Trin Vin Khinh. Giim déc Bénh vién Ba khoa tinh Bac Ligu: Nhis of
Biéd dn 1816, Bénh vién & tin dyag thi da 4 phit i chuvén mén, ddng thii
tip ong cd it quy sk khdm chiva béah vi quin 1y béah ehin, ndng caodac
dive nehé pohiép abdim mye iéo tae s hiilong ¢ha newdi bénh; sifim gud il
bénh vien 8¢ aiing cao chit lmgng phie vo vi fao qui thdi gian & phdt wida
chuv&nmda,

BSCKIL IIi Thanh Scn, Gidm dic Béah vién Da khoa huyén Nohi Xudin,
tinh 13 Tinh: Xic dink vidc phil wien by thodt miee cao chat livng khim
chima béah phioe ve benh nldin Fcidch 100 nhit 36 wo nén wy Lin cie benh vidn,
b v thu e dutge bénh ahdn cting nh cie ngads e cho & e W phdt ridgn bénh
vign, Chinh vi viiv. neay W0 3o ndm ki xdy dung ke hoach hoat $ne, Bénh
vien D khea huyén Nehi Xudn & sde dinh cio Ry thudtcin tridn khai 88 p
trung Gen BEnh dio W mdy mde, tang Gadt b vi S tao obin lue i ddne
Prufene vin dat kel guit can.



CON SO AN TUONG

KETOUA THUC HIEN BE AN 1816
=it t o i g
T NAM 2002 BFEN HET THANG 62014

Tuyén frung wong

35 La 50 bénh vido e tivde BO Y of o ¢in bd di luda phica v ki o cho
bénh viée ofc toh. thinh phé;

578 I3 s lwgt beah vida mwvd o doeh duce 98 ohin ofn bd myvén wé o vé hi
twd, chuyén aiac ky thudr,

2.04% Buosd oge can bé dude off 81 ludo phifa, b wd chuyén eizo K thuds
vi dao tao nfng cao nang e chabénh viéncic tinh, think phi;

1652 14 58 ki thufit dude bénh vién mvén meae ddng chuyén giao cho
bénh vign cic toh, thinh phi;

LI76 I 58 1dp thp hudn dvge md & ndng cao niag e cho cin bd v
mivén dudi

36,291 13 50 cdn bd y i ola bénh vidn cic deh, thiah phd dude o tao
manE a0 ning v,

Tuyén tinh vi thianh phi

SPST 14 56 tinh. thaoh phd o clidc of oo bd 9 luin phiés va bd wo cho
e dudi;

4661 L sd gt cin bd duidic of 3 luda phid o, be wo chuvén gizo ki thudtva
Ao moning cae pdng e che béah vid o twvEn huyén:

3.299 13 o bron kv dhud duge chuyén piao cho cde béah vidn myvén huyén;

2,79% 15 58 16p thp hud o Swde md 38 nine cacnang e cho cdnbd y i myén
hievEng

57937 13 59 lroredn b9 v o myén huvid ndude $o tao ndng cac oaaeg e

Tuyén huvén
L1261 13 58 lirdredn b v if wvén ovd o dude of xudoz b wd Keim chita
bé b che ngudi din v cheyfo giao kV thudt. thi thudtcho cde ram y 1€ x4;
8,073 13 s beot kv thudc, thi thedodude chuyén piao cho cdn b vid xi;
3.58% 13 =6 10p tip hwdn dvde md & ndng cao nane lue cho cin bd v o
WyEnEa;
64,7241 58 oot can bd v of mvén xa dude dhotao ning caonang luc.



