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“LAM HAI LONG NGUOI
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LAN ANH
Trung tim Truyén théng GDSK thanh phé H6 Chi Minh

Véi phuong chim xem bénh nhin la
trung tdm, la “khdch hang dic biét”, Bénh
vién Thong Nhat (thanh phd H6 Chi Minh)
luén 1a dia chi tin cdy trong viéc bao vé,
chim séc sitc khde cdn bd cao cip clia Pang,
Nha nudc, 1ao thanh cich mang va ngudi dan
song trén dia ban thanh phd.

Lam hai long ngudi bénh phai ti
hanh dong thiét thuc

7h sidng, bénh nhin Nguyén Hoang
Minh, 76 tudi (thwong binh m4t sitc lao dong
91%) dugc con trai chd d€n Bénh vién Thong
Nhat khdm bénh. Sau khi 1am thd tuc khdm
cho bd xong, ngudi con trai d€ bd & lai kham
bénh con minh d&€n chd lam. Xem xong hd so
bénh 4n va nghe yéu cau mudn dudc kham
téng quit cia 6ng Minh, bac sy chi dinh cho
ong di lam cdc xét nghi€ém. C6 y td phong
khdm cAm ho so bénh 4n, an can di trude dan
dudng dé€n cdc khoa phong, chd 6ng Minh
lam cdc xét nghiém xong, 14y k&t qua rdi

din dng quay lai phong khdm. Sau khi doc
céc k&t qua can 1am sang, bac sy thong bdo
ong bi huy€t 4p cao, md mdu va khuyén dng
khong dugc dn min, khong dugc hiit thudc,
nén di bo tap th€ duc déu din.. Ong Minh
dugc ké don thudc va hen 2 tuan sau tdi
khdam. 10h30 khdm xong, 6ng Minh 14y dién
thoai bAm s& thdng bdo vdi con trai d kham
xong, dén chd vé.

Anh Nguyén Hoang Viét, con trai 6ng
Minh chia sé: “Trén diu bd t6i c6 minh
dan hdi chi€n tranh nén thi luc rit kém,
phén xa chdm cOng thém cdc bénh man tinh
clia tudi gia nén c 2 tudn ong lai 1én Bénh
vién Thong Nhat kham. Trudc ddy, mdi lan
b6 di kham 1a toi lai nghi 1am d€ din ong
di. Tuy nhién, mdi 1an khdam, thdy cdc cd y
t4 huéng dan k§ cang nén toi yén tim dé bo
G lai khdm con minh di lam. Trua ghé chg
ong vé”.

Ba Nguyén Thi Thanh, nha & quin Binh




Thanh k€, vo chdng ba ciing ding ky kham
bdo hi€ém y t& tai Bénh vién Thong Nhat.
Ntta nim truSc 6ng bi tai bi€n nhe, tir d6 viéc
di lai, sinh hoat khé khian. Mdi 1an di kham
bénh phai thué taxi rdi 2 ngudi nha phai di
kém, rat bat tién. Nhung tir khi Bénh vién
Thong Nhiat m& dich vu khdm bénh tai nha,
ba Thanh chi cidn goi dién d€n Bénh vién
hen truGc, hdm sau s€ c6 bdac sy va y ta
xudng thim khdm ngay.

GS.TS. Thiy thudc Nhan dan Nguyén
DPitc Cong, Gidm doc Bénh vién Thong Nhat
chia sé: “Nghé Y 1a mot nghé dic biét, ddi
tugng phuc vu clia nghé Y la nhitng bénh
nhan dang phai chiu dau dén vé bénh tat. B&i
vay hon ai hét ho phdi dudc chim séc bing
cd sy yéu thuong va thau hi€u. Bénh vién
Thong Nhat 12 mot bénh vién dic thit chuyén
khdam va diéu tri cho cdc cdn bod cao cip clia
Pang, Nha nudc, 1do thanh cich mang G khu
vuc phia Nam nén ching t6i luén tdim niém
phdi lam sao cho ngudi bénh dén day dugc
thodi mdi nhu & nha. Yéu thuong, cham séc
ho nhu ngudi thin clia minh. Va t4t c& nhitng
diéu d6 phai thé hién bing hanh dong thiét
thuc chtt khong phdi cit cudi, cit niém nd 1a
xong”.

...Va khong phai chi “cu0i” 1a xong

Bénh vién Thong Nhat la mot trong
nhitng bénh vién diu tién & khu vuc phia
Nam ky cam két v6i Bo Y t& v& “P3di mdi
phong céch, thdi do phuc vu clia cdn bd y t€,
huéng t6i sy hai long cia ngudi bénh”. Cac
y, bac sy luon c6 ging tao sy thodi m4i, hai
l1ong khi bénh nhan d&€n khdm va diéu tri §
day tir 15i néi dén hanh dong. “Tao sy hai
long cho ngudi bénh chi ¢6 thai do thdi chua
dd ma co s vat chit ciia bénh vién phédi gon
gang, sach s&. M4y méc, trang thi€t bi phai
tot dé c6 thé trién khai nhitng k§ thuat cao.
Ph3i ddm bdo dd so giudng bénh d€ bénh
nhan khong phdi nim ghép, chd dgi. Hién
Bénh vién Thong Nhat c6 gan 1.100 giudng
bénh trong dé c6 100 giudng bénh du phong.

Ban Gidm doc thudng xuyén nhic nhd cédc
khoa, phong diéu hanh bénh nhin ra vio
nhip nhang, khong d€ tinh trang qué tai. Nim
2010, Bénh vién trién khai dich vu khim hen
gid qua tdng dai 1080 va qua website dé
bénh nhan dugc chi déng hon trong viéc
khdam bénh, giam thoi gian chs dgi”, GS.
Nguyén Ptic Cong chia sé.

Mbi ngay Khoa Khdm bénh, Bénh vién
Thong Nhat ti€p nhdn khodng 2.500 bénh
nhan d&n khdm, vi vdy Ban Gidm d&c Bénh
vién dang ting cudng thém phong khim
(hién Bénh vién c¢6 khoang 70 phong kham).
Bénh vién cd ging dé ddm bdo mdot bic sy
mot ngay kham khong qua 50 bénh nhén, c6
nhu vdy bdc s§y mdi kham ky, chu ddo va
bénh nhan mdi hai long. Quy dinh nay it
nhiéu dnh hudng dé&n ngudn thu ctia Bénh
vién, tuy nhién né ddm bdo chit lugng khdm,
tu van, tao sy hai 1ong cho ngudi bénh. Ngoai
ra, d€ dap wng nhu cdu kham chita bénh cho
nhitng bénh nhin cao tudi, sitc khde yé&u, di
lai khé khin, Bénh vién ciing di tS chic bac
s§ dén tan nha khdm bénh. Chi phi cho mdi
1an khdm 12 200 ngan. Phuong phdp nay
dudgc bénh nhan ri't ing ho, dit mdi trién khai
dugc hon nim thdng nhung dén nay cédc ékip
khdm bénh tai nha da kham cho hon 200 lugt
bénh nhan. Hién s& ngudi ding ky khdm dich
vu nay ngay cang ting.

“P&i mdi phong cich, thai d6 phuc vu,
hudng tdi sy hai long ngudi bénh khong phai
la cAdu chuyén méi nhung khéng phai nhian
vién y t&€ nao ciing lam dudc. Pic biét trong
thdi budi cd ché thi trudng va tinh trang qua
tdi & cdc bénh vién thi viéc thay ddi thai do,
lam hai 1ong ngudi bénh 13 rat khé. Tuy
nhién, néu c6 su quyét tdm, quyét liét,
thudng xuyén, lién tuc thi s€ tao thanh nhitng
th6i quen 8t va néu viéc lam d6 xudt phdt tr
“tam” thi viéc lam hai long nguGi bé&nh
khong con 1a viéc khé 1am”, GS. Nguyén
buc Cong gidi bay =
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Bénh vién Viét DPuc la bénh vién
ngoai khoa hang diu cda cid nuSc, hang
ngay phdi ti€p nhan va x{ Iy hang trim ca
cAp cttu. C4c ca bénh ning chi€ém khodng
50-60% céc ca cAp citu nén luon doi hdi cac
y, bdc sy phai chdn dodn chinh xdc dé cé
phac dd x 1y kip thdi.

PGS.TS. Nguyén Xuan Hung, Trudng
khoa Khdm bénh cho biét: Tai khu vuc cip
citu néu khdng d6n ti€p, t& chic phan loai
dé xit 1y ca bénh tdt c6 thé din dén chin
dodn sai, cAp cttu khong kip thdi, d€ lai hau
qua ning né cho ngudi bénh. Xuat phat tir
thuc tién va ciing 13 thuc hién cam k&t d6i
méi phong cdch, thdi d0 phuc vu ngudi
bénh, tir hon 1 nim qua Bénh vién Viét Dic
di 4p dung quy trinh phan loai cAp ctu
bénh nhin chin thuong ban diu clia nu6c
Australia vao Khoa Kham bénh.

Quy trinh ti€p nhan va phan loai ngudi

NGUO BEI\III CAP-GGU CHAN THUGNG BAN Bl
CUA AUSTRALIA

MINH PHU

bénh cip citu chan thuong ban dau tai Khoa
Khdm bénh, Bénh vién Viét Ptc gdm c6 5
budc.

Bu6c 1: Ti€p nhan ngudi bénh va dinh
gid nhanh ngudi bénh dya vao cdc bing
chitng 1Am sang theo thang do qudc t&
ABCDE trong chin thuong. Pay 1a buéc
diu tién, rat quan trong, c6 y nghia sdng
con ddi véi ngudi bénh. C4c bac sy s& phai
kiém tra va ghi lai cic ddu hiéu 1Am sang
clia ngudi bénh vé dudng ths, luu thdng
m4u, cdm gidc dau, tri gidc, giy chi...

Budc 2: Sau khi ki€m tra cdc dau hiéu
1am sang, bac sy s& k&t ludn mitc d6 nguy
hiém ctia chan thuong theo 5 mifc d6 tir rat
ning d&€n binh thudng. Mitc dd ning nhat
x&p loai 1, ing v6i chan thuong c6 cic dau
hiéu 1Am sang nhu: tic hoan todn dudng
thg, tic ban phan; suy hd hap ning, khong
n6i dudc, roi loan y thitc, ngirng hoan toan,




ton thuong huyét dong ning, khong bit
dudc mach quay. Mitc do nhe nhit x€&p loai
5, tng v6i chan thuong c6 cdc ddu hiéu lam
sang nhu: thd binh thudng; cham thudng
nguc khong dau; khong mat mdu; huyét
dong binh thudng; cham thuong nhe ving
dau.

Bu6c 3: Gidn thé mau tuong Gng véi
phan loai chan thuong cho ngudi bénh. 0
budc ndy nhin vién y t€ s& nhap thdng tin
ngudi bénh vio m4y tinh dong thdi gin thé
mau cho bénh nhan. Mdi bénh nhan sé&
dudc gdn mot thé mau tuong Gng véi tinh
trang chan thuong. Thé mau dé dudc gin
cho bénh nhan c¢6 mitc do chan thuong loai
1 1a dic biét niing. Thé mau cam dugc gin
cho bénh nhan c¢6 mitc do chan thuong loai
2,12 loai ning. Thé mau vang dudc gin cho
bénh nhin c6 mic dd chan thuong loai 3, 1a
loai ndng trung binh. Thé mau xanh 14 ciy
dudc gdn cho bénh nhin c6 mitc dd chin
thuong loai 4, 12 chan thuong nhe. Thé mau
tring dugc gdn cho bénh nhan loai 5, c6
mtc do chan thuong nhe nhit.

BuGc 4: Bénh nhan s& dugc chuyén
dén khu vuc hdi stic phit hop @€ xit 1y chan
thuong. Bénh nhan dugc gén thé mau do,
mau cam dugce x&p vao khu vuc Hoi sifc 1.
Bénh nhidn c6 thé mau vang s€ dugc
chuyén dén khu vyc Hdi sitc 2. Bénh nhin

dudc gdn thé xanh 14 cay va tring, cdc bac
sy s& chuyén d€n mot khu vuc khic. Mdi
khu vuc hdi stic s& c¢6 dudng line di riéng,
dudng line d4 chi dAn d&€n phong Hoi sic 1,
dudng line vang dudc chi din dén phong
Hoi stic 2... nhim d@m bio bénh nhan dugc
duwa dé&n khu can thiép trong thdi gian nhanh
nhat.

Budc 5: Béc sy s& quyét dinh x1 tri cAp
cttu bénh nhan va tdi phan loai. Tai Phong
Hoi stic, tiy theo mau thé ma bénh nhin
dudc can thi€ép nhanh hay chdam theo cdc
muc d0 wu ti€én khac nhau. Bénh nhan cé
thé dd dudc cdc bac s§ hdi sitc ngay 1ap titc
con thé cam dugc cip ciu trong vong 10
phiit. Bénh nhan c6 thé mau vang dugc cap
ctu trong vong 30 phit, thé xanh 14 ciy
dudc cap citu trong vong 1 gid. Pai vdéi thé
mau tring ng v6i mic dd chan thuong nhe
nhat, bénh nhin s& dudgc x¥ tri trong vong 2
gid. Viéc quy dinh thdi gian can thi€p cho
bénh nhin theo mitfc do chan thuong nhu
vay la d€ dam bdo quyén Igi cho ngudi
bénh. Nhitng bénh nhan ning dudc vu ti€n
can thiép ngay nhim gianh lai mang song
hodc tranh nhitng rii ro khong dang c6. Va
ngay khi két thic ca bénh nay, cdc bic s§
s& bit tay ngay vao ca bénh khic d€ giam
thGi gian chd dgi clia ngudi bénh.

DPé dat dudc hi¢u qua nhw mong mudn,




quy trinh ti€p nhan va phan loai bénh nhan
ban diu tai Khoa Khim bénh, Bénh vién
Viét Pitc doi hdi phdi c6 su phdi hop nhuin
nhuyén clia nhiéu bd phan khdc nhau, tr
nhan vién van chuyén, nhian vién bio vé,
nhan vién vi tinh nhdp thong tin ngudi bénh
vao may tinh k&t n6i mang ndi bd, dén cic
diéu dudng, bic sy truc. Néu quy trinh dudc
thuc hién ding chuén thi tir lic bénh nhan
dugc dua dén Khoa cho dén khi dugc nhan
vién y t€ gin nhin, chuyén téi cac khu Hbi
stic, thdi gian chi mat khodng 1 phit.

Nh¢ tinh nhanh chéng, kip thoi cla
quy trinh ndy ma gin 2 nim thyc hién, quy
trinh ti€p nhan va phan loai ngudi bénh cap
cifu chin thuong ban diu clia Bénh vién
Viét Bic da phéat huy hiéu qué tich cuc.
Nim 2013, tdng s6 ngudi bénh dugc phan
loai 1a 33.413 trudng hdp, trong dé phat
hién va xit tri kip thdi 28 trudng hop, chi€m
0,083%. Phan loai hdi sic mic do 1,2
chi€m 19,4%, hdi stic midc d0 3 chi€m
43,7%. Ty 1€ t& vong 1a 0,32%. Sang nim
2014, tong sd ngudi bénh dudc phan loai 1a
29.659 trudng hgp, trong d6 phat hién va xu
tri kip thoi 43 trudng hdp, chi€m 0,14%.
Phan loai hdi stic mic dd 1 va 2 chi€m
18,2%, phan loai hoi stic mic @6 3 chi€m
33,5%. Ty 1& td vong gidm xudng cdn
0,26%. Nhu vay, ké tir khi 4p dung quy

trinh ti€p nhan va phan loai ngudi bénh cap
cifu chan thuong ban dau tai Khoa Khim
bénh, Bénh vién Viét DPiic, s6 luong ngudi
bénh dugc cap citu kip thdi ting 1én, ty 1€ tir
vong gidm, dong thdi gidm thdi gian tir khi
ti€p can dich vu y t&€ dén khi dudc can thiép
caAp cttu. VGi quy trinh ndy, cdc bdc sy
khong truc ti€p c6 mit trong phong hdi stic
van c6 thé ki€m tra dudc c6 bao nhiéu bénh
nhan, bénh nhan thudc mitc dd nao dé huy
dong ngudn lvc can thiép.

PGS.TS. Nguyén Xuin Hung khing
dinh, nhd c6 phan loai theo chuidn quéc
t€ nay, cong viéc sé dugc x& 1y nhanh,
ddm bdo tinh an toan cho ngudi bénh,
ning cao tinh chuyén nghi€p cia nhin
vién y t€. Con theo ThS. Nguyén Vin
Uy, Piéu dudng trudng khu vyc khdm
chita bénh thu6c Khoa Kham bénh: “Tur
khi 4p dung quy trinh phan loai va gin
thé cho bénh nhan cip cttu chidn thuong
ban dau dé&n nay, bénh nhin dudc phin
loai nhanh chéng, khong chi ting hiéu
qué can thi€p ma con gidp gidm thdi gian
chd dgi. Khi méi 4p dung, Khoa Khdm
bénh nhian dugc nhiéu thic mic cia bénh
nhdn cling nhu ngudi nha di kem. Tuy
nhién, sau khi dudc gidi thich vé cdch
lam méi, ngudi bénh cling thin nhin déu
dong tinh Gng hd” =




BENH VIEN HOU NGHQo:

THIEU SR AP o
NANG CAO CHT LU
HHAM CHOA BEOH

KIM DUNG

Bénh vién Huau Nghi
(trudc ddy la Bénh vién Hau
Nghi Viét - X6) la bénh vién
da khoa hang I véi 26 khoa
lam sang, 8 khoa cdn ldm
sang va 8 phong chiic ndang.
Thoti gian gan day, Benh vién
da cé nhiéu sdng kién cdi tién
trong cong tdc khdam chia
bénh, tiét kiéem téi da thoi
gian va chi phi chita bénh cho
bénh nhan.

Theo thong ké, trung binh hing nim,
Bénh vién Htu Nghi ti€p nhan khdm
ngoai trd cho khodng 264.000 lugt bénh
nhan, diéu tri ndi trd cho gan 16.000 bénh
nhin, thuc hién trén 45.000 thd thuit,
phau thuit cdc loai...

Bénh vién Hitu Nghi da tng dung
nhiéu k§ thuit tién ti€n nhu phdu thuat
mach mdu, phiu thuat ndi soi, ndi soi can
thiép, mé mit bing phuong phdp phaco,
k¥ thuit cdy ghép implant ring, choc hut
kim nhd chdn dodn khdi bat thudng trong
gan, d6t nhiét cao tin d€ diéu tri ung thu
gan, chup va nong mach vanh, nit mach
kh&i u gan, chup mach va can thiép mach
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ngoai vi, md
ndi soi nodi
nhan  can
thi€p dich
kinh  ddy
mit.. trong
diéu tri cho
bénh nhan.
Nha m
ning cao chit
lugng khdm
chita bénh, Bénh
vién ti€p tuc duy tri,
ning cdp cdc ky thuat
mdi, hién dai, Bénh vién ciling
tri€n khai thém nhiéu k§ thuit méi nhim
hoan chinh va ndng cao chat
lugng chdn dodn va diéu tri
nhu: TOCE gan, tin séi
= : - r ndi soi ti€t niéu, phiu
Ll e thudt n0i soi dich

kinh - véng mac,

von tir quy phdt
tri€én Bénh vién.
bic biét, ky thuat
CT.Scanner don
day, cong hudng tu
CT.Scanner
64 day, chup va can
thiép mach mdu qua da, hé
thong nodi soi tiéu héa dugc
trién khai di mang lai hiéu qui cao
vé mit chuyén mon va uy tin clia Bénh
vién.

Véi muc tiéu an toan va ti€t kiém cho
ngudi bénh, Bénh vién da thanh 14p mot
khu pha ché thudc diéu tri ung thu tip trung,
thay vi pha ch& rdi rdc tai cdc khoa lim
sang va trd thanh mdt trong 3 bénh vién
trong cd nudc trién khai dugc ky thuit nay.
Céc thudc chdng ung thu 1a cdc thudc giy

doc t€ bao, do d6, liéu lugng pha ché& phdi
tuyét doi chinh xdc, quy trinh thao téc
nghi€ém ngdt va cd su gidm sdt chit ché:
bic s§ ké don, diéu dudng téng hdp y 1énh
va glri phi€u yéu ciu pha ch€ t6i khu pha
ch&. Thudc duge cdng khai pha ché, ddn tén
ngudi bénh trén tirng chai thudc rdi chuyén
trd lai cdc khoa dé truyén cho ngudi bénh.
Viéc pha ché& tip trung da ti€t kiém dugc
chi phi cho ngudi bénh khi nhiéu ngudi cé
thé diing chung mdt chai héa chit. Nhg d6,
mdi nim Bénh vién ti€t kiém dudgc cho
ngudi bénh hang trim triéu dong.

La mdt trong nhitng bénh vién xay
dung mdé hinh "Bénh vién khéng phim"
huéng tdi viéc cac bénh vién cé thé gii va
stt dung hinh 4nh chdn dodn cda nhau, trinh
lang phi cho nguGi bénh, Bénh vién Hitu
Nghi st dung hé théng chuyén tii va luu trit
hinh 4nh khéng can in phim (PACS). Hinh
dnh chup cong hudng ti, CT.scanner,
X.quang dugc luu vao dia mém, tao thuin
1gi cho bac sy trong theo ddi, hoi chdn chdn
dodn bénh, nha't 12 hoi chan tir xa. So véi st
dung phim, &ng dung hé thdng mdi da tiét
kiém dugc ngudn luc, gidm chi phi ciing nhu
gidm 6 nhiém moi trudng.

Bén canh d6 nhim gidm qu4 tdi, Bénh
vién Hitu Nghi di thyc hién nhiéu gidi
phap d€ ting cudng ddi mdi quy trinh kham
chita bénh ddp wng su hai long cia ngudi
bénh nhu: ting thém phong khdm va bdc
sy, tang cudng khdm theo chuyén khoa siu,
st dung hé thong loa huéng din, sip x€p
b& tri thém khu vuc ngdi dgi, bd tri mot s&
nhidn vién phong khim va xét nghi€ém,
tri€n khai cong viéc sém hon 30 phit. Pic
biét, Bénh vién da thyc hién hiéu qua viéc
ing dung cdng nghé thdong tin vao qud trinh
khdm chita bénh, bac s§ déu chi dinh diéu
tri qua mang, k€t qud xét nghiém ciing
dugc trd tryc ti€p cho bdc sy diéu tri thong
qua mang, giam sy di lai va thoi gian cho
dgi cho bénh nhin..=




Thuc hién Dé dn Bénh vién vé tinh chuyén khoa sdn,
nhi giai doan 20183 - 2015, Bénh vién San Nhi tinh Ca Mau
da tiép nhdn 9 géi kij thudt tir cdc bdc sj Bénh vién Nhi
dong I, thanh phé Hé Chi Minh. Dé trién khai giai doan tiép
theo (2016 - 2020), Bénh vién Sdan Nhi tinh Ca Mau dad sdn
sang chudn bi vé co sé vdt chdt, trang thiét bi y té hién dai
va dang tién hanh xdy dung dé cuong cdc géi kijj thudt ndng
cao dé trinh Bo Y té phé duyét, trong dé: Bénh vién Nhi
Déng I: 9 géi véi tong kinh phi hon 33 tyj dong; Bénh vién
Tw Di: 22 géi véi téong kinh phi 27 tj déng.
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Pudgc sy hd trd tich cuc cia Bénh vién
Nhi dong I, thanh phd H6 Chi Minh, sau 2
nim tri€n khai, Bénh vién Nhi Pdng tinh
Ca Mau da ti€p nhan thanh cong 5/9 gbi ky
thuit, bao gdm: hd tr¢g ho hap ning cao, cAp
ctu nhi ning cao, hdi sidc sbc ning cao,
diéu tri cdc bi€n chitng tré sinh non va vang
da, loc mdu. Bén géi k§ thuit con lai dang
trong qud trinh chuyén giao ly thuyé&t, bao
gdm: ting cudng ki€m sodt nhiém khuin,
bom Surfactant, 1am lanh tré so sinh sinh
ngat, cAp citu c¢d bdn ngoai nhi.

BS. Nguyén Vin Diing, Phé Gidm doc
S Y t&€ Ca Mau, kiém Gidm doc Bénh vién
Sén Nhi tinh Ca Mau, cho ring: Mot trong
nhitng khé khin lam dnh huéng d€n ti€n do
ti€p nhin cdc ky thuat dugc chuyén giao 1a
do viéc cung cip cdc trang thi€t bi cho Khoa
So sinh va Khoa ngoai nhi chdm. Tuy nhién,
su quy€t tim clia tip thé linh dao bénh
vién hat nhdn va bénh vién vé tinh d3 tao
diéu kién cho bénh nhin nhi § dia phuong
dugc ti€p can cdc k§ thuat y hoc hién dai,
mang lai 1gi ich thi€t thyc cho ngudi bénh,
dic biét 1a bénh nhan nghéo diéu tri § tinh
nhung vin dudc thu hudng dich vu chim
séc¢ y t€ tir bénh vién tuyén trén.

Theo bdo cdo ciia Khoa Nhi, Bénh
vién Sdn Nhi tinh Ca Mau, nhd sy hd trg,
chuyén giao k§ thuat theo hinh thic “cdm
tay chi viéc”, sau 2 nim, ty 1& chuyén
tuyén d6i v6i bénh nhi phdi thd mdy, sinh
non, vang da, hdi sttc s6¢ sau khi chuyén
giao déu biing 0%. Pang ghi nhdn 1a cdc k§
thuit cAp ctfu nhi nhu s6c¢ dién doi vé6i cdc
trudng hdp con tim nhanh r8i loan huyét
dong mach; dit catheter do huyé&t 4p dong
mach, do huyé&t 4p dong mach xam 1an; dit
catheter tinh mach trung tdm & tinh mach
cidnh trong (tinh mach nén, tinh mach dui
va tinh mach cédnh) theo phudng phdp
Seldinger... déu dugc tri€n khai t6t. Hién
tai, Bénh vién da xay dung xong mdt khu
nha mdi c6 quy md 500 giudng bénh vdi

cdc trang thi€t bi k§ thudt y t&€ hién dai.
Pay 1a thuin 1gi hét sitc co ban cho viéc
thuc hién ding ti€n do clia P& 4n trong giai
doan ti€p theo.

Chia sé k& hoach thuc hién Pé 4n
Bénh vién vé tinh giai doan II, BS. Nguyén
Vin Diing, cho bi€t: Viéc tri€n khai thanh
cong mot sd k§ thuat ctia P& 4n Bénh vién
vé tinh tai tinh Ca Mau da dua Bénh vién
S4n Nhi tinh Ca Mau 1én mdt tAm cao mdi
vé chat lugng khdm chita bénh va cd s& vat,
trang thi€t y t&. VGi két qud dat dudc, Bénh
vién sé& ti€p tuc dé nghi Bo Y t& cho Bénh
vién ti€p nhan n6t mot s6 k§ thuat con dang
dé clia giai doan I va ti€p tuc dugc trién
khai thuc hién Pé 4n giai doan II.

P& phét huy hiéu qua cao nhit clia P&
dn, TS. Tang Chi Thuong, Phé Gidm doc S&
Y t&€ thanh phd H6 Chi Minh cho riing: Viéc
lap dé cuong xdy dung P& 4n Bénh vién vé
tinh can dua trén k€t qud ddnh gid mo6 hinh
bénh tit tai dia phuong, tir d6 dé xuat cdc
g61 k¥ thudt phu hgp, ddm bao tinh uu tién.

BS.CKII. V6 Thanh B6ng, Phé Chdanh
Vin phong Bo, Truéng Pai dién van phong
Bo Y t€ tai thinh phd HS Chi Minh, dé
nghi: Bénh vién Sdn Nhi tinh Ca Mau cin
luu y cdc goi thudce linh vuc san khoa mdi,
phdi phdi hgp chit ché véi Bénh vién Tu
Dii d€ chudn bi that t5t. Ra sodt, bd sung lai
quy hoach Bénh vién va kién toan Ban chi
dao P& 4n. Chid dong 1ap Pé 4n dao tao, thu
hiit ngudén nhin lyc trinh dd cao trinh ﬁy
ban Nhin dan tinh phé duyét. C& cdn bd
theo € kip c6 dd khd ning ti€p nhan chuyén
mon k§ thut cao clia cdc Bénh vién tuyén
trén. Tiang cudng cdng tdc truyén thong trén
cdc phuong tién thong tin dai ching, bdo
dai trung uvong va dia phuong vé thuong
hiéu, uy tin, chit lugng clia khoa vé tinh,
qua d6 gitp cho ngudi dan hi€u bi€t nhitng
k¥ thuat cao da dudc tri€n khai thanh cong
tai Bénh vién, d€ ngudi bénh yén tim dén
kham, diéu tri =
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(ing nhu cau kham, chita bénh clia ngusi dan, théi gian qua, nganh Y t&
Tha dé da thyc hién trién khai c6 hiéu quad P& an 1816. Tinh dén nay,
chat lugng chuyén mén & mot sé bénh vién tuyén huyén trén dia ban Ha
No6i da c6 thay déi 16n, thu hat dudc nhiéu ngudi dan dia phuong dén
kham, chita bénh va gép phan giam tai bénh vién tuyén trén.

Nang hiéu quda khidm chita bénh &
tuyé&n dudi

Pé nang cao chit lugng kham, chita
bénh, ddp ¢ng nhu cidu chim séc sitc khde
ngay cang cao clia nhan dan, theo Gidm doc
S3 Y t& Ha Noi Nguyén Khic Hién, nhitng
nim qua, nganh Y t& Thi d6 da trién khai
nhiéu bién phdp nhu: cdi cdch thd tuc hanh
chinh, ning cao chat lugng khoa khdm chira
bénh, phat trié€n ky thuit cao trong chin
dodn, diu tri.. V6i nhitng gidi phdp dau tu
ddng bo cda thanh phd, chit lugng kham,
chita bénh trén dia ban Ha Noi da c6é nhiéu
chuyén bién tich cyc. Tuy nhién, sy chuyén
bi€n d6 chua dong déu & ti't cd cdc don vi,
nha't 13 ¢6 sy chénh 1éch khé 16n vé trinh do
chuyén mon giita cdc cd s8 y t€ tuyé€n thanh
phd va tuyén huyén, dic biét 1a y t&€ co sé
nén chua thu hit dugc ngudi bénh dén
kham, gdy nén tinh trang qud tdi ¢ bénh
vién tuyé€n thanh phd. D€ khic phuc tinh
trang nay, thsi gian qua, dudi sy chi dao cia
B0 Y €, S& Y t&€ Ha Noi da trién khai c6
hiéu qui P& 4n 1816.

Tiung thi€u bdc sy, trang thi€t bi st
dung khong hiéu qud, khong thu hit duge
bénh nhan nhung tir khi nhin dudc sy hd trg
chuyén mon clia cdc bénh vién tuyén trén

(g6m Bénh vién Pa khoa Xanh Pén, Bénh
vién Phu sdn Ha No6i, Bénh vién Viét Nam
- Cu Ba, Bénh vién Y hoc ¢d truyén Ha
Noi), Bénh vién Pa khoa huyén Phic Tho
da 1am chl dugc nhiéu ky thuat cao, lugng
bénh nhan d&n khdm khong ngirng ting lén.
Gidm doc Bénh vién Pa khoa huyén Phiic
Tho Nguyén Quang Mau phan khdi cho
bi€t, vao thdi di€m truGe thang 7/2014, hiu
nhu Bénh vién phdi chuyén bénh nhin 1én
tuyé&n trén, viéc tri€n khai nhitng ca phiu
thuat tai day rat hi€m hoi. Th& nhung, d&én
nay trung binh mdi thang, Bénh vién c6 trén
100 ca m& ngoai va sdn khoa. Riéng sin
khoa, cao diém c6 ngay 1én dén 6 d€n 7 ca
md (tuong duong vdi ca thdng trudc day).
Tham chi, phiu thuat ndi soi - mdt k§ thuat
trudc ddy Bénh vién khdong ddm nghi t6i thi
dén nay k§ thuat nay dudc 4p dung thudng
quy cho cédc trudng hgp chira ngoai tif cung,
thing da day, viém rudt thira, thodt vi ben...
"Trong 9 thdng dau nim 2015, Bénh vién
da kham, chita bénh cho trén 66.000 lugt
ngudi, s6 bénh nhian chuyén tuyén gidm ro
rét. Riéng s6 bénh nhan diéu tri noi tri
thudng dat tir 250 d€n 300 ngudi, trong khi
Bénh vién chi ¢6 250 giudng k& hoach. Do
vdy, Bénh vién phdi ké thém giudng bénh,
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khong @€ bénh nhan phii nim ghép", Gidm
ddc Nguyén Quang Miu cho biét.

Tuong tu, sau khi dudc S§ Y t€ Ha Noi
ddu tuv mdy md ndi soi, Bénh vién Pa khoa
huyén Thach That da trién khai ca phiu
thudt noi soi diu tién vao ddu thing 8/2015.
Hién nay, sau 2 thdng tri€n khai, di c6 28
bénh nhian dugc md nodi soi rudt thira, u xo
tién liét tuyé&n, dirt day chiing khdép gdi, cit
tdi mat, u xJ tuyén gidp tai Bénh vién.
Cung vé6i d6, Bénh vién con dudc cdc bac
sy cua Bénh vién Pa khoa Xanh P6n
chuyén giao k§ thudt va phdu thuit mg u
nang tuy€n gidp, phiu thudt noi soi tii mat,
ndi soi tuyén tién liét. Bénh vién ciing da
phdi hgp véi Bénh vién Viét Nam - Cu Ba
phdu thuit nodi soi vé tai miii hong, dong
thdi ph6i hop véi Bénh vién Mit Ha Noi t§
chitc kham sang loc va phiu thuit cdc bénh
vé mit. Gidm ddc Bénh vién Pa khoa
huyén Thach Thit Vuong Trung Kién cho
biét, trudc ddy, v6i phuong phdp mé md,
trung binh mdt bénh nhan tir khi phiu thuat
dén khi ra vién phdi mat tir 7 d€n 10 ngay.
Thé& nhung, v6i ky thudt md nodi soi, bénh
nhan chi ma't 3-4 ngay 1a dugc xud't vién, rit
ngin thdi gian nim diéu tri va gidm chi phi
cho ngudi bénh. Nhiéu bénh nhin trudc diy
phdi chuyén tuyé&n nay da dudc phiu thuit
tai bénh vién huyén an toan.

Giong nhu Bénh vién Pa khoa huyén
Thach That, Bénh vién Pa khoa huyén My
Duc ciing dudge S Y t€ Ha Noi trang bi mdy
ndi soi hé thong tiéu héa va ti€t niéu.
Khong chi dudc trang bi thi€t bi, Bénh vién
con dugc Bénh vién Pa khoa DPic Giang
chuyén giao ky thuit theo huéng "cim tay
chi viéc" trong ca phdu thuit ndi soi u xo
tién liét tuyén dau tién cho bénh nhin
Nguyén Vin Truc (69 tudi, xi Hgp Thanh,
huyén M§ DPtc). Sau ca phdu thuit thanh
cong, sic khde bénh nhin 6n dinh. Nhg
dudc chuyén giao nhiéu ky thuat khé, trong
8 thdng dau nim 2015, lugng bénh nhan

dén khdm va diéu tri tai Bénh vién ting
cao. Cu thé, Bénh vién d3 khdm cho gin
34.000 ludt ngudi (ting 25%); diéu tri noi
trd hon 9.000 lugt (ting 38,9%); cAp ciu
2.613 ca (ting 80,2%); phiu thuat 580 ca
(tdng 64,6% so v&i cung ky ndm 2014).

Thu hep khodng cich

C6 thé khing dinh viéc thuc hién Pé
4n 1816 clia nganh Y t€ Thd do6 thdi gian
qua da tao diéu kién cho ngudi dan ti€p can
v6i dich vu y t€ cao ngay tai tuyén y t€ co
s§. P& 4n gép phin thu hep khodng cich
chénh 1&ch chat lugng va mitc hudng dich
vu y t€ giita cdc viing. P& 4n ciing gitip y t&
dia phuong phat tri€n va c6 cdn bo ngay tai
chd ma khong phdilén cdc bénh vién tuyén
trén, dong thdi gép phan gitp ngudi bénh
han ché chi phi kham, chita bénh.

Truéc nhitng thanh qud ma P& 4n
1816 mang lai, Gidm doc S& Y t&€ Ha Noi
Nguyén Khic Hién nhdn manh, viéc ct
ngudi hanh nghé di hd trg chuyén mon
tuyén dudi s& gép phan gitp cdc bénh vién
huyén, trung tAm y t& huyén - 12 nhirng don
vi con rat khé khin vé nhan luc, dic biét 1a
thi€u cdc bac s§ chuyén khoa c6 thém doi
ngil bdc sy, nhin vién y t€ c6 trinh do
chuyén mon t6t d€ phdt trién chuyén mon
tai co sd. PE ti€p tuc phdt huy nhitng két
qué da dat dudc trong nhitng nim ti€p theo,
dong thdi khic phuc nhitng khé khin thach
thitc, t6i day, nganh Y t&€ Thid d6 sé tiép tuc
thuc hién nhiéu gidi phdp trong viéc luin
chuyén cdn bo, dong thdi cdi cdch thd tuc
hanh chinh, sip x&p lai quy trinh 1am viéc,
quy trinh khdam, chita bénh khoa hoc, céi
tao cd sS ha tang...

Hy vong ring, viéc ting cudng doi ngi
c4dn bo chuyén mon tir tuyén trén vé hd trg
tuyén duéi sé ti€p tuc phat huy hiéu qua,
g6p phian bdo ddm cong bing trong kham,
chita bénh, ddp ng nhu ciu chim séc sic
khée clia ngudi dan =
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Nhdn dugce cudc goi khdn cdp tir
Bénh vién Sdn Nhi tinh Ninh Binh, chi
sau 1 gio dong ho, nhém bdc s Bénh
vién Nhi Trung wong da kip thoi co mdt
citu séng thanh cong mot bénh nhi nguy
kich vi s6c phdn vé.

Ngay 9/10/2015, bé gdi N.T.L. (3
thdng tudi) c6 hién tugng séc phdn vé din
dén tim tdi, truy tim mach. Tuy da dudc cdc
bdc s§ Bénh vién Sdn Nhi Ninh Binh cip
ctu theo phdc dd diéu tri sdc phdn vé, hd
trg thd mdy nhung tinh trang ctia bé khong
ti€n trién. Trudc tinh hinh d6, cdc bdc sy
Bénh vién Sdn Nhi tinh Ninh Binh quyé&t
dinh nhd dé&n sy hd tr¢ cia Bénh vién Nhi
Trung uong. Cudc hodi chdn nhanh chéng
qua dién thoai gitta 1anh dao 2 bénh vién di
dé&n quyét dinh ctt bac s§ chuyén khoa hdi
sttc cAp ctfu xuéng tin noi cap citu chau bé.
Nhé lai khodnh khic “thin t6c” d€ gianh
giat sy sdng cho bénh nhi, BS. Nguyén
Trong Diing, Khoa Hdi stic cip citu, Bénh

vién Nhi Trung wong chia sé: “Quang dudng
tir Ha No6i d&€n Ninh Binh chua ddy 1 gio
dong hd nhung tim trang cda téi nhu ngdi
trén dong lfa, cang khin truong thi co hoi
ctfu song chdu bé cang 16n”.

Ti€p nhin bénh nhi trong tinh trang
ning: mach rdt nhanh (220-230 nhip/pH),
khong do dugc huyét dp, da tdi, chin tay
lanh, ti€u tién it, tinh trang thi€u dich, ngay
lap tic, BS. Diing di kh&n truong bu dich
véi tdc d6 cao (100ml/kg/gid) kém nhiéu
thudc van mach d€ xi 1y tinh trang soc clia
chdu bé. Trong hon 1 gid, sau hang loat cic
bién phdp can thiép tich cuc, huyét 4p clia
bé L. da &n dinh trd lai (78/45mmHg). Tuy
nhién, tinh trang s6c ctia bé chua cé diu
hiéu hoi phuc nén cdc bdc sy phdi chi dinh
loc mdu cip cttu. Liic nay, tinh mang bénh
nhi “ngan cin treo sgi téc”, cong vdi sy
thi€u thon trang thi€t bi & Bénh vién Sdn
Nhi tinh Ninh Binh khi€n cdc bdc s§ Bénh
vién Nhi Trung uong ding true 2 lga chon




khé khin: néu chuyén bé 1én bénh vién
tuyén trén thi bénh nhin véi tinh trang
huyé&t dong khong dn dinh s& d6i mit vdi
nguy cd tif vong ngay trén dudng cip ciu,
néu dé€ chdu & lai thi khong di diéu kién loc
mau lién tuc. Trudc tinh hinh d6, PGS.TS.
Tran Minh DPién, Phé Gidm d6c Bénh vién
Nhi Trung uong ciing v6i TS. Ta Anh Tuin,
Trudng khoa Hoi stic cdp citu, Bénh vién
Nhi Trung uong 1dp tdc chi dao thanh 1ap
mdt nhém gém 1 diéu dudng vién, 1 ky su
phu trach k§ thuat cing hé thong mdy loc
mdu va trang thi€t bi dung cu di kém dén
tin noi hd tr¢g ddong nghiép tai Bénh vién
Sdn Nhi tinh Ninh Binh.

Vao 21 gid t6i cing ngdy, chdu bé
dudc cdc bdc sy ti€n hanh loc mdu ngay tai
giudng. Hon 6 ti€ng sau, cdc chi sd vé chitc
ning song cia bé di cadi thién ding ké:
mach gidm dan, huyé&t 4p dn dinh, chan tay
Am hon, gidm dudc liéu thudc van mach,

Anh minh hoa

ti€u tién t6t va sau 36 gid dudc chi dinh
dung loc mdu, rdt ndi khi quan. Cdc bdc s§
ti€p tuc theo doi chdu bé tich cuc trong
vong 48 gid. Sau cdp citu, tré tinh tdo, tu
thd, dn tot, khong sdt va dudc cdc bdc sy
tai bénh vién Sdn Nhi Ninh Binh ti€p tuc
chdam séc.

PGS.TS. Trin Minh Pién cho biét,
nhitng cudc hoi chdn khan cip qua dién
thoai va xudng tryc ti€p diéu tri cho céc
bénh nhi nguy kich tai cdc bénh vién céc
tuyén nhu trudng hgp clia chdu N.T.L. 1a
mdt trong s6 cdc hoat dong thudng quy cla
Bénh vién Nhi Trung wong nhim hd trg k§y
thuit cho cdc dong nghiép tuyén dudi. Hy
vong vdéi sy hd trg clia bénh vién tuyén
trung wong, cdc dong nghiép tai bénh vién
tuyén cd s s& c6 thém nhiéu kinh nghiém
x& tri cdc ca bénh ning, ning cao chit
lugng diéu tri & cd s6 =
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Pe 4an 1816 c6 y
nghia dac biét déi véi
nganh Y t€ Lam Dong.
Trong nhitng nam qua, nhé
Pé an 1816, nhiéu ky
thuat méi dugc trién khai
tai Lam Dong, gép phan
nang cao chat lugng kham
chirta bénh, ngay cang tao
dung niém tin cho ngudi
bénh.

Tri€n khai nhiéu ky thuat méi

Ngay 18/7/2014, cac bac s§ Khoa Ngoai
chan thuong, Bénh vién Pa khoa LAm Pdng
thuc hién ti€p nhan k§ thuit phiu thuat noi
soi tdi tao ddy chiing khép goi do bic s§
Bénh vién Pai hoc Y Dudc thanh phd H6 Chi
Minh chuyén giao k§ thuit. Hai bénh nhan
diu tién dudc ti€n hanh phiu thuit ndi soi tdi
tao ddy ching tai Bénh vién Pa khoa Lam
Pong 1a: Lé Thi Dv (41 tudi) va Nguyén Vin
Nguyén (18 tudi) & huyén LAm Ha, tinh LAm
DPoéng, déu bi tai nan chin thuong ddt day
chiing gdi. Hai ca phiu thuit da thanh cong
tot dep. Pay 1a budc dau tién trong k& hoach
1 nim chuyén giao k¥ thuit thay khép hdng,

Béc s Bénh vién Y Dudc thanh phd HS Chi Minh
chuyén giao ky thuit cho cdc bac sy Bénh vién
Pa khoa Lam Péng

Y TE LAM NONG:

NANG CAO

CHAT LUQNG,
TAO DUNG

NIEM TIN_

CHO NGUOI BENH

thay khép go1, phau thuat not so1 tai tao day
chiing khép goi, khép vai do Bénh vién Y
Dudc thanh phd H6 Chi Minh chuyén giao
cho Bénh vién Pa khoa Lam Péng theo Pé
4n 1816. P&n nay, cdc bac s§ Bénh vién Pa



khoa tinh LAm Pdng dang din 1am chd cic
ky thuit, gitip nhiéu ngudi bénh c6 cd hoi
diéu tri ngay tai dia phuong.

Ngay 10/2/2015, 1an dau tién cdc bac s§
Bénh vién Pa khoa tinh LAm Péng d3 doc
1ap thyc hién thanh cdng k§ thuat c6 dinh cot
song ¢b 161 sau bing vit khdi bén, khong cian
st hd trg clia cdc bac s§ Bénh vién Pai hoc
Y Dudc thanh phd Hb Chi Minh. Bénh nhin
12 Ya Nhin, 34 tu6i & Lac Xuin, Pon Duong,
LAm Pong bi tai nan do nga tir @6 cao 2 mét
xudng dat giy cot sdng co.

Ngay 25/3/2015, cédc bac s§ Bénh vién
Pa khoa tinh Lam Dong ciing da thyc hién
phau thuit vét thuong tim thanh cong. Bénh
nhin Ha Minh T. (20 tudi) & phudng 12,
thanh phé Pa Lat, bi ddm vao nguc vét
thuong ngang gifta thdn xuong dc dai 2cm
thau tim, mach huyét 4p khong do dugc. BS.
Lé Quy Son, Trudng Khoa Ngoai tdng hop,
phiu thuat vién chinh cho biét, khi md thay
tu mdu day mang ngoai tim v6i lugng méau
trong khoang 10ng nguc trdi khodng 1.000ml
lodng, ékip phAu thuat di ti€n hanh tich khdi
tu mau va ki€m tra thdy thing qua mang
ngoai tim vao tim th4t phdi 2cm theo chiéu
ngang. PhAu thudt vién chinh di khau vét
thuong tim that, kiém tra khong thiy tdn
thuong phdi, chdy mau tir xuong c. Ca phiu
thuat thanh céng di cdu séng bénh nhin
thodt “ludi hdi tl than”.

Chi tinh trong giai doan 2011-2014,
Bénh vién Pa khoa LAm Pong, Bénh vién I
Lim DPdng, Bénh vién Y hoc ¢d truyén Bio
Loc, Trung tAm Phong chong Bénh x4 hoi
Lam Pong, Trung tAm Y t€ huyén Di Linh da
ti€p nhan trén 60 lugt cdn bd ludn phién tr
Bénh vién Thong Nhit thanh phd H6 Chi
Minh, Bénh vién Chg Riy, Bénh vién Nhi
DPong 2, Bénh vién Trung uong Hué... vé hd
trg cdc linh vic chuyén mon nhu: hdi stic cap
cttu, phong va diéu tri cdc bénh truyén
nhiém nguy hi€m, phiu thuit ndi soi, phiu
thuat chan thuong chinh hinh, chuyén khoa

nhi, chdn dodn hinh anh, khdm chira bénh y
hoc ¢d truyén, tAm thin.. Cdc cdn bd luin
phién di tip huin, bdi dudng chuyén mon tai
chd cho cdc bic s§ clia don vi, truc ti€p thim
khdm cdc bénh nhian va huéng din chuyén
giao ky thuat. Qua hd trg clia cdc bénh vién
tuyén trung wong, cidc bénh vién tuyén tinh
da nang cao chdt lugng chuyén mon tai don
vi, trién khai dugc 25 k§ thuat 1am siang va
cin lam sang mdi; trén 1.400 lugt cdn bod cua
tinh dudc tap huan, ning cao trinh do; trén
2.800 bénh nhan dudc cdc bac s§ tuyén trén
tryc ti€p khdm chita bénh.

1.000 lugt y, bac s§ vé xa

Thyc hién Pé 4n 1816, trong giai doan
2011-2015, céc cd s§ kham chita bénh tuyén
tinh da ctr trén 400 lugt cdn bo hd trg 120 ndi
dung chuyén mén thudc cic linh vuc chuyén
khoa (hdi sitc cAp cifu, ngoai khoa, sin phu
khoa, nhi khoa, tai miii hong, mat, ring ham
mit, y hoc ¢8 truyén va phuc hdi chitc ning)
cho 12 trung tim y t€ tuyén huyén. Qua hd
trg cia cdc bénh vién tuyén tinh, cdc bénh
vién tuyén huyén da trién khai dugce 25 ky
thuit 1am sang va cin lam sang mdi; cdc cdn
bo luan phién da truc ti€p kham chita bénh
cho khodng 5.000 bénh nhén; trén 1.500
trudng hgp khong phai chuyén tuyén trén va
1.600 ludt cdn bd tuyén huyén dugc tip huan
nang cao trinh d chuyén mon.

Trung tim y t€ cdc huyén, thanh phd
cling da ct trén 1.000 ludt cdn bd hd trg
chuyén mon hang tuin cho céc tram y t€ xa,
phudng, thi tran, dic biét nhitng tram chua ¢
béc sy, cdc tram vung sdu, viing xa, ving dic
biét kho khian. Nhitng nim qua, cdc cdn bd
luan phién tir tuyén huyén cho tuyén xa da
thuc hién khdm chita bénh cho gan 100.000
lugt bénh nhin tai xd va tap hudn, cap nhit
ki€n thitc chuyén mon cho trén 700 lugt cdn
bo y t€ tuyén xa. Viéc hd tr¢g kham chira
bénh cho tuyé&n xa gép phan gitp ngudi din
dudc ti€p can véi cac dich vu k§ thuat tdt hon
ngay tai y t€ co sG =

Theo baolamdong.vn



Thuc hién P& 4n Bénh vién vé
tinh, cdc chuyén gia Khoa Phau thuat
thdn kinh, Bénh vién Viét Bdc da
chuyén giao thanh cong ky thuit md u
nio (phuong phdp mé mé 14y u) cho céc
bdac sy Bénh vién Pa khoa tinh Tuyén
Quang. Viéc ti€p nhian chuyén giao
thanh cong k§ thuat md khdi u dd mé ra
mot huéng diéu tri méi gidp ddp tng
ngdy mot tot hon nhu cau khdm va diéu
tri cho nhian dan cac dan tdc trén dia
ban tinh Tuyén Quang.

Bénh nhan dugc mé u ndo diu tién
tai Bénh vién Pa khoa tinh Tuyén
Quang la ba Tudéng Thi Thodng (53
tudi) & thon Phi An 1, xa Thdi Long,
thanh phd Tuyén Quang. Gia dinh ba
Thodng cho bi€t, ba bi dau diu vai
thdng nay, gin day hay dau hon. Ba da
dén diéu tri tai tram y t&€ nhung khong
thuyén gidm va dugc chuyén 1én Bénh
vién Pa khoa tinh Tuyén Quang. Ba
nhap vién trong tinh trang chéng mit,
mit mJ, dau diu, tri nhé gidm. Sau khi
thim khdm lam sang va chup cOng
hudng tr so ndo, cdc bac sy phat hién
mang nio dinh phdi b&énh nhin c6 khdi
u I6n. Qua theo doi nhin thdy, khéi u
nim & vi tri nguy hiém nén cdc bic sy
dd quyét dinh mé 14y khdi u cho bénh
nhan. PGS.TS. Ha Kim Trung, Phé Chu
nhiém Khoa Phiu thuit than kinh, Bénh
vién Viét Pic tryc ti€p chuyén giao k§
thuat cho cdc bdc sy Bénh vién Pa khoa
tinh Tuyén Quang. Dudi sy huéng dan
ctiia cdc bac sy Bénh vién Viét Buc, cdc
bdc s§ Bénh vién Pa khoa tinh da cit
bd hoan toan khdi u mang nio c6 kich
thuéc dudng kinh 3cm cho bénh nhén.
Hién, sau phiu thuit, siic khde bénh
nhan d3 &n dinh.

Truéc do, vao thang 7, cdc bdc s§
Khoa Ngoai, Bénh vién Pa khoa tinh
Tuyén Quang cling da xu tri kip thdi va



VUNG TAY THUC HIEN
KY THUAT KHO NHO VE TINH

cdp cttu thanh cong mot trudng hop bi chan
thuong bung kin, v& gan, sdc mat m4u ning.
BS. Vuong Ngoc Chdt, Phé trudng Khoa
Ngoai tdng hdp, Bénh vién Pa khoa tinh
Tuyén Quang, Trudng kip md cho biét,
bénh nhan bi tén thuong gan phitc tap v3 4
phan thuy (V, VI, VII, VIII), mit nhiéu
méu. Trong hon 3 gid phiu thuat, kip md
vira phdu thuit cAm mdu vira hdi stc tich
cuc, bénh nhian di qua con nguy kich. Hién
tai, bénh nhin di 6n dinh va xui't vién. Pay
12 mot trong nhiéu ca phiu thuat phic tap
ma cédc bac sy Khoa Ngoai tdng hgp, Bénh
vién Pa khoa tinh Tuyén Quang da thuc
hi€n thanh cong.

Theo BSCKII. Pham Quang Thanh,
Gidm d6c Bénh vién Pa khoa tinh Tuyén
Quang, nhd dugc tham gia P& 4n Bénh vién
v€ tinh, trong thdi gian qua, Bénh vién Da
khoa tinh Tuyén Quang da thyc hién thanh
cong nhiéu ca phiu thuit khé, phic tap

nhu: phdu thuit thodt vi dia dém cdt s6ng
thdt lung; phiu thuit nhiéu ca chdn thuong
ning nhu v3 gan, tdn thuong tim; chdn dodn
hinh dnh; thay khép hdng toan bo; dit tAim
Iu6i nhan tao trong bénh 1y thodt vi ben,
thodt vi thanh bung; tin séi ngoai co thé
biing séng xung kich dinh vi bing si€u am,
X.quang; trién khai phong chim séc tré so
sinh bing phudng phiap Kangaroo; diéu tri
héa chat ung thu viing dau c6, ung thu vi, dai
- truc trang... Do d6, ty 1& chuyén tuyén da
gidm dang k&, cong suit st dung giudng bénh
k€& hoach cia Bénh vién dat 131%, cong suit
st dung giudng bénh 90,3%. Ciing nhd hi€u
qua ctia Pé 4n Bénh vién vé tinh ma nhin
dan trén dia ban tinh dugc thu hudng nhiing
ky thuat “thuong hi€éu trung uong” ngay tai
tuyé&n tinh. Piéu nay vira gidp ti€t kiém chi
phi cho ngudi bénh dong thdi gidm ti cho cic
bénh vién tuyén tréns

Theo suckhoedoisong.vn




“GIAl PHAP TOT NHAT
TO GIOONG BENH
NEN CAN THIEP”

————————
‘Gisi phap t&t nhét tir giusng
bénh dén can thiep™ la chd dé
cla Héi nghi Tim mach hoc can
thi¢p Toan quée lan th IV do
Dhan hoi Tim mach hoc can

thiép Viet Nam t& chic vao
ngay 25/10.

Hoi nghi ¢6 25 phién hop khoa hoc véi
130 bai bdo cdo truc ti€p do hon 80 bdo cdo
vién trong nudc va qudc t€ trinh bay. Céc
chi @& dudc thdo luan trong Hoi nghi déu 1a
nhitng vdn d& chuyén mon siu va c6 tinh
thuc tién, ¢ng dung cao. Trong chuong trinh
nghi su cua Hoi nghi c6 6 ca can thiép tim
mach di€n hinh dugc truyén hinh tryc ti€p tir
Bénh vién Tim Ha Noi t6i Hoi nghi dé phuc
vu cdc phién thdo luan nhu: bit 16 thong lién
that; can thiép thin chung dong mach vanh;
phiu thuit cdu ndi chd vanh; can thiép chd
chia nhdnh d6ng mach vanh; diéu tri ri loan
nhip bing 3D va can thiép dong mach ngoai
bién. Pay 1a co hoi quy bau dé€ cic bac s§ c6
thé theo ddi truc ti€p qud trinh can thiép tim
mach va trao d6i, chia sé vé nhitng ky thuat

T.P

can thiép d€ diéu tri cac bénh ly tim mach.
Phat biéu tai Hoi nghi, Bo trudng Bo Y
t€ Nguyén Thi Kim Tié€n cho biét, tai Viét
Nam, cdc bénh khong 1dy nhiém chi€m 66%
t6ng s6 gdnh ning bénh tit va 72% tdng s&
t& vong. Trong do6, ty 1é t& vong do cdc bénh
tim mach chi€m 30%. Piéu ddng bdo dong,
tr vong do cdc bénh tim mach chd yé&u la tir
vong s6m do khong dugc can thiép kip thoi.
Ngay nay, nhdi mau co tim da trd thanh phd
bi€n, 1a mot bénh Iy gip hiing ngay trong
moi bénh vién trén toan qudc. Nhu vay, tim
mach can thi€p dang va s€ la chuyén nganh
miii nhon cda tim mach hoc Viét Nam va la
mot chinh sdch y t& cong cong cin dudc chi
trong thdi gian tdi. BO trudng mong mudn
nganh Tim mach can thi€p néi riéng va



nganh Tim mach néi chung cin c6 quy
hoach, chuong trinh, dé 4n vé dao tao ngudn
nhan luc, ning cip cdc trang thi€t bi k§ thuat
va hoi nhap qudc t&, dic biét 12 chuyén giao
k§ thuat cho cdc tuy€n tinh. Ngoai ra, viéc
hdi nhap qudc t&, hgp tic gilta cdc trudng dai
hoc - vién nghién ctfu - bénh vién can phat
tri€n cd bé rong va bé siu.

Hoi nghi Tim mach can thiép toan qudc
1an th IV dugc t8 chic ciing 12 mot trong
nhitng hoat dong dianh didu 20 nim hinh
thanh va phat trién ctia nganh Tim mach hoc
can thiép tai Viét Nam. Tir nhitng ngay diu

hinh thanh, nganh Tim mach can thiép tai
Viét Nam chi phat trién mot cdch so khai va
la tip hgp clda nhitng bac sy tim mach can
thiép tai 3 thanh phd 16n 1a Ha Noi, thanh
phd H6 Chi Minh va Hué, thi hién nay, "ban
dd" Tim mach can thiép Viét Nam di c6 miit
& khip ba mién Bic - Trung - Nam vdi hon
50 don vi tim mach can thi€p, hang trdm béac
sy c6 thé thuc hién thanh thao cdc ky thuat
can thiép khé, nhiéu bdc sy tim mach can
thi€p cia Viét Nam tré thanh chuyén gia
hang ddu tai Chau A va trén th€ gi6i =

ien Huyét hoc - Truyén mau Trung uong

KHOI NGUYEN

Ngay 17/10/2015, Hoi nghi khoa hoc Piéu dudng, K§ thuit vién Ian thit I nim 2015 cda
Vién Huyé&t hoc - Truyén mdu Trung wong da dudc t6 chic tai Ha Noi.
Tai Hoi nghi, 30 dé tai bdo cdo dugc trinh bay thudc nhiéu linh vuc chuyén mén nhu

truyén mau, can 1Am sang, 1Am sang, quin 1y hanh chinh. Nhitng dé tai nay déu xu't phat tir
nhu cau nghién cifu thyc tién va da ng dung rat c6 hiéu qua trong viéc cii ti€n chat lugng
cong viéc clia doi ngii diéu dudng, k§ thuit vién ca Vién nhim gép phian ning cao chit
lugng hoat dong kham, chita bénh tai Vién.

Phat biéu tai Hi nghi, GS.TS. Nguyén Anh Tri, Gidm ddc Vién Huyét hoc - Truyén
mdu Trung vong nhan manh: "Piéu dudng, k§ thuit vién 12 mot doi ngii rit quan trong,
chi€m ty 1& 16n trong ddi ngii cdn bd, nhan vién ctia Vién. D6 1a nhitng ngudi truc ti€p thuc
hién cdc y 1&énh, y ki€n tir gido su, bac s§, cu thé héa cdc y 1énh d6 thanh két qua. 6 1a doi
ngii tryc ti€p tham gia vao cdc hoat ddng chuyén mon, nghién citu khoa hoc va ké ca dao
tao; truc ti€p thé hién y dic, vin héa clia mot don vi”. Vi vay, vai trd clia cong tac nghién
cttu khoa hoc, cong tic t6 chiic Hoi nghi ma & d6é chinh doi ngii diéu dudng, k¥ thuat vién 1a
nhitng ngudi nghién ctfu, bdo cdo I1a hét sitc quan trong, gép phin tao nén nhitng bing chiing
khoa hoc 1am nén tdng cho viéc cii ti€n thuc hanh chim séc bénh nhin =



TRUNG TAM Y HOC HAT NHAN
YA UNG BUOT,
 BENH VIEN BACH MAI
KY NIEM 45 NAM THANH LAP

Thit trudng Bo Y t€ Nguyén Thi Xuyén trao Biing khen cla
B6 trugng BO Y t& cho tap thé, cd nhin tai 18 ky niém

Ngay 23/10/2015, Trung tam Y hoc hat
nhan va Ung bu6u, Bénh vién Bach Mai long
trong t& chic 1& ky niém 45 nim thanh lap
(1970 -2015).

Ra ddi tir nim 1970, xuat phit ban dau
12 t6 nghién cttu chuyén dé phéng xa y hoc,
trdi qua 45 nim xay dyng va phét trién, ngay
nay Trung tim da 16n manh va tr§ thanh mot
Trung tdim Y hoc hat nhan va Ung budu hoan
chinh, hién dai, dong bd, 1a co s§ thuc hanh
ctia Truong Pai hoc Y Ha Néi va 1a ndi dao
tao ngudn nhan Iyc cho cdc co sd khédc trong
ca nudc. 45 nim qua, Trung tim da thu dugc
nhi€u thanh tyu to 16n trong viéc ning cao
chat lugng kham chita bénh, phuc vu nhu ciu
ngay cang cao cua nhian dian. Trung tAm da
thuc hién dugc nhiéu k§ thuat hién dai trong
chdn dodn va diéu tri ung thu, sinh ngang
céc nudc trong khu vuc va th€ gii nhu: xa tri
gia toc tuyén tinh LINAC véi k§ thuit xa tri
diéu bié€n li€u c6 st dung hinh 4nh PET/CT
dé mo phdéng lap k&€ hoach xa tri; xa phiu
bing dao gamma quay; xa tri trong chon loc
biing hat vi cAu phéng xa Y-90 diéu tri ung

Y.C

thu gan nguyén phdt va thd phdt; cidy hat
phéng xa 1-125 trong di€u tri ung thu tuyé&n
tién liét; xa tri 4p sat suat lidu cao d€ diéu tri
ung thu ¢d ti cung, tryc tring, vom hong,
thuc quin. Dong thdi, sin xui't t& bao gdc tir
md md va ng dung t€ bao gdc mé6 mdJ tu
than trong diéu tri. Pon vi gen tri liéu thudc
Trung tAm da thuc hién t6t cdc k§ thuat sinh
hoc phin tr xét nghiém dot bi€n gen ting
dung trong chin dodn, tién lugng va diéu tri
bénh ung thu.

Thtt trudng BO Y t&€ Nguyén Thi Xuyén
ghi nhan nhitng thanh tich ma Trung tam Y
hoc hat nhan va Ung budu da dat dugc trong
ching dudng 45 nim xay dung va phat trién,
dong gép khong nhd vao sy phat trién chung
ctia Bénh vién Bach Mai. Tha trudng mong
ring tip thé lanh dao va c4n bd, vién chiic cla
Trung tim ti€p tuc phat huy két qua dat dugc,
cung doan két, khong ngitng phan dau hoan
thanh xuit sic nhiém vu dugc giao, ning tAm
vi th€ ctia Trung tAm ngay cang phét trién gép
phan chung vao sy nghiép chim séc stic khde
nhin din cla nganh Y t& =



Lé ky niém 25 ndm thanh ldp HOi
Piéu duéng Viét Nam (26/10/1990-
26/10/2015) va Héi nghi khoa hoc diéu
dudng toan qudc lan thit VII da dién ra tai
Ha Néi vao ngay 22/10. Chii tich Hji Piéu
duong Viét Nam Pham DPitc Muc khdng
dinh: “Doan két vi sy phdt trién nghé diéu
dudng va su hai long ciia nguoi bénh” la
phuong chdm hanh dong ciia Héi Diéu
dudng Viét Nam.

KY NIEM 25 Nim Ty
: HANH LAP 11 i
VA HOI NGHI KHOA Hoc pigy pm - > DUONG VIET Nam
i ' OC DIEU DUTNG ToAN Qudc LN Thigyy
(1990 - 2015) imes

Ha Néi, ngay 22/10/2015

' " ¢ - \ = e -
"lllliftlrlrfmg ]§6 Y t&'Nguyén Thi Xuyén
- — " phatbiutai L& kY niém
25 nim qua, Hoi Piéu dudng Viét
Nam di gin bé va ddng hanh véi sy phdt
trién clia chuyén nganh diéu dudng; di tr
thanh mot t§ chitc dai dién cho ti€ng néi
cua hoi vién cd nudc va dang vitng budc
trén con dudng thyc hién sit ménh “Vi nghé
nghiép, vi hoi vién va vi sic khde cong
dong”. Mang luéi clia Hoi da phi tdi 60/63
tinh, thanh phd véi trén 800 chi hdi va hon
80.000 hoi vién. Pay 1a lyc lugng diéu
dudng phuc vu dic Iyc cho sy nghiép bdo
vé, chiam s6c va nidng cao sic khde nhin
dan. Hoi da c¢6 nhiéu hoat dong toan dién,
ding hudng, c6 hiéu qua va di khing dinh
12 mot t8 chitc nghé nghiép ning dong, cé
nhiéu d6ng gép cho nganh Y t&.

Thi trudng B6 Y t€ Nguyén Thi
Xuyén ghi nhdn va didnh gid cao nhifng
déng gép clia Hoi Piéu dudng Viét Nam
trong giai doan phdt trién 25 nim qua va
nhiét liét bi€u duong toan thé cian bo hoi
vién dd 1ap nhiéu thanh tich xuit sic,
khing dinh dudc vai trd bing chinh néi luc

o

NGHE DIEU DUGNG
VA SU HAI LONG
CUA NGUOI BENH”

D.P

cda Héi va mé ra nhitng vin hoi phét trién
mdi. Thi trudng Nguyén Thi Xuyén dé
nghi, trong thdi gian tdi, Hoi Piéu dudng
Viét Nam cidn diy manh hon nita cdc hoat
dong ning cao y difc va truyén long say
mé nghé nghiép cho doi ngii diéu dudng;
thuc hién cam k&€t “P3i méi phong cich,
thdi do phuc vu clia cdn bd y t&€ huéng tdi
su hai long cda ngudi bénh” do By Y t€
phdt dong; ti€p tuc phi kin t8 chitc Hoi
trong cd nudc va cdc Chi hdi chuyén khoa,
thudng xuyén chim lo bdi dudng cdn bd
Hoi, chim séc va bdo vé quyén Igi chinh
ddng cua hdi vién...

Ho6i Piéu dudng Viét Nam ciing t3§
chitc Hoi nghi Khoa hoc diéu dudng toan
qudc 1an tht VII véi nhiéu dé tai nghién
cttu, nhiéu bdo cdo tdp trung vao cdc chd
dé: dio tao; thuc hanh chim séc diéu
dudng; quan ly va hdi nhap. Cdc bdo cdo
c6 gid tri khi 4p dung trong chdm s6c¢ nguGi
bénh tai cdc co s y t&, gép phan ning cao
chd't lugng chim séc ciing nhu dem lai su
hai long cho nguGi bénh =



BENH VIEN QUAN 2, THANH PHO H CHi MINK
THUC HIEN NHIEU KV THUAT THAM M¥ CAO

Nim trong khudn khd Hoi nghi Thim
m¥ qudc t& (DASIL) 1an thit 4 dugc t8 chic
tai Viét Nam tif ngay 4 dén 8/11/2015, céc
bdc s§ ctia Hoi ThAm m§ thanh phd HS Chi
Minh, c4c chuyén gia thim my hang ddu khu
vuc va th€ gidi da truc ti€p chia sé kinh
nghiém, huéng din & kip phdu thuit cilia
khoa Phiu thuat Tao hinh ThAm my, Bénh
vién Quan 2 thanh phd H6 Chi Minh phiu
thuat thAim my cho 10 bénh nhan.

BS. Tran Vin Khanh, Gidm d6c Bénh
vién Quén 2 cho biét, C6 thé néi, su ra ddi
cia khoa Phiu thuit - Tao hinh - ThAm m¥,
Bénh vién Quén 2 1a rat can thi€t, phit hgp
vdi dinh hudng phat trién cia Bénh vién.
Cung vdéi sy hd trg tich cuc clia Bénh vién

LE TRANG
Chg Riy, Bénh vién Pai hoc Y dugc thanh
ph& Hb Chi Minh, ngudi dian quin 2 va cdc
ving lan cin sé& dudc ti€p can cdc dich vu
thAim m§ chat lugng cao.

Bénh vién Quan 2 12 mot trong sO rat it
bénh vién tuyén quin huyén tai thanh phd
H6 Chi Minh thanh 1ap Khoa Phiu thuit - tao
hinh - thim m§. “Cuing véi sy hd trd tich cuc
cla bénh vién tuyén trén, Bénh vién ciing
thudng xuyén thyc hién cdc ca phiu thuat tir
thién xa hoi gidp tré em bi di tat, sit moi, hG
ham &ch.. Tuy nhién, ddy 12 1an dau tién
Bénh vién thyc hién cdc phuong phdp, k¥
thuat 1am dep hién dai”, bdc s§ Tran Vin
Khanh chia sé thém =

CAT BO KHOI U MO LON CHO BENH NHAN
B0 U SO MO VUNG THANH NGOC SAU

THANH LAN
Trung tim Truyén théng GDSK Vinh Phiic

Ngay 20/10/2015, cdc bac sy ctia Bénh vién Pa khoa khu vuc Phiic Yén, tinh Vinh Phic
da ti€n hanh phiu thuat 14y khdi u m& kich thuéc 40x30cm & ving thanh nguc sau cho bénh

nhan nam 69 tudi, § Mé Linh, Ha Noi.

Theo bénh nhan, khi thay trén cd thé c6 ndt thit ndi gb 1én di tdi bénh vién kham, nhung

do ban cdng viéc va nghi khong sao nén bénh nhin chd quan khong diéu tri. P&n nay, khi
kh&i u di to, gdy mét mdi va nhiéu bt tién trong lao dong, sinh hoat hang ngay va gy mat
thAm m§ nén bénh nhin da t6i thim kham tai Bénh vién Pa khoa khu vuc Phic Yén. Tai
day, cdc bdc s§ da thim khdm va chi dinh phiu thuat 14y toan bd khdi u bdi u da qua 16n.
Sau phiu thuat, bénh nhan hoan toan binh thudng, khdi u ning hon 4kg dugc loai bd ra khdi
cd thé.

ThS.BS. Hoang Vin Chié€n, ngudi tryc ti€p md cho bénh nhan cho biét: Bénh u xd md

>
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BENH VIEN PHU\ SAN wong Vii B4 Quyé€t cho biét, huéng t6i su

hailong clia ngudi bénh, Bénh vién di trién

TRUNG OONG KY CAM KET khai quyét liét cdc 'giéi phép dé thay ddi
NO| MC)| PHONG CACH’ phong cédch, thdi @6 phuc vu cda cdnbd y t/é’

~ . ‘ ‘ véi phuong chAm "Bénh nhin d&€n dén ti€p
THAI NO LAM HAI LONG niém ng, bénh nhian & chim séc tin tinh,
s A ; bénh nhin vé€ din do chu ddo". Thong qua
NGOOI BENH phan dnh dudng day néng, hom thu gép y
cla Bénh vién, chi cAn x4c minh cdn bd y t&
d6 c6 thdi d6 khdong ding muc véi bénh
o Hﬁl ch‘ ! nhan, ngudi nha bénh nhan, voi VInh;.. lanh
o JRIEN KA luEm::;"cm W‘T’&ﬁ:ﬁ:" dao Bénh vién s€ xu 1y n%hiém khac nh}I
R R R L RS cdch chide va thuyén chuyén cong tdc dén
B4 thing 11ndm 2015 N A . A g - A
bo phin khdc khong cho ti€p xic bénh
nhan. Viéc ky cam két 1a co s d€ cdc cdn
b6 Bénh vién di 1am tSt thi nay ti€p tuc ddi
mdéi, lam t6t hon nira.
Phat bi€u tai Hoi nghi, Thi trudng Bo Y
il ‘ t&€ Nguyén Vi€t Ti€n khing dinh, ddp tng su
i !|l| ll‘ | I\]I\ Hi | hai long clia ngudi bénh la mot qud trinh
) ' ~ phdi rén luyén, phdi tao thanh théi quen khi
Gidm d6c Bénh vién Phu sin Trung wong Vi Bd Quyét  j&p xiic vdi ngudi bénh, phai c6 thdi do ding
ky cam két v6i By Y t€ va Cong doan Y t€ Viét Nam A , n 1A A
muc, nghi€ém tic, trin trong ngudi bénh. Bén
canh d6i mé&i phong cich, thdi dd ¥ng xt, cin
U.T tdp trung nang cao chit lugng khdm chita
Ngay 4/11/2015, Bénh vién Phu Sin bénh, chuyén nghiép trong chin dodn, chim
Trung uong t3 chic Hoi nghi trién khai K& s6c va di€u tri ngudi bénh...

hoach va ky cam k&t thuc hién “P&i mdi Tai Hoi nghi, Bénh vién Phu Sdn Trung
phong cédch, thdi d6 phuc vu cla cdn bo y t&€ uong di ra mat To “Huéng dan ngudi bénh”
hudng tdi sy hai 10ng ctia ngudi bénh”. va DB6i Thanh nién tinh nguyén “Ti€p siic

Gidm d6c Bénh vién Phu sin Trung ngudibénh” s

\_

12 do sy tap trung qud mic t€ bio md tai mot viing cd thé, thudng gip nhiéu nha't & cdc
viing ngoai vi dudi da va c6 thé gip & hdu hét cdc tang trong co thé. Moi Ita tudi déu c6
thé mic nhung bénh thudng gip & nam gidi. Pdng lo ngai 12 u md thudng khong gay dau
nén nhiéu ngudi chl quan... Tuy 1a lanh tinh nhung u md ciing c6 thé gy ti vong khi phat
tri€n trong cdc cd quan ndi tang 1am rdi loan chifc ning clia nhiéu cd quan. V6i nhitng khdi
uto & cd, vai, gdy... c6 thé chén ép cdc diy than kinh, giy liét hoic 4nh hudng mach mau
16n. Va néu u qué to chén ép cdc co quan trong & bung khong dugc xit 1y kip thdi bénh
nhin c6 thé ti¥ vong. Vi thé ngudi bénh can d&€n ngay cdc cd s8 y t€ d€ duge kham va diéu
tri kip thdi, trdnh tinh trang khi khdi u di phat tri€n 16n gdy khé khin cho diéu tri va mat
thAim my cho bénh nhin =




BENH VIEN K RA Q(IAN
TIEP SGC NGUOI BENH

=

LE RA QUAN
CHUONG TRIHH TIEP SUC NGUOI BENH

Doi hinh “Ti€p sitc ngudi bénh” tai Bénh vién K

Ngay 28/10, Trung uong Hoi Thay
thudc tré Viét Nam phdi hgp v6i Bénh vién
K t6 chitc L& ra quan chuong trinh Ti€p siic
ngudi bénh.

Bénh vién K 1a mot trong s& 31 bénh
vién trén toan qudc trién khai chuong trinh
Ti€p sic ngudi bénh nim 2015. 50 tinh
nguyén vién nhiét tinh, nhanh nhen, c6 ky
ning tot s& tham gia vao Poi ti€p sic ngudi
bénh tai Bénh vién K véi 5 d6i hinh: doi
huéng din khdm bénh; ddi huéng din nodi
quy bénh vién; d6i huéng dan gitip d bénh
nhan khé khin; doi huéng din ra vao vién;
doi huéng din xét nghiém. Céc tinh nguyén
vién s& huéng din ngudi bénh vé cdc quy
trinh, thi tuc kham bénh; hd trd ngudi bénh
di chuyén t6i cic khoa, phong theo yéu ciu
clia bac s¥; hd trg ngudi bénh lam cac thii tuc
hanh chinh; nhic nhd ngudi bénh khong hiit

M.L

thudc 14 trong bénh vién; gidp dd ngudi nha
bénh nhin ¢6 hoan cdnh khé khian chim sdc
ngudi bénh trong qué trinh kham va diéu tri
tai bénh vién...

Ph6 Gidm ddc Bénh vién K Lé Vi
Quan cho biét, Bénh vién K 12 cd sé y t&
chuyén khoa tuyé&n tuyé&n cudi khdm va diéu
tri cho cdc bénh nhin ung thu ning nén so
lugng bénh nhdn dong, dic biét 1a Khoa
Khdm bénh, Khoa Xét nghiém thudng xuyén
qué tdi. Piéu nay khién tinh hinh trat ty trong
Bénh vién chua tdt, gy bifc xdc cho ngudi
bénh. Pong thdi, nhan vién y t& cling phai
lam viéc véi ap lyc 16n, cing thing. Do d6,
hoat dong ti€p stic ngudi bénh s& gitip ngudi
bénh thuin 1¢i hon khi dén khdam bénh tai
Bénh vién cling nhu gidm dp luc cho nhan
viény t€ =

=




 CHUYEN GIAO KY THUAT
PHAU THUAT TIEU HOA VA NI SO1
KdP 601, COT SONG

Tri€n khai P& 4n Bénh vién vé tinh,
trong 3 ngay tor 11-13/11/2015, Bénh vién
Trung uvong Hu€ da khdm va phiu thuat cdc
bénh 1y vé chuyén khoa ngoai tiéu héa;
phAu thuit ndi soi khép goi, cot sdng cho
bénh nhan dang diéu tri tai Bénh vién Pa
khoa tinh HAa Tinh. D6ng thdi, ti€n hanh
chuyén giao k§ thuit chuyén khoa vé ngoai
tiéu héa va chin thuong chinh hinh qua hinh
thitc “cam tay chi viéc” cho cdc bac s§ Bénh
vién Pa khoa tinh Ha Tinh.

Poan da ti€n hanh phiu thuat dudc 12
bénh nhin. Trong d6, vé phiu thuit ngoai
tiéu héa c6 2 ca phiu thuat ct tdi mat bing
phuong phdp ndi soi va 1 ca phiu thuat mé
citda day, tit cd déu dung bing dao siéu Am.

NHAT THANG
Trung tim Truyén thong GDSK Ha Tinh

Con lai 1a 9 ca phAu thuat chan thuong - chinh
hinh chd yéu phiu thuat gidi 4p chén cot
song, phau thuit nep c6 dinh cdt s6ng, phau
thuat ndi soi tdi tao diy chiing khép goi...

Theo PGS.TS. Lé Loc, Phé Gidm ddc
Trung tAm Pao tao, Trudng khoa Ngoai tiéu
héa gan mat, Bénh vién Trung uong Hué:
Viéc phiu thuat bing dao siéu 4m cho bénh
nhan nhim rit ngdn thdi gian phiu thuat,
cAm mdu tot, dao ty cidt va han mach mdu
nén it xay ra tai bi€n, béc tach t8 chic dé,
khong c6é t6n thuong do nhiét... Ngoai ra,
sau phau thuat, b&énh nhan it bi sung dau,
thdi gian xuat vién rit ngdn chi con 4 ngay,
thay vi 7 ngay so v6i viéc dung dao md
thong thudng =




Bénh vién Tim Ha Noi vira t8 chic
chuyén giao phau thuit tim hd va can thiép
tim mach cho Bénh vién Sdn Nhi Nghé An.

Tai Nghé An, trung binh mdi nim gan
100 tré bi bénh tim bam sinh phai chuyén
tuyén trung uong. Vi vay, Bénh vién Sdn Nhi
Nghé An di quyét tim trién khai chuong
trinh can thiép va phiu thuat tim hé. Tir diu
nim 2013, Bénh vién di ctt 30 y, bdc sy hoc
k¥ thuit tim tai Bénh vién Tim Ha Noi. Pong
thGi v6i dao tao nang cao trinh d§, Bénh vién
ciing dAu tu co s& vat chat, trang thiét bi ddp
tng véi yéu ciu k¥ thuat phiu thuit tim hé
va can thi€p tim mach.

Cdc chuyén gia cia Bénh vién Tim Ha
Noi ddnh gid su chuin bi chu d4do cia Bénh
vién San Nhi Nghé An va khing dinh Bénh
vién c6 di diéu kién thyc hién ky thuit can
thiép va phiu thuit tim hé. Truéc mit, Bénh
vién Tim Ha Noi s€ cung véi y, bac s§ Bénh
vién San Nhi thyc hién k§ thuat cho dén khi
Bénh vién San Nhi Nghé An lam chi dugc
ky thuit.

Ngay trong 1& chuyén giao, vdi su phoi
hdp cia cdcy, bac sy Bénh vién tim Ha Noi,
Bénh vién Sidn Nhi Nghé An da ti€n hanh
can thiép cho 5 bénh nhi va phiu thuat cho 2
bénh nhi bi bénh tim bim sinh =

BENH VIEN SAN NHI NGHE AN TIEP NHAN KU THUAT
PHAU THUAT TIM HO' VA CAN THIEP TIM MACH

THANH HOA
tam Truyén thong GDSK Nghé An
1Y)




Ngay 27/10/2015, B9 truéng Bo Y t& da
ky Thong tu s6 33/2015/TT-BYT huéng din
chitc ning, nhiém vu cda Tram Y t€ x4,
phudng, thi tran.

Tram Y t&€ xa, phudng, thi trin (sau day
goi chung 1a Tram Y t€ xd) c6 chic ning
cung cAp, thuc hién cdc dich vu chim sdc sitc
khoé ban dau cho nhan dan trén dia ban xa.
Tram Y t&€ xi c6 tru s& riéng, c6 con ddu dé
giao dich va phuc vu cong tic chuyén mon
nghiép vu. Tram Y t& x4 13 don vi y t€ thudc
Trung tAm Y t&€ huyén, chiu sy quan ly toan
dién, diéu hanh tryc ti€p cta Gidm doc
Trung tAim Y t€ huyén. Tram Y t& xa chiu sy
lanh dao, chi dao ctia Chu tich ﬁy ban Nhin
dan c4p xa trong viéc thyc hién cdc nhiém vu
theo quy dinh ctia phdp luat. Tram Y t€ xd ¢6
mdi quan hé phdi hgp véi cac td chite chinh
tri x4 hoi & cap xa va Trudng thon, ban trong
viéc t6 chic trién khai thuc hién cdc hoat
dong cham séc sic khde cho nhan dan trén
dia ban.

Tram y t&€ x4, phudng, thi trin 1 co sd y

TU NGAY 14/12/2015,

CHUC NANG, NHIEM VU CUA
TRAM Y TE XA THEO
THONG TU MGl

W
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J

MK.

t& tuyén dau tién, gan dan nhit cé cdc nhiém
vu: Thyc hi€n cdc hoat dong chuyén mon, ky
thuat; Huéng din vé chuyén mon va hoat
dong doi véi doi ngli nhan vién y t€ thon,
ban; Ph&i hgp véi cdc cd quan lién quan trién
khai thuc hién cong tic din s6 - k& hoach
héa gia dinh; thyc hién cung cip dich vu k&
hoach héa gia dinh theo phan tuyé&n k§ thuit
va theo quy dinh ctia phdp luat; Tham gia
kiém tra cdc hoat dong hanh nghé y, dugc tu
nhin va cdc dich vu ¢6 nguy cd dnh hudng
dén stic khde nhan dan; Thudng tryc Ban
Chim séc stic khde cidp xa vé cong tic bdo
vé, cham séc va ning cao sic khde nhan din
trén dia ban; Thuc hién két hgp quan - dan 'y
theo tinh hinh thyc t€ & dia phuong; Chiu
trach nhiém quan ly nhan lyc, tai chinh, tai
sdn cda don vi theo phan cong, phan cip va
theo quy dinh cda phdp luat; Thuc hién ché&
dd thong ké, bao cdo theo quy dinh clia phdp
luat; Thyc hién cdc nhi€ém vu khac do Gidm
d6c Trung tAm Y t&€ huyén va Chd tich Uy
ban nhan dan cap xa giao.




Thong tu quy dinh 6 viéc thuc hién cdc
hoat dong chuyén mén, ky thuit ciia Tram Y
t&€ x4 nhu sau:

Vé y t&€ dy phong, Tram Y t&€ xi thuc
hién cdc hoat ddong chuyén mon, k§ thuat vé
tiém ching vdc xin phong bénh; gidm sit,
thuc hién cdc bién phdp ky thuidt phong,
chdng bénh truyén nhiém, HIV/AIDS, bénh
khong 1ay nhiém, bénh chua rd nguyén nhan;
phat hién va bdo cédo kip thGi cdc bénh, dich;
huéng din chuyén mon, k¥ thuat vé vé sinh
moi trudng, cdc y&u t6 nguy co dnh hudng
dén stic khde tai cong ddng, phong chdng tai
nan thuong tich, xay dung cong ddng an toan,
y t€ hoc dudng, dinh dudng cong ddng theo
quy dinh ctia phdp luat; tham gia kiém tra,
gidm sat va trién khai cdac hoat dong vé an
toan thyc phdm trén dia ban xa theo quy dinh
ctia phap luat.

V& kham bénh, chita bénh; k&t hdp, ing
dung y hoc c6 truyén trong phong bénh va
chita bénh, Tram Y t& xa thuc hién so cdu,
céfp cttu ban dau; t8 chdc kham bénh, chira
bénh, phuc hdi chifc ning theo phin tuyé&n
k¥ thuat va pham vi hoat ddng chuyén mon
theo quy dinh ctia phdp luit; k&t hdp y hoc ¢d
truyén vé6i y hoc hién dai trong khdm bénh,
chita bénh biing cdc phuong phdp diing thudc
va cdc phuong phdp khong dung thudc; Gng
dung, k&€ thira kinh nghiém, bai thudc,
phuong phdp diéu tri hiéu qui, bdo tdn cay
thudc quy tai dia phuong trong chim séc stic
khée nhin din; tham gia khdm sd tuyén
nghia vu quén su.

V& chim séc sitc khde sinh sdn, Tram Y
t€ x4 trién khai cdc hoat dong chuyén mon,
k¥ thuat vé quan 1y thai, hd tr¢ dé va dg dé
thudng; thuc hi€n cdc ky thudt chuyén mon
vé chim séc stc khoé ba me, tré em theo
phan tuyén k§ thuat va pham vi hoat dong
chuyén moén theo quy dinh ctia phdp luit.

V& cung tng thudc thi€t y&u, Tram Y t&
quan 1y cdc ngudn thudc, vic xin dugc giao
theo quy dinh; huéng din st dung thudc an

toan, hop Iy va hiéu qui; phdt trién vudn
thudc nam mau phit hop vdi diéu kién thuc t&
G dia phuong.

Tram Y t&€ thyc hién qudn 1y sitc khde
cong dong, bao gdm: quan 1y stic khde hd gia
dinh, ngudi cao tudi, cdc trudng hdp mic
bénh truyén nhiém, bénh chua 16 nguyén
nhan, bénh khong lay nhiém, bénh man tinh;
phdi hgp thyc hién qudn 1y sitc khde hoc
dudng.

Trong cdng tdc truyén thong, gido duc
sttc khoé, Tram Y t€ xa thuc hién cung cip
céac thong tin li€n quan dén bénh, dich; tiém
chiing; cdc van dé& c6 nguy co 4nh hudng dén
stic khoé cong ddng va tuyén truyén bién
phdp phong, chéng. Tram Y t&€ xa t6 chic
tuyén truyén, tu van, vin dong quan ching
cung tham gia thyc hién cong tdc chim sdc,
bado vé va nang cao sic khoé nhan din; cong
tdc dan s6 - k€ hoach héa gia dinh.

Thong tu ciing quy dinh 16 Tram Y t& xa
c6 Trudng tram va 01 Pho Trudng tram. Viéc
b8 nhiém, mién nhiém Trudng tram, Phé
Trudng tram va luan chuyén, diéu dong vién
chtc 1am viéc tai Tram Y t€ do Gidm doc
Trung tim Y t& huyén quyét dinh theo thim
quyén va phan cip quin 1y & dia phuong. Co
cAu chiic danh nghé nghiép va s6 lugng clia
tirng chic danh nghé nghiép lam viéc tai
Tram y t&€ xa x4c dinh trén cd s§ nhu cau thuc
t€, khdi lugng cong viéc va dic diém, diéu
kién kinh t€ xa hoi cda don vi hanh chinh cip
xd noi ¢ Tram Y t&.

Su gia dGi ctia Thong tu 33/2015/TT-
BYT bai bd cdc quy dinh vé chifc ning,
nhiém vu cla Tram y t€ x4, phudng, thi trin
quy dinh tai Thong tu s6 08/TT- LB ngay
20/4/1995 ctia lién BO Y €, Bo Tai chinh, BO
Lao dong- Thuong binh va xi hoi, Ban T§
chitc cdn bd Chinh phi huéng din mot s&
van dé vé t6 chdc va ch& do chinh sich d6i
véi y t€ cd sé k€ tir ngay Thong tu
33/2015/TT-BYT c6 hi€u luc. Thong tu nay
c6 hiéu luc k€ tir ngay 14/12/2015




SU KIEN - NHAN DINH

TS. Tran Qiiy Tuéng, Phé cuc truéng Cyuc Quan Iy kham, chira bénh:
D€ bdo ddm viéc chuyén giao k¥ thuit dat hiéu qua cao, trwde khi chuyén giao ky
thuat, cdc bénh vién tuyén trén cAn ti€n hanh khd o sdt, ddnh gid ning luc, trinh do,
nhu ciudiotao, cd cdutd chifc va nhin luc clia bénh vién vé tinh theo chuyén khoa
dé 1ap k&€ hoach dio tao va tw van vé viéc hodn thién c¢d cdu té chirc phit hdp cho
bénh vién vé tinh. Sau d6, ti€n hianh t& chifc ddo tao vé 1y thuyét va thuc hanh tai
bénh vién hat nhin va bénh vién vé tinh. V&i doi tugng diotaola bicsy, k¥ thuit
vién, nhin vién y t€ clia bénh vién vé tinh s& truc ti€p tham gia ti€p nhin cdc ky
thuat duge chuyén giao...

PGS.TS. Nguyén Divc Tién, Trudng phong Chi dgo tuy&n, Bénh vién
Viét Dic: Bénh vién Viét Pic ludn quan tim va dit chi't lugng dio tao, k¥ thuat
chuyén giaol&n hing diu, dic bigtla cong tic duy tritinh bén vitng cla cic géi ky
thuat di chuyén giao. C4c hinh thit'c ma Bénh vién Viét Piic di va dang thuc hién
14 tiép tuc cif cdn bd ¢6 trinh do, c6 khad ning xi 1y doc 1ap k§ thuat xuéng bénh
vién dia phuong dé hd trd, duy tri tinh bén vitng; thudng xuyén tw vin, hdi chan
théng qua truyén hinh tryc tuyén, qua dién thoai, email...; t& chic hoi thio theo
chuyén dé&. Ngoii ra, Bénh vién ludn t6 chitc sin mot doi cap citu luu dong, ludn
san sangkhi tuy&n dudi yéu cdu dé kip thdix& 1y cd c trudng hdp nhanh nhitcé thé.

BS. Tran Ngoc Hai, Truéng phong K& hoach tong h¢p, Bénh vién Tir
Dii: Bénh vién hat nhin ¢é nhiém vu chuyén giao cdc k¥ thuit chuyén mén, dio
tao tay nghé, cung cip cdc quy trinh chuyén mén ciing nhu trc ti€p didu tri bénh
nhin thdng qua cdc 16p dio tao, huin luyén chuyén giao dénkhi cic bénh vién vé
tinh ¢6 thé ddm duong mét cach an toan, thuin thuc cdc phuong phap diéu tri, ky
thuat thi méi dudc coi hoin thianh viéc chuyén giao. Cdc bénh vién vé tinh dugc
dio tao theo tiéu chuin, theo quy trinh, chuyén mén ctiia bénh vién hat nhin. Pic
biét, ngudi bénh tdi khdm & bénh vién v¢ tinh ciing duge xem nhw dang kham va
diéu tri theo phdc d6, phuong phap diéu tri cia bénh vién hat nhin. Qu4 trinh chi
dinh phiu thuat, ti€n hinh phiu thuit ciing dudc dim bdo nhu cdc bénh vién clia
bénh vién tuyén trén.



CON SO AN TUGNG

63% 1a s& bénh vién tuyén trung wong ¢6 xu hudng gidm cdng
sudtstt dung giudng bénh,

37,5% 14 s6 bénh vién vé tinh c6 ty 1& chuyén tuyén 1én tuyén
trén giam,

26,3% la ty 1& chuyén tuyén chuyén nginh Ung budu & Bénh
vién Pakhoa tinh Hdoa Binh ndm 2014, gidm 7,76% sovdinim 2013,

4% 1a ty 1& chuyén tuyén chuyén nganh Ngoai khoa 3 Bénh vién
Pa khoa tinh Thdi Binhndm 2014, gidm 9% so v4indm 2013,

1% 14 ty 1& chuyén tuyén chuyénnginh Ngoai khoa § Bénh vién
Pa khoa tinh Ha Giangnam 2014, gidm 4% so v8indm 2013,

0% 14 ty 1& chuyén tuyén chuyén nginh Ngoai khoa d Bénh vién
Pa khoa tinh Bic Giang vi Bénh vién Pa khoa tinh Quing Ninh,

0% 1a ty 1& chuyén tuyén chuyén nginh Sin Nhi  Bénh vién
Sdn Nhitinh Ninh Binh,

100% 14 ty 1é cdc bénh vién tham gia P& 4n Bénh vién vé tinh
chuyén nginh Ngoai khoa déu thi€u cdn bd, dic biét 14 cdn bo ¢6 trinh
do, trang thiét bi cii va khéng dong bo,

5013 s6 bénhnhdn mic cdc bénh Iy vé tim mach dudc cdcbicsy
clia Bénh vién Pa khoa tinh Thanh Héa phau thuit tai Bénh vién ma
khéng cin phii chuyén 1én tuyén trén,

2.000 14 s& giudng bénh chuyén nganh Ung buwdu ciia cd nude da
ting thém trong 3 nadm qua (2013-2015).

1.000 14 s& giudng diéu tri ung thu ting thém trong 2 nim qua
(2014 -2015) tai Bénh vién K.



