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50 beänh vieän tuyeán tænh laø beänh vieän
veä tinh cuûa 14 beänh vieän haït nhaân ñaõ cam
keát vaø quyeát taâm tham gia thöïc hieän Ñeà
aùn Beänh vieän veä tinh giai ñoaïn 2013 -
2020. Ñaëc bieät, Laõnh ñaïo UÛy ban Nhaân
daân caùc tænh/thaønh - nôi ñoùng ñoâ cuûa caùc
beänh vieän veä tinh - ñaõ kyù cam keát voán ñoái
öùng. Cuøng nhìn laïi nhöõng noã löïc, coá gaéng
cuûa moät soá beänh vieän trong thôøi gian qua
nhaèm töøng böôùc naâng cao chaát löôïng
khaùm chöõa beänh, ñaùp öùng söï haøi loøng cuûa
ngöôøi daân ñeå theâm vöõng tin vaøo tính khaû
thi vaø hieäu quaû cuûa Ñeà aùn.

Beänh vieän Baõi Chaùy (tænh Quaûng
Ninh) laø beänh vieän ña khoa haïng II tuyeán
tænh vôùi  640 giöôøng beänh coù ñaày ñuû caùc
chuyeân khoa. Chieán löôïc phaùt trieån cuûa

Beänh vieän laø taäp trung ñaàu tö chuyeân moân
vaø kyõ thuaät tieân tieán phuïc vuï cho coâng taùc
chaån ñoaùn vaø ñieàu trò. Baét ñaàu baèng
nguoàn nhaân löïc, vôùi chính saùch, cheá ñoä
ñaõi ngoä xöùng ñaùng, Beänh vieän ñaõ thu huùt
ñöôïc löïc löôïng thaày thuoác gioûi, coù nhieàu
naêm kinh nghieäm töø nôi khaùc veà, tuyeån
ñöôïc nhieàu thaày thuoác toát nghieäp loaïi khaù,
gioûi ôû caùc tröôøng ñaïi hoïc. Beänh vieän hieän
coù gaàn 150 baùc syõ, trong ñoù coù 1 phoù giaùo
sö, 2 tieán syõ, hôn 40 baùc syõ sau ñaïi hoïc.
Beänh vieän coøn lieân doanh, lieân keát vôùi
caùc beänh vieän ñaàu ngaønh Trung öông vaø
thöôøng xuyeân coù 8 tieán syõ, giaùo sö vaø caùc
thaïc syõ, baùc syõ noäi truù laøm vieäc taïi beänh
vieän ñeå tham gia khaùm, ñieàu trò, phaãu
thuaät, hoäi chaån vaø ñaøo taïo. Nhieàu trang
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thieát bò, maùy moùc hieän ñaïi ñaõ ñöôïc Beänh
vieän ñaàu tö phuïc vuï ñaéc löïc coâng taùc chaån
ñoaùn vaø ñieàu trò nhö maùy chuïp coäng
höôûng töø (MRI), chuïp caét lôùp vi tính (CT-
Scanner), heä thoáng thieát bò xöû lyù hình aûnh
X.quang soá hoaù (CR), maùy taùn soûi ngoaøi
cô theå, heä thoáng phaãu thuaät noäi soi trong
ngoaïi khoa, saûn phuï khoa, heä thoáng phaãu
thuaät thaàn kinh soï naõo, xöông khôùp… Nhôø
ñoäi nguõ ñöôïc ñaøo taïo baøi baûn, söï lieân
doanh chaët cheõ cuûa caùc beänh vieän tuyeán
trung öông, caùc thieát bò maùy moùc ñöôïc ñaàu
tö hieän ñaïi, ñeán nay, Beänh vieän Baõi Chaùy
ñaõ trieån khai ñöôïc haàu heát kyõ thuaät cuûa
beänh vieän tuyeán tænh vaø trieån khai ñöôïc
treân 200 kyõ thuaät cuûa beänh vieän tuyeán
Trung öông nhö phaãu thuaät soï naõo, phaãu
thuaät xöû lyù veát thöông thaáu tim, phoåi,
phaãu thuaät noái maïch maùu, thaàn kinh, phaãu
thuaät thaét ñoäng maïch chaäu goác, thaét ñoäng
maïch töû cung trong caàm maùu saûn khoa,
phaãu thuaät caét töû cung ñöôøng aâm ñaïo, caét
töû cung qua noäi soi, taùn vaø laáy soûi qua noäi
soi, caáp cöùu ngöøng tim, ngöøng hoâ haáp…
Trong naêm 2013, Beänh vieän Baõi Chaùy seõ
trieån khai 800 giöôøng beänh vaø ñeán naêm
2015 phaán ñaáu ñuû tieâu chuaån naâng beänh
vieän leân haïng I. Beänh vieän Baõi Chaùy döï
kieán laø beänh vieän veä tinh cuûa Beänh vieän
K vaø Beänh vieän Phuï saûn Trung öông. 

Beänh vieän Ña khoa tænh Thaùi Bình
ñöôïc coâng nhaän beänh vieän haïng I töø naêm
2007. Vôùi söï noã löïc phaán ñaáu cuûa taäp theå
caùn boä, coâng nhaân vieân, nhieàu naêm qua,
Beänh vieän Ña khoa tænh Thaùi Bình luoân
phaùt trieån oån ñònh vaø lieân tuïc laø ñôn vò
daãn ñaàu cuûa ngaønh Y teá tænh Thaùi Bình.
Beân caïnh vieäc duy trì caùc kyõ thuaät thöôøng

quy, vieäc ñaàu tö, öùng duïng caùc trang thieát
bò kyõ thuaät coâng ngheä cao, ñöa caùc kyõ
thuaät chuyeân saâu muõi nhoïn vaøo phuïc vuï
beänh nhaân ñöôïc Beänh vieän ñaëc bieät quan
taâm phaùt trieån. Trong naêm 2011 vaø 2012,
Beänh vieän ñaõ öùng duïng thöïc hieän thaønh
coâng nhieàu kyõ thuaät môùi: noäi soi tieâu hoùa
can thieäp: caét polype daï daøy, polype ñaïi
traøng, thaét tónh maïch thöïc quaûn ôû beänh
nhaân daõn...; phaãu thuaät noäi soi laáy soûi
baøng quang, nieäu quaûn, soûi beå thaän sau
phuùc maïc...; phaãu thuaät noäi soi caét thaän,
taïo hình baøng quang, ñöa nieäu quaûn ra
da…; caét gan phaûi vaø noäi soi khôùp goái, taùi
taïo daây chaèng; phaãu thuaät caét tró baèng
phöông phaùp Longo; phaãu thuaät thoaùt vò
beïn ñaët löôùi; noäi soi pheá quaûn huùt ñôøm…
Vaø keå töø khi ñöôïc Beänh vieän Vieät Ñöùc

2



3

8 thêi sù chÝnh trÞ

chuyeån giao kyõ thuaät phaãu thuaät coät soáng,
ñeán nay, Beänh vieän ñaõ thöïc hieän ñoäc laäp
ñöôïc nhieàu ca phaãu thuaät nhö: moå chaán
thöông coät soáng, thoaùt vò ñóa ñeäm, tröôït
ñoát soáng beänh lyù... Nhôø ñoù, nhieàu ngöôøi
beänh khoâng phaûi chuyeån leân tuyeán treân,
khoâng chæ ruùt ngaén thôøi gian ñieàu trò maø
coøn taêng khaû naêng phuïc hoài vaø giaûm chi
phí. Theo baùc syõ Haø Quoác Phoøng, Giaùm
ñoác Beänh vieän Ña khoa tænh Thaùi Bình,
thaønh quaû treân ngoaøi söï chuyeån giao kyõ
thuaät töø caùc baùc syõ tuyeán treân, Beänh vieän
ñaõ chuû ñoäng ñöa caùn boä ñi ñaøo taïo naâng
cao trình ñoä vaø ñaàu tö caùc trang thieát bò
hieän ñaïi töø nguoàn xaõ hoäi hoùa. Beänh vieän
ñang phaán ñaáu trôû thaønh trung taâm y teá

chuyeân saâu, trung taâm ñaøo taïo coù uy tín
cuûa khu vöïc caùc tænh Ñoàng baèng soâng
Hoàng. Beänh vieän Ña khoa tænh Thaùi Bình
döï kieán seõ laø beänh vieän veä tinh cuûa Beänh
vieän Vieät Ñöùc vaø Trung taâm Tim maïch
(Beänh vieän E).

Beänh vieän Ña khoa tænh Khaùnh Hoøa,
tieàn thaân laø Trung taâm Y teá toaøn khoa Nha
Trang ñöôïc tieáp quaûn sau ngaøy giaûi phoùng
thaønh phoá Nha Trang (2/4/1975) vôùi chöùc
naêng laø beänh vieän ña khoa tuyeán tænh cao
nhaát. Giöõa thaùng 1/2013, khu nhaø ñieàu trò
noäi truù 12 taàng vôùi quy moâ 350 giöôøng cuûa
Beänh vieän Ña khoa tænh Khaùnh Hoøa ñaõ
ñöôïc khaùnh thaønh vaø ñöa vaøo söû duïng.
Ñaây laø coâng trình ñöôïc thöïc hieän theo keá
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hoaïch “Naâng caáp Beänh vieän Ña khoa tænh
thaønh Beänh vieän Ña khoa vuøng” ñöôïc UÛy
ban Nhaân daân tænh Khaùnh Hoøa pheâ duyeät
naêm 2006. Vôùi quy moâ 1.000 giöôøng
beänh, cuøng vôùi hôn 1.000 caùn boä, coâng
nhaân vieân laønh ngheà (trong ñoù coù khoaûng
200 baùc syõ) vaø nhieàu phöông tieän kyõ
thuaät, maùy moùc hieän ñaïi, Beänh vieän Ña
khoa tænh Khaùnh Hoøa ñaõ coù theå ñuû naêng
löïc ñeå trôû thaønh Beänh vieän Ña khoa vuøng.
Naêm 2012, Beänh vieän ñaõ trieån khai moät
soá kyõ thuaät môùi, khoù nhö Phaãu thuaät keát
hôïp xöông phöùc taïp treân beänh nhaân gaõy
xöông phöùc taïp baèng neïp khoùa; phaãu
thuaät keïp tuùi phình ñoäng maïch naõo; taïo
hình baûn soáng coät soáng coå theo phöông
phaùp Shiraishi; moå thoaùt vò ñóa ñeäm coät

soáng thaét löng qua heä thoáng oáng nong;
chuïp CT 128 lôùp caét; caét noái ruoät baèng
maùy caét noái töï ñoäng... Soá löôïng beänh nhaân
ñeán khaùm vaø ñieàu trò taïi Beänh vieän ngaøy
caøng taêng. Naêm 2012, Beänh vieän ñaõ khaùm
hôn 387.000 löôït beänh nhaân; ñieàu trò noäi
truù hôn 62.000 löôït beänh nhaân; phaãu thuaät
hôn 12.000 ca. 

Baùc syõ Nguyeãn Maïnh Tieán, Giaùm
ñoác Beänh vieän Ña khoa tænh Khaùnh Hoøa
chia seû, trôû thaønh beänh vieän veä tinh cuûa 3
beänh vieän: Chôï Raãy, Ung böôùu thaønh phoá
Hoà Chí Minh vaø Chaán thöông Chænh hình
thaønh phoá Hoà Chí Minh, Beänh vieän Ña
khoa tænh Khaùnh Hoøa coù cô hoäi tieáp caän
nhieàu hôn vaø phaùt trieån maïnh hôn nhöõng
kyõ thuaät, phaãu thuaät môùi trong ñieàu trò vaø

4



8 thêi sù chÝnh trÞ

ñieàu trò ñöôïc nhöõng ca beänh khoù. Theo keá
hoaïch, tröôùc maét Beänh vieän Chôï Raãy seõ
taäp trung hoã trôï caùc kyõ thuaät ñeå giuùp Beänh
vieän Ña khoa tænh Khaùnh Hoøa phaùt trieån
phaãu thuaät tim maïch loàng ngöïc. Beänh
vieän Ung böôùu thaønh phoá Hoà Chí Minh seõ
chuyeån giao caùc kyõ thuaät veà ñieàu trò ung
böôùu cho Khoa Ung böôùu cuûa Beänh vieän.
Beänh vieän Chaán thöông Chænh hình
chuyeån giao moät soá kyõ thuaät môùi trong
ñieàu trò chaán thöông cho Khoa Chaán
thöông Chænh hình - Boûng cuûa Beänh vieän
Ña khoa tænh Khaùnh Hoøa. 

Ñoái vôùi Beänh vieän Ña khoa tænh
Quaûng Trò, naêm 2012 laø naêm ñaùnh daáu
moác quaù trình phaùt trieån 5 naêm thöïc hieän
naâng caáp, môû roäng quy moâ. Beänh vieän Ña
khoa tænh Quaûng Trò töø 300 giöôøng beänh
leân 500 giöôøng beänh vôùi 26 khoa, 6 phoøng
chöùc naêng vaø 1 toå quaûn lyù maïng. Töø khi
ñöôïc môû roäng naâng caáp ñeán nay, soá löôïng
beänh nhaân ñeán khaùm chöõa beänh khoâng
ngöøng taêng leân. Rieâng trong naêm 2012,
chæ tieâu khaùm beänh ñaït 122% keá hoaïch.
Beänh vieän cuõng ñaõ ñaàu tö trang thieát bò
hieän ñaïi nhö maùy chuïp coäng höôûng töø, caét
lôùp vi tính CT.Scanner, X.quang kyõ thuaät
soá, sieâu aâm 3D tim, maïch maùu, saûn phuï
khoa, maùy ño loaõng xöông, ño ñieän naõo
ñoà, heä thoáng xeùt nghieäm huyeát hoïc, sinh
hoùa töï ñoäng...; taêng cöôøng öùng duïng kyõ
thuaät cao trong ñieàu trò, naâng cao chaát
löôïng khaùm chöõa beänh. Ngaøy 18/1/2013,
Beänh vieän Ña khoa tænh Quaûng Trò ñaõ
vinh döï ñoùn nhaän Huaân chöông Lao ñoäng
haïng Ba. Böôùc sang naêm 2013, taäp theå
caùn boä, y baùc syõ Beänh vieän Ña khoa tænh
öu tieân ñaàu tö phaùt trieån caùc kyõ thuaät cao

trong coâng taùc khaùm chöõa beänh, thöïc hieän
toát coâng taùc tuyeån duïng caùn boä, ñaûm baûo
veà soá löôïng, chaát löôïng, thaønh laäp caùc
chuyeân khoa môùi ñaùp öùng quy moâ beänh
vieän tuyeán tænh 500 giöôøng beänh vaø naâng
beänh vieän leân haïng I. Beänh vieän Ña khoa
tænh Quaûng Trò laø beänh vieän veä tinh cuûa
Beänh vieän Trung öông Hueá ôû caû 3 chuyeân
khoa: ung thö, ngoaïi - chaán thöông vaø tim
maïch. Naêng löïc chuyeân moân cuûa Beänh
vieän Ña khoa tænh Quaûng Trò ñöôïc naâng
cao, seõ ñuû söùc giaûi quyeát caùc beänh lyù ngay
taïi ñòa phöông, giuùp laøm giaûm quaù taûi
beänh nhaân taïi Beänh vieän Trung öông Hueá
vaø giaûm gaùnh naëng kinh teá cho nhaân daân
Quaûng Trò voán ngheøo khoù. 

Beänh vieän Ña khoa Xanh Poân (Haø
Noäi) seõ trôû thaønh beänh vieän veä tinh cuûa
Beänh vieän Baïch Mai. Laø beänh vieän ña
khoa haïng I cuûa thaønh phoá Haø Noäi vôùi 600
giöôøng beänh, 41 khoa phoøng vaø gaàn 1.000
caùn boä, nhaân vieân. Trong naêm 2012, Beänh
vieän ñaõ hoaøn thaønh vöôït möùc caùc chæ tieâu
keá hoaïch ñöôïc giao, tieáp nhaän khaùm cho
540.000 löôït ngöôøi beänh, ñieàu trò noäi truù
cho 41.000 beänh nhaân, trong ñoù coù caùc
beänh nhaân naëng cuûa tuyeán döôùi göûi ñeán
cuõng nhö beänh nhaân caùc tænh xung quanh
Haø Noäi. Beänh vieän ñaõ chuû ñoäng phaùt trieån
vaø hoaøn thieän nhieàu kyõ thuaät chuyeân saâu,
trieån khai nhieàu kyõ thuaät môùi nhö hoaøn
thieän kyõ thuaät moå u naõo coù söû duïng heä
thoáng vi tính daãn ñöôøng (neuronaviga-
tion), trieån khai kyõ thuaät moå vi phaãu daây
thaàn kinh soá V vaø soá VII, thöïc hieän caùc
phaãu thuaät phöùc taïp vuøng ñaàu maët coå…; söû
duïng vaït da xuyeân ngöïc löng trong taïo
hình khuyeát phaàn meàm treân cô theå, kyõ
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thuaät taïo hình laøm moûng vaït da baèng kính
hieån vi, taïo hình döông vaät moät thì cho
beänh nhaân khuyeát döông vaät do chaán
thöông hay do giôùi tính chöa xaùc ñònh;
thay khôùp haùng vaø khôùp goái toaøn boä, phaãu
thuaät guø veïo coät soáng, phaãu thuaät laáy
nhaân thoaùt vò ñóa ñeäm coät soáng thaét löng
baèng kính vi phaãu, gheùp xöông, noái vi
phaãu… Ñoàng thôøi, ñieàu trò can thieäp tim
maïch, ñaëc bieät laø ñaët stent maïch vaønh cho
beänh nhaân nhoài maùu cô tim; noäi soi pheá
quaûn ôû treû em vaø ngöôøi lôùn, keát hôïp sinh
thieát, chaûi röûa pheá quaûn; noäi soi tieâu hoùa
ôû treû em…

Beänh vieän Saûn Nhi tænh Vónh Phuùc
chính thöùc ñi vaøo hoaït ñoäng töø thaùng
10/2011 vôùi quy moâ 150 giöôøng. Tuy môùi
ñi vaøo hoaït ñoäng nhöng Beänh vieän ñaõ

chöùng minh ñöôïc hieäu quaû roõ reät trong
coâng taùc chaêm soùc söùc khoûe nhaân daân ôû
hai lónh vöïc nhi khoa vaø saûn phuï khoa.
Trung bình moãi ngaøy beänh vieän tieáp nhaän
150 - 200 löôït beänh nhaân ñeám khaùm, ñieàu
trò töø 270 - 320 beänh nhaân, cao ñieåm leân
ñeán 400 beänh nhaân; coâng suaát söû duïng
giöôøng beänh 158%. Beänh vieän ñaõ khaùm
vaø ñieàu trò thaønh coâng cho nhieàu beänh nhi
naëng nhö sô sinh non thaùng, vieâm pheá
quaûn phoåi, suy hoâ haáp phaûi thôû maùy. Beänh
vieän cuõng ñaõ tieán haønh trieån khai moå noäi
soi, moå môû veà caùc lónh vöïc ngoaïi nhi vaø
moå noäi soi trong caùc beänh phuï khoa nhö
moå soäi soi caét boû ruoät thöøa cho treû em ôû
ñoä tuoåi töø 5 ñeán 6 tuoåi; moå noái ruoät cho
beänh nhi 17 thaùng tuoåi; moå haï tinh hoaøn
aån cho treû töø 2 ñeán 6 tuoåi; moå noäi soi vieâm
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ruoät thöøa cho saûn phuï coù thai 16 tuaàn; caét
töû cung baùn phaàn; chöûa ngoaøi töû cung, u
nang buoàng tröùng… Beänh vieän Saûn Nhi
Vónh Phuùc laø beänh vieän veä tinh cuûa Beänh
vieän Phuï saûn Trung öông vaø Beänh vieän
Nhi Trung öông.

Gaén lieàn vôùi hai chöõ “veä tinh” vöøa laø
vinh döï töï haøo, vöøa laø troïng traùch lôùn lao,
caùc beänh vieän mang trong mình quyeát taâm
töøng böôùc xaây döïng, cuûng coá loøng tin cuûa
nhaân daân vaø ngöôøi beänh vaøo heä thoáng
khaùm chöõa beänh taïi cô sôû. Caùc beänh vieän
naøy coù ñieàu kieän cô sôû vaät chaát, trang
thieát bò, nhaân löïc, naêng löïc chuyeân moân
ñuû khaû naêng phaùt trieån thaønh veä tinh theo
yeâu caàu chuyeân moân cuûa chuyeân khoa
ñöôïc löïa choïn.

Theo Phoù Cuïc tröôûng Cuïc Quaûn lyù
Khaùm, chöõa beänh Traàn Quyù Töôøng, moät
trong nguyeân nhaân quan troïng cuûa quaù taûi
beänh vieän laø söï haïn cheá veà naêng löïc
chuyeân moân, söï yeáu keùm chaát löôïng dòch
vuï khaùm chöõa beänh cuûa tuyeán döôùi. Maïng
löôùi beänh vieän veä tinh hình thaønh, duy trì
vaø phaùt trieån seõ goùp phaàn naâng cao naêng
löïc tuyeán döôùi, phaùt huy taùc duïng trong
vieäc saøng loïc, chaån ñoaùn, ñieàu trò beänh taät
thuoäc caùc chuyeân khoa ñang quaù taûi, giaûm
tyû leä ngöôøi beänh chuyeån veà caùc beänh vieän
haït nhaân, goùp phaàn giaûm quaù taûi taïi beänh
vieän haït nhaân. Ñoàng thôøi, giuùp ngöôøi
beänh, nhaát laø ngöôøi beänh ngheøo ñöôïc söû
duïng caùc dòch vuï kyõ thuaät cao hoaëc tröïc
tieáp ñöôïc caùc baùc syõ coù trình ñoä chuyeân
moân saâu cuûa caùc beänh vieän tuyeán trung
öông khaùm, chöõa beänh.

Naâng cao naêng löïc y teá tuyeán döôùi veà
khaùm beänh, chöõa beänh thoâng qua hoaït

ñoäng ñaøo taïo, chuyeån giao kyõ thuaät, caûi
taïo cô sôû vaät chaát, naâng caáp trang thieát bò
y teá, giuùp ngöôøi daân tieáp caän dòch vuï y teá
chaát löôïng cao ñöôïc thuaän lôïi vaø goùp phaàn
giaûm quaù taûi beänh vieän tuyeán treân laø muïc
tieâu cuûa Ñeà aùn. Ñeà aùn chæ roõ, phaán ñaáu
ñeán naêm 2015, 100% nhaân vieân y teá cuûa
beänh vieän veä tinh tham gia tieáp nhaän
chuyeån giao kyõ thuaät ñöôïc ñaøo taïo veà
chuyeân moân kyõ thuaät phuø hôïp; 100% kyõ
thuaät sau tieáp nhaän chuyeån giao ñöôïc
beänh vieän thöïc hieän toát vaø duy trì beàn
vöõng; 100% beänh vieän haït nhaân vaø beänh
vieän veä tinh ñöôïc ñaøo taïo vaø tö vaán khaùm,
chöõa beänh töø xa baèng coâng ngheä thoâng
tin. Taêng tyû leä ngöôøi beänh ñeán khaùm,
chöõa beänh taïi caùc beänh vieän veä tinh; giaûm
60% tyû leä chuyeån tuyeán töø beänh vieän veä
tinh leân beänh vieän haït nhaân so vôùi tröôùc
khi thöïc hieän Ñeà aùn (naêm 2012); taêng tyû
leä chuyeån phuø hôïp töø beänh vieän haït nhaân
veà beänh vieän veä tinh.

Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh giai ñoaïn
2013 ñeán 2020 seõ ñöôïc chia laøm 2 giai
ñoaïn thöïc hieän. Giai ñoaïn töø naêm 2013
ñeán 2015: Taäp trung öu tieân ñaàu tö 50
beänh vieän tuyeán tænh laø beänh vieän veä tinh
cuûa 14 beänh vieän haït nhaân (9 beänh vieän
tröïc thuoäc Boä Y teá vaø 5 beänh vieän tröïc
thuoäc Sôû Y teá thaønh phoá Hoà Chí Minh) veà
5 chuyeân khoa ung böôùu, ngoaïi - chaán
thöông, tim maïch, saûn vaø nhi. Giai ñoaïn
2016 - 2020: Tieáp tuïc duy trì keát quaû cuûa
Ñeà aùn beänh vieän veä tinh giai ñoaïn 2013 -
2015, ñoàng thôøi caên cöù vaøo thöïc traïng quaù
taûi beänh vieän, ñieàu kieän kinh teá xaõ hoäi ñeå
môû roäng Ñeà aùn g
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BÌNH AN - BÍCH THUÛY

THAØNH PHOÁ HOÀ CHÍ MINH:
MOÂ HÌNH BAÙC SYÕ GIA ÑÌNH 

GOÙP PHAÀN GIAÛM TAÛI BEÄNH VIEÄN 

Thaønh phoá Hoà Chí Minh ñöôïc xem laø moät trong
nhöõng ñòa phöông ñaàu tieân xaây döïng moâ hình Baùc syõ gia
ñình. Duø môùi ñöôïc trieån khai thí ñieåm chöa laâu nhöng
moâ hình “Phoøng khaùm Baùc syõ gia ñình” taïi ñaây ñaõ mang
laïi nhieàu tieän ích cho ngöôøi beänh vaø goùp phaàn giaûm taûi
cho caùc beänh vieän tuyeán treân.
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Beänh vieän quaän 10 laø moät trong
nhöõng nôi ñaàu tieân ñöôïc Sôû Y teá thaønh
phoá Hoà Chí Minh choïn thöïc hieän thí ñieåm
moâ hình Phoøng khaùm Baùc syõ gia ñình vaø
laø phoøng khaùm ñaàu tieân coù tö caùch phaùp
nhaân. Vôùi 5 baøn khaùm tröïc tieáp do 27 y,
baùc syõ ñaûm nhaän, hoaït ñoäng 6 ngaøy trong
tuaàn theo moâ hình kheùp kín töø khaâu khaùm,
chaån ñoaùn ñeán xeùt nghieäm laâm saøng,
trung bình moãi ngaøy dòch vuï naøy tieáp nhaän
khoaûng 250 beänh nhaân vaø goùp phaàn giaûm
taûi 15% coâng taùc khaùm chöõa beänh cho
Beänh vieän. 

Môùi 8 giôø saùng taïi Khu Khaùm beänh
cuûa Phoøng khaùm Baùc syõ gia ñình, Beänh
vieän quaän 10 ñaõ ñoâng ñuùc beänh nhaân. Töø
khaâu ñoùn tieáp beänh nhaân ñeán vieäc tö vaán,
khaùm vaø phaùt thuoác hoaït ñoäng nhòp
nhaøng, khoa hoïc vaø hieäu quaû. Khi chöa tôùi
löôït mình, caùc beänh nhaân ñöôïc ngoài chôø
ñôïi trong khoâng gian phoøng khaùm ñöôïc
thieát keá gaàn guõi, mang phong caùch gia
ñình neân ai cuõng caûm thaáy thoaûi maùi, vui
veû. Nhieàu beänh nhaân khaùm ôû Beänh vieän
quaän 10 laâu naêm cho bieát: nhôø coù dòch vuï
baùc syõ gia ñình hoaït ñoäng töø hôn 3 thaùng
nay, vieäc khaùm beänh deã daøng hôn raát
nhieàu vì thôøi gian chôø ñôïi ít hôn, ñöôïc tö
vaán taän tình hôn vaø neáu caàn coù theå lieân
laïc vôùi chính baùc syõ rieâng cuûa mình khi
caàn thieát. 

Taïi Phoøng khaùm Baùc syõ gia ñình,
beänh nhaân coù theå ñeán tröïc tieáp ñeå khaùm
hoaëc ñaêng kyù qua ñieän thoaïi, choïn löïa baùc
syõ döïa treân thoâng tin ñöôïc coâng boá roäng
raõi taïi phoøng khaùm. Baùc syõ ñaûm nhaän seõ

theo doõi tình hình cuûa beänh nhaân vaø caû gia
ñình moät caùch toaøn dieän, heä thoáng thoâng
qua beänh aùn ñieän töû. Khi chöa phaùt hieän
beänh thì seõ ñöôïc khaùm söùc khoûe toång
quaùt, tö vaán nhöõng vaán ñeà lieân quan, coøn
neáu phaùt hieän beänh thì seõ ñöôïc theo doõi,
ñieàu trò kòp thôøi. Trong tröôøng hôïp phaûi
chuyeån leân tuyeán treân hoaëc ñeán baùc syõ
chuyeân khoa, hoà sô beänh aùn cuûa beänh
nhaân cuõng seõ ñöôïc chuyeån leân cuøng ñeå
giuùp cho vieäc ñieàu trò dieãn ra nhanh choùng
vaø chính xaùc hôn. Khi beänh nhaân xuaát
vieän, caùc döõ lieäu naøy cuõng seõ ñöôïc caäp
nhaät lieân tuïc vaø ñaày ñuû. Nhö vaäy, ngöôøi
beänh seõ giaûm ñöôïc moät khoaûng chi phí
ñaùng keå khi khoâng phaûi laëp laïi nhöõng xeùt
nghieäm tröôùc ñoù, coâng taùc ñieàu trò seõ ñi
ñuùng tuyeán nhôø vaøo söï hoã trôï tích cöïc cuûa
baùc syõ gia ñình ôû tuyeán döôùi. OÂng Nguyeãn
Vaên Huøng, moät beänh nhaân quen thuoäc ôû
Phoøng khaùm Baùc syõ gia ñình, Beänh vieän
quaän 10 chia seû, coâng taùc chaêm soùc beänh
nhaân ôû ñaây raát toát, nhaát laø khaâu khaùm
beänh, raát nhanh goïn vaø hieäu quaû. Nhieàu
luùc toâi ñang ôû nöôùc ngoaøi, khi caàn tö vaán,
coù luùc 3 giôø saùng goïi ñieän thoaïi vaãn coù
baùc syõ tö vaán vaø höôùng daãn cuï theå. 

Phoøng khaùm Baùc syõ gia ñình, Beänh
vieän quaän 10 luoân ñaùp öùng nhöõng yeâu caàu
khaét khe ñeå quaûn lyù thoâng tin söùc khoûe
toaøn dieän vaø saün saøng ñeán nhaø khaùm chöõa
beänh cho beänh nhaân. Ñeå laøm ñöôïc ñieàu
naøy, ñoäi nguõ baùc syõ ñaûm nhaän phaûi coù
chuyeân moân cao vaø hoaøn thaønh caùc khoùa
taäp huaán veà taâm lyù, tö vaán söùc khoûe cuõng
nhö caùch chuyeån taûi thoâng tin ñeán beänh
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nhaân chöù khoâng chæ ñôn thuaàn laø ngöôøi
khaùm beänh, keâ toa. Thöïc teá, naêng löïc baùc
syõ cuûa moâ hình naøy coù theå giaûi quyeát ñöôïc
80% caùc vaán ñeà söùc khoûe thoâng thöôøng,
neân ñaõ goùp phaàn quan troïng vaøo vieäc
giaûm taûi taïi caùc beänh vieän tuyeán treân.
Ñoàng thôøi, baùc syõ trôû thaønh ngöôøi baïn
thaân thieát vôùi töøng beänh nhaân trong vaán
ñeà chaêm soùc söùc khoeû, ñöôïc tin töôûng khi
ñöa ra höôùng ñieàu trò, keå caû khi phaûi
chuyeån tuyeán. 

Baùc syõ Traàn Ñöùc Thaéng, chuyeân khoa
Nhi taïi Phoøng khaùm Baùc syõ gia ñình,
Beänh vieän quaän 10 cho bieát, vôùi dòch vuï
naøy thì baùc syõ seõ coù theâm thôøi gian ñeå tö
vaán, hoûi yù kieán ñeå bieát ñöôïc nguyeän voïng
cuûa beänh nhaân, coù höôùng ñieàu trò kòp thôøi.
Beänh nhaân thöôøng khoâng hieåu roõ veà baùc
syõ gia ñình neân cöù coù beänh laø doàn leân
beänh vieän tuyeán treân, gaây neân tình traïng
quaù taûi. Trong khi ñoù ôû tuyeán döôùi, baùc syõ
gia ñình seõ khaùm saøng loïc ban ñaàu töø khi
coøn khoûe maïnh. Trong tröôøng hôïp caàn
thieát, beänh nhaân seõ ñöôïc chuyeån leân
tuyeán treân. Beänh söû, döõ lieäu beänh cuõng seõ
ñöôïc chuyeån leân cuøng, nhö vaäy beänh nhaân
seõ khoâng phaûi toán chi phí vaø thôøi gian laøm
xeùt nghieäm laïi. 

Hieän nay, Sôû Y teá thaønh phoá Hoà Chí
Minh ñang trieån khai thí ñieåm 4 Phoøng
khaùm Baùc syõ gia ñình taïi Beänh vieän quaän
Bình Taân, quaän 10, quaän 2 vaø quaän Taân
Phuù. Trong naêm 2013, thaønh phoá seõ coù
theâm 10 phoøng khaùm theo moâ hình naøy vaø
naâng leân 30 phoøng vaøo naêm 2015. Rieâng
Beänh vieän quaän 10 ñang chuaån bò caùc ñieàu

kieän caàn thieát ñeå trieån khai moâ hình naøy ôû
moät soá phöôøng ñieåm, naâng cao chaát löôïng
khaùm chöõa beänh. Baùc syõ Leâ Thanh Tuøng,
Phoù Giaùm ñoác Beänh vieän quaän 10 cho
bieát, döï kieán quyù 2 naêm nay, quaän seõ tieáp
tuïc nhaân roäng moâ hình ôû moät vaøi traïm y teá
phöôøng ñieåm. Nhieàu baùc syõ ñang ñöôïc taäp
huaán veà y hoïc gia ñình trong 10 thaùng vaø
hoaït ñoäng nhö veä tinh. Beänh nhaân seõ ñeán
traïm y teá phöôøng ñeå chöõa beänh thoâng
thöôøng vaø trong tröôøng hôïp caàn thieát seõ
chuyeån ñeán ñaây. 

Coù theå noùi, hieäu quaû cuûa moâ hình
Phoøng khaùm Baùc syõ gia ñình maø Beänh
vieän quaän 10 noùi rieâng vaø thaønh phoá Hoà
Chí Minh noùi chung ñang aùp duïng ñaõ phaàn
naøo ñaùp öùng nhu caàu khaùm chöõa beänh cuûa
ngöôøi daân. Thieát nghó neáu ñöôïc ñaàu tö vaø
trieån khai coù heä thoáng, dòch vuï Phoøng
khaùm Baùc syõ gia ñình seõ goùp phaàn quan
troïng trong cuûng coá tuyeán y teá cô sôû, mang
laïi hieäu quaû trong ñieàu trò. Vaø ñaëc bieät
chaéc chaén seõ goùp phaàn khoâng nhoû trong
vieäc giaûm taûi beänh vieän ôû tuyeán treân g
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OÂng Nguyeãn Ngoïc Hieàn, Phoù Giaùm
ñoác Beänh vieän Baïch Mai cho bieát, maáu
choát cuûa vieäc giaûm thôøi gian khaùm, chöõa
beänh laø vieäc öùng duïng coâng ngheä thoâng tin.
Beänh vieän Baïch Mai ñaõ duøng raát nhieàu
bieän phaùp nhö thöïc hieän quy trình khaùm,
chöõa beänh moät cöûa, taêng cöôøng höôùng daãn
ngöôøi beänh, môû nhieàu baøn khaùm, baøn thu
phí, khaùm chöõa beänh töø 6h30 saùng, öùng
duïng coâng ngheä thoâng tin trong quaûn lyù
thoâng tin beänh nhaân tôùi caùc phoøng khaùm,
keâ ñôn treân maùy… Tuy nhieân, trung bình
beänh nhaân vaãn maát khoaûng 4 tieáng môùi
hoaøn thaønh vieäc khaùm, chöõa beänh.

Theo nghieân cöùu cuûa Beänh vieän Caáp
cöùu Tröng Vöông, thôøi gian chôø laáy soá thöù
töï thöôøng maát nhieàu thôøi gian nhaát, trung
bình maát treân 1 giôø ñoàng hoà (73 phuùt) roài
ñeán thôøi gian chôø laøm caùc xeùt nghieäm,
chaån ñoaùn hình aûnh vaø lónh, mua thuoác. Ñeå
caûi tieán quy trình khaùm, chöõa beänh, Beänh

vieän Caáp cöùu Tröng Vöông ñaõ maïnh daïn
boû böôùc thu phí taïm öùng nhieàu laàn, boû böôùc
duyeät toa thuoäc baèng caùch duøng phaàn meàm
quaûn lyù döôïc, öùng duïng coâng ngheä thoâng
tin ñeå töï laáy keát quaû xeùt nghieäm, ñoàng thôøi
öùng duïng vieäc ñaêng kyù khaùm beänh qua
Toång ñaøi 1080 ñeå ruùt thôøi gian laáy soá thöù
töï. BS. Leâ Thanh Chieán, Giaùm ñoác Beänh
vieän Caáp cöùu Trung Vöông ñeà xuaát aùp
duïng quy trình, khi ñaêng kyù khaùm beänh
moãi beänh nhaân seõ coù moät maõ soá rieâng ñeå
duøng cho xeùt nghieäm, ñôn thuoác vaø beänh
vieän coù theå quaûn lyù beänh aùn ñieän töû cho
beänh nhaân; baùc syõ cho toa thuoác treân maùy
vi tính vaø noái maïng vôùi khoa döôïc ñeå laáy
thuoác cho beänh nhaân theo toa, sau khi keát
thuùc quy trình khaùm, beänh nhaân chæ vieäc
ñeán quaày nhaän thuoác maø khoâng phaûi chen
mua, chôø ñôïi…

Neáu tieán haønh theo quy trình treân, BS.
Chieán kyø voïng thôøi gian beänh nhaân chôø laáy

ÑAÅY MAÏNH HOAØN THIEÄN QUY TRÌNH KHAÙM, CHÖÕA BEÄNH

LEÂ HOAØNG

Naâng cao chaát löôïng khaùm, chöõa beänh, giaûm taûi beänh vieän laø
muïc tieâu haøng ñaàu cuûa ngaønh Y teá. Trong ñoù, vieäc thay ñoåi hình aûnh
Khoa Khaùm beänh, caûi tieán quy trình khaùm, chöõa beänh laø quyeát taâm
cuûa ngaønh Y teá trong naêm 2013. Vieäc ñaåy maïnh öùng duïng coâng ngheä
thoâng tin trong khaùm, chöõa beänh laø moät trong nhöõng bieän phaùp hieäu
quaû ñeå ñaït ñöôïc muïc tieâu treân.
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soá thöù töï khi ñeán khaùm chæ maát 5 - 15 phuùt;
thôøi gian xeùt nghieäm ruùt ngaén chæ coøn 20 -
60 phuùt vaø thôøi gian di chuyeån keùo xuoáng
coøn 30 phuùt. Vieäc tieát kieäm ñöôïc thôøi gian
laõng phí seõ taêng theâm thôøi gian khaùm cho
ngöôøi beänh töø 9 - 13 phuùt leân 10 - 15 phuùt.
Beänh vieän Caáp cöùu Tröng Vöông phaán ñaáu
caûi tieán quy trình khaùm chöõa beänh giuùp
beänh nhaân khaùm chöõa beänh ñôn thuaàn chæ
maát döôùi 2 giôø, beänh nhaân khaùm beänh vaø
laøm caùc xeùt nghieäm caän laâm saøng maát döôùi
4 giôø.

TS. Vöông AÙnh Döông, Phoù tröôûng
phoøng Nghieäp vuï - Phaùp cheá cho raèng,
nguyeân nhaân daãn tôùi thôøi gian khaùm beänh
keùo daøi laø do caùc beänh vieän sôï thaát thu vieän
phí, thuû tuïc cuûa baûo hieåm y teá phöùc taïp,
möùc ñoä öùng duïng coâng ngheä thoâng tin chöa
cao, vieäc toå chöùc thöïc hieän cuûa caùc khoa
khaùm beänh vaø caùc boä phaän lieân quan chöa
lieân hoaøn ñaõ khieán quy trình khaùm, chöõa
beänh vaãn keùo daøi, laøm maát thôøi gian cho
ngöôøi beänh.

Treân thöïc teá, maëc duø quy trình khaùm,
chöõa beänh töông ñoái gioáng nhau töø khaâu
tieáp ñoùn, laáy soá thöù töï, khaùm chöõa beänh
laâm saøng, thöïc hieän caùc kyõ thuaät xeùt
nghieäm caän laâm saøng, chaån ñoaùn beänh,
thanh toaùn vaø lónh thuoác. Song chính söï
khaùc nhau ôû phaàn boá trí, saép xeáp caùc khoa,
phoøng chöa hôïp lyù, khoâng boá trí nhieàu baøn
khaùm vaø tieáp ñoùn beänh nhaân khieán quy
trình khaùm, chöõa beänh vaø möùc ñoä aùp duïng
coâng ngheä thoâng tin ôû moãi beänh vieän khaùc
nhau. Vì lo sôï thaát thu, nhieàu beänh vieän
yeâu caàu beänh nhaân taïm öùng nhieàu laàn, phoâ
toâ nhieàu giaáy tôø khieán beänh nhaân maát
nhieàu thôøi gian cho vaán ñeà thuû tuïc, trong
khi thôøi gian ñöôïc khaùm, chöõa beänh quaù ít,

baùc syõ, ñieàu döôõng khoâng coù thôøi gian tö
vaán cho ngöôøi beänh. Chính ñieàu naøy ñaõ daãn
ñeán söï khoâng haøi loøng vaø böùc xuùc cuûa
ngöôøi beänh.

Theo ThS. Leâ Vaên Khaûm, Phoù Vuï
tröôûng Vuï Baûo hieåm Y teá, vieäc chôø laâu
khoâng ñaùng ngaïi baèng vieäc beänh nhaân
khoâng bieát chôø caùi gì, vì ña soá beänh nhaân
khi ñeán beänh vieän khoâng bieát thoâng tin veà
thuû tuïc khaùm, chöõa beänh. Do ñoù, phaûi ñaåy
maïnh öùng duïng coâng ngheä thoâng tin ñeå coù
moät quy trình khaùm, chöõa beänh lieân hoaøn
ñeå laøm sao moãi ñieåm tieáp ñoùn beänh nhaân,
beänh vieän ñeàu thu ñöôïc nhieàu thoâng tin
cuõng nhö laøm ñöôïc nhieàu vieäc lieân quan
ñeán khaùm, chöõa beänh cho beänh nhaân. Ñoàng
thôøi, phaûi xaây döïng quy trình khaùm chöõa
beänh cho 3 loaïi laø khaùm chöõa beänh thoâng
thöôøng, khaùm chöõa beänh chuyeån tuyeán vaø
khaùm chöõa beänh ngoaïi truù.

Taïi Hoäi nghò quoác gia veà caùc giaûi
phaùp öùng duïng coâng ngheä thoâng tin goùp
phaàn naâng cao chaát löôïng dòch vuï y teá giaûm
taûi beänh vieän toå chöùc giöõa naêm 2012, Boä
tröôûng Nguyeãn Thò Kim Tieán ñaõ chæ ñaïo
ngaønh Y teá phaûi taäp trung xaây döïng beänh
aùn ñieän töû, dòch vuï tö vaán y teá, khaùm chöõa
beänh töø xa (Telemedicine) ñeå giai ñoaïn
2012 - 2013 taïo böôùc ñoät phaù trong öùng
duïng coâng ngheä thoâng tin, goùp phaàn giaûm
taûi beänh vieän. Do ñoù, neáu caùc beänh vieän
khoâng ñaåy maïnh öùng duïng coâng ngheä
thoâng tin seõ khoù coù theå giaûm thôøi gian chôø
ñôïi cuûa ngöôøi beänh. Boä tröôûng Nguyeãn Thò
Kim Tieán cuõng cho raèng, beân caïnh vieäc
xaây döïng quy trình khaùm, chöõa beänh chuaån
phaûi xaây döïng höôùng daãn vaø quy ñònh veà soá
löôïng beänh nhaân ôû nhöõng phoøng, ñieåm tieáp
ñoùn vaø khaùm, chöõa beänh g
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Beänh vieän Ña khoa Trung öông Thaùi
Nguyeân laø Beänh vieän Ña khoa Khu vöïc
haïng I tröïc thuoäc Boä Y teá, coù chöùc naêng
khaùm chöõa beänh, phuïc vuï söùc khoûe nhaân
daân caùc tænh mieàn nuùi phía Ñoâng Baéc vaø laø
Beänh vieän thöïc haønh chính cuûa Tröôøng
Ñaïi hoïc Y - Döôïc Thaùi Nguyeân. Vôùi 2
nhieäm vuï quan troïng naøy, Ban Giaùm ñoác
vaø caùc thaày thuoác cuûa Beänh vieän luoân taâm
nieäm phaûi tieán maïnh, tieán chaéc vaøo con
ñöôøng khoa hoïc kyõ thuaät vôùi quyeát taâm moãi
khoa phoøng phaûi coù ít nhaát moät tieán boä
khoa hoïc kyõ thuaät môùi ñöôïc öùng duïng
trong naêm. Trong 5 naêm qua, nhieàu tieán
boä khoa hoïc kyõ thuaät ñöôïc aùp duïng vaø duy
trì thaønh coâng. Ngöôøi beänh trong tænh
Thaùi Nguyeân noùi rieâng vaø caùc tænh trong
vuøng ñaõ ñöôïc thuï höôûng nhöõng kyõ thuaät
cao cuûa moät Beänh vieän ñoùng treân ñòa baøn
tænh Thaùi Nguyeân, xöùng taàm Beänh vieän
tuyeán Trung öông.

Hieän taïi, Beänh vieän coù 900 giöôøng
beänh. Trung bình moãi ngaøy Khoa Khaùm
beänh ñoùn tieáp töø 800 - 1.000 beänh nhaân.
Ñaây laø con soá khoâng nhoû ñoái vôùi moät beänh
vieän ñoùng treân ñòa baøn tænh. Ñeå ñaùp öùng
nhu caàu khaùm chöõa beänh cuõng nhö naâng

cao chaát löôïng khaùm chöõa beänh, ruùt ngaén
thôøi gian chôø ñôïi, taïo ñieàu kieän thuaän lôïi
nhaát ñeå phuïc vuï ngöôøi beänh ñöôïc aân caàn
vaø chu ñaùo, Ban Giaùm ñoác Beänh vieän vaø
ñaëc bieät laø Khoa khaùm beänh ñaõ boá trí theâm
caùn boä, saép xeáp caùc phoøng khoa hoïc, môû
theâm baøn ñoùn tieáp, taêng cöôøng baøn khaùm,
ñaàu tö haøng loaït trang thieát bò môùi... taïo
neân moät boä maët môùi khang trang, quy cuû
ñeå ngöôøi beänh ñeán khaùm.

Caùch laøm naøy ñaõ mang laïi hieäu quaû
thieát thöïc trong coâng taùc khaùm chöõa beänh.
Ñôn cöû nhö vieäc Beänh vieän öùng phoù vôùi
tình huoáng caáp cöùu tai naïn lao ñoäng saäp
giaøn giaùo ôû Thaùi Nguyeân trong hai ngaøy
16, 17/1/2013. Khoa Khaùm beänh cuûa Beänh
vieän ñaõ cuøng luùc ñoùn haøng chuïc beänh nhaân
bò tai naïn chuyeån ñeán. Vieäc sô caáp cöùu ban
ñaàu, phaân loaïi beänh nhaân ñaõ ñöôïc thöïc
hieän ñoàng boä, nhòp nhaøng, taïo taâm lyù tin
töôûng cho beänh nhaân vaø ngöôøi nhaø, khoâng
coù söï hoaûng loaïn töø ngöôøi thaân vaø ngöôøi bò
naïn. Qua vieäc caáp cöùu haøng loaït ngöôøi bò
naïn cho thaáy, trình ñoä tay ngheà vaø baûn lónh
ngheà nghieäp cuûa caùc thaày thuoác Beänh vieän
ñaõ ñöôïc reøn giuõa, taïo ñöôïc nieàm tin cuûa
ngöôøi daân.

XÖÙNG TAÀM BEÄNH VIEÄN TRUNG ÖÔNG
TREÂN ÑÒA BAØN TÆNH

PHUÙC TRÍ

BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA TRUNG ÖÔNG THAÙI NGUYEÂN
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Beân caïnh ñoù, Beänh vieän ñaõ tieán haønh
caûi tieán quy trình tieáp ñoùn ngöôøi beänh;
thaønh laäp ñôn vò khaùm, xöû trí caáp cöùu
ngoaïi khoa; quaûn lyù vaø ñieàu trò ngoaïi truù
cho beänh nhaân ñaùi thaùo ñöôøng, hen pheá
quaûn, taêng huyeát aùp. Taêng cöôøng theâm
giöôøng beänh, môû roäng quy moâ ñeå giaûm
naèm gheùp cho ngöôøi beänh. Duy trì nghieâm
tuùc coâng taùc bình beänh aùn, bình phieáu
chaêm soùc. Laõnh ñaïo caùc khoa, phoøng,
ñieàu döôõng tröôûng ñeàu tröïc tieáp ñi buoàng
thöôøng xuyeân ñeå kieåm tra vaø taêng cöôøng
chaát löôïng phuïc vuï.

Tieán haønh thöïc hieän thöôøng xuyeân
caùc phaãu thuaät noäi soi veà gan maät, tieâu
hoùa, vaù da theo phöông phaùp chuyeån vaït
da coù noái maïch vi phaãu; phaãu thuaät thay
van tim; ñaët stent ñoäng maïch vaønh caáp
cöùu; ñaët oáng thoâng khí hoøm tai; phaãu thuaät
thaàn kinh; phaãu thuaät loàng ngöïc; phaãu
thuaät laáy dò vaät xuyeân soï; vaù khuyeát hoång
hoäp soï; phaãu thuaät laáy khoái u noäi soï... Caùc
kyõ thuaät thaêm doø chöùc naêng, chaån ñoaùn
hình aûnh ñöôïc ñaàu tö nhö: sieâu aâm maøu,
sieâu aâm maïch maùu, sieâu aâm tim qua
ñöôøng thöïc quaûn, ñieän tim, ñieän naõo ñoà,
chuïp maïch maùu, chuïp CT moâ phoûng; chaån
ñoaùn ung thö daï daøy baèng phöông phaùp
nhuoäm maøu qua oáng noäi soi meàm... Ñoäi
nguõ kyõ thuaät vieân cuûa Beänh vieän ñaõ töøng
böôùc vöôn leân laøm chuû, öùng duïng toát vaøo
coâng taùc khaùm chöõa beänh.

Khoâng chæ ñaàu tö maïnh meõ veà trang
thieát bò, coâng taùc nghieân cöùu khoa hoïc ñöôïc
coi laø tieâu chí thi ñua giöõa caùc khoa, phoøng
ñaõ ñi vaøo neàn neáp nhö moät nhu caàu cuûa
nhieäm vuï. Haøng naêm, Beänh vieän toå chöùc
nghieäm thu töø 40 ñeán 60 ñeà taøi nghieân cöùu
khoa hoïc. Soá löôïng ñeà taøi ngaøy caøng taêng,
chaát löôïng nghieân cöùu ngaøy caøng khaúng
ñònh ñöôïc giaù trò khoa hoïc vaø thöïc tieãn. Neùt
môùi trong nghieân cöùu khoa hoïc laø ñaõ coù
nhieàu ñeà taøi nghieân cöùu khoa hoïc cuûa ñieàu

döôõng, nöõ hoä sinh ñaõ ñöôïc ñi döï hoäi nghò
khoa hoïc mang tính khu vöïc hoaëc quoác gia.

Coâng taùc chæ ñaïo tuyeán ñöôïc duy trì vaø
phaùt trieån, moái lieân heä trao ñoåi thoâng tin vaø
chæ ñaïo chuyeân moân cuûa Beänh vieän Ña
khoa Trung öông Thaùi Nguyeân vôùi caùc
beänh vieän tuyeán tröôùc luoân ñöôïc duy trì.
Thöïc hieän Ñeà aùn 1816, Beänh vieän ñaõ cöû 41
löôït caùn boä chuyeân moân, kyõ thuaät coù tay
ngheà vöõng luaân phieân veà tuyeán döôùi vaø
chuyeån giao thaønh coâng 5 kyõ thuaät.

Coâng taùc thi ñua khen thöôûng cuûa
Beänh vieän ñöôïc gaén keát chaët cheõ vôùi
chuyeân moân, gaén vôùi cuoäc vaän ñoäng “Hoïc
taäp vaø laøm theo taám göông ñaïo ñöùc Hoà Chí
Minh”, ñaõ goùp phaàn thay ñoåi dieän maïo cuûa
Beänh vieän, xuaát hieän nhieàu taám göông
ngöôøi toát, vieäc toát, laøm ñeïp hình aûnh “Thaày
thuoác nhö meï hieàn” ñöa Beänh vieän phaùt
trieån maïnh meõ, xöùng taàm laø beänh vieän tröïc
thuoäc Boä Y teá, ñöùng chaân treân ñòa baøn tænh
mieàn nuùi g
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Trong ba thaùng ñöôïc caùc baùc syõ tuyeán
treân “caàm tay, chæ vieäc”, ñoäi nguõ y, baùc syõ
Beänh vieän Leâ Lôïi, tænh Baø Ròa - Vuõng Taøu
ñaõ thöïc hieän ñöôïc nhieàu thuû thuaät tieân
tieán, naâng cao ñöôïc trình ñoä chuyeân moân. 

Tuy chæ ba thaùng, nhöng caùc baùc syõ coù
chuyeân moân cao, daøy kinh nghieäm cuûa
Beänh vieän Phuï saûn Töø Duõ ñaõ tröïc tieáp luaân
phieân xuoáng laøm vieäc taïi Khoa saûn, Khoa
nhi vaø Gaây meâ hoài söùc ñeå cuøng laøm vieäc,
höôùng daãn cho caùc y, baùc syõ Beänh vieän Leâ
Lôïi thöïc hieän ñöôïc 26 kyõ thuaät, vöôït ngoaøi
döï kieán ban ñaàu cuûa caû 2 beänh vieän. Vôùi söï
chuyeån giao coâng ngheä taïi choã cuûa Beänh
vieän Phuï saûn Töø Duõ, Beänh vieän Leâ Lôïi ñaõ
thöïc hieän ñöôïc moät soá kyõ thuaät trong saûn
khoa vaø nhi sô sinh; phaãu thuaät cho 55 ca
coù beänh lyù saûn khoa, trong ñoù coù gaàn 30 ca
phaãu thuaät noäi soi thai ngoaøi töû cung, u

nang buoàng tröùng vaø noäi soi caét töû cung qua
ngaû aâm ñaïo. 

BS. Traàn Vaên Baûy, Giaùm ñoác Beänh
vieän Leâ Lôïi cho bieát, theo thoáng keâ trong
thôøi gian qua, tyû leä beänh nhaân phaûi chuyeån
vieän ñaõ giaûm tôùi 12% so vôùi tröôùc, ñaây laø
moät con soá töông ñoái lôùn. Beân caïnh soá
beänh nhaân khoâng phaûi chuyeån vieän, beänh
vieän coøn thu huùt khaù ñoâng löôïng beänh nhaân
ñeán khaùm vaø ñieàu trò, giuùp giaûm taûi cho
tuyeán treân. BS. Baûy cho raèng, quan troïng
nhaát vaãn laø caùc y, baùc syõ Beänh vieän Leâ Lôïi
ñöôïc tieáp nhaän kyõ thuaät cao ngay taïi choã,
hoïc hoûi kinh nghieäm, taùc phong, thaùi ñoä
laøm vieäc cuûa caùc y, baùc syõ tuyeán treân. 

BS. Lyù Thò Baïch Nga, Tröôûng khoa
Saûn, Beänh vieän Leâ Lôïi cho raèng, duø coù
thöïc hieän ñöôïc nhieàu kyõ thuaät cô baûn trong
saûn khoa, nhöng neáu khoâng coù söï hoã trôï

BAÙC SYÕ “ÑA NAÊNG” 
CUÛA BEÄNH VIEÄN LEÂ LÔÏI

HOÀNG HAØ
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tröïc tieáp cuûa tuyeán treân, caùc y, baùc syõ taïi ñaây
vaãn coøn ngaàn ngaïi, chöa maïnh daïn tieán haønh
cho beänh nhaân. Sau khi ñöôïc hoã trôï, caùc y,
baùc syõ töï tin hôn vaø coù theå ñaûm nhieäm khaù
toát. Khoâng chæ hoïc hoûi ñöôïc ôû chuyeân moân,
caùc y, baùc syõ Beänh vieän Leâ Lôïi coøn tieáp thu
taùc phong laøm vieäc vì beänh nhaân cuûa baùc syõ
tuyeán treân: khoâng keå giôø giaác, mieãn coøn beänh
nhaân thì vaãn tieáp tuïc laøm vieäc, khoâng ñeå
beänh nhaân phaûi chôø ñôïi quaù laâu hoaëc chuyeån
vieän, tranh thuû caû giôø nghæ tröa ñeå höôùng daãn
taän tình cho nhaân vieân y teá tuyeán döôùi.

BS. Löu Theá Duyeân, Phoù Giaùm ñoác
Beänh vieän Phuï saûn Töø Duõ cho bieát: trong tình
traïng thieáu nhaân löïc, quaù taûi ôû Beänh vieän Phuï
saûn Töø Duõ, vieäc hoã trôï cho Beänh vieän Leâ Lôïi
khoâng phaûi deã daøng, nhöng Beänh vieän Phuï
saûn Töø Duõ vaãn mong muoán chöông trình ñöôïc
tieáp tuïc. Khi thöïc hieän Ñeà aùn 1816, tuyeán
treân môùi thaáy roõ tuyeán döôùi caàn gì, coøn thieáu
huït nhö theá naøo vaø ngöôøi daân ôû ñòa phöông
coøn chöa ñöôïc tieáp caän vôùi dòch vuï y teá chaát
löôïng cao, ñaây chính laø moät söï thieät thoøi vaø
moät trong nhöõng nguyeân nhaân gaây quaù taûi
cho tuyeán treân.

Vôùi nhöõng kyõ thuaät ñôn giaûn, mang tính
“coå ñieån” vaø khoâng quaù khoù nhö phaãu thuaät
sa sinh duïc, khaâu eo coå töû cung cho saûn phuï
doïa sinh non nhieàu laàn... neân ñöôïc thöïc hieän
sôùm hôn taïi beänh vieän tuyeán tænh, ñeå ngöôøi
daân khoâng phaûi vaát vaû, toán keùm veà thôøi gian,
tieàn baïc ñeå ñöôïc ñieàu trò ôû tuyeán treân, BS.
Duyeân noùi. 

Cuøng nhieàu baùc syõ khaùc ñöôïc ñieàu ñoäng
luaân chuyeån trong ñôït naøy, BS. Duyeân chia seû
vôùi nhöõng khoù khaên cuûa Beänh vieän Leâ Lôïi,
caùc y, baùc syõ ñeàu phaûi phaûi “ña naêng” ñeå baûo
ñaûm coâng vieäc ñöôïc “chaïy” toát trong tình
traïng thieáu trang thieát bò, nhaân löïc vaø quaù taûi
ñeå ñaùp öùng ñöôïc yeâu caàu khaùm chöõa beänh
cuûa nhaân daân g

Ñoái vôùi caùc caùn boä “ñi tuyeán” cuûa
Beänh vieän Taâm thaàn Trung öông 1, moãi
laàn ñi laø moät laàn traûi nghieäm thöïc teá thuù
vò, ñaày kyû nieäm khoù queân. Cho duø, hoaøn
caûnh coøn nhieàu khoù khaên, vöôùng baän,
nhöng baèng tình yeâu, nieàm ñam meâ ngheà
nghieäp, hoï ñaõ vöôït leân taát caû ñeå hoaøn
thaønh xuaát saéc nhieäm vuï ñöôïc giao.

Vöøa ñi tuyeán ôû Beänh vieän Taâm thaàn
tænh Vónh Phuùc trong 3 thaùng trôû veà,
BSCKII. Nguyeãn Hoaøng Ñieäp, taâm söï:
Coù ñi thì môùi bieát ôû tuyeán döôùi ñoàng
nghieäp cuûa mình thieáu thoán nhö theá naøo,
nhaân löïc thieáu, cô sôû vaät chaát ngheøo naøn,
laïc haäu, thuoác thang khan hieám, ña phaàn
vaãn duøng caùc thuoác an thaàn kinh coå ñieån.
Mình coù chaån ñoaùn ñuùng maø khoâng coù
thuoác toát thì ñieàu trò ngöôøi beänh cuõng
khoâng hieäu quaû…

Ñaây laø laàn “ñi tuyeán” thöù 2 cuûa BS.
Ñieäp, nhöng coù leõ khoù queân nhaát ñoái vôùi
oâng laø laàn ñi ñaàu tieân ôû mieàn nuùi phía
Baéc, Khoa Taâm thaàn kinh thuoäc Beänh
vieän Ña khoa soá 1 Laøo Cai. ÔÛ moät tænh
coù 24 daân toäc anh em, nhö: Moâng, Dao,
Thaùi, Daùy… thì vaán ñeà giao tieáp hoûi han
tình traïng beänh laø moät vaán ñeà nan giaûi vaø
muoán hieåu ñöôïc phaûi coù ngöôøi phieân
dòch. Moät ñieàu nöõa, khi ñöôïc bieát caùn boä
tuyeán trung öông veà coâng taùc baø con môùi
uøn uøn keùo ñeán ñeå xin khaùm, ñieàu trò.
Khoâng nhö tröôùc ñaây, hoï thöôøng sang
beân bieân giôùi Trung Quoác ñeå ñieàu trò, vì
lyù do heát söùc ñôn giaûn “cuõng muoán ñöôïc
veà beänh vieän tuyeán treân ñieàu trò laém,
nhöng ngaïi… ñöôøng xa”.

Khoâng ñöôïc suoân seû, may maén nhö
nhöõng ñoàng nghieäp khaùc, BS. Ñoã Leâ
Thaønh laïi coù kyû nieäm ñaùng buoàn khi ñi
tuyeán. Trong moät laàn töø Beänh vieän Taâm
thaàn Myõ Ñöùc trôû veà anh khoâng may gaëp
tai naïn khi bò xe oâ toâ ñaâm phaûi. Laàn tai
naïn aáy laøm gaõy xöông ñuøi phaûi, veát

8 kÕt qu¶ ho¹t ®éng
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TRAÛI NGHIEÄM TÖØ NHÖÕNG CHUYEÁN ÑI
ÑINH XUAÂN KHÖÔNG

Beänh vieän Taâm thaàn Trung öông 1

thöông thaáu goái traùi vaø traûi qua nhieàu ca
phaãu thuaät, phaûi ñeán moät naêm trôøi môùi taäp
teãnh ñi laïi ñöôïc. Ñeán giôø moãi khi traùi naéng
giôû trôøi ñoâi chaân anh laïi teâ buoát, ñau nhöùc.

Trong moät laàn ñeán Laøo Cai laøm ñieàu
tra dòch teã, ñoaøn coâng taùc chuùng toâi thöïc söï
caûm ñoäng veà tình caûm cuûa caùc baùc syõ nôi
ñaây ñoái vôùi caùc baùc syõ Beänh vieän Taâm thaàn
Trung öông 1, ñaëc bieät laø vôùi baùc syõ
Nguyeãn Chí Thaønh, Khoa Phuïc hoài chöùc
naêng ñaõ tham gia luaân phieân taïi Khoa Taâm
thaàn, Beänh vieän Ña khoa soá 1 Laøo Cai. Caùc

baùc syõ nôi ñaây daønh cho BS. Thaønh moät
tình caûm trìu meán xen laãn caûm phuïc. Coù
ñeán nôi, coù taän maét nhìn thaáy cô sôû vaät
chaát, ñieàu kieän trang thieát bò tuyeán döôùi thì
môùi thaáy kyõ thuaät maø BS. Thaønh ñaõ chuyeån
giao thaønh coâng thaät ñaùng ghi nhaän. Coù leõ
chæ loøng yeâu ngheà, taän taâm vôùi ngheà, thoâng
caûm saâu saéc vôùi ñoàng nghieäp vaø tình yeâu
daønh cho beänh nhaân nôi vuøng xa xoâi naøy laø
ñoäng löïc to lôùn giuùp anh heát loøng höôùng
daãn ghi ñieän naõo, löu huyeát naõo cho caùc
baùc syõ nôi ñaây g

Tröôùc moãi laàn ñi luaân phieân cuûa caùc caùn boä, laõnh ñaïo Beänh vieän cuõng heát
söùc quan taâm, daën doø chu ñaùo, tröïc tieáp ñöa ñeán taän nôi baøn giao cho töøng cô sôû.
Vaát vaû laø theá, nhöng buø laïi ñoàng nghieäp tuyeán döôùi cuõng chòu khoù hoïc hoûi vaø heát
söùc taïo ñieàu kieän giuùp ñôõ cho caùn boä tuyeán treân coù ñieàu kieän toát nhaát ñeå laøm vieäc. 

Tính ñeán thôøi ñieåm hieän taïi, sau 4 naêm trieån khai thöïc hieän Ñeà aùn 1816, Beänh
vieän ñaõ cöû 12 ñôït vôùi treân 56 caùn boä coù trình ñoä chuyeân moân vöõng vaøng ñi luaân
phieân ñi hoã trôï caùc ñoàng nghieäp tuyeán döôùi töø Thöøa Thieân Hueá trôû ra, vöøa thöïc
hieän chuyeån giao caùc quy trình kyõ thuaät chaån ñoaùn ñieàu trò vaø caän laâm saøng (traéc
nghieäm taâm lyù, ñieän naõo, löu huyeát naõo), ñoàng thôøi truyeàn ñaït nhöõng kinh nghieäm
trong coâng taùc khaùm, ñieàu trò cho ngöôøi beänh taïi ñòa phöông.

Nhìn laïi chaëng ñöôøng trieån khai thöïc hieän Ñeà aùn 1816 cuûa Beänh vieän trong 4
naêm qua, coù theå thaáy nhöõng tín hieäu khaû quan, caùn boä y teá tuyeán döôùi tay ngheà vöõng
vaøng, söû duïng thaønh thaïo trang thieát bò hieän ñaïi, ngöôøi daân ôû caùc tænh ñöôïc thuï
höôûng dòch vuï y teá chaát löôïng cao, taïi choã, giaûm vieäc chuyeån tuyeán, ñôõ khoù khaên
cho ngöôøi beänh vaø gia ñình.

17



8 kÕt qu¶ ho¹t ®éng

Beänh vieän Y hoïc Coå truyeàn tænh Sôn
La ñöôïc thaønh laäp töø naêm 1968. Trong khi
ngaønh y hoïc coå truyeàn ñang coøn nhieàu khoù
khaên, haïn cheá thì nhöõng naêm qua, beänh
vieän Y hoïc Coå truyeàn Sôn La ñaõ ñaõ ñaït
nhieàu keát quaû trong coâng taùc khaùm, chöõa
beänh, goùp phaàn naâng cao söùc khoeû nhaân
daân. Ñoái vôùi moät tænh mieàn nuùi nhö Sôn La,
khi ñôøi soáng cuûa ngöôøi daân coøn nhieàu khoù
khaên thì y hoïc coå truyeàn caøng khaúng ñònh
vai troø ñaëc bieät quan troïng trong vieäc chaêm
soùc söùc khoûe cho nhaân daân. Ñieàu trò baèng y
hoïc coå truyeàn coù lôïi theá laø ít toán keùm nhöng
hieäu quaû ñaït ñöôïc raát khaû quan, nhaát laø khi
coù söï keát hôïp giöõa y hoïc coå truyeàn vaø y hoïc
hieän ñaïi. 

Nhöõng naêm gaàn ñaây, Boä Y teá ñang
ñaåy maïnh trieån khai caùc keá hoaïch xaây
döïng vaø phaùt trieån y hoïc coå truyeàn nhaèm
vöïc daäy neàn y hoïc cuûa daân toäc, keát hôïp vôùi
vieäc trieån khai Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh vaø
1816, ñöôïc söï quan taâm cuûa caáp tænh vaø Sôû
Y teá, Beänh vieän Y hoïc Coå truyeàn Sôn La

caøng coù cô hoäi phaùt trieån, trôû thaønh ñaàu taàu
cuûa ngaønh y hoïc coå truyeàn tænh Sôn La. So
vôùi nhieàu cô sôû y hoïc coå truyeàn caùc tænh
baïn, Beänh vieän Y hoïc Coå truyeàn Sôn La coù
nhieàu theá maïnh ñeå phaùt trieån vì ñaây laø nôi
sinh soáng cuûa nhieàu daân toäc thieåu soá vôùi
nhöõng baøi thuoác daân gian hay vaø laï; vuøng
nuùi cao cuõng laø nôi thuaän lôïi cho nhieàu loaïi
thuoác quyù sinh soâi. Chính vì theá nhieàu baøi
thuoác bí truyeàn töø laâu “naèm vuøng” trong
ñôøi soáng caùc daân toäc anh em ñaõ ñöôïc
nghieân cöùu vaø phaùt trieån nhö baøi thuoác
chöõa beänh vieâm ñaïi traøng maïn tính, vieâm
gan maïn tính, vieâm xoang, vieâm khôùp keùo
daøi coù bieán chöùng, vieâm daï daøy... Cuøng vôùi
y hoïc hieän ñaïi, caùc phöông phaùp chaâm cöùu,
xoa boùp baám huyeät, keát hôïp vôùi heä thoáng
maùy taäp phuïc hoài chöùc naêng ñaõ mang laïi
hieäu quaû cao trong vieäc ñieàu trò caùc beänh
veà cô - xöông - khôùp, thaàn kinh… Chæ tính
rieâng trong naêm 2012, Beänh vieän Y hoïc coå
truyeàn Sôn La ñaõ noã löïc heát mình ñeå tieáp
nhaän haøng ngaøn löôït ngöôøi daân ñeán khaùm

BEÄNH VIEÄN Y HOÏC COÅ TRUYEÀN SÔN LA 
TÍCH CÖÏC BOÀI DÖÔÕNG NGHIEÄP VUÏ 

CHO TUYEÁN DÖÔÙI

MINH PHUÙ
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vaø ñieàu trò. Maëc duø coøn nhieàu khoù khaên,
song ñeán nay, beänh vieän ñaõ ñöôïc taïo ñieàu
kieän naâng caáp veà cô sôû vaät chaát, ñaøo taïo
nhaân löïc coù trình ñoä cao, trang thieát bò y teá
hieän ñaïi phuïc vuï cho coâng taùc khaùm, chaån
ñoaùn vaø ñieàu trò, keát hôïp giöõa y hoïc coå
truyeàn vôùi y hoïc hieän ñaïi. 

Theo tinh thaàn cuûa Ñeà aùn 1816, chæ
trong naêm 2012, ñaõ coù 31 löôït caùn boä Beänh
vieän ñöôïc göûi ñi ñaøo taïo. Song song vôùi
vieäc naâng cao trình ñoä chuyeân moân cho caùn
boä, y baùc syõ taïi Beänh vieän, Beänh vieän Y
hoïc Coå truyeàn Sôn La coøn ñaøo taïo caùn boä
cho caùc ñôn vò y hoïc coå truyeàn trong toaøn
tænh. Vì theá, nhieàu lôùp boài döôõng naâng cao
nghieäp vuï cho caùn boä laøm coâng taùc y döôïc
hoïc coå truyeàn taïi 138/272 traïm y teá tuyeán
xaõ cuøng 5 khoa y hoïc coå truyeàn cuûa caùc
beänh vieän tuyeán huyeän ñaõ ñöôïc toå chöùc.
Moät soá beänh vieän tuyeán huyeän coù maûng y
hoïc coå truyeàn coøn nhieàu haïn cheá nhö Beänh
vieän Ña khoa huyeän Quyønh Nhai vaø Mai
Sôn, Soáp Coäp ñeàu nhaän ñöôïc söï taêng
cöôøng, hoã trôï “caàm tay, chæ vieäc” cuûa caùc
baùc syõ chuyeân khoa tuyeán tænh. 

Theo laõnh ñaïo Beänh vieän Ña khoa
huyeän Soáp Coäp, trong thôøi gian qua, Beänh
vieän ñaõ ñoùn nhaän baùc syõ cuûa Beänh vieän Ña
khoa tænh vaø Beänh vieän Y hoïc Coå truyeàn
tænh veà hoã trôï nhieàu chuyeân moân. Nhôø vaäy,
ñaõ coù gaàn 100 beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò kòp
thôøi theo nhöõng kieán thöùc ñöôïc chuyeån
giao, haïn cheá ñöôïc vieäc chuyeån tuyeán ñaõ
giuùp ngöôøi beänh yeân taâm ñieàu trò. Quan
troïng hôn laø giaûm thieåu chi phí chaïy chöõa,
voán laø vaán ñeà nan giaûi vôùi ña phaàn beänh

nhaân laø ngöôøi daân toäc thieåu soá nôi ñaây. Nhö
vaäy coù theå thaáy raèng, vieäc thöïc hieän Ñeà aùn
1816 ñaõ ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu naâng cao
trình ñoä chuyeân moân cuûa ñoäi nguõ caùn boä y
teá chuyeân ngaønh y hoïc coå truyeàn taïi Sôn
La, goùp phaàn naâng cao chaát löôïng chaêm
soùc söùc khoûe nhaân daân trong vuøng. Ñaây laø
ñieàu heát söùc coù yù nghóa vôùi ngöôøi daân nôi
ñaây bôûi vôùi hoï “chöõa khoûi caùi beänh” maø
khoâng phaûi ñi xa, laïi coù chi phí hôïp lyù. 

Xaùc ñònh nhieäm vuï chaêm soùc söùc khoûe
cho ngöôøi daân laø traùch nhieäm to lôùn, cho
neân taäp theå Ban Giaùm ñoác vaø caùn boä, vieân
chöùc Beänh vieän quyeát taâm noã löïc heát mình
hoaøn thaønh toát nhieäm vuï ñöôïc giao, goùp
phaàn tích cöïc vaøo söï nghieäp phaùt trieån
ngaønh Y teá vaø chaêm soùc söùc khoûe cho ñoàng
baøo caùc daân toäc tænh Sôn La g
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Vôùi phöông chaâm chuû ñoäng, tích cöïc
trong trieån khai thöïc hieän Ñeà aùn 1816, Beänh
vieän Nhi Thaùi Bình ñaõ mang laïi nhöõng hieäu
quaû roõ neùt trong vieäc naâng cao chaát löôïng
hoaït ñoäng khaùm, chöõa beänh.

Töø thaùng 2/2009, caùc hoaït ñoäng tieáp
nhaän hoã trôï kyõ thuaät töø tuyeán treân ñaõ ñöôïc
khôûi ñoäng taïi Beänh vieän Nhi Thaùi Bình.
Taäp trung trieån khai caùc hoaït ñoäng chính laø
tröïc tieáp khaùm chöõa beänh cho beänh nhaân,
taäp huaán cho caùn boä Beänh vieän, chuyeån
giao kyõ thuaät vaø hoäi chaån. Beänh vieän cuõng
thöïc hieän keá hoaïch hoã trôï caùc Beänh vieän Ña
khoa tuyeán huyeän trong tænh baèng hình thöùc
môøi caùn boä tuyeán döôùi leân tham döï caùc buoåi
taäp huaán kyõ thuaät. Ñeán nay, Beänh vieän ñaõ
toå chöùc ñöôïc 40 lôùp taäp huaán vôùi caùc
chuyeân ñeà veà coâng taùc caáp cöùu, beänh lyù sô
sinh, beänh hoâ haáp, tieâu hoaù, gan maät, taâm
beänh, thaàn kinh, hoaït ñoäng tö vaán, phaân loaïi
beänh nhaân taïi phoøng khaùm…

Ngay naêm ñaàu trieån khai, Beänh vieän
Nhi Thaùi Bình ñaõ tieáp nhaän 8 ñoaøn vôùi 20
caùn boä laø caùc giaùo sö, tieán syõ, baùc syõ chuyeân
khoa ñaàu ngaønh cuûa Beänh vieän Nhi Trung
öông veà hoã trôï tröïc tieáp vaø chuyeån giao 8 kyõ
thuaät chuyeân khoa saâu nhö sieâu aâm oáng tieâu
hoaù luoàng traøo ngöôïc daï daøy - thöïc quaûn, kyõ
thuaät môû khí quaûn, truyeàn tónh maïch trong
xöông… Ñaây laø caùc kyõ thuaät caáp cöùu quan
troïng laàn ñaàu tieân ñöôïc trieån khai thöïc hieän
taïi Beänh vieän.

Ñöôïc Beänh vieän Nhi Trung öông ñaùnh
giaù cao veà söï noã löïc trong hoïc taäp, tieáp nhaän
kyõ thuaät töø tuyeán treân cuûa caùn boä Beänh
vieän, treân cô sôû thaønh coâng cuûa hoaït ñoäng
chuyeån giao naêm 2009, naêm 2010, Beänh
vieän Nhi Trung öông tieáp tuïc cöû 12 ñoaøn
caùn boä veà chuyeån giao caùc kyõ thuaät trong
caáp cöùu sô sinh, hoài söùc sô sinh, caáp cöùu cô
baûn, caáp cöùu naâng cao vaø chaån ñoaùn hình
aûnh cho Beänh vieän. Nhieàu kyõ thuaät tieáp tuïc

THAÙI BÌNH:
TÌM HÖÔÙNG ÑI HIEÄU QUAÛ

THAÙI LINH
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ñöôïc ñoäi nguõ baùc syõ, kyõ thuaät vieân tieáp
nhaän vaø thöïc hieän ñaït keát quaû toát nhö ñaët
Cathele tónh maïch döôùi ñoøn, ño huyeát aùp
ñoäng maïch can thieäp, noäi soi tieâu hoùa tieâm
trong xöông, söû duïng caùc duïng cuï hoài söùc
cho thoâng khí aùp löïc döông, ñaët oáng noäi khí
quaûn, ñaët noäi khí quaûn sô sinh, chuïp ñöôøng
tieâu hoùa coù chaát caûn quang, chuïp UIV…
Hoaït ñoäng chuyeån giao kyõ thuaät töø tuyeán
treân ñaõ ñem laïi hieäu quaû tích cöïc trong vieäc
naâng cao chaát löôïng ñieàu trò, nhieàu ca beänh
khoù khoâng phaûi chuyeån tuyeán ñieàu trò, vì
vaäy, tình traïng chuyeån tuyeán giaûm roõ reät.

Cuøng vôùi tieáp nhaän chuyeån giao kyõ
thuaät töø tuyeán treân, Beänh vieän Nhi Thaùi
Bình cuõng leân keá hoaïch hoã trôï kyõ thuaät
cho tuyeán döôùi. Naêm 2010, Beänh vieän ñaõ
cöû 12 caùn boä hoã trôï cho Beänh vieän ña khoa
tuyeán huyeän. Döïa treân nhu caàu cuûa caùc cô
sôû, Beänh vieän ñaõ toå chöùc taäp huaán, höôùng
daãn caùc ñôn vò khai thaùc söû duïng moät soá
thieát bò nhö maùy thôû, bôm tieâm ñieän, maùy
truyeàn dòch.

Qua thöïc hieän Ñeà aùn 1816, Beänh vieän
Nhi Thaùi Bình ñaõ naém ñöôïc tình hình nhaân
löïc, trang thieát bò cuûa caùc khoa nhi tuyeán
döôùi, töø ñoù giaùm saùt vieäc thöïc hieän chuyeân
moân kyõ thuaät chuyeân ngaønh nhi cuûa caùc
Beänh vieän treân cô sôû phaân caáp kyõ thuaät,
ñaûm baûo hoaït ñoäng kieåm tra, baùo caùo vaø sô
keát coâng taùc tuyeán ñaày ñuû. Caùc chuyeán ñi
tuyeán ñöôïc Beänh vieän chuaån bò chu ñaùo, töø
choïn ngöôøi ñi, ñeán xaùc ñònh coâng vieäc caàn
laøm ñaõ coù hieäu quaû raát lôùn. Beänh vieän coù keá
hoaïch chuû ñoäng ñi giaùm saùt tuyeán 2
laàn/naêm. Toå chöùc sinh hoaït chuyeân moân,
taäp huaán roõ raøng coù hieäu quaû. Thöïc hieän toát
vieäc chi vieän cho tuyeán döôùi coù hieäu quaû khi
coù yeâu caàu. Caùc Khoa Caáp cöùu sô sinh, Hoâ
haáp tieâu hoùa thöôøng xuyeân coù chuaån bò ñoäi
nguõ thaày thuoác chuyeân moân cao, saün saøng
nhaän leänh chi vieäc hoaëc tieáp nhaän beänh
nhaân tuyeán döôùi khi chuyeån ñeán vieän. 

Khoâng döøng ôû vieäc hoã trôï cho tuyeán
döôùi, Beänh vieän Nhi Thaùi Bình coøn phoái
hôïp chaët cheõ vôùi Beänh vieän Ña khoa tænh
trong coâng taùc khaùm chöõa beänh cho treû em.
Phoái hôïp vôùi Khoa Sô sinh cuûa Beänh vieän
Phuï saûn Thaùi Bình, Trung taâm Daân soá - Keá
hoaïch hoùa gia ñình trong chaêm soùc söùc khoûe
treû em... Nhôø vieäc phoái hôïp thöôøng xuyeân,
lieân tuïc vaø keát hôïp chaët cheõ nguoàn nhaân löïc
taïi choã, phaùt huy söùc maïnh toång theå cuûa
ngaønh Y teá ñeå goùp phaàn naâng Ñeà aùn 1816
leân taàm cao môùi.

Vôùi phöông chaâm chuû ñoäng, tích cöïc
trong trieån khai thöïc hieän, Ñeà aùn 1816 ñaõ
mang laïi nhöõng hieäu quaû roõ neùt trong naâng
cao chaát löôïng hoaït ñoäng khaùm, chöõa beänh
taïi Beänh vieän Nhi Thaùi Bình, treân caû hai
phöông dieän tieáp nhaän chuyeån giao kyõ thuaät
töø tuyeán treân vaø chuyeån giao kyõ thuaät cho
tuyeán döôùi. Khoâng chæ vaäy, vieäc bieát phaùt
huy söùc maïnh töø caùc beänh vieän tröïc thuoäc
tænh ñoùng treân ñòa baøn ñaõ cô baûn taän duïng
ñöôïc nguoàn nhaân löïc chaát löôïng cao taïi choã,
boå sung vaø hoaøn thieän caùc kyõ thuaät hoã trôï
cho tuyeán döôùi. Ñoàng thôøi, caùc thaày thuoác
coù cô hoäi hoïc hoûi vaø hoã trôï laãn nhau, ñem
laïi nhieàu lôïi ích thieát thöïc g

21



8 kÕt qu¶ ho¹t ®éng

Vôùi söï giuùp ñôõ chuyeån giao coâng ngheä
phaãu thuaät tim cho treû em cuûa Beänh vieän
Tim Haø Noäi, ñeán nay Beänh vieän Saûn Nhi
Ngheä An ñaõ laøm chuû ñöôïc kyõ thuaät naøy vaø
chính thöùc khai tröông ñôn vò phaãu thuaät
ñieàu trò caùc beänh tim baåm sinh treû em.

Theo soá lieäu ñieàu tra cuûa ngaønh Y teá
Ngheä An, trung bình moãi naêm treân ñòa baøn
tænh coù khoaûng 50 nghìn treû em ñöôïc sinh
ra, trong ñoù coù khoaûng 500 chaùu bò caùc
beänh veà tim baåm sinh, chieám tyû leä khoaûng
1%. Vôùi luõy tích trong 5 naêm gaàn ñaây, hieän

treân ñòa baøn toaøn tænh coù khoaûng hôn 2
nghìn treû em bò caùc beänh veà tim baåm sinh,
trong ñoù soá löôïng ñöôïc can thieäp vaø ñieàu trò
môùi chæ chieám khoaûng 1/3. Vaø haàu heát caùc
tröôøng hôïp naøy ñeàu ñöôïc giôùi thieäu ñi ñieàu
trò hoaëc can thieäp ôû tuyeán trung öông bôûi

ñaây ñöôïc coi laø vaán ñeà
ngoaøi taàm cuûa caùc beänh
vieän tuyeán tænh. 

Tuy nhieân, phaûi noùi
raèng khoâng phaûi treû bò
beänh tim baåm sinh naøo
cuõng ñöôïc phaãu thuaät,
chöõa trò toát bôûi leõ chi phí
cho phaãu thuaät caùc beänh
veà tim maïch khoâng döôùi
30 trieäu ñoàng/ca. Chöa
keå thôøi gian heïn chôø coù
khi ñeán haøng naêm, bôûi soá
löôïng beänh nhaân taäp
trung veà tuyeán treân lôùn,
trong khi caùc Trung taâm
Tim maïch tuyeán trung
öông moãi naêm cuõng chæ

can thieäp phaãu thuaät ñöôïc khoaûng 500 ca.
Ñaây laø nguyeân nhaân maø khoâng ít beänh nhi
vì hoaøn caûnh gia ñình khoù khaên maø chaáp
nhaän beänh taät, coù khi laø caû caùi cheát.

Khoâng chaáp nhaän vieäc nhìn nhöõng treû
em trong tænh bò beänh maø baát löïc khoâng theå

Beänh vieän Saûn - Nhi Ngheä An:
PHAÃU THUAÄT ÑIEÀU TRÒ THAØNH COÂNG 

CAÙC BEÄNH TIM BAÅM SINH
TÖØ THAØNH

Trung taâm Truyeàn thoâng GDSK Ngheä An
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8 kÕt qu¶ ho¹t ®éng

cöùu chöõa ngay taïi choã, laõnh ñaïo tænh Ngheä
An ñaõ chæ ñaïo Beänh vieän Saûn Nhi tieáp caän
vaø trieån khai nhanh choùng phaãu thuaät caùc
beänh tim baåm sinh cho treû em. Thöïc hieän
quyeát ñònh pheâ duyeät cuûa UBND tænh veà
vieäc thöïc hieän döï aùn chuyeån giao vaø ñieàu
trò caùc beänh tim baåm sinh ôû treû em, töø ngaøy
01/6/2011, Beänh vieän Saûn Nhi Ngheä An ñaõ
cöû 01 kíp goàm 15 y, baùc syõ ñi taäp huaán taïi
Beänh vieän Tim Haø Noäi, ñeå tieán haønh tieáp
caän kyõ thuaät töø chuaån ñoaùn ñeán caùc kyõ
naêng phaãu thuaät. Ñoàng thôøi, Beänh vieän ñaõ
môøi caùc chuyeân gia ñaàu ngaønh, y baùc syõ
gioûi cuûa Beänh vieän Tim Haø Noäi veà trieån
khai phaãu thuaät, “caàm tay chæ vieäc” taïi
Beänh vieän Saûn Nhi Ngheä An.

Song haønh cuøng vieäc hoïc hoûi kyõ
thuaät, ñaøo taïo nhaân löïc tieáp caän vaø laøm
chuû coâng ngheä , Beänh vieän Saûn Nhi ñaõ
tieán haønh thaønh laäp Trung taâm Phaãu thuaät
caùc beänh tim baåm sinh. Taäp theå caùn boä
laõnh ñaïo, y, baùc syõ Beänh vieän Saûn Nhi ñaõ
coù nhieàu coá gaéng trong vieäc vöøa ñaûm baûo
nhieäm vuï khaùm chöõa beänh, vöøa xaây döïng
cô sôû vaät chaát, ñaàu tö mua saém trang thieát
bò ñeå trung taâm sôùm ra ñôøi… Töø ngaøy 29/7
ñeán 01/8/2012, Beänh vieän Saûn Nhi Ngheä
An chính thöùc tieán haønh phaãu thuaät tim
cho 2 treû bò beänh. Trong 2 ngaøy töø 29/11
vaø 01/12/2012, Beänh vieän tieáp tuïc phaãu
thuaät cho 4 treû khaùc - ñoàng thôøi ra maét
Trung taâm Phaãu thuaät caùc beänh tim baåm
sinh cuûa Beänh vieän. Chöông trình phaãu
thuaät beänh tim raát phöùc taïp, yeâu caàu söï
tinh teá, caån troïng cao ñoä, söï ñaàu tö cô sôû
vaät chaát lôùn, nhöng vôùi söï quyeát taâm cuûa
tænh, Beänh vieän Saûn Nhi, Trung taâm Phaãu
thuaät caùc beänh tim baåm sinh ñaõ ñöôïc ra
ñôøi, ñi vaøo hoaït ñoäng.

Thaày thuoác Nhaân daân, baùc syõ Döông
Coâng Hoaït, Giaùm ñoác Beänh vieän Saûn Nhi

Ngheä An cho bieát: “Vôùi söï taän tình chuyeån
giao coâng ngheä cuûa Beänh vieän Tim Haø
Noäi, ñeán nay, Beänh vieän Saûn Nhi Ngheä An
ñaõ naém baét, thöïc hieän thaønh coâng kyõ thuaät
phaãu thuaät caùc beänh veà tim treû em. Beänh
vieän ñaõ thöïc hieän moå cho 6 chaùu vaø caû 6
chaùu ñeàu phuïc hoài toát, oån ñònh, daàn khoûe
maïnh. Beänh vieän seõ nhanh choùng chuû ñoäng
ñöôïc kyõ thuaät naøy vaø ñua thaønh kyõ thuaät
thöôøng quy; muïc tieâu ñaët ra moãi thaùng seõ
thöïc hieän phaãu thuaät moät laàn, 40% beänh
nhaân bò beänh tim cuûa tænh seõ ñöôïc phaãu
thuaät taïi Beänh vieän”. 

Tieán syõ Nguyeãn Sinh Hieàn, Phoù Giaùm
ñoác Beänh vieän Tim Haø Noäi cho bieát:
Chuùng toâi nhaän thaáy Beänh vieän Saûn Nhi
Ngheä An raát noã löïc ñeå thöïc hieän ñöôïc
quyeát taâm laøm chuû kyõ thuaät phaãu thuaät caùc
beänh tim baåm sinh ôû treû vaø coù moät Trung
taâm phaãu thuaät caên beänh naøy cho treû. Môùi
chæ hôn moät naêm maø cô sôû vaät chaát, trang
thieát bò vaø con ngöôøi ñeàu ñaõ saün saøng. Tin
raèng vôùi söï coäng taùc cuûa Beänh vieän tim Haø
Noäi, Beänh vieän Saûn nhi Ngheä An seõ sôùm
laøm chuû ñöôïc coâng ngheä, giaûm bôùt khoù
khaên cho ngöôøi beänh tænh Ngheä An.

Naém vöõng kyõ thuaät phaãu thuaät caùc
beänh tim baåm sinh vaø Trung taâm Phaãu
thuaät caùc beänh tim baåm sinh ra ñôøi chính laø
moät böôùc phaùt trieån vöôït baäc cuûa ngaønh Y
teá Ngheä An, böôùc  khôûi ñoäng cho ñeà aùn xaây
döïng Ngheä An thaønh trung taâm y teá kyõ
thuaät cao khu vöïc Baéc trung Boä. Tuy nhieân
ñeå coù theâm nhieàu treû bò beänh ñöôïc phaãu
thuaät thì ngoaøi söï noã löïc coá gaéng veà chuyeân
moân cuûa ñoäi nguõ y,baùc só, raát caàn söï hoã trôï
cuûa caùc cô quan, ñôn vò, taám loøng haûo taâm
cuûa caùc caù nhaân. Bôûi haàu heát soá beänh nhi
naøy ñeàu rôi vaøo nhöõng gia ñình coù hoaøn
caûnh khoù khaên g
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Beänh vieän Vieät Ñöùc vöøa tieán haønh
phaãu thuaät noái gheùp da ñaàu thaønh coâng cho
moät nöõ coâng nhaân bò toùc cuoán vaøo maùy
khieán da ñaàu bò loät. Beänh nhaân laø chò Leâ
Thò H., 37 tuoåi coâng nhaân taïi moät xöôûng
saûn xuaát giaøy da ôû Thanh Hoùa. Sau khi tai
naïn xaûy ra, ngay laäp töùc, chò H ñöôïc sô cöùu
vaø chuyeån ñeán Beänh vieän Vieät Ñöùc trong

ñeâm. 3 giôø saùng ngaøy 17.1, chò H nhaäp vieän
trong taâm traïng hoaûng loaïn, ñau ñôùn, cuøng
vôùi 3 maûnh da ñaàu bò ñöùt rôøi ñöôïc baûo quaûn
ñuùng caùch trong ñaù laïnh.

Baùc syõ Ñaøo Vaên Giang, Khoa Phaãu
thuaät Taïo hình - Haøm maët, Beänh vieän Vieät
Ñöùc cho bieát, sau gaàn 2 tieáng laøm caùc xeùt
nghieäm caàn thieát vaø hoäi chaån, caùc baùc syõ
ñaõ quyeát ñònh noái maûnh da ñaàu ñöùt rôøi cho
chò H. baèng kyõ thuaät vi phaãu. Ca vi phaãu
keùo daøi töø 5 giôø saùng ñeán 15 giôø cuøng ngaøy.
Baùc syõ Giang chia seû: “Ñaây laø moät ca khoù
do da ñaàu bò giaèng xeù thaønh nhieàu maûng
nhoû, caùc toå chöùc da bò daäp naùt, choã da chæ
bò loät moät nöûa vaø chia thaønh nhieàu maûng
nhoû. Maûng lôùn nhaát coù kích thöôùc 6x12cm,
coøn laïi khoaûng 3x4cm, 4x5cm. Tuy nhieân,
hieän chöa coù phöông phaùp taïo hình naøo coù
theå phuïc hoài hoaøn toaøn caáu truùc da ñaàu voán

coù nhö gheùp noái, hôn nöõa vuøng gaàn thaùi
döông bò loä xöông, neáu khoâng noái xöông,
soï seõ bò loä vaø raát khoù cho taïo hình veà sau.
Chính vì theá, caùc baùc syõ ñaõ coá gaéng noái laïi
ngay maûng da ñaàu bò ñöùt rôøi baèng kyõ thuaät
vi phaãu”.

Theo baùc syõ Giang, khoaûng 6 thaùng
sau beänh nhaân coù theå trôû laïi Beänh vieän ñeå

laøm phaãu thuaät daõn da ñaàu khi phaàn da ñuû
lôùn ñeå che phuû phaàn da khoâng coù toùc coøn
laïi vaø luùc ñoù toaøn boä da ñaàu seõ coù toùc. 

Beänh vieän Vieät Ñöùc ñaõ thöïc hieän noái
khoaûng 10 tröôøng hôïp loät toaøn boä da ñaàu do
tai naïn lao ñoäng, tai naïn giao thoâng nhöng
ñaây laø tröôøng hôïp ñaàu tieân da ñaàu ñöùt moät
nöûa laïi giaäp naùt vôùi nhieàu maûng nhoû.

Baùc syõ Giang khuyeán caùo, noái da ñaàu
cuõng nhö nhieàu boä phaän cô theå khaùc bò ñöùt
rôøi ñeàu coù theå thöïc hieän ñöôïc neáu boä phaän
ñöùt rôøi ñöôïc baûo quaûn ñuùng caùch. Trong
caùc tröôøng hôïp nhö vaäy, ngöôøi bò naïn hoaëc
nhöõng ngöôøi xung quanh neân gom taát caû
caùc maûnh da ñaàu laïi, baûo quaûn ñuùng caùch
hoaëc lieân heä ngay vôùi Beänh vieän Vieät Ñöùc
ñeå nhaän ñöôïc söï tö vaán veà caùch baûo quaûn
phaàn cô theå ñöùt rôøi g

8 tin tøc sù  kiÖn

BEÄNH VIEÄN 
VIEÄT ÑÖÙC

PHAÃU THUAÄT 
NOÁI GHEÙP DA ÑAÀU

THAØNH COÂNG
NGOÏC DUNG
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Thöïc hieän Ñeà aùn 1816, trong 2 ngaøy
27 vaø 28/2/2013, TS. Nguyeãn Cöûu Lôïi, Phoù
Giaùm ñoác Trung taâm Tim maïch - Beänh
vieän Trung öông Hueá, TS. Hoà Anh Bình,
Phoù Khoa Caáp cöùu tim maïch can thieäp -
Trung taâm Tim maïch ñaõ tieán haønh chuyeån
giao kyõ thuaät chuïp vaø can thieäp beänh ñoäng
maïch vaønh treân 16 beänh nhaân cho caùc baùc
syõ Beänh vieän Ña khoa tænh Quaûng Nam. 

Chuïp vaø can thieäp ñoäng maïch vaønh laø
kyõ thuaät cao, tieân tieán nhaát hieän nay ôû nöôùc
ta cuõng nhö treân theá giôùi ñeå ñieàu trò caùc
beänh lyù maïch vaønh caáp vaø maïn tính, ñieàu
trò taùi töôùi maùu caáp cho ñoäng maïch vaønh bò
taéc ngheõn baèng caùch nong hoaëc ñaët stent
ñoäng maïch vaønh. Hieäu quaû cuûa kyõ thuaät
cao naøy giuùp cöùu soáng beänh nhaân nhoài maùu

cô tim qua caùc côn nguy caáp, giaûm bieán
chöùng, giaûm tyû leä töû vong. Coøn ñoái vôùi caùc
tröôøng hôïp heïp ñoäng maïch vaønh, ñieàu trò
can thieäp giuùp caûi thieän trieäu chöùng, ñeà
phoøng nguy cô tieán trieån sang nhoài maùu cô
tim. Ñaëc bieät keát quaû veà laâu daøi seõ raát toát
cho beänh nhaân. 

Khi kyõ thuaät naøy ñöôïc tieán haønh
thöôøng quy taïi Beänh vieän seõ giuùp beänh
nhaân ñoäng maïch vaønh ñöôïc thuï höôûng kyõ
thuaät cao trong ñieàu trò beänh ngay taïi ñòa
phöông, giaûm chi phí, thôøi gian vaø giaûm tyû
leä töû vong cho beänh nhaân. Ñöôïc bieát, beänh
nhaân aùp duïng kyõ thuaät cao trong can thieäp
ñoäng maïch vaønh seõ ñöôïc thanh toaùn baûo
hieåm y teá theo quy ñònh hieän haønh g

8 tin tøc sù  kiÖn

BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA QUAÛNG NAM TRIEÅN KHAI KYÕ
THUAÄT CAO TRONG CAN THIEÄP BEÄNH ÑOÄNG MAÏCH VAØNH

HOAØNG VIEÄT - TRÖÔÛNG HOA
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8 tin tøc sù  kiÖn

BS. Leâ Ngoïc Duõng, Phoù Giaùm ñoác Beänh vieän Baõi Chaùy (Quaûng Ninh) cho bieát, caùc
y, baùc syõ cuûa Beänh vieän vöøa cöùu soáng beänh nhaân Vuõ Vaên Minh, 19 tuoåi, ôû huyeän Ñoâng
Trieàu (Quaûng Ninh) bò vôõ tónh maïch chuû buïng vaø ñöùt 2 nhaùnh ñoäng maïch thaän phaûi do
tai naïn giao thoâng. Chaán thöông naøy khieán löôïng maùu trong cô theå traøn oà aït ra oå buïng,
huyeát aùp tuït, beänh nhaân rôi vaøo tình traïng nguy kòch vaø coù theå töû vong ngay caû khi ôû treân
baøn moå vì maát tôùi 3/4 löôïng maùu trong cô theå.

Xaùc ñònh ñaây laø moät ca nghieâm troïng caàn ñöôïc hoài söùc caáp cöùu, truyeàn maùu, naâng
huyeát aùp, moå caáp cöùu khaån caáp ñeå phaãu thuaät khaâu laïi tónh maïch chuû, tónh maïch thaän,
caàm maùu nhaùnh cuûa ñoäng maïch thaän vaø caùc bieän phaùp ñieàu trò khaùc. 

Sau gaàn 4 giôø caáp cöùu tích cöïc, beänh nhaân Minh thoaùt khoûi nguy kòch, ñöôïc chuyeån
sang chaêm soùc taïi phoøng hoài söùc tích cöïc vaø ñöôïc xuaát vieän sau hôn 1 tuaàn ñieàu trò g

Nhaèm naâng cao hieäu quaû hoã trôï hoaït
ñoäng chuyeân moân cho tuyeán döôùi thoâng
qua vieäc cöû caùn boä töø beänh vieän tuyeán treân
veà luaân phieân ñaøo taïo, chuyeån giao kyõ
thuaät cho tuyeán döôùi, Sôû Y teá Haø Noäi ñaõ
coù keá hoaïch trong naêm 2013 cöû ít nhaát 100
caùn boä beänh vieän tuyeán treân tham gia.  

Muïc tieâu ngaønh Y teá Haø Noäi ñaët ra laø
100% beänh vieän haïng I, haïng II thöïc hieän
keá hoaïch cöû caùn boä luaân phieân veà beänh
vieän tuyeán huyeän, tham gia hoã trôï tænh baïn
theo söï phaân coâng cuûa Boä Y teá. 80% kyõ
thuaät sau khi tieáp nhaän, chuyeån giao ñöôïc
caùc beänh vieän tuyeán huyeän thöïc hieän toát,
100% beänh vieän ña khoa tuyeán huyeän phoái
hôïp vôùi caùc Trung taâm y teá huyeän cöû baùc

syõ veà khaùm, chöõa beänh taïi caùc xaõ chöa coù
baùc syõ.

Ñeå thöïc hieän coù hieäu quaû keá hoaïch
naøy, Sôû Y teá Haø Noäi yeâu caàu caùc beänh vieän
cöû caùn boä ñi luaân phieân phaûi khaûo saùt, ñaùnh
giaù ñuùng nhu caàu tuyeán döôùi vaø choïn cöû
nhöõng caùn boä coù theå laøm thaày - hoã trôï
chuyeån giao kyõ thuaät vaø laøm thay - hoã trôï
nhaân löïc cho phuø hôïp. Caùc ñôn vò tieáp nhaän
caùn boä luaân phieân phaûi boá trí caùn boä coù khaû
naêng, trình ñoä ñeå tieáp nhaän kyõ thuaät ñöôïc
chuyeån giao, chuaån bò trang thieát bò, cô sôû
vaät chaát ñeå baùc syõ ñi luaân phieân hoaøn thaønh
toát nhieäm vuï g

Theo baùo Haø Noäi môùi

NAÊM 2013, COÙ ÍT NHAÁT 100 BAÙC SYÕ
HAØ NOÄI THAM GIA ÑEÀ AÙN 1816

QUAÛNG NINH -

CÖÙU SOÁNG BEÄNH NHAÂN VÔÕ TÓNH MAÏCH CHUÛ
PHUÙC TRÍ
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Ñeà aùn "Khuyeán khích ñaøo taïo vaø phaùt
trieån nhaân löïc y teá caùc chuyeân ngaønh Lao,
Phong, Taâm thaàn, Phaùp y vaø Giaûi phaãu
beänh giai ñoaïn 2013 - 2020" ñaõ ñöôïc Phoù
Thuû töôùng Nguyeãn Thieän Nhaân pheâ duyeät
vôùi muïc tieâu ñeán naêm 2020 soá löôïng ñaøo
taïo nhaân löïc y teá caùc chuyeân ngaønh thuoäc
Ñeà aùn öôùc tính 2.500 ngöôøi. Trong ñoù, 30
ngöôøi trình ñoä tieán syõ; 30 thaïc syõ; 170 baùc
syõ chuyeân khoa caáp 2; 570 baùc syõ chuyeân
khoa caáp 1; 1.500 baùc syõ ña khoa ñònh
höôùng chuyeân ngaønh; 200 cöû nhaân xeùt
nghieäm kyõ thuaät ñònh höôùng chuyeân ngaønh
giaûi phaãu beänh vaø phaùp y. 

Toång soá nhaân löïc treân ñöôïc phaân boå
nhö sau: chuyeân ngaønh Lao 250; chuyeân
ngaønh Phong 550; chuyeân ngaønh Taâm thaàn
600; chuyeân ngaønh Phaùp y 550; chuyeân
ngaønh Giaûi phaãu beänh 550. Ñeà aùn cuõng ñaët
muïc tieâu 90 - 100% beänh vieän, vieän tuyeán
trung öông vaø caùc cô sôû ñaøo taïo, 70 - 90%
beänh vieän, vieän tuyeán tænh vaø caùc cô sôû ñaøo
taïo coù ñuû nhaân löïc caùc chuyeân ngaønh Lao,
Phong, Taâm thaàn, Phaùp y, Giaûi phaãu beänh;
50 - 70% beänh vieän tuyeán huyeän coù ñuû
nhaân löïc caùc chuyeân ngaønh Lao, Phong,
Taâm thaàn.

Ñeå thöïc hieän muïc tieâu treân, moät trong
caùc giaûi phaùp cuûa Ñeà aùn laø öu tieân ñieåm thi
tuyeån vaø duy trì cheá ñoä ñaøo taïo lieân thoâng
ñoái vôùi caùc sinh vieân theo hoïc caùc chuyeân
ngaønh neâu treân; öu tieân thi tuyeån vaø nhöõng
ñieàu kieän tuyeån sinh ñoái vôùi nhöõng hoïc
vieân thi vaøo noäi truù, chuyeân khoa caáp 1,
chuyeân khoa caáp 2, thaïc syõ, tieán syõ. Ñoàng
thôøi, mieãn, giaûm hoïc phí ñoái vôùi taát caû caùc
loaïi hình ñaøo taïo cho caùc sinh vieân, hoïc
vieân theo hoïc caùc chuyeân ngaønh treân. Öu
tieân ñaàu tö, naâng caáp caùc phoøng thí
nghieäm, thöïc haønh tieàn laâm saøng vaø cô sôû
ñaøo taïo laâm saøng, taïo ñieàu kieän cho ngöôøi
hoïc coù cô hoäi tieáp caän nhöõng kyõ thuaät, coâng
ngheä môùi. Öu tieân ñaàu tö, xaây döïng caùc
chöông trình ñaøo taïo vaø bieân soaïn taøi lieäu
giaûng daïy caùc chuyeân ngaønh ôû caùc trình ñoä
vaø loaïi hình ñaøo taïo, ñaûm baûo chaát löôïng,
ñaùp öùng nhu caàu ñaøo taïo caùc chuyeân ngaønh
thôøi kyø hoäi nhaäp vaø phaùt trieån. Ñeà aùn cuõng
ñöa ra giaûi phaùp nhaèm ñaûm baûo nhaân löïc y
teá caùc chuyeân ngaønh thuoäc Ñeà aùn laøm vieäc
coù hieäu quaû, laâu daøi vaø beàn vöõng taïi caùc cô
sôû y teá trong caû nöôùc g

Theo Chinhphu.vn

MIEÃN GIAÛM HOÏC PHÍ NGAØNH PHONG, LAO,
TAÂM THAÀN, PHAÙP Y VAØ GIAÛI PHAÃU BEÄNH 
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QUAÛNG NGAÕI:
TRIEÅN KHAI SÖÛ DUÏNG VAÊN BAÛN 
ÑIEÄN TÖÛ TRONG NGAØNH Y TEÁ

HOAØI PHÖÔNG

Keå töø ngaøy 15/01/2013, toaøn ngaønh Y
teá Quaûng Ngaõi seõ söû duïng phaàn meàm quaûn
lyù vaên baûn vaø ñieàu haønh ñeå trao ñoåi caùc
vaên baûn (khoâng göûi vaên baûn giaáy) nhö:
giaáy môøi hoïp noäi boä, môøi tham döï caùc lôùp
ñaøo taïo, taäp huaán; vaên baûn khaån; vaên baûn
göûi ñeå bieát; vaên baûn ñeà nghò goùp yù keøm
döï thaûo; taøi lieäu phuïc vuï cuoäc hoïp; thoâng
baùo chung; caùc taøi lieäu caàn trao ñoåi coâng
vieäc...

Theo oâng Haø Maäu Hoaø, Phoù chaùnh
Vaên phoøng Sôû Y teá Quaûng Ngaõi, thoâng
qua heä thoáng naøy, caùc ñôn vò chuyeân
khoa, döï phoøng tuyeán tænh vaø caùc ñôn vò
tuyeán huyeän seõ trao ñoåi thoâng tin nhanh
choùng, kòp thôøi phuïc vuï cho coâng taùc
chuyeân ngaønh vaø phoøng choáng dòch beänh.
Sôû Y teá ñaõ taäp huaán cho 51 ñôn vò tröïc

thuoäc trong toaøn ngaønh vaø döï kieán trong
quyù I/2013, seõ trieån khai söû duïng vaên baûn
ñieän töû naøy ñeán taän traïm y teá xaõ cuûa caùc
huyeän Ñöùc Phoå, Moä Ñöùc, Sôn Tònh vaø
thaønh phoá Quaûng Ngaõi.

Ñaây laø vieäc laøm thieát thöïc ñeå thöïc
hieän Chæ thò soá 15/CT-TTg ngaøy 22/5/2012
cuûa Thuû töôùng Chính phuû veà vieäc taêng
cöôøng söû duïng vaên baûn ñieän töû trong hoaït
ñoäng cô quan nhaø nöôùc; vaø Quyeát ñònh soá
42/2012/QÑ-UBND ngaøy 20/11/2012 cuûa
UBND tænh Quaûng Ngaõi quy ñònh veà taêng
cöôøng hoaït ñoäng öùng duïng vaø phaùt trieån
coâng ngheä thoâng tin trong cô quan nhaø
nöôùc goùp phaàn ñaåy nhanh tieán ñoä öùng
duïng coâng ngheä thoâng tin trong quaûn lyù
cuûa ngaønh Y teá g

28






	bia 1.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4

	1816 so 3_Layout 1.pdf
	bia4.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4




