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NANG CAO CHAT LUONG DICH VU
Y TE TUYEN HUYEN

Cdc bénh vién tuyén huyén & Viét
Nam cung cap khodng 40% dich vu khdam,
chita bénh va chim séc khée nhin dan.
Tuy nhién, cdc bénh vién nay con nhiéu
han ch€ vé quy md va ning luc, din dén
nhitng bat cap trong cong tdc kham, chita
bénh tai tuyén co s va tinh trang qud tai
tai cdc bénh vién tuyén tinh va Trung
wong. BO Y t€ da chi dao cdc don vi xay
dung mdt hé théng quan ly nhim nang
cao chat lugng cda bénh vién va cic
phong thi nghiém d€ nang cao chit lugng
dich vu y t€ cho bénh nhian. Dy 4n huéng
t6i viéc ning cao chat lugng phong thi
nghiém tuyén huyén & Nam Pinh dugc
xem 12 mot md hinh hiéu qui dé€ tham
khdo va nhan rong.

Theo S3 Y t€ Nam Pinh, khau xét
nghiém tai cdc bénh vién tuyén huyén
con nhiéu ton tai, yé€u kém. Nhan luc vira

MAI LIEN

thi€u vira han ché& vé trinh d6. Trong s6 11
cdn b phu trach Phong Xét nghiém cia
11 bénh vién tuyén huyén chi c6 6/11
ngudi la bac s§/ky thudt vién xét nghiém
va chi ¢6 11/43 nhan vién dudgc dao tao
chuyén vé xét nghiém. S& con lai bd sung
tir ho 1y, diéu dudng, khong dugc dao tao
bai bin vé& xét nghiém. P& niang cao ning
luc xét nghiém cho cdc bénh vién tuyén
huyén, t¥ thing 10/2012 dén thing
3/2014, Cuc Qudan ly khdm, chita bénh -
B0 Y t&€, S§ Y t€ Nam Pinh, T chirc Sic
khde Gia dinh qudc t€ va Trung tim
Phong ngira va Ki€m sodt Bénh tit Hoa
Ky phdi hop trién khai thyc hién Dy dn
Nang cao ning lyc cdc bénh vién tuyén
huyén thong qua xdy dung va duy tri hé
thong quan ly chat lugng xét nghiém
dugc. Dy dn dugc thuc hién thi di€m tai
11 bénh vién tuyé€n huyén ctia tat cd 10




huyén, thanh phd trén dia ban tinh Nam
Pinh (trong d6 huyén Nghia Hung c6 2
bénh vién tuyén huyén). Dy 4n tip trung
vao viéc nang cao ning lyc thyc hién ky
thudt xét nghi€ém; tang cudng ky ning va
mdi quan hé cong tdc gitta khdi xét
nghiém va khdi IAm sang trong viéc bién
gidi va st dung k&t qud xét nghiém; xay
dung va duy tri hé thdng quidn ly chit
lugng tai cdc phong xét nghiém ctia bénh
vién.

Tham gia Dy dn, cdc cdn bd quén 1y,
cdn bo tryc ti€p lam chuyén mon xét
nghiém & 11 bénh vién tuyé&n huyén dudgc
du cdc khéa tip hudn hoc k€t hgp hanh,
chuyén sau vé xét nghiém nhu: k§ thuat
xét nghiém huyét hoc, vi sinh va an toan
sinh hoc, héa sinh; st dung két qua xét
nghiém trong chdn dodn, diéu tri; dudc hd
trg thyc hién chuong trinh ngoai ki€m tra.
Cé4c bénh vién dudc hd tr¢g xdy dung va
duy tri hé théng qudn ly chat lugng xét
nghiém vé&i cong cu bi€u miu ddnh gid
khoa hoc, chit ché. Viéc thong tin vé dich
vu cho khdch hang (bdc sy, bénh nhan) da
diy du, rd rang hon; thu thiap, nhan, x{ 1y,
van chuyén, bdo quin thii bd miu bénh
pham; thyc hién xét nghiém, bdo cdo két
qud; quan 1y thi€t bi, héa chat.. déu dugc

thuc hién ding quy cdch, yéu cau. Mois
quan h¢, cOng tac gitta phong xét nghi€ém

va cdc khoa ldm sang trong cOng tdc
kham, chita bénh tai 11 bénh vién dudc
ting cudng, nhat Ia trong bién gidi va si
dung k€t qud xét nghiém... Sau 18 thdng
tri€n khai, Dy 4n di gidp ndng cao chat
lugng dich vy xét nghi€ém ndi ri€ng va
dich vu y t&€ néi chung cho cdc phong thi
nghiém tai 11 huyén cia Nam Pinh. Cédc
chi s& ngoai ki€m tra huyét hoc, ngoai
ki€m tra héa sinh, sy hai 1ong clia bic sy,
bénh nhan.. déu dudc cdi thién theo
huéng tich cuc.

Cu thé, néu trudc tri€n khai du 4n,

ngoai ki€m tra huyét hoc ty 1& “két qua
phl hgp” chi 1a 44,5% thi sau khi trién
khai, ty 1€ nay da ting 1én 83,5%; ngoai
ki€m tra héa sinh ty 1& “két qua phi hgp”
ting tir 70,9% 1én 81%. Ty 1¢ hai long/rat
hai long clia bac s§ vé chat lugng dich vu
xét nghiém ting tir 68,4% 1én 77%. Ty 1€
ddnh gid tOt/rdt tdt cia bénh nhan d6i véi
dich vu xét nghi€ém ting tt 75,1% 1én
80,1%. Ty 1& bac sy tin cAdy k&t qua xét
nghi€ém tang tr 56,2% 1€n 65%. Pdng chu
Y, ty 1& chuyén tuyén tai 11 bénh vién
huyén § Nam DPinh gidm rd rét, dic biét
1a s6 lugng chuyén/gti do thi€u xét
nghiém hd trg viéc chdn dodn va diéu tri
tr 22,3% gidm xudng con 7,6%.

V6i nhitng k€t qua tich cuc tir Dy 4n,
Phé cuc trudng Cuc Quén ly Khdm chita
bénh, B Y t€ Nguyén Trong Khoa cho
ring, Dy 4n 12 mot mo hinh hiéu qui nén
dugc nghién ciru cho muc dich hoc tdp va
nhdn rong =




HO trg Bénh vién Ung buu thanh pho
Can Tho tr§ thanh Trung tim Ung budu
khu vic Pong bing sdong Cttu Long 1a muc
tiéu cda Bénh vién Ung bu6u thanh phd HO
Chi Minh trong trién khai P& 4n Bénh vién
vé tinh.

La bénh vién chuyén khoa ung budu
duy nhit & DPong bing sdong Clu Long,
Bénh vién Ung buéu thanh phd Can Tho
khong chi ti€p nhan khdm cho ngudi bénh
4 Can Tho ma con diéu tri cho bénh nhan
& céc tinh trong khu vyc. Hién nay, mdi
ngdy, Bénh vién ti€p nhin khodng 400
bénh nhan d&én kham chita bénh, trong dé
64% bénh nhan dén tir cic tinh Pong bing
song Clru Long. Dau con phdi d6i mit véi
nhiéu khé khin, thach thic, co s& chit hep
nhung tip thé cidn bd Bénh vién khong
ngiing nd Ivc ning cao chit lugng chim
s6c¢ va bdo vé sic khde ngudi dan.

Véi phuong chdm khdéng ngiing cdi
ti€n dé hoan thién, ddp ¥ng sy hai long cda
ngudi bénh, Bénh vién da xay thém phong
khdm, ning s6 phong khdm tr 3 1én 7
phong. Cac khoa, phong khédc cling dugc
stra sang, son mdi tao dugc bd mit khang
trang, sach dep dé phuc vu bénh nhan.

+
H
i

LE MINH

Bénh vién ciing ddy manh @ng dung cong
nghé thong tin trong Bénh vién. Bénh nhian
dé&n khdm tai Bénh vién chi can cung cip
thong tin mot 1an tai bo phan ti€p nhan,
trén mdi s kham cda bénh nhin c6 ghi
mot ma so riéng, nhd vay bdc sy dé dang
tim ki€m dudc thong tin vé bénh nhan,
ddng thdi theo ddi dugc tién st bénh &
nhitng 1dn khdm trudc, vi moi thong tin
diéu tri cda bénh nhan déu dugc luu lai
trén hé thong phin mém quin ly. Pdng
n6i, mot doi ngli cham séc khdach hang va
ngudi bénh da dugc thanh 1ap dé€ hudéng
din cu thé quy trinh kham bénh, cung cip
thong tin vé cdc dich vu khdm, diéu tri
ciing nhu sdn sang chia sé, dong vién, giip
ngudi bénh Sn dinh tinh than, vugt qua khé
khin trong diéu tri.

Trong di€u tri ung thu doi hdi phai
phdi hgp nhiéu phuong phap diéu tri nhung
lic dau do Bénh vién con thi€u trang thiét
bi nén mdi chi thyc hién dugc phiu thuit
va héa tri. Nhitng truéng hop xa tri, Bénh
vién phai chuyén 1én Bénh vién Ung budu
thanh phd H6 Chi Minh. T nim 2010,
Bénh vién dudc dau tv mdy X.quang md
phdéng, dic biét 1a may xa tri gitip cdc thdy




thudc c6 thé thuc hién diéu tri ung thu theo
phidc d0 ma cdc bénh vién 16n trong ci
nudc dang 4p dung. BSCKIIL. Lé Qudc
Chdnh, Gidm ddc Bénh vién Ung bu6u
Can Tho cho biét, Bénh vién hién c6 thé
thuc hién hau hét cdc phiu thuit vé ung
budu, xa tri, hda tri, ndi ti€t dicu tri tring
dich va chdm s6c gidm nhe cho cdc bénh
nhin ung thu giai doan cudi. Nam 2013,
Bénh vién thyc hién trén 4.000 ca phiu
thuit c4c loai, gitip nhiéu bénh nhan khong
phdi chuyén Ién tuyén trén diéu tri.

Trong nhiéu nim qua, tif khi con 1a
Khoa Ung bu6u cua Bénh vién Pa khoa
thanh phd Cin Thd cho dé&n khi trd thanh
Bénh vién Ung budu thanh phd Cin Tho,
Bénh vién déu dugc Bénh vién Ung budu
thanh phd HO Chi Minh hd trg vé nhiéu
médt nhu chuyén moén, dao tao, nhan lyc...
Theo BSCKII. Lé Qudc Chdnh, viéc Bénh
vién Ung budu thanh phd Can Tho trd
thanh bénh vién vé tinh ciia Bénh vién
Ung buéu thanh phd HS Chi Minh theo Dé
4n Bénh vién vé tinh 13 diéu kién thuin 1di
gitip Bénh vién Ung buu thanh phd Cin
Tho phat trién ngudn nhin lyc, k& ci cic
dich vu k¥ thuat do dugc Bénh vién Ung
buSu thanh phd H6 Chi Minh hd trg dao
tao chuyén mon va chuyén giao nhiéu k§y
thuit cao trong diéu tri ung thu. Ngudi din
& Pong bing song Ciru Long sé& dugc thu
hudng dich vu y t&€ k§ thuit cao, gid ré tai
Bénh vién Ung budu Can Tho, khdng phai
dé&n Bénh vién Ung budu thanh phd HO Chi
Minh.

Pé 4n Bénh vién vé tinh tai Bénh
vién Ung bu6u thanh phd Can Tho chia
lam 2 giai doan: giai doan 1 (2013-2015),
Bénh vién Ung budu thanh phd H6 Chi
Minh tu vdn, dao tao va chuyén giao ky
thuat cho Bénh vién Ung bu6u thanh phd
Can Tho; giai doan 2 (nim 2016-2020),
Bénh vién Ung budu thanh phd H6 Chi

Minh ti€p tuc hoan thién, phét trién va
nang cao cac k¥ thuat da chuyén giao, tiing
buéc hd trg, ning cAp Bénh vién Ung budu
thanh phd Cin Thd thanh Trung tdim Ung
buéu khu vyc. Theo ddnh gia cia Bénh
vién Ung budu thanh phd H6 Chi Minh, véi
c6 s6 nhin lyc, trang thi€t bi hién nay,
Bénh vién Ung buéu thanh phd Can Tho sé&
ti€p nhan dugc cic k§ thuit chuyén giao.
Bénh vién Ung budu thanh phd H6 Chi
Minh s& chuyén giao cho Bénh vién Ung
buéu Can Tho cdc ky thuat di€u tri ung thu
nhu phau thuat, héa tri, xa tri, ndi tiét t& va
liéu phdp nhdm tring dich, chim séc gidm
nhe... Tri€n khai P& 4n Bénh vién vé tinh,
Bénh vién Ung budu thanh phd H6 Chi
Minh k¥ vong, Bénh vién Ung budu Cin
Tho cung 5 bénh vién vé tinh khac (bénh
vién da khoa cdc tinh: Binh Pinh, Khdnh
Hoa, Béng Nai, Kién Giang; Bénh vién
175) s& c6 thé thuc hién trén 70% cic ky
thuat theo phan tuyén ctia Bo Y t€, ting
trén 50% ty 1& bénh nhin ung budu dén
khdm tai Bénh vién.. Téng kinh phi thuc
hién P& 4n Bénh vién vé tinh tai Bénh
vién Ung buSu thanh phd Cin Tho trong
nim 2014 va 2015 1a 13,1 ty dong. Trong
d6, kinh phi trung wong 7,1 ty dong, dia
phuong 6 ty dong. Riéng nim 2014, kinh
phi thuc hién D€ 4n trén 6,4 ty ddng, trong
dé, dia phuong gan 5 ty dong.

Bénh vién Ung budu thanh phd Can
Thd trd thanh bénh vién vé tinh cia Bénh
vién Ung budu thanh phd H6 Chi Minh 1a
budc ngoidt quan trong, gidp cdn bd y t&
cda Bénh vién Ung budu thanh phd Cin
Thd ndng cao trinh d6 chuyén modn, dim
nhin nhiém vu diéu tri ung thu cho bénh
nhin tai Cin Tho va Pong bing song Ctu
Long, g6p phan gidm tdi cho cdc bénh vién
ung budu tuy€n trén, gidm chi phi di lai cho
bénh nhin =
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Trong mdt thdi gian dai, cdc co sG y t€
G Bac Liéu ludn trong tinh trang qud tai
din dén khong it bifc xdc cho nhian dén.
Trudc tinh hinh d6, nganh Y t€ dia phuong
da trién khai nhiéu bién phdp nhu cii ti€n
hoat dong tai khoa khdm bénh, cong khai
quy trinh khdm, chita bénh, cong khai s6
dién thoai dudng day néng dé ti€p nhin,
gidi quyé&t nhitng thic mic va nhan y kié€n
déng gbép clia ngudi bénh va ngudi nha.
NhS vdy, dén nay da cdi thién dudc mdi
quan hé giita cdn bo y t€ v6i ngudi bénh va
ngudi nha trong tinh hinh qud tai tai céc
bénh vién nhu hién nay. Tinh thin thdi do
phuc vu cda cdn bd y t&€ dudc danh gi tot
hon, ¥ ki€n khen nggi hang nim ting nhiéu
thém, ¥y ki€n phdn 4nh tiéu cuc gidm ding
ké. Ngudi bénh yén tAm, tin tudng vao doi
ngil cdn bo y t€ va uy tin clia cdc don vi
ngay cang dudc ning 1én.

Trong thdi gian qua, cong tic khdm
chita bénh & dia phuong ludn trong tinh
trang qud tai, trong d6 Bénh vién Pa khoa
tinh Bac Liéu ditng hang dau. Tai phién trd
15i chit van dai bi€u Hoi ddng Nhan dan
tinh Bac Liéu mdéi day, BS. Blii Qudc Nam,

M, TIN TUONG VGO

BINH AN

Gidm doc S3 Y t€ Bac Liéu da thira nhan
vé tinh trang qud tdi & Bénh vién Pa khoa
tinh 1a c6 that. Gidi thich vé nguyén nhan
din dén tinh trang ndy, BS. Nam cho biét:
“Bénh vién Pa khoa tinh da thanh 1ap hiu
hé&t cdc khoa di€u tri theo quy ch& bénh
vién cla BO Y t&, c6 ngudn nhin lyc tuong
ddi 6n dinh vé s& lugng va chat lugng, nhat
1a doi ngii bac s§ chuyén khoa. Trang thiét
bi dugc dau tu co ban day dd, dong b, cb
nhiéu trang thi€t bi hién dai st dung c6
hiéu qua. Bénh vién tri€n khai thuc hién
dudc nhiéu k§ thuit chuyén khoa clia bénh
vién hang I, thuc hién dudc nhiéu phiu
thuat loai ddc bi€t va loai 1. C6 stc thu hiit
ngudi bénh cao. Bénh vién thudng xuyén
trong tinh trang qué tdi ca khu vyc ndi trd
va ngoai tri”. Theo thong ké clia Bénh
vién, riéng ndm 2013 da c6 trén 553.000
lugt bénh nhian dudc kham chira bénh tai
Bénh vién, dat 250% k& hoach. Téng s6
ngay diéu tri ngoai tri dat 346%, cong suit
st dung giudng bénh dat 112%. Trung binh
mot ngay, Bénh vién phdi khdm va cip
thuéc cho hon 2.000 bénh nhan diéu tri
ngoai tra...



Con & tuyén huyén, tdt cd 6/6 bénh
vién dang dugc diu tu xAy méi md rong dy
ki€n sé& dua toan bd vao sit dung trong nim
2014. C4c bénh vién huyén déu thuc hién
tor 75% - 90% dich vu k¥ thudt Iam sang va
can 1Am sang theo quy dinh phan tuyén ky
thuat ciia BO Y t€. Vé cd ban ddp tng nhu
cau diéu tri cho ngudi din trén dia ban.
Hién tai, ¢c6 mdt s6 bénh vién huyén
thudng xuyén qua tai tai cac khu vuc kham
ngoai tri trong gid cao diém.

Trudce tinh hinh d6, nganh Y t€ Bac
Liéu da trién khai nhiéu gidi phdp nhim
gidm tdi cho cdc don vi y t€ tuyén trén nhu
cdi ti€n hoat dong ctia khoa kham bénh;
tri€n khai dudng ddy néng; gidi quyét
nghi€ém cédc trudng hgp cdn bd, nhan vién y
t& c6 tinh than, thdi dd phuc vu chua tot.

Tai Khoa Khiam bénh cua cidc bénh
vién hién nay dudc chia thanh 4 khu vyc:
don ti€p va thu vién phi; phong khdm
bénh; bd phan cin IAm sang; nhan thudc,
tw van ding thudc. Mot s6 bénh vién quy
trinh nay dudc bo tri trén cling mit bing,
lién hoan va thuit tién cho ngudi bénh, tra
k&t qué can 1am sang vé cdc phong khdm
do nhan vién khu vyc can lam sang thuc
hién. P& dam bio trat tu, cdc bénh vién
con bd tri phan ludng ti€p dén dé€ gidm 4p
lyc, d6i v6i cdc bénh vién dong bénh nhan
thi ¢6 chia khu vuc cho cdc doi tugng. Khu
vuc 1 chia lam 3 d6i tugng 1a ¢6 thé BHYT;
ngudi cao tudi, tré em dudi 6 tudi, ngudi
khuyé€t tat; khong c6 thé BHYT. Khu vuc 2
la cdc phong kham va chuyén khoa. Cac
Khoa Khdm bénh luén dugc ting cudng
ddu tu nhin lyc trang thi€t bi. Cdc bénh
vién déu c6 k& hoach va thuc hién tot ting
thém ban khdm dé gidm dp luc trong
nhitng ngay va gid cao di€m. C& ging
gidm mdi phong khdm t6i da khong qua
100 bénh nhan/ngay.

Ung dung cong nghé thong tin vio

quy trinh khdm, chita bénh mang lai hié¢u
qua rat thi€t thyc cling 12 mot trong nhitng
budc cdi ti€n quan trong. Toan bo quy trinh
nay hién c6 nhiéu bénh vién trong tinh
dudc thuc hién khép kin qua hé thdng
mang vi tinh, tir khi budc vao khu vuc khoa
khdm bénh: c6 mdy bit s6 tv dong; sau khi
ding ky, mdy tinh ty dong chuyén ngudi
bénh dé€n phong khdm; tir cdc phong khdm
c6 chi dinh va chuyén dé&n khu vuc cin 1am
sang; chuyén dén quay lanh thudc... Theo
k€&t qud khdo s4t clia Bénh vién Pa khoa
tinh thdi gian chd dgi kham trung binh cia
bénh nhan khong lam xét nghi€ém la 1 gio
40 phit; lam 1 xét nghiém 1a 2 gid; lam tir
2 xét nghiém tr¢ 1&€n 1a 3 gid, cdc bénh
vién huyén c6 thdi gian chd ngén hon.

Xuat phdt tr nhitng khé khin thé
BHYT khong ddn dnh, phdi lam nhiéu thi
tuc ngudi bénh phdi chd dgi 1au, hién c6
3/7 bénh vién hoan thién cd s§ vat chat,
thi€t bi k§ thuit ti€p dén ngudi bénh bing
mi vach, rit ngdn dugc thdi gian ding ky
1am thi tuc rat nhi€u; ngudi bénh dén ding
ky khdm chuyén khoa va quét ma vach tit
cd nhitng thong tin vé ngudi bénh, k& ci
hinh 4nh, s6 tv dong khim dugc mang vi
tinh chuyén vé phong khim di ding ky,
ngudi bénh dugc goi ty dong vao khiam
bénh.

T khi Bo Y t&€ c6 chi dao trién khai
tdng cudng ti€p nhan va xi 1y y ki€n phin
4nh cla ngudi dan vé chit lugng dich vu
khdm bénh, chita bénh thong qua dudng
day néng, S3 Y t€ tinh Bac Liéu da chi dao
cdc bénh vién cong khai sd dién thoai
dudng day néng va phan cong cu thé cin
bd tryc 24/24 gis d€ ti€p nhan thong tin
gidi quyét kip thdi moi y ki€n phdn dnh
ctia ngudi bénh va ngudi nha nudi bénh; cd
s6 sach ghi chép truc dudng diy néng, cic
bénh vién bdo cdo hoat dong dudng day
néng vé S& Y t&€ hang thiang theo diing quy



dinh. Truéc d6, S3 Y t&€ Bac Liéu ciing da
chi dao cdc bénh vién cong khai s6 dién
thoai clia Gidm doc va cdc phé Gidm doc
bénh vién nhung d€n nay theo chi dao cia
Bo Y t&€ cic bénh vién cong khai tdi thi€u
3 s6 dién thoai tryc dudng day néng gém:
Bénh vién, Gidm ddc Bénh vién va S6 Y
t€. Nhitng s6 dién thoai truc dudng day
néng néu trén dugce cdng khai tai ra't nhiéu
vi tri trong bénh vién, ndi nguGi bénh va
ngudi nudi bénh dé nhin thdy. T thdng
5/2013 d&n hét thdng 1/2014, cidc bénh
vién c6 10 cudc goi vao dudng day nong,
trong d6 Bénh vién Pa khoa tinh ¢6 8 cudc
goi va bénh vién huyén 2 cudc goi. C6 9
cudc goi phan anh ding, 1 cudc goi khong
ding thAm quyén gidi quyét. TAt cd cic
cudc goi trén déu dugc cic co sS y t& tiép
nhin va gidi quyét kip thdi, ngudi bénh hai
long. Tuy vao mic dd, cic don vi da c6
nhiéu hinh thitc x& Iy d6i v6i nhitng ngudi
c6 sai pham nhu: ha bac thi dua hang
thing; khong xét danh hiéu thi dua cudi
nim; chAim ning bic luong tir 6 thang dén
1 nim, n€u vi pham y ddc ning c¢6 hinh
thire ky ludt budc thoi viéc. Pac biét, trong
nim 2013, qua cdc kénh thong tin trén
Bénh vién Pa khoa tinh Bac Liéu da phat
hién 1 nhan vién Khoa S4dn nhin tién cda
ngudi nha bénh nhin va Bénh vién da x&
Iy ky ludt budc thdi viéc.

Trao d6i vé vai trd, ¥ nghia cla viéc
t6 chitc trién khai dudng ddy néng BS.
Tran Vin Khanh, Gidm doc Bénh vién Pa
khoa Bac Liéu khing dinh: “Thong tin
phdn anh tir dudng didy ndng l1a kénh thong
tin rat hitu hiéu kip thdi gitip Ban Gidm d6c
Bénh vién nim bit thong tin vé hoat dong
ctia Bénh vién. Ngudi truc dudng ddy nong
ctia Bénh vién dugc yéu cdu c6 quyén sb
ghi chép va chiu trach nhiém phdn 4nh day
di. Cudi gid tryc déu phdi c6 nhan xét va
ddnh gid. Nhitng viéc khdn cAp cAn xt ly

ngay phéi bdo cdo kip thdi Gidm d6c va
tryc 1dnh dao bénh vién. Can phdi nhin
nhan ring hiéu qua dem lai clia dudng day
néng 1a rat I6n. Vi du nhu vira qua, tr
thong tin dén dudng day néng chiing toi da
kip thdi xi 1y nghiém ho 1y nhan tién tr
ngudi nha bénh nhin. Pem lai niém tin
cho ngudi bénh va than nhan cia ho”.
Nganh Y t&€ Bac Liéu thudng xuyén to
chirc phdt dong phong trao hoc tdp va lam
theo tAim guong dao difc ctia Chi tich HO
Chi Minh véi cdc chd dé dugc chon 1a Y
dtrc, thuc hién quy ch€ giao ti€p, quy tic
ttng xu... Tuy nhién, giao ti€p, dng x{ 1a
linh vuyc nhay cdm, nhiéu trudng hgp khé
x4c dinh ding sai. Tir 46, d€ c6 nhiéu kénh
ti€p nhan thdng tin, ngoai viéc cong khai
dudng day néng cidc bénh vién con co
thém cdc kénh ti€p nhan thong tin khdc
nhu: bd phan ti€p cdng dan cia khoa, clia
bénh vién; hop thu gép y; cac budi hop hoi
ddng ngudi bénh cip khoa va cidp bénh
vién; y ki€n phdn 4nh truc tri€p véi lanh
dao bénh vién, lanh dao cdc khoa phong.
Tir d6, cdc bénh vién da gidi quyét kip thoi
cdc btic xdc ctia ngudi bénh va thdn nhian
nudi bénh, gidm dugc phdn dnh vudt cap,
gidi tda dudc tAm ly lo ling clia ngudi
bénh, x 1y kip thdi, chinh xdc cac trudng
hgp sai pham, ciing nhu lam sang t6 nhirng
trudng hgp phan dnh khong chinh xdc lam
ton hai uy tin, nhAn phdm ctia cin bo y t&.
Néu trude ddy c6 rat nhiéu y ki€n bitc
xtic phdn 4nh vugt cip 1a do tinh than théi
dd phuc vu, ng xtt, giao ti€p khong tdt clia
c4dn bo y t&€ nhung khong dudc don vi gidi
quyét kip thoi, thi hién nay, thong qua
dudng didy néng va cdc kénh ti€p nhin
thong tin khidc, moi vidn dé bitc xic déu
dugc gidi quyét kip thdi lam gidm tinh
trang bifc xic clia ngudi bénh, gidm khi€u
kién vugt cAp. Nho vy, dé€n nay nganh Y
t&€ Bac Liéu da tirng bu6c tao dude niém tin
(Xem tiép trang 20)



Gia Lai la t1nh mién ndi nim trén cao
nguyén Trung B cia Tdy Nguyén. Trén
dia ban tinh hién c6 5 bénh vién va 7 trung
tam thudc hé y t€ duy phong tryc thudc
tuy&n tinh. O tuyé&n huyén c¢6 17 Phong Y
t&; 17 Trung tAim y t€; 17 Trung tAm Dan s&
- KHHGD. Tuyén xa c6 222 xa, phudng,
thi trdn c6 tram y t&€. 100% s6 xa c6 nit h
sinh hodc y s§ sdn nhi. Vdi tdng s6 4.292
can bd y t€ va 3.150 giudng bénh trén toan
tinh, ty 1€ bac sy/10.000 dan cua tinh Gia
Lai l1a 6,15; ty 1€ giudng b&énh/10.000 dan
la 21,0.

Thuc hién D¢ 4n 1816, S§ Y t€ da tich
cuc chi dao cdc don vi trén dia ban trién
khai. Trong tinh trang nhan luc con thi€u,
nhat 12 § cdc huyén va xa ving siu, ving
xa; nhan thifc clia ngudi din con nhiéu han
ch& vé chim séc, bdo vé stic khde thi viéc

trién khai ting cudng doi ngii cin bo y t&

xudng 12 cd s& 1a viéc lam hét stc thiét
thuc. Do ¢6 sy dong thuin cao nén qud
trinh thuc hién Pé 4n 1816 tai Gia Lai c6
nhiéu thuan 1¢i: ngusi dan hi€u P& 4n 1816
dem lai dich vu y t&€ t6t hon cho ho ngay tai
co s3 y t€ dia phudng nén tich cuc ling hd.
Céc don vi tuyén trén ludn quan tam,

chuyén giao ky thudt ding ti€n do k&

hoach. Cic don vi tuyén dudi chii dong dé
xui't nhitng ndi dung can su hd trg véi cdc
don vi tuyén trén.. Tuy nhién, bén canh

‘-f—aghﬁm

nhu’ng thuan 1¢i, trong qu4 trinh dua P& 4n
1816 vé cd s8, nganh Y t€ tinh Gia Lai con
gip khong it khé khin. D6 1a van dé vé
ngudn nhin lyc con thi€u so véi nhu ciu
thuc t€ tai cdc co s8 y t€, dic biét thi€u bac
sy tai cdc chuyén khoa nhu ngoai, san,
rdng ham madt, tai miii hong va Pong vy.
Né&u khong c6 cich gidi quyét hgp 1y thi
chinh cdc don vi tuyén tinh ci cdn bo
xudng tuyén dudi sé& bi thi€u hut cdn bod
phuc vu cong tic khdm, chita bé€nh, tao
ganh niang cho nhitng ngudi “§ lai” phai
cdng minh gédnh thém cong viéc. Bén canh
d6, trong nhiéu trudng hdp bic s§ dugc
ting cudng vé xa chua phdt huy dugc hét
kha ning do diéu kién co s& vat chit xudng
cAp va trang thi€t bi cla cdc co s kham,
chita bénh con han ch&, danh muc thudc
theo phan tuyén cia By Y t€ chua that sy
diy di. Mitkhac, do thi€u nhin sy va trinh
do can bd khong d6ng déu nén viéc
chuyén giao mot s ky thuat vudng phai
khé khin trong viéc ti€p nhin va trién
khai.

Dan khic phuc cdc khé khin, cn trd,
nganh Y t&€ Gia Lai dd trién khai Pé 4n
1816 phit hgp vdi yéu cau phat trién kinh
t&€ xa hoi clia tinh, gép phan ning cao sic
khde, vat chat tinh than cho nhan dan.
Trong nam 2013, viéc thuc hi€n bé 4n
1816 tai tinh Gia Lai da dat dugc mot s6



k&t qud nhat dinh. P&n nay, 100% céc bénh
vién tuyén tinh, tuy€n huyén da thanh lap
Ban chi dao Dé 4n, cdc cdn bd y t€ thong
sudt vé tur tudng. Tai tuyén xa, cdc bac s
di ludn phién da t6 chitc nhiéu 16p hoc c6
ndi dung huéng dan 1ap k& hoach, cdch ghi
chép s sdch va bido quin chitng tir, cong
tdc thong ké bdo cdo, huéng din cdc bién
phdap phong, chdng dich bénh nhu: cim
A(HIN1), bénh chin tay miéng, st rét, sot
xud't huyét, tiéu chdy, ngd doc thy pham...
gép phan thuc hién t6t nhiém vu chim séc
stic khoe nhan dan trén dia ban. Trong nim
2013, tinh hinh sot rét trén dia ban tinh Gia
Lai dién bién phtc tap, bénh nhin sot rét
gia ting tai cdc huyén Krong Pa, Kong
Chro, Kbang, Chu Pah. Tru6c tinh hinh d6
Trung tdm Phong chong Sot rét - Ky sinh
trung - Con trung tinh da clt cdn bd y t€
cung cdc bdc sy ting cudng xudng dia ban
gidp gidm sit, chdn dodn va diéu tri sot rét
nhim gidm d&€n mic thAp nhat ty 1€ mic va
tr vong do sot rét gy ra. Ciing trong nim
2013, nhiéu k§ thuit thudc cdc chuyén
nganh nhu Hoi stc cAp citu, Sdn - phu
khoa, Nhi khoa, Chian dodn hinh dnh di
dugc tuyén tinh chuyén giao xudng tuyén
huyén, budc diu cdc bénh vién tuyén
huyén da lam chd dudc cac ky thuit nay.
Cuing vdi viéc huéng din, chuyén giao
k¥ thuat nhim 14p ddy 156 hdng chuyén mon
cho tuyén dudi nganh Y t€ tinh Gia Lai da
quan tAm ting cudng dau tu cic trang thiét
bi m&i phuc vu cho cong tdc kham chira
bénh, dic biét c6 sy vu tién dau tu & mot sd
bénh vién nhu Bénh vién Pa khoa tinh,
Bénh vién Pa khoa khu vuc An khé va
Ayunpa. Bén canh d6, hé thong y t€ du
phong ciing dugc quan tAm dau tu. Trang
thi€t bi tai cdc phong xét nghiém cia
Trung tdm y t€ du phong tinh, Trung tAm
kiém nghiém tinh dudc ning cip s& gbp
phan quan trong cho cong tdc chim séc,

bdo vé stic khde nhan dan.

N&i ti€p nhitng két qui busc diu dat
dudc trong ndam 2013, nhi€m vu trong tdm
trong thuc hién Pé 4n 1816 cia nganh Y t&
tinh Gia Lai ditra tif nay dén hét nim 2014
12 ting cudng phS bi€n, quin triét muc
tiéu, yéu cau va ndi dung ctia P& 4n 1816
cho toan thé cdn b, cong chic, vién chic
toan nganh. Phat huy vai tro cia Trudng,
Pho khoa, phong cic khoa bénh vién trong
viéc tham muu, dé xuit cho linh dao cic
k§ thuat mdi can dé nghi hd trg tir tuyén
trén nhiim niang cao hi€u qui, tinh kh3 thi
trong tri€n khai cic k§ thuat dugc hd trg.
Tié€p tuc kién toan, phat huy vai tro chi dao
ctia Ban chi dao Pé 4n 1816 S& Y t& va
Ban chi dao tai cac bénh vién. Tang cudng
cong tac ki€m tra, gidm sat viéc trién khai
céc hoat dong chuyén mon da dudc tuyén
trén chuyén giao cing vdi thuc hién
nghiém tic ch€ d6 bao cdo, so két tong két
theo quy dinh ctia B6 Y t€. Bén canh d6 sé&
ra sodt, dinh gid tinh hinh cd s vat chat
trang thi€t bi tai cdc co sd y t€ trén dia ban
nhim x4c dinh nhu cau khd niing tri€n khai
cdc ky thuat mdéi trong nhitng nim ti€p
theo dé c6 k& hoach chii dong lién hé, dé
xuit cdc k¥ thuit can hd tr¢ v6i cdc bénh
vién tuyén Trung uong.

Nhan thdy co s§ vat chat tai cdc tram
y t€ xa gilf vai trd quan trong giip bac s§
luan phién thuc hién dude nhiém vu, vé 1au
dai S6 Y t&€ Gia Lai mong mudn dugc BO Y
t&€ quan tim dau tu, b sung mdt s6 dung cu
va bd sung danh muc thudc thiét y&u cho
céc tram y t&€ xa, chi dao cho cdc don vi
tuyén Trung wong va Bénh vién tuyé&n I hd
trg chuyén mon cho cdc don vi y t€ tinh Gia
Lai ciing nhu ban hanh cdc ché& do, chinh
sdch lién quan d&€n P& 4n 1816 ddi véi don
vi clf ngudi di ludn phién, cac don vi nhan
ngudi dé€n luan phién va chinh céc cdn bo
ludn phién =



TANG CUGNG SU DUNG THUOC AN TOAN, HOP LV
VA HIEU QUA TRONG CAC CO S0 KHAM ChUA BENH

Sit dung thudéc an toan, hop 1y, hiéu
qud trong diéu kién nguén thudéc cung vng
phong phii, da dang, nhiéu chiing loai, tinh
trang khdng thudc gia tang va kha ndng chi
trd co han cia nguoi din la mot thdch thiic
l6n dbi véi cdc co sé khdm, chita bénh hién
nay.

Thoi gian qua, viéc thyc hi€n chinh
sdch thudc qudc gia clia Viét Nam giai
doan 1996-2010 va tam nhin 2020 véi 2
muc tiéu cung ¥ng da thudc c6 chat lugng
ddp ng nhu ciu st dung clia ngudi dan va
stt dung thudc an toan, hdp 1y, hiéu qué da
dat dudc nhitng k&t qud quan trong. Nhg
chinh sdch vu tién sdn xuat, st dung thudc
san xudt trong nudc gép phan phong phi

ThS. CAO HUNG THAI
Phé Cuc truéng Cuc quan Iy Kham, chira bénh

ngudn thudc cd vé sd lugng va chat lugng,
vé cd ban khong con tinh trang thi€u thudc,
khong c6 thudc phuc vu nhu cau diéu tri.
Van dé ditra hién nay 1a: LAm thé& ndo lva
chon dugc thudc phit hgp véi nhu ciu diéu
tri; Iya chon thuéc ddm bdo an toan cho
ngudi bénh; lya chon thudc phu hgp véi
kh4 ning thanh todn ctia ngudi dan (k€ ci
ngudi c6 thé bio hiém y t&), dic biét la
trong bdi cdnh tinh trang khang thudc ngay
mot gia ting va trim trong trén thé gidi va
d Viét Nam. Ngay 8/8/2013, Bo Y t& da
ban hanh Thong tv s& 21/2013/TT-BYT,
quy dinh vé t8 chiic va hoat dong cia Hoi
ddng Thudc va diéu tri trong bénh vién.
Piy la van ban quan trong gidp cdc bénh



vién cling ¢ va hoan thién Hoi ddng
Thudc va diéu tri clia minh. Hoi dong nay
c6 chitc ning tw van cho Gidm ddc bénh
vién vé cdc van dé lién quan dén thudc va
diéu tri bing thudc clia bénh vién, thyc
hién t8t chinh sdch qudc gia vé thudc trong
bénh vién. VGi chitc ning va nhiém vu cla
minh, Hoi ddng Thudc va diéu tri phdi xay
dung cdc quy dinh vé quin 1y va st dung
thudc trong bénh vién nhu xay dung céc
tiéu chi lya chon thudc d€ xay dung danh
muc thudc bénh vién; lya chon cdc huéng
din diéu tri (cdc phic db diéu tri) 1am co s
cho viéc xdy dung danh muc thudc; xay
dung quy trinh va tiéu chi bd sung hoic
loai bd thudc ra khdi danh muc thudc bénh
vién; cdc tiéu chi d€ lya chon thudc trong
ddu thiu mua thudc; quy trinh cAp phat
thudc tr Khoa Dugc dén ngudi bénh nhim
bdo ddm thudc dudc sit dung ding, an toan;
lva chon mot s6 thudc khong nim trong
danh muc thudc bénh vién trong trudng
hdp phét sinh do nhu cau diéu tri; han ch&
stt dung mot s6 thudc cé gid tri 16n hoic
thudc c6 phdn tng c¢6 hai nghiém trong,
thudc dang nim trong dién nghi vin vé
hiéu qua diéu tri hoic dd an toan; sit dung
thudc biét dudc va thudc thay thé trong
diéu tri; quy trinh gidm st st dung thudc
tai cdc khoa lam sang; quan 1y, gidm sat
hoat dong thong tin thudc cia trinh dudc
vién, cOng ty dugc va cdc tai li€u quang
cdo thudc. Tuy vao quy mo va khd ning
ctia mdi bénh vién, Hoi ddng c6 thé tu xay
dung huéng din diéu tri hoic tham khdo tir
nhitng tai liéu c6 sin d€ xay dung huéng
din diéu tri sit dung trong bénh vién.
Ngoai xay dung cdc quy dinh vé quin
ly va sit dung thudc trong bénh vién, Hoi
ddng Thudc va diéu tri phdi xdc dinh va
phan tich cdc van dé lién quan dén st dung
thudc; gidm sit phdn @ng c6 hai cia thudc
(ADR) va céc sai s6t trong di€u tri; thong

bdo, ki€m sodt thong tin vé thudc...

Trude d6, BO Y t&€ da ¢6 Thong tu s&
31/2012/TT-BYT ngay 20/12/2012, huéng
din hoat dong Dugc 1Am sang trong bénh
vién, tao diéu kién cho cdc cdn bo dudc
phat huy vai tro va kinh nghiém cia minh
trong viéc ting cudng hiéu qua trong hoat
ddng dugc ctia bénh vién. Trong d6, dugc
sy lam sang c6 cdc nhiém vy tham gia
phan tich, ddnh gi4 tinh hinh st dung thudc;
Tham gia tw vdn trong qué trinh xay dung
danh muc thudc ctia don vi, dua ra y ki€n
hoic cung cAp thdng tin dua trén bing
chitng vé viéc thudc ndo nén dua vao hoic
bd ra khéi danh muc thudc d€ bido dim
muc tiéu st dung thudc an toan, hgp Iy va
hi€u qua; tham gia xdy dung cdc quy trinh
chuyén mon lién quan dén st dung thudc:
quy trinh pha ch& thudc (dung cho chuyén
khoa nhi, chuyén khoa ung budu, dich
truyén nudi dudng nhan tao ngoai dudng
tiéu héa), huéng din diéu tri, quy trinh k§
thuidt cua bénh vién; tham gia xdy dyng
quy trinh gidm sdt st dung d6i v6i céc
thudc trong danh muc (bao gébm céc thudc
c6 khodng diéu tri hep, nhiéu tic dung phu
nghiém trong, khang sinh, thudc cin pha
truyén dic biét (chuyén khoa nhi, ung
budu), thudc cin diéu kién bdo quin dic
biét) do Gidm doc bénh vién ban hanh trén
co s§ dugc tu van ciia Hoi dong Thudc va
di€u tri; huéng din va gidm st viéc sk
dung thudc trong bénh vién...

Trong thong tin thudc cho ngudi bénh
va cdn bd y t&, dudc s§ 1am sang cAp nhat
thong tin st dung thudc, thong tin vé thudc
mdi, thong tin cdnh gidc dudc giti dén cdn
bo y t&€ va d€n ngudi bénh bing nhiéu hinh
thitc khdc nhau nhu: tryc ti€p, vin bdn,
bang tin bénh vién, thu dién t&, tranh anh,
td huéng din, trang thong tin dién t. Ddi
véi viéc tip huin, dio tao vé dugc 1am
sang, dugc sy lam sang lap k& hoach,



chudn bi tai liéu, cdp nhat ki€n thic st
dung thudc cho bic s§, dugc s§, diéu dudng
vién, k¥ thuit vién, hd sinh vién ctia don vi
minh... Trong d6, dugc sy 1am sang dudc
tham gia hoi chdn chuyén mon vé thudc,
ddc biét trong cidc trudng hgp bénh nidng,
bénh can dung thudc dic biét, ngudi bénh
bi nhiém vi sinh vat khdng thudc; tham gia
binh ca lam sang dinh ky tai khoa 1am
sang, tai bénh vién va gidm sit chdt ché
viéc tudn thi quy trinh st dung thudc da
dugc Hoi dong Thudc va diéu tri thong qua
va Gidm ddc bénh vién phé duyét.

Tai khoa 1dm sang, dudc s§ lam sang
tham gia di budng bénh va phan tich vé st
dung thudc clia ngudi bénh. Tuy theo dic
thl cia tirng bénh vién, mdi bénh vién sé&
lya chon khoa 1am sang va ddi tugng ngudi
bénh cin uu tién d€ tri€n khai cdc hoat
dong thuc hanh dudc 1am sang. D6i véi
trng ngudi bénh, dudc sy 14m sang phai
thyc hién khai thdc thong tin cua ngudi
bénh; xem xét cic thudc dugc ké don cho
ngudi bénh (trong qué trinh di budng bénh
cling vdi bac s§ va xem xét y 1énh trong hd
sd bénh 4n, don thudc) vé: chi dinh, chdng
chi dinh, lya chon thudc, dung thudc cho
ngudi bénh (liéu diing, khodng cdch dung,
thi diém dung, dudng dung, ding thudc
trén céc doi tugng dic biét, thdi gian dung
thudc), cdc tuong tdc thudc can chi y, phdn
tng c6 hai cda thudc...

Pé ning cao hiéu qua cia st dung
thudc an toan, hgp ly, Trudng khoa 1am
sang phdi hdp chit ché véi Khoa Dugc dé
trién khai hoat ddong dudc 14m sang va chi
dao bdc sy diéu tri phdi hgp véi cdc dugc
sy 1am sang d€ thuc hién hoat dong dudc
lam sang. Bén canh d6, Trudng khoa 1am
sang chi dong mdi dugc sy 1am sang tham
gia hoi chan chuyén mon khi cin thiét.

Hién nay, § Viét Nam, hiu hét c4c co
s& kham, chita bénh dang phdi d6i mit vé6i

toc dd lan rong cdc vi khuin khing véi
nhiéu loai khdng sinh. Gdnh ning do khdng
thudc ngdy cang ting do chi phi diéu tri
ting lén, ngay diéu tri kéo dai, 4nh hudng
dén sitc khde ngudi bénh, cong ddng va sur
phat trién chung cda xi hoi. Huéng tng 15i
kéu goi ctia T8 chitc Y t& thé gidi “Khong
hanh dong hom nay, ngdy mai khong thudc
chita”, BO Y t€ da bit tay vao xay dung K&
hoach hanh dong qudc gia vé chdng khdng
thudc. Ngay 21/6/2013, B6 Y t&€ da ban
hanh Quyét dinh s& 2174/Qb- BYT phé
duyét K& hoach hanh dong Qudc gia vé
chong khang thudc giai doan tir nim 2013
dén nim 2020.

Muc tiéu chung ctia K& hoach nhim:
P4y manh cdc hoat dong phong, chdng
khdang thudc, gép phan ning cao chat
lugng, hiéu qud cda cong tdc phong, chong
dich bénh, khdm bénh, chita bénh d€ bio
vé€, cham séc va ning cao stc khde nhan
dan.

Theo K& hoach, ngoai nang cao nhan
thific clda cong déng va cin bd vé khdng
thudc, BO Y t€ s& c6 nhitng chuong trinh
nhim b3do didm cung Gng diay di thudc,
ting cudng hoan thién hé thdng gidm sit
qudc gia vé€ st dung khdng sinh va khdng
thudc; ting cudng st dung thudc an toan
hdp 1y; ki€m soat nhiém khuin va ting
cudng st dung khang sinh hgp 1y, an toan
trong trong trot va chin nudi gia sic, gia
cam, thly san.

R0 rang, viéc ddm bdo st dung thudc
an toan, hop ly va hiéu qud da c6 hé thdng
viin bdn quy pham va cdc huéng din tuong
ddi ddy dd. Do vay, van dé con lai 1a t8
chic thyc hién nhu th€ nao. Céc sé y t€, co
s& kham bénh, chita bénh, phdi bit tay vao
thuc hién nhitng n6i dung trén d€ ddm bio
st dung thudc an toan, hop 1y va hiéu qua,
gép phan bido vé va ning cao stic khde
ngudi din ngay cang tt hon =
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Tit ngay 31/12/2013, Nehi
dinh 176/2013/ND-CP Quy dinh
xtt phat vi pham hanh chinh
trong linh vuc y t& bdt ddu cé
hiéu lyc. Tai muc 1 Diéu 40 ciia
Nghi dinh nay néu ro : “Cdnh
cdo hodc phat tién tiw 200.000
dong dén 500.000 dong doi véi
hanh vi bdan 1é cdc loai thudc
phdi ké don ma khong co don
ctia bdc sy ”. Quy dinh nay dugc
thuc hién nham gép phan siét
chdt tinh trang ty y mua bdn
thuoc dién ra phé bién nhiéu
nam qua.

THANH HANG

C6 thé khing dinh “Thudc” 1a loai
hang héa c6 tinh chit dic thi nhung biy
lau nay ngudi dan rat dé dang trong viéc
mua ban. Nhu nhiéu ngudi din khdc, anh
Lé Viét Ha, xa Thuy Anh, huyén Thdi
Thuy, tinh Th4i Binh cho biét, tir truéc dén
nay anh di mua thudc ma chua bao gid cin
st dung don. N&u biét tén thudc, cif ra hiéu
thudc, doc tén thudc 12 ngudi ban thudc sé
ban. Hoic néu bi 6m, ra hiéu thudc, k&
triéu chitng bénh thi ho ciing ty ban thudc
cho minh. Thdm chi, anh Ha cOn chia sé,
me v¢ anh bi bénh tim, dang diéu tri theo
don thudc cia Bénh vién Bach Mai nhung
mdi diy do dé quén thudc & qué nén anh
phéi mua hop thudc khdc cho ba udng. Nhu
bao 1in khdc, khong cin don, anh Ha ra
hiéu thudc va di mua dudc thudc mdt cach
dé dang.

Viéc qudn ly ban thudc chita bénh, tr
nim 2008, Bd Y t&€ di c6 quy dinh rd cdc
danh muc vé thudc khong ké don va thudc
phai theo don. Tuy nhién, trén thuc t&, mot
s6 hiéu thudc vi chay theo Igi nhuian da




khong thyc hién nghiém tic quy dinh din
dén tinh trang bdn thudc khong ké don
hoic bdn thudc qua liéu, khi€n ngudi bénh
"tién mAt tit mang" ma ban thian ho ciing
khong bi€t nguyén nhian do dau. Tinh trang
c4d ngudi mua va ngudi ban thudc khong
cAn don clia bac sy dang dién ra kha phd
bi€n tai nhiéu hiéu thudc tdy. Viéc mua
ban thudc khong don khong chi x3y ra doi
véi cdc loai thudc thudng dung nhu khdng
sinh, ha sot, gidm dau, tiéu héa, thudc bd...
ma cd cdc loai thudc thuoc dién bit budc
phdi ban theo don va theo doi chit ché
ciing dudc mot s6 cira hang thudc bdn ma
khong cin don ctia bic s§. Chi mdot hiéu
thudc tai quan Hoang Mai, Ha Noi cho
biét: “Cai nay thi it c6 don 1im, t6i ban thi
12 ngudi tryc ti€p tw van. Minh ciing hoc
dugc ra ma, minh ty héi triéu ching cla
bénh nhin thi minh bdn. Khu nay nhiéu
dan lao dong, minh thudng bdn theo nhu
cau cta khdach, it khicé don”.

D& din dén tinh trang nay ciing khong
thé khong nhic t6i y thic ca ngudi din
ma & day tryc ti€p 1a nhitng bénh nhan va
ngudi nha cda ho. Do chua hiéu hét dugc
tAm quan trong clia viéc udng thudc theo
don va theo chi din clia bdc s§, ma cling c6

thé€ do diéu kién kinh t€ nén nhiéu ngudi
dan khi bi 6m 13 ra ty ra cdc hiéu thudc
mua thudc vé udng.

Nghi dinh 176/2013/ND-CP quy dinh
xU phat vi pham hanh chinh trong linh vyc
y t& c6 hiéu luc s& gép phan siét chit tinh
trang mua, ban thudc khong theo don. Theo
ong Piang Van Chinh, Chdnh thanh tra B
Y t€, mudn gidi quyét dugc tinh trang ndy,
can c6 su thyc hién nghiém tir hai phia 1a
ngudi bdn va ngudi mua, trong do, y thic
ngudi din 13 van dé cot 16i. Chi khi ngudi
bénh nim dudc tdc hai va mdc d0 nguy
hiém ciia viéc st dung thudc khong theo
don thi ho méi c¢6 y thitc dugc viéc khim
chita bénh ding cich. P& quy dinh thyc sy
di vao thuc t€ va hiéu qua thi cin cé bién
phdp tuyén truyén thi€t thuc va siu rong
dén tirng ddi tugng.

P c6 nhiéu sy ¢d ding ti€c da xay ra
v6i ngudi st dung thudc khong theo don,
thAim chi nguy hiém dén tinh mang ciia
chinh ngudi bénh. Trudc nhitng tdc hai
khon ludng cda viéc st dung thudc khong
theo huéng din clia bac s§, ngudi dan ciing
can niang cao y thifc, st dung thudc theo
don d€ trdnh nhitng hau qua ding ti€c c6
thé xdy ra m



Nim 2013 12 nim ddnh dau budc ti€n
mdi clia nganh Y t&€ Ninh Binh khi hai bénh
vién tuyén tinh 1a Bénh vién Da khoa tinh
va Bénh vién San - Nhi tinh dugc Bo Y t&
quy€t dinh chon 1am vé tinh cho cdc bénh
vién tuyén Trung wong thudc 5 chuyén
khoa: ung budu, chdn thuong, tim mach,
san va nhi.

Trd thanh bénh vién vé tinh, cic bénh
vién phai thuc hién thanh thao cac ky thuét
ma cac bénh vién Trung uvong da va dang
thuc hién dugc trong viéc kham, chin dodn
va diéu tri cho ngudi bénh. Piéu dé ciing
gép phan ning cao chit lugng kham, chita
bénh, d4p tng nhu ciu chim séc stc khde
chdt lugng cao clia ngudi dan, khic phuc
dudc tinh trang bénh nhan chuyén tuyén...

cudng, gép phan citu chita dugc nhiéu ca
bénh ning, bénh hiém ngheéo ma trudc diy
phdi chuyén 1én tuyén Trung uong diéu tri,
dac biét la bénh ngheo, khdng c¢6 kha ning
chi trd khi I&én tuyé&n trén diéu tri.

bon ¢t nhu Khoa Ung budu dudc
thanh 1ap tor sau khi Bénh vién Pa khoa
tinh Ninh Binh ¢6 dia diém mdi. Vi cd s&
vat chat, trang thi€t bi hién dai ddp dng
yéu cau khdm, chita bénh nén hing nim s
bénh nhin dén khdm va diéu tri tai Khoa
Ung budu ngay cang ting: tr nim 2010
dén 2012 da c¢6 9.323 bénh nhan d&€n khdm
ung thu, 3.851 ludt bénh nhin diéu tri ndi
tri... D&n nay, chuyén nganh ung budu da
thuc hién dugc 115/1.497 k§ thuit theo
phan tuyé€n ma Bénh vién dang thuc hién,

Tir khi chuyén dén co sé méi dén nay,
méi chi gin 4 nim nhung Bénh vién Pa
khoa tinh Ninh Binh d3 cé budc phét trién
manh mé, thu hiit ngdy cang nhiéu ngudi
bénh trong va ngoai tinh d€n kham va diéu
tri. Co s& vat chat ctia Bénh vién dugc xay
dung khang trang, hién dai, trang thiét bi
kham, chita bénh ngay cang dudc diu tu,
nang cip. Cung véi sy gidp dd hiéu qui
cia BO Y t&€ va cdc bénh vién tuyén Trung
uong thong qua viéc thuc hién Pé 4n 1816
nén kha ning ti€p cin vdi nhitng k§ thuit
méi cia Bénh vién ngay cang dugc ting

ddm nhiém 17 k§ thuit vugt tuyén. Tuy
nhién, trong 10 loai bénh chuyén vién
ngoai trd nhiéu nhat thi cic bénh thudc linh
vuc khéi u ding vi tri dau tién. Khoé khin,
thach thitc dat ra cho chuyén nganh ung
bu6u ndi ri€ng cling nhu cdc, chuyén
nganh tim mach, chdn thuong, d6 1a co cau
bénh tat thay ddi, ty 1& ngudi mic cdc bénh
vé ung bu6u, tim mach, cdc ca chin
thuong... ngay cang ting doi hoi chuyén
nganh phai nhanh chéng di vao cac k¥
thuat chuyén sdu. Bén canh d6, dé€ trién
khai cdc k¥ thuat cao, k§ thudt chuyén sau,



doi hdi doi ngli can bd cAn phdi dugc dao
tao, nang cao trinh do va c6 19 trinh, thdi
gian dé€ ti€p can.

DPoi véi Bénh vién Sdn - Nhi tinh Ninh
Binh, sau khi di vao hoat dong doc 1ap véi
tu cich la mot bénh vién chuyén khoa
tuyén tinh, lugng bénh nhin thudc 2
chuyén nganh Sdn va Nhi d€n khdm va
diéu tri khd dong. Trung binh hang nim,
Bénh vién dén ti€p khodng 26.200 tré em
dén kham bénh, di€u tri ndi trd cho 15.300
bénh nhi, ti€p dén khodng 25.000 lugt
ngudi d€n kham sdn phu khoa. Nam 2012,
Bénh vién c6 9.642 ca sinh nd, 3.853 ca
phdu thuit sdn phu khoa, trong d6 phiu
thuat phu khoa 1a 1.000 ca, phiu thuat ndi
soi chi€m 42,4%. La bénh vién chuyén
khoa mdi thanh 1ap nhung véi su hd trg clia
cédc bénh vién tuyén Trung uwong nén chat
lugng chuyén mon cia doi ngi y, bac sy
Bénh vién San - Nhi tinh khdong ngiing
dudc ning 1én. Nhiéu k§ thuit mdi dugc
tri€n khai nhu: bom Surfactant, 1am mat
ndo, phau thuit ndi soi, quin ly du phong
hen, diéu tri chlta ngoai ti cung bing
MTX, phiu thuit md cit t¥ cung qua ndi
soi, phau thuat ndi soi trong diéu tri v sinh
buéc dau dugc trién khai...

Tuy vay, hai linh vyc sdn va nhi dén
nay van chua ddp ng dudc nhu ciu kham,
chita bénh ngay cang cao cua ngudi dan.
Tai Bénh vién San - Nhi Ninh Binh, trung
binh hang nim con khodng 800 lugt
chuyén vién 1én tuyén trén, trong d6 ty 1&
bénh nhi chi€m gin 80%. Bén canh dé, do
thi€u nhan luc va chua dudc dao tao nén
con rat nhi€u k¥ thuit cin thi€t d€ phuc vu
cho phat trién 1am siang chua trién khai
dudgc nhu cdc k§ thuit ndi soi, thim do
chitc ning, xét nghiém ndi ti€t phuc vu cho
diéu tri phu khoa, vd sinh, cdc xét nghiém
trong chian dodn trudc.. Truéc nhu ciu
khdm, chita bénh ctia nhin din ngay cang

cao, Bénh vién con nhiéu khé khin vé moi
miit, dic biét1a van dé dao tao nhan luc va
bd sung trang thi€t bi. Viéc trd thanh bénh
vién vé tinh cia Bénh vién Nhi Trung uong
va Bénh vién Phu séan Trung uong la co hdi
cho Bénh vién San - Nhi tinh Ninh Binh
phat trién vé& moi mit, dic biét 1a viéc phat
trién cdc ky thuat mdi, ky thuat chuyén
sdu. T d6 md ra ¢ hdi cho nhan dan trong
tinh va viing 1an cin trong viéc dugc hudng
thu cdc dich vu y t€ chat lugng cao va hién
dai ngay tai dia phudng, han ch& nhirng chi
phi do chuyén tuyén.

Trén co sé khdo sit thuc t€ nhu ciu
kham, chita bénh ctia cdc chuyén khoa,
Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Binh va Bénh
vién Sdn-Nhi tinh Ninh Binh da xdy dyng
danh muc cdc k§ thuat yéu cau hd trg nhu:
k¥ thuit xa tri - héa tri, k§ thuat sinh thiét,
choc do, phiu thuat 16ng nguc, phiu thuit
ndi soi khép, nong va dit stent mach vanh,
dit mdy tao nhip dién, cyc trong budng
tim... V6i viéc trién khai P& 4n Bénh vién
vé tinh, cdc bénh vién phin diu sau khi
ti€p nhan chuyén giao thanh cong cic ky
thuat tif tuyén trén, sé khong chuyén tuyén
trén cdc loai hinh bénh tat thudc linh vuc
k¥ thuat da dudc ti€p nhan.

C6 thé néi, trién khai D& 4n Bénh
vién vé tinh con cd ching dudng dai, cin
c6 sy quan tAm, hd trg hon nita clia nganh
Y t€, cda tinh Ninh Binh vé viéc dau tu co
s§ vat chat, mua sim thém trang thiét bi,
b& sung ngudn nhan lyc c6 trinh d6... Nhung
budc dau trién khai cho thidy, Pé 4n Bénh
vién vé tinh khong chi mang y nghia vé
mat chuyén mon, nghiép vu cho nganh Y
t€, ma con mang tinh nhan vin sdu sic
trong cong tdc chim séc, bao vé va ning
cao sutc khde cho nhan din =

Theo baoninhbinh.org.vn



LAO CAI:

NGUOI DAN NGHEO

NOI VUNG SAU, VUNG XA
HU’GNG LOI NHIEU NHAT
TU PE AN 1816

md nodi soi, tdn sdi ngodi co thé, md mit
phaco... d@ dugc thyc hién thudn thuc va
phét huy hiéu qué diéu tri bénh nhin tai tinh
Lao Cai, trong khi cich ddy vai nam chi c6
thé dugc thuc hién & tuyén Trung wong", BS.
Nong Ti€n Cuong, Gidm ddc S§ Y t€ tinh
Lao Cai nhan manh vé hiéu qui ré nét nha't
cta viéc thuc hién P& 4n 1816.

Pugc hudng 1gi nhiéu nhit tir Pé 4n
1816 c6 1€ 1a nhitng ngudi din nghéo noi
viung sdu viung xa cda tinh Lao Cai, nhitng
ngudi khong cé diéu kién di xa dé khdm
chita bénh. Nhiéu bénh vién tuy&n huyén
ctia tinh Lao Cai da thuc hién dugc nhitng ca
phAu thudt khé doi hdi trinh d6 va tay nghé
cao nhu mé cap cttu bénh nhan bi vét thuong
xuyén thau phdi va ngirng thd, phiu thuat
cdp cttu bénh nhin vd gan...

Mic du da hon mdt ndm trdi qua, song
gia dinh anh Sin A Vinh, 21 tudi, § xa Ban
Qua, huyén B4t Xdt, tinh Lao Cai vin chua
hé€t bang hoang khi chitng ki€n ngudi than
minh cin ké cdi chét do bi tai nan trugt nga
khi vao ring 14y cti. Khi &y, Sin A Vinh
nhdp vién trong trang thdi hon mé, mach
diap nhanh, nhd, niém mac nhgt nhat, khé
thd. Kip tryc cia Bénh vién Pa khoa huyén
Bédt X4t t6i hom dé do BS. Lé Quyét Thing
phu trich chidn dodn didy 12 mot ca bénh
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ning doi hoi ky thuat r_
phidu thuit cao. RAt
may, cdc y, bdc s¥§
Bénh vién Pa khoa
huyén B4t Xat trudc do
da dudc cidn bd luin
phién P& d4n 1816
truyén dat kinh nghiém
va cdch xut ly ghép gan,
nén ho da ty tin quyét
dinh m& cdp cttu bénh E"t,-
nhan. Bic s§ Lé Quyét
Thing cling cdc dong
nghiép da ti€n hanh
mo, x& 1y phan gan bi
ton thuong, ca mé kéo
dai 2 ti€ng. Sau phiu thuat mot thdi gian
ngin, sic khde clia bénh nhian Sin A Vinh
din hdi phuc va xuit vién sau d6 2 tuin.
Phin Ngan l1a x3 vlung siu cua huyén
B4t X4t v61 12 dan tdoc anh em cung sinh
song. Tir khi trién khai P& 4n 1816, ngudi
dan § day da dugc hudng 1gi trong viéc khim
chita bénh. Ba Vang L3 Miy, cdn bo y t& cd
s trén dia ban vui ming: "Cé bdc sy &
huyén vé tin didy kham chita bénh cho ba
con, ba con yén tim lim, mong céc bac sy vé
day nhiéu hon d€ ba con khi bi bénh niing
khoi phai di kham bénh xa".

Trong 5 nim qua, gan 900 cdn bd y t&

ludn phién trén dia ban tinh Lao Cai da
chuyén giao 869 ky thuat va tric ti€p khdm,
chita bénh cho trén 147.200 lugt ngudi, phiu
thuat hon 6.200 ca, citu s6ng hang trim ngudi
mic bénh hiém nghéo néu dua vé tuyén trén
thi nguy co tt vong cao... T nim 2009 dén
nay, cdn bd ludn phién tr cdc bénh vién
tuyé€n Trung uong chuyén giao cho cdn bd y
t&€ tinh 266 k§ thuat; tinh chuyén giao cho cic
huyén 344 k§ thuat; huyén chuyén giao cho
cdc xa 259 ky thudt. Ngoai ra, da c6 240 16p
tap hudn vé chuyén mon dugc md véi gan
2.790 hoc vién tham gia. NhG c6 Pé 4n 1816,
Bénh vién Pa khoa tinh Lao Cai da tu chu

-J'

dugc nhiéu k§ thudt cao nhu ndi soi dai
trang, m3 thong mang phdi t3i thi€u, choc
hiit nang thin, cidp cfu ngirng tuidn hoan,
diéu tri seo 13i, choc do dich nio tiy qua 6ng
song thit lung, sinh thi€t gan, dan lvu dudng
mat qua da, chup CT.Scanner bing mdy
simen 2 dady... Riéng trong ndm 2013, c6 310
k§ thuat vugt tuyén thudc cdc chuyén nganh:
mat, tai-miii-hong, chidn dodn hinh &nh, vi
sinh-ky sinh tring, gidi phdu bénh va t€ bao
hoc, xét nghi€ém... dugc thyc hién tai cic don
vi y t&, phat huy hiéu quéd diéu tri cho bénh
nhin tai tinh, gidm ddng k€& ty 1& bénh nhin
phdi chuyén tuyé&n. Vi th€, chit lugng cong
tic chim sé6c sic khée nhan din dugc ning
cao, ngudi din ngay cang tin tudng vao doi
ngll y, bdc sy trén dia ban.

DPé 4n 1816 da gitip nganh Y t&€ Lao Cai
khdc phuc nhitng khé khin vé nhan lyc va
g6p phin ning cao trinh dd chuyén mon,
nghiép vu cho cdn bd y t&€ tir tuyén tinh dén
tuyén xa, ddp tng t6t hon nhu ciu khdm,
chita bénh clia nhan din. Vé6i sy tAim huyét,
tin tuy cda doi ngii cdn bd ludn phién xudng
cd s, dic biét 1a cdn bd tré, chic chidn chat
lugng y t&€ ving siu, ving xa cla tinh Lao
Cai sé ti€p tuc dugc ning lén..m

Theo www.tuyengiao.vn



SAN SANG CHIA SE,

SAN SANG HOC HO

“Phian dau nang cao
chdt lugng khdm chita
bénh; gidm ngay diéu tri
trung binh mot cidch hgp
ly; ting cudng cac dich vu
ky thudt méi vao trong
chin doan va diéu tri, tirng {
buc d8i méi, hién dai hda EaEs
cong tdc kham chira bénh, |
ddp tng nhu ciu cia xa
hoi giai doan hién tai va i &
gidm qud tai cho cdc bénh S
vién tuyén trén” - 12 muc
tiéu hudng tdi ciia Bénh
vién Pa khoa tinh Binh
Pinh. Nh& ¢6 su hd trg tich
cuc cia Bénh vién Théng Nhat (thanh phd
HO Chi Minh) thong qua thuc hién P& 4n
1816, muc tiéu 4y clia Bénh vién di din
dudc hién thuc hoa.

Trong nim 2013, Bénh vién Théng
Nhat da ctt 8 cdn bod ludn phién vé hd trg va
chuyén giao 4 géi k§ thuat gdm phiu thuat
ndi soi 8 bung; phdu thuit ndi soi khdp; phiu
thudt tim mach; doc phim X.quang,
CTscanner va MRI cho 31 cdn bd ctia Bénh
vién Pa khoa tinh Binh Pinh. Cdc bac sy
Bénh vién Thong Nhat dd tin tinh “cim tay
chi viéc” ti€n hanh phiu thuit 34 bénh nhian
dat k&t qud t6t. Khong chi hd trg vé mit k§
thuat, Bénh vién Thong Nhat con hd trg ban

NGUYEN TUAN

dau cho Bénh vién Pa khoa tinh Binh Pinh
mdt s6 phuong tién vat tu' y t€ thi€t yéu phuc
vu 2 g6i ky thuat 1a phiu thuit tim mach va
phiu thuit ndi soi & bung nhu van dong mach
cht co hoc, van 2 14 ¢d hoc, mdy khau CDH
29, bang dan ECHELON 60, bing dan ECH-
ELON 45 mi€ng vd4 mach mau, phdi nhan
tao.. v6i tong tri gid khodng 140 triéu dong.

Véi tinh than ludn sin sang hoc héi,
Bénh vién Pa khoa tinh Binh Pinh da tu thuc
hién thanh c6ng va hi€u qué cdc k§ thuit do
Bénh vién Théng Nhat chuyén giao, phuc vu
t6t cong tac chan dodn va diéu tri. Nhiéu mit
bénh da dugc gitt lai Bénh vién Pa khoa tinh
Binh Dinh d€ diéu tri nhu bénh ly van 2 14,
van 3 14, con 6ng dong mach, hep hd van



cho bénh nhin tinh Binh
Pinh ma con cho cdc tinh
Ian cidn nhu Phu Yén, Gia
Lai, Kon Tum, Qudng
Ngai...

Chinh sy nhiét tinh,
| sdn sang sé chia cda cdc
cdin bd ludn phién cua
B Bénh vien Thong Nhat va
su chiu khé hoc hdi cua doi
8 ngii thiy thudc Bénh vién
Pa khoa tinh Binh Pinh da
gép phin tao nén thanh
cong trong thyc hién D¢ 4n
* 1816, dem lai dich vu y t&
tot nhat cho ngudi dan. Hién Bénh vién Pa
khoa tinh Binh Pinh vin dang phdi d&i mit
v6i nhiéu khé khin, thach thitc nhv md hinh
bénh tat c6 nhitng thay ddi vé ty 1¢; nhu ciu
kham chita bénh ciia nhian dan ngay cang
ting... do d6 ngudi dan mong mudn, doi hoi
dugc chin dodn, diéu tri bing cic ky thuat
tdt hon, dudc chim séc tot hon. Thuc hién Bé
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dong mach chi, thong lién that, thong lién
nhi, phiu thuat cit dai trang qua noi soi &
bung, phau thuat ndi soi khép goi... Trong khi
d6, truSc diy, cdc mit bénh nay déu phai
chuyén 1én tuyén trén. Cdc bac s§ Bénh vién
Pa khoa tinh Binh Pinh da thuc hién doc lap
20 ca phiu thuat tim mach, 5 ca phiu thuat
dai tring qua ndi soi & bung, 30 ca phau thuat

ndi soi khdp gdi. Trinh dd chuyén mon k§y
thuat ctia doi ngii thay thuéc Bénh vién Pa
khoa tinh Binh Pinh ngay cang ning cao,
dem lai su tin yéu, tin tudng khong nhirng

an 1816 la mot trong nhitng gidi phdp htu
hiéu nhat d€ trién khai, ¢ng dung nhitng ky
thudt méi, cong nghé hién dai vao phat trién
Bénh vién Pa khoa tinh Binh Pinh =

(Tiép theo trang 7)

cho ngudi bénh, ngudi bénh da thong cdm, chia sé vé cdc khé khiin clia bénh vién; cin
bd y t& chid y hon d&n 15i néi trong giao ti€p, tinh than thdi dd phuc vu dugc ning 1én,
mdi quan hé giita ddi ngii cdn bo y t€ va ngudi bénh dugc cii thién tdt hon. Pong thdi,
ngin ngira dugc tiéu cuc, lam séang td, minh bach cho cdn bo y t€ trong trudng hgp phin
dnh khong ding sy that. Gitp cho lanh dao bénh vién nim chic cdc trang thdi hoat dong
ctia tirng khoa trong bénh vién d€ c6 gidi phdp chan chinh, khic phuc kip thdi.

Nhu vy c6 thé thdy, trong cdng tic chim séc, diéu tri cho ngudi bénh, bén canh
trinh @6 chuyén mon t6t, tinh than thdi d6 phuc vu, @ng X1 - giao ti€p clia cidn bo y t&€ c6
vai tro dic biét quan trong. Va chi cé nhu thé thi ngudi bénh yén tim, tin tudng vao cdn
bo y t& va uy tin clia cdc don vi y t€ méi ngay cang dugc nang 1én. Pay chinh 13 phuong
chAm ma do6i ngii y, bac s§ nganh Y t€ Bac Liéu d3 va dang huéng tdi =



BENH VIEN NA KHOA TENH HOA BINH
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MINH THUY
Trung tAm Truyén thong GDSK Hoa Binh
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Bénh nhan dugc bdc sy theo ddi, chim séc tdn tinh tai Khoa HAi strc tich cuc

Thdi gian qua, phdt huy ndi luc va
chuyén giao k§ thudt ti¥ cdc bénh vién
tuy€n Trung udng, Bénh vién Pa khoa tinh
Hoa Binh v6i quy md trén 700 giudng bénh
da @ng dung, tri€n khai nhiéu ky thuit méi,
hién dai, mang lai hiéu qué cao trong diéu
tri, han ch& viéc chuyén bénh nhin 1én
tuyén trén, gidm chi phi cho ngudi bénh
trong qud trinh diéu tri.

Chiing t6i c6 mit tai Khoa Diéu tri tich
cuc, Bénh vién Pa khoa tinh Hoa Binh khi
cdc bdc s§, diéu dudng dang chim séc¢ cho
bénh nhian Bui Vin Vuong, 12 tudi dudgc
chin dodn la viém nio dé€n tir x6m Luong
Thanh, xd Lac Luong, huyén Yén Thuy.
Em 12 bénh nhian nhé tudi nha't dang diéu tri
tai Khoa. Bénh nhian nhdp vién trong tinh
trang sot, co giat va hon mé. D€ gianh giat



st sdng cho bénh nhan, cdc bac s§ da phdi
diat 6ng ndi khi quan thd mdy, choc dich ndo
tdy d€ xét nghiém. Bdc s§ Quéach Thi Dung,
ngudi diéu tri tryc ti€p cho bénh nhin
Vuong, cho bi€t: “Pay Ia trudng hgp bénh
cd biét va phic tap cia Khoa, vi m§ khi
quan chii y&€u cho bénh nhan 16n tudi. Con
trudng hdp bénh nhan Vuong thi day la
trudng hop dau tién. Viéc diéu tri cho bénh
nhan rdt khé khin vi bénh nhan con kém
theo viém phdi. Bénh nhan thudng xuyén
phdi ding mdy thd, mdy truyén dich, bom
tiém dién... Néu khong c6 cdc trang thiét bi
mdy méc nay hd trg trong qud trinh diéu tri
thi nguy co tif vong 13 rit cao”.

La mdt trong nhitng Khoa ¢6 ty 1€ bénh
nhin qud tdi cia Bénh vién Pa khoa tinh
Hoa Binh, tai don nguyén diéu tri loc mdu
thuoc Khoa Hdi sitc tich cuc hién nay cé 85
bénh nhin chay thin nhin tao. Vi tdng s&
12 mdy loc Khoa da phdi chia lam 4 ca, t
thang 3/2010 dén nay, bénh nhin khdng
phdi 1&én bénh vién tuyé&n trén diéu tri, gidp
cho gia dinh gidm ddng k& chi phi trong
diéu tri. Bénh nhin Nguyén Thi Bin, 67
tudi d&€n tir phudng Tan Hoa, thanh phd Hoa
Binh, chia sé: “Trong 3 nim diéu tri tai
Khoa, t6i da dudc cdc bac sy, diéu dudng
tin tinh chim séc, di€u tri. Bén canh viéc
phéi loc mdu téi con bi suy tim tir 10 ndm
nay va dudc cdc bac sy diéu tri dong thdi 2
cdn bénh cung mdt lic. Chinh sy tin tim
cda ngudi thay thudc cdng vdi cdc trang
thi€t bi hién dai clia bénh vién da gidp toi
duy tri sy s6ng d&€n ngay hdm nay”. Piéu
dang noi la tai Khoa hién nay dang 4p dung
k§ thuat loc mdu mdéi HDF online si€u loc
thdm tdch trong diéu tri suy thin, st dung
dao siéu Am trong phdu thuat, phiu thuit
ndi cau dong tinh mach cho bénh nhan chay
than nhin tao, 4p dung k¥ thudt nay cic
cha't doc dugc dao thdi tot hon, hién da cé
vai chuc ca dudgc dp dung bién phdp nay va
cho k&t qua ra't tot.

Niam 2013, Bénh vién Pa khoa tinh
Hoa Binh da ti€n hanh trung phiu, dai phiu
phtc tap cho hang ngan bénh nhan bing
phuong phéap k§ thuit cao trong cap cifu noi,
ngoai, chdn thuong, sdn phu - nhi khoa.
Nhi¢u k§ thuat méi dugc d4p dung trong
phiu thuit so nido, cot sdng; md ndi soi; xét
nghiém dugc huyét db, tuy dd, xét nghiém
chdn dodn ung thu sém, chi€t tich cdc thanh
phan mau.. gép phian gidm s lugng ngudi
bénh chuyén tuy&€n Trung uong va gidm chi
phi cho ngusi bénh. Cé thé néi, viéc tip
trung trién khai k§ thuat mdi, ky thuat cao
Bénh vién Pa khoa tinh Hoa Binh di va
dang mang lai nhitng I¢i ich thi€t thuc cho
ngudi bénh, nhit 1a d6i v6i bénh nhin
nghéo it c6 co hoi dugc ti€p can véi cdc loai
dich vu y t&€ k§ thuit cao...

Ty tin 1dm chi dudc nhiéu ky thuit
mdi, chi trong hoc tdp va lam theo tAim
guong dao ditc H6 Chi Minh, ning cao y
dic, thyc hién t8t quy tic ¢ng xi ... 12 co
h6i mdéi cho Bénh vién Pa khoa tinh Hoa
Binh phdn ddu vuon 1én ning cao chit
lugng khdm chita bénh, tirng budc tao
dung niém tin d6i v6i ddng bao cdc dan
toc trong tinh =




Hé théng chdn bénh
ti xa nay vita dugc S Khoa
hoc va Cong nghé thanh
phé” Ho Chi Minh nghiém
thu, hién trién khai thi
diém tai 3 bénh vién.

“Réi. Ta bit dau
thoi!”. Tit trong phong md
Bénh vién Nhian din 115
(thinh phd HO Chi Minh),
giong ctia TS.BS. Nguyén
Dinh Phd, Phé Gidm doc
Bénh vién Nhan dan 115
va 12 phAu thuat vién chinh,
vang lén. O bén ngoai, hinh dnh dudng dao
dién bén ngot di trén 16p da co clia ngudi
bénh va nhitng 4m thanh khac trong phong
md dugc thé€ hién rd trén man hinh dit tai
Trudng Pai hoc Bich khoa thanh phd Ho
Chi Minh... b6 1a khdng gian dudc ghi nhan
tai chuong trinh trién khai hé thong chin
bénh tr xa do Bénh vién Nhéin dian 115
phdi hdp don vi iNext Technology - thudc
Vudn uom Doanh nghiép Trudng Pai hoc
Béch khoa thanh phd H6 Chi Minh t3 chic
vao thdng 3 vira qua. P&i tugng trong ca
mé dugc truyén hinh tryc tuy&n nay 1a mot
nit bénh nhan 81 tudi, bi ngd giy khdp
héng, phai phiu thuat thay khép. It ai biét
ring dén nay, sau 1 nim thi di€m, di c6 12
trudng hgp dude phiu thuit va truyén ra
man hinh.

Uu di€m ctia hé thdng chian bénh tir xa
nay la ding dudng truyén mang internet
phd thong, khong cAn mang riéng biét nén
chi phi khd ré (chi bing 10%-20% so véi

Hinh 4nh chdn bénh tir xa (dnh minh hoa)

nudc ngoai). TS.BS. Nguyén Dinh Phi cho
biét, muc dich lau dai cia chuong trinh nay
12 nhiim chia sé kinh nghiém, hdi chin y t&
v4i cdc dia phuong vung sdu, vung xa, gop
phan han ché& tinh trang chuyén tuyén
nhim gidm qud tdi cho cdc bénh vién
tuyén trén, gidp ti€t kiém thdi gian di
chuyén, chi phi diéu tri, dic biét 13 hd trg
cap ciu cho cdc bénh vién tuyén dudi.
Ngoai ra, hé thdng con c6 thé lién két cic
bdc sy ctia nhiéu bénh vién tham gia chin
dodn ca bénh, linh hoat trong viéc st dung
ngudn nhan lyc trong dic¢u kién ngudn nhan
lyc y t& trinh dd cao con thi€u va phian bd
khong déu, chl y&u tip trung tai thinh phd
H6 Chi Minh va Ha Noi.

Hé thong nay dang dudc 4p dung thi
diém tai Bénh vién quian 7, Bénh vién
quian 12 va Bénh vién Pa khoa tinh Ca
Mau =

Theo nld.com.vn




Theo bdo cdo cua Bénh vién Bach
Mai, trong ndm 2013, thyc hién cong tic
chi dao tuyén, Bénh vién Bach Mai da
chuyén giao 154 géi ky thuit cao va thiét
y€u, chuyén nganh cho 53 bénh vién tinh,
thanh phd khu vuc phia Bic. T8 chitc 39
budi dio tao - hoi chdn truc tuyé&n; 40
khéa dao tao tai cdc bénh vién tinh cho
1.810 lugt hoc vién; 4 khéa dao tao vé k§
thuat thin nhin tao, ki€m sodt nhiém
khuidn v&t md, tiéu hda, chin dodn bénh

CHUYEN GIAO
154 GOI KY THUAT CAO
CHO 53 BENH VIEN
TINH, THANH PHO

nhan dot quy cho 202 hoc vién tai Bénh
vién Pa khoa Nghia Lo, tinh Yén Bdi va
cdc bénh vién da khoa cdc tinh: Ha Giang,
Ha Tinh, Hd Nam. Thuc hién Dy an Bénh
vién v€ tinh chuyén nganh Tim mach va
Ung bu6u, Bénh vién di t6 chitc 7 khéa
dao tao tim mach cho 232 hoc vién va
chuyén giao 6 géi k¥ thuat “siéu 4m tim”;
t6 chitc 8 khéa dao tao ung budu cho 247
hoc vién va chuyén giao 6 g6i ky thuat
“Ch4n dodn va diéu tri ung thu”.

Nim 2013 12 ndm Bénh vién Bach
Mai git hdi dugc nhiéu thanh tyu quan
trong. Nhiéu quy trinh k§ thuit chuyén

mon, ky thudt mdi, ky thudt chuyén sau
dudc wng dung, trié€n khai nhim ning cao
cha't lugng chdn dodn va diéu tri. Bénh
vién Bach Mai da thuc hién thanh cong
thay van hai 14 bing phiu thuat noi soi;
cttu chita bénh nhin “suy gan cip do ngd
doc ddc t6 vi nAm trong banh troéi ngd ”;
cttu song bénh nhin “viém cd tim ning,
bi€n chitng ngirng tim”; ciu séng bénh
nhin sot rét ning c6 bi€n ching, khing
thudc; ghép tliy dong loai thanh cong ca

BENLVIER BACH Jd

dau tién.. Hoat ddong khdm chita bénh
nim 2013 ting gip doi so véi nam 20009.
Cu thé, hoat dong khdm ngoai trd nim
2013 dat con s& 1.308.703 lugt bénh nhan
(ndm 2009 1a 640.261 lugt bénh nhan).

“Pay manh cong tic chuyén mon,
nghién cttu khoa hoc va wng dung k§y
thuit cao, ddp dng su hai 10ng cia ngudi
bénh, ning cao chdt lugng khdm chita
bénh, chi't lugng quan 1y bénh vién, uy tin
va thudng hiéu ctia bénh vién” 12 muc
tiéu hudng tGi cia Bénh vién Bach Mai
trong ndm 2014 =




HA TINH: THAY MAU THANH CONG CHO BENH NHI VANG DA NANG DO
BAT BONG NHOM MAU GIUA ME VA CON
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Khoa Nhi, Bénh vién Pa khoa tinh Ha
Tinh da thyc hi€n thanh cong ca thay mau
cho mdt bénh nhi ving da ning do bit dong
nhém mdu gita me va con.

Bénh nhi dugc chuyén tir Bénh vién
Huong Khé xudng Bénh vién Pa khoa tinh
do vang da ning trong 6 gid dau sau sinh.
BS. Nguyén Tri Quy, Trudng khoa Nhi cho
biét: Pay la trudng hop ning va khé vi gia
dinh c6 tién st vang da do bat ddng nhém
mdau gilta me va con. Bénh nhi nay la con
thit 2 nén bat ddng nhém mdu giita me va
con ning hon 1in dau do cd thé me di cé
sin khang thé d€ chdng lai nhém mau cta

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

BS. Nguyén Tri Quy kham cho bénh nhi trudc khi ra vién
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THU HOA
Trung tAm Truyén théng GDSK Ha Tinh
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con. Tuy nhién, do dugc tu van truc cla
céc bac sy chuyén khoa nén ngay sau khi
m§ sinh tai Bénh vién Huong Khé, chau bé
dudc chuyén thing xuéng bénh vién tinh
dé thay m4u kip thdi. Sau 6 ngay chim séc
trong 16ng kinh, chdu bé da 8n dinh, b tot
va dudc cho ra vién vao chiéu 7/3.

T khi trién khai k¥ thuit thay mdu so
sinh, day 13 trudng hop ning nhat di dudc
Khoa Nhi, Bénh vién Pa khoa tinh Ha Tinh
thyc hi€n thanh cong. Thanh cong nay la
dong lyc thic ddy cdc bac sy ti€p tuc Gng
dung va trién khai nhiéu k¥ thuit méi dem
lai niém vui cho ngudi bénh =




BENH VIEN DA KHOA XANH PON
PHAU THUAT THANH CONG
CA GHEP THAN THU 2

Séng 20/3, cung vé6i sy hd trg clia cédc
dong nghiép Bénh vién 103 (Hoc vién
Quéan y), cdc bac sy Bénh vién Pa khoa
Xanh Pon, Ha N§i da thyc hi€n thanh cong
ca ghép than thit 2 cho bénh nhin Nguyén
Vian Quan (sinh nim 1982) § Phung Chau,
Chuong My, Ha N6i. Bénh nhan phat hién
bi viém c4u thadn man ti¥ nim 15 tudi, loc
mang bung va diéu tri tai Bénh vién Bach
Mai. Ngudi cho thin 13 em trai rudt cta
bénh nhan, anh Nguyé&n Vin Thuin (sinh
nam 1985) hoan toan khée manh. Gia dinh
anh Quan khong ai mdc bénh thin, ting
huyé&t dp, déi thdo dudng trir anh Quan.

BS. Nguy&n Pham Y Nhi, Gidm doc
Bénh vién Pa khoa Xanh Pon, chia sé, so
vdi ca ghép thin dau tién (28/12/2013), ca
ghép nay khong thuin l¢i bing vi bénh
nhian Nguyén Vin Quan da cé qud trinh
chay than lau dai, thi€u mau, suy thin man
giai doan IIIb, suy tim, cao huyét 4p... Do
d6, cong tdc chudn bi cho ca ghép nay phai
thuc sy cAn than. C4c bac sy dd mat hon 2
tudn d€ chudn bi cho hoan chinh, d4p tng
dl cdc diu kién clia ca ghép than. K&t qui
ca ghép thin da thanh cong sau hon 3 gid
nd luyc cliia céc y, bac s§. Bénh nhan di cé
nhitng ti€n trién tot.

PHUC TRi

Diseased kidneys

Aorta
Ureters

Kidney Transplant

bay 1a ca tht 2 Bénh vién Pa khoa
Xanh Pon thyc hién thanh cong, ddnh diu
mdt budc ti€n méi trong linh vuc ghép tang
cla nganh Y t&€ Ha Noi néi chung va cilia
Bénh vién Pa khoa Xanh Pdn néi riéng.
G6p phan ning sd c¢o s§ ghép than trong cd
nudc 1én 14 Bénh vién. Hién tai, Bénh
vién Pa khoa Xanh Pon dang tirng budc
trién khai xAy dung P& dn ghép gan, thong
qua S8 Y t€ d€ trinh Uy ban Nhan dan
Thanh phd Ha Noi phé duyét, BS. Nguyén
Pham Y Nhi, cho biét =

Inferior vena cava

Transplanted kidney

Transplanted ureter



Ngay 14/3/2014, Bénh vién Pai hoc Y
dudc - Hoang Anh Gia Lai t§ chiic Hoi thdo
chuyén dé “Bénh thodi héa khép gdi va
phéu thut ndi soi tdi tao diy chiing chéo
khép g6i”.

Tai Hoi thdo, TS.BS. Buii Hong Thién
Khanh, Trudng khoa Ngoai II, Bénh vién
Pai hoc Y dugc thanh phd H6 Chi Minh di
trinh bay mot s6 kié€n thifc méi trong diéu
tri thodi héa khdp gdi cling nhu cdc phin
chi dinh, wu diém, khuyét di€m cia 3
phuong phép chita tri thodi héa khép goi,
gdm: khong dung thudc, ding thudc va
phiu thuat. Cdc dai bi€u ciing dugc nghe
bdo cdo két qud thyc hién phau thuit ndi

soi tdi tao diy ching chéo khdép goi tai
Bénh vién Pai hoc Y dugc - Hoang Anh
Gia Lai. Cudi Hoi thdo, cdc dai bi€u da
dugc theo ddi truc tuyén mot ca phiu thuit
tdi tao day ching chéo khép gbi do TS.BS.
Bui Hong Thién Khanh thuc hién.

Tai Bénh vién Pai hoc Y dudgc -
Hoang Anh Gia Lai, tir thing 5/2012 dén
nay, véi sy giip dd va huéng din cla
TS.BS. Bui Hong Thién Khanh di thyc
hién phiu thuat cho 52 bénh nhin tdi tao
day chiing chéo trudc bing phiu thuat ndi
soi. PhAu thuat ndi soi tdi tao diy ching
chéo trudc mang lai k€t qua t6t hon, nhanh
hon so vé6i nhitng phuong phap cd dién =

HOI THAO CHUYEN NE BENH
THOAI HOA KHOP GOI VA PHAU THUAT
NOI SOI TAI TAO DAY CHANG CHEO

PHUONG NGA
Trung tim Truyén théng GDSK Gia Lai




TRUNG TAM Y TE HUYEN QUE SON VA
THANG BINH TRIEN KHAI THANH CONG
MO NOI SOl NHO NE AN 1816

Nh& c6 P& 4n 1816 ctia BO Y t& va chi dao ctia S& Y t&€ tinh Quing Nam, su hd trg
gitip dd tich cuc, chuyén giao k¥ thuat clia cic bac s§ Bénh vién Pa khoa tinh Quang
Nam, d6i ngii bac sy clia Trung tim Y t& huyén Qué Son va huyén Thing Binh di trién
khai thanh cong k§ thut cao vé& m& ndi soi cho han 100 bénh nhan.

Song song vdi ti€p nhan chuyén giao clia tuyén trén, huyén Qué Son va huyén
Thiing Binh ciing ddu tu vé trang thi€t bi tir nhi€éu ngudn kinh phi. Trung tim Y t& Qué
Son va Thing Binh 1a s6 it Trung tAim Y t& tuy&€n huyén trén toan qudc trién khai thanh
cong md ndi soi & tuy&n huyén. Pic biét, Qué Son 1a huyén trung du, xa trung tAm tinh
ly. Pay ciing la thanh cong 16n trong cong tdc ning cao chit lugng y t& tuyén dudi clia
nganh Y t€ Quing Nam.

Hién tai Trung tAm y t& huyén Qué Son va huyén Thing Binh c6 thé thyc hién dugc
céc phiu thuat nodi soi: cit tdi mat do sdi, do polip trong tii mat, thiing da day, sbi niéu
qudn, thodt vi ben, u nang budng tritng, c6 thai ngoai tif cung, rudt thira viém...s

Cong Duin (Trung tim Truyén thong GDSK Quang Nam)




SU KIEN - NHAN DINH

BS.CKII. Tran Thién Vinh Quan, Phé Giam ddc Bénh vién Hing Vuong:
Viéc bénh vién cif bac s§ ludn phién xudng kham chita bénh, sang loc sdn khoa hing
ngay, hing thing tai B&énh vién huyén Cin Gid da gép phan han ch& dugc rit nhiéu ca
bénh niing vé sdn khoa phdi chuyén 1&n Bénh vién Hung Vudng, Bénh vién Tur Di.
Pay 1a dong luc d€ cdc bac sy clia Bénh vién Hung Vuong ti€p tuc kién tri nhi¢m vu &t
dep va diy ¥ nghia nay clia thinh phd H Chi Minh néi riéng va clia nganh Y (& Viét
Nam néichung.

BSCKIL Hé Viét My, Giam doc Bénh vién Pa khoa tinh Binh Pinh: Viéc
phit trién chuyén mon ky thuit va dp dung cdc ti€n bé mdi trong diéu tri di lam thay
ddi ro rét ning Iyc diéu trj clia tirng chuyén khoa cling nhu kha niing phdi hgp diéu tri
gilta cdc chuyén khoa trong B&énh vién Pa khoa tinh Binh Pinh. Trong vainim gin ddy,
nh& dp dung cdc ti€n bo k¥ thuit hién dai di ¢6 rat nhiéu phuong phip diéu tri duge
trién khai tai Bénh vién. Piéu niy di dem lai rat nhiéu Igiich cho ngudi din Binh Binh
va cdc tinh lin cin trong khu vyc. Véi cic phuong phiap méi, viéc diéu tri ¢é d6 chinh
x4c cao han, gidm thi€u cdc nguy cd va riii ro cho ngui bénh; gidm kinh phi khi ngudi
bénh phiididiéu tri & cic bénh vién tuyén Trung uong.

BS. Pham Viét Thanh, Nguyén Giam déc SG Y t& thanh phd Hd Chi Minh:
Hiéu qua ctia P& dn 1816, Bénh vién vé tinh i dao tao chuyén giao k¥ thuit vi dua
dich vu k¥ thuét cao d€n v6i ngudi din viing siu, viing xa. Cdc bénh vién tuyén tinh cé
thé trién khai thudng quy cdc k§ thuit chuyén mon cao nhu phiu thuit so ndo, vi phiu
thuét, thinnhin tao, can thiép mach mau, phiu thuitndi soi..Cdc bénh vién tuyé&n tinh,
huyén c6 thé manh dan giit bénh nhin & lai diéu tri gép phin gidm tdi cho tuy&n trén.
Pic biét, Pé dn 1816, Bénh vién vé tinh da 1am thay d6i nhéin thife vé tinh trdch nhiém
va nghia vu xi hdi clia cdc cdn bd y t&€ thanh phd ddi v6i dong nghiép clia minh dang
lam viéc tai nhitng viing ma diéu kién kinh t€ - x4 hi con nhié¢u khé khin. Piéu nay
g6p phdn quan trong vio su cong biing, hiéu qué va phét tri€n trong chim séc sifc khée
nhan din, &€ moi ngudi din du & dau, trong hoan cidnh niio ciing dugc thy hudng nhitng
thanh tyu chim séc stic khée k¥ thudtcao.

BS. Poan Ngoc Hué, Gidm ddc Bénh vién huyén Cin Gid: Viéc cdc bic s§
tuy&n trén vé hd trg cho Bénh vién huyén Cin Gio da gitp cho kha ning chin dodn va
diéu tri ctia Bénh vién huyén Cin Gid dugc ning 1én. Pong thdi, cdc chuyén khoa dang
thi€u, dang yé&u (ndi, ngoai, sin, nhi) dudc bic s§ tuyén trén vé hd trg va cling bénh
vién xdy dung va thanh 1dp dudc khoa nhi trong mét vai ndm tdi.



CON SO AN TUONG

45 13 s6 bénh vién ¢ 32 tinh, thinh phd dudgc xdy dung va trién khai Bé dn
Bénh vién vé tinh d€nnim 2016.

39 la s0 bédc sy cla nganh Y € thanh phd HO Chi Minh dugc cit di luin
phién vi ho trd dot 1 tai cdc cd s y (€ trong toan thanh phd, trong dé ¢6 31 bic sy
dudc i vé cdc bénh vién tuyén quin, huyén thudc cic chuyén khoa hdi siic cip
clfu, ngoai t511g quat, chin thuong chinh hinh, nhdn khoa, sén phu khoa, nhi khoa...
vi 8bdc sy tuy€nquin, huyén vé hd trg nhén luc cho cdc tram y (€ phudng, xa.

200 - 300 13 s& lugt bénh nhin dén khdm mdingiy tai mdi phong khdm bic
s¥ gia dinh thinh phd H6 Chi Minh.

30 ty dong li s6 tién ij ban Nhin din thanh phd HO Chi Minh (ing ho xiy
dung Bénh vién Pa khoa huyén MudGng jiekng, tinh Pién Bién.

61,7% 14 ty 1¢ ngudi din tinh Lim Pdng tham gia bdo hiém y (€.

20 ty dong 1a s6 tién tif ngudn ngén sich duge tinh Lim Pdng diu tuw xiy
dung S tram y t€ xd cia huyén Di Linh.

90% i s6 tram y (& xd, phudng cha thinh phd HS Chi Minh diing ky thuc
hi¢n md hinh Bic s¥ gia dinh.

100% la muc ti¢u huéng d&n s6 tram y (€ xa, phudng cla thinh phd HO Chi
Minh dugc ddu tu d5ng bo vé cd 86 vitchat dé dat Chuin qudc gia va trién khai mé
hinh Bdc s§ gia dinh d€nnim 2015.

3,9 ty dong 14 sd tién Bénh vién Pa khoa tinh Cao Biing diu tu trién khai
donvichaythinnhintao.

9 1 s6 tram Y t&€ dugc nganh Y t& Cao Biing diu tu xiy dung mdi tai 4
huyén Tring Khdanh, Quing Uyén, Nguyén Binh va Ha Quing trong nim 2013.

1512 s6 tram Y t€ thudc 4 huyén: Thong Nong, Ha Lang, Hoa An va Bio
Lac cda tinh Cao Biing dugc trang bi mdy siéu Am phuc vu cong tic kham, chita
bénh trong naim 2013,

10 - 20 14 s k§y thudt mdi duge tri€n khai mdi nim tai Bénh vién Nhi Théi
Binh trong vong 5 nim qua.

10 ty dong 1 s6 tién Uy ban nhan dan tinh Thanh Héa ddu tv mua sim
trang thi€t bi y t& hién dai chuyén dung phuc vu hdi chin va tw van phiu thuat tir xa
cho Bénh vién Pa khoa tinh Thanh Héa (Du dn Bénh vién V& tinh).



