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In xong va nop luu chidu thang 4/2015,

® Dé dn Bénh vién vé tinh gép phin cling ¢6 niém tin
clia nhin din vao hé thong khim chita bénh

® Gidam tai bénh vién: Pdu e ndng cdp, md rong cd 58
ha ting va phat trién k¥ thudt cdc tuyén

® Bénh vién Sdn Nhi tinh Quang Ninh: Thuc hién
thanh céng nhiéu ca phau thuit phic tap

® Bénh vién Bach Mai: 5 nim lam “hat nhin”

® Nhd “hat nhian”, “vé tinh” lam cha ky thudt

® Thanh phé H6 Chi Minh nd lyc gidm tdi

® B¢nh vién Sin Nhi tinh Ninh Binh: Nu6i dudng
thanh céng tré sinh non thiéu thing

® Dic Nong: Ludn ghi nhé “5 khong, 4 ¢6™

® Tién Giang: Nhiét tinh chuyén giao, hiing say tiép
nhéin

® Dio tao lién tuc vé an toan ngudi bénh cho nhén
vién y té

® Bénh vién Pa khoa tinh Phii Tho: Khdm chita bénh
bdo hiém y té cho bénh nhdn ngoai tinh

o Bér}h vién Pa khoa Dﬁng Nai mdi: Hién dai va 16n
nhat Viét Nam

® Bénh vién Y hoe C6 truyén Ha Tinh: ning cao chit
lugng chiim s6¢ sific khde nhin dén

® Bénh vién DPa khoa Ha Tinh thue hién thiinh cong
ca phau thuit cot sOng

® Nim 2015, Vinh Long ti€p nhin ky thudt tir Bénh
vién Chg Réy, Bénh vién Pham Ngoc Thach thinh
phdé Ho Chi Minh

Anh bia 1: B trudng Bo Y t€ Nguyén Thi Kim Tién. thim hoi bénh
nhin dang diéu tri tai Trung tim Ung budu, Bénh vién Chg Riy
Anh: Cong Chién
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PE AN BENH VIEN VE TINH GOP PHAN CUNG CO NIEM TIN
CUA NHAN DAN VAO HE THONG KHAM CHUA BENH

Nho DBé dn Bénh vién vé tinh, dén nay,
mot s6 bénh vién vé tinh da lam chii dugc cdc
k¥ thudt y té€ cao do bénh vién hat nhdn
chuyén giao, mang lai lgi ich thiét thuc gilip
nguoi bénh, nhdt la nguoi bénh nghéo duoc
tiép can cdc dich vu k¥ thudt cao ngay tai cdc
co s6 y t& tuyén dudi. P6 la nhdn dinh ciia B6
truéng Bo Y t& Nguyén Thi Kim Tién tai Hji
nghi so két thuc hién Dé dn Bénh vién vé tinh
nam 2013 - 2014.

37,5% s6 bénh vién vé tinh cé ty lé
chuyén tuyé&n gidm ro rét

Dé 4n Bénh vién vé tinh giai doan 2013
- 2020 dugc Bo Y t&€ xay dung va trién khai
véi muc tiéu ning cao ning luc y t€ tuyén
dudi vé khdm bénh, chita bénh thong qua
hoat dong dao tao, chuyén giao ki thuat, cai
tao cd s& vat chit, nang cap trang thi€t bi y
t€, gitp ngudi dan ti€p cin dich vu y t&€ chat
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lugng cao dugc thuan 1¢i, gép phan gidm qua
tdi bénh vién tuyén trén. P& 4n da thiét lap
mang ludi 14 bénh vién hat nhan, 48 bénh
vién vé tinh thudc 5 chuyén khoa: tim mach,
ngoai chan thuong, ung bu6u, sin, nhi. Sau
hai nim thuc hién, Pé 4n budc dau thu dugc
mot s6 k&t qud dang dudc khich 1& nhu:
chuyén khoa ung buéu di chuyén giao 58
lugt k§ thuat cho tuyén dudi; chuyén khoa
tim mach chuyén giao 39 lugt k§ thuat;
chuyén khoa ngoai chan thuong chuyén giao
110 lugt k§ thuat; chuyén khoa nhi chuyén
giao 53 lugt ky thudt va chuyén khoa sdn
chuyén giao 32 lugt ky thuat.

Phat bi€u tai Hoi nghi so k&t thyc hién
Pé 4n Bénh vién vé tinh nim 2013 - 2014,
Bo trudng Bo Y t€ Nguyén Thi Kim Tién,
cho riing: Nhd P& 4n Bénh vién vé tinh, dé€n
nay mot s6 bénh vién vé tinh di 1am chd



dudc cdc k§ thuat y t&€ cao do bénh vién hat
nhan chuyén giao, mang lai 1¢i ich thiét thuc
gitip ngudi bénh, nhit 12 ngudi bénh ngheo
dudc ti€p can cdc dich vu ky thuit cao ngay
tai cdc cd s§ y t&€ tuyén dudi. Pién hinh la
bénh vién da khoa cdc tinh: Phi Tho, Ninh
Binh, Thanh H6a, Khanh Hoa, Ninh Thuan,
Lam Pong, Quing Nam... VGi viéc ti€p nhin
cic ky thuat chuyén giao tir bénh vién hat
nhan, 37,5% s bénh vién vé tinh da c6 ty 1&
chuyén tuyén gidm ré rét. Tiéu bi€u nhu:
Bénh vién A Thédi Nguyén; Bénh vién Da
khoa Bai Chdy (Quéang Ninh); Bénh vién Pa
khoa cdc tinh: Pién Bién, Ha Giang, Ninh
Binh, Quing Ninh; Bénh vién Phu sin Tién
Giang, Bénh vién San nhi Ca Mau; Bénh
vién Sén nhi Ninh Binh va Bénh vién Ung
budu Nghé An....

Phé Gidm d6c Bénh vién Viét Bic Tran
Binh Giang cho bi€t, sau chuyén giao k§y
thuat, nhiéu bénh vién tuyén tinh di thuc
hién dugc k§ thuat khé nhuw mé mdu tu trong
nio. Ky thuit nay trudc khi chuyén giao,
nhiéu ndi chua thuc hién dudc va phdi
chuyén bénh nhin 1én tuyén trén. Pién hinh
la tai Bénh vién Pa khoa tinh Quéng Ninh,
s6 lugt bénh nhan dugc md mau tu trong nio
tai Bénh vién ting tir 44 ca trudc khi chuyén
giao 1&én 82 ca sau chuyén giao va ty 1& bénh
nhan chuyén tuyé&n gidm tir 14% xudng con
0%; Tai Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang
con sd nay 1a 34 ca trudc chuyén giao va 94
ca sau chuyén giao, ty 1& bénh nhan chuyén
tuyé&n gidm tr 19% xudng con 1,1%.

Thong ké tai Bénh vién Pa khoa tinh
Ninh Thu4n, nim 2013, ty 1& chuyén tuyé&n
chan thuong so ndo 1a 104 ca va nim 2014
chi con 12 ca, gidm chuyén tuyé&n 88,46%.
Bénh vién Pa khoa tinh Phd Tho sau khi
dugc ti€p nhan chuyén giao k§ thuit ung
bu6u, s6 lugt ngudi bénh dugce xa tri va phiu
thuat ung budu tai Bénh vién ting 1€n: ndm
2013 1a 2.876 ca, nam 2014 1a 5.535 ca. Bénh
vién Nhi Hai Duong tinh hinh chuyén tuyé&n

gidm rd rét & mot so linh vuc duge hd trg nhu
sO sinh tr 9,6% nam 2013 gidm con 3,2%
nim 2014; linh vuc hoi stc cﬁ’p ctru nhi: 25%
gidam con 11,8%; linh vuc ngoai khoa: 70%
giam con 45,3%. Bénh vién San Nhi tinh
Ninh Binh: ty 1& chuyén tuyé&n trong linh vic
san phu khoa tir 0,4% naim 2013 gidm con
0% nam 2014; linh vyc nhi tit 1,9% gidm con
0%... K&t qua trén da gép phan lam gidm
qud tditai cdc bénh vién tuyén trén, dic biét,
giip Bénh vién Viét Buc, Bénh vién Nhi
Trung wong khong con tinh trang phai
nim ghép.

Theo B9 trudng Bo Y t€ Nguyén Thi
Kim Tién, su nd luc cd ging clia cdc bénh
vién hat nhan va bénh vién v€ tinh di gidp
DPé 4n Bénh vién vé tinh thu dugc nhitng két
qua ban dau rit quan trong, cling ¢ niém tin
cua nhin dan vao hé th6ng kham, chira bénh,
gidp nganh Y t€ thyc hién thing 1gi nhiém vu
bao vé, chim séc, ning cao sic khde nhian
dan do Pang va Nha nudc giao pho.

P4iy manh truyén thong vé niing luc
va kha ning cung @ng dich vu cda cdc
bénh vién vé tinh

Bén canh nhitng két qua dat dugc, Pé
4n ciing phai d6i dién vdi nhiéu khé khin,
ton tai. Theo Cuc truéng Cuc Quan Iy Khdm,
chita bénh (Bd Y t€) Luong Ngoc Khué:
Hién nay, bénh vién hat nhan thi€u nhan lyc
dé tham gia dao tao, chuyén giao ky thuit;
Bénh vién vé tinh thi€u nhan lyc, trang thiét
bi hoic trang thi€t bi chua ddng bo d€ tiép
nhan k¥ thuat; Kinh phi thuc hién Pé 4n con
han ché&, nhiéu tinh chua cAp von ddi ng...
DPé Pé 4n dat hiéu qua, Phé Gidm ddc Bénh
vién Viét D¢ Trin Binh Giang, cho ring:
cdc bénh vién cin lya chon ky thuat dé
chuyén giao, khong phai lam tran lan, nhu
md tim hd chi cAn mdt vai ndi lam duge. Can
khdo sdt dinh gid trudc co s vat chit, trang
thi€t bi cia bénh vién vé tinh trudc khi
chuyén giao ky thuat, trdnh tinh trang bic sy
dugc dao tao, chuyén giao xong vé tuyén



dudi khong c6 thiét bi d€ 1am, gy ling phi
nhan lyc. Ngoai ra, nhiéu dai bi€u dé xuait,
phdi ting cudng ngudn nhin luc cho cédc
bénh vién vé tinh va d€ trdnh tinh trang mat
cong chuyén giao, mat cong dao tao, cic dia
phuong phdi c¢6 chinh sich d€ giit chan
nhifng ngudi da dugc dao tao...

Vé phia Bd Y t&, Bo trudng Nguyén Thi
Kim Ti€n cho biét, Bo sé& ti€p tuc phat trién
thém bénh vién vé tinh tai mot sd tinh mdi,
van tip trung vao 5 chuyén khoa: tim mach,
ngoai chan thuong, ung budu, sdn, nhi. Cic
bénh vién tinh dan din sé& thuc hién dudc cic
ky thuat chuyén giao tuong tu nhu cic bénh
vién tuy€n cudi tai Ha No6i va thanh phd H
Chi Minh. Nhitng bénh vién nay c6 co sd vat
chat, trang thi€t bi mdy méc ciing khong kém
tuyén trung uong, thAm chi con tot hon, sé&
ddp tng dugc nhu cAu khdam chita bénh va
ngudi dan khong cAn phdi di xa dé chira
bénh. Bo Y t&€ ciing sé& ti€p tuc ddy manh
cong tdc chuyén giao ky thuit chuyén siu
ctiia cdc bénh vién hat nhan cho bénh vién vé
tinh. P4y manh tng dung cong nghé thong
tin va bd sung nhan lyc cho cdc bénh vién
vé€ tinh.

Trong nghién cttu doc 1ap ctia Bo Y t€,
¢6 30 - 60% bénh nhan diéu tri § tuy€n cudi
tai trung wong va thanh phd H6 Chi Minh c6
thé diéu tri & tuy&n dui va thdi gian nim
vién c6 thé rit ngdn vi quy trinh khdm chira

bénh hiéu qud, tranh nim liu vi dé nhiém
trung bénh vién. Do dé, Bo trudng By Y t&
kéu goi ngudi din nén yén tdm, tao thoi
quen kham & tuy&n gin nhit. Pong thdi yéu
cAu cdc bénh vién vé tinh ddy manh cong tic
truyén thong, tuyén truyén nhitng k¥ thuat da
lam dugc d€ cong ddng biét, ngudi din biét
ma khong phdi vugt tuyén. Ngudi bénh
khong mat tién, mat thdi gian ma tuyén trén
lai khong qud tai trong khi nhiéu k¥ thuat da
dugc bénh vién vé tinh ti€p nhan thanh cong.

Song song vdi viéc ning cao chit lugng
diéu tri thi viéc thay d6i vé thdi do, ¥ng xt
cda nhan vién y t&€ v6i ngudi bénh ciing vo
cung quan trong. B trudng nhadn manh, néu
bénh vién khong ning cao chit lugng,
khong thay ddi thdi do ¢ng x{ cia nhin vién
y t€ v6i ngudi bénh thi c6 1& s& dén lic bénh
vién khong c6 vi€c. Thoi gian tdi, nganh Y
t€ sé quyét tAm ddi mdi toan dién phong
cdch, hinh 4nh, chin dung ngudi thay thudc,
cédn bd y t€; xay dung moi trudng bénh vién
xanh, sach dep, han ch€ tinh trang bénh
nhan ra nu§c ngoai chita bénh.

Theo thong tin clia B trudng Bo Y t€
Nguyén Thi Kim Ti€n, Ngin hang Thuong
mai c6 phan Pau tu va phat trién Viét Nam
(BIDV) sé& cho vay 20.000 ty dong vdi 1ai
sud't vu dai d€ tip trung xay dung co sd 2
va x4y thém mot s tdoa nha mdi trong
khudn vién bénh vién hién tai cia mot sd
bénh vién nhu: Bénh vién Nhi Trung uong,
Bénh vién Phuy sdn Trung uong, Bénh vién
Chg Riy, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién
Viét Ptc, tr d6 ting s6 giudng bénh.
Ngoai ra, goéi tin dung nay cling phuc vu
mua sim trang thi€t bi, bénh vién khong
can tai sdn th& chap ma theo tin chap cila
nganh Y t€&, c6 thé tu chi trong vay von
hoic dé nghi dia phuong hd trd mot phan.
Viéc thuc hién vay von trén tinh than cong
khai, minh bach, c¢6 hiéu qud, tuy nhién,
bénh vién dugc chon vay von phaila don vi
c6 nang lyc thyc hién =
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PAU TU NANG CAP, MG RONG CO SO
HAPANG VA PHAT TRIEN KY THUAT

“C&C TUYEN

Giai doan 2011 - 2016, Bo Y té ddit vdan
dé “chong qud tdi bénh vién” la noi dung uu
tién hang ddu trong chuong trinh céng tdc,
dong thoi da trién khai dong bé nhiéu gidi
phdp. DE thic hién ndi dung wu tién dé, toan

nganh tir trung wong dén dia phuong da cé

gdng, nd luc tdp trung dau tw ndng cdp, mé
réng co sé ha tang va ky thudt ¢ cdc tuyén
bénh vién nhdm ting thém givong bénh va
chdng qud tdi bénh vién... Pén nay, cong tdc
khdm, chita bénh néi chung va chéng qud tdi
bénh vién da c¢é nhiéu chuyén bién tich cuc.

Tuyén trung uong dugc bé sung hon
2.000 givong bénh

Tir ddu nim dén nay, cdc bénh vién truc
thudoc Bo Y t€ da dudc bd sung hon 2.000
giudng bénh dé gép phan thuc hién cam két
khong d€ bénh nhan phai nim ghép. Pay la
cdc giudng bénh dugc bd sung sau khi cdc
bénh vién hoan thanh nhiéu du 4n xay dung,
cai tao bénh vién. Cuc trudng Cuc Quén ly
Khiam, chita bénh (B6 Y t&€) Luong Ngoc
Khué, cho biét: “Viéc bd sung thém giudng
bénh da gitp cdc bénh vién thyc hi€én cam
ké&t khong dé bénh nhan nim ghép. Thai
gian t6i, BO Y t€ ti€p tuc xay dung, cdi tao va
md rong nhiéu bénh vién, ting ty 1& giudng
bénh/1 van dan; phét trién va duy tri hiéu
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qua hoat dong cia mang ludi bénh vién vé
tinh; phat trién mang 1u6i bac sy gia dinh bao
gdm 155 phong kham bdc s§ gia dinh”.
Cudi thang 3, Trung tdim Ung budu,
Bénh vién Viét Nam - Thuy Dién Udng Bi
khdanh thanh va dua vao st dung. Viéc dua
cong trinh vao s dung ddp Gng nhu cau
kham, chita cdc bénh ung budu cia ngudi
dan tinh Quang Ninh va cdc tinh ving Pong
Bic clia TS qudc, gép phan gidm qua tai cho
céc bénh vién tuyén trén. Dy 4n dau tu xay
dung Trung tim Ung bu6u gdm mot tda nha
tdim ting, c6 tong dién tich xdy dung hon
20.000m’ véi 7 hang muc. Bénh vién c¢6 quy
mo6 300 giudng bénh ndi tri, dG khd ning
ddp tng kham, chin dodn va diéu tri cdc
bénh ung thu, nghién ctu khoa hoc va hgp
tdc quoc t&, tuyén truyén va phong bénh, dao
tao cdn bo chi dao tuy&€n chuyén nganh ung
thu. Theo TS. Tran Viét Tiép, Gidm ddc
Bénh vién Viét Nam - Thuy Pién Udng Bi,
hiing nim Bénh vién ti€p nhan tir 1.500 d&n
2.000 trudng hgp ung thu mic mdi. Trudc
tinh hinh d6, nim 2009, Bd Y t€ da phé
duyét Quy hoach phit trién mang 1u6i phong
chong ung thu quéc gia dé€n nim 2020, theo
d6, Bénh vién Viét Nam - Thuy Pién Ubng
Bi dugc m§ rong quy md 1én 1.100 giudng



bénh, trong d6 ¢6 Trung tdim Ung budu va trd
thanh 1 trong 7 bénh vién truc thudc Bo Y t&
c6 Trung tim Ung budu. Trudc khi duge diu
tu xdy mdi co s§ vat chat, Trung tim Ung
buGu ctia Bé€nh vién chi c¢6 15 phong bénh
v6i 70 giudng. PE han ché tinh trang nim
ghép, nhiéu khoa phong khic ctia Bénh vién
da dudc huy ddong cho bénh nhdn ung thu
nim diéu tri.

Truéc d6, Bénh vién Thong Nhat tai
thanh phd H6 Chi Minh ciing di t§ chitc L&
Téng k&t giai doan 1 Dy 4n xdy dung, cai
tao, m§ rong va nang cAp Bénh vién. Dy 4n
cdi tao giai doan 1 gdm 2 toa nha chinh véi
quy md 7 ting, gom 500 giudng bénh va khu
vuc phong khdm dugc xay dung vGi dién tich
st dung trén 87.500m> Tdng kinh phi xay
dung hon 493 ty dong. Dy 4n da ning so
giudng diéu tri noi trd cda Bénh vién tir 700
1én 1.200 giudng, ddm bdo bé&nh nhan vao
diéu tri ndi trd c6 dd 01 ngudi 01 giudng,
khong d€ bénh nhan nim ghép hoic chuyén
tuyén vi thi€u giudng, gép phan chia sé dp
luc gidm tai véi cac bénh vién trong khu vuec.
Theo Bo trudng Bd Y t€, viéc xay dung Dy
4n cdi tao Bénh vién Thong Nhat thanh phd
HO Chi Minh 12 mot trong nhitng ndi dung
thuc hién gidm ti ctia BO Y t&€, gép phan ddp
rng nhu cau khdm chita bénh ngay cang cao
clia bénh nhin 13 cdn bd trung, cao cip va
nhin din trén dia ban. Pdng thdi, tao dicu
kién cho Bénh vién c6 co s thuc hanh viéc
chuyén giao ky thuit cho cdc bénh vién
tuy€n duéi trong P& 4n bénh vién vé tinh va
Dé 4n 1816, ciing nhu chi dao tuyé&n cho hé
théng chim séc sic khde cho cdn bd trung,
cao cAp khu vuc phia Nam. B4dc s§ Nguyén
DPitc Cong, Gidm doc Bénh vién Thong Nhat
cho biét: hién nay, Bénh vién da trién khai
rong rdi nhiéu k§ thuit cao nhu md tim hd,
phdu thuit béc mac dong mach cdnh, phiu
thuat ndi soi khép... Pac bi€t, ky thuat chup
cit 16p quang hoc ndi mach (OCT) va k§y
thuat vé ban dd dién hoc trong tim (Ensite)

1an du tién thyc hién tai Viét Nam gitip diéu
tri cdc bénh 1y mach vanh va loan nhip phtc
tap; Phét trién cdc mili nhon chuyén mon vé
tim mach va 1ao khoa d€ tr§ thanh trung tAm
1a0 khoa hang dau khu vuc phia Nam.

Bén canh d6, Bd Y t&€ di chi dao céc co
s§ ting cudng quin ly chat luong dich vu
khdm chita bénh, ti€p nhan xi 1y thong tin
dudng diy néng, rit ngin ngay diéu tri ndi
trd hgp ly... Ngoai ra, theo dng Luong Ngoc
Khué céc cd sd ting cudng diéu tri ngoai tri,
linh hoat diéu dong, bo tri giudng bénh giita
cdc khoa, ké thém giudng gip, cing va cho
phép ké giudng bénh tai hanh lang nhung
phdi ddm bdo “4m vé mua dong va mat vé
mua he”..

Tuyé&n duéi ning cao ning lyc, sin

sang “chia Itfa” ciing tuyé&n trén

Mot trong nhitng gidi phap gidm qud tai
bénh vién ma nganh Y t€ ludn dit 1én hang
dau d6 1a ting cudng hd trg, nang cao ning
luc, kha ning d€ y t€ cd s& c6 thé “chia lira”
cho tuy€n trén. Pay dugc xem 12 gidi phdp
chi€n lugc mang tinh bén vitng 1du dai nhat
trong viéc gidm tdi bénh vién v6i md hinh
bénh vién vé tinh, chuyén giao ky thut; phat
trién cd s& vat chi't va hd trg ky thuit d€ cic
co sd y t& & tuyén dudi ti€p nhan, tri€n khai
dudc cdc ky thuat hién dai; k&t hop giita cdc
bénh vién trén ciing mot dia ban d€ chuyén
bénh nhin hoic dwa bénh nhan vé tuyén
dudi ti€p tuc theo doi diéu tri sau khi da dn
dinh tai tuyén trén... Chi tinh trong thiang 3
ndm 2015, dd c6 3 co s8 y t&€ & tuyén dudi
duwa vao st dung cd s§ ha tang hién dai va
tirng bu6c ti€p nhan nhiéu k§ thuat cao.

Dién hinh, Bénh vién Bai Chdy (Quing
Ninh) dua Trung tam Can thi€p tim mach vao
hoat dong va t8 chic ti€p nhan chuyén giao
ky thudt can thi€p tim mach tu Bénh vién
Tim Ha Noi. Pay 1a 1an diu tién mot bénh
vién da khoa c4p II cda tinh Quing Ninh c6
trung tdim chuyén khoa tim mach va Quang
Ninh da trd thanh tinh th 23 trén cd nudc c6




thé ty chd can thiép tim mach nhd s& dung
nhitng thi€t bi cong nghé tién ti€n nhat.
ThS.BS. Luong Vian Thanh, Trudng khoa
Tim mach, Bénh vién Bai Chdy, cho biét:
“Truéc day, khi Quang Ninh chua c6 k§
thuat can thiép mach vanh, tit cd cdc bénh
nhan bi bénh lién quan dén mach vanh, dic
biét 1a nhdi mdu cd tim cAp déu phdi chuyén
1én tuyén trén, trong khi, bénh nhan cin
dugc can thi€p sé6m. Mit khdc, trong qué
trinh van chuyén, bénh nhan c6 thé ti vong
doc dudng. Trién khai k§ thuit nay tai
Quédng Ninh d@ md ra mot bude di méGi, mot
budc dai trong van dé chin dodn va diéu tri
bénh mach vanh néi riéng va bénh tim mach
néi chung”. Ngay trong ngay chuyén giao, da
c6 20 bénh nhan dugc y, bac s§ Bénh vién
Bai Chdy truc ti€p ti€n hanh cdc k§y thuit can
thiép tim mach. Theo thdng ké clia Bénh
vién Bii Chdy, mdi ngdy c6 tir 50 dén 60
bénh nhin mic nhitng bénh 1y vé tim mach
dé&n kham.

Pugc sy hd trg cia Bénh vién Chg
R4y, Bénh vién Pa khoa Thong Nhit, tinh
Poéng Nai da khanh thanh va dua vao hoat
dong Trung tdim Tim mach can thi€p va
phAu thuit tim hién dai ctiia khu vuc phia
Nam vdi day di cdc phong chiic ning nhu:
Phong can thiép tim mach, phong tién phiu,
phong hau phiu, 2 phong md tim.. Trang
thi€t bi, may méc dugc dau tu hién dai véi
hé thdng chup mach s& héa x6a nén, mdy
si€u am tim, mdy si€u 4m trong long mach,
mdy tao nhip tam thdi qua dudng tinh
mach... Tdng s6 tién diu tu cho Trung tim
nay 1én dén hon 66 ty déng. Pdy 1a Dy dn
bénh vién vé tinh clia Bénh vién Chg Ray,
theo d6, Bénh vién s& chuyén giao k§ thuat
va dao tao cho Trung tim, dong thdi phdi
hdp chin dodn, diéu tri cho bénh nhin trong
khu vuc BPong Nam bd. Trung tdm di vao
hoat dong s& gép phan cdp citu, diéu tri kip
thdi cho bénh nhin tim mach, gidm tdi cho
Bénh vién Chg Riy néi riéng va cdc bénh

vién tuyén trén néi chung. BS. Pham Vin
Diing, Gidm d6c Bénh vién Pa khoa Thdong
Nhat tinh Pong Nai cho biét, nhitng nim
gin ddy s& bénh nhan d€n Bénh vién khdm
bénh ly tim mach ngay cang ting. Trung
binh trong cdc nim 2013 va 2014 c6 trén
40.000 lugt ngudi dén khdm bénh lién quan
dén bénh ly tim mach, trong dé c6 tir 4.900
dén 5.100 bénh nhin phdi nhip vién diéu
tri ndi trd, chii y&u 1a cdc bénh mach vanh.
Theo BS. Diing, s6 bénh nhin t vong vi tim
mach van luén cao. Trung binh mdi thdng
c6 tr 40 - 50 ca bi bénh tim mach phai
chuyén tir Bénh vién Pa khoa Thong Nhit
1én Bénh vién Chg Riy.

Cudi thdng 3 vira qua, Bénh vién Pa
khoa tinh Thanh Héa ciing da t8 chifc khai
truong Phong phiu thuat tim hd. Pay dugc
xem 1a budc dot phd d6i véi bénh vién
tuyén dia phuong, kip thdi citu chita nhitng
ca mic bénh tim hd hi€ém nghéo. P& Dy 4n
dat k&€t qua cao nhat, ngay tir ddu Bénh vién
Pa khoa tinh Thanh Héa da chd dong lva
chon cdn bd gtri di dao tao tai Bénh vién E,
huy dong ngudn luc dau tu ning cip, cdi
tao, mua sim trang thi€t bi phong md,
phong hdi sitc sau mé tim - 156ng nguc... véi
tdng kinh phi hon 32 ty ddng. Trong d6, von
ddi dng clia tinh 13 hon 21 ty dong, Ngin
hang Techcom - bank ti tr¢ 4 ty dong... V4i
su gitip d3 cua bénh vién hat nhan (Bénh
vién E) chuyén giao cdc ky thuat: cit u
phéi, u trung that, cAp cttu vét thuong tim,
cAp citu vé&t thuong mach mdu, phiu thuit
14y huy€&t khdi dong mach do thuyén tic...
va mdi diy 1a k§ thudt va thong lién that,
vd thong lién nhi cho 2 bénh nhin. Hién cé
2 bénh nhin da xudt vién trong tinh trang
stic khoé &n dinh. Sy thanh cong budc diu
cia Bénh vién DPa khoa tinh Thanh Héa
trong phiu thuit tim hd s& md ra nhiéu co
hoi cho nhitng ngudi mic bénh tim, ddp dng
dudc nhu cdu khdm chita bénh ctia nhan
dan va gidm tdi cho bénh vién tuyén trén =




BENH VIEN SAN NHI TINH QUANG NINH:

THUC HIEN THANH CONG NHIEU CA
PHAU THUAT PHifC TAP

Ngay 9/4, khoa Phy, Bénh vién San Nhi
tinh Quing Ninh dd phiu thuit cit b thanh
cong khdi u xd t cung nidng 5,93 kg cho
bénh nhan P.H.Y (40 tudi, trd tai thanh phd
Uo6ng Bi, Quing Ninh). Bénh nhan Y. dén
khoa Phu, Bénh vién San Nhi tinh Quing
Ninh vao sdng cung ngay trong tinh trang
bung to, ra mdu 4m dao. K&t qua siéu Am va
chup cit 16p (CT) cho thd'y c6 mdt khdi u xo
tir cung kich thuéc 29x35x36 cm, bung cla
bénh nhén to tuong duong vdéi ngudi mang
thai 9 thdng. Theo cdc bdc sy, day la trudng
hgp hy hitu c¢6 khdi u xd tif cung 16n gin 6 kg,
16i vao 6 bung, gdy chén ép niéu quén, truc
trang, bang quang va than kinh. Bénh nhin
bi thi€u m4u ning nén phai truyén 3 don vi
méu mdi c6 thé md.

Sau mot gid phau thuit, cdc bac sy da
18y ra khoi u ning 5,93 kg. Hién sic khoe
bénh nhén rit t6t. Ngudi bénh cho biét, phat
hién u xJ t cung cdch diy hon 4 nim, dugc
chi dinh mé nhung vi s¢ nén quyét dinh vé
nha diéu tri bing phuong phdp ndi khoa. D&n
khi thdy ngudi mét moi, bung to, ra mdu chi
mdi di tdi kham.

Bic s§ Pd Duy Long, Phé khoa Phu,
Bénh vién S&n Nhi tinh Quing Ninh cho biét,
day 1a ca phiu thuit u xo tif cung véi khdi u
16n nhit tir trude dén nay dugc thuc hién tai
Bénh vién. Khoi u lam cho bung bénh nhan
to 1én, thi€u mdu ning. N€u khong kip thdi
cit bd thi bénh nhan dé bi cdc bi€n ching
nhu suy gan, suy than, thi€u mau ndo va
nguy hi€m dén tinh mang.

Trude doé, ngay 01/04/2015, khoa Ngoai,
Bénh vién San Nhi tinh Quéng Ninh ciing
vira thyc hién thanh cong ca phiu thuat cit

LE TRANG
tuyén vii va vét hach ndch cho bénh nhan
N.H.T. (74 tudi, thudng tri tai TP. Ha Long,
Quang Ninh.

Bénh nhan T. c6 tién st dau, xudt hién
u tif nhiéu nim nhung bénh nhan khong di
kham va diéu tri. Gan day khdi u dau nhiéu,
bénh nhin dén khdm tai Bénh vién Sdn Nhi
tinh Quéang Ninh. Qua khdam 1dm sang, chup
va siéu am vi cdc bac sy khoa Ngoai nghi
ngd diy la mot ca ung thu vi va chi dinh
bénh nhan lam sinh thi€t vi v6i két qua: Ung
thu bi€u mo tuyé&n vi bén phdi. Bénh nhan
dugc hoi chdn, chi dinh phdu thuit cit toan
bo tuyé&n vi trdi va vét hach nich. Pay la
phuong phdp phiu thut cd ban, budc diéu tri
diu tién cda ung thu vd. Sau khi phiu thuat,
bénh nhén sé ti€p tuc dugc dicu tri theo phac
dd chi dinh truyén héa chit hay noi ti€t hoidc
xa tri phu thudc vao k&t qua xét nghiém giai
phAu bénh, phan giai doan, tuyp ung thu. Véi
bénh nhan N.H.T. sitc khée 6n dinh, dudc
diéu tri tich cuc, chong nhiém tring, chong
chay mau.

Theo ThS.BSCKII. Nguyén Qudc Hing,
Gidm d6c Bénh vién Sdn Nhi tinh Quing
Ninh, Ung thu vi 12 mot bénh 1y 4c tinh xuat
hién trong cdc t€ bao & md cda vi. Nhitng t&
bao nay thudng phat sinh tir cic dng dan hoic
ti€u thuly & vi, sau d6 c6 thé di cin dén cic
hach va muon hon 12 di cin dén cic cd quan
va cdc bo phan khic clia co thé. Do d6, ngudi
dan nén di kham stc khde dinh ky d€ phat
hién bénh sém, dic biét l1a bénh ung thu vu.
Khi phét hién s6m, khdi u con nhd, it xam lan
viing 1an can ciing nhu di cin xa thi viéc diéu
tri s& triét d€ hon, gidm chi phi va quan trong
1a gitip kéo dai thdi gian song sau m& =




Mé hinh Bénh vién vé tinh cda Bénh vién Bach Mai dugc trién khai
tG ndm 2009. Tinh dén nay, sau 5 ndm trién khai trén pham vi réng v3i
20 linh vuc chuyén mén, Bénh vién da dat duoc nhdgng thanh tuu vda
mang tinh dét phd via mang tinh bén viing nhu: t6 chdc chuyén giao
thanh céng hon 800 ky thudt chuyén sdu va thiét yéu cho hon 3.000 vy,
bdc sy tuyén tinh; t6 chic thanh céng 1.000 khod ddo tao, tdp huén cho
khodng 20.000 lugt can bé , gop phdn ndng cao ndng luc y té cho cac
bénh vién tuyén tinh. Trién khai cdc loai hinh ddo tao méi nhu ddo tao
ky ndng mém, ddo tao tU xa. Trién khai Gp dung ISO 9001:2008 tai 53
don vj thuéc cdc bénh vién vé tinh nhu Bénh vién Ba khoa tinh Bdc Ninh,
Bénh vién Pa khoa tinh Tuyén Quang, Bénh vién DPa khoa Ha Déng...

BENH VIEN BACH MAL

NAM LAM “HAT NHAN”
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Mang luGi vé tinh cia Bénh vién Bach
Mai gdm c6 8 bénh vién. Vdi sy hd trg clia
bénh vién hat nhan, hién nay 6/8 “vé tinh”
clia Bénh vién da thanh 14p dugc phong
Pio tao va Chi dao tuyén, gép phan quan
trong trong viéc duy tri va phat trién bén
vitng cdc hoat dong ctia P& 4n. Ngoai ra c6
7/8 bénh vién vé tinh dd cé bd phidn
chuyén trach vé cong nghé thong tin d€ hd

KHAI QUANG

trg cong tic chuyén mon, hdi chdn tryc
tuyén gitta “hat nhidn” va “vé tinh”. Cdc
bénh vién vé tinh da dugc trang bi hé thong
k€t ndi mang truc tuyén, @ng dung céc
phan mém trong quin ly bénh vién, xdy
dung c6ng thong tin dién t&. Vi trong
trach la don vi hat nhan c6 nhiém vu dao
tao, hd trg chuyén moén cho tuyén dudi,
Bénh vién Bach Mai da xay dung va dua



vao sit dung hé thong E-learning tich hgp
vao website cia Trung tdim Pao tao va Chi
dao tuyén Bénh vién Bach Mai véi sy tham
gia cia hon 40 gidng vién 13 cdc gido su,
ti€n sy, bdc s§ ddu nganh. Tai day, cdc bac
sy tuyé&n dudi c6 thé tham gia cdc khéa hoc
vdi cdc chuyén dé cu thé, tim thdy cdc bai
gidng chuyén moén bd ich cho cong tic
cia minh.

Trd thanh “vé tinh” cda Bénh vién
Bach Mai, hau hé&t cdc bénh vién vé tinh di
dudc ddu tu ning cip cd sé ha ting, bd
sung giudng bénh, trang thiét bi tir nhiéu
ngudn kinh phi. Chat lugng khdm, chita
bénh tai cdc bénh vién vé tinh khong
ngirng dugc ndng cao, tinh trang qud tai
tirng budc dugc cai thién.. ddp dng ding
muc tiéu cia Pé 4n va gép phan gidm qud
tdi cho Bénh vién Bach Mai. Piéu nay
dugc chitng minh qua cdc con s cu thé: so
v6i ndm 2008 quy mé giudng bénh da ting
1én 227%; thanh 1ip 62 khoa/phong méi; s6
lugng bénh nhan diéu tri ngoai tri ting 2,3
1an; s6 lugng bénh nhin di€u tri ndi trd
ting 1,3 14n; s& ngay diéu tri da dugc rit
ngdn tr 8,4 ngay xuéng con 6,8 ngay; ty 1&
bénh nhan t& vong gidm 1,5 1an; tdng s
cdc thi thuit, phau thuit, cdc xét nghiém
ting gan gip doi; s6 lugng thuc hién cdc k§
thudt cao ting nhu: chup céng hudng tu
ting x4p xi 13 14n, s& ca dién ndo do ting
gdp 3 14n, noi soi ting 3 14n.

D€ ti€p tuc nang cao ning luc chuyén
mon, quin 1y cho cdn bd y t€ va md rong,
phdt trién cdc dich vu k¥ thuat, nim 2015,
Bénh vién Bach Mai da ti€p nhan cdc dé
nghi cia tuyén dudi vé viéc ti€p tuc trién
khai m6 hinh “Bénh vién vé tinh”. Trong
do, tap trung vao 2 chuyén khoa tim mach,
ung budu va chuyén giao cic phic dé diéu
tri, t8 chic hoi chdn dot xuit nhitng ca
bénh ning. Do d6, Bénh vién Bach Mai sé
ti€p tuc t6 chic 120 khéa dao tao cho hon
6.000 hoc vién, chuyén giao 48 kj thuat

cho tuyén dudi; P4y manh cong tic bién
soan cdc chuong trinh, tai liéu dao tao chat
lugng, hoi chdn truc tuyén, dio tao tién
lam sang, dao tao thyc hanh cho sinh vién
y, dugc; Chd trong hé thong bai gidng truc
tuy€n, thu vién dién tf, website tuong tdc.
Phin ddu 100% hoc vién dudc dao tao vé
k§ ning giao ti€p va ki€m sodt nhiém
khudn bénh vién trudc khi thuc hanh tai
chuyén khoa.. P& dat dugc két qui tot,
Bénh vién Bach Mai yéu cdu: cic Bénh
vién vé tinh cling can tao diéu kién thuin
1gi d€ céc bac sy c6 cd hoi 4p dung nhitng
k§ thudt méi vao thyc t€ hoat dong chuyén
mon tai cd sé. Pong thdi can phdi hgp chit
ché v6i Trung tdim Pao tao va Chi dao
tuyén ctia Bénh vién Bach Mai nhim trao
ddi, phan héi, khic phuc nhitng thi€u sét
trong qud trinh dao tao =




Tinh trang tai nan gay thuong tich cho
con nguoi dang la gdnh ndng cia xd hdi noi
chung va nganh Y t€ ndi riéng, ddc biét la
trong thoi gian gdn ddy s6 vu tai nan giao
thong tdang lén mot cdch ddng lo ngai. Theo
56 lieu ciia Uy ban An toan Giao thong Quéc
gia, ndm 2013, cd nudc da xay ra 29.385 vu
tai nan giao thong, lam chét 9.369 nguoi, bi
thuong 29.500 nguoi, trong dé chdn thuong so
ndo, chdn thuong bung, chi chiém tdi 30,5%
téng s6 tai nan. Hé théng cdp citu & sé sé
ngoai khoa ciia cdc bénh vién tuyén tinh hdu
hét chua dii diéu kién ddp ving nhu cdu. Hiu
qud, nhieu bénh nhan, ddc biét la bénh nhéan
chdn thuong dén vé cdc trung tam dau nganh
gay ra tinh trang qud tdi cho cdc trung tdm va
Bénh vién Viét Puc.

E—.

Gidi quyét khé khin va théch thic,
nhiéu nim qua, B Y t&€ da thuc hién cdc gidi
phdp nhim ning cao ning lyc y t€ cho tuyé&n
dudi thong qua viéc ddy manh hoat dong dao
tao, luAn phién cdn bd, chi dao tuyén, dic
biét 12 chuyén giao k¥ thuat theo cic dé 4n,
dy 4n ctia Chinh phii cling nhu ctia By Y t€.
Nhiéu bénh vién tuyén tinh va hau hét bénh
vién tuyé&n huyén da dugc dau tunang cip co
s§ ha tang, trang thi€t bi y t& song lai thi€u

can bo chuyén mon cé trinh d6 phit hgp d€ st
dung c6 hiéu qua cdc trang thi€t bi ndy. Bénh
vién Viét bac 1a mdt trong nhitng don vi
dugc Bo Y t€ tin tudng, giao nhiém vu diu
méi trién khai cdc hoat dong ctia nhiéu du
4n, dé 4n trong d6 c6 P& 4n Bénh vién vé
tinh chuyén nganh ngoai chin thuong giai
doan 2013 - 2015.

NHO "HAT NHAN",
‘VE TINH’
LAM CHU
KY THUAT

PHUONG THU

DPé 4n c6 3 hop phin chinh 1a dao tao,
chuyén giao k§y thuit cho 7 bénh vién vé tinh
(Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang, Bé&nh
vién Pa khoa tinh Dién Bién, Bénh vién Pa
khoa tinh Bic Giang, Bénh vién Pa khoa tinh
Quéng Ninh, Bénh vién Pa khoa tinh Ninh
Binh, Bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh,
Bénh vién Pa khoa tinh Lao Cai); mua sim
trang thi€t bi cho bénh vién hat nhan va tng
dung cong nghé thong tin (Telemedicine).

Xdc dinh khdo sdt, dinh gid nhu ciu
tuyén dudi 1a mot trong nhitng khau quan
trong trong quy trinh chuyén giao kj thuat,
quyét dinh dén hiéu qud, sy thanh cdng clia
Pé 4n, ngay tir khi bt tay vao thyc hién,
Bénh vién da t§ chic nhiéu doan cong tic
gdm cdc chuyén gia clia nhiéu chuyén nganh
tham gia dinh gid vé co s& vat chat, trang




thi€t bi, ngudén nhan luc, mod hinh bénh tit...
dé xdc dinh dugc nhu cau thuyc t&, thdng nhat
dugc danh muc ky thuat chuyén giao va ky
k&t hdp ddng. Trong hai nim (2013 - 2014),
Bénh vién dia t§ chic 14 doan cong tic
xudng khao sit, ddnh gid thuc trang, nhu ciu
va ky két 14 hgp ddng dao tao, chuyén giao
ky thuat vGi 7 don vi thu hudng.

Pé phuc vu cho hoat dong dio tao,
chuyén giao k¥ thuat hiéu qua, Bénh vién di
x4y duyng va thong qua 12 khung chuong
trinh (P& cuong chuyén giao ky thuat); t&
chiic 12 khéa dao tao véi 220 cdan bd ctua 7
bénh vién vé tinh tham gia va dudgc Gidm
ddc Bénh vién cap chitng chi dao tao. Pic
biét, Bénh vién da mdi va ct 162 lugt gido
st, ti€n s§, di€u dudng, k§ thuit vién c6 trinh
do, kinh nghi€ém va ndng luc chuyén mon
tham gia truc ti€p “cAm tay chi viéc” chuyén
giao 81 lugt k§ thudt cho 7 bénh vién vé tinh.
Dén hét nim 2014, 12 gbi k§ thuat da hoan
thanh chuyén giao gdm k¥ thuat chup va doc
k&t qua chup cét 16p vi tinh trong cip citu
chan thuong; k§ thuit tdn séi niéu quin qua
ndi soi ngudc dong; phiu thuit gdy ving
mau chuyén xuong dui; diéu tri bdo tdn chan
thuong tang dic; phAu thuat chan thuong, vét
thuong mach méu ngoai vi; ky thuidt gdy mé
hdi stic trong m3 bénh nhan da chan thuong;
ky thudt cAm mdu trong xudt huyét da day;
ky thudt mé mdu tu trong nio; diéu dudng
chim séc bénh nhin sau md chin thuong so
nao; diéu dudng chim s6c bénh nhan chan
thuong bung; k§ thuat vién dung cu mé md;
k¥ thuat vién gdy mé. K&t qua cho thdy, cdc
cdn bo ti€p nhan ky thuat déu ti€p thu dugc
kién thitc, thuc hién tot cdc k§ thuat. Ty 1&
k§ thuat thuc hién dat két qua cao, gidm ty 1&
tai bi€n, ty 1& chuyén tuyén. Ching han, doi
vGi g6i k¥ thudt tdn s6i niéu quan qua ndi soi
ngugc dong tai Bénh vién Pa khoa tinh Bic
Giang, truéc khi ti€p nhan chuyén giao,
100% bénh nhan chuyén tuyén, nay ty Ié&
chuyén tuyén gidm xudng con 3%. Tuong tu,

doi v6i goi k§ thuat phiu thuat chan thuong,
vét thuong mach mdu ngoai vi tai Bénh vién
Pa khoa tinh Lio Cai, tru6c chuyén giao
100% bénh nhan chuyén tuyé&n nay chi 20%
bénh nhan chuyén tuyén. Poi vdi géi ki
thuat m& m4u tu trong nio tai Bénh vién Pa
khoa tinh Thdi Binh, truéc chuyén giao 50%
bénh nhian chuyén tuyé&n, nay khong con
chuyén tuyén....

Cuing vdi viéc tap trung dao tao, chuyén
giao k¥ thuat cho 7 bénh vién vé tinh, Bénh
vién Viét Ptic 3 mua sim nhiéu trang thiét
bi hién dai, nhiéu md hinh, moé phdng phuc
vu chinh cho cdng tic dio tao, chuyén giao
k¥ thuat va cdng viéc kham, chita bénh. Hoc
vién cla cdc bénh vién vé tinh dugc thuc
hanh trén nhitng mo6 hinh, m6 phdng trudc
khi ti€p xtc v6i ngudi bénh nhu hé théng
phong mé& tich hgp ORI, hé théng md phdng
ndi soi, mdy si€u am chuyén dung.. Bénh
vién Viét Pic cling dd hoan thanh bdo cdo
nghién ctu khad thi Dy d4n “Xay dung hé
thdng cdng nghé thong tin (Telemedicine)
cua Bénh vién Viét Pdc va cdc bénh vién vé
tinh” dugc Hoi ddng thaim dinh do Cuc Cong
nghé thong tin, BO Y t€ thong qua. Pay dugc
coi 1a mot trong nhitng hgp phan quan trong
ctia P& 4n Bénh vién vé tinh nhim duy tri hd
trg, trao de6i thong tin vé chuyén moén, dao
tao, chuyén giao k¥ thuat, dic biét 1a nhitng
ca bénh khé va phic tap.., gép phian ning
cao ning luc chuyén mon, ting kha ning cip
citu va diéu tri bénh nhan ngay tai bénh vién
vé tinh.

Bam sdt muc tiéu ctia P& 4n, nim 2015,
Bénh vién Viét Pic ti€p tuc hd trg, duy tri
tinh bén vitng cda 12 géi k§ thuat da duoc
Bénh vién chuyén giao cho 7 bénh vién vé
tinh trong ndm 2013 - 2014; Trién khai va
dua vao st dung tng dung cong nghé thong
tin k&t noi gifta Bénh vién Viét Pic véi 7
bénh vién vé tinh; Ti€p tuc mua sim trang
thi€t bi phuc vu cong tic dao tao, chuyén
giao k¥ thuidt m




Vi 10 triéu déan, hién nay thanh phé” Ho
Chi Minh cé 107 bénh vién thuéc 3 hé thong
gom: 14 bénh vién truc thudc Bo Y t& va cdc
by nganh khdc; 54 bénh vién tuyén qudn,
huyén truc thudc thanh phé” Ho Chi Minh va

39 bénh vién tu nhan. Hang nam, nganh Y té

Thanh phé” da khdm va diéu tri cho hon 40
trieu luot bénh nhdn, trong do c6 40% - 60%
nguoi bénh tw dén hodc dugc chuyén dén tir

cdc dia phuong khdc. Phé Gidam doc Sé Y t&

thanh phé” H6 Chi Minh, Tdng Chi Thuong
cho biét, tinh hinh qud tdi ciia cdc bénh vién
& Thanh phd c6 xu hudng ting dan mbi nam,
riéng ndm 2014, sé luot khdm chita bénh tai
cdc phong khdm tdang nhe so vdi nadm 201 3.

Phat huy ning luc chuyén mon y té&
tuyén quin, huyén

Trudc tinh hinh ngay cang qud tai tai
cdc bénh vién, thanh phd H6 Chi Minh di
trién khai nhiéu hoat dong gidm qué tai nhu:
xay dung thém bénh vién mdi, cdi tao ning
cAp cdc bénh vién, phat tri€n hé thdng bénh
vién tu nhin nhim ting thém giudng bénh.
K&t qua dén nay da c6 5 bénh vién méi dugc
xay xong va di vao hoat dong (Bénh vién
quan Binh Tan, Bénh vién quan Tan Phu,
Bénh vién Xuyén A, Bénh vién Thanh Do,
Bénh vién Phic An Khang); Ba bénh vién
cai tao, xay thém khu mdi canh co s cii
(Bénh vién Tw D, Bénh vién Nhan dan 115,
Vién Tim); Bon bénh vién vira dudc khdi

TRINH BICH THUY

cong xay dung (Bénh vién Nhi Pong Thanh
phd, Bénh vién Ung bu6u, Bénh vién quin
GO Vap, Bénh vién huyén Binh Chanh).

Riéng hé thong bénh vién tuyén quin,
huyén chua sit dung hét cong suit giudng
bénh, Thanh phd sé& tap trung cling c6 va
phdt huy vé ning lyc chuyén mon va k§y
thudt, mg rong phong kham vé tinh, khoa vé
tinh ctia cdc bénh vién Thanh phd tai cdc
bénh vién quan, huyén. Pi€n hinh nhu Bénh
vién Chan thudng chinh hinh trién khai 100
giudng tai Bénh vién An Binh tr ngay
01/7/2012 dén nay vdi cong sudt st dung
giudng ndi trd dat 100%; 150 giudng bénh va
Phong kham vé tinh tai Bénh vién Pa khoa
Sai Gon. Bénh vién Nhi Pdng 1 trién khai
100 giudng bénh cho tré tai Bénh vién quin
Binh Tan, Bénh vién quidn Tan Phd 70
giudng va Phong kham vé tinh tai Bénh vién
huyén Cua Chi, Bénh vién Quin 6. Bénh vién
Nhi Pdng 2 trién khai 50 giudng bénh cho tré
tai Bénh vién Quan 2, Phong kham vé tinh
tai Bénh vién huyén Can Gid va Bénh vién
Quén 9. Bénh vién Ung Budu trién khai 150
giudng tai Bénh vién Quan 2 va Phong kham
vé tinh tai Bénh vién quan Binh Thanh.
Bénh vién Hung Vuong trién khai phong
khdam vé tinh tai Bénh vién Quén 5.

Thuc hién P& 4n 1816, cdc bénh vién
tuyén Thanh phd di chuyén giao nhiéu géi
k§ thuit cho cdc bénh vién tuyén quin,




huyén. Theo d6, ciac bénh vién dudc chuyén
giao da ty thyc hién thanh cong nhiéu k§y
thuit vé cAp ctfu sdn phu khoa, phd thai ndi
khoa, hdi stic sd sinh, thong 1& dao, giy té
canh nhin ciu, phiu thuit tri hdn hdp, ndi
gan dudi, phiu thuit u khoeo chin, déng
dinh noi tly xuong cing chin... Cic bénh
vién tuy€n quan, huyén ctt bac s§ ludn phién
dén cdc tram y t&€ ddm bdo 100% tram y t&
ludn c6 bac s§.

Chi tinh riéng 2 nim 2013 - 2014, 12
bénh vién tuyén Thanh phd di ci 200 lugt
can bd y t&€ vé hd trg cho 10 bénh vién tuyén
quin, huyén cdc linh vyc nhi khoa, san phu
khoa, ndi tdng quat, ngoai téng quat, chin
thuong chinh hinh, truyén nhiém, nhin khoa,
hdi stc cAp ctu... Téng s lugt bénh nhin
dudc céan bd luan phién tryc ti€p khdm va
diéu tri ngoai trd 12 67.068 lugt, noi tri 1a
1.095 lugt, phdu thuat 1a 251 ca trong d6, 187
ca do cdn by ludn phién thyc hién, 67 ca do
cdn bo don vi ti€p nhan ky thuat thyc hién
(du6i sy huéng din, gidm sét truc ti€p cla
cdn bo luan phién). SO lugng cdn bd y t€ tai
don vi ti€p nhan chuyén giao ky thuat 1a 150
ngudi (trong d6 tu thuc hién dugce k¥ thuit la
120 ngudi, thuc hién cé sy gidm sit la
30 ngudi).

Cho dén nay cdc bénh vién quan, huyén
thanh phd H5 Chi Minh déu thanh 1ap khoa
S4n va Khoa Nhi, chi€m 20% téng s6 giudng
bénh/bénh vién. Pay la 2 chuyén khoa ddp
tng mo hinh bénh tit phd bi€n ctia mdi
dia phuong

Trong nim 2014, gin 20 bénh vién
tuy&n quén, huyén cia thanh phd da thu hit
dugc s6 dong ngudi dan dén kham, chirta
bénh, di€n hinh nhu Bénh vién quan Binh
Thanh, trong quy IV/2014, Bé€nh vién da dén
ti€p 272.804 lugt ngudi ding ky kham chira
bénh bing thé BHYT. Theo By trudng
Nguyén Thi Kim Tién, day 1a ddu hi¢u ding
mirng va néu bénh vién tuy€n quin nao ciing
lam dugc nhu Bénh vién Binh Thanh thi sé

khong con tinh trang qué tii. Tir diém sing
clia Bénh vién Binh Thanh cho thdy, néu
ching ta ti€p tuc phat huy dugc cong tic
khdm chita bénh tuyén quin, huyén thi sé&
g6p phan khong nhd vao cong tic gidm tai
mang tinh bén vitng.

Khuyén cdo giam bifc xic cliia ngudi
bénh khi xay ra tai bién diéu tri

Song song vdi bién phdp giam tai,
nganh Y t&€ thinh phd HO Chi Minh da thic
d4y cdc bénh vién phai cdi ti€n va ning cao
chat lugng diéu tri, cdi cdch thd tuc hanh
chinh, gidm phién ha cho ngudi bénh. Céc
bénh vién da chii dong ting s6 ban khdm,
céi thién co s& vat chit tai phong khdm, cdi
ti€n quy trinh kham bénh tai phong khiam
theo Quyé&t dinh 1313/QP-BYT cia By Y t€.
K&t qua, nhiéu don vi diéu tri dd gidm dugc
cdc quy trinh khdm bénh; S§ Y t€ Thanh phd
cling da chd dong thanh 1ap Hoi dong quin
ly chdt lugng khdm, chita bénh véi 5 ban
chuyén trdch tuong dng 5 nhém hoat dong
vu tién: an toan ngudi bénh, phic d6 diéu
tri, an ninh trat ty va an toan moéi trudng, ing
dung cong nghé théng tin va khédo sit sy hai
1ong clia ngudi bénh. Hoi ddong quin 1y chat
lugng cda S8 Y t&€ chi dong di ki€m tra,
gidm sat chuyén dé va dua ra 4 bo khuyén
cdo cho nhitng van dé wu tién vé chit lugng
doi véi cdc co sd thuc hién. Trién khai
nghiém tdc va hiéu qud hoat ddng dudng
ddy néng tai tit cd bénh vién va S3 Y t&, kip
thdi nim bit, gidi quyét nhitng bifc xic cla
ngudi bénh. S§ Y t€ cling chi dong khio sdt
st hai 1ong clia ngudi bénh & tit cd bénh
vién clia Thanh phd va quin huyén, cong
khai k&t qua cho ngudi din bi€t. P4y manh
hoat dong ki€m tra, gidm sat cic bénh vién
vé qudn ly tuan thi phdc d6 va quan ly ké
don; an toan trong san khoa; an ninh trat tu
bénh vién, vé sinh bénh vién. Ban hanh 10
diéu khuyén cdo, trién khai cic hoat dong
dé gidm bifc xtic clia ngudi bénh khi x4y ra
tai bi€n diéu tri m




(

MUGI PIEU KHUYEN CAo, TRIEN KHAI CAC HOAT DONG
CUA NGANH Y TE THANH PHO HO CHi MINH ‘
PE GIAM BUC XUC CUA NGUGI BENH KHI XAY RA TAI BIEN DIEU TRI

1. Trién khai thyc hién 20 khuyé&n cdo vé an toan ngudi bénh clia Hoi dong quéan 1y chait
lugng khdam chita bénh S3 Y t& nhim han ché thdp nhat tai bién diéu tri x4y ra;

2. Ting cudng kiém tra, gidm sit d€ nhan vién tuin thd nghiém quy dinh, quy ch& chuyén
mon, bao gdm: quy ché thudng truc, quy ché cap citu, quy ché€ hoi chin, quy ché hd sd bénh
4n, thong tu vé giao ti€p, tng xi (thong tw 07/2014/TT-BYT clia Bd Y t&€ quy dinh vé quy
tic tng xif clia cdng chifc, vién chic, ngudi lao dong 1am viéc tai cdc co s6 y té);

3. Bénh vién phdi ddm bio cung ng day dd thudc, vat tu tiéu hao,... cho cong tdc cip ciiu
ngudi bénh. Thong tin ddy dd tinh hinh dién bi€n clia ngudi bénh mdi ngay, nhit la tai nhitng
khoa cédch ly ngudi bénh;

4. Chii dong nim bit va gidi quyét nhitng bitc xdc “4m i” clia ngudi bénh trong thdi gian diéu
tri tai bénh vién. Trién khai nhi€u gidi phdp dé€ kip thdi nim bit bic xtic clia ngudi bénh:
cing cd hoat dong ti€p dan, dudng day néng, sinh hoat dinh ky véi thin nhan ngudi bénh cap
khoa, cap bénh vién. Trién khai hoat dong “cong tdc x4 hoi trong bénh vién” nham chii dong
tr¢ gitdp nhitng khé khiin, nhitng lo 1ing ctia ngudi bénh trong thdi gian nim vién;

5. Bénh vién ban hanh quy dinh “Nhitng viéc cin tranh” dé giy bifc xtic cho ngudi bénh, bao
gdm: khing dinh chic chin bénh sé& khéi; khong ling nghe nhitng ciu héi clia thin nhan
ngudi bénh; nghe nhung khong tra 15i va gidi thich cho nguGi bénh; trd 15i, gidi thich nhung
khong lam dé€ tao an tim cho ngudi bénh; tir chdi chuyén tuyén nhung khong gidi thich 1o
rang cho ngudi nha ngudi bénh; yéu cau ngudi nha ngudi bénh phai déng vién phi hodc di
mua thudc, vat tr y t€... trong trudng hdp ciAp cttu; vo tinh tao hinh 4nh dodi 1dp va phdn cdm
gitta nhan vién va ngudi bénh trong khoa, phong cia bénh vién;

6. Bénh vién ban hanh quy trinh “Nhitng viéc can 1am ngay” khi c6 bic xtic clia ngudi bénh
do tai bi€n xdy ra. Néu ngudi bénh tf vong va ngudi nha biic xiic, bénh vién chi dong thong
tin gidi thich, chia budn, giit xdc d€ m4 ti¥ thi. Trudng hop ngudi nha ngudi bénh khong dong
¥y, mdJi truc ti€p lanh dao bénh vién, cong an dia phuong thuyé&t phuc. N&u khong thuy€&t phuc
dudc, bénh vién cho xe bénh vién hodc hd trg dua ngudi bénh vé. Bénh vién bdo cdo ngay
cho S& Y t& bié€t d€ chi dong nim bit tinh hinh va gidm sit. Trong vong 5 ngay k€ tir khi c6
bifc xtic, bénh vién thanh 1ap va hop Hoi ddng chuyén mon theo quy dinh;

7. Xay dung va nghiém tic 4p dung quy ch& hoat dong ctia Hoi dong chuyén mon theo diing
luat dinh;

8. Khi thanh 1ap Hoi dong chuyén mon bénh vién ma khong di thanh phan theo quy dinh,
bénh vién chi dong mdJi chuyén gia clia bénh vién khic hoic c6 vin ban dé nghi S3 Y t&
thanh 1ap Hoi déng chuyén mon;

9. K&t luan cda Chii tich Ho6i dong chuyén mon bénh vién cin dua trén y ki€n nhin xét clia
chuyén gia trong Hoi dong va ddi chi€u tudn thi phic dd diéu tri cia bénh vién;

10. Tr4 13i bitc xtdc clia ngudi bénh phdi cin cf theo k&t ludn clia Chi tich Hoi dong chuyén
mon bénh vién, phdn cong ngudi phat ngdn clia bénh vién va tudn thi quy ch& phit ngon =




BENH VIEN SAN NHI TINH NINH BINH:

NUOI DUONG THﬁNH CONG
TRE SINH NON THIEU THANG

Béc sy chim séc tré dé non, thi€u thang tai khoa So sinh,
Bénh vién Sdn Nhi tinh Ninh Binh

Vao tham khoa So sinh, Bénh vién
Sdn Nhi tinh Ninh Binh diing ngay sdn
phu Trdn Thi Hién va chdu PS Trdn
Tuong Vy, 2 thdang 2 ngay tudi dugc
xudt vién ma chiing t6i khong khéi xiic
dong va tu hao vé mdt bénh vién tinh
mdi tron 5 ndm tudi.

Nhap vién trong tinh trang dong thai va
dé sém, sdn phu Trin Thi Hién ha sinh bé

Tudng Vy chi ning 1.000g, stc khde yéu,
chitc ning ho hip suy gidm. Ngay sau do,
bé di dugc chuyén t6i khoa Sd sinh dé
chim séc va diéu tri. Trong con lo ling va
tuyét vong, chi Tran Thi Hién di c6 lic
mudn xin chuyén con lén tuyén trén dé diéu
tri, song dugc cdc bac s§ va diéu dudng
vién khoa So sinh thuy&t phuc bing k§ ning
chim séc diéu tri. Chitng ki€n sy thay ddi



cda con hang ngay, chi Hién d3 hoan toan
yén tim vao trinh d cia cdcy, bac sy khoa
Sd sinh, Bénh vién S4an Nhi tinh Ninh Binh.
Ho6m ra vién, bé Tudng Vy da ning 1,8 kg,
chi Hién khong gidu ndi niém vui va nhitng
giot nudc mit khi thdy con minh khde
manh, chitc ning hoé hip binh thudng.

Trén diy chi 1a mot trong s6 nhitng
trudng hgp tré sinh non dugc cdc bdc sy,
diéu dudng vién khoa So sinh, Bénh vién
Sdn Nhi tinh Ninh Binh nu6i dudng thanh
cong, BS. Pham Thi Hu€ ngudi truc ti€p
chim séc bé Tudng Vy, cho biét: Hién tai,
khoa So sinh cling dang nudi dudng va
cham s6c 40 tré, dic biét, c6 tré chi ning
700g, 800g... Mdi ngay, cdc tré dugc theo
ddi, gidm sdt chic ning s6ng tirng phiit,
tirng gidy, cho idn tir 8 - 12 lan, dugc nudi
dudng va chim séc bing nhiéu k§ thuit
hién dai nhu: k§ thudt lam mdt nao han ché&
ty 1& bai ndo, dit catherter tinh mach rdn,
ki€m sodt huyét 4p dong mach xam 1an...
Pay 1a nhitng k§ thuat dugc chuyén giao tir
Pé dn Bénh vién vé tinh do Bénh vién Nhi
Trung wong va Bénh vién Phu sdn Trung
wong chuyén giao cho Bénh vién.

La mot bac sy tré, méi vio nghé dudc
3 nidm, song BS. Pham Thi Hué 1a mot trong
nhifng ngudi cé chuyén moén virng, dugc
ti€p nhin k§ thuit chuyén giao tir tuyén
trén xudng, cho bi€t: Chim séc tré sd sinh
non thdng 12 mdt cong viéc rat vat va, doi
hédi sy kién nhin va ty my nhung lai dugc
chitng ki€n nhitng thay ddi clia cdc bé, gitp
cdc bé c6 thém cd hoi duge sdng 1a dong
luc va niém vui @€ cdc cdn bo thém gin bé
v6i khoa So sinh.

BSCKII. Pham Cim Ky, Gidm doc
Bénh vién Sdn Nhi tinh Ninh Binh cho biét,
dudc nhian chuyén giao ky thuit tir P& 4n
Bénh vién vé tinh da gép phin gitip Bénh
vién c6 sy chuyén bi€n rd rét tir co sd vat
chat, trang thi€t bi, nguén nhan luyc va k§
thudt chuyén moén. Nam 2010, Bénh vién

San Nhi tinh Ninh Binh dugc thanh l14p trén
co sd 2 khoa San va Nhi ciia Bénh vién Pa
khoa tinh Ninh Binh. Khi d6, Bénh vién chi
c6 trén 100 givdng bénh v4i 32 bdc s§/104
cdn bo, sau 5 ndm, s6 bdc sy ting 1én
103/500 cdn bd. Trang thi€t bi dudc dau tu
1én d&n 100 ty dong véi 600 giudng bénh
thuc ké&/400 giudng k&€ hoach. Bénh vién da
¢t hon 50 cdn bd di hoc tip va nhan chuyén
giao 25 g6i k§ thudt tr Bénh vién Nhi Trung
uong.

Sau 5 ndm thanh Iap va ddc bi€t 2 nim
tr§ lai day, khi dugc ti€p nhan cdc géi dao
tao ky thuit dugc chuyén giao, chat lugng
diéu tri so sinh ngdy cang cao, dic biét 1a
diéu tri tré so sinh, non thdng d trd thanh
thudng quy. Bénh vién da chim séc va diéu
tri thanh cong nhiéu tré so sinh c6 cin ning
tir 700g, trong d6 c6 nhiéu ca khé nhu shock
nhiém trung sd sinh, viém mang nio mui so
sinh... Pdc biét, sy phdi hgp chit ché gitta
khoa Sdn va khoa So sinh da gitip cho nhiéu
bénh 1y cla tré sd sinh dugc chan dodn va
diéu tri kip thdi, han ch& s& lugng so sinh
cing nhu sidn phu phdi chuyén lén
tuyén trén.

Khi mdi thanh 1ap, ty 1& chuyén tuyén
cia Bénh vién 12 3,05%. Pé&n cudi nim
2014, ty 1& chuyén tuyén gidm con 1,47%,
trong d6 ty 1& chuyén tuyén gidm manh &
chuyén khoa cidp cttu hdi stc; ndi nhi - so
sinh va ngoai nhi.

D€ ti€p tuc nang cao hiéu qui cia Pé
4n Bénh vién vé tinh, BS. Pham Cim Ky
cho ring: bénh vién hat nhan va bénh vién
vé tinh cdn duy tri lién tuc kénh trao ddi
thong tin nhim ting cudng chit luong
chuyén giao k§ thuat va cic géi dao tao.
Bénh vién hat nhin cin ting cudng thdi
gian thuc hanh, gidi quyét cdc tinh hudng
trong cidc khéa dio tao, dong thdi ting
cudng cong tdc gidm sat sau chuyén giao ky
thuat, c cdn bo vé cdc bénh vién vé tinh dé
huéng din trién khai =



NAC NONG:

LUON GHI NHO
“o KHONG, 4 Co"

“5 khong, 4 co”, do la khong y lai,
khong gidu dét, khéng diun ddy, khong ché
bai, khong thit tai dong nghiép va cé dé xudt
coéng viéc, cé bam sdt nhu cdu, cé bdo cdo
trude sau, ¢é duy tri két qud. Pdy la khdu
hi¢u ma ngay ti nhitng ngay dau trién khai
DPé dn 1816, ede cdn bo y t¢’ Pdc Nong ludn
ghi nho

Toan tinh Pdc Nong c6 8 bénh vién,
trong d6 cé 1 bénh vién da khoa tinh va 7
bénh vién da khoa huyén; 71 tram y t&€ x4,
phudng, thi trdn. P& 4n 1816 dia dem lai
nhiéu két qua tich cuc, phi hgp véi tinh
hinh thue ti€n, tam thdi khidc phuc nhitng
khé khin vé tinh trang thi€u bic sy, dong
thdi dua cdc dich vu y t€ chuyén sau vé tin
¢o s6. Do d6, Pé dn 1816 ddi v6i nganh Y
t€ tinh Pic Nong dudc vi nhu “ning han
gdp mua rao”.

Tri€n khai tit nim 2009, d€n nay Bénh
vién DPa khoa tinh Pic Nong da ti€p nhin
trén 30 lugt cdn bo tir 11 bénh vién tuyén
trung wong vé hd trg va ti€p nhan chuyén
giao trén 30 danh muc ky thudt. Riéng ndm
2014, Bénh vién Thong Nhi't thanh phd HO
Chi Minh da ctt 2 bac s§ luan phién hd trg
cho Bénh vién Pa khoa Tinh vé cong tic
phuc hdi chic ning; Bénh vién Pa khoa
Tinh ciing chid dong clr 2 bac sy va 2 diéu
dudng d&€n Bénh vién Nhi dong 2 thanh phd
Hb Chi Minh d€ ti€p thu k§ thuat hdi sic
cap ctu. Trung tdim Phong, chdng bénh xa
hoi tinh Pdc Nong ciing dén cdc cdn bd

VAN HIEU
ludn phién tr Bénh vién Phong - Da liéu
Trung wong Quy Hoa (Quy Nhon), Bénh
vién Tam than Trung uong 2, Bénh vién
Mit Trung wong vé hd tr¢ chuyén mon,
chuyén giao cdc ky thuat: phau thuit duc
thé thliy tinh ngoai bao va dit thé thiy tinh
nhan tao; kham phdt hién bénh phong va hd
tr¢g cdc bién phdp tuw vdn, chim séc bénh
nhan phong tai nha; tip hudn va hudéng din
phét hién bénh nhin tim than, xdy dung xa
di€m y t&€ nim 2014; ning cao k¥ ning quin
ly, diéu tri bénh lao tai cong dong...

Pugc sy hd trg ciia Bénh vién Chg
R4y, Bénh vién Da khoa tinh Pic Nong da
tri€n khai thanh cong k§ thudt phiu thuit
chin thuong so ndo. Ky thuidt nay trudc day
chua dude trién khai va mdi nim cé trén
200 trudng hop phdi chuyén vién vé céc
bénh vién 16n & thanh phd HO Chi Minh.
Piéu nay khong nhitng 4nh hudng d&n chat
lugng, uy tin cda Bénh vién ma hon hét da
dnh hudng truc ti€p dén stc khde, tinh
mang cia bénh nhin, bé qua “thGi gian
vang” d€ cttu s6ng ngudi bénh. Tu thing
10/2014, khi k§ thuit phdu thuit chdn
thuong so nio dugc tri€n khai, nhiéu bénh
nhan bi chdn thuong so ndo da kip thdi dugc
cfu s6ng, gidm thi€u nhitng di chitng. Bén
canh 1¢i ich ctia stc khde, ngudi bénh con
ti€t kiém dugc mot khodn chi phi khong
nhd. Theo tinh todn, chi phi cho mdt lin
chuyén vién tir Bénh vién Pa khoa Tinh di
thanh phd H6 Chi Minh khéng dudi 3 triéu




dong va néu tinh cd lugt vé thi hang nim,
khodn tién chi riéng cho chuyén vién di vé
cla cdc bénh nhin bi chdn thuong so nio da
trén 1 ty ddng, chua k& dén cdc chi phi y t&
gidn ti€p khic.

Sy hd tr¢ clia Bénh vién Mit Trung
wong, Trung tAim Phong, chdng bénh xa hoi
tinh Pdc Nong da ning cao hiéu qud phong,
chdng cdc bénh vé mit cho ngudi dan trong
tinh, nhat 13 bénh duc thdy tinh thé. Hang
nghin trudng hgp da dugc khdm cdc bénh
vé mit vd hang trim trudng hop da dudc
phiu thuat thiy tinh thé, phuc héi thi luc.
Riéng cong tdc phong, chdng bénh phong,
nhd sy hd trg tirf Bénh vién Phong - Da liéu
Trung uong Quy Hoa, cdc chi s6 dich té clia
bénh phong trén dia ban tinh Pdc Nong da
gidm ddang k€. Ty 1& luu hanh bénh gidm tir
0,9 ngudi/10.000 dan (ndm 2005) xudng con
0,09 ngudi/10.000 din (ndm 2008) va chi
con khodng 0,05 ngudi/10.000 dan (nim
2009), dic biét Pic Nong dudc cong nhan
la tinh da loai trot bénh phong vao
nam 2012.

Tuy nhién, vé mit nhan luc, do chua
ddp tng dugc nhu cAu cung lic ti€p nhin k§
thuat méi va trién khai hd trg cdc bénh vién
tuyén huyén, Bénh vién Pa khoa Tinh da cit
can bd d&€n khio sit thuc t& tai cdc bénh vién
tuyén huyén. Trén cd s§ dé, dé nghi céc
bénh vién tuyén huyén lap danh sich vé
nhin luc va cdc k§ thuit cin chuyén giao,
sau d6 mdi lén hoc tip tai Bénh vién DPa
khoa Tinh. Nim 2014, Bénh vién da ti€n
hanh chuyén giao k§ thuit: kham va diéu tri
san khoa, phiu thuat ngoai khoa va sdn phu
khoa; khim va diéu tri céfp ctu noi khoa; ky
thuat cAp citu da khoa co bdn; cip citu chdng
doc; dit ndi khi quéan... cho 14 bac s§, 2 y sy,
1 k§ thuat vién gy mé va 3 diéu dudng clia
3 bénh vién da khoa cic huyén Tuy Dic,
DPic Glong, Pic Song. Cdc bénh vién tuyén
huyén ciing ctf cdn bd xudng cdc tram y té
khdm, chita bénh dinh k¥ trong tuan.

Su nd luc khong ngltng nghi clia cdn
bo, cong chiic, vién chitc nganh Y t€ Pic
Nong, dic biét 1a sy hd trg chuyén mon cla
cdc bénh vién tuyén trung uong thong qua
DPé 4n 1816, cong tdic kham chita bénh da
dat dugc nhiéu két qud ddng ghi nhin.
Nhiéu cd sd khdam chita bénh dugc dau tu,
ning cip, nhiéu ky thudt y hoc dudc dp
dung vd mé rong nhu hd trg sinh sin, phiu
thuat noi soi, chay than nhan tao, chdn dodn
hinh 4nh, vi phdu tao day ching khép goi,
phdu thuit chdn thuong so ndo, k§ thuat
chuyén vat da, khau v&t thuong tim hd... va
cdc phiu thuit loai dic biét, loai I, loai II,
loai III. Trung binh, mdi nim, tong s& lugt
ngudi dén khdm, diéu tri ndi trd ting gan
10%; t6ng s6 phiu thuat dat trén 5.000 ca,
ting 10%; cong sudt st dung giudng bénh
dat tir 60 - 85%. Tai cdc tram y t€, s6 bénh
nhan kham chita bénh dat trén 400.000 lugt
ngudi; tong s6 bénh nhan diéu tri nodi tri dat
trén 5.000 lugt ngudi, gidm ty 1& chuyén
tuyén xudng con 20%, gép phan han ché&
tinh trang qud tdi & bénh vién tuyén trén.

Pé Pé 4n 1816 dugc trién khai dat
hiéu qud cao, nganh Y t€ Pidc Nong xdc
dinh phdi c6 su dong 10ng tir cd hai tuyén vé
mit nhan lyc, co s vat chat va trang thiét
bi y t€. Trong thdi gian t6i, Nganh sé ti€p
tuc ddy manh hon nifa eong tdc dao tao, bdi
dudng ngudn nhin lue cho dia phuong; tim
moi gidi phdp d€ ting cudng diu tu co s
vat chit, trang thi€t bi y t€ cin thiét. Pic
biét, t8 chirc tuyén truyén vé cic hoat dong
tri€n khai D& dn 1816, cdc k&t qua chuyén
giao ky thuat va két qud thanh cong budc
dau sau khi dugc chuyén giao dé ngudi din
yén tdm, tin tudng vao hi€u qua kham chira
bénh cia cdc bénh vién ngay tai dia
phuong. Pinh ky t6 chifc so két danh gid két
qud, dé xuat cdc gidi phdp mdi va rit ra bai
hoc kinh nghi€ém, thuc hi€én ngay cang hiéu
qua Pé dn, gép phan nang cao chit lugng
chidm séc, bdo vé sic khde nhidn din =



TIEN GIANG:

NHIET TINH CHUYEN GIAO,
HANG SAY TIEP NHAN

Thitc hién Pé dn Bénh vién vé tinh giai
doan 2013 - 2020, ngay 29/11/2013, l}y ban
Nhdn dén tinh Tién Giang da phé duyét Ké
hoach s6" 195/KH-UBND vé viéc thuc hién
Pé dn Bénh vién vé tinh giai doan 2013 -
2020, trong dé, Bénh vién Phy sdn tinh Tién
Giang la bénh vién vé tinh ciia Bénh vién T
Dii thanh phé” H6 Chi Minh chuyén nganh
sdn khoa; Bénh vién Pa khoa Trung tdm
Tién Giang la bénh vién vé tinh ciia Bénh
vién Chg Rdy véi 2 chuyén khoa tim mach va
ngoai chdn thuong. D& ddy nhanh tién do
thuc hién Dé dn, Hi dong nhdan ddn tinh
Tién Giang da phé duyét 12,5 ty dong tir
nguén kinh phi déi iing dia phuong cho cdc
don vi thuc hién.

Tinh Tién Giang c6 3 bénh vién da
khoa va 5 bénh vién chuyén khoa tuyén
tinh; 3 bénh vién tuyén huyén va 11 trung
tAm y t€ huyén, trong dé: 6 trung tAm y t&
c6 givdng bénh, 13 phong khdm tryc thudc
trung tAm y t&€ huyén; 173 tram y t€ x4. Binh
quan 19,09 giudng bénh/10.000 ngudi; 4,92
bdc s§/10.000 ngudi; 156/173 tram y t& xa
c6 bdc sy, dat ty 1€ 90,17%. Khic phuc khé
khin vé thi€u nhan lyc trinh d6 cao va han

HUONG MAI

ché vé& co s vat chat, nganh Y t&€ Tién
Giang tin dung moi ngudn lyc thdng qua
Pé 4n Bénh vién vé tinh, P& 4n 1816 dé
dua cdc dich vu, k¥ thuat y t& hién dai, chit
lugng cao d€n gan din, gép phan thuc hién
cong bing trong chim séc sitc khde
nhian dan.

Bénh vién Phu sdn tinh Tién Giang da
ct 18 lugt bac sy va nit ho sinh tham gia hoc
tap ti€p nhan cdc ky thudt méi dugc chuyén
giao, trang bi ddy di cdc thi€t bi dé€ sin
sang ti€p nhan cdc géi ky thuidt. Nhiéu k¥
thuit da dugc chuyén giao thanh cdng nhu
md nodi soi ¢ ban, tiém Imunoglobulin viém
gan B, cit tif cung nga bung, hd trg sinh sdn,
dé khong dau.. Bénh vién Pa khoa Trung
tam Tién Giang cfing sra chita, ning cip
phong Hdi sitc tim mach, khoa Chan thuong
chinh hinh d€ ti€p nhin chuyén giao k¥
thuat va thuc hién cdc budc chuin bi dau
thiu mua sim trang thi€t bi. P3i vdi chuyén
khoa tim mach, Bénh vién Pa khoa Trung
tam Tién Giang di ctt 178 lugt bac s§, diéu
dudng tham gia hoc tip tai 18 I6p dao tao
véi ndi dung chd y&u 13 hdi stc tim mach,
diéu tri cdc bénh 1y vé tim mach lién quan



dén thai ky va chu sinh.. P&i v6i chuyén
khoa ngoai chan thuong, Bénh vién da cir 2
dot bac sy tham dy 16p dao tao thay khdép
hdang, phiu thuit két hdp xuong tai Bénh
vién Chg Riy; clr 112 lugt bdc sy, diéu
dudng vién c6 lién quan tham dy 7 I6p dao
tao tai Tién Giang véi ndi dung diéu tri va
chim s6c gidy xuong 16n nhu: gdy xuong
chiu, gy mam chay, giy xudng viing cd -
ban chan...

Cdc bénh vién da khoa, chuyén khoa
cda tinh di ti€p nhan 17 lugt bdc s§ ludn
phién tir Bénh vién Chg Riy, Bénh vién
Binh Dan, Bénh vién Mit thanh phd Ho Chi
Minh... thudc cdc linh vuc ngoai khoa: phiu
thuat chan thuong chinh hinh, phdu thuat
dudng ti€t niéu, phiu thuit mit. Pugc su
chi din cu thé cda cdc bdc s§ xudng luan
phién, hd trg, cdc bic sy tuyén tinh da
nhanh chéng ndm bdt va thyc hién thanh
thao cdc ky thuat dugc chuyén giao. Mot s&
don vi tuyén trung udng ciing da phdi hgp
véi don vi dau nganh cda tinh thyc hién
cong tdc gidm sdt, chi dao nhu gidm st vé
sot xud't huyét ctia Bénh vién Bénh Nhiét
dgi thanh phd HO Chi Minh; gidm sdt vé
tiém ching clia Vién Pasteur; gép y vé
chuyén mon ctia Bénh vién Phu sén Tw Di;
cong tdc nha hoc dudng cia Bénh vién
Ridng ham mét Trung uong...

Cung vdi viéc ti€p nhan, cdc don vi
ciing c cdn bd ludn phién xudng tuyén
huyén va dinh ky vé 1am viéc tai cdc phong
khdm da khoa khu vuc, tram y t&€ xa. Cdc
bénh vién tuyén tinh t6 chic dao tao, dao
tao lai d€ bS sung va cip nhat ki€n thirc
mdi, k§ ndng thuc hanh cdc chuyén khoa
rdng ham mit, tai mii hong, mit.. Cdc cd
s& khdm chita bénh tuyé&n dudi cling thudng
xuyén gifi cdn bo tham du cdc 16p bdi
dudng vé k§ ning thyc hanh, cip nhat kién
thitc vé chuyén mon nhu siéu 4m, X-quang,
phau thuat noi soi, chinh hinh, da liéu... tai
cdc co s khdm chita bénh cda tuyén trén.

Niam 2015, Bénh vién Pa khoa Trung
tdm Tién Giang sé& ti€p nhin chuyén giao
va thyc hién cdc géi ky thuiat ECG (dién
tAm dd), dit mdy tao nhip tim, k&t hop
xuong & giai doan cling c6, thay khép, vi
phiu va ndi soi khép. Bénh vién Phu sdn
Tién Giang ti€p tuc ct cdn bd ti€p nhin
chuyén giao ky thuat tai Bénh vién Tir Dii
vé phiu thuit ndi soi cd ban, phiu thuit ndi
soi ndng cao; bdm tinh trung vao t& cung,
bénh 1y sang chiu. Trong khudn khé Bé 4n
1816, céc cd s6 khdm chita bénh tuy€n tinh
chudn bi moi diéu kién ti€p nhan thanh thao
k§ thuit hoi stc tich cuc, gdy mé hdi sic;
ndi soi phé€ quin bing dng soi mém; sinh
thi€t mi mang phdi; khdm va diéu tri bénh
vong mac ti€u dudng, md phaco, phau thuat
cdc bénh mit tré em...

Song song vdi viéc ti€p nhan k§ thuat
12 viéc chuyén giao cho tuyé&n duéi, hy vong
su hdng say, nhiét tinh clda cdc bdc sy, k¥
thudt vién, cdn bo y t€ clia tinh Tién Giang,
s&€ md ra cd hoi cho nhian dan trong tinh
Tién Giang va vung lan cin dugc hudng thu
cdc dich vu y t&€ chat lugng cao va hién dai
ngay tai dia phuong, han ch€ nhitng chi phi
do chuyén tuyén =
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PO TH0 LIEN TYC VEAN TOAN
NGUD1 RENH ¢HO NHAN VIEN Y TE

Nhim cung cap cdc ki€n thic hi€u biét
vé tan sud't cdc sai s6t chuyén mon, su cd y
khoa, cdc nguyén nhan va cdc gidi phap dé
han ché cédc sai s6t chuyén mon va sy cd y
khoa téi mitc thap nhi't c6 thé trong cdc co
sé khdm, chita bénh, vira qua, By Y t&€ da
ban hanh chuong trinh va tai liéu dao tao
lién tuc vé “An toan ngudi bénh” do Cuc
Quén ly Khdm, chita bénh t6 chdc bién
soan. Theo dg, tai liéu nay sé& dugc st dung
dé dao tao lién tuc cho cdn bo y t& tir gidm
ddc bénh vién cho dén tit cd cdc nhan vién
trong cdc co sd kham, chta bénh.

Theo PGS.TS. Luong Ngoc Khué, Cuc
trudng Cuc Quéan ly Khdam, chita bénh (B0
Y t&), Trudng Ban Bién soan, tai liéu dao
tao an todn ngudi bénh do B Y t&€ ban hanh
dva trén cdc khuyé&n cdo va huéng dan cap
nhit cia TS chitc Y t€ Thé gidi va trién
khai thuc hién Piéu 7 cda Thong tu s&
19/2013/TT-BYT vé tri€n khai cdc bién
phdp bdo ddm an toan ngudi bénh va nhan
vién y t€.

Noi dung clia tai liéu gém 6 chi dé
dugc thi€t k& theo trinh ty hé thong tir viéc
nhan dang sai sét, su ¢ y khoa dén viéc tim
hi€u nguyén nhin, dua ra cdc gidi phdp can
thiép va dp dung quy trinh cdi ti€n chat
lugng lién tuc vao viéc ddm bdo an toan
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ngudi bénh. P6 la: Téng quan vé€ an toan
ngudi bénh; Phong ngira sy ¢d y khoa trong
viéc xdc dinh ngudi bénh va cdi thién thong
tin trong nhém chdm séc; Phong ngura sai
sét trong st dung thudc; Phong ngira sy ¢d y
khoa trong phiu thuit; Phong va ki€m sodt
nhiém khudn bénh vién; Phong ngira sy cd
y khoa trong chim séc va st dung trang
thi€t bi vat tr y t€.

“Nam 2015, Cuc quan ly Khdam, chira
bénh sé& td chic cdc 16p dao tao nhim phd
bi€n ndi dung nay tdi cdc cd s& khdm, chira
bénh. Bén canh d6, Bo Y t&€ di giao cho
Cuc Qudn ly Khdm, chita bénh x4y dung
Thong tw huéng din quin 1y va phong ngira
st ¢c6 y khoa trong cdc cd sé khdm bénh,
chita bénh. Thong tu ra ddi sé gép phin
gitp cdc c¢o sG kham, chita bénh thuc hién
tot hon cdc gidi phdp nhim bdo ddm an toan
cho ngudi bénh, han ché t8i da cdc sy cd y
khoa c6 thé phong ngira dudc, ddng thdi tao
hanh lang phdp 1y va thic ddy trién khai
cdc hoat dong phong ngira su ¢d y khoa”,
PGS.TS. Luong Ngoc Khué, cho biét.

Song song vGi d6, Bo ti€u chi ddnh gid
chit lugng bénh vién ciing dugc bd sung
nhitng tiéu chi vé an toan ngudi bénh nhim
ddm bdo ngudi bénh dugc chim séc, diéu
tri an toan, hiéu qua khi d€n bénh vién =



BENH VIEN NA KHOA TiNH PHU THO:

KHAM CHUA BENH BAO HIEM Y TE
CHO BENH NHAN NGOAI TINH
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Mot ca phiu thuat U dai trang tai Bénh vién Phd Tho

Thu hit nguoi bénh tix ngoai tinh va
duoc Bo Y té giao nhiém vu thuc hién cong
tdc chuyén tuyén, dao tao va chuyén giao ky
thudt khdm, chita bénh cho bénh vién cdc
tinh Lao Cai, Yén Bdi, Tuyén Quang va Ha
Giang la thanh céng budc ddu ciia Bénh
vién Pa khoa tinh Phii Tho sau khi tré thanh
bénh vién vé tinh ciia Bénh vién Viét Diic,
Bénh vién Bach Mai va Bénh vién K.

Mo hinh di€m vé bénh vién vé tinh

Nim 2005, Bénh vién Pa khoa tinh
Phi Tho di dugc Bo Y t& phé duyét 1a
Bénh vién vé tinh ctia Bénh vién Viét Diic.
Sau 10 nim dugc Bénh vién Viét Puc dao
tao, chuyén giao ky thuat, d€n nay Bénh
vién Pa khoa tinh Phd Tho di 1am chu dudc
cdc k§ thuit cao nhu gy mé hdi sirc, phiu
thuit cot song, phiu thudt u ndo, phiu thuit




thay khdp, phdu thuidt chin thuong, phiu
thuat noi soi tiéu héa, ndi soi ti€t niéu, ndi
soi chdn dodn, chin dodn hinh anh, gidi phiu
bénh, ghép da...

Nim 2013, Bénh vién ti€p tuc dudc Bo
Y t€ phé duyét 1a bénh vién vé tinh cla
Bénh vién K va Bénh vién Bach Mai, dén
nay Bénh vién Pa khoa Phd Tho da thuc
hién t6t c4dc k¥ thuat cia chuyén khoa ung,
bu6u nhu: xa tri, hod tri, phdu tri, chim séc
gidm nhe trong diéu tri ung thu, chin dodn
hinh 4nh, gidi phidu bénh.. va cdc k§ thuat
cia chuyén khoa tim mach nhu: ndi tim
mach, c4p cttu tim mach, can thiép tim mach,
phau thuat tim hd...

Thuc hién Pé 4n Bénh vién vé tinh,
Bénh vién Pa khoa tinh Phi Tho da phat
trién toan dién, thuc hién thanh cong nhiéu
k§ thuit chuyén sau. S& lugt bénh nhan cia
chuyén nganh ngoai khoa dugc chuyén vé
tuyén trung uong di gidm ro rét. Néu nim
2005, ty 1& chuyén tuyé&n 12 25% thi d€n nim
2014 giam con 0,9%. Chuyén khoa ung budu
c6 s0 ludt ngudi bénh dugc xa tri va phiu
thuadt ung budu tai Bénh vién ting cao, ndm
2013 12 2.876 ca, nim 2014 13 5.535 ca. Pé&i
v6i chuyén khoa tim mach, ty 1& chuyén
tuy&n nim 2010 12 35% dé&n nim 2014 ty 1&
chuyén tuyé&n con 0,8%...

Phat bi€u tai Hoi nghi so k&t thuc hién
Pé 4n Bénh vién vé tinh chuyén giao ky
thuadt chuyén sau cho Bénh vién Pa khoa
Tinh, Tht truéng Bd Y t€ Nguyén Thi Xuyén
da bi€u duong su nd luc c6 ging clia cdc
bénh vién hat nhian va Bénh vién DPa khoa
tinh Phi Tho trong viéc thuc hién P& 4n,
tirng budc xay dung, cling c6 long tin cda
nhin din vao hé thong khdm, chita bénh.
Bénh vién Pa khoa tinh Phd Tho xing ddng
12 md hinh diém vé thuc hién P& 4n Bénh
vién vé tinh giita tuyén Trung uodng véi
tuyén tinh.

Bénh nhin ngoai tinh dugc thanh toan
bao hi€m y t&

TS. Nguyén Huy Ngoc, Phé Gidm doc
S& Y t&€, Gidam doc Bénh vién Pa khoa tinh
Phi Tho cho biét, nim 2015, B6 Y t& di giao
cho S§ Y t&€ Phi Tho phdi hop vé6i SG Y t€ 4
tinh Yén Bdi, Lao Cai, Tuyén Quang va Ha
Giang thdng nhit quy ché chuyén tuyén
ngudi bénh theo Thong tuw s6 14/2014/TT-
BYT, d6ng thi ddm bio quyén 16i clia ngudi
bénh, gép phan gidm tinh trang qua tai ngudi
bénh. Theo d6, Bénh vién Pa khoa Phu Tho
dugc thyc hién viéc ti€p nhan ngudi bénh
chuyén dé€n va chuyén ngudi bénh sau khi
diéu tri 6n dinh tr§ vé bénh vién cia 4 tinh
trén. Trong thdi gian ngudi bénh diéu tri tai
day sé& dudc thanh todn theo ché @ BHYT.
Do d6, ngoai kham chita bénh cho nhan dan
trong tinh, B&€nh vién con thu hit duge 36%
s6 lugng bénh nhin d&€n khdm tir cdc tinh
lan can .

“Khong chi khdm chita bénh bdo hi€m y
t& cho 4 tinh, Bénh vién Pa khoa tinh Phd
Tho con tham gia hd trg chuyén mon cho
bénh vién tryc thudc S Y t€ 4 tinh Yén B4i,
Lao Cai, Tuyén Quang va Ha Giang. Trong
thdi gian t6i, Bénh vién sé& ti€p tuc nang cap,
hoan thién cd s& vt chat, bo sung trang thiét
bi, ti€p nhan t5t viéc dao tao, chuyén giao ky
thudt cta cdc bénh vién trung uong
dé dap tng tot viec diéu tri va
ti€p nhian bénh nhin chuyén
tuyén, hd tr¢ chuyén mon cho

cédc bénh vién tuyén duéi tai i
dia phuong va céc Y Z
tinh 1an can”, TS.

Nguyén Huy
Ngoc, chia sé =
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RENH VIEN DA KHOA DONG NAI M{l :

QUYNH NGA
Trung tim Truyén thong GDSK tinh Pong Nai

Thit trudng Bo Y t€ Pham Lé Tudn va cic dai bi€u cit bang
khdnh thanh Bénh vién Pa khoa Pdng Nai mdi.

Chao mitng 40 ndam gidi phong hoan
toan Mién Nam, thong nhdt ddt nuée, Chao
mitng DPai hji Ddng b tinh lan thit X, Pai hoi
Ddng toan quéc lan thit XII, sdng 25/4, Bénh
vién Pa khoa Péng Nai dd té chitc Lé khdnh

thanh va di vao hoat déng tai dia chi mdi sé

2, duong Pong Khéi, phuong Tam Hoa, thanh
phd’ Bién Hoa, Péng Nai.

Bénh vién Pa khoa Pong Nai c¢6 quy
mo 1.400 giudng bénh, c6 tdng mic diu tu
trén 3,3 ngan ty dong vdi hinh thitc hgp tdc
cong - tu. Cong trinh gdm 2 tda nha. Mot toa
nha cao 13 ting va 2 ting ham v6i quy md
700 giudng bénh va 41 khoa, phong, trong d6

c6 1 khoa khdm va diéu tri ngoai trd, 28 khoa
diéu tri noi trd, 12 khoa nghiép vu ky thuat
va 2 t8 chiic gdn véi Bénh vién la: Trung tAm
Phdp y tinh va Trung tim Gidm dinh y khoa.
Téng von dau tu trén 2 ngan ty dong tir
ngudn von cda Nha nuc. Toa nha thi hai
cao 18 tang va 1 tAng ham, ciing c6 quy md
700 giudng bénh va 60 phong kham. Tong
von dau tu trén 1,3 ngan ty dong theo phuong
thi'c xa hoi héa. Bénh vién dudc xay dung
theo tiéu chuidn bénh vién cao cip, mang tAim
c8 qudc t&€ v6i cac chuyén khoa siu: khoa
Qudc t&; Trung tAm Vat 1y tri liéu va Phuc
hdi chitc ning; Trung tAm chay thin nhin




"Bénh vign Ba khoa Dong Nai mdi la Bénh vign hién

dai va ldn nhat ca nudc, co cac dich vu y té tudny
dang cac hénh vién 1gn trong khu vuc Dong Nam A,
12 hénh vién vé tinh ciia Benh vien Chg Ry va Bénh
vién Ung budu (TP. Ho Chi Minh). Vdi chat higng dich
vu theo tiéu chudn qudc &, Bénh vién di vao hoat
dong & xoa hd tinh trang qua tai, dap dng nhu céu
kham chira hénh ngay cang cao ciing nhu cac dich vu
y té cao cp cia ngudi dén trong tinh va cdc ving
phu cén", Gidm doc Sd Y t& Bong Nai Huynh Minh
Hoan, khdng dinh.

tao; khoa San. Pic biét, Bénh vién c¢6 Trung
tAm diéu tri ung thu véi cdc phuong phip
diéu tri da dang nhu: xa tri k§ thuat cao, héa
tri phiu thuit va cong nghé Nhiét tri t€ bao
ung thu (1dn dau c6 tai Viét Nam).

TS.BS. Phan Huy Anh Vi, Gidm doc
Bénh vién Pa khoa Pong Nai cho biét: Pay
12 Bénh vién dau tién trong ci nudc dugc
x4y dung trén phuong thitc k&t hgp cong - tu,
dugc dau tu tir 4 ngudn von: trdi phi€u Chinh
phli, von ngin sdch tinh, vén cda doanh
nghiép va von vay ngin hang thuong mai.
Bénh vién 4p dung mo hinh 1an diu tai Viét
Nam “Bénh vién khong x€p hang”, véi cdc
mdy méc hién dai nhit hién nay nhu: Mdy
CT 256 lat cit 2 16p ning lugng, MRI 3 tesla,
3 hé thong xét nghiém tu dong, si€éu 4m mau
3D, 4D, X-quang k¥ thuit s6... Bénh vién van
hanh hé thdng cap cttu hoan hdo, doc 1ap, c6
hé thdng mdy méc chian doin hinh dnh va
xét nghiém danh riéng cho khoa cip citu.
Bén canh d6, cdac dich vu da dang, khép kin
tir nha hang, siéu thi, ngdn hang, bdo hiém
dé&n buu dién... s& ddp Gng moi nhu ciu clia
bénh nhan va thin nhan khi d€n kham, diéu
tri tai bénh vién...

Ph4t bi€u tai 1& khdnh thanh Bénh vién,
Thit truéng Bo Y t€ Pham Lé Tuin cho ring,
Bénh vién Pa khoa Pdng Nai méi danh diu
budc phat trién quan trong clia nganh Y t&
Pdng Nai, thé hién sy ning dong clia tinh
DPong Nai. Cong trinh dau tu véi quy md 16n

va hién dai dudc dua vao sit dung, gép phan
ning cao niang luc phuc vy, ting cudng kha
ning cung Wng dich vu y t€ chat lugng cao
cia nganh Y t&€ Dong Nai. D€ bénh vién phat
huy hiéu qud, Thif truéng dé nghi S Y t&€ va
Bénh vién Pa khoa Pong Nai tap trung dao
tao ngudn nhan luc, nidng cao trinh do
chuyén mon, y ddc phuc vu nguGi bénh.
Trong d6, thuc hién tot P& 4n 1816, ting
cudng hop tdc véi cdc bénh vién tuyén trén
va cdc bénh vién 16n & thanh phd H6 Chi
Minh @€ phat trién cdc k¥ thuat y t& chuyén
sau, hién dai.

Cht tich Uy ban nhan dan tinh Ddng
Nai Pinh Qudc Thdi dé nghi: S& Y t&, Bénh
vién Pa khoa Pong Nai, Cong ty C6 phin
Bénh vién Pa khoa Pong Nai va cic sé,
nganh lién quan phdi hop xay dung phuong
thic quan 1y theo ding quy dinh hién hanh,
phli hgp véi tinh hinh thyc tién d€ viéc lién
két clia 2 don vi dat k&t qua tot nhit. Pong
thdi, ti€p tuc ddo tao ngudn nhan lyc, bdi
dudng ning cao tay nghé, ngoai ngit va st
dung hiéu qua cdc trang thi€t bi dd dugc ddu
tu; bo tri cac khoa, phong hgp 1y, tao diéu
kién thuan 1¢i nhit cho ngudi dan khi dén
kham bénh =
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BENH VIEN Y HOC CO TRUYEN HA TiNH:

NANG CAO CHAT LUGNG CHAM SOC
SUC KHOE NHAN DAN

Thanh 14p ndm 1967, véi
quy mo 150 giudng bénh, Bénh
vién Y hoc c¢8 truyén Ha Tinh
1a bénh vién tuyén tinh hang II
thuc hién chdc ndng khdm
bénh, chita bénh va phuc hoi
chitc ning bing y hoc cd
truyén, k&t hop vdi y hoc hién
dai; Nghién cttu khoa hoc, dao
tao bdo ton va phdt trién vy,
dudc ¢ truyén; Chi dao tuyén
v€é chuyén mén ky thuit. Gian
48 ndm phdt trién, Bénh vién Y hoc c6
truyén Ha Tinh ludén phdt huy tinh thin
trach nhiém trudc cong viéc, ning cao chit
lugng, bdo vé va chim séc¢ sic khde nhian
dan xitng ddng 12 Bénh vién tuyé&n cudi cao
nhA't ctia tinh Ha Tinh vé y hoc ¢8 truyén.

Pugc sy quan tim clia B6 Y t&, Tinh
uy, Hoi d6ng nhan dan Tinh, cdc ban, nganh
va S Y t€..., Bénh vién Y hoc ¢d truyén Ha
Tinh di dugc diu tu xay dung co s§ vat chat
va trang thi€t bi y t€ phuc vu cho cong tic
kham chita bénh. Nam 2014, Bénh vién da
k€&t hgp st dung trang thi€t bi hién dai vao
chan dodn, diéu tri nhu: mdy si€éu am diéu
tri, di€n tim, xét nghi€ém sinh h6a mau, laser
ndi mach, cdy chi..; Ap dung cdc ky thuat

DIEU LINH

mdi trong diéu tri nhu: dién xung, dién
phin, dip nén bing mdy tudn hoan khi
néng, hda long cdu, nhu chim, chudm
thudc, ngdim chan bing thudc y hoc cd
truyén... budc diu da mang lai hiéu qua diéu
tri tot, nhiéu ca bénh khé, bénh ning va
bénh c4p tinh nhu: tai bi€n mach mdu nio,
tdm ph&€ man, viém quanh khép vai, thodi
héa cot s6ng... Cdc bénh dudc chita khdi v6i
ty 1& cao nhu: dau lung, dau than kinh toa,
liét day than kinh s& VII ngoai bién, céc
bénh xudng khép, bénh viém loét da day,
hanh t4 trang, bénh ly, hiu mdn tryc trang...
Mit khdc, cong tdc nghién cttu khoa hoc,
ttng dung k§ thudt méi nhim da dang héa
cac loai hinh khdam chita bénh cling dugc




bénh vién tng dung rong rdi. Trong ndm
2014, Bénh vién c6 6 dé tai nghién ciu
khoa hoc c4p co s6.

Chia sé cung ching t6i, BS. Bui Thi
Mai Huong, Phé Gidm d6c Bénh vién Y hoc
c6 truyén Ha Tinh, cho bi€t: “Khdm, chita
bénh bing y hoc ¢d truyén 13 mdt trong
nhitng nhiém vu quan trong trong chién
lugc phdt trién y t&€ cda tinh. Nhitng nim
gan day, ngudi dan cang chid trong hon dén
linh vyc nay, vi vay sd lugng bénh nhan dén
véi Bénh vién Y hoc C& truyén tinh ngay
cang dong. V4i quy md 150 giudng bénh,
song d€ ddp ng nhu ciu clia ngudi bénh,
Bénh vién luén phdi ké thém giudng trong
nhitng thdng cao di€m. P&n thdi di€m hién
tai s6 giuong thuc ké 1a 219 giudng bénh &
cdc khoa, nén doi ngii cdn by y t€ clia don
vi phdi nd luc hét minh d€ hoan thanh

THU HOA

Pugc sy gitip dd clia cdc bac s§ khoa Phiu
thuat cot song, Bénh vién Viét DPic, khoa
Chan thuong, Bénh vién Pa khoa tinh Ha
Tinh 1in d4u tién da thuc hién thanh cong ca
phAu thuat cot séng cho bénh nhan.

Bénh nhan Nguyén Thi Dinh & phudng Bic
Ha (Thanh phd Ha Tinh) bi chan thuong cot
song thit lung, v&, 1dn than dot sdng L2 kem
manh v& 16i ra sau, gdy hep nhe 6ng song.
Bénh nhin dugc chi dinh mé bit nep vit cd
dinh cot song va gidn ép tly song. Sau hon
mot gi, ca md da thanh cong. Theo bic s§
Nguyén Quang Tric, Trudng khoa Chin
thuong Bénh vién Ha Tinh, sau khi on dinh,
khodng mot thidng sau bénh nhan cé thé di

nhiém vu chim séc, diéu tri. Nam 2014,
tdng s6 bénh nhian d&€n khdm la 12.643
ngudi (dat 101,1%KH), tdng 389 ngudi so
véi ndm 2013. S8 1an khdam bénh 12 14.410
lugt (dat 102,9%KH), ting 853 lugt so véi
nim 2013”.

Mic du con khd nhiéu khé khin vé co
s vat chat, trang thi€t bi y t& chua day dd...
nhung tap thé y, bac si Bénh vién Y hoc cd
truyén Ha Tinh khong ngirng rén ditc, luyén
tai nhim phdt huy tiém ning y dugc dan toc
trong chidm séc stc khde nhdn dan, dua
bénh vién ngay cang phat trién. Pdp tng
nhu cdu ngay cang cao vé kham va chita
bénh, 14y ngudi bénh lam trung tim, khoa
hoc k§ thudt lam then chét, nhian lyc tai
chinh 12 diéu kién cdn dd d€ phdt trién,
huéng t6i muc tiéu cong biang, hiéu qua
trong cham s6c sic khoe nhan dan =

lai binh thudng va sau sdu thdng c6 thé lao
dong nhu moi ngudi.

BSCKII. Nguyé&n Viét Pong, Phé Gidm doc
S& Y t&€, Gidm doc Bénh vién Pa khoa tinh
Ha Tinh cho biét, d€ trién khai ky thuat phiu
thuat cdt sdng, Bénh vién di ctt mot & kip md
di hoc tap tai khoa Phiu thuat cot song, Bénh
vién Viét Pitc hon mot nim, déng thdi mua
sadm, trang bi day di cdc loai thi€t bi can
thi€t. PAy 1a mot trong nhitng nd luc 16n clia
Bénh vién nhim phat trién k§ thuat chuyén
sau, ddp @ng nhu ciu khdam va diéu tri cho
ngudi bénh, dua Bénh vién Pa khoa tinh Ha
Tinh xting ddang 12 Bénh vién hang Nhit va
xtrng tim vdi cdc bénh vién trong khu vuc.
Viéc trién khai ky thuit phdu thuit cot sdng
tai Ha Tinh da gidp cho bénh nhan cot sdng
khong phdi chuyén tuyén, dugc cham séc siic
khde kip thoi va gidm bdt kinh phi dn &, di lai
so v6i phdi diéu tri & tuyén trén. Pic biét,
trong dgt kham sang loc cho hon 100 bénh
nhan di c6 3 bénh nhan dugc chi dinh mé tai
Bénh vién =




NAM 2015, VINH LONG TIEP NHAN KY THURT TU
BENH VIEN CHO RAY, BRNH VIEN PHAM NGOG THACH
THANH PHO HO CHI MINH

Uy ban nhan dan tinh Vinh Long vita
phé duyét k& hoach thyc hién P& 4n 1816
nhidm ning cao chit lugng kham, chita bénh
cho nhian dan niam 2015. Theo d6, Bénh vién
Pa khoa tinh Vinh Long s& dugc cdc bénh
vién tuyén trung uwong hd trg 11 cdn bd y t&
(8 bic sy, 3 diéu dudng vién) truc ti€p
chuyén giao cic ky thuat: huéng din tiéu sgi
huyé&t trong nhdéi mdu cd tim cdp ST chénh
1én; huéng dan dit mdy tao nhip tam thoi;
siéu Am tim, mach mdu; cling c6 doc k&t qua
md bénh hoc vi thé, ti thi€t, t&€ bao hoc; trién
khai héa md mién dich do Bénh vién Chg
Riy chuyén giao va ky thuidt ndi soi phé&
quan do Bénh vién Pham Ngoc Thach thanh
phd H6 Chi Minh chuyén giao.

Bén canh d6, Bénh vién Pa khoa tinh
Vinh Long ciing c cdn bd y t€ hd trg,
chuyén giao ky thuat cho bénh vién tuyé&n
huyén. Cu thé, hd trg tir 7 d&€n 14 can bd y t&
thuéc cdc khoa Tai miii hong, Ring ham
mit, Noi 4, Noi tim mach ldo khoa hd trg
Bénh vién Pa khoa thanh phd Vinh Long; tir
6 dén 12 c4dn bo khoa Hoi sifc tich cuc chong
doc, CAp ctiu va khoa Chéng nhiém khuin

hd trg Bénh vién Y dugc cd truyén thanh phd

Vinh Long.

BUI SON
Trung tim Truyén thong GDSK tinh Vinh Long

D6i v6i tuyén xa, hién toan tinh con 2
tram y t€ thi€u bdc s§ tham gia khdm chira
bénh 1a Tram Y t€ xd Tan Long Hoi (huyén
Mang Thit) va Tram Y t&€ phudng 5 (thanh
phd Vinh Long). Do d6, sé& c6 4 bac s§ thudc
Trung tdm Y t€ huyén Mang Thit va thanh
phd Vinh Long luan phién hd tr¢ khdm, chita
bénh tai hai tram nay.

Ciing theo k€ hoach, Bénh vién Pa
khoa Khu vuc s& k&t hgp quan dan y huyén
Tan Thanh ¢ 5 bac s§ va ky thuat vién dén
Bénh vién Pa khoa tinh Vinh Long hoc tép,
ti€p nhan cdc k§ thuat: hdi sic cap clu, cin
lam sang, sdn khoa, dugc...

Thong qua Dé 4n 1816, nim 2014,
Bénh vién Pa khoa tinh Vinh Long cling da
ti€p nhin 5 bdc sy, diéu dudng vién clia
Bénh vién Tir Dii chuyén giao ky thuit va
tap hudn ky thuat dd dé khong dau. Bénh
vién Pa khoa Tinh hd tr¢g 12 cdn bo y t€
chuyén giao 21 k§ thuit cho Bénh vién Pa
khoa thi xd Binh Minh va thanh phd Vinh
Long. P3di véi tuyén xd, Trung tAm y t€ cdc
huyén Tam Binh, Mang Thit va thanh phd
Vinh Long ciing ct 20 b4c s§ hd trg kham
chita bénh cho hon 20.500 lugt bénh nhan tai
6 tram y t€ xa thi€u bac s§ =




SU KIEN - NHAN DINH

B0 trudng Bo Y t& Nguyén Thi Kim Ti&n: Nim 2015, Ngin hang Thudng mai ¢6 phin
Piu tu va phit trién Viét Nam (BIDV) sé cho vay 20.000 ty ddng vai 14i sudt vu dai dé tip
trung x4y dung cd sd 2 va xay thém mot s6 tda nhia mdi trong khudn vién bénh vién hién tai
clia mdt s& bénh vién nhu: Bénh vién Nhi Trung wong, Bénh vién Phu sdn Trung wong, Bénh
vién Chd Riy, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Viét DPiic, tir d6 ting s6 giudng bénh. Ngoii
ra, g6i tin dung niy cling phuc vu mua sim trang thi€t bi. Bénh vién khéng cin tai sdn thé
chip mi theo tin chip clia nganh Y t€, ¢6 thé tu chii trong vay von hoiic dé nghi dia phudng hd
trd mot phin. Viéc thue hién vay vén trén tinh thin cong khai, minh bach, ¢6 hiéu quéi. Tuy
nhién, bénh vién dude chon vay von phai la don vi ¢é niing luc thue hién. (Phdt biéu tai Hoi
nghi so két thuee hi¢n Dé dn Bénh vién vé tinhndam 2013 - 2014).

TS. Trin Viét Tiép, Giam doc Bénh vién Viét Nam - Thuy Pién Udng Bi: M&i niam,
Bénh vién Viét Nam - Thuy Dién Udng Bi ti€p nhin tir 1.500 dén 2.000 truding hgp ung thu
mic mdi. Trudce tinh hinh d6, nim 2009, Bo Y t&€ di phé duyét Quy hoach phat trién mang ludi
phong chdong ung thu qudc gia d€n nim 2020. Theo d6, Bénh vién Viét Nam - Thuy Pién
Udng Bi duge md rong quy md, trong d6 ¢6 phdt tri€n, thanh ldp Trung tim Ung budu va trd
thanh 1 trong 7 bénh vién trire thude Bo Y 1€ ¢6 Trung tim Ung budu.

TS. Nguyén Huy Ngoc, Phé Gidm déc S¢ Y t&, Giam ddc Bénh vién Pa khoa tinh
Phii Tho: Nim 2015, Bd Y € di giao cho S Y t& Phi Tho phdi hgp véi S Y t€ 4 tinh Yén
Bdi, Lao Cai, Tuyén Quang va Ha Giang théng nhat quy ch€ chuyén tuy€n ngudii bénh theo
Thong ursd 14/2014/TT-BYT, ddng thai ddm bdo quyén 1gi clia ngudi bénh, gép phin gidm
tinh trang qud tdi ngudi bénh. Theo dé, Bénh vién Pa khoa tinh Phi Tho dugc thuc hién viéc
ti€p nhdn ngudi bénh chuyé&n dén va chuyén ngudi bénh sau khi diéu tri dn dinh trd vé bénh
viénciia 4 tinh trén. Trong théi gian ngudi bénh diéu tri tai ddy s& duge thanh todn theo ché& do
bdo hiém y t€. Do d6, ngoai khdm chita bénh cho nhin dan trong tinh, Bénh vién con thu hiit
dugc 36% so lugng bénh nhin dén khdm tircde tinh 1dn ¢dn,

BS. Pham Cim Ky, Gidm ddc Bénh vién San Nhi tinh Ninh Binh: D€ ti€p tuc ning
caohiéuqud clia Bé dn Bénh vién vé tinh, bénh vién hatnhin vi bénh vién vé tinh ¢in duy tri
lién tuc kénh trao ddi théng tin nhiim ting cudng chi't lugng chuyén giao ky thudt va cic géi
dio tao. Bénh vién hat nhin cin ting cudng thdi gian thye hiinh, gidi quy€t cdc tinh huéng
trong cic khéa dio tao, ddng thii ting cuting cong tic gidm sdt sau chuyén giao k¥ thudt, el

cinbd vé cdc bénh vién vé tinh dé hudng din trién khai



CON SO AN TUONG

5814 6 lugt ky thudt chuyén khoa ung budu duge chuyén giao cho tuyé&n dudi,

39 1i s0 lugt k¥ thudt chuyén khoa tim mach duge chuyén giao cho tuy€n dudi.

110 13 s6 lugt k¥ thudt chuyén khoa ngoai chin thudng dude chuyén giao cho
tuy&n dudi.

5313 s0 lugt ky thudt chuyén khoa nhi dudc chuyén giao cho tuy&n dudi.

3214 s6 lugt k¥ thudt chuyén khoa sdn duge chuyén giao cho tuy&n dudi.

53 1a s bénh vién vé tinh trén toan quoc duge nhin sy hd trg clia 15 bénh vién
vé¢ tinh trong ndm 2015,

2,000 13 s& giudng bénh duge bd sung dé bénh nhan khdng phéi niim ghép theo
cam k&t d cdc bénh vién tric thude Bo Y 1€ tir ddu niim 2015 dén nay.

5.000ty dong la tdng s6 tién diu tuxdy dung Dy dn cd s§ 2 Bénh vién Bach Mai
tai tinh Ha Nam véiquy mé 1.000 givdng bénh trén dién tich hdn 20 ha.

2,929y ddng la tong s6 tién diu tu xiy mdi Bénh vién Pa khoa tinh Kién Giang
tai khu do thi m@i Phi Cuting ¢6 quy mé 1.200 giudsng, du kién hoan thinh nim 2018.

1.900 ty dong 1a tdng s& tién diu wr xay dung Bénh vién Ba Ria tai phuting
Long Tam, thanh ph& Ba Ria, tinh Ba Ria - Viing Tau.

493 (y ddng 1a tong s6 tién ddu wr xay dung Dy 4n cdi tao Bénh vién Thong
Nhit, thanh phd H Chi Minh.

366 1y dong 12 tdng s6 tién diu tr xdy dung Trung tim Ung budu, Bénh vién
ViétNam - Thuy Dién Udng Bi.

66 ty dong 1a tdng s6 tién ddu tr xay ding Trung tim Tim mach can thiép va
phiuthudt tim, Bénh vién Pa khoa Thang Nhit, tinh Pdng Nai.

32ty déng1a tdng s6 tién diu tr xdy dung Phong phiu thuit tim hd, Bénh vién
Da khoa tinh Thanh Héa. Trong dé, von d6i itng clia tinh 12 hon 21 ty dong, Ngan hang
Techcom bank tii trg 4 ty ddong...



