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BAT DAU TU BIEU DUGNG VIEN

Vita qua, tai Ha Néi, B Y t& da té
chitc tdp hudn ky ndng giao tiép, thuc hién
quy tdc 1tng xit, ndng cao dao ditc nghé
nghiép, hoc tdp va lam theo tdm guong dao
ditc H6 Chi Minh cho cdc don vi y t& khu
vite phia Bdc. Pay la lan ddu tién BO Y t6't6
chitc cdc 16p tdp hudn k§ ndng giao tiép,
thuc hién quy tdc ing xit, ndng cao dao diic
nghé nghiép cho cdn b y té trong toan
nganh. Hoat dong nay thé hién quyét tam
ciia BY Y té trong viéc thay doi moi quan hé
giao tiép giita nhitng nguoi thdy thudc véi
bénh nhdn va dang dugc du lugn xa hoi
ddnh gid cao va ddt nhiéu ky vong.

60% nguvi bénh vao vién ti€p xic
tryc ti€p véi diéu dudng sudt qua trinh
diéu tri

ThS. Pham Bic Muc, Phé Cuc trudng
Cuc Quan ly khdm chita bénh, By Y t&,
Chd tich Hoi Piéu dudng Viét Nam cho
bi€t, mudn nang cao y dic trong nginh Y
t& trudc hét phai biat dau tir doi ngii dicu
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dudng vién, bdi hon 60% ngudi bénh khi
vao vién thudng ti€p xic tryc ti€p véi diéu
dudng diu tién va sudt qua trinh diéu tri.

Cong tic di¢u dudng la hoat dong quan
trong trong cong tic cham séc stic khde cho
ngudi bénh tai bénh vién va cong dong.
Diéu dudng c6 mit & moi hé thong chim
s6c¢ stic khde va con 1a tru cot chinh cua hé
thong cung cap dich vu y t&€, déng gép truc
ti€p vao viéc gidm ty 1&é mic bénh, ty 1&
bi&n chitng, ty 1& t vong va rit ngin thdi
gian diéu tri. Piéu dudng vién giit vai tro
nong co6t trong viéc nang cao stic khde, duy
tri, phuc hdi va du phong bénh tit § ba
tuy€n: tuyén dau, tuyé€n sau va tuyén cudi
k&t hgp v6i cdc chuyén nganh khéc.

Theo GS.TS. Nguyén Cong Khin, Cuc
truéng Cuc Khoa hoc Céng nghé va Pao
tao, BO Y t&, tru6c day trong nganh Y, diéu
dudng dudc coi la trg 1y cua bac sy, thuc
hién y 1énh cla bac sy thudng goi la y ta.
Trong nhitng nim gan day, theo xu huéng




th€ gidi va doi héi khdch quan vé chim s6c
y khoa, diéu dudng da trd thinh mot nganh
chim sé6c ddc 1ap va nghé diéu dudng da
phdt trién thinh mot nganh dich vu cong
thi€t y&u. Piéu dudng di trd thanh mot
nghé doc 1ap, c¢6 vai trd to 16n trong chim
séc stic khde cong dong. Piéu dudng vién
dudc thuc hanh, c6 kién thic, duge cip
nhat thudng xuyén va dugc phat trién nhu
moi nganh khéc.

Trén th€ gidi, tai cdc nudc phat trién
nhu Anh, M§y, Canada hay cidc nudc dang
phat trién nhu Thdi Lan, Philippines,
Malaysia diéu dudng vién di dugc ning
cao vai trd trong viéc quin 1y cdc co s8 y t€
chim séc sitc khde, tham gia kham, diéu tri
va chdam séc cac bénh cﬁ’p, man tinh theo
chuyén nganh clia diéu dudng ciing nhu ¢6
mit trong hiu hét cdc linh vuc khic va la
nghé dang dugc kinh trong nhit hién nay.

Theo khao sdt nhanh cia Cuc Quan ly
Khdm, chita bénh, Bd Y t&, cd nudc hién
c6 100 bénh vién truc thudc Bo Y t&, 72%
bénh vién tuyén tinh va 64,6% bénh vién
truyén huyén di thanh l1ap phong hoic t8
diéu dudng trudng theo quy ché clia bénh
vién. Tai 57/63 bénh vién dugc khdo sat co
7.791 diéu dudng trudng, phan 16n c6 trinh
dd chuyén mon § bic trung hoc (chi€m
71,4%); trén 90% truéng, phé phong dicu
dudng dudc hudng phu cap chitc vu va 50%
diéu dudng truéng dugc dao tao vé& quin 1y
diéu dudng... Ciing theo bdo cdo clia co
quan nay nim 2011, tong s& cdn bd diéu
dudng tai 1.062 bénh vién trén todn qudc
1a 82.949 ngudi. Ty 1& bac sy/diéu dudng
(diéu dudng, ho sinh, k§ thuit vién) chi dat
1/1,8; trong khi theo khuyé&n cdo ctia TS

chitc Y t&€ Thé gidi, ty 1& can thiét 1a 1/4.
Ty 1& nay & Viét Nam dugc ddanh gid la
thap nha't trong khu vuc Pong Nam A. Vi
ty 1&é nay cho thdy s& ludng diéu dudng
vién hoat dong trong nganh Y t€ dang &
mifc thip so v6i chudn cia thé gidi.

Vé diéu nay, ThS. Pham Pic Muc
chia sé, viéc thi€u diéu dudng s& giy ra hé
qud 13 ngudi diéu dudng khong thuc hién
dudc ddy dd chic ning nghé nghiép cda
minh 1a chdm s6c ngudi bénh hodc chim
s6c khong tot nhur yéu cau, dong thdi dnh
hudng dén viéc theo ddi bénh nhan. Ngoai
ra, con dan t6i thi€u sy theo ddi sit sao,
chit ché va bdo cdo gidi quyét kip thdi
nhitng bi€n d6i dot ngot tac dong truc tiép
t6i cudc song cta ngudi bénh nhu bing
huyé&t, chdy mdu sau phiu thuit hoic tiéu
phiu, khé thd hodc nging thd, ha dudng
huyét, ting hoidc ha huyét 4p. Pong thdi,
thi€u diéu dudng vién con dong nghia vdi
viéc thi€u sy phong ngira tai nan, su cd
nguy hai téi ngudi bénh nhu nga, sic, phan
trng thudc, ty t & ngudi bénh trim cim,
tudt diy may thd... va rit nhi€u van dé lién
quan dén an toan ngudi bénh.

Piéu dudng vién gitip ngudi bénh tin
tuéng va voi di ndi dau bénh tat

Béach khoa toan thu Wikipedia danh
gid vé cong viéc clia diéu dudng vién vdi 4
mit: 12 ngudi chim séc giao ti€p, hd trg
ngudi bénh bing hanh dong, bing thai do
bi€u thi sy quan tAm tdi 1¢i ich cia ngudi
bénh; 12 ngudi truyén dat thong tin gidp
cdc dong nghiép (bic sy va cac diéu dudng
hay co s& y t&€ khdc) nim 16 tinh hinh ciing
nhu k€ hoach chim séc cho mdi ngudi
bénh, mdi khi thyc hién mot sy can thiép



vé chim séc, ngudi diéu dudng ghi chép
vao hd so nhitng nhan xét va nhitng thi
thudt da thyc hién ciing nhu sy ddp tng ctia
ngudi bénh; 1a ngudi tu van gidp dd ngudi
bénh nhin biét va duong diu vdi nhitng
cing thing vé tAm ly hoidc nhitng van dé
x4 hoi cling nhu tv vin dé ngudi bénh cin
c6 thém kién thitc d€ tu theo doi va chim
sé¢ nhidm rit ngdn ngdy nam vién; 12 ngudi
bién ho cho ngudi bénh nghia 13 thic diy
nhitng hanh dong t6t dep nhit cho ngudi
bénh, bdo ddm cho nhitng nhu cau clia
ngudi bénh dugc ddp tng. Ngoai ra, ngudi
diéu dudng con c6 vai trdo 12 ngudi lanh
dao, ngudi quan 1y, nguSi lam cbng tic
nghién citu diéu dudng va 1a nhitng chuyén
gia gidi vé chim s6c 1am sang.

Hién nay, trong bdi cinh mdi clia hé
thong y t&, cong tic khdm chita bénh ton
tai dugi cd hai hinh thitc dich vu cong va
dich vu tu nhian lam cho y ditc dang ding
tru6c mot thach thic clia co ché thi trudng.
Y diic dang 12 van dé ca xa hdi quan tim,
ban than cdn bd y t& ciing phdi chiu nhiéu
4p luc va nhiéu thich thitc. Pa xuit hién
mot s6 su kién chua c6 tién 1€ tir phia ngudi
nha bénh nhin ma cic cd s cung cap dich
vu y t€ cAn cdnh gidc nhu hanh hung cidn
bd y t&, lam hai tinh mang bdc sy, gay roi
loan an ninh trong bénh vién... Chua bao
gid ngudi dan va cong dong doi hdi gay git
viéc nang cao dao diic nghé y va chuin
muc chim séc y t&€ nhu hién nay, dic biét
12 Iinh vyc diéu dudng, ho sinh...

Tuy nhién, ciing phai nhin nhin mot
thuc t€ ring, nhan vién y t€ nudc ta dang
phdi 1Am viéc trong diéu kién, mdi trudng
hét sitc khé khin, tir van dé qud tdi bénh

vién ludon tram trong, cd s& vat chat han
ch&, cudc sdng clia y, bac s§ con nhiéu khé
khiin, ch€ dd wu ddi con han ché, cong
thém sy tdc dong ctia co ch€ thi trudng va
ban than cdn bd y t& ciing dang phai chiu
nhiéu 4p luc... Cu thé hon, viéc thiét lap
modi quan hé thin thién gitta ngudi diéu
dudng va ngudi bénh dang bi thach thuic
bdi su qud tdi cong viéc, ty 1& diéu dudng
vién nudc ta so vdi givdng bénh va so véi
s6 dan con thap, di€u dudng vién lai phai
thuc hién qud nhiéu cdc cong viéc hanh
chinh chuyén moén (thanh todn vién phi,
cong khai vt tu tiéu hao, thanh todn bao
hi€m y t&...) din d&€n khong c6 nhiéu thdi
gian ti€p xdc nbi chuyén véi ngudi bénh.
Theo 6ng Poan Hiu Pd, Phé Vu
trudng TS chitc Can bd, BO Y t&, trong giao
ti€p v6i ngudi bénh, nhian vién y t€ nén
tranh 18i n6i clra quyén, hach dich, “gian
cd chém thét”, ky thi... Piéu dudng cin c6
thdi do than thién khi ti€p xic v6i ngudi
bénh thdong qua 4nh mit, nu cudi va cit chi
than thién, khong gdi y ngudi bénh, ngudi
nha dua tién, qua, chiu trach nhiém néu c6
phdn dnh vé tinh thin va thii d6 phuc vu.
Nhiim ning cao ning luc diéu dudng
Viét Nam, ngay 24/4/2012, Bd Y t€ ban
hanh Quyét dinh s6 1352/QP-BYT vé viéc
phé duyét “Chudn ning luc co ban cia
Piéu dudng Viét Nam” d€ cdc co s& dao
tao va st dung diéu dudng nghién cttu, 4p
dung va thong tin cho cdc nudc trong khu
vuc va th€ gidi vé chuin ning luc diéu
dudng Viét Nam. BJ tai li€u dua ra nhitng
tiéu chudn thudc ba linh vuc 1a: ndng luc
thyc hanh; ning lvc quin ly va phdt trién
nghé nghiép; ning luc hanh nghé theo




phdp luat vad dao dic nghé nghiép. Véi
nhitng tiéu chuin nay, bd tai liéu gép phan
ning cao trinh do diéu dudng Viét Nam va
la thude do danh gid chdt lugng dao tao
diu ra clia di€u dudng vién.

Ngay 10/9/2012, Cht tich Hoi DBiéu

dudng Viét Nam ban hanh Quyét dinh s6

20/QP-HDD vé Chuidn dao didc nghé
nghiép clia diéu dudng vién. Theo d6, diéu
dudng vién sé& c6 8 tiéu chuin dao dic véi
30 tiéu chi cu thé. P6 1a: Bido ddm an toan
cho ngudi bénh; Ton trong ngudi bénh va
ngudi nha ngudi bénh; Than thién vdi
ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh;
Trung thuc khi hanh nghé; Duy tri va ning
cao ning luc hanh nghé; Ty tdn nghé
nghiép; That tha doan két v6i ddong nghiép
va Cam két v6i cong dong va xa hdi. Viéc
ban hanh chuidn dao ddc niy cé sy hiép y
clia Bo Y t&, Bd Noi vu va Tong hodi Y hoc
Viét Nam nhim muc dich gido duc diéu
dudng vién tu rén luyén theo Chudn muc
dao diic phit hgp véi nghé; gitp diéu dudng
vién dua ra quyé&t dinh trong cdc tinh huéng
hanh nghé phit hgp véi Chuin; cong khai
chuin sé& 14 cd s& dé ngudi bénh, ngudi dan
va nha quédn 1y y t€ ddnh gid, gidm sit;
dong thdi ddp tng yéu ciu thda thuin
khung vé& coéng nhan dich vu diéu dudng
gifta Viét Nam va cdc nuéc trén th€ gidi.
Tai 16p tdp hudn kj niing giao ti€p,
thyc hién quy tic @ng x, nang cao dao dic
nghé nghiép, hoc tip va lam theo tim
guong dao difc H6 Chi Minh cho céc don vi

y t& khu vuc phia Bic, Bo trudng By Y t&

Nguyén Thi Kim Ti€n nhdn manh, mot tiéu
chuin rit quan trong 13 ngudi diéu dudng
phdi ¢6 1a nu cudi véi ngudi bénh. Cac

bénh vién phai chon lya nhitng diéu dudng
c6 k§ ndng, vui vé, nhiét tinh § Khu dén
ti€p ngudi bénh d€ dem lai sy hai 1ong cho
ngudi bénh ngay tir phiit dau tién. Pic biét,
khi cdc bénh vién thyc hi€n thay doi gia
dich vu kham, chita bénh, cac bénh vién
cang phdi ning cao tinh than, thdi do, phuc
vu ngudi bénh.

V6i tu cich 1a Chd tich Hoi Piéu
dudng Viét Nam, ThS. Pham Bdc Muc chia
sé: Piéu dudng 12 mot nghé chuyén
nghiép, nghé ¢ nhiéu thich thitc bi ngudi
bénh 14 d6i tuong phuc vu dic biét, bi tdn
thuong cid vé tiAm 1y, thé chat, phdi chiu
nhiéu dau dén do bénh tit va cdc can thiép
y t&€. Thién chiic nghé nghiép clia diéu
dudng vién 1a chim séc, hudng dan va gidp
ngudi bénh trong cdc hoat dong hang ngay
nhu vé& sinh, dn, udéng, phuc hdi... néu
khong than thi€n thi s€ khong dat dudgc su
hgp tdc clia ngudi bénh va khong thé 1am
t6t dudc nhiém vu. C6 thé khing dinh con
nguoi
sinh ra cho t6i khi qua ddi déu can sy chim

d moi giai doan ctia cudc ddi tur ldc

séc diéu dudng; diéu dudng vién vira 1a
ngudi dau tién dén mdt em bé chio dvi lai
ciing 1a ngudi cudi cliing chitng ki€n ngudi
bénh trit hoi thd cudi cling. Vi vay, diéu
dudng vién phdi xdy dung mdi quan hé thin
thién v6i ngudi bénh dé ngudi bénh tin
tuwdng, gitip ngudi bénh voi di ndi dau bénh
tat va yén tam diéu tri. Do d6, diéu dudng
vién phdi 14y y dic lam gdc, phai tu dudng
ban thin theo chuin dao dic do Hoi Piéu
dudng ban hanh thi méi c¢6 thé hoan thanh
dugc thién chiic nghé nghiép va nghia vu
nghé& nghiép ddi vé6i sy dy thac clia xa hoi
la chim séc siic khde nhan dan =



NGANH Y TE QUANG NINH:

“Nganh Y té Quang Ninh da va dang quyét tam trd thanh
mot trong cac nganh tién phong ciia tinh trong viéc trién
khai ¢6 tinh dot pha viéc ing dung khoa hoc, cong ngh¢
trong phong bénh, kham bénh, chiia bénh va cham séc
stic khée cho ngudi dan”, ba Vi Thi Thu Thday, Phé Chi
tich UBND tinh Quang Ninh khing dinh.

“Cé thé néi, tuy nhitng nim qua
Quang Ninh chua dudc tham gia dé 4n
Bénh vién vé tinh ctia BO6 Y t€ nhung céc
mo hinh hoat ddng dudc trién khai tai tinh
dd mang dim sic thdi ciia “vé tinh”..” - 1a
chia sé ctia ba Vi Thi Thu Thiy, Phé Chu
tich UBND tinh Quéng Ninh tai Hoi nghi
trién khai quyét dinh ctia Thd tuéng Chinh
phti vé P& 4n gidm qud tdi bénh vién; ch&
dd luan phién c6 thdi han d6i véi ngudi
hanh nghé tai cdc cd s& khdm bénh, chirta
bénh; khuyén khich dao tao mot s& chuyén
nganh ctia B Y t€.

Pbé 4n 1816 dugc trién khai nim 2008,
Pé dn Bénh vién vé tinh vira duge Chinh
phii phé duyét s& dugc ddy manh trién khai
trong thoi gian tdi, duge coi 1la bi€n phap
hitu hiéu d€ gidi quyét vin dé qud tdi bénh
vién, tir d6 gép phin vao viéc ning cao
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chit lugng khdm chita bénh cla tuyén
dudi. Tuy nhién, § Quang Ninh, nhitng giai
phép mang sic thai ciia 1816 va bénh vién
vé tinh da dugc UBND tinh chi dao S§ Y t&
tri€n khai tir nhiéu nim trude, diéu d6 da
mang lai mot dién mao mdi cho nganh Y t&
toan tinh.

Giai phap ding, thyc hién tot

Quéang Ninh 12 tinh ¢6 nhiéu dic tha,
vira ¢4 nii, vira cé bién, lai vira 1a vling
bién gidi v61 22 dan tdc anh em cung sinh
séng rdi rac trén khip dia ban. Mat do dan
s6 khong déu, nhin thiic ngudi dan nhiéu
viing cdn han ch€.. 1a nhitng khé khin
khong nhd cdn tr§ cong tdc y t€ tai Quing
Ninh nhiim phét trién ddng déu chit lugng
khdm chifa bénh trén toan mang ludi y t&.
Hi€u 16 diéu nay, tir nhitng nim 2005,
UBND tinh da chi dao nganh Y t& xay



dung chuong trinh “ting cudng bac s§ hd
tr¢ tuyé€n dudi”. Noi dung clia chuong trinh
12 cdc bénh vién tuyén tinh nhan hd trg cho
cédc bénh vién, céc trung tAm y t€ tuyén
huyén. Tuong tu, cdc bé€nh vi€n, trung tdm
y t€ tuyén huyén lai clt bic s§ vé ting
cudng, hd tr¢ cho cdc tram y t€ tuyén xa.
Sy hd tr¢ nay khong dirng lai & viéc cdc
bic sy tuyén trén vé tuyén dudi khdm,
chita bénh cho ngudi ddn ma con chiu trach
nhiém hd trg, dao tao k§ ning chuyén mon
va quin 1y cho cdn bd y t€ co s6. Pong
thdi, cdc bdc sy tuyén dudi dudc ctt 1é€n
tuyén trén dao tao, hoc tip, nhan chuyén
giao cdc k§ thudt phi hgp vé6i y t€ co sd.
Tinh dé€n nay tuyén tinh da ¢t dugc hang
trim lugt bac s§ xudng huyén, tuyén huyén
lai ctt dugc hang nghin lugt cdn bo y t€
xudng tuyén xa. Nhd d6, chat lugng dich
vu y t€, nhat 1a & ving sdu, ving xa, viing
bién giGi, hai ddo dugc cai thién ro rét,
khodng cdch vé chit lugng cung cip dich
vu y t&€ din dudc rit ngin giita cdc don vi,
viing mién.

Diéu ding néi 1a & Quing Ninh, khi
chua c6 P& 4n 1816, cdc co s§ y t& trén dia
ban dudi su chi dao cida tinh, cda S§ Y t&
da tich cuc, chii ddng md rong céc loai hinh
lién két. Trong d6 lién k&t v6i cdc bénh
vién tuyén Trung uong ludén 1a lwa chon
hang dau. Nhd vay ma tir khi 1816 “chua
vé&”, di c6 hang trim lugt bac s§ c6 tay
nghé cao tir cdc bénh vién Trung uong vé
Quing Ninh, chuyén giao va tri€én khai
hang trdm ky thudt chuyén sdu cho céc
bénh vién nhu Bénh vién Pa khoa tinh,
Bénh vién Bai Chdy, Bénh vién Van Pon,
Bénh vién Pa khoa khu vuc CAm Pha... Tir

nim 2008, khi Pé 4n 1816 dugc trié€n khai
trén dién rong, cdc cd sd y t€ trén dia ban
tinh da d6n nhan trén 130 lugt cdn bo, bic
sy tuyé&n Trung wong vé hd trg, chuyén giao
ky thudt & cdc chuyén khoa mii nhon nhu
ung thu, tim mach, ngoai khoa, hdi sifc cAp
cfu, san nhi...

Tuy nhién, v6i mong mudn nang cao
hon nita ndng lyc chuyén mon trong toan
hé thong y t&, dic biét 1a & nhitng viing dic
thit, du 4n “Ung dung trién khai gidi phdp
cong nghé thdng tin phuc vu cong tdc hoi
chén, tu van, kham chita bénh tir xa tai cdc
co s§ y t€ trén dia ban tinh Quang Ninh” da
dugc tinh phé duyét va dang trién khai. Dy
dn c6 sy tham gia cda 12 don vi y t€ trong
dé c6 y t& huyén ddo C6 To két ndi ciing
mot s6 bénh vién tuyén Trung uong nhu
Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Viét Buc,
Bénh vién Nhi. Trong du 4n nay, cong
nghé thong tin d6ng vai tro ciu ndi dé cic
don vi y t& c6 thé thudng xuyén, kip thdi hd
tr¢ nhau trong chuyén moén ma khong lo
“hut” nhan lyc do phdi xudng tin cd s§ hd
trg.

Xdc dinh thu hit nguén nhan luc chat
lugng 12 huéng di ding ddn gidp ning cao
chat lugng dich vu kham chita bénh nén
trong nhitng nim qua, Quang Ninh da c6
nhitng chinh sdch trong dung, daingd “chat
xdm” theo tirng bac cu th€. Ban thin céc
don vi y t€ cling ludn chii dong tim ra céc
bién phdp thu hiit bac s§. Nhiéu don vi da
4p dung bién phdp diéu chinh quy ché chi
tiéu ndi bo, nhim ddm bdo thu nhap cho
bac s¥, tao chd & cho bac s§ méi vé don vi
cdng tic, ¢ bac sy di hoc nidng cao, mua
sdm thi€t bi hién dai...



Mang lai dién mao méi

Nho thuc hién t6t nhitng gidi phdp trén
nén nhitng nim gin ddy, nganh Y t&
Quéng Ninh da ¢6 mot dién mao mdi. Mot
s6 chi tieu vé y t&€ va siic khde quan trong
da dat va vudt so véi Nghi quyét Pdng bd
tinh va Hoi dong Nhan dan tinh dé ra ciing
nhu so v6i mit bing chung toan qudc nhu:
ty 1€ bac sy/van dan dat 9,4; ty 1€ giudng
bénh/van dan dat 42,3. Vin dé qu4 tdi co
bidn di dudc khic phuc. Hang trim k§y
thuidt méi trong d6 c6 nhiéu ky thuat y t&
chuyén sau ctia tuyén Trung uong da dugc
thuc hién thanh cong tai Quang Ninh. Hé
thong y t€ da khoa va chuyén khoa phat
tri€n v4éi 5 bénh vién da khoa (1 bénh vién
tinh va 4 bénh vién khu vuc); 4 bénh vién
chuyén khoa; 6 bénh vién da khoa tuyén
huyén; 4 trung tAm y t€ c6 giudng bénh; 2
trung tAm y t€ ¢c6 khdm bénh va 186 tram y
t€ hoat dong hiéu qud. Pa s6 cdc don vi
dugc diu tu ning cAp khang trang sach
dep. Cd s& vat chit, trang thiét bi dugc diu
tr nhiéu hon. Ngoai cdc bénh vién dugc
mua sdm nhitng thi€t bi y t& cd ban, mot s&
don vi dugc tinh du tu thi€t bi chuyén sau,
nhu: Bénh vién Pa khoa tinh dugc trang bi
mdy chup cit16p dién todn CT- Scaner 128
14t cat, Bénh vién Bai Chdy dudc trang bi 1
mdy cong hudng tir hat nhin; Bénh vién
ba khoa khu vuc Tién Yén, Bénh vién Lao
va Phéi tinh dugc diu tw may chup cit 16p
8 lat...

V6i céc thi€t bi mdy méc hién dai hd
trg, nhiéu don vi da trién khai dugc céc k§y
thuat nhu k¥ thuat loc médu li€n tuc véi cac
bénh nhin suy da tang; ky thuit thd may so
sinh; ndt mach gan trong diéu tri u gan;

phiu thuit cit gan 16n; phdu thuit cit phoi;
cit u thuc qudn, tuyén gidp; tdn sdi ngoai
cd thé bing mdy VILCOMED SDS 500;
phiu thuit thay khép gdi, khép hiang; md
ndi soi khép gbi tdi tao sun chém thay diy
chiing chéo trudc khép gbi.. Va nhiéu k§
thudt cdn 1Am sang nhu: cong hudng ti,
holter, ECG gdng sitc thim chay, siéu 4m
tim 4D sd sinh, cong hudng tir chdn dodn
ton thuong khép goi, thim dod chic ning
ong tiéu héa két hop cit polip dudng tiéu
héa biing dng soi mém...

Hang ndm cdc don vi y t€ trén toan
tinh d khdm cho gin 1,6 triéu lugt bénh
nhin, diéu tri ndi trd cho trén 188 nghin
ludgt ngudi va phiu thuit cho trén 340 nghin
lugt bénh nhin. Hién nay, nganh Y t&
Qudng Ninh ¢6 hon 5.000 cdn bo, cong
chic, vién chidc va ngudi lao dong, trong
d6 c6 khodng gan 1.000 bac s§. Ty 1& bac
s§ co trinh d§ tor chuyén khoa I, thac sy,
chuyén khoa II dén ti€n sy dat cao. Chinh
lyc lugng bac sy tan tAm, giau kinh nghiém
nay da gitp cho nhiéu don vi y t& cda tinh
trién khai thanh cong 20-30% k§ thuat ciia
tuy&n Trung wong.

Y thidc dugc tam quan trong cta viéc
ti€p tuc nang cao chat lugng dich vu khdm
chita bénh, chim s6c stic khde cho ngudi
dan, quan tri€t tinh than P& 4n bénh vién
vé tinh vira dugc Chinh pht phé duyét, SG
Y t€ Quing Ninh dang tham muu cho
UBND tinh Quang Ninh ban hanh nhitng
quy dinh, chinh sich hop Iy nhim d6i méi,
ting cudng hon nita chit lugng cung cip
cdc dich vu cham séc stic khde nhian dén,
dé ngudi dan thyc sy cAm thdy yén tAm khi
dén vdi cdc cd s8 y t€ trong toan tinh =



SAN SANG TRG THANH

“YE TINH”

La mot frong nhing tinh dudc thy huéng Pé an 1816 ti nam
2008 va nay la Pé an Bénh vién vé tinh cla cac bénh vién:
Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Viét Buc, Bénh vién K, Bénh vién
Phu sdn Trung uong, Bénh vién Nhi Trung udng, Ninh Binh da
san sdng cho viéc ché thanh “vé tinh”.

Su lanh dao, chi dao sdu sdt va quyét
ligt ciia Tinh iy, Hpi dong Nhan dan, Uy
ban Nhén ddn ciing su chudn bi khd ddy
dii nhiing diéu kién vé co sé vit chat, trang
thiét bi va nhan luc chitng minh tinh Ninh
Binh, nganh Y té Ninh Binh va Bénh vién
Da khoa tinh Ninh Binh, Bénh vién Sdn
Nhi tinh Ninh Binh da sdn sang cho viéc
tiép nhdn chuyén giao ky thudt, dao tao
nguon nhdn lyc tai ché, trién khai ky thudt
mdi theo nji dung Dé dn Bénh vién vé
tinh.

Nang cao chat lugng khiam chita
bénh, ting sy hai long ctia ngudi bénh

Nganh Y t€ Ninh Binh khong nhiing
¢6 nhiém vu bdo vé va chiam séc sitc khdoe
cho nhian din trong tinh ma con truc tiép
khdam chita bénh cho nhidn din vung gidp
danh cda cdc tinh 1an cin. Hién nay, Ninh
Binh c6 7 bénh vién tuyén tinh, 5 trung tAim
y t€ tuy€n tinh va 2 chi cuc, 7 bénh vién da
khoa huyén va 8 trung tim y t€ huyén, 146
tram y t€ xd/phudng/thi trin. Téng so

PHAM DUY

giudng bénh la 2.800 giudng, trong do
tuyé&n tinh 1.300 giudng, tuyén huyén 610
giudng, phong khdm da khoa khu vuc 160
giudng, tram y t€ 730 giudng. Toan nganh
c6 3.102 cdng chdc, vién chdc, trong do
béc sy 1a 505 ngudi, dugc sy 1a 38 ngudi.
Trong nhifng ndm qua, v6i su quan
tAm cla Tinh Gy, Hoi ddng Nhan dan, Uy
ban Nhan dan tinh Ninh Binh, su gidp dd
ctia Bd Y t€ va cdc bénh vién tuyén Trung
wong trong d6 cé viéc trién khai thuc hién
bé 4n 1816, nganh Y t&€ Ninh Binh d3 t8
chic thuc hién hiéu qua nhiém vu bao vé,
cham s6c va ning cao sic khée nhian dan,
g6p phan phét trién kinh t€ - xa hoi clia
tinh. Cac cd s§ kham chita bénh trong tinh
dudc diu tu xdy dung khang trang, trang
thi€t bi dudc cung cAp mdi; cdn bd dudc
tding cuong dao tao va dao tao lai; tinh
than, thdi do phuc vu ngudi bénh dudc cai
thién... Pang chi y, nhiéu k§ thuat mdi da
dugc ing dung thanh cdng nhim ning cao
chat lugng kham chita bénh, ddp Gng nhu



cau ngiy cang cao clia
ngudi bénh nhu cip ctu
sd sinh, nud1 va chim séc
tré dé non dudi 1.000
gam, ti€ém surfactant cho
tré sinh non, phiu thuit
ndi soi cit t cung, u nang
budng tritng, phiu thuit
ndi soi 6 bung nhi, phiu
thudt tu méau trong xuit
huy€&t nio & tré sd sinh, k§
thuat két hdp xuong dudi
man hinh tdng sdng, k¥ thudt tao hinh hop
so bing Titan, k§ thuat md 14y thiy tinh
thé ngoii bao, glocom, mong va két mac,
k§ thuit cidy/dit mdy tao nhip, ky thut
ciy/dit mdy phd rung, phiu thuat cit tk
cung qua ndi soi, k¥ thuit ha than nhiét chi
huy (Iam mét ndo), diéu tri chita ngoai ti
cung biing ndi khoa, quy trinh cip cttu bénh
nhin chian thuong, phiu thuit ndi soi 1dy
mau cuc mang phdi va béc dinh mang
phdi, k§ thuat gidm dau sau md bing giy
té ngoai mang ciing, canh cot sdng, than
kinh dui, quy trinh chin dodn theo d&i dai
thdo duong thai ky, gdy mé ndi soi da day,
ndi soi dai trang.. Tir d6, rdt ngdn dan
khodng c4dch vé chuyén mon giita cdc bénh
vién tuyén tinh véi tuyén Trung uong.
Ngudi din thém tin tudng va vitng tin diéu
tri ngay tai dia phuong, gidm tinh trang
chuyén tuyén.

Hang nim, ngdnh Y t€ Ninh Binh thuc
hién khdm chira bénh cho trén 700.000 lugt
ngudi; diéu tri ndi trd trén 100.000 ludt
bénh nhan. Ri€ng ndam 2012, da khdm chira
bénh cho 789.875 lugt ngudi (dat 118% k&
hoach); diéu tri noi trd cho 114.784 lugt

Ngdy 15/12/2011, Hoi dong Nhan
dan finh Ninh Binh da c6 Nghi quyét
quy dinh ché do dbi véi can bd di luan
phién kham chia bénh theo Pé an
1816: TU nam 2011 dén nam 2015, mbi
ndm nganh Y 1& dugc cap 1,5 ty déng
dé hé trg cho cac can bd tU trung uong
va cac can bd cba tinh tryc tiép tham
gia D& an 1816 trén dia ban tinh. Theo
Uy ban Nhéan dan tinh Ninh Binh, sap
t6i sé xay dung chinh sach khuyén
khich, hé trg cho can b tryc tiép tham
gia D& an Bénh vién vé tinh. da

bénh nhidn (dat
125% k& hoach);
thuc hién dudc
14.367 ca phiu
thuat tir loai 3 trg
1én (dat 147% k&
hoach)... Theo S& Y
t€ Ninh Binh, ty 1&
chuyén tuyén trén
giam Kkhodng
30% trong toan tinh.
Tich cuc chuin
bi moi mit, sin sang ti€p nhan va trién
khai

Thé hién sy cam két va quyét tim
tham gia thuc hién Pé 4n Bénh vién vé
tinh, Uy ban Nhan dan tinh Ninh Binh da
ting cudng dau tu cho Bénh vién Pa khoa
tinh, Bénh vién Sdn Nhi va giao cho nganh
Y t€ truc ti€p chi dao cdc don vi tich cuc
chuén bi vé moi mit, sin sang ti€p nhan va
tri€n khai thuc hién t6t cic yéu cAu nhiém
vu ctia b€ 4n.

Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Binh da
dudc xay méi v6i quy md 700 givdng bénh,
trén di€n tich 18ha, khang trang, sach dep.
Trang thi€t bi dugc mua sim khd dong bd
va hién dai nhu mady chup cit I6p 64 day,
hé thdng phiu thuit noi soi, ndi soi chin
dodn, mdy xét nghiém huyét hoc 25 thong
s0, mdy xét nghiém sinh héa ty dong va
ban ty dong.... Hi€én nay, Bé€nh vién c6 600
giudng bénh vdi 609 cdn bg, trong d6 cé 1
ti€n s§, 6 bac s§ chuyén khoa cap II, 12
thac sy, 38 bac s§ chuyén khoa cap I, 79
bac sy da khoa va dang ctr 33 bac sy di hoc
sau dai hoc G cdc chuyén nganh khéc nhau.

Bénh vién San Nhi Ninh Binh 14 bénh



vién mdéi dugce thanh 1ap (ndm 2010) trén
cd sG 2 khoa Sén va Nhi cia Bénh vién
Pa khoa tinh Ninh Binh véi mé6 hinh 300
giudng bénh. Hoat dong trén nén cd sé
vat cht cii cda Bénh vién Pa khoa tinh
nhung da dugc nang cip, sita chita nén
hién nay tuong doi khang trang, sach
dep. Bénh vién lién tuc dugc dau tw mua
sim méi trang thi€t bi vdi tdng sO tién
dau tu hon 40 ty déng, trong d6 c6 nhiéu
thi€'t bi rat hién dai nhu mdy chup cit 16p
vi tinh, mdy siéu Am 4D, dan phAu thuat
ndi soi, hé thong miy gdy mé kém thd,
mdy ha thin nhiét chi huy.. Hién tai,
Bénh vién c6 300 giudng, c6 298 can bd,
trong dé c6 3 thac sy, 4 bac sy chuyén
khoa cAp II, 12 bdc s§ chuyén khoa cip
I, 50 bac sy da khoa va dang clr 19 bac s¥
di hoc sau dai hoc & cdc chuyén nganh
kh4c nhau. Dy ki€n, d&€n cudi nim 2015,
Bénh vién Séan Nhi méi v6i quy md 400
giudng s€ dugc di vao hoat dong.

V6i su phat trién manh mé clia
Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Binh, Bénh
vién Sdn Nhi tinh Ninh Binh s& gép phian

khing dinh tinh hiéu qui ctia P& 4n Bénh
vién vé€ tinh va 1816 tai Ninh Binh »

Héi sinh béi ECMO
Ngay 12/4/2013, Bénh vién Bach Mai

;dé tién bénh nhan Duong Thi Mai Mai (27
:tudi & Ha Noi) ra vién sau 20 ngay diéu trj
:chitng viém co tim cip, dd c6 bi€n chitng
gngirng tim hoan toan trong khoang 20 phuit.

Trudc d6, ngay 19/3/2013, bénh nhan

gsf)’t, dau mdi ngudi, mét, dau nguc, khé thd.
: Ty diéu trj tai nha biing thudc ha sot, sau 3
ingdy bénh nhan thdy mét mdi, khé thd
:nhiéu da dugc khdm tai Bénh vién Buu dién
;Hé Noi va dugc chian dodn viém cd tim cap,
:chuy€n d€n Bénh vién Bach Mai. Khi nhap
§Vién, b&nh nhin trong tinh trang nguy kich,
ichi sau 1 ti€ng bénh nhan xut hién khé thé
inhidu, dau nguc, mat § thitc, mat mach ben
:(mach 0, huy&t dp 0). Cdc béc sy dd nhanh
:chong ti€n hanh ép tim ngoai 1ong nguc, s6c¢
:dién 5 1an, ddt ndi khi quén thé mdy cho
§bénh nhan. Céc bédc s§ cia Pon vi hdi sic
§tich cuc (C1) Vién Tim mach, Bénh vién
‘Bach Mai chdn dodn day 1a mdt ca viém co
gtim cip, tién lugng rat ning c6 nguy co
§V0ng cao nén di hoi chdn véi cic bic sy
:Khoa Hdi stc tich cyc d€ xem xét lam tim
éphéi nhin tao s6m cho bénh nhan.

Sau khi hoi chdn, bénh nhin dugc

gchuyé?n dén Khoa Hdi stc tich cuc d€ lam
itim phdi nhan tao. Tuy nhién, diéu lam céc
ibdc sy lo ldng nht 12 bénh nhan da nging
itudn hoan trong thdi gian khd dai, c6 thé
élém nio bénh nhian dnh hudng ning né thim
échi khong hoi phuc. Tuy nhién, sau khi theo
}doi, bénh nhan 6 ddp tng véi kich thich
:dau, khong c6 déu hiéu thi€u s6t than kinh
:ddng k&. TS. Dudng Dc Hung, Truéng don



BENH VIEN BACH MAI:

THYC HIEN KY THUAT ECMO CGU SONG
BENH NHAN VIEM CO TIM CAP
CO BIEN CHGNG SOC TIM

LE VAN
Nhap vién trong tinh trang tim rung thait, ngiing tim... vi viém co tim cip - theo
Iy thuyét, sy song da khép lai, nhung cac bac sy da gianh lai sy song cho ngudi
bénh tit tay ti than vSi sy hd trg cia hé thong ky thuat tim phdi nhan tao tai
givong (ECMO). Cé thé néi day 1a mot diéu ky diéu ma cac bac sy Bénh vién
Bach Mai da mang t6i cho mot cd gai 27 tudi khi tim da ngung dap trong 20 phuit.

LC TIEN RA VIEN
BENH NHAN VIEM CO TIM NANG. 81! HGUNG TIM
[ ¥%" B
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Tap thé Ban Gidm ddc va y, bic s§ Bénh vién Bach Mai
chiic mirng bénh nhan Duong Thi Mai Mai trong ngay xuit vién




vi PhAu thuit tim mach, Vién Tim mach,
Bénh vién Bach Mai, noi diéu tri bénh
nhin Mai cho bi€t, n€u khong dudc cip
cttu tot, ép tim d€ nio sdng trong sudt 20
phiit thi dit sau d6 c6 1dp tim phdi nhan tao
ciing vo ich, bénh nhin rdi vao ddi séng
thuc vat.

Tai Khoa Hai stic tich cuc, bénh nhan
thd may, ngoai cdc bién phdp hdi sic ndi
khoa thudng quy cling nhu nang cao, hé
thong k¥ thuit tim phdi nhan tao tai giudng
(ECMO) ngay lap tic dugc khdi dong, dit
catheter dong mach dé theo ddi huyét 4p
dong mach li€n tuc. Trong qud trinh
ECMO, bénh nhin bit diu cé nudc ti€u
(200ml trong 2 gid dau) va sau d6 duy tri
150 - 200ml/h; huyét 4p trung binh trén
65mmHg.

Bénh nhin dudc theo ddi cdc bién
chitng nhu chdy mdu vi tri dit catheter,
chdy méu phdi, tiéu héa, bang quang... Chi
thdy chdy mdu it quanh vi tri dit catheter

dong mach d€ theo doi huy&t 4p va mau tu
dudi da cing tay. Ti€p sau d6, hang ngay,
bénh nhan dugc siéu 4m tim EF ting dan
1én trén 50% sau 4 ngay di€u tri. Sau 7
ngay dp dung k§ thudt ECMO, tinh trang
bénh nhin di hdi phuc hoan toan nén da
nging k§ thuit nay va rit dng nodi khi
quan, bénh nhin ty thd hoan toan ma
khong cAn bat ki hd tr¢ nao khic.

Phat bi€u cim tudng trong budi ra
vién, bénh nhin Duong Thi Mai Mai xic
dong: Lic nim trén giudng bénh, chdu
cdm gidc cdi chét gin ké. Nhd c6 ddi ngii
y, bac s§ clia Vién Tim mach, Khoa Hdi
stc tich cyc kip thdi, ngay hdm nay chdu
méi dugc ding tai diy d€ cdm on céc bac
s§ da cttu sdng chdu.

PGS.TS. Nguyén Qudc Anh, Gidm
doc Bénh vién Bach Mai chia sé: Thanh
cong nay, phdi néi dén tinh than, sy khin
truong va sy dau tranh quyét liét d€ gianh
18y sy séng cho ngudi bénh cia kip Cap

Viém co tim téi cdp la mét tinh trang co tim bi viém,

thuong do vi rut, vi khudn hodc nhiém don bao, déc tinh cia thudc
hodc do phdn tng mién dich. Viém co tim téi cdp duoc biéu hién
bdng tinh trang khéi phdt cdp tinh véi nhing biéu hién suy sup
tudn hoan trdm trong. Trong giai doan sém cia bénh, viéc chén
dodn viém co tim t6i cdp rdt khé khdn. N6 cé thé bi chdn doan nham
véi séc nhiém khudn, ciing c¢é biéu hién gidm chiic ndng co bép co
tim va tdng nhe troponin I. Viém co tim téi cdp c¢é biéu hién 14m
sang khédc véi viém co tim cdp. Viém co tim t8i cdp duoc chdn doan
dua vao biéu hién 14m sang nhu suy tuan hoan tradm trong, cdc triéu
chung khéi phat nhanh va sé6t. Mit khéc, viém co tim thudng it khi
c6 biéu hién suy tudn hoan tradm trong. Viém co tim cdp khéng cd
diéu tri ddc hiéu. Vi vdy, diéu tri hé tro la chinh. Khi nghi dén
viém co tim c4dp cdn phdi chudn bi nhiéu bién phdp diéu tri nhu hé
tro tuan hoan ngoai co thé trudc khi cé biéu hién suy da tang
ndng. Bang nhing diéu tri thich hop, viém co tim téi cdp thudng
héi phuc trong thdi gian ngdn va cé tién luong l4u dai tét hon so
véi viém co tim.




ctu Vién Tim mach va Khoa Hdi stc tich
cyc. Kip cip cttu da phdi hop idn y, véi
nhitng quyét dinh chinh x4c, lién tuc va
tinh thin cao d€ duy tri su s6ng cho ngudi
bénh, d€ bénh nhan khong bi mit ndo. Va
su trd vé tir ¢di chét clia bénh nhian Mai
Mai 12 niém dong vién 16n cho tap thé bic
s§ bénh vién.

ECMO - don gian, tién 1¢i, c6 thé ap
dung nhanh chéng va it bi€n chirng

Su thanh c6ng cia ca bénh nay ngoai
yé&u t6 tich cuc, hét 1dong citu chita ngudi
bénh, thao tic chuin xdc va chuyén mon
cao ctia doi ngii y, bac sy thi ECMO 1a mot
cong cu hd trg khong thé thi€u. Viém co
tim t6i cAp vdi bi€n ching soc tim c6 ti 1&
tr vong cao, nhung n€u dudc hd trd ECMO
s& mang lai co hoi hdi phuc co tim hoan
toan trong thdi gian ngdn. Trong IAm sang,
k§ thuat ECMO c6 thuin Igi 12 dé dang,
nhanh chéng, c6 thé ti€n hanh trong vong
20 - 30 phit ma khong phai mG xuong tc
va day la bién phdp duy nhat thich hgp cho
ca trudng hgp c6 ngirng tuan hoan. Theo y
vin, viém cd tim t6i cAp thudng c6 xu
huéng phuc hdi trong vong vai tuan va lya
chon ECMO Ia thich hgp cho viém cd tim
cAp c6 soc khong thé diéu tri ndi khoa.

PGS.TS. Nguyén Gia Binh, Trudng
khoa Hdi stc tich cuc, Bénh vién Bach Mai
cho bi€t: K§ thuat ECMO c¢6 thé dugc dp
dung cho viéc hd trg chifc ning tim - chifc
ning phdi khi c6 suy tim ning, sdc tim hay
cdc suy hd hip cap ti€n tri€n ning ma
khong ddp tng vé6i cdc bién phap hdi sitc
thudng quy cling nhu hdi stc ning cao. K§

thuat tién ti€n ndy dugc dng dung rong rai
trong nhiéu linh vyc nhu hdi sic cho nhitng
tré so sinh non y&u c6 phdi chua trudng
thanh; hoi chitng suy hd hap cip ti€n trién
ning nhu viém phdi do cim H5N1, HINI,
H7N9 ning ma cdc mdy hd tr¢ ho hip
khong hiéu qud; viém phdi do vi khuidn
hoic do cédc tinh trang s6c nguyén nhan do
tim nhu do viém co tim cAp hodc nhdi miu
cd tim ning, nhdi mau phdi ning, suy tim
ndng chd ghép tim...

Pugc biét, chi phi cho mot ca ECMO
véi mot 1an thay mang tai Khoa Hdi sitc
tich cuc, Bénh vién Bach Mai khodng 90
triéu déng, ré so v6i cac dung cu hd trg tim
that. Tai Bénh vién Bach Mai, c4c bdc s§
va diéu dudng da van hanh thanh thao k§
thuit nay nén khong phai trd nhirng chi phi
cho chuyén gia chay tim phdi mdy nhu
trong phong md =
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Bic s§ khdm bénh cho ngudi din

BAC SY TRE KHAM BENH CHO PONG BAO NGHEO
VUNG DAN TOC THIEU SO TINH YEN BAI

Hudng ¢ng P& 4n Thiy thudc tré tinh
nguyén vé cdng tic vling siu, viing xa,
bién gidi, hdi ddo cia BO Y t&€ va phdt huy
khi th&€ Thang Thanh nién, cdc Thay thudc
tré ciia Bénh vién Bach Mai, Viét Puc va
truong Pai hoc Y Ha N§i da tinh nguyén
va phdi hop cting Trung wong Hoi Chit thap
dé Viét Nam khdm chita bénh cho dong
bao ngheo 13 din toc thi€u sd ciia tinh Yén
Bdi.

Noi Poan dén 1a xa P4 Hu, huyén
Tram TAu. DAy la xd ving cao, dic biét
khé khin cda tinh Yén Bdi. Sau hon 200km
1ic 1 trén xe tir Ha Noi 1én thanh phd Yén
B4i, nhiéu ban chua hét say xe, thi lai hanh

BSNT. PANG TRUC QUYNH

quin ti€p may chuc cdy sd 1én huyén Tram
Tau. Lén xa P4 Hu khong c¢6 dudng 6 t0,
Doan dugc chd bing xe gin mdy, vudt doc
dung ddng lai tron trugt do dd séi. Kho
khiin diy nhung cid Poan rit vui vi da tdi
dich an toan. Khong cé thGi gian nghi,
Poan trién khai cong tic kham chita bénh,
twr van sitc khde va cip phat thudc ngay vi
ba con di dgi tir sdang sém. Khi bit tay vao
viéc thi mot khé khin nita phdi gidi quyét
12 phién dich. Ba con khong biét ti€ng phd
thdng, con thay thudc lai khong biét tié€ng
dan toc. Rat may c6 mdt sd bic sy, diéu
dudng ctia Trung tAm Y t€ huyén Tram
Tau va Tram Y t€ xa P4 Hu gidp d3, nhung



ciing phdi mAt nhiéu thdi gian gidi thich tir
chuyén mon d€ ba con hiéu.

P4 Hu c6 352 hd dan, trong d6 hd
nghéo chi€m tdi 80,68%. C6 hai din toc
anh em ciing sinh s6ng 12 Thdi va Mong.
Poan da kham chira bénh, tu van sic khde
va cap thudc mién phi cho 200 ngudi, chi
y&u 1a ngudi ngheéo, ngudi khuyét tit, nan
nhan chit ddc da cam/di6xin va cuu thanh
nién xung phong.

RAt phdn khéi, anh Giang A Long,
Chd tich x3 P4 Hu chia sé: “Pay 12 1in dau
tién x4 c¢6 doan khdm bénh va phdt thudc
mién phi, ba con vui lim. Mot sd ngudi da
dé&n ddi va d6n doan khdm tir sdng du dang
12 ngdy mia”. Con anh Tha A Tdng, 25
tudi & thon Ta Tau, dua con 6 thing tudi bi
s6t dé€n kham, cho bi€t: “Hom nay v¢ 1én
nuong, con bi 6m, t6i nghe tin c6 doan
kham bénh mién phi, t6i di bd may ciy s6
dén Tram Y t& xa d€ dugc cdc bac sy khdm
bénh cho con toi. Pay 1a dia con dau long
clia hai vg chdng toi. Tir truSc dén nay,
mdi khi con bi 6m, vg chdng tdi chi bi&t
diing cdy cd dé lam thudc. Hom nay dudc
cdc bac s§ khdm va cho thudc mién phi, toi
mirng 1dm. To6i chi mong con chéng khoi
bénh d€ cling vg 1én nuong trong ngd ”.

Budi tdi cling ngay, Poan tham gia
giao luu vin nghé véi cdn bo, chién s§ Su
doan 355 tai thanh phd Yén B4i. Nhiing
ti€t muc vin nghé, trd choi, diéu nhdy
ciing cic chi€n sy di d€ lai 4n tugng siu
sdc cho tat cd cdc thanh vién trong Poan,
nha'tla cdc nit bac sy tré - nhitng ngudi ndi
tri trong bénh vién ci ngay 1in dém dé
chim s6c bénh nhin. Tai dém giao luu,
Pai td Nguyén Trung Thdi, Su doan

trudng Su doan 355 da trao 3 sudt hoc
bong tri gia 400.000 déng/suit cho 3 em
hoc sinh ngheo, hoc gidéi ciia Trudng
Trung hoc ¢d s§ Vin Phd, thinh phd Yén
Béi, tinh Yén Bai.

Hom sau, Poan di dén thip huong
tudng niém cdc liét sy hy sinh trong cudc
khdi nghia Yén Bdi thang 2/1930 tai Khu
Tudng niém céc liét s§ thanh phd Yén B4i.
Tai day, Poan dudc Pai t4 Nguyén Trung
Thdi ké vé nhitng hanh dong qui cdm cia
céc nghia quan Viét Nam quéc din Pang
da thé hién tinh than yéu nudc, chi khi quat
cudng cda din toc ta, gép phan thdi bung
1én ngon lifa yéu nudc trong cic ting 16p
nhin dan, trong d6 c6 ngudi anh hung
Nguyén Théi Hoc.

Chuyén tinh nguyén di dé lai nhiéu
ky niém dep cho tit cd cdc thanh vién
trong Poan. Bac sy Trinh Xuan Long lam
viéc tai Trung tdim ung thuw MD Anderson,
Houston, Texas, My chia sé: Piy Ia Ian
ddu tién t6i tham gia hoat dong tinh
nguyén cung cdc bdc s§ ndi trd va cdc ban
thanh nién cd quan Trung wong Hoi Chir
thap d6. Pay ciing 12 1in dau tién tdi dén
vdi ba con ngheéo, din toc thi€u s6 viing
cao. P&n day t6i mdi thdy hét khé khiin va
thi€u thon ma ba con gip phai, nhiéu ngudi
1an dau tién dugc khdm bénh. Du ba con &
day khong bi€t ti€ng Kinh, nhung tdi nhin
tha'y niém vui tir 4nh mit cda ho khi dudc
céc bac sy tryc ti€p khdm chita bénh va
cap phdt thu6c mién phi. Trong thdi gian
td1, t01 s€ cung cic bic s§ va cdc ban thanh
nién Cd quan Trung uvong HOi tham gia
nhi€u chuyén tinh nguyén dén véi ngudi
dan nghéo trén dat nu6c Viét Nam =



T SUC Gilp TUYENDUGI
DU LUC GIAI QUYET
CAC BENH LY NHI KHOA
TAI DIA PHUGNG

Td kinh nghiém hé tro
Bénh vién Nhi déng Déng
Nai tro thanh bénh vién vé
tinh, Bénh vién Nhi déng 1
(thanh phé H6 Chi Minh) da
“lén gidy cot” tiép tuc tiép
suc cho 3 bénh vién: Bénh
vién Da khoa tinh Long An,
Bénh vién San Nhi Ca Mau,
Bénh vién Nhi Cin Tho di
luc giai quyét cac bénh ly
nhi khoa tai dia phuong.

Bénh vién Nhi ddng 1 12 bénh vién
tuyé&n cudi vé nhi khoa khu vuc phia Nam
dugc B Y t€ giao phu trach chi dao tuyén
v& nhi khoa cho 13 tinh/thanh phé khu vuc
dong bing song Clu Long. Bénh vién
hién c6 1.400 giuGng bénh, 1.541 cdn bg,

PHUONG THU

trong d6 c6 2 gido su va phé gido su, 6
ti€n s§, 21 bac s§ chuyén khoa II, 59 thac
s§ va 57 bac sy chuyén khoa I. Hang ndm,
Bénh vién khdm va diéu tri cho trén
1.500.000 lugt bénh nhi. Qud tdi tai Bénh
vién di gy ra tinh trang xuéng cAp nhanh
vé dung cu, trang thiét bi, co s§ vat chat,
vé sinh mdi trudng va tao dp luc cing
thing cho cdn bo y t& trong cong tic khdm
va diéu tri bénh. Trong khi d6, nhi€u bénh
vién tuyén trudc vin chua st dung hét
cong suat givdng bénh va sd lugng bénh
nhi dé€n khdm con han ché. Trudc thuc
trang d6, Bénh vién Nhi ddng 1 di trién
khai nhi€u gidi phdp nhim gidm tdi nhu
cdi cdch thd tuc hanh chinh, ting gid
khdm, diéu tri cho ngudi bénh... Bénh
vién ciing dic biét chd trong hd trg



chuyén mon cho tuyén dudi nhim ning
cao chd't lugng khdm chita bénh cho tuyén
duéi: dao tao, cidp nhat ki€n thitc nhi khoa
cho bdc sy, diéu dudng thudc cdc
tinh/thanh phd khu vuc phia Nam; thuc
hién gidm sdt, tip hudn vé sot xuat huyét,
tay chdn miéng, sd sinh cho cdc tinh thudc
khu vyc dong bing sdng Cttu Long, hd trg
tinh Pong Thdp thanh 14p Pon nguyén hoi
stc tay chin mi€éng; xay dung bénh vién
vé tinh tai Bénh vién Nhi dong Pong Nai.

Bénh vién Nhi dong Pong Nai:
giam 49% lugt bénh nhan chuyén vién

XuAd't phdt tf mong mudn cia Bénh
vién Nhi dong Pong Nai, su quyét tim
cla Bénh vién Nhi ddong 1 va su ling hd
clia S§ Y t& thanh phd H6 Chi Minh va S&
Y t&€ Pong Nai, Bénh vién Nhi dong Pong
Nai da chinh thdc tré thanh bénh vién vé
tinh ctia Bénh vién Nhi ddong 1 tif nim
2010.

Bénh vién Nhi dong Pdng Nai la
bénh vién chuyén khoa nhi nén c¢é nhan
su va trang thi€t bi phit hgp dé€ phat trién
thanh bénh vién vé tinh cia Bénh vién
Nhi dong 1. Bénh vién Nhi dong 1 thudng
xuyén phai ti€p nhin nhitng ca bénh ning
cia Bénh vién Nhi dong DPdng Nai
chuyén vé nén c6 thong tin vé nhitng wu
di€m va han ch€ vé mit chuyén mon cla
Bénh vién Nhi dong Pong Nai. Nhiéu cdn
bo clia Bénh vién Nhi déng 1 da dén
Bénh vién Nhi déng Pong Nai tham gia
khdm, diéu tri, hdi chdn nhitng bénh ly
nhi khoa cd bdn va phdc tap nhim tao
thuong hiéu va 16i kéo bénh nhin dén

khdm tai diy. Pdng thdi, tryc ti€p huéng
din nhitng k¥ thuat, thi thuat theo phuong
chAm ciAm tay chi viéc trén nhitng bénh
nhi cu thé cho bac sy va diéu dudng Bénh
vién Nhi dong Pong Nai. Tinh d&€n nay, 67
ky thuit da dugc chuyén giao véi 1.733
lugt cdn bd nhin chuyén giao; 835 lugt
bénh nhian dugc khdm, diéu tri, 139 lugt
bénh nhin dugc phiu thuit, thd thuit; 102
16p tudn huan dugc td chic véi 1.425 lugt
hoc vién tham dy. Nhiéu k¥ thuat chuyén
giao di dugc Bénh vién Nhi dong Pdng
Nai thyc hién t6t nhu phiu thuit so sinh
viing bung, phiu thuit noi soi trong chin
dodn va diéu tri; dit catheter tinh mach
trung tim t ngoai bién cho tré sg sinh...

Cédn bo tuyén trén hé hdi, nhiét tinh,
c4dn bd tuyén dudi tich cuc, ham hoc hdi.
Sy dong long 4y di mang dé&n nhitng ti€n
bo ding k& trong cong tdic khdm chita
bénh tai Bénh vién Nhi dong Pong Nai.
K&t qud, tir con s6 327.145 lugt bénh nhan
khdm ngoai tri (trudc chuyén giao nim
2007) da 1én dén 353.229 lugt bénh nhan
(sau chuyén giao nim 2012), ting 8%. SO
lugt bénh nhan diéu tri nodi trd ciing ting
28%, tir 36.928 lugt bénh nhian 1én 47.368
lugt bénh nhan. Pdng mirng, s6 ludgt bénh
nhin chuyén vién gidm 49%, ty 1é bénh
nhan t& vong giam 26%.

Ti€p tuc hanh trinh ti€p sic tuyén
dudi

Dvya trén nhitng kinh nghiém va
thanh cong trong viéc hd tr¢ Bénh vién
Nhi ddng Pong Nai, Bénh vién Nhi dong
1 ti€p tuc hanh trinh ti€p sdic cho tuyén



du6i. Gidp tuyén dudi ting tdi ciing 1a
gidp minh gidm tdi, ba bénh vién da dugc
chon 1a bénh vién vé tinh cia Bénh Nhi
dong 1 12 Bénh vién Pa khoa tinh Long
An, Bénh vién Sdn Nhi Ca Mau, Bénh
vién Nhi Can Tho. Bénh vién Nhi ddng 1
dd x4y dung P& 4n bénh vién vé tinh védi
muc tiéu ning cao ning lyc diéu tri va xi
tri nhi khoa & cdc bénh vién trong diém
thudc khu vuc déng bing song Cttu Long
dé dip wng dudc nhu cidu khdm, chita
bénh va ning cao chit lugng chim séc nhi
khoa cho nguGi dan ngay tai dia phuong
va g6ép phan gidm sy qud tdi tai cdc bénh
vién tuyén trén. Pé 4n dudc trién khai
trong 4 nim (tif nim 2013 d&€n nim 2016).

Bénh vién Nhi déng 1 da va dang
thuc hién khdo sat thuc t&€ vé co sd vat
chat, nhan lyc, m6 hinh bénh tit clia dia
phuong; xay dung k& hoach hd trg chuyén
mon phu hgp cho tirng dia phuong. Budc
ti€p theo, sé t3 chifc cac chuyén cong tic
dinh ky hang tudn d€ chuyén giao ky
thuit theo tinh than cAm tay chi viéc; t§
chitc cdc 16p huan luyén vé xit tri nhi khoa
cho bdc s§, vé chim séc¢ nhi khoa cho diéu
dudng; ddo tao k§ ning truyén thong gido
duc sttc khée cho nhan vién y té.. Bén
canh d6, sé cung cAp trang thi€t bi cho
cong tac diéu tri cdp cifu, hdi sic nhi, so
sinh va phiu thuat nhi. Mdi bénh vién sé
dugc trang bi 4 mdy thd c¢6 dd cdc mode
thd cho tré nhd, 5 monitor theo doi, 1 mdy
loc mdu, 2 giudng sudi so sinh, 1 bd phiu
thudt nhi (49 mén), 1 mdy thd gdy mé
nhi... Pic biét, hé thong telemedicine cho

viéc n6i mang/hdi chidn tryc tuyén giita
Bénh vién Nhi dong 1 va 3 bénh vién vé
tinh cling s& dugc tri€n khai.

Bénh vién Nhi ddng 1 mong dgi sau
thdi gian tri€n khai P& 4n, tai cic bénh
vién vé tinh sé ting 20% cOng suat su
dung giudng bénh ndi trd, ting 5% sd luct
bénh nhi d€m khdm, ting s6 loai bénh 1y
nhi khoa c6 thé dugc giit lai diéu tri ndi
trd, gidm 20% ty 1€ t& vong, giam 30% ty
16 chuyén tuyén, 100% bic sy, diéu
dudng dugc tip huidn ning cao vé nhi
khoa; 100% bdc s¥, diéu dudng dudc tap
huin ting cudng k§ ning truyén thong
gido duc stc khde cdc bénh 1y nhi khoa.

Thanh qué ctia P& 4n di va sé md ra
co hoi ning cao chit lugng khdm chira
bénh tai tuy&n duéi, tao diéu kién cho
ngudi dan dugc ti€p can dich vu chat
lugng cao ngay tai dia phuong =




BENH VIEN DA KHOA TINH PH) YEN

TRIEN KHAI wieo KY THUAT

Trong thdi gian qua, Bénh vién DPa
khoa tinh Phd Yén dugc dau tu nhiéu mdy
méc hién dai tir ngudén von trai phi€u Chinh
phti, ODA, va ngudn von ngin sich clia dia
phuong. Bénh vién dudc trang bi may si€u
Am mau 4D, hé thdng chup cong hudng tir
1,5 Tesla, CT.Scanner 64 14t cit, may chup
X.Quang di dong cénh tay hinh chit C cho
chian thuong chinh hinh, bd dung cu cot
song vi phiu, bd dung cu phiu thuit cot
song, hé thong phiu thuit t&i thiu thodt vi
dia dém, cot sdng, bd dung cu phiu thuit
than kinh, hé thong phiu thuit noi soi khép
gdi, khép vai... Ngoai ddu tu trang thiét bi,

TA QUOC HOI
Trung tAm Truyén thong GDSK Phii Yén

cadn bd cia Bénh vién con dugc hoc tip
nang cao nghiép vu tai cdc bénh vién tuyén
Trung wong. Nganh Y t€ Phd Yén ciing dé
xuit Bo Y t& cif cdn bo tuyén Trung wong
vé hd trg Bénh vién Pa khoa tinh Phi Yén
theo D& 4n 1816. Nhd vay, Bénh vién da
ti€p nhan va trién khai nhiéu ky thuat mdi,
kip thdi ddp &ng nhu cau, diéu tri va chita
bénh cho ngudi dan trong tinh.

Bénh vién dd 4p dung rdong rdi cic
phuong phdp phau thuit ndi soi, phdu thuat
chinh veo cdt song, phiu thuit nodi soi
khép, thay khép, phdu thudt tri bing
phuong phdp Longo.. Tri€n khai mot s&



chdn dodn trén may méc hién dai nhu chup
CT.Scanner 64 lit cdt, cong hudng tir
(MRI)... Tuy nhién, hi€én Bénh vién Pa
khoa tinh Phi Yén rdt can linh vuc cin 1am
sang chan dodn nhanh, chinh x4c gitp cho
lam sang can thi€p kip thoi.

XuAt phét tir nhu ciu trén, ngay 21 va
22/3/2013 nhan dé nghi trg gitp cda Bénh
vién Pa khoa tinh Phi Yén, cdc bac sy
Bénh vién Cho RAy, thanh phd HS Chi
Minh da chuyén giao, huéng din ky thuat
chup, chdn dodn hinh dnh biing chup cong
hudng tir (MRI) va chup CT.Scanner 64 lat
cit cho cédc bac sy, ky thuat vién & Bénh
vién Pa khoa tinh Phu Yén.

Tié€n s§ Lé Vin Phudc, Trudng khoa
Chan dodn hinh dnh Bénh vién Chg Riy
cho riing: Trang thi€t bi ciia Bénh vién Pa
khoa tinh Phi Yén dugc trang bi hién dai,
ddm bdo dicu kién trong hoat dong cin
lam sang cho chidn dodn nhitng trudng hop
bénh phuc tap.

Bénh vién Chg Riy sé lién két hd trg
Bénh vién Pa khoa tinh Phd Yén vé viéc
doc phim qua mang. Tai Bénh vién Chg
RAy, cdc bdc sy s& doc dugc két qua chup
tr Bénh vién Pa khoa Phd Yén, ma Phu
Yén khong cin phadi chuyén bénh nhin
vao, nhat 1a d6i véi nhitng trudng hgp bénh
ning. Nhu vay, ngudi bénh dd ton chi phi,
con cdc bac sy tai Phi Yén ciing c6 két
qua chin dodn chinh x4dc hon dé€ phuc vu
t6t phau thuat. Pay ciing 12 co hoi d€ cic
bdc sy cda Phid Yén trao d6i va hoc hdi
truc ti€p tir viéc chadn dodn ca bénh cu thé.

Theo TS. Lé Vin Phudc, 3 mot so dia

phuong, khi Bénh vién Chg Riy trién khai
hd trg doc phim qua mang thi s6 bénh nhan
ctiia cdc bénh vién nay tham gia chup CT,
MRI ngay cang ting. Thoi gian dau, cdc
bénh vién d6 chi chup 2-3 bénh
nhan/thang, sau d6 ting 1én tu 30-40 bé&nh
nhan/thdng. Hiéu qua diéu tri ting, han
ché& sai s6t 1a diéu ma Bénh vién Pa khoa
Phi Yén cling dang hudng téi.

Tuy nhién, theo BS. Nguyén Thanh
Tric, Phé gidm doc S Y t€ Phi Yén, kiém
Gidm d6c Bénh vién Pa khoa tinh Phi
Yén, kho khan trong viéc thyc hién nhitng
ky thudt méi  Bénh vién Pa khoa tinh Phd
Yén 1 nhan Iyc, chl y&u 13 bdc sy cd vé
1am sang va chin dodn hinh 4nh. Ngoai ra,
ngudi doc phim phai dugc dao tao bai ban.
Vi viy, Bénh vién da cl hai bac sy hoc doc
MRI, hai bic s§ doc CT d€ ddm trach cong
viéc nay trong thdi gian tdi. Tuy nhién,
kinh phi di hoc con phu thudc vao kinh phi
chung dinh mdc chita bénh, thém vao do,
Bénh vién Pa khoa Phui Yén chi dudgc
hudng 70% vién phi va dinh mic 40 triéu
ddng/giudng bénh/nim, nén diy 1a mot bai
todan khé cho Bénh vién trong viéc bdi
dudng, dao tao chuyén mon cho doi ngii y,
bic sy. Khi trién khai chup CT, MRI qua
mang thi bénh nhan phai trd thém tién doc.
Bénh vién ciing s& xin bdo hiém thanh to4n
phin nay. T4t cd vi ngudi bénh va xay
dung thuong hiéu bénh vién, nén Bénh
vién Pa khoa tinh Phi Yén rit cin sy quan
tam tao di€u kién cta tinh Phd Yén va céc
chuong trinh li€én quan =
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Bénh vién Pa khoa tinh Phd Tho la
bénh vién hang I v6i 1.300 giudng bénh
trong d6 c6 800 giudng ngdn sdch, 500
givong xa hoi héa. Bénh vién cd trach
nhiém chiam séc stc khée, khim va diéu
tri cho hon 1,4 triéu dian trong tinh va nhan
dan cdc ving 1an can. V§i tdng s6 cdn b,
vién chic 1a 925 ngudi, trong d6 bdc sy,
dugc s§ dai hoc la 270 (bdc s§ c6 trinh do
sau dai hoc chi€m ty 1& 54,8% tdng s& bac
sy toan vién), trung binh mdi ngay Bénh
vién d6n ti€p tir 800 dén 1.000 ludt ngudi
dé&n kham bénh. Do dic diém dia ly cling
s phdt trién chuyén mon clia bénh vién
nén lugng bénh nhin cdc tinh 1dn cdn luén
chi€m khodng 30% lugng ngudi d&€n khdm
va diéu tri. Pudc sy quan tAm clia BO Y t€,
S3 Y t&€ tinh cing cdc bénh vién tuyén
Trung uong, bénh vién Pa khoa Phi Tho
thudng xuyén nhan dugc sy hd trg tir cdc
bénh vién nhu Vién Tim mach, Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién K, Bénh vién Nhi

1816

KHAI QUANG

trung wong, Vién Huyét hoc va Truyén
méu Trung uwong. T ndm 2005, Bénh vién
Pa khoa tinh Phd Tho dd 1a bénh vién vé
tinh ciia Bénh vién Viét Puc.

Nhitng ndm tru6c diy Bénh vién Pa
khoa tinh Phi Tho con nhiéu khé khin vé
cd sd vat chat, trang thi€t bi cling nhu
ngudn nhin lyc cha't lugng cao. Tai Khoa
GiAy mé hodi stic, 6 phong md véi trang
thi€t bi lac hau, bac s§ gdy mé héi sitc chi
c6 4 ngudi nén nhitng bénh nhin ning
hoic c¢6 bénh vé tim mach it dudc phiu
thuat tai vién. 06 khoa khoa 1dm sang hé
ngoai chi phiu thuit dugc cdc bénh ly
ngoai khoa thong thudng nhu cidp cdu
bung, gdy xudng chi don gidn, séi tiét
niéu... Tuy nhién, tir khi P& 4n Bénh vién
vé tinh va 1816 dugc tri€n khai, bénh vién
Pa khoa tinh Phd Tho da c6 nhiéu chuyén
bi€n, chat lugng khdm chita bénh dugc
ning cao da gidp cling c6 dugc niém tin
clia ngudi bénh néi riéng va toan thé




nhin dan trong khu vyc néi chung.

Nam 2005, Bénh vién Viét Bic chon
Bénh vién Pa khoa tinh Phi Tho dé€ xay
dung Pé 4n Bénh vién vé tinh. P& 4n di
tao co hdicho 25 cdn bd 1a cdc bdc sy gay
mé, bdc s§ phdu thudt cliing cdc diéu
dudng, ky thudt vién Bénh vién Pa khoa
Phi Tho dudgc ctr di dao tao tai Bénh vién
Viét Pifc; ddng thdi nhiéu lugt bac s§, cdc
chuyén gia dau nganh so ndo, cot sdng,
chdn thuong, gan mat.. cia Bénh vién
Viét Pic lai v& hd trd, chuyén giao ky
thut cho bénh vién tinh theo tirng ca phiu
thuat. K&t quéd sau 8 nim 12 vé tinh cda
Bénh vién Viét Puc, Bénh vién Pa khoa
tinh Phi Tho da c6 10 khoa 1am sang hé
ngoai. Cd s& vat chit, trang thi€t bi dudc
trang bi tuong d6i hién dai va ddng bo vdi
hé théng 9 phong md, 2 mdy MRI, 2 mdy
CT scanner, 4 may chup X.quang s6 héda,
6 gian mdy ndi soi... Cung v48i nhitng trang
thi€t bi hién dai, d6i ngii phiu thuit vién
cua Bénh vién Pa khoa Phi Tho di lam
chi dugc nhitng ky thudt ngoai khoa
thong thudng va phan I16n cdc ky thuit
chuyén sdu nhu cdc phiu thuit nodi soi §
bung, ndi soi khdp, tdn sdi laser ngugc
dong, ndi soi dot hach giao cdm nguc;
phiu thuat thay khép hdng toan phin; cdc
phau thudt cdt sdng nhu phau thuit trong
thodt vi dia dém, trong chdn thuong cot
sdng, phau thuat thay ddt sdng; cdc phiu
thuat than kinh nhu mé cit u ndo, tu mau
ndi so do chdn thuong hoic tai bi€n mach
mdu ndo; phdu thuit 16ng nguc nhu cit u
phdi, khau vét thuong tim...

Nho lam chd dugc cdc ky thuat
chuyén sidu ngoai khoa nén trong nhirng
nim qua ty 1& bénh nhin dugc phiu thuit
tai vién ting l1én ddng k€. N&u nhu nim
2004, s6 ca dugc phiu thuat tai vién chi
4.663 ca thi d&€n nim 2005, nim dau tién
Bénh vién Pa khoa tinh Phd Tho trg thanh
vé tinh ctia Bénh vién Viét Pic, sd ca
phAu thuit ting 1én 6.221 ca. Nam 2011 1a
11.268 ca, va nam 2012 la 12.586 ca.
Trong s6 nhitng ca phdu thuit nay, cé
nhiéu trudng hgp bénh nhin bi chin
thuong so ndo, v& gan, da chin thuong
hodc chan thuong tim. Song hanh véi
nhitng ca bénh khé dugc phiu thuit 1a ty
1é bénh nhan chuyén tuy€n gidm, dic biét
gidm & nhitng ca bénh ngoai. Néu nim
2004, c6 22% ca bénh ngoai phdi chuyén
tuy€n thi nim 2005 chi con 12%. P&n nim
2011 1a 3% va 2012 1a 2,4%. Nhitng con
s6 trén dd khiang dinh nhitng ti€n bd vuot
bac cia Bénh vién Pa khoa tinh Phd Tho
trong nganh ngoai khoa. Nhitng ti€n bo
nay khong chi gidp gidm tdi cho Bénh
vién Viét Pifc ma con ¢6 y nghia thi€t
thuc, to 16n d6i véi ngudi dan bdi Phi Tho
12 tinh trung du mién ndi, da phan ngudi
dan badm vao ddi, ritng d€ lo k€& sinh nhai.

Ngoai la vé tinh cia Bénh vién Viét
Puc, Bénh vién Pa khoa tinh Phd Tho con
nhin dudc sy hd trg clia nhiéu bénh vién
tuyén trung wong tit PE 4n 1816. V&i su
hé tr¢ cda Vién Tim mach, Bénh vién
Bach Mai, thdng 1/2010, Khoa Tim mach
can thiép cia Bé€nh vién Pa khoa tinh Phu
Tho dugc thanh lap véi 12 bdc s§, trong




d6 c6 1 ti€n s§, 1 bdc s§ chuyén khoa II,
2 thac sy va 3 bdc sy chuyén khoa 1. H¢
thdng can thiép mach dugc dau tw mdi va
ddng bo. PE 1am chi dugc thiét bi va k¥
thudt hién dai, bénh vién da ci 3 kip bdc
s§ va k§ thuit vién vé hoc tip tai bénh
vién Bach Mai, 2 bac s§ di hoc can thiép
mach tai Cong hoa li€én bang bic va
thudng xuyén mdi cdc chuyén gia cla
Bénh vién Bach Mai, Bénh vién 108 vé
“cAm tay chi viéc” chuyén giao cong
nghé, k¥ thuat. Cac k§y thuit chdn doan va
diéu tri dong bo vé nodi khoa cdc bénh Iy
trong Iinh vyc tim mach, cdc ky thudt can
thié¢p nhu chup dong mach ndo, dong
mach vanh, ddng mach chi, k§ thudt nong
va ddt Stent dong mach vanh, dong mach
ngoai vi, nit ddng mach gan, nit dong
mach t& cung... dugc thyc hién thanh cong.
Nhd d6 ty 1€ ca bénh tim mach phdi
chuyén vién ciing gidm qua tirng nim
(nim 2010 s& luot bénh nhin khdm va
diéu tri cdc bénh vé tim mach 1a 14.516,
s6 ca chuyén vién 12 689, chi€m 4,8%;
nim 2012 s& lugt bénh nhin khdm va
diéu tri 1a 23.265, trong d6 so ca chuyén
vién 12 529, chi€m 2,27% ).

Pugc sy hd trg ciia Bénh vién K,
cudinim 2011, Khoa Ung budu ctia Bénh
vién Pa khoa tinh Phi Tho dudgc thanh
1ap, dudc trang bi nhiéu mdy méc hién dai
véi ngudn nhan luc dudc chudn bi tir
trudc, dude dao tao bai bdn § tuyén trung
uong va cd nudc ngoai. Pac biét, Bénh
vién K di rat tich cuc chuyén giao ky
thudt, nén chi trong 9 thdng di vao hoat

dong da c6 7.028 lugt bénh nhdn dugc
khdam sang loc, 3.696 lugt bénh nhan dugc
diéu tri. Trong d6, phau thuat 923 ca, xa
tri 534 ca, diéu tri héa chit 615 ca. Trudc
khi Khoa Ung budu dugc thanh 14p, ndm
2010 c6 84,6% s& bénh nhin diéu tri phai
chuyén vién nhung chi sau 2 nim hoat
dong, ty 1¢ chuyén vién gidm con 16,5%.

Ngoai ra, Bénh vién con nhin dugc
st hd tr¢ clia cdc Bénh vién Nhi Trung
wong, Vién Huyét hoc -Truyén mau Trung
wong, sy hd trd quy gid nay da gidp doi
ngll y, bac sy tinh Phi Tho da lam chu
dugc nhiéu k§ thuit chuyén khoa nhu
phAu thut thay mdu so sinh, thd CPAP §
tré sd sinh non thdng, chim séc va s
dung Surfactant & tré so sinh non thdng,
ky thuit sang loc khdng thé bat thudng,
ky that truyén mdu lam sang...

Nhu viy, sau 8 ndm la bénh vién vé
tinh va dudc thu hudéng P& 4n 1816, Bénh
vién Pa khoa tinh Phd Tho di c6é nhiéu
buéc ti€n mdéi, ngudi dan tinh Phi Tho va
cdc vung ldn cidn da dugc thuy hudng
nhitng dich vu y t&€ chdt lugng cao hon =




BENH VIEN NA KHOA KHU vOC
NGH0A LO, TENH YEN BAI

THUC HIEN
THANH CONG |
NHIEU
KY THUAT CAO

* Vifa qua, cac bac sy Bénh vién Da
khoa khu vyc Nghia L9 da ap dung thanh
cong 2 ca md bing phuong phap ndi soi
sOi tii mat va viém rudt thura.

Ca m& do BSCKI. Quin Qudc Quyén,
BSCKI. Tran Quang Manh cling kip phiu
thuat thyc hién, di gép phan khing
dinh budc ti€n manh mé clda linh
vuc ngoai khoa ctia Bénh vién Pa
khoa khu vyc Nghia Lo khi da ti€p
can nhitng ky thuat hién dai cla thé
gi6i. Thanh cong nay cling tao thém
co hdi cho ngudi bénh dugc diéu tri
va chim séc sic khde tot hon. :

BSCKI. Quin Qudc Quyén,
ngudi truc ti€p md chinh tim su:

PANG PHUONG LAN
Bénh vién Pa khoa khu vyc Nghia Lo, tinh Yén Béi

nhién, c¢6 dugc k&t qua nhu hién nay 1a céc
bac s§ phai c¢6 ki€n thic co bdn cling nhu
kinh nghiém ddnh gid, chdn dodn chinh xic
tdn va ding phuong phdp, khong phai bat
ky bénh nhin nio ciing m§ dugc. Chiing
t0i cling da rat lo 1ing bdi day 1a 1an diu

Hai ca bénh nay dugc coi la thanh &=

cong bdi dén nay bénh nhan da c6
céc chi s6 trd lai binh thudng. Tuy




tién Bénh vién 4p dung mé bing cong
nghé tién ti€n. Nhung ching tdi cling rat tu
tin b&i tip thé kip md déu quyét tim phai
thanh cong. Hién tai 2 bénh nhin da hdi
phuc rat tot.

* Khoa Nhi, Bénh vién Pa khoa khu
vuc Nghia Lo cifu song bé sinh non, yé&u,
thap can

Ciing thoi gian vira qua, Khoa Nhi,
Bénh vién Pa khoa khu vyc Nghia Lo da
ciu s6ng, chdm séc, nudi dudng thanh
cong mot bé so sinh non, y€u thip cin,
nhiém trung huyét véi trong lugng 1.100
gram.

Bé gdi sinh ra tai nha dugc 7 ngay, bit
ddu cdc c6 dau hiéu bd b, sdt, chan tay
lanh, tim tdi. Gia dinh dua dén Bénh vién
Da khoa khu vuc Nghia L. Chau bé vao
nhdp vién trong trong tinh trang hét sifc
nguy kich: toan than tim tdi do thi€u oxy
lau, SPO, khong do dugc, khong c6 phan
xa so sinh va truong lyc co, khong khéc,
khong ty thd. DAu hiéu sinh tdn duy nhat
tai thdi di€m nhap vién 12 nhip tim rdi rac,
50 - 60 lan/phiit (nhip tim cta tré so sinh
binh thudng 13 140 1an/phdt). Tién lugng
tai thdi di€m nhap vién ty 1& t vong gin
nhu 100%.

Véi tinh thin “con nudc con tat”, kip
truc Khoa Nhi da tap trung tdng luc dé citu
14y sy song mong manh cho bénh nhi, day
12 théch thitc di véi kip truc ngay hdm do.
Moi thao tdc cAp ctfu hdi stic sd sinh hién
dai nhat 1ap tic dugc ti€n hanh: thd oxy,
bép boéng, ép tim ngoai 1dng ngyc, thudc
van mach, rat khé vi bé qua nhd. Nhung
khi dirng bép béng thi bénh nhi lai bi suy
ho hap, khodng 20 phit sau, bénh nhi di c¢6

d4u hiéu sinh ton: co thé hdng hao, nhip
tim 6n dinh 130 1an/phit, SPO, dat 95 %.
BS. Nguyén Thi Ha, Trudng khoa Nhi
cho bi€t: Khi xit tri, cdi khé 1a phai gitt
dugc ndng dd oxy thap (ludn trong tinh
trang d6i oxy va khi CO, hdi thira mot chit
dé gitp vira di oxy, dd mau nudi dudng
cdc co quan cda co thé, vira gitp phong
nglra bénh 1y vong mac tré dé non). Tuy
vay, Véi sy trg gitp vé chuyén mon clia
BS. Pham Cong Khic, bic s§ 1816 cla
Bénh vién Bach Mai, chiing t6i da thanh
cong. Sau 45 ngay diéu tri, chim séc, nudi
dudng tich cuc, trong lugng clia bénh nhi
da dat 2.000gram, céc chi s6 déanh gid sy
phdt trién trong gidi han binh thudng,
khong bi bién chiing clia tré sinh non, cdc
chifc ning ctia mit, tim, phdi... 8n dinh.
Pé dat dugc sy thanh cong trong diéu
tri bénh nhi trén, Khoa Nhi da 4p dung
nhitng ki€n thic chuyén mon va kj thuit
mdi do Bénh vién ciling vira trang bi, may
moc hién dai cho don nguyén so sinh dp

dung chim séc so sinh t8t nhat, véi doi ngii
bac sy, diéu dudng giau kinh nghiém, sy
tan tuy trong chim séc diéu tri =
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QUY BINH TIEU CHUAN, CHUC NANG,
NHIEM VU CUA NHAN VIEN Y TE THON BAN

Bo Y t&€ vira ban hanh Thong tu s& 07/2013/TT-BYT ngay 8/3/2013 quy dinh tiéu
chuén, chitc ning, nhiém vu cda nhin vién y t&€ thon, ban.

Theo d6, Thong tu nay quy dinh vé tiéu chuin, chiic ning, nhiém vu clia nhan vién
y t€ thon, bin. Nhin vién y t&€ thon, bdn dudc 4p dung tai Thong tw ndy bao gdbm: Nhin
vién y t&€ thon, bin 1am cdng tdc chim séc stic khde ban diu va nhan vién y t€ thon ban
lam cong tic cham séc sic khoe ba me va tré em (hay c6 d3 thon, ban) & thon, ban c6
nhiéu ngudi dan tdc thi€u sd sinh s6ng, con ton tai phong tuc, tip quan khong d&€n khdm
thai, quin 1y thai va dé tai cd s& kham bénh, chita bénh hoic thudc viing c6 diéu kién
kinh t€ - x4 hoi dic biét khé khin, c6 dién tich rong, giao thong khé khin, phitc tap, kha
ning ti€p can clia ngudi dan vdi co s6 khdm bénh, chita bénh han ché.

V& tiéu chuin ctia nhan vién y t& thon, ban, Thong tu quy dinh d6i v6i nhan vién y
t€ thon, ban 1am cong tdc chim séc siic khoé ban diu, cin c6 trinh dd chuyén mon vé y
tlr s6 cAp trd 1én hodc dd hoan thanh khéa dao tao c6 thdi gian tir 3 thdng trd 1én theo
khung chuong trinh dao tao nhan vién y t€ thon, bdn ctia BO Y t&. P6i véi ¢d dd thon,
ban, phai hoan thanh khéa dao tao c6 thdi gian tit 6 thang tr§ 1€n theo khung chuong trinh
dao tao c6 d& thon, ban clia BY Y t€. Ngoai ra, nhitng doi tugng néu trén phdi dang sinh
song, 1am viéc dn dinh tai thdn, ban; tw nguyén tham gia 1am nhan vién y t€ thon, ban
hoic cd dd thon, ban; c6 tinh than trach nhiém, nhiét tinh tham gia hoat dong xa hoi, c6
kh4 ning vin dong quan ching va dudc cong ddng tin nhiém; c6 dd stic khoé dé thuc
hién cdc nhiém vu theo quy dinh.

Ciing tai Thong tu ndy, BO Y t&€ quy dinh nhin vién y t&€ thon, bdn 1am cong tic
chim séc sitc khoé ban dau c¢6 nhiém vu: tuyén truyén, gido duc stic khoé tai cong dong;
tham gia thuc hién cdc hoat dong chuyén mon vé y t€ tai cong dong; chim séc sitc khoé
ba me, tré em va k& hoach ho4 gia dinh; sd cttu ban dau va chim séc bénh thong thudng;
tham gia thyc hién cdc chuong trinh y t€ tai thon, bdn; vin dong, huéng din nhan din
nudi trong va st dung thudc nam tai gia dinh d€ phong va chita mot sd chitng, bénh thong
thudng; tham gia giao ban dinh ky v6i tram y t€ x4, phudng, thi trdn; tham gia cdc khod
ddo tao, tap hudn, bdi dudng vé chuyén mon do co quan y t&€ cAp trén t6 chic d€ nang
cao trinh d6... Con nhiém vu ciia c6 d3 thon, ban 1a tuyén truyén, vin dong vé chim séc
stic khde ba me va tré em; thuc hién chim séc siic khée ba me khi mang thai; dinh ky
chim séc¢ ba me va tré so sinh sau dé tai nha; huéng din thuc hién k& hoach hod gia dinh,
cung c4p va hudng din st dung bao cao su, vién thudc udng trdnh thai theo quy dinh clia
B Y t&; phdi hgp tham gia thuc hién cdc chuong trinh y t€ tai thon, ban...

Con ché& dd phu cap, phuong tién va phuong thitc 1am viéc: nhan vién y t&€ thdn, bdn
dudc thuc hién theo quy dinh hién hanh ctia Nha nudc va trg cAp thém hing thing (néu
c6) tir cdc ngudn kinh phi hdp phap khic do cip c6 thim quyén quy dinh. Mdi nhin vién
y t€ thdn, bdn dugc trang bi cdc thi€t bi, dung cu y t&€ theo danh muc do B Y t€ quy dinh.
Nhan vién y t€ thon, ban hoat dong theo ch& dd khong chuyén trach tai thon, ban.

Thong tw nay c6 hiéu luc k€ tir ngay 1/5/2013.

J
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NAM KHONG THE HA MIENG

Chi Dung dang dugc cdc bac s§ Bénh vién Viét Nam - Cu Ba
ti€n hanh phiu thuat

Ngay 28/3, Khoa Phiu thuit tao hinh -
Ham mait, Bénh vién Viét Nam - Cu Ba da
ti€n hanh phiu thuat, gitip chi Nguyén Thi
Dung (46 tudi, & Mé Linh, Ha Noi) khoi
cudc sdng sudt 30 nim khong thé ha miéng.

Chi Nguyén Thi Van, chi gdi bénh
nhan Dung, cho biét, nim 16 tudi, chi Dung
treo cdy va bi nga, ham mit dap vao thanh
gi€ng, khi€n ham giy. Nhung lic d6, chi
chi dugc ngudi nha boi mat gdu cho khoi
dau. Sau d6, chi Dung da khong thé mé
miéng dugc. Du gia dinh da dua chi di
khdm tai nhi€u bénh vién nhung khong
di€u tri khdi dugc. Vi thé, tir khi bi tai nan
dé&n nay, su6t 30 nim, mdi bita dn, chi
Dung phdi idn tirng hat com hoic... uéng

thyc phdm di dugc xay nhuyén qua 6ng
hit. Khi dén Bénh vién Viét Nam - Cu ba,
chi Dung da dudc bdc sy xdc dinh bénh ctia
chi 1a chitng khit ham sau chan thuong va

NGUYEN HANG

chi dinh phiu thuit cho chi.

Theo BS. Nguyén Thanh Thdi, Trudng
Khoa Phiu thuit tao hinh - Him mit, ngudi
truc ti€p phiu thut cho chi Dung: “Pay la
mot ca phiau thuat khé, phan quay xuong
ham d€ giip md miéng bi dinh chit nén
bénh nhan khong thé m miéng. Chiing toi
da g& dinh, boc tich phan khép xo héa clia
hai bén ham bing bia va cic dung cu dé
duc déo phan xuong, phin co dd bi xo héa.
Sau d6, 14y vat liéu tu than 12 phan mém vet
(g6c trong ham dudi) tao hinh lai § khép dé
bénh nhan hd, ngdm miéng binh thudng”.

Ca phiu thuit kéo dai hon 5h ddng hd.
Trong khodng 2 tuin sau phiu thuat, bénh
nhin Dung. s€ dugc tdp cdc dong tic
miéng d€ c6 thé phuc hdi chitc ning cho
xuong ham, nhim dat muc dich cudi cing
12 ¢6 thé dn, n6i dugc binh thudng =




LAN BAU TIEn ciiu sdne

TRE BI HEN NHO TUDI NHAT

HOAI PHUONG

Chiéu 28/3, Khoa Nhi, Bénh vién
Bach Mai ti€n hianh hdi chin truc tuyén véi
cac bénh vién tinh trong Dy dn bé&nh vién
vé tinh vé trudng hgp bénh nhi Nguy&n Hai
Anh (9,5 thdng tudi) bi hen ph& quin cip
ning. Pay 13 trudng hgp nhé tudi nhat dudc
clftu séng tf truc dén nay tai Khoa Nhi.
Tru6c d6, bénh nhi bé nhit bi hen vao
Bénh vién Bach mai ciing di trén 2 tudi.

BS. Nguyén Thanh Nam va BS. Téng
Quang Hung, ngudi truc ti€p diéu tri cho
chdu bé cho bi€t: Gia dinh chdu c6 xudng
may mic tai nha. Trudc d6 3 tudn, chdu
Nguyén Hai Anh phdi vao vién vi khé thd
rat nhiéu, di dugc dicu tri cAp citu bing
thudc gidn ph&€ quan, chdu ddp dng tot véi
thudc gidn phé quén khi dung va qua dugc
con khé thd. Pugc ké don diéu tri ngoai tri
trong tinh trang hé&t ho, khong khé thd,
khong s&t, 4n ngl ngoan, khong bi 4nh
hudng bdi ho va khé thd trong dém. Nhung
chi 5 ngay sau, chdu da phai nhap vién trg§
lai do bi ho, sot 38°C, khé thd, mét vt va.
Qua thdm khdm, cdc bac s§ chdn dodn
chdu bi hen ph&€ qudn cdp tinh rit ning.

BS. Nguyé&n Thanh Nam kiém tra stic khde
cho chdu Nguyé&n Hai Anh

Cédc dién bién bénh riat nhanh va theo
huéng ning hon mic dit dudc diéu tri cAp
cifu tich curc, nhip tim nhanh, dau chi lanh,
co riit 16ng nguc, phai dit dng ndi khi quin
thd mdy hd trg, st dung thudc gian phé&
qudn truyén tinh mach va lién tuc theo doi
dién bién, kip thdi 4p dung cdc bién phdp
cAp citu phut hgp.

Thong thudng, v41 bénh nhi hen, sau 1
dén 3 ngay dudc diéu tri, bénh nhan c6 thé
on dinh. Tuy nhién, v6i trudng hgp chau
Hai Anh, cdc bdc s§ da phdi “m4t” 6 ngay
dé dua chiu ra khéi thdi gian nguy kich.
Hién tai, chdu bé &n dinh, dang dugc
huéng din theo doi, diéu tri du phong cho
gia dinh va sip dudc xudt vién =



SU KIEN - NHAN DINH

B trudng By Y t& Nguyén Thi Kim Ti&n: Hién nay c6 khodng 40 d&én 50% bénh
nhén 18 ra c6 thé diéu tri & tuy&n du6i thilai 1&n tuy&n trén; ty 1& vugt tuy&n & cdc bénh
vién tuy€n trén cling tir 50 d€n 80% va tinh trang b&énh vién tuyén trén thyc hién cdc k§
thuit thong thuding clia tuy&n dudi 12 khd phd bi&n... D€ thuc hién hiéu qui Dé 4n Bénh
vién vé tinh, bénh vién tuyén trén khong duge nhin bénh nhin 18 ra chi cin diéu tri
tuy&n dudi va ngudc lai bénh vién tuy€n dudi ciing khdng dugc chuyén bénh nhin 1én
trén néu cé khd niing chita tri.

(Phdt biéu tai HOi nghj trién khai Quyét dinh ciia Thii tudng Chinh phii vé Dé dn
Gidm qud tai bénhvién...)

Ong Nguyén Tién Quyét, Gidm déc Bénh vién Viét Pidc: P& 4n Bénh vién vé
tinh (giai doan 2013-2020) clia B6 Y t& yéu cau cdc bénh vién hatnhéin phdicé nhiém
vu chuyén tuy&n ngudi bénh & giai doan hdi phuc vé diéu tri tai bénh vién vé tinh va
ngudc lai, bénh vién vé tinh khdng chuyén bé&nh nhan nhe 1&n tuy&n trén, trif truting
hgp ngoai kha ning diéu tri ctia minh 1a hgp 1y. Nhitng trudng hgp nhu tai nan gy tay,
gay chdn, m§ rudt thira, s6i mat.. déu 13 nhitng ca bénh hoan toan c6 thé diéu tri dude &
tuy&n tinh. Tuy nhién, n&€u bénh nhéan c¢d ¢ vugt tuy&n thi bénh vién ciing khong thé
ngiin cdn duge bdi lua chon noi diéu tri, khdm chita 1a quyén clia ngudi bénh. P81 vdi
viéc chuyén nguge bénh nhan theo Pé 4n, diy ciing 12 viéc 1am khd nhay cdm, bic s§
bénh vién hat nhin phi ciin cif theo titng trudng hgp bénh cu thé dé quy&t dinh vi mot
56 ca bénh c6 thé c6 nhitng dién bi&n phic tap, n€u tuy&n dudi khdng di trinh do dé xi
1y hoidc x{ 1§ sai thi viéc chuyé&n bénh nhin xudng s& gdy nguy hiém.

Ong Lé Thanh Hai, Giam dd'c Bénh vién Nhi Trung wong: Thuyc hién Bé 4n
Bénh vién vé tinh 12 chiing ta dang hoc md hinh ciia nudc ngoai. Viéc chuyén 1én,
chuyén vé phdi ding trinh do cla tuyé&n dudi, khi thanh 1ap dudc bénh vién vé tinh §
tuy&n tinh va dii diéu kién chim séc, diéu tri bénh nhin thi viéc diéu tri, chim sé¢ bénh
nhéin & mic d6 cho phép 1a dudc. Theo tdi, tinh kha thi clia Pé 4n c6 thé dudc nhung
khong thé ngay lap tiic ma ¢6 thé 5 - 10 nim, 20 nim hoic ldu hdn nita. N&u 1am quyét
liét & c4 hé thong thi mdi nhanh hon va sy dong tinh Ging hd ctia ngudi dan, kinh t€ phat
tri€n, dau turcho tuy&€n dudi manh 1én...chic 1a dudc.

Ong Vii B4 Quyét, Phé Giam déc Bénh vién Phu sin Trung wong: Tam 1y cla
ngudi din Viét Nam di diu ciing muén dugce viéc, mot khi dd 1én duge trén diy thi
chiing ai mudn vé ci. Tham chi, c6 ngudi bénh qué & Nam Dinh, bdo ho 1én 6 o dé
minh ch@ vé& Bénh vién Nam Dinh minh khim, m& cho ciing khdng ddng ¥ huéng chi 1a
bido ngudita vé. Xung quanh cdc bénh vién bay git bi bao viy bing motloatcdc phong
khdm dich vy, 1&én bénh vién tuy&n trén ma giy khé khin thi ho sang khdm dich vu
trude cong bénh vién... diy ciing chinhla quy ludtcung ciu.
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* K&t qua thy'c hiénnim 2012

- 7 bénh vién tuyé&n trung vong xudng hd trg va chuyén giao 22 k¥ thuat méi,
chuyén sdu cho 3 bénh vién tuy&€n thanh phd. M& 15 16p tip huin cho 93 can bod
yt€.

-56 can bo ctia 7 bénh vién tuyén thanh phd dén ludn phién hd trg cho 8 bénh
vién quan/huyén va 1 trung tim y t&€ huyén; chuyén giao 36 k¥ thuit cho 97 cdn
bd thdng qua 19 16p tip huin.

- 19 ¢dn bd tuy€n quin/huyén dén luin phién, ting cudng cho cdc tramy t€ xa
kham chifa bénh, thyc hién cdc thd thuit, hudng din xay dung phac d6 diéu tri,
danh muc k¥ thuat...

-90% k¥ thuat mdi dugc cdc bénh vién trién khai.

- 4.394.319 lwdt bénh nhin dudc kham chita bénh tai cdc tuyén (ting 10% so
vdi nim 2011), trong d6 tuyén quan/huyén 1a 1.381.754 lugt bénh nhin (ting
5%).

- 154.123 lugt bénh nhin dude diéu tri ndi trd tai cdc tuyén, trong dé tuyén
quan/huyénla 66.746 lugt bénh nhin (ting 10.400 lugt bénh nhan).

- Gidm 30% s6 lugt bénh nhan chuyén tuyén.

- Ho trg tir 300.000 - 500.000d/thdng va 30 lit xing/thang cho cdn bd di luin
phién.

* K&hoach thuc hién nim 2013

- Ti€p nhén cdc k¥ thuit: ndi soi, can thiép tim mach, ghép thin, ung thu, chan
dodn tién sdn...

- Chuyén giao cho tuy&€n huyén cic k§ thuat sdn khoa, ngoai khoa, cip cttu nhi
khoa, ndi soi...

- Thuc hién Pé 4n Ghép thin va P¢é 4dn Can thiép tim mach.

- Thanh 1ap Trung tim sang loc trudc sinh va sd sinh tai Bénh vién Pa khoa
thanh phé Cin Thd va thanh1ap Bénh vién Phu sdn Can Tho.

- Phan ddu 100% tram y t&€ xa cé bdc s§ khdm bénh va thuc hién dudc it nhat
80% cac dich vu k¥ thuit theo phan tuyén.



