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DA DANG HINH THUC CHUYEN TUYEN,
DAM BAO QUYEN LGI CUA NGUOI BENH

PHAM DUY
I.I

[ ] Tir ngay 1/6/2014, co sé khdam bénh, chita bénh chuyén nguoi bénh tir tuyén
dudi 1én tuyén trén néu bénh khong phit hop véi ndng luc chdn dodn va diéu tri,
danh muc ky thudt cia co sé khdam bénh, chita bénh hodc bénh phit hop vdi ndng
lyc chdn dodn va diéu tri, danh muc ky thudt ciia co sé khdm bénh, chita bénh da
duoc co quan Nha nudc cé thdm quyén vé y té phé duyét nhung do diéu kién khdch
quan, co s& khdm bénh, chita bénh dé khong dii diéu kién dé chdn dodn va diéu tri.
Trudc khi chuyén tuyén, nguoi bénh phdi dugc hdi chdn va cé chi dinh chuyén
tuyén (trix phong khdm va co sé khdm bénh, chita bénh tuyén 4- tuyén xd, phuong,
thi trdn). Pdng chii ¥, néu co sé khdm bénh, chita bénh tuyén trén lién ké khong cé
dich vu k§ thudt phit hop thi co sé khdm bénh, chita bénh tuyén dudi dugc chuyén
lén tuyén cao hon. Pdy chinh la ndi dung duoc quy dinh trong Thong tu
14/2014/TT-BYT vé chuyén tuyén giita cdc co sé khdam, chita bénh dugc Bo Y té

ban hanh mdi day.

Theo Thong tu, cd s khdm bénh, chira
bénh ciing c¢6 thé thuc hién chuyén ngudi
bénh tir tuyén trén vé tuyén dudi phit hgp
khi ngusi bénh di duge chdn dodn, dudc
diéu tri qua giai doan cip citu, xdc dinh
tinh trang bénh di thuyén gidm, c6 thé tip
tuc diéu tri & tuyén dudi. Ngoai ra, viéc
chuyén ngudi bénh giita cic co s§ clng

tuyén dudgc thyc hién khi bénh khong phu
hgp v6i danh muc ky thudt cia co s khim
bénh, chita bénh hodc bénh phu hgp vdi
danh muc ky thuit ctia cd s khim bénh,
chita bénh da dugc co quan Nha nudc co
thAm quyén vé y t& phé duyét nhung do
diéu kién khdch quan co s& khdm bénh,
chita bénh khong dd diéu kién chdn doin




va diéu tri; bénh phit hgp v6i danh muc k§
thudt cda cd sd& khiam bénh, chita bénh
cuing tuyén du ki€n chuyén dén da dugc co
quan Nha nu6c c6 thim quyén vé y t& phé
duyét. Va @€ ddm bdo diéu kién thuan 1gi
cho ngudi bénh, Thong tu con quy dinh
viéc chuyén tuyén giita cdc co s& kham
bénh, chita bénh trén cdc dia ban gidp
ranh. Theo d6, Gidm d6c S§ Y t€ s& huéng
din cu thé viéc chuyén tuyén ddi véi cic
co sd kham bénh, chita bénh trén dia ban
gidp ranh trong tinh, thinh phd truc thudc
Trung uong thudc thAim quyén quin ly.
Gidm dbc cdc S3 Y t€ thong nhat, phdi hgp
huéng din cu thé viéc chuyén tuyé&n ddi
véi cdc cd s kham bénh, chita bénh trén
dia ban gidp ranh giita cdc tinh, thanh phd

truc thudc Trung wong thudc thim quyén
quan 1y.

Thong tu cling néu 10, trudng hdp
ngudi bénh khong ddp tng diéu kién
chuyén tuyén theo quy dinh trén nhung
ngudi bénh hodc ngudi dai di€n hgp phédp
clia ngudi bénh vin yéu ciu chuyén tuyén
(chuyén vugt tuyén) thi cd sé khdm bénh,
chita bénh gidi quyé&t cho ngudi bénh
chuyén tuyén dé bdo ddm quyén lwa chon
cd sd kham bénh, chita bénh cia ngudi
bénh. Co s& khdm bénh, chita bénh ndi
chuyén ngudi bénh di phai cung cap thong
tin d€ ngudi bénh bi€t vé pham vi quyén
1¢i va mic thanh todn chi phi khim bénh,
chita bénh bdo hi€m y t& khi khdm bénh,
chita bénh khong theo ding tuyén chuyén




mon ky thuat.

Thim quyén ky gidy chuyén tuyén
trong cd s kham bénh, chita bénh clia Nha
nudc 12 ngudi ding diu cd s kham bénh,
chita bénh hoic ngudi dudc Gy quyén clia
ngudi ding diu co s khdm bénh, chita
bénh. Trong co s& khdam bénh, chita bénh
tu nhan 1a ngudi chiu trdch nhi€ém chuyén
mon hoic ngudi dugc iy quyén ngudi chiu
trdch nhiém chuyén mon ky gidy chuyén
tuyén. Trong phién tryc 1a ngudi tryc lanh
dao ky gidy chuyén tuyén d6i véi trudng
hop cap cttu. Thong tw quy dinh rd rang, co
s& khdm bénh, chita bénh chuyén ngudi
bénh 1&n tuyén trén hoic clng tuyén phai
thong bdo va gidi thich & 1y do chuyén
tuyén cho ngudi bénh hoic ngudi dai dién
hgp phép clia ngudi bénh; ky gidy chuyén
tuy€n; giao gidy chuyén tuyén cho ngudi
ho téng hodc ngudi bénh hoic ngudi dai
dién hdp phédp ctia ngudi bénh. Trudng hgp
ngudi bénh cip citu, co s§ khdm bénh,
chita bénh can lién hé véi cd sd khdm
bénh, chita bénh dy ki€n chuyén ngudi
bénh d&n; ki€m tra 1an cudi ciing tinh trang
ngudi bénh trude khi chuyén; chuén bi sin
sang phuong tién d€ cip cfu ngudi bénh
trén dudng van chuyén. Trudng hgp ngudi
bénh can sy hd trg k§ thuit cda cd s6 khim
bénh, chita bénh dy ki€n chuyén ngudi
bénh dén, co sd kham bénh, chita bénh
chuyén ngudi bénh di phai thong bdo cu
thé€ vé tinh trang clia ngudi bénh va nhitng
yéu ciu hd tr¢ d€ cd s& kham bénh, chita
bénh noi chuyén dé€n cé bién phdp xi tri
phu hop.

Né&u van chuyén ngudi bénh trong tinh
trang cAp ctu, cd s& kham bénh, chita bénh
phdi chuén bi xe citu thuong hoic phuong
tién van chuyén phu hgp khdc; trang thiét
bi y t&, thudc cdp citu sit dung cho ngudi

bénh (n€u cin) trong qué trinh van chuyén;
ngudi hod tong 13 bac sy, y s§, diéu dudng,
hd sinh ¢6 nhiém vu theo doi, x1 tri kip thdi
dién bi€n bénh Iy cda ngudi bénh trong
qud trinh van chuyén va van chuyén ngudi
bénh theo k¥ thuit phu hgp véi tinh trang
bénh 1y clia ngudi bénh. N&u van chuyén
ngudi bénh trong tinh trang khdng cap cttu,
can cd tinh trang bénh 1y clia ngudi bénh
va diéu kién thuc tién, cd s§ kham bénh,
chita bénh hudng din ngudi bénh hoic
ngudi dai dién hdp phdp cliia ngudi bénh
lva chon hinh thdc, phuong ti€én vin
chuyén phii hgp.

Thong tu chi rd phdi thuc hién phdn
hdi thong tin chuyén tuyén giita cic tuyén.
Cu thé, phdn hdi thudng quy hiing thing
vdi cd s& khdm bénh, chita bénh chuyén
ngudi bénh d&€n vé tinh hinh chidn dodn
bénh, k&t qua diéu tri; phan hdi dot xuat
trong trudng hgp sai s6t chuyén modn hodc
trudng hgp cin thi€t khic =




CHAN CHEINH CONG TAC XA HOI

HOA,

KHAM CHOA BENH THEO YEU CAU TRONG
CAC CO SO KHAM, CHOA BENH CONG LAP

B6 truéng Bé Y té Nguyén Thi Kim
Tién vita ky ban hanh Chi thi sé6 05/CT-BYT
vé viéc tang cuong kiém tra, chdn chinh
cong tdc xa hoi hoa, khdm chita bénh theo
yéu cdu trong cdc co sé khdam, chita bénh
cong lap.

Chua cong khai gia d€ nguoi dan
biét, lva chon

Xd hoi héa la chi truong ding din
ctia Pang va Nha nudc d€ huy dong cic
ngudn lyc ting cudng cd s§ vat chat, ning
luc cung cap dich vu cho cdc don vi su
nghiép néi chung va y t€ néi riéng, trong
diéu kién ngin sich nha nudc chua thé dap
tng dudc nhu ciu khdm, chita bénh ngay
cang cao clia ngudi dan. Nhim thyc hién
chii truong nay, Bo Y t€ da ban hanh nhiéu
vin bdn huéng din, chi dao, ting cudng
quin 1y gdm: Thong tu s& 15/2007/TT-
BYT ngay 12/12/2007, huéng din viéc lién
doanh, lién k&t hodc gép von lién doanh dé
mua sim trang thi€t bi phuc vu hoat dong
dich vu ctlia cdc cd s8 y t€ cong lap; Cong
vin s6 3295/BYT-KH-TC ngay 26/5/2010;
Coéng vin s6 5106/BYT-KH-TC ngay
16/8/2013; K& hoach s6 885/KH-BYT ngay
12/11/2013 dé nghi cdc don vi, dia phuong
ting cudng cong tac ki€m tra, ddnh gid.

K&t qua thyc hién tai cdc don vi trong
nganh tf trung wong dén dia phuong cho

NGUYEN TUAN

thdy, chii truong x3 hodi héa di tao diéu
kién dé phat tri€n ky thudt méi cho bénh
vién trong khi diu tu clia nha nuSc c6 han
(nhu hé théng PET.CT, CT-Scanner cic
loai, hé thong cong hudng tr (MRI), mdy
gia toc tuyén tinh...), nhd d6 da nang cao
hiéu qua chan dodn va diéu tri, phdt hién
s6m, chinh xdc bénh tit, gidm ty 1€ t&
vong. Ngudi din, trong d6 c6 cd ngudi
nghéo, can nghéo, tré em, ddi tugng chinh
sdch x4 hoi ciing dugc ti€p can véi cdc dich
vu ky thuét cao, dugc hudng 1gi vi dugc su
dung cédc dich vu nay. Cdc bénh vién co
diéu kién dau tu cic Khoa kham bénh,
phong diéu tri hién dai, khang trang hon,
thu hit bénh nhan diéu tri trong nudc thay
bing di nuSc ngoai chita bénh. Pdng thdi,
g6p phan cdi thién thu nhap cho ngudi lao
dong va ting thu cho ngdn sdch nha nudc
thong qua ndp thué thu nhap doanh nghiép
tor hoat dong xa hoi héa. Tuy nhién, bén
canh nhitng mit tich cuc, B6 Y t€ thira
nhin vin con mdt s6 han ché trong qud
trinh tri€n khai nhu: mot s6 don vi chua
thuc hién theo ding quy trinh, thi tuc (chua
xay dyng Pé 4n, chua ban bac cong khai,
dan chd, chua bdo cdo co quan quan 1y cip
trén dé theo ddi va quan 1y); mot s6 don vi
chua xay dung co ciu gid dich vu theo quy
dinh, chua cong khai gid d€ ngudi dan biét,



Khdm chita bénh chat lugng cao cho ngudi dan tai tinh Ninh Thuin (Anh: Xuan Thiy - TTXVN)

Iya chon; mot s& don vi con d€ x4y ra tinh
trang, hién tugng lam dung ky thuit. Pédc
biét, cach bo tri phong kham, khu diéu tri
theo yéu ciu chua hop ly din dén ngudi
dan c6 tam Iy ngudi bénh cdm thay bi phan
biét d6i xt, chua yén tAm vi sy minh bach
giffa cong - tu trong kham chita bénh theo
yéu cau.

Khong dugc ép budc, goi ¥ nguovi
bénh st dung cic dich vu theo yéu cau

b€ ting cudng va phdt huy mit tich
cuc, kip thdi phat hién va chan chinh nhitng
mit con tdn tai trong viéc thyc hién chinh
sach xa hoi héa, Bo trudng By Y t€ chi thi
cho Thi trudng cdc don vi truc thudc BO,
Gidm doc S& Y t€ céc tinh, thanh phd truc
thudc Trung wong va don vi y t&€ cdc nganh,

trong pham vi chic ning, nhi€m vu va
quyén han clia minh, ting cudng kiém tra,
chin chinh thyc hién xa hoi héa tai cdc cd
s6 kham chira bénh theo yéu ciu nim trong
bénh vién cong 14p nhim thyc hién nghiém
cdc quy dinh vé x4 hdi héa.

Khi dugc cip c6 thim quyén phé
duyét chu truong xa hdi hda, cic don vi
phdi xdy dung dé 4n trong d6 dic biét luu
y viéc lva chon d6i tac; thim dinh va lva
chon trang thi€t bi lién doanh, lién k&t; xay
dung phuong 4n chi phi lam cd s& quyét
dinh mic gi4 dich vu. P& 4n x4y dung xong
phai bdo cdo cd quan c6 thAim quyén. Co s&
y t€ thyc hién xa hodi héa phai cong khai,
minh bach danh muc va mdc gid cdc dich
vu dé nguSi bénh biét, lya chon, khong



: Quan ly stic khoe toan dién
i cho ca nhan, ho gia dinh va cong
: dong la mot trong nhitng nhiém vu
! ctia bdc sj gia dinh dugc quy dinh
: 16 tai Thong tu Hudéng ddn thi diém
i vé bdc sy gia dinh va phong khdm
: bdc sij gia dinh vita dugc Bo Y té
: ban hanh.

Béc sy gia dinh con c6 nhiém vu sang
: loc, phdt hién s6m cédc loai bénh tat; cip
! ctu, khdm chita bénh, phuc hdi chic ning
cho c4 nhin, ho gia dinh va cdng dong phil
: hop v6i pham vi chuyén mon duge ghi trong
chitng chi hanh nghé; tw van vé siic khde,
: phong bénh, phong chdng nguy co ddi véi
: stic khoe nhim ning cao ning luc cda cé
: nhan, ho gia dinh va cong ddng trong viéc
: chii ddng bdo vé, chim s6c va ning cao stic
: khde; cung cap thong tin lién quan dén stc
: khde cia cd nhan, ho gia dinh do bac sy gia
: dinh quin 1y sic khée theo quy dinh ciia
phép luat...

: Thong tu ciing quy dinh cu thé diéu
kién cip ching chi hanh nghé bic sy gia
: dinh d0i v6i ngudi Viét Nam, ngudi nude
: ngoai, ngudi Viét Nam dinh cu & nudc
! ngoai. V6i ngudi Viét Nam dé& nghi cép
chitng chi hanh nghé bac sy gia dinh truéc
: 1/1/2016 it nhat phdi c6 bing bac s§ da khoa
va gidy chitng nhin dao tao, bdi dudng
chuyén nganh y hoc gia dinh c6 thdi gian t3i
thi€u 3 thing do cd s& dao tao dugc Bo Y t&
: hoic S§ Y t&€ cong nhin cip; c6 thdi gian
thyc hanh kham bénh, chita bénh 18 thdng.
i N&u dé nghi cip ching chi hanh nghé bdc
: sy gia dinh tir 1/1/2016, it nhat phdi c6 bing
bic s§ da khoa va mot trong cdc vin bing
: chuyén khoa c4p I, chuyén khoa cép II, thac
! s, ti€n s§ vé y hoc gia dinh hodc chitng chi
dao tao dinh hudng chuyén khoa y hoc gia




QUAN LY SGC KHOE TOAN DIEN

CHO CA NHAN,

HO GIA PINH VA CONG DONG

dinh dudc cap tai Viét Nam hoic cong
nhan tai Viét Nam; c6 thGi gian thuc
hanh kham bénh, chita bénh 18 thing
lién tuc tr§ 1én tai bénh vién da khoa.
DP6i v6i ngudi c6 bing bic s§ chuyén
khoa cap I, chuyén khoa cip II, chitng
chi dinh huéng vé chuyén nganh y hoc
gia dinh thi thoi gian thyc hanh dugc
tinh tuong duong thdi gian dao tao.

Phong kham bac sy gia dinh la
mot trong cic co sé diu tién ti€p
nhian nguGi bénh

Theo Thong tu, phong kham bac sy
gia dinh c6 thé 12 phong khdm béc s§
gia dinh tu nhan (phong khdm béc sy
gia tu nhan doc lap; phong kham béc sy
gia dinh thudc phong kham da khoa tu
nhan hoidc bénh vién da khoa tu nhan);
phong khdm bac s§ gia dinh thudc khoa
khdam bénh ciia bénh vién da khoa nha
nudc; tram y t€ xd ciing c6 thé 1dng
ghép, bd sung chifc ning, nhiém vu clia
phong kham bdc sy gia dinh.

Phong khdm bédc sy gia dinh 1a mdt
trong cdc cd s dau tién ti€p nhan ngudi
bénh trong hé thdng co s& kham bénh,
chita bénh c6 nhiém vu: sang loc, cip
cttu, kham bénh, chita bénh va chuyén
ngudi bénh dén cdc co s& khdm bénh,

THUY LINH

Tw ngay 15/7/2014, 8 tinh, thanh
phé’ gém: Ha Noi, thanh phé H6 Chi
Minh, Hdi Phong, Cdn Tho, Thdi
Nguyén, Thita Thién Hué, Khdnh Hoa
va Tién Giang sé la nhitng dia phuong
dau tién dp dung thi diém mé hinh bdc
sy gia dinh. O nhitng thanh phd tric
thudc Trung wong dp dung thi diém cd
nhan, t6 chwq & dia phicong khdc néu cé
dé nghi cap chung chi-hanhmghé, gidy
phép hoat dong phong khdm bdc sy gia
dinh thi S¢ Y. té ‘tinh, thanh pho truc
thuoc Trung u’«’g noi'ed nhan, t6 chic
dé nghi cé vin ban guti Bo Y t& dé duoc
huéng dan viée dp dung theo Thong tu
Huéng dén thi diém vé bdc sy gia dinh
va phong khdam bdc sy gia dinh.




chita bénh khic theo quy dinh vé chuyén
tuyén khdm bénh, chita bénh va ti€p nhin
ngudi bénh dé ti€p tuc quan ly, bio vé,
chim séc va ning cao stic khde; phdi hgp
chit ché véi cic cd sG kham bénh, chira
bénh trong hé thdng khdm bénh, chita bénh
dé bdo ddm hoat dong quan ly stc khde,
kham bénh, chita bénh cho ca nhéan, hd gia
dinh va cong ddng; lién hé d€ chuyén
ngudi bénh thudc pham vi quan ly sdc
khde ctia phong khdm bédc sy gia dinh dén
cd s6 kham bénh, chita bénh phu hgp dé
khdam bénh, chita bénh.

Phong khdm bdc sy gia dinh dudc
phép thuc hién kham bénh, chita bénh bdo
hi€m y t& theo quy dinh ctia phdp luit vé
bio hiém y t&. Phong khdm bic sy gia dinh
c6 trach nhi€m ghi chép, luu trit thong tin
vé viéc khdm bénh, chita bénh theo quy
dinh cta phdp luit vé khiam bénh, chita
bénh. Pdng thdi, phdi ¢6 hd so quin ly
toan dién vé stic khde ciia c4 nhan, ho gia
dinh; c6 trach nhi€m gilf bi mat thong tin c4
nhan clia nguSi ding ky quan ly stic khde
theo quy dinh cta phéap luat. Phong khim
bac sy gia dinh cong 1ap 4p dung gia dich
vu khdm chita bénh do co quan nha nudc
c6 thAim quyén phé duyét. Phong khdm bic
sy gia dinh tu nhan dugc quyén quyét dinh
gid nhung phai niém y€&t cong khai.

Pé dugc cdp gidy phép hoat dong,
phong khdam béc sy gia dinh phdi ddm bdo
dd diéu kién vé cd s§ vat chit, thudc va
trang thi€t bi y t&, nhan sy, pham vi hoat
dong. Theo d6, phong khdm bdc sy gia
dinh phai c6 dia di€m c6 dinh, tdch biét véi
ndi sinh hoat gia dinh; c6 budng khdm
bénh, tu van stic khde dién tich it nhat 1a
10m?; c6 thiét bi d€ tng dung cong nghé
thong tin trong quan 1y stc khde va kham
bénh, chita bénh.. P6i v6i nhitng phong

kham bic sy gia dinh dé nghi cidp gidy
phép hoat dong trudc ngay 1/1/2018, ngucoi
chiu trach nhiém chuyén mon cta phong
khdam phai 1a bdc sy c¢6 ching chi hanh
nghé chuyén nganh y hoc gia dinh va cé
thoi gian thuc hanh khdam bénh, chita bénh
it nhit 1a 36 thiang. P3i v6i phong khdm
bac sy gia dinh dé nghi cAp gidy phép hoat
dong tu ngay 1/1/2018, ngudi chiu trdch
nhiém chuyén mon ctia phong khdm phai
12 bac s§ c6 chitng chi hanh nghé chuyén
nganh y hoc gia dinh, c6 thdi gian thuc
hanh khdam bénh, chita bénh it nhat 1a 36
thang, trong d6 c¢6 du 24 thing kham bénh,
chita bénh chuyén nganh y hoc gia dinh.
Phong khdm béc s§ gia dinh dudc thyc hién
céc hoat dong chuyén mon vé khdm bénh,
chita bénh; phuc hdi chic ning; y hoc c&
truyén; phong bénh, chim séc sitc khde
ban dau; tu van stc khde; nghién ctru khoa
hoc va dao tao.

Khi mo6 hinh bédc sy gia dinh di vao
hoat dong, s& gidp sang loc, gidi quyét
dudc phan 16n cdc bénh 1y thong thudng,
khong cin chuyén tuyén, gép phan gidm
tinh trang qud tai tai cic bénh vién =




Tai Bénh vién Da khoa huyén Truc
Ninh, cdc ky thudt dugc Bénh vién Phu
sdn tinh, Bénh vién Pa khoa tinh chuyén
giao trong ndm 2013 va 5 thing diu nam
2014 theo Dé dn 1816 nhu mé ldy thai cho
bénh nhén cé vét mé san cii, mo cdt ti
cung bdn phdn, mé cdc budu tuyén gidp,
md cdt tii mdt va mo séi duong mat, thdo
cdc nep vit cé dinh cdc logi xuong, mé cdt
da day... déu dugc thuc hién thanh thao.

bénh cia nhan din trong ving.

Bénh vién Pa khoa huyén Truc Ninh
dugc x4y dung kién c0, cong ning hop 1y.
Hing nim Bénh vién ludn dat va vugt cic
chi tiéu k& hoach dé ra. Trong nim 2013,
Bénh vién khong d€ xdy ra tai bién trong
diéu tri, ty 1& bénh nhin chuyén tuyén
gidm 5%. Sau khi dugc dau tu trang thiét
bi, ty 1& k¥ thuit dugc thuc hién theo danh
muc phan tuyé&n k§ thuat ciia Bd Y t€ ting

BENH VIEN NA KHOA HUYEN TROC NINH (NAM RONH):

PHAT HUY
NOI LUC
NANG CAO
CHAT LUONG
KHAM CHUA
BENH

Bénh vién DPa khoa huyén Tryc Ninh
(Nam DBinh) c6 quy md 140 giudng bénh,
v6i 123 cdn b, nhan vién y t€. Trong dé c6
18 bic sy, 2 dugc s§ dai hoc, 16 diéu
dudng, nit ho sinh dai hoc, 60 y sy, dicu
dudng, nit ho sinh trung cAp. Bénh vién
hién ¢6 cd sd 2 la Phong kham Truc Thai
véi trang thiét bi dugc dau tu ddy dd nhim
phuc vu chu d4do nhit nhu ciu kham chira

KHAI QUANG

tir 50% 1én 80%. Chi trong 5 thang dau nim
2014, da c6 trén 40.000 lugt bénh nhan dén
khdm bénh, dat 58% so vdi k& hoach nim.

Thuc hién Dé 4n 1816, trong nim
2013 va 5 thdng ddu nim 2014, Bénh vién
Pa khoa huyén Truc Ninh da dugc Bénh
vién Phu san tinh Nam Dinh, Bénh vién Pa
khoa tinh Nam Binh chuyén giao mot so k¥
thuat nhu: md 14y thai cho bénh nhin cé
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v&t m& sdn cii, md cit tf cung ban phan,
mé cic budu tuyén gidp, mé cit tii mat va
m& sbi dudng mat, thiao cic nep vit c¢d dinh
céc loai xwong, mé cdt da day.. Ung dung
chi Prolene trong phiu thuit ndi gan; diéu
tri bénh viém da khép dang thdp bing
phuong phdp cham ctu, xoa bép 1y li€u
phép; tiém ndi khép, thdo dung cu két hgp
xuong. Chat lugng diéu tri cdc bénh ddi
thdo dudng, bénh tdim ph€ min, md 13y
thai 1dn 2, diéu tri bénh ting huyét 4p..
dugc nang 1én mot budc. Sau khi chuyén
giao, ciac k§ thuit nay déu dugc bic s¥
Bénh vién Pa khoa huyén Truc Ninh thyc
hién thanh thao di gép phan diy chat
lugng y t& tai Bénh vién ting 1én mot bac.

Pat dugc nhitng k&t qud ddng mirng
nhu vay la nhd Bénh vién Pa khoa huyén
Tryc Ninh d3 c6 huéng phat trién hop 1y,
trong tAm xody vao viéc ddu tu trang thi&t
bi va ning cao chat lugng ngudn nhan luc.
Tai Bénh vién, cdc trang thi€t bi phuc vu
cong tic kham bénh lién tuc dugc dau tu
céi tao, sim mdi nén da ddp @ng dugc t6i
90% danh muc trang thi€t bi theo quy dinh
phan tuyén cia Bo Y t€. Cu thé, Bénh vién
dd c6 didy dd cdc mdy méc hién dai nhu
mdy dién quang, mdy si€u am mau 4
chiéu, mdy xét nghiém sinh héa tu dong,
mdy xét nghiém t€ bao tu dong 18 thong
s6, may xét nghiém nuéc ti€u ty dong 10
thdng s&, mady ndi soi tai miii hong, may do
khic xa mit, may dién tim, m4y th3, mdy
tao 0-xy...

P4 c6 thiét bi hién dai, vin dé con lai
quyét dinh dén chi't lugng kham chita bénh
12 nhan t6 con ngudi. Xédc dinh rd diéu do,
Bénh vién Pa khoa huyén Tryc Ninh da
ludn chd ddong quan tim bdi dudng nhim
nang cao trinh do cho can bd, nhan vién y
t&€ bing nhiéu phuong phdp khic nhau:

2

thudng xuyén ci bac sy di hoc chuyén
khoa & tuyén trén; clt y sy di hoc chuong
trinh ddo tao bdc s§; m§ cdc I6p tap huin,
cAp nhat, bdi dudng ki€n thiic vé& nghiép vu
chuyén mon cho ddi ngii nhin vién y t&.
Qua mdi dot hoc tap, bdi dudng kié€n thic,
tay nghé mdi bic s§, nhan vién y t& dugc
nang 1én ro rét. Chuyén moén dudc nang
cao, lai cé su trg gidp clia cdc trang thi€t bi
hi€n dai nhu mdy di€n quang, si€u am, xét
nghiém nén chat lugng y t€ di khong
ngirng dugc cai thién. Hién tai, Bénh vién
Pa khoa huyén Truc Ninh d& dam nhin
dudc cdc ky thuat co bdn vé 1am sang va
can 1am sang theo phan tuyén clia BO Y t€
ddi véi bénh vién hang 3.

Phdt huy t8t ndi lyc sin c6, khoi goi
dugc stic lao dong sdng tao clia moi cd
nhin nén trong mot thdi gian ngin Bénh
vién Pa khoa huyén Tryc Ninh da cé nhiéu
céi ti€n ky thuit dudc 4p dung vao kham,
chin dodn, diéu tri cho ngudi bénh mang
lai hiéu qud ro rét, ning cao chit lugng
cong tic kham chita bénh =




Trong nhiéu nim qua, Bénh vién Nhi
ddng 2 12 mdt trong nhitng co s§ y t&€ dudc
ddnh gia cao vé nhitng déng gép thiét thuc
trong cong tdc chim soc sic khde nhin
dan. PBdc biét 1a trong viéc ing dung khoa
hoc k§ thuit vio viéc diéu tri, chim séc cho
bénh nhi cla thinh phd Hd Chi Minh va
cac tinh phia Nam.

Trude hét 1a viéc dng dung k§ thuat
ghép tang & tré em. Tinh dén nay, Bénh
vién Nhi dong 2 da thuc hién dugc 7 ca
ghép gan va 12 ca ghép than tir ngudi cho
song (trong d6 c6 1 trudng hgp dudc ghép
gan nhd tudi nha't). M&i ddy nhit, trong 2
ngdy 6 va 7/5, Bénh vién Nhi dong 2 thuc
hién lién tuc hai ca ghép than kh6 cho 2

bénh nhi. V&i kinh nghiém thanh cong tir 10
ca ghép than, Bénh vién Nhi déng 2 quyét
dinh thyc hién 2 ca ghép than li€n tuc trong
hai ngay. Ca ghép than trong ngay 6/5 dugc
thuc hién cho bénh nhi 10 tudi Duong Ngoc
Minh, & quan 8, thanh phd HO Chi Minh véi
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Callphili thuat ghépthan cho bénh nhi ctia Bénh Viem Nhi dong 7 e
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Bénh vién Nhi déng 2 Ia bénh vién chuyén khoa nhi
loai 1, c6 1.400 giuong bénh va hon 1.400 nhan su; Bénh
vién cé day du cac chuyén khoa vé nhi véi nhiém vu tiép

nhan diéu tri cho bénh nhi 6
cac tinh, thanh khac.

ngudn cho tif ngudi ciu rudt. Bénh nhi nay
bi suy than giai doan cudi do hdi chiing
than hu khdang thudc va di chay thin nhian
tao trong 6 thang tai Bénh vién Nhi dong 2.
Khodng 8h30, cic & kip bit dau ti€n hanh
14y than, 12h30 bit diu ghép than. Pén
2h45 phiit chiéu nay, ca ghép than két thic
thanh cong. Ti€p theo d6, ngay 7/5, Bénh
vién Nhi Pong 2 ti€p tuc ti€n hanh ca phiu
thudt ghép thin cho moét bénh nhi nita 1a
V& B4 Minh, 11 tudi, bi suy than giai doan
cudi do bénh thi€u sdn than bam sinh, dudc
thuc hién thim phan phic mac tai Bénh
vién tir 4 thang qua vdi ngudn cho than tir
nguci me rudt.

Theo BS. Truong Quang Dinh, Pho
Gidm doc Bénh vién, 2 ca ghép than nay
nim trong chuong trinh ghép tang cla
Bénh vién Nhi déng 2. Hién nay, Bénh
vién dang chuin bi co s& vat chit va nhin
luc huéng dén trd thanh trung tim ghép
tang nhi cho thanh phd H6 Chi Minh va
khu vyc phia Nam. Su thanh cdng trong
viéc trién khai ghép than va ghép gan tai
Bénh vién Nhi Pong 2 mot 1an nita cho
thdy viéc phat trién mot Trung tim ghép
tang cho bénh nhi tai phia Nam 1a diéu c6
thé thuyc hién dugc, gép phan cling vdi mot
s& bénh vién 16n clia cd nudc thuc hién
ghép tang vdi ddy dd trang thi€t bi hién dai
ma gid thanh chi bing 1/3 chi phi trén th&
gidi.

Bénh vién Nhi déng 2 ciing 1a don vi
duy nhi't ctia thinh phd Ho Chi Minh thyc
hién nhitng ca phiu thuat chdn thuong so

thanh phé Hé Chi Minh va

nio va cdc bénh ly thin kinh ngoai khoa.
Trong d6, quy trinh hoi stic cip cfu nhi ap
dung k¥ thuat hién dai nhu thd mdy ting s&
cao, hé thong monitor theo doi trung tAm,
4p dung khi NO trong diéu tri cao 4p phoi,
di citu song nhiéu bénh nhi ning ma trudc
day khé c6 kha ning hoi phuc.

Ngoaira, k§ thudt mé tim hd va thong
tim can thiép & tré cling 12 mot trong nhirng
"dau An" dang ghi nhan v4i hon 500 ca md
tim kin trong 4 nim, gin 90 ca mo tim hé
va 350 ca thong tim dugc ti€n hanh trong
hon 1 nim qua véi sy hd trg cia Vién Tim
thanh phd HO Chi Minh. Bén canh do6,
nhiéu ky thuat hdi sic, cAp cifu tién ti€n,
hi€én dai dd dugc dp dung tai Bénh vién
gitp cifu s6ng rat nhiéu trudng hop bénh
ndng va phuc tap.

Nh& viéc ng dung nhiéu k¥ thuat tién
ti€n ma ti 1& tf vong vé hdi sitc cip ciu &
tré tai Bénh vién da gidm xudng duéi 12%,
thap hon so v6i cdc don vi hdi siic cAp cttu
nhi khdc. Ti 1& tf vong ctia Bénh vién ludn
& mitc thAp nha't (0,24) va ti 1& tif vong clia
bénh ning dudi 10%.

TS.BS. Hd Manh Tuin, Gidm doc
Bénh vién chia sé, 1a mot bénh vién nhi
tuyén dau cda thanh phd H6 Chi Minh,
Bénh vién Nhi déng 2 ciing gip nhiéu khé
khin. Tuy nhién, nhd khdong ngung nang
cao chuyén mon, nghién ctru, trién khai k§
thuit cao, 4p dung quin ly tién ti€n... do d6
chat lugng diéu tri phuc vu ngudi bénh
dudc ndng cao =




Cung cdp dich vu y t& c¢é chat luong,
ddp vng nhu cdu dugc chita bénh ciia moi
nguoi dan vdi chi phi hop 1y la méi quan
tdm cua lanh dao va nganh Y té cdc dia
phuong. Khong thu dong, khong trong cho
vao cdp trén, ndang dong tim gidi phdp dé
c6 buéc di phit hop, ngdn nhdt nhim ndng
cao chdt luong dich vu y té ciia tinh do la
noi dung chinh ciia ban Pé dn thué chuyén
gia y t& trong nuéc chuyén giao kj thudt
ctia tinh Ba Ria - Viing Tau, dang dugc
thdo ludn, cho Hoi dong Nhdn dén tinh
thong qua.

THUE CHUYEN GIA ¢
BOOC NI PHU HO

Thué chuyén gia y té trong nudc
chuyén giao ky thudt theo hinh thitc “cdm
tay chi viéc” tai Bénh vién Ba Ria va Bénh
vién Lé Lgi la phuong dn dugc nganh Y té&
tinh Ba Ria - Viing Tau dé xudt voi mong
muén cdi thién chdt lugng chuyén mon
trong khdam chita bénh.

Thué chuyén gia va ca é-kip

Theo P& 4n, viéc thué chuyén gia y t&
“cam tay chi viéc” s& gép phan ning cao
chdt lugng kham chita bénh tai cic bénh
vién tuyé&n tinh hién nay va tao su chuyén
bién tich cuc khi c6 cdc chuyén gia y t&
hang diu trong nudc tham gia dio tao nhin

luc tai chd. P& 4n gép phan han ché nhitng
ton tai 1au nay nhu: thi€u hut cdn bo y t&€ c6
trinh d6 chuyén mon sau, chit lugng mot
s0 c4n bd y t€ & dia phuong con thap; cong
tdc chi dao tuyén tuy dugc trién khai va
duy tri thyc hi€én hang ndm, song chua thuc
su dat hiéu qua cao; ky ning thuc hanh va
chuyén giao cong nghé chua dugc chi
trong nén cdn bd y t&€ st dung céc trang
thi€t bi hién dai, dit tién con han ché.

BS. Truong Vin Kinh, Gidm ddc S6 Y
t&€ Ba Ria - Viing Tau cho biét, chuyén gia
dudc thué sé 1a gido su diu nganh, cé uy
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tin va chuyén moén cao. Cac bac sy, dudgc
s¥ ¢6 trinh d§ chuyén mon sau dai hoc c6 it
nhat 10 nim kinh nghiém trong linh vuc
chuyén nganh, da hodc dang cong tic tai
bénh vién hang ddc biét, hang I thuéc Bo
Y t€ hoic thudc cdc bd, nganh khic dugc
Bo Y t&€ giao nhiém vu 13 tuyé&n cudi vé
chuyén mon ky thuat. Pay phdi 1a nhitng
ngudi c6 uy tin trong nganh Y. Trudng hgp
néu lam viéc theo é-kip thi c6 it nhat 1
ngudi c6 tiéu chudn chuyén gia nhu trén.
D€ linh dong va tuy theo ting chuyén
khoa, k¥ thuat dudc chuyén giao, thdi gian
thué chuyén gia sé tiy thudc vao yéu cau




chuyén mon clia ting loai k§ thuat cin
chuyén giao.

BS. Pham Minh An, Gidm ddc Bénh
vién Ba Ria ciing cho biét, d€ xac dinh noi
dung, yéu ciu can thué chuyén gia thi can
cin c vao ngudn lyc hién c6 cta don vi,
d6 1a nhan lyc, trinh d6 chuyén mén cla
cén bo, trang thi€t bi hién ¢, dinh huéng
phét trién cdc chuyén khoa. Cin ci vao
thyc trang hién nay, tinh Ba Ria - Viing
Tau cin tip trung mot s6 linh vuc d€ thué
chuyén gia nhu: hdi stc tich cyc - chong
ddc; ndi tim mach; ngoai than kinh; ngoai
chinh hinh; phAu thuat ndi soi; phu sin; nhi
khoa; huyé&t hoc; chdn dodn hinh anh.

Manh tay

Ché dd thu lao dugc
tinh linh dong theo k¥
thudt chuyén giao va
theo riéng 1& hay é-kip.
Trudong hgp thué lam
viéc riéng 1é theo thdi
gian: d6i véi chuyén gia
trinh do gido su, ti€n sy,
chuyén khoa II: binh
quin khong qud 3,0 hé
s6 luong tdi thi€u/ngay;
ddi v6i chuyén gia trinh
dd thac s§, chuyén khoa
I: binh quin khong qua
2,0 hé s6 luong t6i
thi€u/ngay.

Truong hgp cdc
chuyén gia lam viéc theo
&-kip khi c6 ca bénh: doi
v8i chuyén gia trinh dd
gido su, ti€n sy, chuyén
khoa II: binh quan khong
qud 5,0 hé s6 luong toi
thi€u/ngay; doéi véi
chuyén gia trinh dd thac
sy, chuyén khoa I: binh
quan khong qud 3,0 hé
s6 luong t6i thi€u/ngay; ddi vdi ngudi c6
trinh do bac s§ va tuong duong: binh quin
khong qud 2,0 hé s§ luong tdi thi€u/ca
bénh; doi v6i ngudi c6 trinh do con lai:
binh quan khong qud 1,0 hé s6 luong t6i
thi€u/ca bénh. Cin ct s6 lugng va trinh do
ngudi trong é-kip, tdng sd tién thi lao cho
é-kip chuyén gia bing téng so tién thué
cla tiing ngudi theo trinh d trong é-kip
nay/ca bénh. Ngoai ra, cdc chuyén gia con
dudc hudng cdc ch& dd phu cp, sinh hoat,
khen thudng khdc =

Nguébn: Sitc khée va Poi séng
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THANH THAO VA DUY TRI
BEN VUNG 100%

KY THUAT DPUGCH

CHUYEN GIAO

HIEU VAN

Cdch cita co hoi dé nguoi dan Hdi
Duong dugc chdam séc sitc khée vé chuyén
nganh san phu khoa ngay tai dia phuong vdi
k¥ thudt cao da dugc méd ra ké tiv khi Bénh
vién Phu sdn Hdi Duong trd thanh bénh
vién vé tinh cia Bénh vién Phu san Trung
wong.

Bénh vién Phu sin Hai Duong dugc
thanh 1ap nam 2010 trén cd s Khoa Phu
san 1 va Khoa Phu sdn 2 ciia Bénh vién Pa
khoa tinh Hai Duong véi quy mé 150
giudng bénh. Bénh vién c6 chic ning ti€p
nhin, khdm va chita bénh chuyén khoa sin
cho bénh nhin trén dia ban tinh va cdc
ving 1an cin; huéng dan chuyén mon, k§y

thuat, nghiép vu vé linh vuc san phu khoa
cho céc c¢d sd kham, chira bénh tuyén dudi.
bay la bénh vién hang 2 va cling 1a don vi
tuy€n cudi clia tinh Hai Duong vé khdm,
diéu tri cdc bénh lién quan vé linh vuc sdn
phu khoa. Tir khi thanh 14p dé€n nay, mdi
nim, Bénh vién ti€p nhin va thyc hién
diéu tri ndi trd cho trén 14.000 lugt bénh
nhin; thyc hién phiu thuit hon 6.600 lugt
bénh nhian. Mong mdi clia Ban Gidm doc
va toan thé cdn bo, cong nhin vién Bénh
vién la khong ngirng 4p dung k¥ thuit mdi,
ky thuat ti€n ti€n nhim ning cao chat
lugng cham séc, diéu tri cho chi em phu nif
vé bénh 1y sdn phu khoa.




Niam 2013, Bénh vién Phu san Hai
Duong vinh du dudc lya chon 1a mot trong
nhitng bénh vién vé tinh cia Bénh vién
Phu sdn Trung uong. Thé hién quyét tim
manh mé cia Bénh vién va su Gng ho tich
cuc cia Uy ban Nhan dan tinh Hai Duong,
Uy ban Nhan dan tinh Hai Duong da ban
hanh Quyét dinh s6 2942/QD-UBND phé
duyét Pé 4n xdy dung Bénh vién Phu sidn
H4ai Duong 1a bénh vién vé tinh cia Bénh
vién Phu sdn Trung wong. P& 4n huéng t6i
nang cao ndng luc, pham vi khdm chira
bénh chuyén nganh san phu khoa cho Bénh
vién Phu sdn Hai Duong thong qua cédc
hoat dong dao tao, chuyén giao ky thuit,
cdi tao cd s§ vat chat, ning cAp trang thiét
bi y t€ nhim d4p Gng nhu cau kham bénh,
chita bénh cho nhin din trong tinh va cédc
viing 14n cin, gép phan gidm tdi cho Bénh
vién Phu sidn Trung uong. Phan diu dén
nim 2015, 100% cdn bd y t&€ trong nhém
ti€p nhian chuyén giao ca Bénh vién Phu
san Hai Duong dudc dao tao kié€n thifc va
chuyén giao k§ thuat phit hdp; 100% céc
k§ thuat dugc chuyén giao cho Bénh vién
Phu sdn H4i Duong dugc thuc hién tot va
duy tri bén vitng; gidm it nhit 15% ty 1&
chuyén tuyén tir Bénh vién Phu sdn Hai
Duong 1én Bénh vién Phu sdn Trung uong;
tirng budc dp dung cong nghé thdong tin
trong viéc tu van, hoi chin va do tao tir xa
(Telemedcine). TS. Vi B4 Quyét, Gidm
doc Bénh vién Phu sin Trung wong cho
bi€t, Bénh vién Phu sdn Trung uong cam
k&t da va sé ti€p tuc hd trg hop tdc vdi
Bénh vién Phu sin Hii Duong vé chuyén
mon k§ thuadt, ddc bi€t Ia cac ky thuit sdu
thong qua dao tao tai chd theo phuong
chAm “cAm tay chi viéc” dé€ cic bic sy &
Bénh vién Phu sin Hai Duong lam chi
dugc cdc ky thut, tirng budc gép phin
gidm tdi cho tuyén trén.

Tri€n khai P& 4n Bénh vién vé tinh,
Bénh vién Phuy sdn Hai Duong da dudc diu
tu mua sim cdc trang thi€t bi hién dai nhu:
hé thong phiu thuit ndi soi ddng bd, dan
mdy xét nghiém mién dich, bo dung cu
phAu thuit sdn khoa va cdi tao cd s ha
tAng phuc vu cdc géi ky thuit. Trong nim
2013, Bénh vién Phu sdn Hai Duong da
dugc Bénh vién Phu sdn Trung uong dao
tao va chuyén giao 5 géi k§ thuat gdm: cip
citu san khoa, hdi stic cap cifu so sinh, gidm
dau trong dé, phiu thuat nodi soi phu khoa,
hd tr¢ sinh sdn. Nh& d6, chit lugng cong
tdc cAp cttu san khoa da dudc ning cao 1o
rét, don nguyén sd sinh (phong chim sdéc,
diéu tri cdc bé sinh non, nhe cin va mic
mot sd bénh 1y so sinh) di vao hoat dong 6n
dinh. Cdc k§ thuit phiu thuit ndi soi trong
phu khoa, gidm dau trong dé da trd thanh
k§y thudt thudng quy trong hoat dong
chuyén mon cda Bénh vién. Cu thé, nim
2013, Bénh vién da phiu thuit noi soi dugc
35 ca, gidm dau trong dé 18 ca. VGi nhitng
thanh cong budc dau tir PE 4n, ngudi dian
H4i Duong c6 co hoi duge chim séc, dicu
tri t6t hon vé& cdc bénh 1y sin phu khoa
ngay tai dia phuong, ti€t kiém thdi gian va
chi phi.

Trong nam 2014, Bénh vién Phu sdn
Trung wong ti€p tuc chuyén giao 12 géi k§
thudt cho Bénh vién Phu sin Hai Dudng
gdm: dao tao cdn bd vé cip citu sin khoa;
k§ thuit tu van, chia sé thong tin 2 chiéu;
nang cao k¥ thuédt cho nit hg sinh trong d&
dé; chuyén giao cho bic sy ki€n thitc vé
sdn bénh 1y; k§ thuat phiu thuit ndi soi cd
ban, ning cao; md rong ky thuit giam dau
trong d&; hd trg sinh sdn; chian dodn trudc
sinh; xét nghiém t& bao; xét nghiém soi c&
tlf cung; hdi sifc cAp citu sdn khoa; cip ctiu
sd sinh =



TAN DUNG CO HOL,
TAO DUNG NIEM TIN

KHANH LY

Bénh vién Sdn Nhi Vinh Phiic la bénh
vién chuyén khoa vé sdn, nhi 16n nhdt tinh
Vinh Phiic, dugc thanh ldp voi quy mé 200
giuong bénh. Pén ndm 2015, Bénh vién
phdn ddu tré thanh bénh vién chuyén khoa
hang I vdi quy mo 500 givong bénh. Viéc
Bénh vién Sdan Nhi tinh Vinh Phiic la bénh
vién vé tinh cia Bénh vién Phu san Trung
wong va Bénh vién Nhi Trung wong duoc
xem la mot trong nhitng co hdi vang nhdam
hién thic hanh trinh phdt trién Bénh vién
Sdn Nhi tinh Vinh Phiic.

Viéc thuc hién P& dn bénh vién vé
tinh chuyén khoa sén - nhi trén dia ban tinh
Vinh Phic la gdn thuong hiéu ctia bénh

vién tuy€n trén v4i bénh vién tuyén dudi;
ddy manh cong tic dio tao cdn bd tuyén
dudi; chuyén giao k§ thuit tir bénh vién
tuyé&n trén cho bénh vién tuyé&n dudi, gidp
bénh vién tuyén dudi sit dung c¢é hiéu qua
co s& vat chat duge diu tu, ddm nhdn tiép
nhan khdm bénh, chita bénh cho trén 90%
ngudi bénh thudc chuyén khoa san - nhi;
nhim gidm qud tdi cho tuyén trung wong,
giam chi phi cho ngudi dan khi dugc kham
va diéu tri bénh tai dia phuong.

Tai Vinh Phic, trong nhitng nim qua,
md hinh va bénh tit t& vong cé chiéu
huéng thay ddi. Bén canh cdc bénh nhiém
khuin vin con chi€m ty 1& cao, mot sd



bénh cta xd hdi cong nghiép héa va 161
song hién dai c6 xu huéng ting nhu: cic
bénh vé tim mach, bénh vé chuyén héa, tai
nan thuong tich, HIV/AIDS, ung budu..
khi€n cho dién bi€n vé stc khde, bénh tat
ctiia ngudi din trong tinh phdc tap hon, dic
biét 1a ba me va tré em. Hién nay, trén dia
ban tinh ¢6 15 bénh vién da khoa va
chuyén khoa, trong d6 c6 6 bénh vién
tuyé&n tinh va 9 bénh vién tuy&n huyén vdi
2.620 giudng bénh. Tong s6 giudng bénh
toan tinh cho cong tdc chim séc sic khoe
ba me va tré em 12 915 giudng (chi€m
34,92%). Bénh vién San Nhi la bénh vién
chuyén khoa tuyén tinh chuyén siu & linh
vuc phu san, nhi va chinh thdc di vao hoat
dong tir thang 10/2011. Bénh vién hién cé
4 phong chitc ndng, 12 khoa cin lam sang
va lam sang. Bénh vién c6 241 cdn bg,
vién chic va lao dong, trong dé 42 cin bd
truc ti€p tham gia hoat dong chuyén khoa
sdn, 67 cdn bd tryc ti€p tham gia hoat dong
chuyén khoa nhi. Bénh vién da dudc dau tu
gin 60 ty déng dé mua sim mdi mot sd
trang thi€t bi y t€ thi€t y&u phuc vu cho céc
linh vyc: hé thong mdy X.quang man hinh
ting sdng; mdy si€u am 4D; mdy xét
nghiém sinh hod mién dich ty dong; mdy
xét nghiém huyét hoc ty dong; mdy giy
mé kém thd; mdy thd; 10ng Ap so sinh; mdy
khi m4u; hé thong oxy tAp trung; monitor-
ing 7 thong s6; hé thong phiu thuat noi soi,
dao md dién... Va diu phdi d6i mit véi
mudn van khé khin nhung véi quyét tdm
va nd luc, Bénh vién di trién khai, thuc
hién trén 60% céac ky thuat theo danh muc
phan tuyén k§ thuat ciia Bd Y t€. Mot s&
ky thuat hién dai dugc trién khai, ap dung
dat k&t qua t6t nhu: phiu thuat ndi soi (sdn
phu khoa va nhi khoa); t§ chic sang loc
truSc sinh; xét nghiém tinh dich dd; xét
nghiém t€ bao hoc; k§ thuat giy té ngoai
mang citng; hdi stic va chim séc sd sinh...

Tuy nhién, Bénh vién vin dang hoat dong
tam thdi tai Trung tAm Phong chdng céc
bénh x4 hoi tinh nén dién tich cic budng
bénh, budng dé€ trién khai thuc hién cic k¥
thuat chuyén mon vé chuyén khoa san, nhi
chua phi hgp. Trang thi€t bi y t€ van con
thi€u so vdi nhu cau va quy dinh ciia B Y
t€. Poi ngii thay thudc trong linh vuc phu
san va nhi khoa, dic biét 1a nhi khoa con
thi€u vé s6 lugng, da s6 méi tot nghiép ra
trudng chua c6 nhiéu kinh nghiém trong
kham, chita bénh; chua cé tay nghé chuyén
mon gidi, chuyén khoa sau. Nhiéu ky thuat
chuyén mon y hoc hién dai vé chuyén khoa
san - nhi tuy dugc trién khai 4p dung thuc
hién nhung van chua d4p &ng dugc nhu ciu
ngay cang cao cua ngudi dan trong chim
séc sttc khde; ngudi dan chua tin tudng cha't
lugng dich vu khdm, chita bénh cia tuyén
du6i nén vudt 1én tuyén trén giy qua tai
cho cdc bénh vién tuyé&n trung uong ma 1&
ra c6 thé dudc kham, diéu tri hiéu qui ngay
tai dia phuong.

Bénh vién San Nhi tinh Vinh Phic la
bénh vién vé tinh cia Bénh vién Phu san
Trung wong va Bénh vién Nhi Trung uong
dudc xem la mot trong nhitng co hdi vang
nhim hién thyc hanh trinh phat trién Bénh
vién San Nhi tinh Vinh Phic trd thanh
bénh vién chuyén khoa hang I v6i quy mo
500 giudng bénh. Hai bénh vién hat nhan
tap trung nang cao ning luc vé kham, chirta
bénh cho dodi ngii thay thudc chuyén khoa
san, nhi cia Bénh vién Sdn Nhi tinh Vinh
Phic thong qua cdc hoat dong dao tao,
chuyén giao k¥ thuat, dau tu cd s& vat chat
va trang thi€t bi y t€, gidp ngudi dan trong
tinh dugc hudng dich vu kham, chita bénh
chd't lvgng cao tai Bénh vién Sin - Nhi tinh
khong phdi chuyén 1én tuyén trén. Ky
vong, 100% can bd, nhan vién cia Bénh
vién San Nhi tinh dugc dio tao vé chuyén
khoa sdn, nhi, @i kha ning lam chu va duy



tri t6t cdc k§ thuit cd bdn cia chuyén
nganh va cdc ky thuat dugc Bénh vién hat
nhan chuyén giao; ti€p nhan va thuc hién
tot viéc dao tao va tu van kham, chita bénh
tlr xa biing cong nghé thong tin. Gidm trén
90% s& bénh nhan chuyén tuyén tir Bénh
vién San - Nhi tinh 1én bénh vién hat nhan
so v6i trude khi thuc hién D€ 4n; ti€p nhan
va diéu tri hiéu qua 100% s6 bénh nhin §
giai doan hdi phuc chuyén tir Bénh vién
hat nhan vé Bénh vién vé tinh. Bénh vién
San - Nhi tinh Vinh Phic t6 chitc thuc hién
tot va duy tri bén vitng cdc k¥ thuit bénh
vién hat nhan da chuyén giao.

Pé thuc hién dugc muc tiéu dé ra,
Bénh vién San Nhi tinh Vinh Phic sé dugc
dau tu vé co s& vat chat va trang thi€t bi y
t&; bo sung, ting cudng ngudn nhan lyc y
t&; cong nghé thong tin d€ bdo ddm viéc
chuyén giao, ti€p nhan ky thudt va trién
khai thuc hién dat hiéu qui cao, bén vitng.
Theo 19 trinh ma P& 4n Bénh vién vé tinh
chuyén nganh sian nhi trén dia ban tinh
Vinh Phic giai doan 2013 - 2020 dudc f]y
ban Nhan dan tinh Vinh Phic phé duyét,
ddi v6i chuyén khoa sdn sé& ti€p nhan va
lam chu 26 k¥ thuét tir Bénh vién Phu sén
Trung uong, trong d6 giai doan I: 11 ky
thuat, giai doan II: 15 k§ thuat. P6i véi
chuyén khoa nhi s& ti€p nhan va lam cha
63 k¥ thuit tor Bénh vién Nhi Trung uong,
trong d6 giai doan I: 40 k¥ thuat, giai doan
II: 23 k§ thuat. Bu6c diu, Bénh vién Nhi
Trung uwong di chuyén giao cdc gbi ky
thuat vé cip citu hdi sitc nhi, so sinh, ngoai
nhi cho Bénh vién San - Nhi tinh Vinh
Phic. Bénh vién Phu san Trung wong da
hoan thanh khéa ddo tao vé cip citu sdn
khoa va chuyén giao ky thuit gidm dau
trong dé, k§ thuat hd trd sinh san IUI (loc
rira tinh tring) cho Bénh vién San - Nhi
tinh Vinh Phic. Hién nay, trung binh mdi
ngay, Bénh vién San - Nhi tinh Vinh Phdc

ti€p nhan tr 150-170 ludt ngudi dén khdm
bénh ké ca san phu khoa, nhi khoa va 300-
350 bénh nhan diéu tri ndi trd. Pdng ghi
nhin, Bénh vién di cip citu, diéu tri thanh
cong nhiéu ca bénh nhi, sin phu nguy kich
nhu: so sinh non thi€u thang, sd sinh phdi bi
bénh mang trong, s sinh vang da ting
Bilirubin; dic biét, stt dung Sufactan diéu
tri bénh mang trong cho tré so sinh non 28
tuan ning 1,2kg... Bénh vién ciing da thyc
hién thanh cong phiu thuit ndi soi cit bd
ruot thira cho tré & do tudi tir 23 thang,
phiu thuit cho tré sd sinh 14 ngay tudi bi
khe hé thanh bung thodt vi ron; giy chuyén
da bing Serviprim d& dé an toan trén 5.600
san phu.. Ning luc chuyén mon cia doi
ngil can bd y, bac sy Bénh vién San - Nhi
tinh Vinh Phiic dudc ning cao, tao diéu
kién d€ ngudi bénh trén dia ban tinh dugc
huéng dich vu khdm, chita bénh t6t nhat
nhim rit ngin thdi gian diéu tri, nim vién,
giam dau dén va di chiing do bénh tat. T
dé, nang cao chat lugng cudc song sau diéu
tri, gidm gdnh ning vé kinh t&, tinh thin
cho gia dinh bénh nhin va xa hoi. Pong
thdi, gidm sic ép doi v6i cdc bénh vién
tuyén trung uong.

Dy ki€n, Bénh vién s& chuyén dén dia
di€m méi giita xa Pong Vin, huyén Yén
Lac va xa Hgp Thinh, huyén Tam Duong
sau khi d3 dugc dau tu hoan thién vé cd sé
ha ting. Pdy 13 didu kién thuin 1gi d&
Bénh vién khong ngitng phdt trién va
khing dinh vai trd bénh vién tuyén cudi
trong chuyén nganh san nhi cia tinh Vinh
Phiic. Bénh vién sé& 12 cd s& d€ nghién ctu
khoa hoc, tng dung cdc tié€n b khoa hoc
k§ thuat trong chan dodn va diéu tri bénh
thudoc chuyén khoa san nhi; 1a trung tim
boi dudng, ddo tao va huidn luyén thyc
hanh cho cdn b y t€ trong tinh =




Binh Pinh: Phiu thuat thanh céng cho bénh nhi di dang 16m

nguc bam sinh ning biang phuong phap Nuss

Khoa Ngoai tdng hgp, Bénh vién Pa khoa tinh Binh Pinh di phiu thuat thanh cong
cho bénh nhi Lé Minh K., 5 tudi (Quy Nhon), bi 16m nguc bim sinh ning bing phuong
phdp Nuss. Sau md 5 ngay, hién sitc khde ctia bénh nhi 6n dinh, hdi phuc 5t va da xuit
vién.

Di dang 16m nguc bim sinh 13 tinh trang phat tri€n bat thudng clia mdt s6 xuong
sudn va xuong e 1am cho 16ng nguc bi bién dang va 16m vao trong. Tir d6, gy de ép
vao nhu md phdi va tim. Trudc ddy, phiu thuit diéu tri rit khé khin va ning né, ty 1& tir
vong cao. Hién nay, phau thuat Nuss 14 lya chon hang dau diéu tri nguc 1dm bam sinh.

Hién nay, v6i 4p dung k¥ thuat hién dai thi viéc phdu thuidt sém c6 nhiéu vu di€ém
hon so v6i phdu thuat muon khi tré dd qua tudi ddy thi nhu: § tré nhd hé thdng xuong con
mém mai nén phiu thuit chinh sira bi€n dang 16m nguc s& dé dang hon nhiéu so vdi tré
16n; s6 thanh nang nguc cin dit d€ chinh sita 16m nguc sé& it hon so v6i tré 16n (da s6 chi
mot thanh); thdi gian hau phiu s& it dau d6n hon so véi khi tré da 16n nén gitp tré hoi
phuc nhanh sau md; cdc ton thudng clia phdi, tim va van tim do bi xudng tic, xuong sudn
chén ép sé& hdi phuc t6t n€u md s6m.

Ca phAu thuit thanh cong véi sy hd k§ thuit cla trudng Pai Hoc Y Dudc thinh phd
Ho Chi Minh. Dy ki€n ctia Bénh vién Pa khoa tinh Binh Pinh trong nim 2014 sé& trién
khai phau thuat Nuss thudng quy tai Khoa Ngoai tdng hdp, sau khi dugc trang bi diy di
phuong tién phiu thuat cling véi sy trg gitp tich cuc vé chuyén moén ctia Pai Hoc Y Dugc
thanh phd HO Chi Minh =

Bénh vién Nhi Pong 2 chuyén giao ki thuat cho tuyén dudi

Ngay 29-30/5, Bénh vién Nhi Pong 2 di cit doan cong tdc do TS.BS. Truong Quang
Pinh, Phé Gidm ddc Bénh vién 1am trudng doan dén lam viéc va chuyén giao ky thuat
Ngoai ni€u nhi tai Bénh vién Pa khoa tinh Binh Dinh. Trong 2 ngay lam viéc, doan cong
tdc da ti€n hanh cung é kip phiu thuit ciia Bénh vién Pa khoa tinh Binh Pinh phiu thuit
cho 7 trudng hgp bénh nhi va tham gia khdm sang loc cho 20 trudng hgp bénh méi dén
kham.

TS.BS. Truong Quang Pinh cho biét, budc diu chuyén giao, doan cong tic Bénh
vién Nhi Pong 2 nhin thdy Bénh vién DPa khoa tinh Binh Pinh ¢6 cd s& vat chit tdt, ¢é
ddi ngii gy mé giau kinh nghiém, cdc y, bc s§ c6 tinh than hoc hdi cao, nhiét tinh. Theo
k& hoach, Bénh vién Nhi Pdong 2 sé& chuyén giao k§ thuit cho Bénh vién Pa khoa tinh
Binh Dinh 2 dgt, ddgt 1 gdm cdc k§ thuit ngoai niéu cd ban va dot 2 gdbm cédc k§ thuit
nang cao.

Tru6c d6, diu thang 4, Bénh vién Nhi Pong 2 di clr doan cong tdc di chuyén giao
k§ thuit vé phiu thuit Ngoai niéu nhi tai Bénh vién San Nhi tinh Phi Yén. Trong chuyén
cong tdc nay, doan di ti€n hanh khdm va hoi chin cho 16 ca bénh, dong thdi ciling ti€n



hanh tdi khdm cho 4 ca bénh di dugc diéu tri tai Bénh vién Nhi Pong 2 va trong cdc dot
cong tac truGc. Poan cong tic doan da cung cac bac sy, ky thudt vién cta khoa Ngoai
lién chuyén khoa, Khoa Phiu thuit - Gy mé hdi sifc clia Bénh vién Sin Nhi tinh Phi
Yén ti€n hanh phiu thuat thanh cdng cho 11 ca bénh.

Dic biét vao cudi chuyén cong tic, doan da ti€n hanh phiu thuit cip cifu tao hau
mo6n nhin tao cho 1 ca sd sinh 1 ngay tudi bi di tit khong hau mon. Vé6i ky thuit, trinh
dd va kinh nghiém chuyén giao ctia cic bac s§ Bénh vién Nhi ddng 2 va tinh than khong
ngirng hoc hdi, cic bac sy Bénh vién Sdn Nhi Phi Yén di tirng budc nim bit va trién
khai thuc hién c6 hiéu qud cdc k§ thuat trén nhitng ca bénh nhu bénh 1y 6ng ben, tinh
hoan &n sd thdy... =

Bénh vién Xanh P6n thuc hién thanh c6ng ca ghép than

th& ba

Ngay 5/6/2014, cédc bac s§ Bénh vién Pa khoa Xanh Pon (Ha Noi1) da thuc hi€n
thanh cong ca ghép than thit ba véi sy hd trg clia cdc bac s§ Bénh vién Quin y 103.

Bénh nhian dudc ghép thian 1a Nguyén Xuan D. (sinh nim 1981, 8 Thuy Xuin, Th4i
Thuy, Th4i Binh) va ngudi cho thin l1a bd dé clia bénh nhin, 63 tudi. Sau 3 gid dong hod
véi sy phoi hgp hiéu qua clia kip gdy mé hoi sitc, kip phiu thuit 1dy than, rira thin va
ghép than, ca md da dugc thuc hién thanh cong. Bénh nhan Nguyén Xuin D. phat hién
suy than cdch ddy 2 nim va phdi chay than nhin tao 2 1an/tuin.

Tru6c d6, Bénh vién Xanh Pon ciing da thuc hién phiu thuit ghép than thanh cong
cho 2 trudng hdp va cdc trudng hop nay déu da dudc xuit vién =

Bénh vién Trung uwong Hué: Lan dau tién thuc hién cay tim

nhéan tao ban phan

Sdng 6/6, Bénh vién Trung uong Hu€ di thuc hién ca md cdy tim nhan tao ban phan
cho bénh nhan Hoang Qudc B. (39 tudi, ngu dan, thudng trd Quing Binh). Bénh nhin B.
bi mic bénh cd tim din giai doan cudi, khong con dip tng véi dicu tri ndi khoa. Véi su
hd trd clia chuyén gia dén tir Bénh vién Saint Vintcent (Australia), GS.TS. Bui Dic Phi
va kip md cda Bénh vién Trung uong Hu€ da thuc hién thanh cong ca md ciy tim nhin
tao ban phan Heartware sau 5 gid phiu thuat. Pay 13 1an tién ca m& cidy tim nhin tao
dugc thyc hién tai Viét Nam. Trén th€ gidi, dd c6 bénh nhan sdng 7 nim bing qud tim
nhan tao Heartware véi chit lugng cudc song tot.

Bénh nhian Hoang Qudc B. di dugc dua vao danh sdch chd ghép tim phdi, viéc tién
hanh cdy tim nhin tao bdn phin dd gilip bénh nhin nay duy tri dudc sy sdng trong
khodng thdi gian chd ngudn tang phii hop.

Sau 4 ngay cidy tim nhan tao (tinh d&€n ngay 10/6), bénh nhan B. ¢6 cdm gidc khde,
in ngh dugc, c6 huyé&t dong 6n dinh: Nhip tim 80-90 1an/phiit, huyé&t 4p 100/75mmHg,
bio hoa oxy SpO2 1a 95-100%, lugng nudc ti€u 2,5 1it/24h. Tim nhan tao Heartware hoat
dong &n dinh: 2.400 vong quay, cung lugng 3,6-4,2 lit/phiit. Pién ning 2,6-3 walt.



Thanh cong nay mot 1an nita khing dinh tai ning clia ddi ngii bic sy Viét nam,
chinh phuc dugc k§ thuat mdi va khé, mé ra co hdi song cho nhiéu bénh nhan bi suy tim,
suy tim - phdi giai doan cudi bing cong nghé hién dai. N6 ciing md ra nhitng cd hoi dudc
song cho cdc bénh nhin dang chd ngudn ghép tang phit hdp. Truéc d6, nim 2011, Bénh
vién Trung uong Hu€ di thanh cong ca md ghép tim trén ngudi 1dy tir ngudi cho chét no.

Pay 1a cong trinh nghién ctu cAp Nhd nudc nim trong pham vi chuong trinh
“Nghién citu ng dung va phat trién cong nghé tién ti€n phuc vu bdo vé va chim séc
sttc khde cong dong” do Bo Khoa hoc - Cong nghé chil tri va dugc su cho phép clia Bo
Y t€ n

Bénh vién Viét Pic: Ung dung thay khép géi thé hé méi cho

bénh nhan

Khoa Chan thudng chinh hinh II, Bénh vién Viét Pic vira ti€n hanh &ng dung thay
khép g6i th€ hé méi cho bénh nhan. Pay 13 ki thuit thay khép gdi toan phan vdi truc
chuyén dong hinh chit O thay thé& cho k§ thuit thay khép g6i v6i truc chuyén dong hinh chit
J tru6c day. Uu di€m cia thay khSp g6i thé hé méi bing truc chuyén dong hinh chit O 1a
bién d6 sau md s& rong rai hon thé hé cii, chdng dudc bién chitng kém dudi g6i sau mé.

Thodi héa khép g6i 1a bénh thudng gip véi ton thuong dic trung 13 thodi héa, mat
sun kh6p din t6i hau qua: dau, bi€n dang khép goi, 4nh hudng chitc ning van dong. Tai
Bénh vién Viét Pic, tir 2011- 2013 di ti€n hanh thay khép gbi cho 166 bénh nhan, trong
d6 thodi hda khdp tién phat 146 trudng hgp, viém da khdp dang thap 5 ca, thodi héa khép
sau chan thuong 15 ca. Phiu thuat thay khép goi thuc hién khi thodi héa khép gdi do 3-
4; khong dap ng dicu tri ndi khoa; bi€n dang khép gbi ning, 4nh hudng dén di lai, sinh
hoat...

Theo PGS. TS. Nguyén Xuin Thuy, Trudng khoa Chan thuong chinh hinh II, Phé
Vién trudng Vién Chan thuong chinh hinh, Bénh vién Viét Dic, thdi gian t6i Bénh vién
s& ti€n hanh thay khép goi bing hé thong dinh vi Navigation. DAy 12 hé thong tién ti€n
nhat hién nay, gitp phiu thuat vién xdc dinh truc van dong cia bénh nhan chinh x4c
nhat, dm bdo do chinh xdc d€n 94%, (hién nay do chinh x4c chi dat 74 dén 82%). X4c
dinh dugc cic dién cit ciia xuong va phan mém d€ it tdn thuong cho bénh nhan, day la
muc tiéu dang tién téi clia cdc phiu thuit vién d€ md it xAm hai bénh nhan. Ngoai ra,
hé théng dinh vi gitip can bing phidn mém tSt hon trong md, phan tich md phdng vin
dong cia chi trong m& cho phiu thuat vién.

Tudi tho ctia khép gdi nhan tao khodng 15 d&€n 20 nim. Hién & Viét Nam, véi da
phian bénh nhian déu dudgc chi dinh st dung phuong phap thay khép gdi toan phan vi ngudi
bénh thudng d€n khdm muon, khi khép gbi di bi tdn thuong va thodi héa ning. "M§ thay
khép g6i bing khép nhan tao 12 mot ki thuit tién ti€n gitip bénh nhan phuc hdi gan nhu
binh thudng chifc ning van dong. Tuy nhién, thay khép nhan tao 1a mot trong nhitng phiu
thuat 16n trong phiu thuit tao hinh, ddi hdi phdu thuat vién phdi nim vitng quy trinh, phai
c6 tay nghé cao, ti mi trong khdm va khi phiu thuat” - PGS.TS. Nguyén Vin Thach, Phé
Gidm d6c Bénh vién Vién DPic, Trudng khoa Phiu thuat cdt song cho biét =




CHUYEN MUC PHONG CHONG DICH BENH MUA HE

Maua he la thoi diém thudn lgi dé bung phdt nhiéu loai dich bénh truyén nhiém nguy
hiém ddc biét la 6 tré nhé nhu: séi, rubella, tay chdn mi¢ng, thily ddu, sot xudt huyét...
Dady la nhiing bénh thong thuong, phdc do diéu tri don gidn nhung tim ly ciia cdc gia
dinh khi tré mdc bénh thuong dua con dén cdc bénh vién tuyén trén, gdy qud tdi bénh
vién va ldy nhiém chéo lam gia tang so luong bénh nhan nhu dich séi viia qua. Ngay sau
khi dich séi ldng xudng, nhiéu dich bénh gia ting co6 thé cé dién bién phiic tap, khé
luong... néu khong trién khai tot cdc bién phdp phong chong, nguy co dich sé bing phdt
la rdt lon. Vi vdy, Nganh Y t& da né luc trién khai cong tdc phong, chéong dich bénh trén
toan hé thong y té, tic du phong den diéu tri véi vigc ddm bdo vdc xin va nang cao ndng
luc chuyen mon cho y.t&cdct ién_chi dao ciia lanh dao Bj Y t€, tiv thdng
muc “Phong chong dtch

TINH HINH DOCH BENH
TRONG NOOC VA THE GIOQI

TINH NEN NGAY 7/6/2014 ®

\/

1. Bénh MERS-CoV
Theo thong bio ctia TS chic Y t€ thé
gi6i, ké tir ddu vu dich d&€n ngay 05/6/2014,
toan th€ gidi ghi nhan 681 ca nhiém
MERS-CoV, trong d6 204 ca t&f vong dugc
ghi nhan tai 20 quéc gia (Ai Cap, Phdp,
buc, Hy Lap, Y, Jordan, Kuwait, Liban,
Malaysia, Ha Lan, Oman, Philippines,
Qatar, A Rap Xé Ut, TAy Ban Nha,
Tunisia, Ti€u Vuong quc A Rap, Anh, M§
va Yemen). B R
Riéng tai A rip Xé (t, t ngdy 44 trudng hgp nhiem /MERS-COV. Ph’én
19/5/2014 d&€n ngay 05/6/2014, da ghi nhan 160 cdc trudng hop mac la cu dan, so it




trudng hop nhiém bénh 1a khach du lich.

Theo T6 chitc Y t& thé gidi, viéc lay
nhiém MERS-CoV theo nhiéu con dudng
khac nhau nhu: 14y nhiém trong cdng dong
(ti€p xiic véi dong vat nhiém bénh hoic
cdc san phadm clia dong vat chua dugc ndu
chin, xt 1y k¥; 1ay tir ngudi sang ngudi; tir
céc cd sd y t€); ldy nhiém trong bénh vién
(do cong tdc thyc hanh chéng nhiém
khuin, 1ay chéo trong bénh vién khong
ddm bdo); 1Ay nhiém trong gia dinh (da
dudc ghi nhin). Piéu nay cé thé do lay
truyén tif ngudi sang ngudi hodc c6 thé do
phoi nhiém véi mot ngudn chung nao dé.

Theo bdo cdo cia Bo Y t&, tai Viét
Nam chua ghi nhan trudng hop mic.

2. Bénh séi

Theo bdo cdo ciia Cuc Y t&€ Dy phong,
Bd Y t&, tir 29/5/2014-04/6/2014, ci nudc
ghi nhin 193 trudng hgp duong tinh vdi sdi,
gidm 13,4% so v6i tuan truc d6. Nang
tdng sd trudng hgp mic tich liy tir dAu nim

2014 1én 27.864 trudng hop sot phdt ban
nghi séi, trong d6 5.144 trudng hgp mic sdi
xdc dinh; ty 1& tiém vét vic xin sbi trén
pham vi toan qudc dat 96,7%. Trong d6, c6
57 tinh dat muc tiéu ctia k&€ hoach; 4 tinh,
thanh phd dat ty 1& tiém vét vic xin s&i tr
90 dén dudi 95% la: Quang Binh, Quing

Tri, Lao Cai, Lai Chau; 2 tinh dat ty 1€ tiém
vét viic xin sdi gin dat 90% la: Cao Bing
(87,4%), Tay Ninh (85,6%); 11/11 tinh,
thanh pho da trién khai tiém b sung vic
xin s&i cho tré tir 2 tudi d€n dudi 10 tudi,
bao gdbm Ha Noi, thainh phd H6 Chi Minh,
Hai Phong, Binh Duong, Quang Ninh, Héi
Duong, Hung Yén, Bic Giang, Nghé An,
Vinh Phic, Thanh Héa, trong d6 5 tinh c6
ty 1& tiém bd sung vic xin sdi cho tré tir 2
tudi dén dudi 10 tudi tir 80% trd 1én: Ha
Noi (98%), Hai Phong (97,2%), Bic Giang
(98,8%), Hai Duong (81,5%), Nghé An
(81,5%); 6 tinh, thanh phd: Thanh Hoa,
Vinh Phiic, Hung Yén, Qudng Ninh, Binh
Duong va thanh phd H6 Chi Minh ti€p tuc
trién khai tiém ching b sung trong thing
6 ndm 2014.

3. Bénh tay chan miéng

Theo thong bdo clia TS chitc Y t&€ The
gidi, tinh d&€n 20/5/2014, s6 mic tay chin
miéng dang gia ting tai Trung Qudc
(675.139 trudng hop mic) ting 1,9 1an; Ma
Cao (1.321 trudng hgp mic) ting 1,8 1an;
Singapore (6.856 trudng hgp mic) ting
1,03 1an so vdi ciing ky niam 2013. Trong
nhitng nim gan day, bénh tay chin miéng
dang c6 xu huéng ting va duy tri & mdc cao
tai mot s6 nude khu vuc chiu A - Thdi Binh
Duong.

Tai Viét Nam, cd nuGc ghi nhdn
26.924 trudng hgp mic tai 62 dia phudng
trong d6 ¢6 2 trudng hgp t& vong tai tinh
Long An va Ba Ria - Ving Tau (giam
11,8% va 9 trudng hgp tif vong lan so vdi
cung ky ndm 2013. Tuy nhién, s6 mic
bénh tay chan miéng tai nudc ta dang c6 xu
huéng ting trong thdng 5. Chi tinh riéng
trong tudn tr 26/5 d&€n 1/6, cd nudc ghi
nhan 1.953 trudng hdp mic (khong c6 ca ti
vong), trong dé c6: 11 tinh c6 s6 s6 mic
ting so vdi tuan trudc va 8 tinh c6 s6 mic
gidm (Ninh Thudn, Yén B4i, Tién Giang,




Tay Ninh, thinh phd H6 Chi Minh, Ca
Mau, Vinh Phic va Ba Ria -Viing Tau).

4. Bénh sot xuat huyé&t

Theo T6 chitc Y t& thé gidi, nim 2014
sOt xudt huy€t van luvu hanh & mic cao tai
nhiéu qudc gia trong khu vyc Tay Thdi
Binh Duong nhu: Malaysia, Singapore,
Campuchia, Lao, Philippines, New
Caledonia, trong d6 Malaysia ting 2,5 1an
so v6i cung ky 2013.

Tai Viét Nam, tinh dén ngay
01/6/2014, cd nu6c ghi nhan 10.133 trudng
hop mic tai 42 tinh/thinh phd, 7 trudng
hop tif vong: thanh phd HS Chi Minh (3),
Binh Duong (1), Ca Mau (1), Binh Phuéc
(1) va Pha Yén (1). So véi cung ky nim
2013 (mdc: 17.534, t&r vong: 13), s6 mic
gidm 42,2%, t& vong giam 6 trudng hdp.
Riéng tir ngay 26/5/2014 dén 01/6/2014, ca
nudc ghi nhan 397 trudng hgp mic sot xuat
huy€&t (khong c6 trudng hdp tif vong) tai 32
tinh, thanh phd dic biét 1a & cdc tinh Ba
Ria - Viing Tau, thanh phd Hd Chi Minh va
Binh Duong tdng cuc bo.

HAN CHE THAP NHAT

5. Viém nao do vi rut

Tinh tif ddu nim 2014 dé&n nay, ci
nuéc ghi nhan 280 trudng hgp mic (bao
gdm cd viém nio Nhat Bin B va céc
trudng hgp viém nao khac) trong d6 c6 04
trudng hgp t vong. Gidm 29,8% s6 ca mic
va 07 trudng hgp t vong so v4i cung ky
2013 (399/11). Riéng tu ngay tu ngay
26/5/2014 d&n 01/6/2014 c4 nudc ghi nhan
12 trudng hgp midc mdi, khong i vong.

Pé€ ting cudng cong tic phong chong
bénh viém ndo Nhiat Bdn, Du 4n Tiém
chiing mé& rong Qudc gia di yéu ciu S§ Y
t€ céc tinh, thanh phd xay dung K& hoach
trién khai tiém vic xin phong bénh viém
nio Nhat Ban cho tré tir 1 d€n 3 tudi trén
dia ban. Theo d6, tré em c6 mdc sinh tir
ngay 01/01/2011 dén 31/5/2013 s& trong
dién dugc tham gia tiém vic xin phong
bénh viém nio Nhat Ban.

Nganh Y t€ Ha Noi, phan dau 95%
tré trong d6 tudi trén dia ban thanh phd
dugc tiém vidc xin phong bénh viém nio
Nhit Bin =

SO TRUONG HOP

MAC VA TU VONG DO DICH BENH

Thoi gian qua, nganh Y t€ va ngudi
dan vira chitng ki€n sy hoanh hanh cila
dich s&i. Mot trong nhitng nguyén nhan din
dé&n sy bung phat nay 12 do modt b phan tré
em va ngudi dan khong thyc hién tiém vic
xin phong chéng bénh sdi. Tuy nhién,
nguyén nhan khié€n cho nhiéu tré ti vong vi
bénh sdi lai do tinh trang tré em bi don vé

PHUC TRi

tuyén Trung uong, dic biét 1a Bénh vién
Nhi Trung uong da giy qud tdi cho Bénh
vién nay. Theo bdo cdo kiém tra cong tic
phong chdéng bénh sbi, trong tdng s& hon
100 trudng hgp t& vong do sdi trén cd nudc,
thi ¢c6 dén 95% 1a tip trung & Bénh vién
Nhi Trung uong (diy dugc coi 1a & dich
chinh ctia ca nudc) va chi trong thoi gian




Nhan vién y t& xa Thugng Long, huyén mién nii Nam Dong, tinh Thita Thién - Hu&
thuc hién kham sang loc theo quy trinh an toan tiém chiing cho tré (Anh: Bich Ngoc)

ngin, khodng gitta thang 4 di c6 hon 100
bénh nhi mic sdi do 1ay chéo tai Bénh vién
nay.

Viéc lay chéo bénh sdi tai bénh vién
tuy&n cudi cang khi€n bénh niing hon va
nguy cd ti vong clia bénh nhi cao hon. Ong
Lé Thanh H&i, Gidm doc Bénh vién Nhi
Trung uong thira nhdn day la nguy co dugc
bdo trude: “Cdc bénh ho hap néi chung va
s6i néi riéng diu quan trong nhat 12 phai
céch li hoiic chi it 1a khong dudc nim ghép
thi viéc chim séc¢ t8t hon, hiéu qué diéu tri
t6t hon, con phdi nim ghép s& lam bénh
nang lén”.

Tu kinh nghi€ém trong vi€éc phong,
chong bénh sdi cling nhu véi cdc dich bénh
truyén nhiém nguy hi€m khic dang cé
nguy cd xam nhédp vao nudc ta, dic biét la
bénh MERS-CoV trén th€ gidi c6 xu huéng
lién tyc ting trong nhitng ngay gan diy va
da c6 sy lay truyén tir ngudi sang ngudi.
C4dc bénh truyén nhiém nhu chan tay
miéng, sOt xudt huyét ti€p tuc ghi nhan s6
ca mic mdi mic dii c6 gidm ddng ké so véi
cung ky ndm 2013, nhung c6 sy gia ting
cuc bd tai mot s dia phuong nhu thanh phd
HO Chi Minh, Ba Ria - Viing Tau, Binh

Duong..., Bd Y t€ di yéu ciu t6 chiic phan
tuyé&n di€u tri tai cdc bénh vién, tp trung
cdc ngudn lyc phuc vu thu dung, diéu tri
bénh nhan, khong dé tinh trang chuyén
tuyé&n cdc bénh nhan trong khi ning diéu
tri d€ trdnh 1ay nhiém bénh sdi va cdc bénh
dudng ho hap; cdc s8 y t€ phdi ting cudng
cong tac ki€m tra cdc bénh vién trén dia
ban vé viéc thuc hién cdc chidaociaBd Y
t€, SG Y t€ trong viéc phong, chdng bénh
s6i nhu sang loc ngudi bénh, phan ludng,
cach ly, diéu tri tai cdc bénh vién, thyc
hién huéng din chuyén mon ctia By Y t€.
Trong d6, tuyén xd, phudng thuyc hién tu
van chim séc¢ va diéu tri ngudi bénh khong
c6 bién chitng; tuyén huyén tu van chim
s6c va diéu tri ngudi bénh c6 bién chitng
ho hap nhung khong c6é suy hd hap; tuyén
tinh chim s6c va diéu tri tit cd cdc ngudi
bénh mic sdi c6 bi€n chitng; tuyén Trung
wong hd tr¢g k§ thuit va di€u tri nhitng ca
bié€n chitng ning.

Ngoai ra, B0 Y t& cling yéu cdc bénh
vién cin chudn bi tot cdc diéu kién khdm
bénh, cAp cttu va diéu tri, trang thi€t bi y
t€, vt tu, phuong tién va thudc dé sin sing
ti€p dén, chin dodn, cAp ctu, diéu tri,




chim séc bénh nhin mic cdc bénh Iy vé
ho hap va cdc bénh 1y nhi khoa khac khi cé
dién bi€n dich bénh x4y ra; tich cuc chim
séc, diéu tri bénh nhin tai chd, chuyén
tuyé&n hdp 1y va sin sang cac diéu kién dé
ti€p nhan bénh nhan &n dinh tir bénh vién
Trung uong chuyén vé.

Trudc dién bi€n bénh MERS-CoV c6
xu huéng li€n tuc tdng tai cdc nudc khu vuc
Trung Pong, ngay 03/6/2014, BO trudng
Bd Y t€ da ky ban hanh Quyét dinh s&
1944/QP-BYT vé viéc ban hanh K& hoach
hanh dong phong, chéng Hoi chitng viém
dudng ho hip cap vung Trung Pong do vi
rit corona (MERS-CoV) tai Viét Nam va
ban hanh Quyét dinh sta ddi huéng din
gidm sdt hoi chitng viém dudng hd hip cip
tinh khu vuc Trung Pong do vi rit corona
(MERS-CoV); chi dao cdc Ban, nganh, t&
chitc chinh tri, chinh tri xa hdi phat dong
chi€n dich rita tay vdi xa phong phong
chong dich bénh.

Cuc Y t&€ Dy phong chi dao cdc don vi

ti€p tuc phun héa chat diét mudi chi dong
trén di€én rdng, di€t bo gdy/ling quing
hang tuin tai nhitng khu vuc cé nguy co
cao x4y dich s&t xuat huyét; theo doi chit
ché&, don doc viéc ting ty 1& tiém vét cho
tré dudi 2 tudi va tiém bd sung vic xin
phong chdng dich séi tai 11 tinh, thinh phd
trong di€m cho tré tir 2 d&€n dudi 10 tudi tai
xa, phudng cé nguy cd cao; chi dao viéc
chuén bi trién khai k€& hoach tiém vic xin
S&i - Rubella (MR) cho tré tir 1 d€n 14 tudi
dy ki€n thang 9/2014; phdi hgp ki€m tra
thuc t&€ tai sAn bay Noi Bai, huéng din
Trung tAim Ki€m dich y t& qudc t&€ Ha Noi
thuc hién cdng tic truyén thdng phong
chong MERS-CoV d6i véi hanh khich
di/dén bing dudng hang khong...; ciAp nhat
thong tin vé cdc chuyé&n bay, hanh khich
dén tir 7 nude thudce khu vuc Trung Dong
(Jordan, Kuwait, Oman, Quatar, A Rap Xé
Ut, Cdc ti€u vuong qudc A Rap Thong
nhit, Yemen) =

PHAN BET BENH TAY CHAN MENG

VA BENH 50

Dich séi vita ¢6 ddu hi¢u ldng xudng,
bénh tay chdn miéng gia tang va cé chiéu
huéng dién bién phiic tap. D€ gitip ban doc
hi€u biét théem vé phdn bigt duoc hai bénh
nay, Ban bién tdp xin gidi thiéu nhitng
thong tin co ban nhdt dé cé thé phong
ngita mjt cdch hiéu qud nhat.

Piém giong nhau:

- Bénh sdi va tay chin miéng déu c6
thé 1ay lan qua dudng hod hap khi ti€p xiic

BS. NGUYEN KIM OANH

v6i ngudi bénh hodc mobi trudng mang
mam bénh.

- Hai bénh nay déu c6 triéu chitng ban
ddu la mét méi, sot trén 380C, ndi ban d6
g tay, chin; dau hong, s6 miii, ho, hit hoi
lién tuc... rit dé 1am cdc bac phu huynh
nhim lan.

- C4 hai bénh déu c6 thé din téi bi€n
chitng 13 viém ndo rat nguy hiém. Vay nén
viéc chdn dodn ding bénh dé diéu tri ding




Bénh séi

la v ciing quan trong.

Céc di€m khic nhau:

Nguyén nhan gdy bénh:

Bénh tay chin miéng: ngudn lay
chinh 1a tir nugc bot, dich phdng nuéce bi v3
va phan cia tré nhiém bénh; ti€p xic tryc
ti€p v6i tré mic bénh; dn phai thic in,
nudc udng bi nhiém vi rit gdy bénh hoic
ti€p xtic v6i dd choi, d5 dung sinh hoat,
ban gh&, nén nha bi diy dinh nuéc bot,
chat ti€t miii hong ctia tré bi bénh

Bénh s&i: ngudén liy chinh 1a lay
nhanh qua dudng hd hap; ti€p xic vdi
ngudi bénh hoic moi trudng mang mam
bénh (diay la con dudng lam 1ay lan bénh
s&i nhanh nhA't); ngudi chim séc bénh nhan
hoic ti€p xic v6i mam bénh ma khong rira
tay diét khudn ciing c6 thé lam lay lan vi
rit sang ngudi khéc.

Triéu chitng ciia bénh:

Bénh tay chan miéng: Sau khi nhiém
vi riit tlr 3 - 6 ngay, ngudi bénh mdi c6 biéu
hién mét méi, s6t nhe (38 — 38,50C) dau
hong, s8 miii..; cic mun nuSc bit diu xuat
hién & niém mac miéng (kich thugc 2 -
3mm), thudng 1a & mat trong m4d, 1gi, mit
bén cla luGi...; cic mun nudc, bong nudc §
ban chin, ban tay, do6i khi gidp cd mun
nudc, bong nuéc & mong... khong giy dau
rat. Ching xep xudng va tu bi€n mat trong
7 - 10 ngay k€ c4 khong diéu tri.

Bénh sdi: Bénh nhan thudng sot 39 -
400C, kem theo cédc tri€u ching ho, chdy

mili, 3 mit, bd in, dau dau, dau co...; cic
ndt phdt ban xuat hién sau 4 - 5 ngay ho,
sot. O giai doan toan phét, ngudi bénh
thudng thi'y phat ban sin, min nhu nhung,
khdng c¢6 nudc, moc theo thit ty tir du, cd,
thAn minh rdi d&n tay, chan va khi ban bay
cling theo trinh ty nhu trén.

Bién chitng ciia bénh:

Bénh tay chAn miéng: Bi€n ching clia
bénh chd y&u vé than kinh giy: viém nio,
viém than ndo, viém nio tdy, viém mang
nio. Ngudi bénh cé thé gip cic bi€n chitng
khdc vé tim mach, ho hap gdy viém co tim,
phit phdi cdp, ting huyét dp, suy tim, truy
mach, rung giit, ngl ga...

Bénh sdi: Bi€n chiing clia bénh chi
y&u gip & dudng ho hadp gdm: viém thanh
quin, viéem ph& qudn, phdi. Cdc bién
chitng than kinh gdm: viém nio - mang nio
- tly cAp, viém mang ndo. Mot s6 bi€n
chitng khac ciing c6 thé x4y ra 1a viém loét
gidc mac hodc bi€n chitng dudng tiéu héa...

Cédch phong nglra bénh: Gilt v¢ sinh
cd nhian nhu deo khiu trang khi ti€p xic
v6i ngudi bénh hodc noi c6 mam bénh; rira
tay, vé sinh than thé bing xa phong hang
ngay hoic khi ¢6 ti€p xidc véi ngudi bénh,
ngudi nghi ngd bi bénh hodc tir bénh vién
vé. C6 ch&€ do dinh dudng hgp ly. Cédch 1y
ngudi bénh dé tranh lay lan cho cong dong
nhu tré em phai nghi hoc, ngudi 16n phai
nghi 1am k€ tir khi bit ddu phdt ban va
tiém vic xin ddy di =




SU KIEN - NHAN DINH

GS.TS. Nguyén Thi Kim Ti&€n, B trudng B Y t& chira cdcnguyénnhinkhién
dich sdi lay lan rong trong thdi gian vira qua, dé 1a: Ngudi dan va tré em khong
chiu tiém vic xin phong chdng bénh sdi; Nhiéu gia dinh cho tré bi bénh d8 don vé
tuyén Trung uong, dic biét1a Bénh vién Nhi Trung uong dd gdy qud tdicho bénh
vién niy (trong tdng s& han 100 trudng hgp tif vong do s&i trén ca nudc, thi cé d€n
95% 14 tip trung § Bénh vién Nhi Trung udng - diy dugc coila & dich chinh clia cd
nu6e); Bénh nhan d6 dén, tip trung cao dd vio mot vi tri khi&n tré bi boi nhiém
lay chéo bénh, nhiém tring bénh vién xdy ra trong khi nhan vién y t& chim séc
khong di di 1am gidm chat lugng khdm chita bénh va cudi ciing 1a do khi hiu
mién Bic 4m lién tuc khi€n cho cdc vi riit giy bénh hd hip phét trién manh. Vi
vay, nhiéu trudng hgp tré ban diu vao vién 1a do viém phdi, sau dé mdilay bénh
sdi. Khi tré bi bénh hé hdp nang, phdi da tring x6a lai nhiém thém bénh sdi nita.
Do vy, bénh chdngbé&nhnén nguy co tlt vong ritcao.

PGS.TS. Tran Pic Phu, Cuc truéng Cuc Y t& dy phong, B9 Y t& nhén dinh:
Bénh tay chin miéng hién dang Ivu hanh hau hét & cdc tinh, thanh phd clia nudc
ta va tip trung chii y&u & cdc tinh phia Nam, mic di s6 miic ¢6 gidm so véi ndm
2013, nhung c6 mot s8 tinh, thanh phd ting cao so véi cing ky nim 2013. Theo
thdng ké tir nhirng nim trude thi s6 mic sé thudng gia ting (i thang 5 trd di. Trong
cdc thing tdi, budc vao thdi di€ém mua he vdi thai i€t thuin 1i cho sy phét trién
ctia mam bénh, thém vio d6, bénh tay chin miéng hién chua c6 thudc diéu tri diic
hiéu va chua cé vic xin dy phong, diéu kién vé sinh cd nhin, v& sinh mdi trudng
con chua t6t nén dich cé nguy cd gia ting trong thdi gian téi n€u khong tich cuc,
chii dong trién khai cdc bién phdp phong, chéng.

TS. Hoang Pitc Hanh, Phé Giam déc S6 Y t&€ Ha Néinhin dinh vé dich s&t xuat
huy€&t & Ha Noi: Nim nay, dich s&t xud't huy€t ¢ dién bién hét sic phitc tap. Qua
cong tic chli dong gidm sdt, khoanh viing & dich va xét nghiém vi riit, Trung tim
Y t€ Dy phong Ha N6i phat hién vi rit s6t xudt huyét Dengue nim nay lwu hanh
ca 4 type gdm D1, D2, D3 va D4, trong khi nhitng nim trudc thudng chi c6 1-2
type viriit lvu hinh manh. Piéuniy lim gia ting y&€u t& 1y truyén bénh. Thuc t&,
kh4 nhiéu bénh nhin mic 1 type vi rit s6t xui't huyét dengue nay vira dugc chira
khdi thi lai mic phdi type vi riit s6t xui't huyé&t dengue khdc. Thim chi, chi trong
thdi gian ngdn c6 mdt bénh nhdn dutge phat hién tdi mic sot xudt huyétdén 4 1an.
Ciing di c6 nhitng chiim ca bénh vdi ca nha mic s6t xudt huyét dude ghinhan.



CON SO AN TUONG

24 13 s6 trudng hdp tif vong do bénh dai tai cdc tinh Yén Bdi (4), Thanh
Hoéa (3), Ha Noi (2), Hoa Binh (2), Quang Ngii (2), Tuyén Quang (2), Lai Chiu
(2), cdctinh ¢6 1 ca tit vong: Bic Giang, Phi Tho, Nghé An, Ha Tinh, Lao Cai, Son
La, Quang Nam. Giam 16 trudng hgp so véi ciing ky nim 2013. Tit ¢4 cdc trudng
hgp tif vong do dai do khong di tiém phong sau khi bi ché cin hodic di tiém mudn.

280 [a s8 truding hgp viém ndo do vi riit (bao gdm cd viém nio Nhat Bin B
va cdc trudng hgp viém nio khdc) dudc tich liiy tir ddu nim 2014 dén nay tai cic
tinh, thimh phd, trong dé c6 4 trudng hop tir vong. Gidm 29,8% s ca mic va 7
trudng hgp tif vong so vdi cung ky nim 2013 (399/11).

681 L s& ca nhiém MERS-CoV dugc ghi nhin tai 20 qudc gia (Ai Cip,
Phip, bice, Hy Lap, Y, Jordan, Kuwait, Liban, Malaysia, Ha Lan, Oman,
Philippines, Qatar, A Rap Xé Ut, Ty Ban Nha, Tunisia, Ti€u Vuong quéc A Rip,
Anh, My va Yemen), trong dé 204 ca ti vong. Riéng tai A rip Xé ut, tif ngay
19/5/2014 dénngay 05/6/2014 da ghinhin 44 trudng hdp nhiém MERS-CoV.

8.480 [3 s& trudng hgp mic sdt rét dudc tich lily tir ddu nim 2014 d&€n nay
tai cdc tinh, thinh phd, trong d6 ¢6 21 trudng hgp sdtrétdc tinh va 1 trudng hop
vong tai Gia Lai. Gidm 35,3% s mic va 1 trudng hdp tif vong so véi cing ky nim
2013.

10.133 14 s6 trudng hgp mic sot xud't huy€t dudgc tich Iy tir ddu nam 2014
dén nay tai 42 tinh, thanh phd. C6 7 trudng hgp tif vong: thanh phd H6 Chi Minh
(3), Binh Dudng (1), Ca Mau (1), Binh Phude (1) va Phi Yén (1). Gidm 42,2% s&
mic va 6 trung hdp tlf vong so véicing ky nim 2013 (17.534/13).

16.380 13 s6 trudng hgp mic thiy diu dugc tich liiy tir ddu nim 2014 dén
nay tai hiu hétcdc tinh, thanh phd trén ci nudc.

26.924 14 s6 trudng hgp mic bénh tay chin miéng dugc tich lily tir ddu nim
2014 d&€n nay tai 62 tinh, thanh phd, trong d6 c¢6 2 trudng hdp tif vong tai tinh Long
Anva Ba Ria- Viing Tau. Gidm 11,8% s& mic va gidm 9 trudng hgp tif vong so véi
cung k¥ nim 2013.

27.864 14 s6 trudng hgp sot phat ban nghi sdi dudce tich liy tir diu nim 2014
cho d€nnay, trong dé 5.144 trudng hop xdc dinh mic sdi.



