




Vaãn coøn maát caân ñoái trong phaân boá
nguoàn nhaân löïc y teá

Trong nhieàu naêm qua, ngaønh Y teá nöôùc
ta ñaõ ñaït ñöôïc nhieàu thaønh töïu ñaùng khích leä,
nhieàu chæ soá veà y teá cao hôn so vôùi caùc nöôùc
coù cuøng thu nhaäp. Ñoäi nguõ baùc syõ ñaõ phaùt
trieån raát maïnh meõ caû veà soá löôïng vaø chaát
löôïng. Tyû leä 7 baùc syõ, 1 döôïc syõ/1 vaïn daân ñaõ
vöôït chæ tieâu trong Quyeát ñònh soá
153/2006/QÑ-TTg veà vieäc pheâ duyeät Quy
hoaïch toång theå phaùt trieån heä thoáng y teá Vieät
Nam giai ñoaïn ñeán naêm 2010 vaø taàm nhìn
ñeán naêm 2020. Ñieàu naøy moät laàn nöõa ñaõ
ñöôïc khaúng ñònh taïi keát luaän soá193/TB-

VPCP ngaøy 09/6/2015 cuûa Phoù Thuû töôùng
Chính phuû Vuõ Ñöùc Ñam sau cuoäc hoïp baøn veà
ñoåi môùi coâng taùc ñaøo taïo nhaân löïc y teá ñöôïc
toå chöùc ngaøy 29/5/2015. Thôøi gian qua, Boä Y
teá ñaõ chuû ñoäng xaây döïng caùc maãu chuaån
naêng löïc ngheà nghieäp nhö chuaån naêng löïc cô
baûn cuûa ñieàu döôõng, hoä sinh, baùc syõ ña khoa
laøm cô sôû ñeå thöïc hieän thoûa thuaän khung
coâng nhaän laãn nhau giöõa caùc nöôùc ASEAN;
töøng böôùc naâng cao chaát löôïng ñaøo taïo nguoàn
nhaân löïc y teá, goùp phaàn phuïc vuï coâng taùc
chaêm soùc vaø baûo veä söùc khoûe nhaân daân. Tuy
nhieân, haïn cheá chính laø söï phaân boå nguoàn
nhaân löïc vôùi tình traïng maát caân ñoái giöõa caùc
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BÌNH AN

Trong moãi lónh vöïc, moãi hoaït ñoäng, nhaân löïc bao giôø cuõng laø
nguoàn löïc quan troïng nhaát. Ngaønh Y teá cuõng khoâng naèm ngoaøi quy
luaät naøy. Ñeå naâng cao chaát löôïng y teá, naâng cao khaû naêng phuïc vuï,
chaêm soùc söùc khoûe cuûa ngöôøi daân, beân caïnh vieäc ñaàu tö trang thieát
bò, xaây döïng caùc cô sôû y teá thì ñaàu tö naâng cao naêng löïc, phaùt trieån
ñoäi nguõ caùn boä y teá laø raát caàn thieát.

NAÂNG CAO CHAÁT LÖÔÏNG NHAÂN LÖÏC Y TEÁ 
ÑEÅ NAÂNG CAO CHAÁT LÖÔÏNG KHAÙM CHÖÕA BEÄNH
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chuyeân ngaønh. Beân caïnh ñoù, söï phaùt trieån
nhanh choùng cuûa caùc cô sôû khaùm, chöõa beänh
ngoaøi coâng laäp thôøi gian qua cuõng thu huùt caùn
boä y teá töø caùc ñôn vò coâng laäp. Trong ñoù, phaûi
keå tôùi vieäc nhaân löïc phaân boå khoâng ñeàu giöõa
caùc vuøng, caùc tuyeán, chaát löôïng nguoàn nhaân
löïc coøn haïn cheá, nhaát laø tuyeán cô sôû, vuøng
saâu, vuøng xa. Cheá ñoä ñaõi ngoä ñoái vôùi caùn boä
y teá chöa phuø hôïp, löông vaø phuï caáp cho caùn
boä y teá quaù thaáp, khoâng töông xöùng vôùi thôøi

gian hoïc taäp, coâng söùc lao ñoäng, moâi tröôøng
lao ñoäng, ñieàu kieän vieäc laøm vaát vaû, nhaát laø
ôû khu vöïc mieàn nuùi, noâng thoân… Trình ñoä
chuyeân moân cuûa ñoäi nguõ caùn boä, nhaân vieân y
teá tuy ñaõ ñöôïc naâng leân, song chöa theo kòp
nhu caàu chaêm soùc söùc khoûe cuûa nhaân daân, söï
phaùt trieån khoa hoïc y hoïc trong khu vöïc vaø
theá giôùi. Theo thoáng keâ, soá xaõ treân ñòa baøn
caùc tænh mieàn nuùi phía Baéc coù baùc syõ môùi
chieám hôn 60% trong khi toaøn quoác laø 77%.
Soá döôïc syõ môùi ñaït 0,56 ngöôøi/1 vaïn daân

trong khi caû nöôùc laø 1,9 ngöôøi/1 vaïn daân.
TS. Nguyeãn Vaên Bao, Hieäu tröôûng

Tröôøng Ñaïi hoïc Taây Baéc cho bieát, soá caùn boä
y teá ôû khu vöïc Taây Baéc coù trình ñoä ñaïi hoïc
vaø treân ñaïi hoïc thöôøng taäp trung ôû nhöõng
vuøng trung taâm nhö thaønh phoá, thò xaõ. Trong
toaøn vuøng coù 5 thaønh phoá vaø 3 thò xaõ, nhöng
soá baùc syõ phaân boá taïi 8 ñôn vò naøy ñaõ laø 1.532
ngöôøi trong khi toång soá toaøn khu vöïc chæ coù
2.996 baùc syõ.  Söï phaân boá khoâng ñoàng ñeàu veà

nhaân löïc giöõa vuøng
trung taâm vaø vuøng saâu,
vuøng xa cho thaáy moät
nghòch lyù laø nhöõng
vuøng khoù khaên caàn coù
nhu caàu chaêm soùc y teá
hôn thì laïi coù ít caùn boä
hôn vuøng trung taâm.

Treân cô sôû phaân
tích moâ hình giaùo duïc y
khoa trong nöôùc hieän
nay, so saùnh vôùi moät soá
moâ hình cuûa caùc nöôùc,
caùc ñaïi bieåu tham döï

Hoäi thaûo "Ñoåi môùi ñaøo taïo nhaân löïc y teá khu
vöïc mieàn nuùi phía Baéc - thöïc traïng vaø thaùch
thöùc" ñöôïc toå chöùc vaøo cuoái thaùng 4/2015 taïi
Thaùi Nguyeân cho raèng, giaùo duïc y khoa chòu
aûnh höôûng cuûa caùc yeáu toá kinh teá, xaõ hoäi,
vai troø cuûa nhaø nöôùc vaø caùc beân lieân quan
trong quaûn trò heä thoáng vaø nhaân löïc, nhu caàu
chaêm soùc söùc khoûe cuûa ngöôøi daân. Vieäc ñoåi
môùi coâng taùc ñaøo taïo nhaân löïc ngaønh Y teá
laø caàn thieát, nhaèm muïc tieâu naâng cao chaát
löôïng ñaøo taïo nhaân löïc vaø höôùng tôùi hoäi

Theo thoáng keâ, ñeán ñaàu naêm 2014, toaøn vuøng
Taây Baéc coù gaàn 2.300 cô sôû y teá/982 ñôn vò haønh
chính, trong ñoù coù 88 beänh vieän, 193 phoøng khaùm
ña khoa khu vöïc, 979 traïm y teá xaõ, phöôøng.… Tyû
leä xaõ, phöôøng ñaït chuaån veà y teá cuûa vuøng coøn
raát thaáp, chæ coù 28,9% trong khi caû nöôùc laø 50%.
Tyû leä xaõ, phöôøng coù baùc syõ môùi chæ ñaït 44,3%,
trong khi caû nöôùc laø gaàn 77%. 



nhaäp quoác teá, ñaùp öùng yeâu caàu ñaûm baûo
chaát löôïng baûo veä, chaêm soùc vaø naâng cao
söùc khoûe nhaân daân. 

Ñoåi môùi ñaøo ñaïo nhaân löïc y teá laø vaán
ñeà then choát

Taïi cuoäc hoïp veà ñoåi môùi coâng taùc ñaøo
taïo nhaân löïc ngaønh Y teá, caùc ñaïi bieåu ñaõ taäp
trung thaûo luaän vaø ñeà xuaát moät soá giaûi phaùp
trong thôøi gian tôùi veà quaûn lyù nhaø nöôùc ñoái
vôùi ñaøo taïo nhaân löïc y teá ñeå thöïc hieän muïc
tieâu naâng cao chaát löôïng ñaøo taïo nhaân löïc vaø
höôùng tôùi hoäi nhaäp quoác teá, ñaùp öùng yeâu caàu
ñaûm baûo chaát löôïng baûo veä, chaêm soùc vaø
naâng cao söùc khoûe nhaân daân. 

Theo PGS.TS. Voõ Taán Sôn, nguyeân
Hieäu tröôûng tröôøng Ñaïi hoïc Y döôïc thaønh
phoá Hoà Chí Minh, ñeå giaûi quyeát vaø naâng cao
chaát löôïng nguoàn nhaân löïc trong ngaønh Y teá,
ñaøo taïo xong 6 naêm phaûi cho hoïc chuyeân
khoa ngay. Nhö vaäy, sau khi hoïc chuyeân
khoa, baùc syõ ñöôïc quyeàn khaùm chöõa beänh vì
goác cuûa chöông trình ñaøo taïo y khoa laø phaûi
lieân tuïc. "Ñaøo taïo chuyeân khoa noùi chung
phaûi gaén chaët vôùi thöïc haønh vaø coù moät cô sôû
thaät maïnh xem laïi chöông trình, thieát keá
chöông trình cho phuø hôïp. Neáu laøm theo
höôùng ñoù, chuùng ta phaûi thieát keá laïi chöông
trình laøm sao noái chöông trình 18 thaùng vôùi
chuyeân khoa vaø tham khaûo caùc taøi lieäu
chöông trình cuûa nöôùc ngoaøi. Ñaëc bieät,
chöông trình chuùng ta laøm trong chuyeân khoa
phaûi coù boä coâng cuï ñaùnh giaù chöông trình vaø
naêng löïc cuûa ngöôøi toát nghieäp” - PGS.TS Voõ
Taán Sôn nhaán maïnh.

Phoù Thuû töôùng Vuõ Ñöùc Ñam ñaõ nhaán

maïnh taàm quan troïng cuûa vieäc phaûi ñoåi môùi
coâng taùc ñaøo taïo nhaân löïc ngaønh Y teá nhaèm
giaûi quyeát caên baûn vaán ñeà chaát löôïng nhaân
löïc y teá, khaéc phuïc baát caäp “thöøa raát nhieàu
ngöôøi coù baèng baùc syõ nhöng raát thieáu baùc syõ
thöïc söï”. Phoù Thuû töôùng cho raèng, tröôùc heát
phaûi thoáng nhaát nguyeân lyù, xaùc ñònh roõ yeâu
caàu ñoái vôùi töøng baäc ñaøo taïo y khoa laøm cô
sôû thieát keá moâ hình ñaøo taïo y teá ôû Vieät Nam,
tieáp caän nhöõng moâ hình theá giôùi ñang nghieân
cöùu, ñang thay ñoåi. 

Phoù Thuû töôùng chæ roõ, vieäc ñoåi môùi caên
baûn nhaân löïc y teá coù trình ñoä ñaïi hoïc trôû leân
vôùi muïc tieâu naâng cao chaát löôïng nhaân löïc
cho ngaønh Y teá laø nhieäm vuï voâ cuøng caáp thieát
nhaèm ñaùp öùng yeâu caàu hoäi nhaäp quoác teá.
Yeâu caàu tröôùc maét caàn phaûi laøm ngay laø chæ
ñònh caùc beänh vieän laøm ñoái taùc cho caùc
tröôøng ñaøo taïo y, baùc syõ. Ngaønh Y caàn döùt
khoaùt khaéc phuïc nhöõng toàn taïi, haïn cheá trong
vieäc ñaøo taïo baùc syõ. Trong quaù trình hoïc, neáu
caùc sinh vieân sau moät thôøi gian khoâng theo
ñöôïc chöông trình ñaøo taïo thì taïo ñieàu kieän
cho hoïc lieân thoâng sang moät tröôøng ñaïi hoïc
hoaëc ngaønh khaùc. 

Phoù Thuû töôùng Vuõ Ñöùc Ñam cuõng ñeà
nghò Boä Y teá tieáp tuïc kieåm tra, thanh tra moät
loaït tröôøng Y ñeå ñaûm baûo chaát löôïng ñaøo taïo.
Rieâng veà cheá ñoä cöû tuyeån laø ñaëc thuø cho
ñoàng baøo daân toäc, mieàn nuùi thì caàn chuù yù
phaûi coù chöông trình phuø hôïp, tính kyõ yeáu toá
thôøi gian, treân tinh thaàn laø vieäc ñaøo taïo phaûi
baøi baûn, raïch roøi, ñaûm baûo sau 18 thaùng thöïc
taäp, sinh vieân ra tröôøng coù theå khaùm chöõa
beänh ñöôïc ngay n
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Caâu hoûi: Thöa Boä tröôûng, thôøi gian gaàn
ñaây, tình hình dòch MERS-CoV ñang coù dieãn
bieán phöùc taïp taïi moät soá quoác gia treân theá giôùi
nhö Haøn Quoác, Trung Quoác vaø coù nguy cô
buøng phaùt khoù löôøng. Boä tröôûng ñaùnh giaù nhö
theá naøo veà nguy cô xaâm nhaäp dòch beänh
MERS-CoV vaøo nöôùc ta vaø xin cho bieát nhöõng
bieän phaùp Boä Y teá ñaõ vaø ñang trieån khai nhaèm
ngaên chaën dòch beänh xaâm nhaäp vaøo Vieät Nam?

Boä tröôûng Nguyeãn Thò Kim Tieán:
Nguy cô xaâm nhaäp dòch MERS-CoV vaøo
Vieät Nam laø khaù cao. Chính vì theá, sau khi
Thuû töôùng Chính phuû ban haønh Coâng ñieän veà
vieäc phoøng, choáng dòch beänh gaây Hoäi chöùng

vieâm ñöôøng hoâ haáp caáp vuøng Trung Ñoâng do
vi ruùt Corona,  Boä Y teá ñaõ hoïp Ban chæ ñaïo
Trung öông vôùi 63 tænh, thaønh trong caû nöôùc;
chæ ñaïo quyeát lieät toå chöùc caùc ñoaøn kieåm tra,
giaùm saùt; taäp huaán cho caùc caùn boä döï phoøng,
ñieàu trò; chuaån bò saün saøng cô soá thuoác ñeå
phoøng vaø trò beänh; ngaên chaën khoâng cho dòch
beänh xaâm nhaäp ngay töø cöûa khaåu, bieân giôùi.
Thöïc hieän nghieâm vieäc phoøng choáng nhieãm
khuaån vaø caùch ly taïi beänh vieän neáu coù ca
nghi ngôø. Vôùi nhöõng noã löïc cuûa ngaønh Y teá
trong thôøi gian qua, Toå chöùc Y teá Theá giôùi
ñaùnh giaù nhöõng giaûi phaùp Vieät Nam ñöa ra laø
quyeát lieät. 
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“Moãi caùn boä y teá phaûi coi ngöôøi beänh laø trung taâm ñeå phuïc vuï” - laø khaúng ñònh cuûa
Boä tröôûng Boä Y teá Nguyeãn Thò Kim Tieán taïi Chöông trình Daân hoûi - Boä tröôûng traû lôøi, phaùt
soùng treân keânh VTV1, Ñaøi truyeàn hình Vieät Nam ñöôïc toå chöùc ngaøy 21/6/2015. Trong
Chöông trình, beân caïnh traû lôøi veà nguy cô dòch beänh vieâm ñöôøng hoâ haáp caáp vuøng Trung
Ñoâng do vi ruùt Corona (MERS-CoV) xaâm nhaäp vaøo Vieät Nam, ngöôøi ñöùng ñaàu Ngaønh Y
teá cuõng taäp trung chia seû veà moâ hình baùc syõ gia ñình vaø ñoåi môùi toaøn dieän töø phong caùch
ñeán thaùi ñoä phuïc vuï cuûa caùn boä y teá, höôùng tôùi söï haøi loøng cuûa ngöôøi beänh. Baûn tin Ñeà
aùn Beänh vieän veä tinh vaø 1816 xin trích ñaêng moät phaàn cuoäc trao
ñoåi cuûa Chöông trình.

“MOÃI CAÙN BOÄ Y TEÁ PHAÛI COI
NGÖÔØI BEÄNH LAØ TRUNG TAÂM

ÑEÅ PHUÏC VUÏ”
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Caâu hoûi: Moâ hình baùc syõ gia ñình coù theå
coi laø moät giaûi phaùp beàn vöõng ñeå giuùp giaûm
taûi beänh vieän. Thôøi gian tôùi, Boä Y teá coù
nhöõng ñònh höôùng  nhö theá naøo ñeå phaùt trieån
dòch vuï baùc syõ gia ñình, thöa Boä tröôûng? 

Boä tröôûng Nguyeãn Thò Kim Tieán: Moâ
hình baùc syõ gia ñình ñaõ ñöôïc Boä Y teá trieån
khai thí ñieåm taïi 8 tænh, thaønh phoá vaø saép tôùi,
Boä Y teá seõ tieán haønh sô keát ñeå coù theå nhaân
roäng phaùt trieån moâ hình naøy. Moâ hình baùc syõ
gia ñình seõ trieån khai vôùi caùc phoøng khaùm
thuoäc caùc beänh vieän tuyeán tænh, huyeän vaø ôû
caû traïm y teá xaõ, phöôøng cuõng nhö caùc phoøng
khaùm baùc syõ gia ñình tö nhaân nhaèm taïo neân
maïng löôùi y teá gaàn daân. Phoøng khaùm baùc syõ
gia ñình seõ thöïc hieän chaêm soùc söùc khoûe ban
ñaàu nhö tieâm chuûng, keá hoaïch hoùa gia ñình,
phoøng choáng caùc beänh khoâng laây nhieãm nhö
ung thö, tim maïch, tieåu ñöôøng. Ñoàng thôøi,
khaùm chöõa beänh gaén vôùi baûo hieåm y teá, ñaëc
bieät laø tích cöïc öùng duïng coâng ngheä thoâng tin
nhaèm keát noái caùc thoâng tin cuûa beänh nhaân taïi
phoøng khaùm baùc syõ gia ñình vôùi baûo hieåm y
teá vaø vôùi caùc beänh vieän tuyeán treân. Ñaây laø
nhöõng keá hoaïch Boä Y teá seõ trieån khai trong
töông lai vaø Boä Y teá seõ gaén vôùi caùc Döï aùn
ODA veà y teá ñeå taêng cöôøng y teá cô sôû gaén
vôùi maïng löôùi baùc syõ gia ñình cuõng nhö  heä
thoáng caáp cöùu ban ñaàu. 

Caâu hoûi: Vaäy chaát löôïng cuûa heä thoáng
baùc syõ gia ñình ñöôïc baûo ñaûm nhö theá naøo,
thöa Boä tröôûng?

Boä tröôûng Nguyeãn Thò Kim Tieán: Baùc
syõ gia ñình khoâng coù nghóa laø seõ ñeán taän nhaø
ñeå khaùm beänh vaø cuõng tuøy theo tröôøng hôïp
cuï theå. Baùc syõ gia ñình phaûi laø nhöõng baùc syõ
ña khoa, sau ñoù ñöôïc ñaøo taïo ñònh höôùng
baùc syõ gia ñình. Nghóa laø baùc syõ gia ñình
phaûi ñöôïc ñaøo taïo toaøn dieän, hieåu bieát taát caû
caùc lónh vöïc cuûa beänh taät ñeå tieáp caän, höôùng
daãn chaêm soùc söùc khoûe ban ñaàu cuõng nhö
ñieàu trò caùc beänh thoâng thöôøng vaø trong
nhöõng tröôøng hôïp naëng thì môùi phaûi chuyeån
leân tuyeán treân. 

ÔÛ nhieàu nöôùc treân theá giôùi, maïng löôùi
baùc syõ gia ñình raát phaùt trieån nhöng ôû Vieät
Nam, moâ hình naøy chöa phaùt trieån nhieàu.
Tuy nhieân, moâ hình naøy seõ giuùp ngöôøi daân
tieáp caän vôùi baùc syõ gia ñình ñaàu tieân maø
chöa caàn phaûi chuyeån leân tuyeán treân, giuùp
tieát kieäm thôøi gian cuõng nhö giaûm quaù taûi
cho tuyeán treân.

Caâu hoûi: Thôøi gian gaàn ñaây, treân caùc
phöông tieän thoâng tin ñaïi chuùng ñaêng taûi
nhieàu thoâng tin veà Ñeà aùn ñoåi môùi phong
caùch, thaùi ñoä phuïc vuï cuûa caùn boä y teá, höôùng
tôùi söï haøi loøng cuûa ngöôøi beänh. Boä tröôûng coù
theå chia seû vôùi ngöôøi daân veà nhöõng keá hoaïch
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cuï theå cuûa Boä Y teá nhaèm taïo neân moät böôùc
ñoät phaù môùi, goùp phaàn ñoåi môùi toaøn dieän
coâng taùc y teá, cung caáp dòch vuï chaêm soùc söùc
khoûe cho ngöôøi daân ñöôïc khoâng?

Boä tröôûng Nguyeãn Thò Kim Tieán:
Thöïc teá töø tröôùc ñeán nay, haàu heát caùc caùn
boä ñaõ ñi theo ngaønh Y, Döôïc raát ñam meâ
vôùi ngheà nghieäp vaø taän taâm, taän tuïy, khoâng
ngaïi khoù, ngaïi khoå ñoái vôùi vieäc chaêm soùc
söùc khoûe ngöôøi daân. Tuy nhieân, coù moät boä
phaän khoâng nhoû caùn boä y teá töø ñieàu döôõng,
kyõ thuaät vieân cho ñeán caùc baùc syõ vaãn coøn
thaùi ñoä thôø ô ñoái vôùi noãi ñau cuûa beänh nhaân,
thaäm chí laø quaùt thaùo vaø coù tö töôûng ban ôn,
cô cheá xin cho; ñaëc bieät laø coù nhöõng bieåu
hieän tieâu cöïc ñoái vôùi ngöôøi beänh.

Boä Y teá ñang chuaån bò thöïc hieän moät
ñeà aùn nhaèm ñoåi môùi toaøn dieän phong caùch
vaø thaùi ñoä cuûa caùn boä y teá, höôùng tôùi söï haøi
loøng cuûa ngöôøi beänh. Môùi ñaây, laàn ñaàu tieân,
Boä Y teá ñaõ toå chöùc moät hoäi nghò tröïc tuyeán
vôùi 700 ñaàu caàu laø cô sôû y teá, ban haønh Nghò
quyeát ñoåi môùi saâu roäng trong ngaønh Y teá töø
tuyeán Trung öông ñeán tuyeán huyeän. Tuy
nhieân, quan troïng nhaát chính laø töø baûn thaân
moãi caùn boä y teá phaûi ñoåi môùi vaø phaûi coi
ngöôøi beänh laø trung taâm ñeå phuïc vuï.

Hieän nay, Boä Y teá vaãn ñang duy trì moät
soá giaûi phaùp nhö: soá ñieän thoaïi ñöôøng daây
noùng, hoøm thö goùp yù, thöïc hieän thoâng tö veà 

quy taéc
öùng xöû ñaïo
ñöùc ngheà
nghieäp vaø kieân quyeát ñöa ra
khoûi ngaønh nhöõng caùn boä 
y teá khoâng ñuû phaåm chaát…

Muoán ñoåi môùi toaøn dieän phong caùch vaø
thaùi ñoä cuûa caùn boä y teá, höôùng tôùi söï haøi
loøng cuûa ngöôøi beänh thì phaûi toå chöùc kyù cam
keát. Taát caû caùc ñieàu döôõng, baùc syõ trong
khoa kyù cam keát vôùi Tröôûng khoa; Tröôûng
khoa kyù cam keát vôùi Giaùm ñoác beänh vieän vaø
Giaùm ñoác caùc beänh vieän phaûi kyù vôùi Giaùm
ñoác Sôû Y teá hoaëc kyù vôùi Boä tröôûng Boä Y teá.
Sau ñoù, coù chöông trình kieåm tra, giaùm saùt
chaët cheõ caùc tieâu chí vaø coù chöông trình veà
thi ñua, khen thöôûng, kyû luaät. Giaûi phaùp
tröôùc maét laø taïo cho caùn boä y teá coù nguoàn
thu nhaäp ñuû soáng, ñuû taùi taïo söùc lao ñoäng ñeå
hoï yeân taâm phuïc vuï ngöôøi beänh toát hôn n

TRAØ GIANG (löôïc ghi)

Health hotline
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Töø laâu nay, caùc
beänh vieän luoân quan
taâm laéng nghe yù kieán
phaûn aùnh cuûa ngöôøi
beänh, ñaët hoäp thö goùp
yù vaø soå ñoùng goùp yù
kieán cuûa ngöôøi beänh
taïi caùc khoa, phoøng.
Ngaønh Y teá cuõng ñaõ coù
quy cheá lieân quan ñeán
vieäc theo doõi vaø quaûn
lyù hoäp thö goùp yù. Haøng
naêm, trong caùc baûng
ñieåm kieåm tra beänh
vieän, tieâu chí ñaùnh giaù
chaát löôïng luoân ñeà cao
giaùm saùt noäi dung phaûn
aùnh qua hoäp thö goùp yù
vaø soå ñoùng goùp yù kieán
cuûa ngöôøi beänh. Ñaùnh
giaù veà hieäu quaû cuûa
hoäp thö goùp yù, BS. Ñoã
Chaâu Giang, Beänh
vieän Phaïm Ngoïc
Thaïch (thaønh phoá Hoà
Chí Minh) cho bieát,
nhôø hoäp thö goùp yù
Beänh vieän coù theâm
moät coâng cuï phaùt huy
daân chuû cô sôû; chaán
chænh taùc phong, leà loái
laøm vieäc vaø tinh thaàn
phuïc vuï ngöôøi beänh
cuûa caùn boä, coâng chöùc
Beänh vieän. Ñoàng thôøi,
thuùc ñaåy Beänh vieän
töøng böôùc phaùt trieån oån
ñònh caû veà quy moâ hoaït
ñoäng cuõng nhö chaát löôïng coâng taùc khaùm
chöõa beänh trong lónh vöïc chuyeân khoa lao
vaø beänh phoåi. Tröôùc ñaây, Beänh vieän coù 8
hoäp thö goùp yù, hieän phaùt trieån leân 20 hoäp
thö, taäp trung taïi caùc phoøng khaùm, nhaø
thuoác, thang maùy. Ñònh kyø moãi tuaàn môû hoäp

thö 1 laàn, moãi laàn môû ñeàu kieåm tra nieâm
phong, laáy xong thö laïi nieâm phong. Khi môû
hoäp thö ñeàu coù nhieàu ñaïi dieän caùc khoa,
phoøng trong Beänh vieän tham gia chöùng
kieán. Khi nhaän ñöôïc thö goùp yù, Beänh vieän
toå chöùc vieäc thöïc hieän xöû lyù ñuùng quy trình. 

Ñoåi môùi phöông thöùc thu thaäp thoâng
tin cuûa ngöôøi daân qua hoäp thö goùp yù laø moät
trong nhöõng vaán ñeà ñöôïc Boä Y teá ñöa ra
nhaèm thöïc hieän ñoåi môùi phong caùch, thaùi
ñoä phuïc vuï cuûa caùn boä y teá höôùng tôùi söï
haøi loøng cuûa ngöôøi beänh. Noäi dung naøy seõ
ñöôïc cuï theå hoùa baèng vieäc ban haønh Thoâng
tö quy ñònh veà söû duïng hoäp thu goùp yù taïi
caùc cô sôû y teá.

PHAÏM DUY

ÑOÅI MÔÙI PHÖÔNG THÖÙC 
THU THAÄP THOÂNG TIN 
CUÛA NGÖÔØI DAÂN 
QUA HOÄP THÖ GOÙP YÙ
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Beänh vieän Nguyeãn Tri Phöông (thaønh
phoá Hoà Chí Minh) cuõng ñaõ trieån khai hoäp
thö goùp yù hôn 20 naêm qua taïi caùc khoa laâm
saøng vaø caän laâm saøng. Tröôùc ñaây, moïi
ñoùng goùp cuûa beänh nhaân vaø thaân nhaân ñoái
vôùi Beänh vieän ñeàu thoâng qua hoäp thö goùp
yù, bình quaân khoaûng 50 thö/thaùng. Tuy
nhieân, hieän nay hoäp thö goùp yù ít ñöôïc söû
duïng hôn tröôùc, do ñeå goùp yù beänh nhaân caàn
coù giaáy vaø buùt nhöng khoâng phaûi luùc naøo
cuõng mang saün beân ngöôøi. Caùc thö hieän nay
chuû yeáu laø thö khen caù nhaân vaø taäp theå,
moät ít thö goùp yù veà ñieän nöôùc, cô sôû vaät
chaát. Ñoàng quan ñieåm vôùi BS. Ñoã Chaâu
Giang, Beänh vieän Phaïm Ngoïc Thaïch, ñaïi
dieän Beänh vieän Nguyeãn Tri Phöông cho
raèng, hoäp thö goùp yù laø moät trong nhöõng
hình thöùc phaûn hoài hieäu quaû vaø caàn ñöôïc
tieáp tuïc duy trì. Beänh vieän seõ boá trí giaáy
vieát vaø buùt ñeå thuaän tieän cho beänh nhaân
goùp yù.

Ñeå vieäc thu thaäp thoâng tin cuûa ngöôøi
daân thoâng qua hoäp thö goùp yù traùnh tính hình
thöùc vaø ñi vaøo thöïc chaát laø thu nhaän caùc
thoâng tin giuùp naâng cao chaát löôïng khaùm,
chöõa beänh, Boä Y teá quyeát taâm ñoåi môùi
phöông thöùc thu thaäp thoâng tin cuûa ngöôøi
daân thoâng qua hoäp thö goùp yù. Boä Y teá ñang
laáy yù kieán ñoùng goùp Döï thaûo Thoâng tö quy
ñònh veà söû duïng hoäp thö goùp yù taïi caùc cô sôû
y teá. Thoâng tö ban haønh nhaèm phaùt huy daân
chuû, thöïc hieän quyeàn vaø traùch nhieäm cuûa
coâng chöùc, vieân chöùc, cuûa ngöôøi beänh, gia
ñình ngöôøi beänh vaø cuûa nhaân daân; giuùp cô
quan quaûn lyù naém baét ñöôïc taâm tö, nguyeän
voïng, kieán nghò, ñeà xuaát cuûa coâng chöùc,
vieân chöùc, ngöôøi lao ñoäng cuõng nhö ngöôøi
beänh, gia ñình ngöôøi beänh vaø cuûa nhaân daân
taïi caùc cô sôû y teá. Ñoàng thôøi, chaán chænh taùc
phong, leà loái laøm vieäc vaø tinh thaàn phuïc vuï
nhaân daân cuûa coâng chöùc, vieân chöùc, ngöôøi
lao ñoäng taïi caùc cô sôû y teá.

Theo Thoâng tö, cô quan tieáp nhaän, xöû
lyù phaûn aùnh, kieán nghò coù traùch nhieäm tuaân

thuû phaùp luaät vaø ñaûm baûo quyeàn ñöôïc phaûn
aùnh, kieán nghò veà quy ñònh trong hoaït ñoäng
taïi cô sôû y teá cuûa caù nhaân, toå chöùc; coâng
khai, minh baïch veà thaåm quyeàn, traùch
nhieäm tieáp nhaän, xöû lyù vaø keát quaû xöû lyù
phaûn aùnh, kieán nghò theo quy ñònh cuûa phaùp
luaät; xöû lyù nghieâm nhöõng haønh vi truø daäp,
thaønh kieán, gaây aùp löïc ñoái vôùi toå chöùc, caù
nhaân tham gia goùp yù. Toå chöùc, caù nhaân
tham gia goùp yù, noäi dung goùp yù phaûi phuø
hôïp vôùi quy ñònh taïi Thoâng tö naøy vaø caùc
quy ñònh hieän haønh cuûa Ñaûng vaø Nhaø nöôùc;
nghieâm caám lôïi duïng vieäc goùp yù ñeå vu caùo,
ñaû kích, boâi xaáu laøm aûnh höôûng ñeán uy tín,
hoaït ñoäng cuûa toå chöùc, caù nhaân ñöôïc goùp yù.

Hoäp thö do cô quan quaûn lyù caáp treân
ñöôïc ñaët taïi khu vöïc coång ra vaøo cô sôû y teá,
coù bieån hieäu chöõ to ñeå thoâng baùo; ñöôïc
khoùa, nieâm phong quaûn lyù. Hoäp thö goùp yù
cuûa ñôn vò ñöôïc ñaët taïi nôi deã nhaän bieát,
ñoâng ngöôøi qua laïi trong caùc khoa, phoøng
(vaø töông ñöông) cuûa caùc cô sôû y teá. Khoa
khaùm beänh, khoa ñieàu trò noäi truù, caùc khoa
thöïc hieän dòch vuï coâng hoaëc thöôøng xuyeân
tieáp xuùc vôùi ngöôøi daân phaûi coù hoäp thö goùp
yù. Hoäp thö goùp yù do cô quan quaûn lyù caáp
treân ñaët taïi caùc cô sôû y teá ñònh kyø 1 thaùng
môû 1 laàn; hoäp thö goùp yù cuûa laõnh ñaïo cô sôû
ñaët taïi ñôn vò ñònh kyø 1 tuaàn môû 1 laàn trong
giôø laøm vieäc; vieäc môû hoäp thö goùp yù ñöôïc
theo doõi baèng soå môû hoäp thö goùp yù. Khi
tieáp nhaän thö goùp yù, ngöôøi tham gia môû
hoøm thö goùp yù phaûi cam keát khoâng tieát loä
noäi dung thö goùp yù; taäp hôïp thö goùp yù vaøo
phong bì vaø kyù nieâm phong chuyeån cho boä
phaän xöû lyù theo thaåm quyeàn. Döï thaûo
Thoâng tö neâu roõ, nghieâm caám vieäc boû
theâm, laøm sai leänh thö vaø noäi dung goùp yù.

Hy voïng, hoäp thö goùp yù cuøng vôùi
ñöôøng daây noùng, fanpage seõ tieáp tuïc laø
nhöõng keânh thoâng tin giaùm saùt höõu hieäu
goùp phaàn naâng cao chaát löôïng dòch vuï, tinh
thaàn thaùi ñoä cuûa ngöôøi thaày thuoác, nhaân
vieân y teá trong beänh vieän n
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Leã Khai giaûng lôùp baùc syõ chuyeân khoa
I thuoäc Döï aùn thí ñieåm baùc syõ treû tình
nguyeän veà vuøng khoù khaên nieân khoaù 2015-
2017 do Boä Y teá toå chöùc ñaõ dieãn ra taïi
Tröôøng Ñaïi hoïc Y Haø Noäi vaøo ngaøy
1/6/2015. Döï aùn “Baùc syõ treû tình nguyeän veà
coâng taùc taïi mieàn nuùi, vuøng saâu, vuøng xa,

bieân giôùi, haûi ñaûo, vuøng coù ñieàu kieän kinh
teá-xaõ hoäi khoù khaên” cuûa Boä Y teá nhaèm thu
huùt baùc syõ treû môùi ra tröôøng toát nghieäp loaïi
khaù, gioûi tình nguyeän veà coâng taùc taïi tuyeán
huyeän, öu tieân 62 huyeän ngheøo, ñaûm baûo
phaùt trieån nguoàn nhaân löïc y teá nhaèm naâng
cao chaát löôïng dòch vuï y teá vaø söùc khoûe
nhaân daân ngay taïi tuyeán cô sôû. Qua quaù
trình trieån khai, khaûo saùt taïi caùc huyeän
ngheøo cho thaáy, nhu caàu baùc syõ thuoäc 15
chuyeân khoa laø 599 baùc syõ. Boä Y teá ñaõ tieáp
nhaän hoà sô ñaêng kyù cuûa 95 baùc syõ treû môùi ra
tröôøng, khôùp nguyeän voïng cuûa caùc baùc syõ

treû vôùi nhu caàu baùc syõ cuûa huyeän ngheøo vaø
tieâu chuaån maø Döï aùn ñaõ ñöa ra. Keát quaû,
ñôït ñaàu tieân, Döï aùn ñaõ choïn ñöôïc 8 baùc syõ
treû hoäi tuï ñuû yeâu caàu cuûa Döï aùn tham gia
lôùp baùc syõ chuyeân khoa caáp I. Caùc baùc syõ
naøy ñaõ ñöôïc caùc beänh vieän tuyeán trung
öông: Beänh vieän Baïch Mai, Beänh vieän Phuï

saûn Trung öông, Beänh vieän Nhi Trung öông,
Beänh vieän E tieáp nhaän vaø cöû ñi ñaøo taïo.

GS.TS. Taï Thaønh Vaên, Phoù Hieäu
tröôûng Tröôøng Ñaïi hoïc Y Haø Noäi cho bieát,
caùc baùc syõ naøy seõ ñöôïc ñaøo taïo chuyeân
khoa caáp I ôû caùc chuyeân ngaønh khaùc nhau
(nhi khoa, chaån ñoaùn hình aûnh, saûn khoa,
ngoaïi khoa) taïi Ñaïi hoïc Y Haø Noäi trong 24
thaùng, tröôùc khi ñöôïc ñöa veà vuøng khoù khaên
laøm coâng taùc tình nguyeän. Chöông trình ñaøo
taïo caùc hoïc vieân ñaõ ñöôïc Boä Y teá pheâ
duyeät, trong ñoù chuù troïng ñeán thöïc haønh tay
ngheà, chieám tôùi 70% ñôn vò hoïc trình. Moãi

8 baùc syõ treû hoäi tuï ñuû yeâu caàu cuûa Döï aùn thí ñieåm baùc syõ
treû tình nguyeän veà vuøng khoù khaên seõ ñöôïc ñaøo taïo baùc syõ
chuyeân khoa caáp I ôû caùc chuyeân ngaønh khaùc nhau (nhi
khoa, chaån ñoaùn hình aûnh, saûn khoa, ngoaïi khoa) taïi Ñaïi
hoïc Y Haø Noäi trong 24 thaùng, tröôùc khi ñöôïc ñöa veà vuøng
khoù khaên laøm coâng taùc tình nguyeän nhö huyeän Möôøng
Khöông, Baéc Haø, Soáp Coäp, Ba Beå, Paùc Naëm, Möôøng Nheù...
Ñaây laø khoùa ñaøo taïo ñaàu tieân ñöôïc Boä Y teá giao cho Tröôøng
Ñaïi hoïc Y Haø Noäi laøm ñaàu moái toå chöùc ñaøo taïo, caáp baèng
toát nghieäp cho caùc baùc syõ thuoäc Döï aùn.

PHÖÔNG THU

ÑAØO TAÏO CHUYEÂN KHOA I 
CHO BAÙC SYÕ TREÛ TÌNH NGUYEÄN

VEÀ VUØNG KHOÙ KHAÊN
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b a ù c
syõ seõ coù moät

thaày giaùo
giaûng daïy trong 2

naêm, tröïc tieáp
“caàm tay chæ vieäc” vaø coù söï kieåm soaùt chaët
cheõ keát quaû ñaàu ra, baûo ñaûm khi ra tröôøng coù
theå thöïc hieän toát caùc kyõ thuaät khaùm, chöõa
beänh taïi cô sôû y teá thuoäc tuyeán huyeän. Caùc
hoïc vieân seõ ñöôïc ñaøo taïo nhö baùc syõ noäi truù.
Trong thôøi gian hoïc, caùc hoïc vieân vaãn ñöôïc
höôûng löông, hoïc phí vaø caùc khoaûn hoã trôï
khaùc theo chöông trình döï aùn. Sau thôøi gian
laøm vieäc toái thieåu taïi vuøng khoù khaên ñoái vôùi
baùc syõ nam laø 3 naêm, baùc syõ nöõ laø 2 naêm, caùc
baùc syõ seõ ñöôïc trôû veà laøm vieäc taïi caùc beänh
vieän tuyeán trung öông ñaõ tieáp nhaän hoaëc ôû laïi
coâng taùc laâu daøi, hoaëc coâng taùc taïi caùc cô sôû
khaùm chöõa beänh tuyeán tænh theo nguyeän
voïng cuûa caù nhaân.

Theo Vuï tröôûng Vuï Toå chöùc caùn boä, Boä
Y teá, Phaïm Vaên Taùc, trong heä thoáng ñaøo taïo
noùi chung, ñaøo taïo y khoa noùi rieâng, laàn ñaàu
tieân moâ hình ñaøo taïo naøy ñöôïc trieån khai ñeå

coù nhöõng baùc syõ ñöôïc ñaøo taïo chính quy veà
coâng taùc taïi vuøng  saâu, vuøng xa thay vì baùc syõ
ñöôïc ñaøo taïo theo chöông trình lieân thoâng
hoaëc cöû tuyeån. Caùc baùc syõ naøy seõ coù nhöõng
kyø kieåm tra raát khaét khe veà laâm saøng. Vieäc
toå chöùc ñaøo taïo cho caùc baùc syõ treû tình

nguyeän tham gia döï aùn höôùng tôùi muïc tieâu
baûo ñaûm chaát löôïng, vöõng vaøng tay ngheà veà
chuyeân moân ñeå phuïc vuï naâng cao coâng taùc
khaùm, chöõa beänh cho ngöôøi daân vuøng saâu,
vuøng xa, vuøng kinh teá khoù khaên, thöïc hieän
coâng baèng trong chaêm soùc, baûo veä vaø naâng
cao söùc khoûe cho ngöôøi daân, goùp phaàn giaûm
taûi trong coâng taùc khaùm, chöõa beänh taïi caùc
beänh vieän tuyeán treân.

BS. Traàn Thò Loan, moät trong nhöõng baùc
syõ tình nguyeän veà vuøng khoù khaên tham gia
khoùa ñaøo taïo ñôït naøy cho bieát, chò ñaõ töøng
tham gia tình nguyeän vuøng saâu, vuøng xa,
nhaän thaáy cuoäc soáng, cheá ñoä chaêm soùc söùc
khoûe ôû ñoù raát khoù khaên vaø chò muoán goùp moät
phaàn söùc löïc cuûa mình ñeå chaêm soùc söùc khoûe
baø con vuøng khoù khaên. Chò coi ñaây laø moät
traûi nghieäm ñeå trau doài kieán thöùc cuõng nhö
tay ngheà. Coøn BS. Phaïm Vaên Tuaán ra tröôøng
vôùi taám baèng loaïi gioûi, coù nhieàu cô hoäi ñeå
laøm vieäc ôû thaønh phoá nhöng vaãn tình nguyeän
veà vuøng khoù khaên. Anh chia seû: “Toâi coøn treû,
toâi coù ñam meâ, nhieät huyeát, muoán thöû thaùch
vaø ñoùng goùp söùc mình chaêm soùc söùc khoûe
cho baø con vuøng cao. Ñaây cuõng chính laø cô
hoäi ñeå toâi trau doài, reøn luyeän kieán thöùc cuõng
nhö tay ngheà” n
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Coøn nhôù caùch ñaây hôn 1 naêm, vaøo 8h30
saùng 24/2/2014, ñoaøn ngöôøi ñöa tang ñang
qua caàu treo noái baûn Chu Va 8 vôùi Chu Va 6
ôû xaõ Sôn Bình, huyeän Tam Ñöôøng, tænh Lai
Chaâu thì baát ngôø caàu ñöùt caùp. Haäu quaû khieán
8 ngöôøi cheát vaø 37 ngöôøi bò thöông. Rôi töø
ñoä cao 9m xuoáng loøng suoái ñaày ñaù to, ñaù
cuoäi khieán nhieàu ngöôøi bò thöông naëng, ña
chaán thöông: coät soáng, soï naõo, ñuøi... Laàn ñaàu
tieân, sau gaàn 10 naêm keå töø khi chia taùch tænh
môùi, Beänh vieän Ña khoa tænh Lai Chaâu tieáp
nhaän cuøng luùc moät löôïng lôùn beänh nhaân vaøo
vieän. Tuy vaäy, khoâng heà luùng tuùng, caùc y,
baùc syõ Beänh vieän khaån tröông cöùu chöõa
ngöôøi bò naïn vôùi tinh thaàn traùch nhieäm cao
nhaát, höôùng veà ngöôøi beänh, nhanh choùng
ñöa ra phöông phaùp ñieàu trò, hoài söùc thích
hôïp. Hoï ñaõ laøm raát toát vieäc caáp cöùu, xöû lyù
ban ñaàu, giaûm thieåu toái ña thieät haïi veà ngöôøi
vaø cuøng vôùi caùc baùc syõ ôû Haø Noäi leân hoã trôï,
nhieàu ca beänh khoù ñaõ ñöôïc giaûi quyeát. 28 ca
soác ña chaán thöông trong vuï tai naïn saäp caàu
treo ôû baûn Chu Va 6 ñöôïc cöùu chöõa thaønh
coâng ngay taïi tænh Lai Chaâu laø baèng chöùng
cho hieäu quaû cuûa Ñeà aùn 1816 trong nhieàu
naêm qua. 

Beänh vieän Ña khoa tænh Lai Chaâu laø
beänh vieän thuoäc mieàn nuùi cao xa xoâi, giao
thoâng ñi laïi khoù khaên, kinh teá xaõ hoäi chaäm
phaùt trieån, khí haäu khaéc nghieät. Moâ hình
beänh taät ngaøy caøng phöùc taïp trong khi nhaän
thöùc cuûa moät boä phaän ngöôøi daân coøn haïn cheá.
Hình thöùc chuyeån giao goùi kyõ thuaät theo Ñeà
aùn 1816 trong nhöõng naêm gaàn ñaây ñaõ mang
laïi nhöõng hieäu quaû thieát thöïc, vöøa naâng cao
trình ñoä tay ngheà cho ñoäi nguõ baùc syõ ôû cô sôû
vöøa giuùp ngöôøi beänh ñöôïc höôûng caùc dòch vuï
y teá chaát löôïng cao ngay taïi ñòa phöông. Tính
rieâng trong naêm 2014, Beänh vieän Ña khoa
tænh Lai Chaâu ñaõ tieáp nhaän nhieàu goùi kyõ
thuaät goàm phaãu thuaät coät soáng, phaãu thuaät
noäi soi khôùp goái vaø ñaùnh giaù, phaân loaïi, caáp
cöùu ban ñaàu, vaän chuyeån ngöôøi beänh an toaøn
trong thaûm hoïa chaán thöông haøng loaït töø
Beänh vieän Vieät Ñöùc; goùi phaãu thuaät phaco töø
Beänh vieän Maét Trung öông; goùi hoài söùc caáp
cöùu nhi vaø sô sinh thieát yeáu töø Beänh vieän Nhi
Trung öông; kyõ thuaät hoài söùc tích cöïc, saøng
loïc ngöôøi beänh caáp cöùu trong thaûm hoïa haøng
loaït, kyõ thuaät noäi soi tieâu hoùa, vaän haønh söûa
chöõa vaø baûo quaûn trang thieát bò xeùt nghieäm
töø Beänh vieän Baïch Mai. Ñoàng thôøi, tieáp nhaän

NGUYEÃN TUAÁN

BEÄNH NHAÂN NGAØY CAØNG TIN TÖÔÛNG VAØ
YEÂN TAÂM ÑIEÀU TRÒ TAÏI ÑÒA PHÖÔNG
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goùi kyõ thuaät giaûm ñau trong
ñeû, kyõ thuaät noäi soi trong
saûn phuï khoa, phaãu thuaät
caét cöû cung ñöôøng aâm ñaïo
vaø caáp cöùu saûn khoa,
chaêm soùc thieát yeáu baø
meï, treû sô sinh ngay sau
ñeû töø Beänh vieän Phuï Saûn
Trung öông; phaãu thuaät keát
hôïp gaõy coå loài xöông caàu
xöông haøm döôùi töø Beänh vieän Raêng
Haøm Maët Trung öông; sieâu aâm tim vaø
phaãu thuaät veát thöông tim hôû töø Beänh
vieän Tim Haø Noäi… 

Vôùi tinh thaàn say meâ hoïc hoûi,
caùc thaày thuoác taïi Beänh vieän Ña khoa
tænh Lai Chaâu ñaõ nhanh choùng tieáp thu
kyõ thuaät vaø töï tin laøm chuû kyõ thuaät. Caùc
kyõ thuaät ñöôïc trieån khai toát taïi Beänh
vieän goàm phaãu thuaät chaán thöông soï
naõo, maùu tuï trong vaø ngoaøi maøng
cöùng; phaãu thuaät chaán thöông gan,
caét gan chaán thöông; phaãu thuaät
chaán thöông loàng ngöïc, traøn khí
maøng phoåi do vôõ keùn khí; phaãu
thuaät baûo toàn chaán thöông thaän vaø
laùch; phaãu thuaät vieâm xöông phöùc
taïp; phaãu thuaät veát thöông tim hôû;
phaãu thuaät thay khôùp haùng, noäi soi khôùp
goái; khaâu noái maïch maùu; noäi soi caét u phì ñaïi
tieàn lieät tuyeán; noäi soi taùn soûi ñöôøng maät…
Cuøng vôùi vieäc naâng cao naêng löïc khaùm chöõa
beänh, cô sôû vaät chaát ñöôïc ñaàu tö khang trang,
trang thieát bò hieän ñaïi, ngöôøi beänh ngaøy caøng
yeân taâm, tin töôûng ñieàu trò taïi Beänh vieän.
Nhieàu ca beänh hieåm ngheøo ñöôïc ñieàu trò
thaønh coâng, khoâng phaûi chuyeån leân tuyeán
treân, vöøa giaûm taûi cho caùc beänh vieän tuyeán
trung öông, vöøa giaûm chi phí ñi laïi cho ngöôøi
beänh. Thoâng keâ cho thaáy, toång soá beänh nhaân
chuyeån töø Beänh vieän Ña khoa tænh Lai Chaâu
leân caùc beänh vieän tuyeán trung öông naêm
2013 giaûm 13,2% so vôùi naêm 2012 vaø naêm
2014 giaûm 11,6% so vôùi naêm 2013.

Daãu phaûi ñoái maët vôùi muoân
vaøn khoù khaên khi ngaân saùch hoaït

ñoäng thöôøng xuyeân haïn cheá; soá
baùc syõ cöû tuyeån coøn nhieàu;
trình ñoä chuyeân moân y teá
khoâng ñoàng ñeàu, kieán thöùc
haïn cheá, ñoâi khi thieáu thuoác,

vaät tö caàn thieát ñeå öùng duïng
kyõ thuaät… nhöng ñoäi nguõ

y, baùc syõ Beänh vieän
Ña khoa tænh Lai
Chaâu vôùi tinh thaàn
ñoaøn keát, nhaát trí
quyeát taâm ñöa
ngaønh Y teá ngaøy

caøng phaùt trieån,
xöùng ñaùng laø caùnh

chim ñaàu ñaøn cuûa ngaønh
Y teá Lai Chaâu trong lónh

vöïc khaùm chöõa beänh.
Trong ñieàu kieän
moät tænh ngheøo,
Ñeà aùn 1816 thöïc
söï coù yù nghóa
quan troïng vaø raát

phuø hôïp ñoái vôùi
ngaønh Y teá Lai

Chaâu. Ñeà aùn ñaõ goùp
phaàn naâng cao trình ñoä

chuyeân moân, tay ngheà, cho
ñoäi nguõ thaày thuoác Beänh vieän Ña khoa tænh,
taïo ñieàu kieän ñeå ngöôøi daân ngheøo vuøng saâu
vuøng xa ñöôïc tieáp caän vôùi caùc dòch vuï y teá kyõ
thuaät cao ngay taïi cô sôû, goùp phaàn giaûm
ñaùng keå soá beänh nhaân phaûi chuyeån tuyeán
treân. Beänh vieän seõ tieáp tuïc ñaàu tö trang thieát
bò, cô sôû haï taàng hieän ñaïi cuõng nhö nhanh
choùng tieáp nhaän nhieàu goùi kyõ thuaät hôn nöõa
so vôùi naêm 2014 ñeå ñuû khaû naêng cöùu chöõa
nhieàu ngöôøi beänh taïi tænh Lai Chaâu. Beänh
vieän cuõng mong muoán trôû thaønh beänh vieän
veä tinh ñeå coù theå phaùt trieån lôùn maïnh, chaêm
soùc toát hôn nöõa cho ngöôøi beänh ngheøo taïi
tænh Lai Chaâu n
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Vieäc Beänh vieän Saûn Nhi Vónh Phuùc,
Beänh vieän Saûn Nhi Ninh Bình, Beänh vieän
Saûn Nhi Baéc Giang, Beänh vieän Nhi Haûi
Döông, Beänh vieän Nhi Thaùi Bình laø beänh
vieän veä tinh cuûa Beänh vieän Nhi Trung öông
ñöôïc xem laø moät trong nhöõng cô hoäi vaøng
nhaèm phaùt trieån veà moïi maët, ñaëc bieät laø
vieäc phaùt trieån caùc kyõ thuaät môùi, kyõ thuaät
chuyeân saâu, hieän thöïc haønh trình phaùt trieån
cuûa caùc beänh vieän veä tinh, cuøng chung söùc
chaêm soùc söùc khoûe beänh nhi.

Chæ trong gaàn 2 naêm ñaàu trieån khai Ñeà
aùn, Beänh vieän Nhi Trung öông ñaõ toå chöùc 15
lôùp ñaøo taïo lieân tuïc veà caáp cöùu vaø hoài söùc
nhi cô baûn, naâng cao; hoài söùc vaø chaêm soùc
thieát yeáu sô sinh cô baûn, naâng cao; naâng cao
kyõ naêng thöïc haønh veà hoài söùc caáp cöùu sô

sinh; hoài söùc nhi cô baûn; gaây meâ hoài söùc treû
em; ngoaïi nhi cô baûn… cho 141 caùn boä cuûa
caùc beänh vieän veä tinh. Ñoàng thôøi, tieán haønh
chuyeån giao 9 kyõ thuaät goàm söû duïng maùy
thôû trong hoài söùc sô sinh; caân baèng nöôùc
ñieän giaûi vaø roái loaïn toan kieàm; quy trình
phaãu thuaät thoaùt vò beïn; quy trình phaãu
thuaät thoaùt vò roán; quy trình phaãu thuaät thaùo
loàng vaø ñieàu trò loàng ruoät; quy trình phaãu
thuaät gaõy xöông hôû; ñieän naõo ñoà; noäi soi
tieâu hoùa; sieâu aâm tim treû em cho 59 caùn boä

cuûa caùc beänh vieän veä tinh. Ñöôïc tieáp nhaän
kyõ thuaät chuyeån giao töø Beänh vieän Nhi
Trung öông, naêng löïc khaùm chöõa beänh cuûa
caùc beänh vieän veä tinh khoâng ngöøng tieán boä,
thu huùt ngaøy caøng nhieàu ngöôøi beänh. Soá
löôïng beänh nhaân löïa choïn khaùm vaø ñieàu trò

CUØNG “VEÄ TINH” 
TIEÁN NHÖÕNG BÖÔÙC VÖÕNG CHAÉC

g g

g

g

g

PHÖÔNG NAM



14

taïi caùc beänh vieän veä tinh taêng roõ reät, tyû leä
beänh nhaân chuyeån tuyeán giaûm ñaùng keå. 

Trong naêm 2015, Beänh vieän tieáp tuïc
phaùt trieån moâ hình ñaøo taïo nhaân löïc y teá heä
thöïc haønh chaát löôïng cao nhaèm caûi thieän
caùc kyõ naêng laâm saøng, giaûm sai soùt chuyeân
moân vaø caûi tieán chaát löôïng chaêm soùc beänh
nhaân; xaây döïng heä thoáng giaùo duïc y teá döïa
treân moâ phoûng vaø huaán luyeän an toaøn beänh
nhaân. Xaây döïng Döï aùn ÖÙng duïng coâng
ngheä thoâng tin keát noái Beänh vieän Nhi
Trung öông vaø 5 beänh vieän veä tinh. Ñaëc
bieät, Beänh vieän tieáp tuïc chuyeån giao caùc
goùi kyõ thuaät thuoäc lónh vöïc sô sinh, hoài söùc
caáp cöùu, ngoaïi nhi, xeùt nghieäm, noäi nhi cho
caùc beänh vieän veä tinh.

Sau nhieàu giôø phaãu thuaät, vôùi söï keát
hôïp, noã löïc heát mình cuûa hai nhoùm kyõ thuaät
Beänh vieän Nhi Trung öông vaø Beänh vieän
Saûn Nhi Baéc Giang, ca phaãu thuaät thoâng
lieân thaát cho beänh nhi Leâ Coâng M., 5 thaùng
tuoåi (huyeän Hieäp Hoøa, Baéc Giang) vaø beänh
nhi Ñoaøn Tieán Ñ., 22 thaùng tuoåi (phöôøng
Traàn Phuù, thaønh phoá Baéc Giang) ñaõ thaønh
coâng toát ñeïp. Ca moå ñöôïc thöïc hieän ngay
taïi Beänh vieän Saûn Nhi Baéc Giang vaøo ngaøy
23/4/2015. Tieáp noái thaønh coâng ñaàu tieân,
ngaøy 29/5/2015, Beänh vieän Saûn Nhi Baéc
Giang phoái hôïp vôùi Beänh vieän Nhi Trung
öông tieáp tuïc tieán haønh phaãu thuaät thaønh
coâng theâm 2 ca maéc beänh tim baåm sinh treû
em. Theo thoáng keâ, haøng naêm taïi tænh Baéc
Giang coù khoaûng 35.000 treû chaøo ñôøi, trong
ñoù khoaûng 150 - 200 treû bò maéc tim baåm
sinh (dò taät thoâng lieân thaát chieám 50%).
Trieån khai phaãu thuaät moå tim baåm sinh
ngay taïi Beänh vieän Saûn Nhi Baéc Giang laø
thaønh coâng böôùc ñaàu nhöng coù yù nghóa heát
söùc quan troïng, goùp phaàn naâng cao naêng
löïc chuyeân moân tröïc tieáp cho nhoùm tim
maïch vaø giaùn tieáp cho caùc nhoùm chuyeân
moân khaùc trong toaøn Beänh vieän. Thaønh
coâng naøy laø tieàn ñeà ñeå Beänh vieän Saûn Nhi
Baéc Giang trieån khai nhaân roäng phaãu thuaät

ñieàu trò cho nhöõng treû bò maéc beänh tim baåm
sinh treân ñòa baøn tænh vaø khu vöïc laân caän
trong thôøi gian tôùi.

Taïi Beänh vieän Saûn Nhi Vónh Phuùc,
ngaøy 4/5/2015, caùc baùc syõ ngoaïi khoa Beänh
vieän Nhi Trung öông ñaõ phoái hôïp cuøng kíp
phaãu thuaät cuûa Beänh vieän Saûn Nhi Vónh
Phuùc thöïc hieän ca moå cho moät beänh nhi 9
thaùng tuoåi bò phình ñaïi traøng baåm sinh
khoâng coù haïch thaàn kinh ruoät baèng phöông
phaùp noäi soi haï ñaïi traøng moät thì. Ñaây laø
moät ca moå noäi soi phöùc taïp. Caùc baùc syõ ñaõ
phaûi caét boû 25cm ñaïi traøng beänh lyù, noái ñaïi
traøng laønh vôùi oáng haäu moân moät thì. Ca
phaãu thuaät keùo daøi gaàn 3 giôø ñaõ thaønh coâng
toát ñeïp. Moät tuaàn sau moå, treû hoaøn toaøn
bình phuïc, ñöôïc ra vieän. Taïi Beänh vieän Saûn
Nhi Ninh Bình cuõng nhôø tieáp nhaän kyõ thuaät
chuyeån giao töø  Beänh vieän Nhi Trung öông,
Beänh vieän ñaõ nuoâi döôõng thaønh coâng treû
sinh non naëng 1kg. Beänh vieän hieän vaãn
ñang nuoâi döôõng 40 treû khaùc, coù beù naëng
600g, 700g, 800g…

Vieäc öùng duïng thaønh coâng nhieàu kyõ
thuaät hieän ñaïi taïi beänh vieän veä tinh ñaõ goùp
phaàn cöùu chöõa  haøng nghìn tröôøng hôïp
beänh nhaân naëng khoûi beänh. Ñaây  laø yeáu toá
thieát yeáu thu heïp khoaûng caùch veà trình ñoä
chuyeân moân giöõa ñoäi nguõ y, baùc syõ tuyeán
tænh vaø tuyeán trung öông, goùp phaàn naâng
cao maët baèng chaêm soùc y teá ñoái vôùi ngöôøi
daân taïi caùc ñòa phöông noùi rieâng vaø ngöôøi
daân treân toaøn khu vöïc mieàn Baéc noùi chung.

Ñeå Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh tieáp tuïc
thaønh coâng vaø duy trì beàn vöõng thaønh quaû
caàn coù söï hôïp taùc chaët cheõ giöõa beänh vieän
haït nhaân vaø beänh vieän veä tinh ñeå thöïc hieän
ñuùng tieán ñoä keá hoaïch ñeà ra; caàn coù söï vaøo
cuoäc cuûa caùc caáp, caùc ngaønh ñeå ñaàu tö cô
sôû vaät chaát, mua saém trang thieát bò vaø
nguoàn nhaân löïc ñuû veà soá löôïng vaø chaát
löôïng; caàn ñaøo taïo lieân tuïc nhaân löïc trình
ñoä chuyeân moân cao, trình ñoä quaûn lyù toát vaø
ñaïo ñöùc ngheà nghieäp n



Tính ñeán ngaøy 31/12/2014, ngaønh Y
teá tænh Lai Chaâu coù 3.232 caùn boä, trong
ñoù trình ñoä ñaïi hoïc, sau ñaïi hoïc laø 574
ngöôøi chieám 17,8%; trình ñoä cao ñaúng laø
160 ngöôøi, chieám 5,%; trình ñoä trung hoïc
laø 2.187 ngöôøi, chieám 67,6%; trình ñoä sô
hoïc vaø caùn boä khaùc laø 311 ngöôøi chieám
9,6%. Nhö vaäy sau 10 naêm keå töø ngaøy
chia taùch tænh, soá löôïng caùn boä y teá cuûa
Lai Chaâu taêng töø 842 ngöôøi naêm 2004 leân
3.232 ngöôøi naêm 2014, trung bình moãi
naêm taêng 239 ngöôøi. Ñaùng noùi laø soá caùn
boä coù trình ñoä cao ñaúng, ñaïi hoïc vaø sau
ñaïi hoïc taêng töø 10,4% (2004) leân 22,8%
(2014). Soá caùn boä coù trình ñoä sô hoïc vaø
caùn boä khaùc giaûm töø 26,4% (2004) xuoáng
coøn 9,6% (2014). Nhö vaäy, coù theå thaáy
raèng so vôùi 10 naêm tröôùc, hieän nay nhaân
löïc y teá taïi Lai Chaâu ñaõ coù nhöõng bieán ñoåi
veà löôïng vaø chaát. Tuy nhieân, vaãn chöa ñaït
möùc nhö mong muoán do ñaây laø ñòa phöông
xa xoâi khoù thu huùt ñöôïc nhaân löïc coù chaát

löôïng cao veà laøm vieäc. 
Khoù “chieâu hieàn”
Ñeán cuoái naêm 2015, döï kieán tænh Lai

Chaâu coù 351 baùc syõ, ñaït möùc 8 baùc syõ/vaïn
daân. Tyû leä naøy cuûa Lai Chaâu cao hôn so
vôùi tyû leä trung bình cuûa caû nöôùc nhöng do
tænh coù ñòa baøn roäng, ñòa hình chia caét, daân
cö phaân boá khoâng ñoàng ñeàu, phong tuïc taäp
quaùn cuûa ngöôøi daân coøn laïc haäu neân hoaït
ñoäng cuûa ngaønh Y teá gaëp nhieàu khoù khaên.
Tröôùc thöïc teá naøy, töø nhieàu naêm tröôùc UÛy
ban Nhaân daân tænh Lai Chaâu ñaõ coù nhieàu
chính saùch ñaõi ngoä “chieâu hieàn” nhaèm
keâu goïi, thu huùt nguoàn baùc syõ coù chaát
löôïng veà phuïc vuï tænh nhaø. Raát nhieàu
quyeát ñònh ñöôïc ban haønh nhö Quyeát ñònh
soá 42/2004/QÑ-UB ngaøy 30/7/2004 cuûa
UÛy ban Nhaân daân tænh Lai Chaâu veà chính
saùch hoã trôï ñaøo taïo, boài döôõng vaø thu huùt
ñoái vôùi caùn boä, coâng chöùc, vieân chöùc ñi
hoïc vaø ñeán coâng taùc taïi tænh Lai Chaâu;
Quyeát ñònh soá 29/2011/QÑ-UBND ngaøy

15

NHAÂN LÖÏC Y TEÁ LAI CHAÂU: 

KHAÛI QUANG

KHOÙ “CHIEÂU HIEÀN” 
NEÂN CHUÛ ÑOÄNG “ÑAÕI SYÕ”
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06/10/2011 cuûa UÛy ban Nhaân daân tænh
Quy ñònh veà chính saùch hoã trôï ñaøo taïo ñoái
vôùi caùn boä, coâng chöùc, vieäc chöùc ñi hoïc vaø
thu huùt nhöõng ngöôøi tình nguyeän ñeán Lai
Chaâu coâng taùc; Quyeát ñònh soá

46/2014/QÑ-UBND ngaøy 29/12/2014 cuûa
UÛy ban Nhaân daân tænh Lai Chaâu veà vieäc
ban haønh quy ñònh thöïc hieän chính saùch
thu huùt nguoàn nhaân löïc vaø hoã trôï ñaøo taïo,
boài döôõng ñoái vôùi caùn boä, coâng chöùc, vieân
chöùc treân ñòa baøn tænh Lai Chaâu... Maëc duø
ñaõ coù nhieàu öu ñaõi, nhöng xem ra caùc baùc
syõ mieàn xuoâi vaãn chöa maën maø vôùi mieàn
ngöôïc. Baèng chöùng laø, ôû Lai Chaâu nhieàu
baùc syõ nôi khaùc khoâng muoán veà, ngöôøi veà
roài laïi coù taâm lyù muoán ñi. Moät laõnh ñaïo
Sôû Y teá tænh cho bieát, töø naêm 2004 ñeán
nay, ngaønh Y teá Lai Chaâu khoâng thu huùt
ñöôïc baùc syõ chính quy ôû caùc ñòa phöông
khaùc leân coâng taùc. Soá löôïng caùn boä coù
trình ñoä ñaïi hoïc taêng leân laø do coù moät
löôïng raát ít nhöõng baùc syõ ñaõ coù gia ñình
taïi ñòa phöông hoaëc laø caùn boä y teá ñòa
phöông ñöôïc cöû ñi hoïc theo dieän chuyeân
tu, cöû tuyeån. Trong khi khoâng tuyeån ñöôïc

ngöôøi môùi thì nguy cô baùc syõ, caùn boä coù
trình ñoä ñaïi hoïc boû vieäc, thoâi vieäc theo
nguyeän voïng ngaøy caøng taêng. Chæ töø naêm
2010 ñeán nay ñaõ coù 15 baùc syõ boû vieäc.
Beân caïnh ñoù soá löôïng hoïc sinh, con em laø

ngöôøi ñòa phöông
thi ñoã vaøo caùc
tröôøng Ñaïi hoïc Y,
Döôïc raát thaáp. 

Thieáu nguoàn
nhaân löïc chaát
löôïng cao laø moät
trong nhöõng khoù
khaên cuûa  ngaønh Y
teá Lai Chaâu keùo
daøi ñaõ nhieàu naêm
qua. Döï kieán soá
löôïng caùc khoùa baùc
syõ seõ ra tröôøng,
ñeán naêm 2018,
ngaønh Y teá Lai
Chaâu seõ coù theâm
khoaûng 443 baùc syõ
vaø 54 döôïc syõ ñaïi

hoïc nhöng ñeå soá caùc syõ, döôïc syõ naøy gaén
boù laâu daøi vôùi queâ höông laïi laø moät vaán
ñeà khaùc. Trong khi gaëp khoù khaên nhö vaäy
nhöng Lai Chaâu vaãn quyeát taâm ñaët ra caùc
muïc tieâu veà nhaân löïc ñeán naêm 2020 raát cuï
theå. Ñeán naêm 2020, seõ ñaït möùc 12 baùc syõ
treân vaïn daân, töông ñöông toaøn tænh coù
608 baùc syõ (töông ñöông vôùi vieäc töø naêm
2016 ñeán naêm 2020 phaûi boå sung 254 baùc
syõ, bình quaân 51 baùc syõ/naêm); coù 30% baùc
syõ treân toång soá caùn boä trong toaøn ngaønh
(bao goàm caû 2 heä döï phoøng vaø khaùm chöõa
beänh)… Vôùi thöïc teá ñang dieãn ra taïi Lai
Chaâu, ñeå ñaït ñöôïc muïc tieâu laø moät baøi
toaùn khoù. Lôøi giaûi cho baøi toaùn naøy khoâng
hoaøn toaøn phuï thuoäc vaøo mong muoán, yù
chí cuûa Sôû Y teá noùi rieâng, tænh Lai Chaâu
noùi chung maø caàn coù moät cô cheá môû, ñaëc
thuø, phoái hôïp nhòp nhaøng töø trung öông
ñeán ñòa phöông. Do ñoù, giaûi phaùp tröôùc

Muïc tieâu thu huùt, ñaøo taïo nhaân löïc ñeán
naêm 2020 cuûa tænh Lai Chaâu

- Ñaït chæ tieâu 12 baùc syõ/vaïn daân. 
- Toång soá caùn boä chuyeân moân coù trình

ñoä ñaïi hoïc laø 1.507 ngöôøi, trong ñoù 25% coù
trình ñoä sau ñaïi hoïc, töông ñöông 377 ngöôøi.

- Coù 30% baùc syõ/toång soá caùn boä trong
toaøn ngaønh (bao goàm caû 2 heä döï phoøng vaø khaùm
chöõa beänh).

- Coù theâm 254 baùc syõ (bình quaân 51 baùc
syõ/naêm).

- Coù 60% traïm y teá xaõ vaø phoøng khaùm
ña khoa khu vöïc coù baùc syõ.

“

”
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maét laø tích cöïc, chuû ñoäng ñaøo taïo, ñaøo ñaïo
lieân tuïc cho caùn boä ñaõ ñöôïc ngaønh Y teá
Lai Chaâu aùp duïng trieät ñeå. 

Neân chuû ñoäng “ñaõi syõ” 
Ñeå naâng cao chaát löôïng nguoàn nhaân

löïc ñang coù, ngaønh Y teá Lai Chaâu ñaõ tham
möu vôùi UÛy ban Nhaân daân tænh Lai Chaâu
veà coâng taùc ñaøo taïo vaø ñaøo taïo laïi caùn boä
ngaønh Y. UÛy ban Nhaân daân tænh Lai Chaâu
ñaõ ra nhieàu vaên baûn quy ñònh thöïc hieän
chính saùch thu huùt nguoàn nhaân löïc vaø hoã
trôï ñaøo taïo, boài döôõng ñoái vôùi caùn boä,
coâng chöùc, vieân chöùc treân ñòa baøn tænh Lai
Chaâu... Nhöõng chính saùch naøy laø kim chæ
nam, ñöôïc ngaønh Y teá Lai Chaâu toå chöùc
thöïc hieän baøi baûn. 

Cuøng vôùi caùc chính saùch öu ñaõi, nhaän
thöùc veà taàm quan troïng cuûa vieäc ñaøo taïo,
boài döôõng naâng cao naêng löïc chuyeân moân
cho coâng chöùc, vieân chöùc taïi caùc cô quan,
ñôn vò trong ngaønh Y teá ngaøy caøng ñöôïc
naâng leân. Ñieàu naøy ñöôïc theå hieän roõ ôû soá
löôïng ngöôøi ñaêng kyù hoïc ñaïi hoïc, sau ñaïi
hoïc taêng. Nhu caàu ñöôïc hoïc caùc lôùp boài
döôõng kieán thöùc quaûn lyù nhaø nöôùc, lyù luaän
chính trò, chuyeân moân, nghieäp vuï cuûa
coâng chöùc, vieân chöùc ngaøy moät nhieàu. Chæ
trong 4 naêm, töø 2010 ñeán 2014, ngaønh Y
teá Lai Chaâu ñaõ cöû 511 caùn boä ñi hoïc taäp,
ñaøo taïo, trong ñoù ñaøo taïo sau ñaïi hoïc 55
ngöôøi; töø y syõ leân baùc syõ theo heä chuyeân
tu, lieân thoâng 143 ngöôøi; ñaøo taïo töø döôïc
syõ trung hoïc leân döôïc syõ ñaïi hoïc 31 ngöôøi.

Rieâng ñoái vôùi ñaøo taïo lieân tuïc vaø boài
döôõng chuyeân moân nghieäp vuï, duø coøn gaëp
nhieàu khoù khaên nhö: coâng taùc caäp nhaät
nhöõng vaên baûn, kieán thöùc môùi chöa kòp
thôøi coøn thieáu caùn boä coù trình ñoä chuyeân
khoa saâu trong taát caû caùc lónh vöïc neân
coâng taùc bieân soaïn taøi lieäu coøn gaëp khoù
khaên; baûn thaân caùn boä phuï traùch coâng taùc
ñaøo taïo lieân tuïc cuûa caùc ñôn vò haøng naêm
coøn chöa ñöôïc taäp huaán; thieáu kinh phí ñeå
môû caùc lôùp ñaøo taïo lieân tuïc; soá löôïng caùc
ñôn vò ñöôïc caáp maõ ñaøo taïo lieân tuïc coøn
ít… Khaéc phuïc khoù khaên, trong nhieàu naêm
gaàn ñaây coâng taùc ñaøo taïo lieân luïc taïi Lai
Chaâu ñaõ ñaït ñöôïc nhöõng keát quaû toát. Cuï
theå, toång hôïp keát quaû ñaøo taïo lieân tuïc
naêm 2013-2014 cho thaáy coù taát caû 46 lôùp
ñöôïc môû vôùi nhieàu noäi dung, goàm: an toaøn
tieâm chuûng; quaûn lyù y teá tuyeán huyeän, xaõ;
hoài söùc caáp cöùu saûn khoa; thaåm ñònh töû
vong meï; phoøng choáng HIV/AIDS, lao,
soát reùt; chaêm soùc söùc khoûe sinh saûn; naâng
cao naêng löïc cho caùn boä y teá xaõ... Toång
coäng coù 1.671 hoïc vieân ñöôïc ñaøo taïo. Keát
thuùc caùc khoùa hoïc, 100% hoïc vieân ñaït keát
quaû vaø ñöôïc caáp chöùng chæ... 

Töøng böôùc khaéc phuïc khoù khaên, tìm
ra giaûi phaùp hieäu quaû, löïc löôïng caùn boä
ngaønh Y teá Lai Chaâu ñaõ thöôøng xuyeân
ñöôïc caäp nhaät kieán thöùc, naâng cao chuyeân
moân, goùp phaàn naâng cao chaát löôïng chaêm
soùc söùc khoûe nhaân daân caùc daân toäc treân
ñòa baøn tænh Lai Chaâu n
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Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh ñöôïc khôûi
nguoàn töø Beänh vieän Vieät Ñöùc naêm 2002 vôùi
moâ hình keát hôïp giöõa beänh vieän naøy vaø 6
beänh vieän: Sôn Taây (Haø Noäi), Thanh Hoùa,
Baéc Ninh, Vieät Tieäp, Nam Ñònh vaø Phuù Thoï.
Töø hieäu quaû thieát thöïc maø moâ hình naøy
mang laïi, Boä Y teá ñaõ nhaân roäng baèng quyeát
ñònh xaây döïng vaø trieån khai Ñeà aùn Beänh

vieän veä tinh giai ñoaïn 2013 - 2020 vôùi 14
beänh vieän haït nhaân vaø 46 beänh vieän veä tinh.
Trong ñoù, Beänh vieän  Vieät Ñöùc tieáp tuïc ñöôïc
giao laø beänh vieän haït nhaân chuyeân ngaønh
ngoaïi chaán thöông vôùi 7 beänh vieän veä tinh laø
beänh vieän ña khoa caùc tænh: Laøo Cai, Ninh
Bình, Thaùi Bình, Baéc Giang, Quaûng Ninh,
Haø Giang, Ñieän Bieân. Qua ñôït khaûo saùt thöïc
teá taïi Beänh vieän Ña khoa tænh Quaûng Ninh,
chuùng toâi thaáy roõ caùch laøm vaø hieäu quaû maø
moâ hình naøy mang laïi. Ñieàu deã nhìn thaáy
vieäc trieån khai Ñeà aùn ñaõ "laøm lôïi" cho caû ba
beân: beänh vieän haït nhaân, beänh vieän veä tinh
vaø ngöôøi beänh.

So vôùi caùc beänh vieän tuyeán tænh, Beänh
vieän Ña khoa tænh Quaûng Ninh ñöôïc ñaàu tö
khaù khang trang vôùi nhieàu trang thieát bò hieän
ñaïi: maùy chuïp CT 128 daõy, maùy chuïp coäng
höôûng töø, heä thoáng X.quang soá hoùa, sieâu aâm
4 chieàu ña chöùc naêng, heä thoáng maùy sinh
hoùa, mieãn dòch töï ñoäng, ñieän tim thaûm chaïy
gaéng söùc..., cuøng 8 phoøng moå hieän ñaïi, voâ

khuaån (trong ñoù coù 4 phoøng moå
aùp löïc aâm), 5 daøn phaãu thuaät noäi
soi, kính vi phaãu, maùy taùn soûi la-
de ngöôïc doøng. Ñoäi nguõ caùn boä
cuûa Beänh vieän cuõng khaù maïnh,
vôùi 260 ngöôøi coù trình ñoä töø ñaïi
hoïc trôû leân. Vì vaäy, khi Ñeà aùn
Beänh vieän veä tinh ñöôïc trieån
khai, ñôn vò chuyeån giao vaø ñôn

vò tieáp nhaän raát deã ñi ñeán thoáng nhaát töø xaùc
ñònh kyõ thuaät chuyeån giao ñeán phöông aùn
chuyeån giao. Chæ trong voøng 2 naêm thöïc
hieän Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh, Beänh vieän Ña
khoa tænh Quaûng Ninh ñöôïc tieáp nhaän 12 goùi
kyõ thuaät do Beänh vieän Vieät Ñöùc chuyeån
giao, töø caàm maùu trong xuaát huyeát ñöôøng
tieâu hoùa, taùn soûi nieäu quaûn qua noäi soi ngöôïc
doøng ñeán ñieàu trò baûo toàn chaán thöông taïng
ñaëc; kyõ thuaät moå laáy maùu tuï trong naõo; ñieàu
döôõng chaêm soùc ngöôøi beänh sau moå chaán
thöông soï naõo...

BS. Nguyeãn Troïng Dieän, Phoù Giaùm ñoác
Beänh vieän Ña khoa tænh Quaûng Ninh cho

BEÄNH VIEÄN VEÄ TINH 
GIUÙP SÖÙC GIAÛM TAÛI 
BEÄNH VIEÄN TUYEÁN TREÂN

Nhieàu ngöôøi beänh ñaõ tin
töôûng khi thöïc hieän moät soá
kyõ thuaät cao taïi tuyeán döôùi
vaø nhieàu tröôøng hôïp beänh
ñöôïc xöû lyù ôû tuyeán döôùi
ngay seõ giaûm thieåu nguy
cô töû vong cho beänh nhaân
treân ñöôøng di chuyeån leân
tuyeán treân

“

“
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bieát, ñeán nay, Beänh vieän ñaõ thöïc hieän phaãu
thuaät 425 ca chaán thöông soï naõo, trong ñoù
coù 106 ca maùu tuï maøng cöùng, 37 ca maùu tuï
trong naõo, 73 ca gheùp khuyeát soï; öùng duïng
caùc kyõ thuaät tieân tieán trong hoài söùc vaø ñieàu
trò chaán thöông soï naõo naëng nhö ñaët maùy ño
aùp löïc noäi soï...; öùng duïng kính vi phaãu
trong phaãu thuaät soï naõo nhö tai bieán maïch
maùu naõo. Ñaây laø nhöõng öùng duïng ñeå chuaån
bò cho nhöõng kyõ thuaät chuyeân khoa saâu hôn
nhö phaãu thuaät u naõo... Qua ñoù, goùp phaàn
haïn cheá tình traïng phaûi chuyeån beänh nhaân
leân tuyeán treân vaø ruùt ngaén khoaûng caùch
chaát löôïng chaêm soùc y teá giöõa trung öông
vaø ñòa phöông... Ñaùng chuù yù, trong toång soá
13.899 kyõ thuaät maø caùc baùc syõ cuûa Beänh
vieän ñaõ thöïc hieän ñöôïc, coù hôn 1.000 kyõ
thuaät theo phaân tuyeán trung öông, nhö: thay
khôùp haùng baùn phaàn vaø toaøn phaàn; phaãu
thuaät noäi soi khôùp goái, khôùp vai; phaãu thuaät
loàng ngöïc caét tuøy phoåi, u phoåi, noäi soi laáy
caën vaø maùu cuïc maøng phoåi, noäi soi ñoát
haïch giao caûm...

Tröïc tieáp tham gia chuyeån giao kyõ
thuaät, PGS.TS. Traàn Bình Giang, Phoù Giaùm
ñoác Beänh vieän Vieät Ñöùc ñaùnh giaù: Vieäc
chuyeån giao ñöôïc thöïc hieän moät caùch
nghieâm tuùc, hieäu quaû, caùc caùn boä tieáp nhaän
kyõ thuaät ñaõ thöïc hieän ñöôïc moät caùch thuaàn
thuïc nhieàu kyõ thuaät nhö phaãu thuaät gaõy
vuøng maáu chuyeån xöông ñuøi, kyõ thuaät caàm
maùu trong xuaát huyeát daï daøy, kyõ thuaät moå
maùu tuï trong naõo... Nhôø caùc ñoàng nghieäp,
caùc thaày töø tuyeán treân veà chuyeån giao kyõ
thuaät, baûn thaân caùc baùc syõ tuyeán döôùi cuõng
trau doài ñöôïc kieán thöùc, cho neân khi caàn
thöïc hieän caùc kyõ thuaät nhö taùn soûi nieäu quaûn
ngöôïc doøng, ñieàu trò baûo toàn taïng ñaëc caàm
maùu xuaát huyeát daï daøy, gaây meâ hoài söùc
trong ngöôøi beänh moå ña chaán thöông... haàu
heát ngöôøi beänh ñaõ khoâng phaûi chuyeån
tuyeán. Töø caùch laøm cuûa Beänh vieän ñaõ ruùt ra
4 kinh nghieäm ñeå phoái hôïp toát, ñoù laø: xaùc
ñònh roõ nhu caàu cuûa tuyeán döôùi; xaùc ñònh

khaû naêng ñaùp öùng cuûa tuyeán treân; coù giaûi
phaùp hoã trôï hôïp lyù vaø kieåm tra giaùm saùt,
ñaùnh giaù hieäu quaû kòp thôøi.

Theo PGS.TS. Löông Ngoïc Khueâ, Cuïc
tröôûng Quaûn lyù Khaùm, chöõa beänh, Ñeà aùn
Beänh vieän veä tinh môùi thöïc hieän ñöôïc 2
naêm, song maïng löôùi beänh vieän veä tinh ñaõ
ñöôïc thieát laäp moät caùch chaët cheõ giöõa tuyeán
trung öông vaø ñòa phöông ôû 5 chuyeân khoa:
ung böôùu, ngoaïi chaán thöông, tim maïch, saûn
vaø nhi. Ngoaøi caùc taøi lieäu höôùng daãn chaån
ñoaùn, ñieàu trò, 14 beänh vieän haït nhaân ñaõ toå
chöùc ñöôïc 327 lôùp ñaøo taïo cho 3.891 löôït
caùn boä beänh vieän veä tinh; chuyeån giao 293
löôït kyõ thuaät cho 1.745 caùn boä. Beân caïnh
ñoù, caùc beänh vieän ñaàu ngaønh nhö Vieät Ñöùc,
Baïch Mai... cuõng ñaõ tieán haønh caùc loaïi hình
ñaøo taïo, hoäi chaån töø xa, phaûn hoài giuùp naâng
cao naêng löïc cho caùc beänh vieän veä tinh.

Thöïc teá taïi caùc beänh vieän veä tinh cho
thaáy, nhieàu ngöôøi beänh ñaõ tin töôûng khi thöïc
hieän moät soá kyõ thuaät cao taïi tuyeán döôùi vaø
nhieàu tröôøng hôïp beänh ñöôïc xöû lyù ôû tuyeán
döôùi ngay seõ giaûm thieåu nguy cô töû vong
cho beänh nhaân treân ñöôøng di chuyeån leân
tuyeán treân. Caùc beänh vieän Baïch Mai, Vieät
Ñöùc, E, Nhi Trung öông ñaõ giaûm ñöôïc caùc
ca beänh vöôït tuyeán, chuyeån tuyeán thöôøng
thaáy tröôùc ñaây. Nhieàu beänh vieän tuyeán tænh
ñaõ thöïc hieän ñöôïc nhieàu kyõ thuaät khoâng
thua keùm caùc beänh vieän tuyeán trung öông,
nhö Beänh vieän Ña khoa tænh Khaùnh Hoøa ñaõ
thöïc hieän ñöôïc kyõ thuaät can thieäp tim maïch,
moå tim hôû thöôøng quy; Beänh vieän Ña khoa
tænh Thanh Hoùa ñaõ laøm chuû kyõ thuaät can
thieäp tim maïch... cöùu chöõa kòp thôøi nhieàu ca
caáp cöùu, nhaát laø beänh nhoài maùu cô tim caáp. 

Theo baùo caùo töø caùc beänh vieän veä tinh,
tyû leä chuyeån tuyeán ñang coù xu höôùng giaûm,
nhöõng thaùng ñaàu naêm 2015, tyû leä chuyeån
tuyeán ñaõ giaûm roõ reät (37,5%), goùp phaàn
giuùp caùc beänh vieän tuyeán treân thöïc hieän toát
vieäc giaûm tình traïng quaù taûi n

Theo nhandan.org.vn
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Thöïc hieän chæ ñaïo cuûa Boä Y teá veà thöïc
hieän Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh, Sôû Y teá Vónh
Phuùc ñaõ tham möu, xaây döïng vaø trình
UBND tænh pheâ duyeät Ñeà aùn soá 3349 veà
beänh vieän veä tinh chuyeân khoa ung böôùu
treân ñòa baøn tænh giai ñoaïn 2013 - 2020 vaø
Ñeà aùn soá 3686 veà beänh vieän veä tinh chuyeân

khoa saûn, chuyeân khoa nhi giai ñoaïn 2013 -
2020. Theo ñoù, Beänh vieän Ña khoa tænh
Vónh Phuùc laø veä tinh lónh vöïc ung böôùu cuûa
Beänh vieän Baïch Mai; Beänh vieän Saûn Nhi
tænh Vónh Phuùc laø veä tinh lónh vöïc saûn phuï
khoa cuûa Beänh vieän Phuï Saûn Trung öông vaø
lónh vöïc nhi cuûa Beänh vieän Nhi Trung öông. 

Sôû Y teá ñaõ thaønh laäp Ban chæ ñaïo thöïc
hieän Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh vaø chæ ñaïo
Beänh vieän Ña khoa tænh Vónh Phuùc vaø Beänh
vieän Saûn Nhi tænh Vónh Phuùc xaây döïng keá
hoaïch thöïc hieän Ñeà aùn theo caùc giai ñoaïn.
Caùc noäi dung chính trong trieån khai Ñeà aùn
Beänh vieän veä tinh giai ñoaïn 2013- 2020 laø:
ñaøo taïo chuyeân moân kyõ thuaät; tieáp nhaän
chuyeån giao kyõ thuaät cuûa beänh vieän haït

nhaân; naâng caáp cô sôû haï taàng; saép xeáp, boá
trí, boå sung ñoäi nguõ caùn boä; laäp döï aùn ñaàu tö
mua saém trang thieát bò; laäp döï aùn ñaàu tö heä
thoáng Telemedicine trong hoã trôï hoäi chaån,
ñieàu trò töø xa; boå sung caùc thuoác ñieàu trò ung
böôùu theo danh muïc cuûa Boä Y teá ñeå tieán
haønh ñaáu thaàu thuoác. Beân caïnh ñoù, taêng

cöôøng tuyeân truyeàn tôùi coäng ñoàng, nhaân daân
trong tænh veà lónh vöïc phoøng choáng ung thö,
chaêm soùc söùc khoûe baø meï vaø treû em. Sau 2
naêm trieån khai Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh,
ñeán nay, Khoa Ung böôùu taïi Beänh vieän Ña
khoa tænh ñaõ ñi vaøo hoaït ñoäng. Khoa Ung
böôùu coù dieän tích khoaûng 600m², coù 11
phoøng  goàm: 3 phoøng kyõ thuaät; 8 phoøng ñieàu
trò vôùi quy moâ 25 giöôøng beänh (vaø coù theå keâ
leân 35 giöôøng beänh). Beänh vieän Ña khoa
tænh Vónh Phuùc ñaõ ñaàu tö caùc phoøng xeùt
nghieäm giaûi phaãu beänh; söûa chöõa phoøng
chaån ñoaùn hình aûnh vaø laép ñaët theâm moät
maùy chuïp CT 64 lôùp. Veà nhaân löïc, hieän nay
Khoa Ung böôùu coù 15 caùn boä  goàm: 6 baùc syõ
(3 baùc syõ sau ñaïi hoïc, 3 baùc syõ ña khoa) vaø

KEÁT QUAÛ BÖÔÙC ÑAÀU XAÂY DÖÏNG
BEÄNH VIEÄN VEÄ TINH ÔÛ VÓNH PHUÙC
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9 ñieàu döôõng. Trong naêm 2014, Beänh vieän
Ña khoa tænh ñaõ coù 73 caùn boä, baùc syõ ñöôïc
ñaøo taïo chuyeân khoa; 56 caùn boä ñöôïc
chuyeån giao 6 kyõ thuaät ñeå phuïc vuï vaø ñieàu
trò taïi Khoa Ung böôùu. 

Ñoái vôùi Beänh vieän Saûn Nhi Vónh Phuùc,
hieän nay, Beänh vieän coù 2 khu nhaø 3 taàng, 5

daõy nhaø caáp 4 vôùi toång soá gaàn 150 phoøng
phuïc vuï khaùm, chöõa beänh veà lónh vöïc saûn
phuï khoa vaø nhi khoa. Beänh vieän coù toång soá
299 caùn boä, y, baùc syõ. Thôøi gian qua, Beänh
vieän ñaõ ñöôïc ñaàu tö moät soá trang thieát bò y
teá hieän ñaïi ñeå hoaït ñoäng chuyeân moân nhö:
maùy X.quang maøn hình taêng saùng, sieâu aâm
4D, maùy meâ keøm thôû, maùy thôû CPAP, maùy
thôû E150, maùy thôû E360, daøn phaãu thuaät noäi
soi, dao moå ñieän, maùy xeùt nghieäm huyeát
hoïc, maùy xeùt nghieäm sinh hoaù mieãn dòch töï
ñoäng vaø hôn 100 danh muïc trang thieát bò y
teá khaùc. Hieän nay, Beänh vieän Saûn Nhi vaãn
ñang tieáp tuïc laäp keá hoaïch mua saém caùc
maùy moùc, trang thieát bò phuø hôïp vôùi danh
muïc kyõ thuaät. Ñöôïc bieát, trong giai ñoaïn I,

trang thieát bò y teá cho lónh vöïc saûn phuï khoa
vaø nhi khoa coù toång möùc ñaàu tö gaàn 40 tyû
ñoàng ñeå mua saém 23 danh muïc trang thieát
bò (8 danh muïc thuoäc lónh vöïc saûn phuï khoa;
8 danh muïc thuoäc lónh vöïc nhi khoa; 7 danh
muïc thuoäc lónh vöïc chuyeân moân khoái chaån
ñoaùn hình aûnh vaø choáng nhieãm khuaån). Döï
aùn ñaõ vaø ñang ñöôïc boá trí nguoàn voán ñeå
trieån khai thöïc hieän. Veà coâng taùc ñaøo taïo vaø
chuyeån giao kyõ thuaät, ñeán nay, lónh vöïc saûn
phuï khoa ñaõ coù 117 caùn boä ñöôïc ñaøo taïo, 26
caùn boä ñöôïc tieáp nhaän, chuyeån giao 22 kyõ
thuaät... 

Ñeå tieáp tuïc thöïc hieän coù hieäu quaû Ñeà
aùn Beänh vieän veä tinh, naêm 2015, Sôû Y teá
tieáp tuïc chæ ñaïo caùc beänh vieän naâng cao
naêng löïc cho caùn boä veà lónh vöïc saûn phuï
khoa, nhi khoa vaø ung böôùu; laäp döï aùn ñaàu
tö mua saém theâm caùc trang thieát bò theo Ñeà
aùn Beänh vieän veä tinh; laäp döï aùn ñaàu tö heä
thoáng Telemedicine trong hoã trôï hoäi chaån,
ñieàu trò töø xa; taêng cöôøng ñaøo taïo chuyeân
moân cho caùc lónh vöïc saûn phuï khoa, nhi
khoa vaø tieáp nhaän caùc kyõ thuaät môùi; ñoân
ñoác ñaåy maïnh tieán ñoä ñaàu tö xaây döïng
Beänh vieän Saûn Nhi vaø Trung taâm Ung böôùu
ôû vò trí môùi. 

Ñeå Ñeà aùn trieån khai thuaän lôïi, Sôû Y teá
Vónh Phuùc kieán nghò, ñeà xuaát Boä Y teá vaø
caùc beänh vieän haït nhaân tieáp tuïc ñaåy maïnh
coâng taùc ñaøo taïo cho ñoäi nguõ caùn boä cuûa
tænh; chuaån hoùa caùc quy trình chuyeân moân,
phaùc ñoà ñieàu trò vaø chuyeån giao goùi kyõ thuaät
theo Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh. Taêng cöôøng
chuyeån beänh nhaân giai ñoaïn phuïc hoài töø
beänh vieän haït nhaân veà beänh vieän veä tinh;
ñaàu tö heä thoáng Telemedicine trong hoã trôï
hoäi chaån, ñieàu trò töø xa. Ñoàng thôøi, ñeà nghò
UÛy ban Nhaân daân tænh taêng cöôøng ñaàu tö cô
sôû vaät chaát, trang thieát bò y teá theo Ñeà aùn
beänh vieän veä tinh ñaõ ñöôïc UÛy ban Nhaân
daân tænh pheâ duyeät n

Theo www.vinhphuc.gov.vn
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Beänh vieän Nhaân daân Gia Ñònh laø beänh
vieän ña khoa haïng I, thuoäc Sôû Y teá thaønh phoá
Hoà Chí Minh, quy moâ 1.500 giöôøng. Beänh
vieän laø cô sôû thöïc haønh cuûa 2 tröôøng Ñaïi hoïc
Y Döôïc thaønh phoá Hoà Chí Minh vaø Ñaïi hoïc Y
khoa Phaïm Ngoïc Thaïch. Vôùi naêng löïc vaø
kinh nghieäm chuyeân moân, Beänh vieän ñöôïc Boä
Y teá, Sôû Y teá thaønh phoá Hoà Chí Minh giao
nhieäm vuï thöïc hieän Ñeà aùn Beänh vieän veä tinh,
Ñeà aùn 1816 nhaèm giuùp tuyeán döôùi naâng cao
naêng löïc khaùm chöõa beänh.

Ñöa kyõ thuaät veà tuyeán döôùi
vì traùi tim ngöôøi beänh

Caên cöù Quyeát ñònh soá
3896/QÑ-UBND ngaøy
18/7/2013 veà vieäc pheâ
duyeät Ñeà aùn thaønh
laäp beänh vieän veä tinh
giai ñoaïn 2013 -
2020 vaø Quyeát ñònh
soá 3545/QÑ-SYT
ngaøy 27/10/2014 veà
vieäc pheâ duyeät Ñeà aùn
thaønh laäp beänh vieän veä
tinh giai ñoaïn 2013 - 2015,
Beänh vieän Nhaân daân Gia Ñònh
ñöôïc giao nhieäm vuï laø beänh vieän haït
nhaân chuyeân ngaønh tim maïch cuûa 2 beänh vieän
veä tinh: Beänh vieän Ña khoa tænh Laâm Ñoàng
vaø Trung taâm Y teá lieân doanh Vieät - Nga.
Vieäc trieån khai Ñeà aùn raát thuaän lôïi khi UÛy ban
Nhaân daân tænh Laâm Ñoàng vaø Trung taâm Y teá
lieân doanh Vieät - Nga ñaõ pheâ duyeät kinh phí
ñoái öùng cho caùc beänh vieän veä tinh. 

Ñeå phuïc vuï ñaøo taïo chuyeån giao kyõ
thuaät cho beänh vieän veä tinh, Beänh vieän Nhaân
daân Gia Ñònh ñaõ khaån tröông xaây döïng cô sôû
vaät chaát vaø mua saém trang thieát bò moâ hình,
moâ phoûng caàn thieát cuõng nhö khaûo saùt xaây
döïng keá hoaïch noái maïng tröïc tuyeán
Telemedicine. Beänh vieän cuõng ñaõ tö vaán cho
Beänh vieän Ña khoa tænh Laâm Ñoàng veà caáu
hình maùy moùc vaø trang thieát bò caàn mua saém,
ñaëc bieät laø tö vaán xaây döïng vaø mua saém trang

thieát bò cho Phoøng Chuïp maïch maùu soá hoùa
xoùa neàn. Beänh vieän cuõng ñaõ tieán haønh xaây
döïng boä taøi lieäu ñaøo taïo 2 lôùp veà can thieäp
maïch vaønh vaø caáp cöùu beänh lyù noäi khoa tim
maïch. Ñoàng thôøi, chuyeån giao goùi kyõ thuaät
can thieäp maïch vaønh cho 2 baùc syõ, 3 ñieàu
döôõng vaø 1 kyõ thuaät cuûa Beänh vieän Ña khoa
tænh Laâm Ñoàng; chuyeån giao kyõ thuaät hoài söùc
caáp cöùu vaø ñieàu trò caùc beänh lyù noäi khoa tim

maïch cho 1 baùc syõ cuûa
Trung taâm Y

teá lieân

d o a n h
Vieät - Nga.

Ñaùnh giaù keát quaû sau
trieån khai, 2 baùc syõ cuûa Beänh vieän Ña khoa
tænh Laâm Ñoàng ñaõ coù theå töï chuïp maïch vaønh
toát, thöïc hieän kyõ thuaät can thieäp maïch vaønh
vaø xöû lyù tai bieán. 

Trong naêm 2015, Beänh vieän Nhaân daân
Gia Ñònh tieáp tuïc chuyeån giao 2 goùi kyõ thuaät
can thieäp maïch vaønh, hoài söùc caáp cöùu vaø ñieàu
trò caùc beänh lyù noäi khoa tim maïch cho 2 beänh
vieän veä tinh. Chia seû baøi hoïc kinh nghieäm
nhaèm trieån khai thaønh coâng böôùc ñaàu Ñeà aùn
Beänh vieän veä tinh, Laõnh ñaïo Beänh vieän Nhaân
daân Gia Ñònh cho raèng, beänh vieän haït nhaân
phaûi coù naêng löïc thöïc söï, nhieät tình giuùp ñôõ vaø
khaûo saùt kyõ nhu caàu thöïc teá cuûa beänh vieän veä
tinh. Beänh vieän veä tinh phaûi coù nhu caàu thöïc
söï veà kyõ thuaät caàn chuyeån giao. Moãi beänh

GOÙP SÖÙC 

“REØN” TAY NGHEÀ, 
NAÂNG CHAÁT LÖÔÏNG

MAI LIEÂN



23

vieän caàn thaønh laäp Ban Chæ ñaïo thöïc hieän Ñeà
aùn; taêng cöôøng trao ñoåi, giaùm saùt, kieåm tra
tieán ñoä thöïc hieän ñeà aùn. Ñaëc bieät, phaûi coù söï
uûng hoä vaø ñoàng thuaän nhaát trí cao cuûa laõnh
ñaïo caùc caáp, töø UÛy ban Nhaân daân tænh ñeán Sôû
Y teá vaø caùc beänh vieän. 

Goùp söùc naâng chaát löôïng ñeå naâng
haïng beänh vieän

Song haønh vôùi vieäc trieån khai Ñeà aùn
Beänh vieän veä tinh, trong naêm 2014, Beänh
vieän Nhaân daân Gia Ñònh ñaõ xaây döïng keá
hoaïch vaø trieån khai thöïc hieän vieäc chuyeån
giao goùi kyõ thuaät chuyeân moân theo Ñeà aùn
1816 vaø Ñeà aùn luaân phieân caùn boä y teá coù thôøi
haïn cuûa UÛy ban Nhaân daân thaønh phoá Hoà Chí
Minh. Caùc baùc syõ luaân phieân cuûa Beänh vieän
Nhaân daân Gia Ñònh ñaõ chuyeån giao 5 kyõ
thuaät cho ñoäi nguõ caùn boä Beänh vieän quaän 8
goàm: kyõ thuaät vaän haønh maùy giuùp thôû; chaån
ñoaùn, ñieàu trò vaø phoøng ngöøa beänh lyù vieâm
moâ teá baøo vaø baøn chaân ñaùi thaùo ñöôøng; caùc
loaïi thuoác ñieàu trò ñaùi thaùo ñöôøng tuyùp 2; tieáp
caän vaø xöû trí hoäi chöùng vaønh caáp; caùc kyõ
thuaät veà hoài söùc tích cöïc choáng ñoäc. Cuøng vôùi
ñoù, chuyeån giao 8 kyõ thuaät cho ñoäi nguõ caùn
boä Beänh vieän huyeän Bình Chaùnh goàm: chaån
ñoaùn vaø ñieàu trò taêng kali maùu; chaån ñoaùn vaø
ñieàu trò haï ñöôøng huyeát; chaån ñoaøn vaø ñieàu
trò shock nhieãm truøng; ñaùnh giaù ban ñaàu beänh
nhaân xuaát huyeát tieâu hoùa; ñaùnh giaù vaø ñieàu
trò vieâm gan; ñieàu trò vieâm phoåi coäng ñoàng;
caäp nhaät chaån ñoaùn vaø ñieàu trò vieâm gan sieâu
vi B; höôùng daãn ñoïc keát quaû ño hoâ haáp kyù. 

Nhôø söï hoã trôï cuûa Beänh vieän Nhaân daân
Gia Ñònh cuøng söï noã löïc cuûa ñoäi nguõ y, baùc
syõ Beänh vieän quaän 8, Beänh vieän quaän 8 ñaõ
khoâng ngöøng naâng cao chaát löôïng khaùm chöõa
beänh, ngöôøi daân trong quaän vaø khu vöïc laân
caän ñöôïc thuï höôûng vaø tieáp caän nhöõng kyõ
thuaät cao, haïn cheá tình traïng beänh nhaân phaûi
leân tuyeán treân. Coâng suaát söû duïng giöôøng
beänh haøng naêm ñaït treân 85%. Chæ tính töø
naêm 2008 ñeán nay, Beänh vieän quaän 8 coù soá
giöôøng beänh noäi truù taêng gaáp 3 laàn; soá löôït

beänh nhaân ñieàu trò noäi truù taêng 3,3 laàn, beänh
nhaân ñieàu trò ngoaïi truù taêng 2 laàn. Ñaëc bieät,
vaøo thaùng 3/2015, Beänh vieän quaän 8 vinh döï
ñöôïc naâng haïng, töø beänh vieän haïng III leân
beänh vieän haïng II. Beänh vieän quaän 8 laø beänh
vieän tuyeán quaän/huyeän thöù 5 treân ñòa baøn
thaønh phoá Hoà Chí Minh ñöôïc naâng leân haïng
II, sau Beänh vieän quaän 2, Bình Thaïnh, Bình
Taân, Taân Phuù. 

Ñoàng thôøi, Beänh vieän Nhaân daân Gia
Ñònh ñaõ toå chöùc ñaøo taïo 1 lôùp veà chuyeân
ngaønh caáp cöùu tim maïch vôùi söï tham gia cuûa
26 hoïc vieân thuoäc 23 beänh vieän, trung taâm y
teá tuyeán tænh vaø quaän, huyeän thuoäc 9 tænh,
thaønh phoá khu vöïc phía Nam. Keát quaû 25 hoïc
vieân ñaït yeâu caàu Chöông trình ñeà ra, trong ñoù
12% hoïc vieân ñaït thaønh tích xuaát saéc vaø ñöôïc
khen thöôûng.

Trong naêm 2015, thöïc hieän Ñeà aùn 1816
vaø Ñeà aùn luaân phieân caùn boä y teá coù thôøi haïn,
Beänh vieän Nhaân daân Gia Ñònh tieáp tuïc cöû
baùc syõ xuoáng hoã trôï Beänh vieän huyeän Bình
Chaùnh veà chuyeân khoa tim maïch, hoâ haáp,
vieâm gan; chuyeån giao caùc kyõ thuaät xeùt
nghieäm vi sinh vaø kieåm soaùt nhieãm khuaån
beänh vieän theo hôïp ñoàng ñaõ kyù naêm 2014;
höôùng daãn quy trình hoäi chaån duyeät moå… Hoã
trôï chuyeân moân cho Beänh vieän Bình Thaïnh,
Beänh vieän quaän 1, Beänh vieän quaän Phuù
Nhuaän, Beänh vieän quaän Goø Vaáp veà caùc
chuyeân khoa hoài söùc tích cöïc choáng ñoäc, saûn
khoa, ngoaïi chaán thöông chænh hình… Beân
caïnh ñoù, Beänh vieän seõ toå chöùc 3 lôùp ñaøo taïo
veà caáp cöùu tim maïch, phaãu thuaät noäi soi cô
baûn trong saûn khoa, tieáp caän vaø xöû trí naïn
nhaân ña chaán thöông cho 70 caùn boä thuoäc caùc
beänh vieän tænh, thaønh phoá phía Nam.

Trieån khai ñoàng boä caû 3 Ñeà aùn, Beänh
vieän Nhaân daân Gia Ñònh ñaõ giuùp tuyeán döôùi
naâng cao naêng löïc khaùm chöõa beänh, giuùp
ngöôøi beänh ñöôïc höôûng dòch vuï kyõ thuaät cao
ngay taïi ñòa phöông, goùp phaàn giaûm taûi cho
Beänh vieän Nhaân daân Gia Ñònh noùi chung vaø
caùc beänh vieän tuyeán trung öông noùi rieâng n



Töø ngaøy 1/6/2015, Thoâng tö
soá 07/2015/TT-BYT quy ñònh chi
tieát ñieàu kieän, thuû tuïc cho pheùp
aùp duïng kyõ thuaät môùi, phöông
phaùp môùi trong khaùm beänh, chöõa
beänh do Boä Y teá ban haønh chính
thöùc coù hieäu löïc. 

Kyõ thuaät môùi, phöông phaùp môùi trong
khaùm beänh, chöõa beänh quy ñònh taïi Thoâng
tö naøy goàm kyõ thuaät, phöông phaùp ñöôïc
nghieân cöùu laàn ñaàu tieân ôû Vieät Nam ñaõ
hoaøn thaønh vieäc nghieân cöùu, ñöôïc Ban ñaùnh
giaù vaán ñeà ñaïo ñöùc trong nghieân cöùu y sinh
hoïc - Boä Y teá hoaëc Hoäi ñoàng khoa hoïc caáp
Boä nghieäm thu, ñeà nghò cho pheùp aùp duïng
vaø ñöôïc Cuïc Khoa hoïc Coâng ngheä vaø Ñaøo
taïo, Boä Y teá caáp Giaáy chöùng nhaän keát quaû
nghieân cöùu. Kyõ thuaät, phöông phaùp ñöôïc
nghieân cöùu laàn ñaàu tieân ôû nöôùc ngoaøi ñaõ
hoaøn thaønh vieäc nghieân cöùu, nghieäm thu

theo ñuùng quy ñònh cuûa nöôùc sôû taïi, ñöôïc
Ban ñaùnh giaù vaán ñeà ñaïo ñöùc trong nghieân
cöùu y sinh hoïc - Boä Y teá hoaëc Hoäi ñoàng
khoa hoïc caáp Boä thaåm ñònh, ñeà nghò cho
pheùp aùp duïng vaø ñöôïc Cuïc Khoa hoïc coâng
ngheä vaø Ñaøo taïo - Boä Y teá caáp Giaáy coâng
nhaän keát quaû nghieân cöùu. Kyõ thuaät, phöông
phaùp ñaõ ñöôïc cô quan nhaø nöôùc coù thaåm
quyeàn cuûa nöôùc ngoaøi cho pheùp vaø ñaõ aùp
duïng chính thöùc taïi ít nhaát moät cô sôû khaùm
beänh, chöõa beänh ôû nöôùc ngoaøi nhöng laàn
ñaàu tieân aùp duïng taïi Vieät Nam, ñöôïc Hoäi
ñoàng chuyeân moân do Boä Y teá thaønh laäp xem
xeùt, thaåm ñònh hoà sô ñeà nghò cho pheùp thöïc
hieän. Kyõ thuaät, phöông phaùp ñaõ ñöôïc Boä Y
teá phaân loaïi phaãu thuaät, thuû thuaät laø loaïi
ñaëc bieät, loaïi I, laàn ñaàu tieân aùp duïng taïi cô
sôû khaùm beänh, chöõa beänh.

Thoâng tö neâu roõ, vieäc aùp duïng kyõ thuaät
môùi, phöông phaùp môùi trong khaùm beänh,
chöõa beänh ñöôïc thöïc hieän theo hai böôùc: aùp
duïng thí ñieåm vaø aùp duïng chính thöùc. Ñeå
ñöôïc aùp duïng thí ñieåm vaø chính thöùc caùc kyõ
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QUY ÑÒNH ÑIEÀU KIEÄN 
AÙP DUÏNG KYÕ THUAÄT MÔÙI, 
PHÖÔNG PHAÙP MÔÙI 
TRONG KHAÙM BEÄNH, CHÖÕA BEÄNH U.T
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thuaät môùi, phöông phaùp môùi trong vieäc
khaùm beänh vaø chöõa beänh thì cô sôû khaùm,
chöõa beänh phaûi ñaûm baûo ñieàu kieän veà toå
chöùc vaø nhaân löïc, cô sôû vaät chaát, trang thieát
bò, thuoác vaø vaät tö y teá, quy trình kyõ thuaät.
Theo ñoù, cô sôû khaùm beänh, chöõa beänh döï
kieán aùp duïng kyõ thuaät môùi, phöông phaùp
môùi phaûi coù giaáy pheùp hoaït ñoäng theo quy
ñònh cuûa phaùp luaät veà khaùm beänh, chöõa
beänh. Coù ñuû baùc syõ, ñieàu döôõng vieân, hoä
sinh vieân, kyõ thuaät vieân vaø nhaân vieân khaùc
ñeå thöïc hieän kyõ thuaät môùi, phöông phaùp môùi
theo quy trình kyõ thuaät ñaõ ñöôïc pheâ duyeät
quy ñònh taïi ñieàu kieän veà quy trình kyõ thuaät.
Ngöôøi thöïc hieän kyõ thuaät môùi, phöông phaùp
môùi phaûi coù chöùng chæ haønh ngheà khaùm
beänh, chöõa beänh maø phaïm vi chuyeân moân
haønh ngheà phuø hôïp vôùi kyõ thuaät môùi,
phöông phaùp môùi; coù giaáy chöùng nhaän hoaëc
chöùng chæ ñaõ ñöôïc ñaøo taïo veà kyõ thuaät môùi,
phöông phaùp môùi döï kieán thöïc hieän, do cô
sôû coù chöùc naêng ñaøo taïo caáp hoaëc giaáy
chöùng nhaän veà vieäc chuyeån giao kyõ thuaät do
cô sôû khaùm beänh, chöõa beänh trong nöôùc
hoaëc nöôùc ngoaøi caáp; laø ngöôøi laøm vieäc hôïp
phaùp taïi cô sôû khaùm beänh, chöõa beänh.

Ñoàng thôøi, cô sôû khaùm beänh, chöõa
beänh phaûi baûo ñaûm cô sôû vaät chaát theo quy
ñònh taïi Thoâng tö soá 41/2011/TT-BYT ngaøy
14 thaùng 11 naêm 2011 cuûa Boä tröôûng Boä Y
teá höôùng daãn caáp chöùng chæ haønh ngheà ñoái
vôùi ngöôøi haønh ngheà vaø caáp giaáy pheùp hoaït
ñoäng ñoái vôùi cô sôû khaùm beänh, chöõa beänh
vaø caùc ñieàu kieän caàn thieát lieân quan khaùc ñeå
ñaùp öùng vôùi vieäc aùp duïng kyõ thuaät môùi,
phöông phaùp môùi. Cô sôû khaùm beänh, chöõa
beänh phaûi coù ñuû trang thieát bò, duïng cuï y teá,
thuoác, vaät tö y teá ñaõ ñöôïc pheùp löu haønh taïi
Vieät Nam ñeå ñaùp öùng yeâu caàu thöïc hieän quy
trình kyõ thuaät môùi, phöông phaùp môùi theo
quy trình kyõ thuaät ñaõ ñöôïc pheâ duyeät quy
ñònh taïi ñieàu kieän veà quy trình kyõ thuaät.

Thoâng tö cuõng chæ roõ, ñoái vôùi vieäc aùp
duïng kyõ thuaät môùi, phöông phaùp môùi trong

khaùm beänh, chöõa beänh ñöôïc nghieân cöùu taïi
Vieät Nam hoaëc nöôùc ngoaøi, ñöôïc cô quan
nhaø nöôùc coù thaåm quyeàn cuûa Vieät Nam
coâng nhaän vaø laàn ñaàu tieân aùp duïng taïi Vieät
Nam hoaëc kyõ thuaät, phöông phaùp ñöôïc cô
quan nhaø nöôùc coù thaåm quyeàn ôû nöôùc ngoaøi
cho pheùp aùp duïng nhöng laàn ñaàu tieân aùp
duïng taïi Vieät Nam thì cô sôû khaùm beänh,
chöõa beänh trieån khai aùp duïng kyõ thuaät môùi,
phöông phaùp môùi phaûi xaây döïng quy trình
kyõ thuaät theo khung soaïn thaûo quy trình kyõ
thuaät theo maãu (ban haønh keøm theo Thoâng
tö naøy) vaø ñöôïc ngöôøi ñöùng ñaàu cô sôû khaùm
beänh, chöõa beänh pheâ duyeät treân cô sôû tö vaán
cuûa Hoäi ñoàng ñaïo ñöùc trong nghieân cöùu y
sinh hoïc cuûa cô sôû khaùm beänh, chöõa beänh.
Ñoái vôùi vieäc aùp duïng kyõ thuaät môùi, phöông
phaùp môùi ñöôïc cô quan nhaø nöôùc coù thaåm
quyeàn cho pheùp vaø ñaõ aùp duïng taïi Vieät
Nam, nhöng laàn ñaàu tieân aùp duïng taïi moät cô
sôû khaùm beänh, chöõa beänh thì cô sôû khaùm
beänh, chöõa beänh phaûi thöïc hieän quy trình kyõ
thuaät ñaõ ñöôïc Boä tröôûng Boä Y teá pheâ duyeät.
Tröôøng hôïp quy trình kyõ thuaät chöa ñöôïc Boä
tröôûng Boä Y teá pheâ duyeät, cô sôû khaùm beänh,
chöõa beänh phaûi xaây döïng vaø pheâ duyeät quy
trình kyõ thuaät aùp duïng kyõ thuaät môùi vaø
phöông phaùp môùi cuûa Thoâng tö naøy n
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Ngaøy 15/6/2015, Leã coâng boá chöông
trình hoã trôï tín duïng giaûm taûi vaø phaùt trieån
caùc beänh vieän trung öông vaø ñòa phöông; kyù
keát thoaûn thuaän hôïp taùc trieån khai chöông
trình tín duïng daønh cho y teá giöõa Ngaân haøng
thöông maïi coå phaàn Ñaàu tö vaø phaùt trieån
Vieät Nam (BIDV) vaø Boä Y teá ñaõ dieãn ra taïi
Haø Noäi.

20.000 tyû ñoàng laø soá kinh phí maø BIDV
seõ daønh ñeå giaûm taûi vaø phaùt trieån caùc beänh
vieän trung öông vaø ñòa phöông thoâng qua
chöông trình hoã trôï tín duïng. Soá kinh phí
treân seõ ñöôïc daønh ñeå öu tieân: ñaàu tö trang
thieát bò y teá hieän ñaïi, nhaäp khaåu caùc maùy
moùc/thieát bò y teá tieân tieán phuïc vuï khaùm
chöõa beänh chuyeân khoa/cao caáp nhaèm naâng
cao chaát löôïng khaùm chöõa beänh, ñaùp öùng
nhu caàu chaêm soùc söùc khoûe cuûa ngöôøi daân.
Ñaàu tö môùi, caûi taïo môû roäng vaø hieän ñaïi hoùa
cô sôû khaùm chöõa beänh cuûa caùc beänh vieän.
Giaûm taûi cho caùc beänh vieän coù coâng suaát söû
duïng giöôøng beänh quaù cao (>120%) thuoäc
tuyeán trung öông vaø caùc beänh vieän tuyeán
cuoái cuûa thaønh phoá Haø Noäi, thaønh phoá Hoà
Chí Minh xuoáng döôùi 100%. Chöông trình
tín duïng naøy ñöôïc aùp duïng theo nguyeân taéc
tín duïng thöông maïi coù hoaøn traû nhaèm hoã
trôï nguoàn löïc taøi chính ñeå ñaåy nhanh tieán ñoä

trieån khai caùc muïc tieâu cuûa Nghò quyeát soá
93 (Nghò quyeát cuûa Thuû töôùng Chính phuû veà
moät soá cô cheá, chính saùch phaùt trieån y teá)
vôùi laõi suaát cho vay öu ñaõi hôïp lyù, thôøi gian
vay daøi toái ña leân tôùi 20 naêm. Thôøi gian
trieån khai Chöông trình dieãn ra töø 15/6/2015
ñeán heát ngaøy 31/05/2022. 20.000 tyû ñoàng
naøy söû duïng theo nguyeân taéc quay voøng
voán, do ñoù seõ coù nhieàu döï aùn ñöôïc söû duïng
voán töø chöông trình vaø thôøi gian thöïc teá
trieån khai leân tôùi gaàn 30 naêm.

Phaùt bieåu taïi buoåi leã, Boä tröôûng Boä Y
teá nhaán maïnh, giaûm taûi beänh vieän ñeå ñaùp
öùng ngaøy caøng toát hôn nhu caàu khaùm vaø
ñieàu trò cuûa ngöôøi daân laø muïc tieâu quan
troïng ñaõ ñöôïc Boä Y teá ñaët ra trong nhieàu
naêm qua. Ñeå hieän thöïc hoùa muïc tieâu naøy,
Boä Y teá ñaõ vaø ñang taäp trung keát hôïp nhieàu
giaûi phaùp veà cô cheá, chính saùch taøi chính y
teá. Trong ñieàu kieän nguoàn voán töø ngaân saùch
nhaø nöôùc haïn cheá, giaûi phaùp huy ñoäng caùc
nguoàn löïc töø xaõ hoäi ñeå ñaàu tö cô sôû vaät chaát,
trang thieát bò, hôïp taùc veà quaûn lyù, naâng cao
chaát löôïng cuûa heä thoáng y teá ñang ñöôïc kyø
voïng seõ mang laïi nhöõng tín hieäu khaû quan… 

Chöông trình tín duïng ñaàu tö daønh cho
ngaønh Y teá cuûa Ngaân haøng BIDV laø söï khôûi
ñaàu môùi, thuùc ñaåy hoaït ñoäng ñaàu tö phaùt

20.000 TYÛ ÑOÀNG CHO GIAÛM TAÛI,
PHAÙT TRIEÅN CAÙC BEÄNH VIEÄN 

TUYEÁN TRUNG ÖÔNG, TUYEÁN CUOÁI
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trieån ña daïng caùc loaïi hình cung caáp dòch vuï
cho ngaønh Y teá nhaèm thöïc hieän chuû tröông
taêng cöôøng xaõ hoäi hoùa, ñaåy maïnh hôïp taùc
coâng tö cuûa Chính phuû. Muïc tieâu cuûa
chöông trình naøy laø caùc beänh vieän vay voán
ñeå ñaàu tö xaây döïng cô sôû 2, xaây döïng nhöõng
beänh vieän hieän ñaïi ñaït tieâu chuaån; caùc beänh
vieän veä tinh mua trang thieát bò ñeå thöïc hieän
caùc kyõ thuaät ñaõ ñöôïc caùc beänh vieän haït
nhaân chuyeån giao, ñöa dòch vuï veà gaàn daân
ñeå ngöôøi daân ñöôïc thuï höôûng, giaûm taûi
tuyeán treân, naâng cao chaát löôïng khaùm chöõa
beänh. “Boä Y teá seõ phoái hôïp vôùi Boä Taøi
chính ban haønh giaù dòch vuï tính ñuû chi phí,
bao goàm caû khaáu hao ñeå caùc beänh vieän vay
voán coù nguoàn traû nôï, caùc beänh vieän coù traùch
nhieäm söû duïng voán vay ñuùng muïc ñích, coù

hieäu quaû” - Boä tröôûng Nguyeãn Thò Kim
Tieán cho bieát.

Ñoàng thôøi, vôùi muïc tieâu cung caáp
nguoàn voán phuïc vuï muïc tieâu taêng cöôøng
ñaøo taïo chuyeân saâu, naâng cao kieán thöùc y
hoïc ñaït trình ñoä quoác teá cho ñoäi nguõ caùn boä
y teá, ñaøo taïo boài döôõng nhaân taøi cho töông
lai, hình thaønh caùc baùc syõ ñaàu ngaønh coù
trình ñoä taàm quoác gia vaø quoác teá vaø hoã trôï
kinh phí ñaøo taïo tröïc tieáp vôùi tính chaát öu
ñaõi vaø coù hoaøn traû, BIDV cuõng seõ daønh
nguoàn voán tín duïng vôùi quy moâ 200 tyû ñoàng
vôùi laõi suaát öu ñaõi ñeå cho caùc y, baùc syõ vay
tham gia caùc chöông trình ñaøo taïo chuyeân
saâu taïi nöôùc ngoaøi n

Theo suckhoedoisong.vn

Nhaèm naâng cao chaát löôïng khaùm, chöõa
beänh cho nhaân daân, naêm 2015, tænh Vónh Long
tieáp tuïc thöïc hieän Ñeà aùn 1816. Muïc tieâu Ñeà aùn:
100% traïm y teá coù baùc syõ tham gia khaùm chöõa
beänh; beänh vieän tuyeán tænh cöû caùn boä luaân
phieân ñaûm baûo veà soá löôïng caùn boä vaø chaát
löôïng chuyeån giao kyõ thuaät chuyeân moân phuø
hôïp naêng löïc, ñieàu kieän cho beänh vieän tuyeán
huyeän khi coù nhu caàu. 

Naêm 2014, ñaõ coù 20 löôït baùc syõ töø Trung
taâm Y teá caùc huyeän Mang Thít, Tam Bình,
thaønh phoá Vónh Long luaân phieân veà 6 traïm y
teá xaõ. Vónh Long hieän coù khoaûng 125 baùc syõ
tham gia quaûn lyù, khaùm chöõa beänh taïi 109

traïm y teá n
Theo www.baovinhlong.com.vn

TIEÁP TUÏC LUAÂN PHIEÂN
BAÙC SYÕ TÖØ TUYEÁN
TREÂN VEÀ CÔ SÔÛ



Khoa Phaãu thuaät maïch maùu, Beänh vieän
Ñaïi hoïc Y Döôïc thaønh phoá Hoà Chí Minh ñaõ
phaãu thuaät thaønh coâng cho beänh nhaân bò
huyeát khoái tónh maïch saâu chi döôùi phöùc taïp
baèng caùch phoái hôïp giöõa phaãu thuaät vaø ñaët
stent. Ñaây laø moät phöông phaùp môùi vaø laàn
ñaàu tieân ñöôïc aùp duïng ôû Vieät Nam.

Ngaøy 7/6/2015, nöõ beänh nhaân N.N.L,
48 tuoåi, ôû Tieàn Giang ñöôïc ñöa vaøo Khoa
Caáp cöùu, Beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc thaønh
phoá Hoà Chí Minh trong tình traïng chaân traùi
ñau nhöùc, baét ñaàu chuyeån sang maøu xanh
tím vaø phuø caêng cöùng töø baøn chaân leân ñeán
vuøng ñuøi. Tröôùc ñoù 10 ngaøy, chaân traùi cuûa
beänh nhaân baét ñaàu xuaát hieän phuø, möùc ñoä
phuø vaø ñau ngaøy caøng taêng.

Keát quaû sieâu aâm maïch maùu vaø chuïp
caét lôùp tónh maïch cho thaáy caùc tónh maïch
saâu ôû chaân traùi beänh nhaân bò taéc ngheõn hoaøn
toaøn do huyeát khoái, lan roäng töø caùc tónh
maïch nhoû ôû caúng chaân ñeán tónh maïch lôùn oå
buïng. Beänh nhaân ñöôïc chaån ñoaùn bò taéc tónh
maïch saâu caáp tính theå naëng, coù nguy cô hoaïi
töû chaân neáu khoâng ñieàu trò kòp thôøi. 

Sau khi hoäi chaån, caùc baùc syõ Khoa

Phaãu thuaät maïch maùu ñaõ tieán haønh phaãu
thuaät laáy huyeát khoái trong loøng tónh maïch,
sau ñoù nong boùng vaø ñaët stent söûa chöõa
ñoaïn tónh maïch chaäu bò heïp treân. Sau phaãu
thuaät, loøng tónh maïch khoâng coøn huyeát
khoái vaø vò trí tónh maïch chaäu bò heïp ñaõ
ñöôïc môû roäng, maùu chaûy veà tim moät caùch
deã daøng. Söùc khoûe cuûa beänh nhaân L. ñaõ
ñöôïc hoài phuïc, tình traïng ñau vaø phuø phuø
chaân ñaõ phuïc hoài ñaùng keå vaø ñaõ xuaát vieän.

Huyeát khoái tónh maïch saâu chi döôùi laø
moät beänh nguy hieåm raát thöôøng gaëp, coù
bieåu hieän laâm saøng ña daïng töø khoâng trieäu
chöùng ñeán ñau chaân, da chuyeån maøu xanh
tím, phuø caêng, thaäm chí hoaïi töû tónh maïch.

Bieán chöùng traàm troïng nhaát cuûa beänh laø
thuyeân taéc ñoäng maïch phoåi coù theå gaây
ñoät töû. 

Beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc thaønh phoá
Hoà Chí Minh laø ñôn vò ñaàu tieân trong caû
nöôùc aùp duïng thaønh coâng phöông phaùp phaãu
thuaät keát hôïp vôùi can thieäp noäi maïch ñeå
ñieàu trò huyeát khoái tónh maïch caáp cho cho
beänh nhaân bò huyeát khoái tónh maïch saâu.

ÔÛ nöôùc ta, töø tröôùc ñeán nay, beänh
huyeát khoái tónh maïch saâu thöôøng ñöôïc ñieàu
trò baèng phöông phaùp khaùng ñoâng. Tuy
nhieân, theo caùc nghieân cöùu treân theá giôùi,
beänh nhaân chæ ñieàu trò baèng khaùng ñoâng thì
5 naêm sau coù ñeán 90% bò hoäi chöùng haäu
huyeát khoái, 40% xuaát hieän côn ñau caùch hoài
tónh maïch vaø 15% seõ chuyeån thaønh lôû loeùt
ôû chaân n
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PV.

PHAÃU THUAÄT 
TAÉC NGHEÕN TÓNH MAÏCH SAÂU

BAÈNG PHÖÔNG PHAÙP MÔÙI 






