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Uy ban Nhan dan thanh ph§ HS Chi
Minh méi day di ban hanh Quyét dinh s&
1865/QD-UBND phé duyét Pé 4n quy hoach
phét trién nganh d&n nim 2020 va tAm nhin
d&€n nim 2025. Quy hoach phét trién su
nghiép y t&€ gin v6i qué trinh phét trién kinh
t& - x4 hoi cla thanh phd HO6 Chi Minh.

DPé 4n tap trung gidi quyét yéu cau cip
thi€t 12 thuc hién gidm qud tdi bénh vién;
ddm bio phat trién ngudn nhan luc 6 y dic,
tan tuy phuc vu ngudi bénh, di yéu ciu vé sd
lugng, chit lugng; phat trién va ning cao
chat luong dich vu y t€ va dau tu y t&€ k§
thuat cao, hién dai k&t hop véi viéc st dung
von quy cda nén y hoc dan tdc, cd truyén;
xdy dung mang lu6i y t€ rong khip tir tuyén
co s dén thanh phd mang tinh chuyén sau,
phét trién mang Iudi van chuyén cip cifu
chuyén nghiép, gép phan thyc hién hiéu qua
viéc chim s6c, bdo vé va ning cao stc khoe
ngudi dan.

DPé 4n néu rd, xay dung hé thong y t&
thanh phé H6 Chi Minh chuyén nghiép, hién
dai, hoan chinh, huéng t6i cong bing, hiéu
qua va phat tri€n, bdo ddm moi ngudi din
dugc hudng cdc dich vu chim séc stic khoe
ban diu, m& rong ti€p cin va st dung cic
dich vu y t& c6 chit lugng, d4p tng nhu ciu

NGUYEN TUAN
bdo vé, cham séc va nang cao stic khde ngay
cang ting va da dang cia nhidn din thanh
phd va cdc tinh 1an c4n; tr§ thinh mot trong
nhitng trung tdm y t€ chuyén siu, dich vu
chat lugng cao clia khu vuc phia Nam va cé
nudc, ngang tam hé thong y t€ cla cdc nude
phat trién trong khu vic; c6 co s§ vat chit va
trang thi€t bi hién dai, tién ti€n va 1a trung
tam dio tao, khoa hoc, cong nghé cao vé y
hoc hang diu cla cd nuSc. Pong thdi, phat
tri€n nganh Y t& trd thanh nganh dich vu chat
lugng cao, dong gbp 16n vao sy ting trudng
kinh t&€ va phat trién bén vitng cdia thanh phd.
Gidm cédc y€&u t6 nguy co gay bénh, gidm ty
1é mic bénh va t¥ vong, nang cao thé luc,
ting tudi tho cla ngudi dan, xay dung dugc
tip qudn tot vé vé sinh phong bénh, théi
quen dn udng, dinh dudng, st dung an toan
vé sinh thuc phdm. Moi ngudi déu dudc sdng
trong moi trudng va cong déng an toan vé
mit stiic khée, phat trién t6t vé thé chit va
tinh thin.

Nganh Y t€ thanh phd HO Chi Minh tap
trung phat tri€n toan dién trén 7 linh vyc: y
t& cong cong; kham chita bénh, phuc hoi
chiic ning; y hoc co truyén; dugc; dao tao
ngudn nhin luc; ning cao ning luc quin ly
nha nudc vé y t€ va ddy manh cdi cich thi




tuc hanh chinh; dan s6 - k&€ hoach héa gia
dinh.

Muc tiéu hang ddu la xay dung va co
ciu lai hé thdng y t&€ cong cong, ddm bdo
thurc hién t6t cong tdc chim séc siic khde ban
diu, phong chong dich bénh, cong tic truyén
thong gido duc sic khde, cdc chuong trinh
stic khde, vé sinh moi trudng, vé€ sinh an toan
thu'c pham nhiim gidm ty 1& mdc bénh, tit va
tlf vong, nang cao sifc khée, ting tudi tho, cai
thién chat lugng gidng noi, gép phan nang
cao chdt lugng cudc sdng, chi't lugng ngudn
nhin lyc; ddng thdi ning cao khd ning tiép
can clia ngudi dan ddi véi céc dich vu y t&
thi€t y&u.

Hai la, xAy dung va phét trién mang lu6i
khidm, chita bénh theo cum dian cu khdng
phan biét dia gi6i hanh chinh, phu hgp véi
diéu kién phat trién kinh t€ - xd hdi cla
thanh phS. Ung dung cong nghé ky thuat cao
va ting cudng hop tdc qubc t€ trong linh vuc
kham chita bénh, ning cao chat lugng dich
vu y t€ ngang tim hé thong y t&€ cdc nudc tién
ti€n trong khu vyc. Hoan thién mang lu6i cap
cifu, ddp &ng nhu ciu khdm, chita bénh clia
nhan din, ddm bdo cho moi ngudi dan ti€p
can day dG va thuin 1gi véi cdc dich vu
khdm, chita bénh tai cdc tuy&n, gép phan
gidm qué tdi & mot sd cd sd y t&€ nhu hién
nay, dip @ng muc tiéu cong bing, hiéu qua
va phat trién, huéng t6i 12 nganh cung Gng
dich vu y t€ cao cip clia thanh phd va khu
vuc ASEAN,

Ba la, phdt trién nganh Y hoc ¢d truyén
ngang tim vdi y hoc c6 truyén clia cidc nudc
phat trién ciia khu vuc Chiu A nhu Nhat
Bin, Trung Quéc, Han Qudc d€ mang lai
hiéu qud vé kinh t&, dong thdi gidi thi€éu mot
nét vin héa vé y hoc c6 truyén cda thanh
pho.

Bon la, phdt trién nganh Dugc thanh
mot nganh kinh t€ - k§ thudt miii nhon. Ph4t
tri€én manh nganh cong nghiép nguyén li¢u
dudc, dic biét vé trong trot va chiét xuit

dudc; nang cao ning lyc sdn xu't thudc trong
nudc, vu tién cdc dang bao ché cong nghé
cao. P4m bdo cung cip day dd thudc va vic
xin phuc vu phong bénh, phong chdng dich,
phong chong thdm hoa, thién tai va khdm
chira bénh.

Ndm la, phat trién ngudn nhan luc y t&
can doi va sip x&p phu hgp cho cdc tuyén.
Pio tao bac sy theo chudn Chau Au, ngang
tam vé6i khu vuc ASEAN. Bio ddm bic s¥,
dudc s§/10.000 dan theo tirng giai doan, nhat
la doi ngili chuyén gia c6 trinh d§ cao va
ddng bd héa theo tiéu chuidn chuyén mon,
xay dung ddi ngii cdn bd y t€ cé dic, co tai
dé phuc vu ngudi bénh ngay cang hiéu qua.

Sdu la, ning cao ning lyc quan ly nha
nudc mot cach toan dién vé cdc hoat dong y
t€; diy manh cdi cdch hanh chinh phuc vu
cong tdc kham, chita bénh cho nhan dan kip
thdi, thudn I¢i, nhim nang cao ning suit lao
dong clia doi ngii nhan vién y t€ va tao thuin
1gi cho viéc phuc vu chim séc siic khoe
ngudi dan; thyc hién phan cip diy di cho
cdc tuyén y t& dé chli dong trong cong tic
cham séc sitc khdoe nhan dan; chi dao ¢ hiéu
qua cdc chuong trinh y t&€ qudc gia, cidc du 4n
phat trién y t& ctia thanh pho.

Bdy la, ning cao chat lugng dian s6 vé
thé chat, tri tug, tinh than, gdn chit v4i ning
cao chat lugng cdc dich vu chim séc sic
khde sinh sdn nhim d4p ¢ng ngudn nhin luc
phuc vu cho su nghiép cong nghi€ép hda, hi€n
dai héa cda thanh phd. Co ciu dan s&, trong
dé tap trung vao 3 linh vuc: khong ché tdc do
gia ting clia ty s gidi tinh khi sinh; nhanh
chéng thich &ng véi sy gia héa dan so; tin
dung giai doan co cAu “dan s6 vang”.

Giai quyé&t diit di€m tinh trang qua tai

Nganh Y t€ thanh phd H6 Chi Minh
phan dau gidm 70% tinh trang qud tdi & cdc
bénh vién ung bubu, nhi, sdn, chin thuong
chinh hinh vao nim 2015 va 80% vao nim
2020. D€ dat dudc chi tiéu dé ra, Quy hoach
chi 16, giai doan d€n nim 2015, mang ludi



kham chita bénh dudc trién khai theo hé
thdng cdc chuyén khoa va té chic tir tuyén
bénh vién thanh phd dén bénh vién quin -
huyén theo chuong trinh gén két, hd trg giita
cdc bénh vién theo chi truong clia thanh pho.
Tram Y t€ xa, phudng, thi trin 12 don vi
tuyén cd sd thuc hién chiéc ning clia mot
trung tAm chim séc stic khde ban dau theo
mo hinh bac sy gia dinh. Xay dung cac bénh
vién chd luc & 4 cia ngd Pong, Tay, Nam,
Bic cda thanh phd d€ hinh thanh cdc cum
bénh vién va xay dung theo ti€u chi hi€n dai.
Quy hoach lai tdng mit bing cic bénh vién
& trung tAm thanh phd d€ nang cap, sitra chita
theo ding tiéu chuin va dat tiéu chi bénh
vién chuyén khoa sdu, hién dai nhung khong
ting quy mo giudng bénh.

DPong thdi, tir nay dén nim 2015, ning
cao chdt lugng kham chita bénh, gidi quyét
dit diém tinh trang qud tdi hién nay. Xay
dung mang ludi diéu tri va hd trg cong dong
qua cédc chuong trinh sitc khde, chi dao tuyén,
hd trg chuyén mon ky thuat tir tuyén trén dén
tuy&n dudi. Tri€n khai thuc hién P& 4n Bénh
vién vé tinh 1a gdn thuong hiéu clia bénh
vién tuyén trén v6i bénh vién tuyén dudi
theo Quy&t dinh s6 3896/QD-UBND ciia Uy
ban Nhin dan thanh phd ngay 18/7/2013
(hinh thanh va phat trién mang ludi bénh
vién vé tinh tai cdc tinh, thanh do 6 bénh
vién hat nhin truc thudc S§ Y t€ thanh phd
Hb Chi Minh thanh 1ap); chuyén cdc bénh
vién quan, huyén trd thanh bénh vién vé tinh
ctia cdc bénh vién da khoa, chuyén khoa dau
nganh clia thinh phd. Cdc bénh vién chuyén
khoa siu dudc dau tu k§ thuit cao, cd s vat
chat va trang thi€t bi hién dai, cung @ng dich
vu y t€ cao cip phuc vu nhian din thanh phd,
nhan dan cd nudc va ngudi nudc ngodi dén
thanh phd. Céc bénh vién, cic phong kham
da khoa k§ thuit cao ngoai cong 1ap dudc
ti€p tuc khuyén khich phat tri€n, nhat 1a dau
tu tai cdc cum cta ngd; phoi hdp v6i bénh
vién cong 1ap d€ hoat dong chim séc sic

khde, tudn thi quy dinh chuyén mon, quy
dinh bao vé moéi trudng.

Cung v6i do, tidng cudng hgp tic dao
tao, nghién cttu khoa hoc véi cidc nudc céd
nén y hoc tién ti€n trén thé gidi. H trg cic
tinh trong chuyén giao k¥ thuat, hgp tic diéu
tri, trong linh vuc dugc, du phong. BS sung
ngudn nhan lyc cho cdc bénh vién, t6 chitc
cic khéa dao tao hudn luyén d€ ting cudng
luc lugng ddi ngii bac sy c6 tay nghé cao, cé
chuyén moén siu. Xay dung mang ludi cap
ctfu ngoai vién d€ d&n 2015 c6 cac Tram cip
cttu dit tai Bénh vién Pa khoa khu vuc Cu
Chi, Bénh vién Pa khoa khu vuc Thi Diic,
Bénh vién Pa khoa khu vuc Héc Mén, Bé€nh
vién huyén Binh Chdnh, Bénh vién Quan 7,
Bénh vién huyén Cin Gid bao gém: cd sé
hoat dong, bd may diéu hanh, trang thiét bi,
xe cAp cttu chuyén dung, ngudn nhan lyc.

Nganh Y t€ phan diu dén nim 2020,
c4c bénh vién c6 co s§ vat chat hién dai, bd
tri déu khip tai cum trung tim va cdc clra
ngd, tai cdc cum din cu, dap ng day di nhu
cAu clia ngudi dan thanh phd va cdc viing lan
can. Can bd y t&€ tai cdc cd s& déu ddp tng
yéu cAu chuyén mon, c6 trinh d6 sau dai hoc
chi€m ty 1& cao, doi ngii cdn bo quin 1y y t&
déu dugc dao tao hoan chinh vé& quanly y t&,
quan ly bénh vién. Hoan chinh mang lugi
cAp cttu ngoai vién clia thanh phd, c¢6 di cac
tram c4p citu tai cdc bénh vién quin, huyén,
xay dung cdc doi cip cttu dudng bd, dudng
thiy, dudng hang khong.

Xay dung, phat tri€n doi ngii can bd y
t& c6 y diic

Xay dung, phét tri€n d6i ngii cdn bd y t&
c6 y diic, c6 tinh than thdi d6 phuc vu tin tuy
ngudi bénh, phuc vu cong ddng ciing 12 mot
trong nhitng ndi dung quan trong dudc néu rod
trong P& 4n quy hoach phat tri€n nganh Y t&
thanh phd H6 Chi Minh d&n nim 2020 va
tam nhin d€n nim 2025. Nganh Y t& thanh
phd HO Chi Minh phin diau dat 15 bic
s§/10.000 dan, 6,2 dugc s§/10.000 dan, 25



diéu dudng/10.000 dan, 100% tram y t& cé
bac s§ vao ndm 2015 va 20 bédc s§/10.000
din, 6,5 dugc s§/10.000 dian, 30 diéu
dudng/10.000 dan vao ndm 2020.

Pé bdo ddm so luong va chit lugng dao
tao theo muc tiéu dé ra, sé& ting quy md dao
tao cua Truong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc
Thach ddi véi khoi dai hoc, trung hoc. M&
thém ma nganh dao tao bac sy gia dinh, bac
s¥ y hoc ¢d truyén, bac sy theo chuin chiu
Au, dao tao dudc s§ dai hoc va bic sy
chuyén nganh y t€ cong cong, y hoc du
phong; quan tim dao tao cdn bd y t&€ cdng
ddng. Phat trién mo hinh Vién Trudng trong
dao tao va thuc hanh. Chd trong dau tu va
phdi hgp tot gitta huéng dan thyc hanh va
gidng day 1y thuyét @€ ddm bdo chat lugng
ngudn nhan lyc...

Pé 4n néu 16, ddm bio d€n nim 2020,
thanh phd c6 dd ngudn nhin lyc cung tng
cho cdc co s8 y t€ trén dia ban, c6 cdc cd s&
dao tao chuyén nganh tir trung cdp dé€n sau
dai hoc (ti€n sy y khoa, sau ti€n s§). Pén

nam 2025, cdc co s§ dao tao dat tiéu chuin
qudc t&, tham gia dao tao nhan luc cho cédc
nudc ¢6 nhu cau, ngudn nhan luc duge dao
tao c6 tiéu chuin qudc t&.

V6i nhitng muc tiéu dé ra, ngay trong 6
thang ddu nim 2014, nganh Y t& thanh phd
Hé Chi Minh di nd luc hoan thanh tdt nhiém
vu chim séc va bdo vé sitc khée nhian dén,
dic biétla van dé gidm tai bénh vién. Nganh
Y t&€ da clr biét phdi 59 bdc s§ bénh vién
tuyén thanh phd dén lam viéc tai 12 bénh
vién tuy€n quén, huyén; td chitc 117 16p tap
huin, dao tao cho 667 lugt hoc vién va da
chuyén giao 39 k¥ thuit. Pic biét, trién khai
khdm, chita bénh 50.149 lugt bénh nhan,
trong d6 phiu thuat tai chd cho 1.045 bénh
nhan khong can phai chuyén vién. Cdc bénh
vién quan, huyén di thyc hién dugc mot sd
k¥ thuat nhu: md bit con, mé thai ngoai ti
cung, phiu thuit viém rudt thira cAp, phiu
thuat bidi tii bing longo, phiu thuit do hiu
mon, gdy xuong don... ma khong can sy can
thiép clia bénh vién tuyén trén B

BENH VIEN BA KHOA TiNH LAO CAI TIEP NHAN 2 601 KY THUAT CAO VE RANG HAM MAT

Bénh vién Rédng ham médt Trung uong
va Bénh vién Pa khoa tinh Lao Cai vira phdi
hdp chuyén giao 2 géi ky thuit cao vé ring
ham mit. Sau 3 thdng ti€p
nhan, Khoa Ring ham mit
cua Bénh vién Pa khoa tinh
Lao Cai da nim ving k§
thudt, sdn sang chi dong trong
diéu tri cho bénh nhan.

Hai géi ky thudt dudc
Bénh vién Rédng ham mait
Trung wong chuyén giao 1a: k§
thuat phau thuat béc u hdn
hgp tuy€n mang tai, bdo toan than kinh s6 7
va k§ thuat diéu tri ndi nha biing hé thdng
protaper mdy. Pay 1a 2 gbi ky thuit doi hdi
d6i ngii y, bdc sy phdi cé trinh d6 chuyén

HONG TAM
Trung tAm Truyén théng GDSK Lao Cai
mon cao, tay nghé gidi, ddng thdi trang thiét
bi y t€ ciing phéi 1a nhitng loai mdy moéc c6
k§ thudt tién tién, hién dai.
— bay 1a hoat dong ndm
" trong chu’o’ng trinh hgp tic
& thuc hién D¢ 4n 1816 giita
I nganh Y t€ Lao Cai va
¢ Bénh vién Ring ham mit
Trung uong cling nhu véi
cdc bénh vién tuyén Trung
uong. Tu cdc hoat dong
clia B¢ 4n 1816, d&n nay
Bénh vién Pa khoa tinh
Lao Cai da chd dong thuc hién dugc nhiéu
ky thuit mdi, giip cho ngudi bénh dugc
hudng cdc dich vu khdm, chita bénh chat
lugng cao ngay tai tuyén c¢d sé W
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Trong nhitng ndm qua, cong tdc chdam
soc, bdo vé siic khoé nhdn dan ciia tinh Vinh
Phiic dd dat dvoc nhiéu thanh tyu ddng ké.
Nhiéu chi s6 sicc khde cia tinh dat mitc cao
hon trung binh ciia cd nudc va ving dong
bang song Hong; cdc chuong trinh muc tiéu y
t¢ quéc gia deu dat va vuot ké hoach dé ra.
Dé dat duoc nhitng két qud dé la nho Vinh
Phiic c6 nhitng gidi phdp thiét thuc trong qud
trinh trién khai cong tdc chdam séc, bdo vé siic
khde nhdn ddan. Pdc biét la gidi phdp ndng
cao chdt lugng nhan luc y té co sé va thuc
hién t6t Pé dn 1816 va Pé dn Bénh vién Vé
tinh chuyén giao ky thudt cho tuyén dudi.

Nang cao chit lugng bing nhan luc
cho y t& co sé

Nhan lyc ludn 13 y&u t& hang diu dudc
dit ra khi mudén nang cao chit lugng y t€ cd
s§. Theo BS. Nguyén Thanh Hai, Phé Gidm
ddc S8 Y t€ Vinh Phic, hién nay nganh Y t€
Vinh Phic chd y€u thi€u doi ngii bic sy,
trong d6 thi€u nhiéu nhit & cdc linh vyc
chuyén khoa siu. Trong tinh trang thi€u
ngudn nhin lyc clia nganh Y t&€ Vinh Phiic,

VINH PHUC:

NHIEU GIAT PHAP PHAT TRIEN

ciing ton tai nhiéu bat cap. Trong d6, ba't cap
nha't hién nay la tinh trang thi€u nhan luc tai
cdc bénh vién tuyén huyén nhung lai thira
nhan lyc tai bénh vién tuyén tinh.

Pé€ gidi bai toan ngudn nhan lyc, nganh
Y t€ Vinh Phic thuc hién cdc chinh sich
tuyén dung, thu hit, ddng thdi ting cudng
cong tic ddo tao thong qua nhiéu hinh thitc
nhu do tao cf tuyén, dao tao theo dia chi,
dua y sy di hoc lién thong trG thanh bac s§y.
Mot s6 bénh vién tuyé&n huyén, tinh da dugc
tdng cudng cdn bo c6 trinh do thac sy, bac s§
chuyén khoa 1, chuyén khoa 2 lam cong tic
kham chira bénh.

Bén canh do6, ﬁy ban Nhin din tinh
Vinh Phiic da ban hanh hang loat chinh sach
dé thu hit cdc bac sy c6 trinh dd dai hoc vé
lam viéc tai cdc co s& y t& trén dia ban tinh.
Vinh Phic di lién k€t vé6i cdc trudng Pai hoc
Y, Dugc trong cd nudc, hd trg cdc hoc sinh
thi vao nganh Y nhung c¢6 di€m thdp hon so
véi di€m chuidn quy dinh clia trudng dudc
nhap hoc, dudc trg cip 1/2 mic luvong cd ban
dé tra hoc phi, khi ra trudng sé vé 1lam viéc




tai dia phuong. Dy ki€n, chinh sdch nay sé&
giip thu hit khodng 200 bac sy trong thdi
gian tf nay dén nim 2020. Riéng nim 2014,
c6 20 bdc sy tdt nghiép ra trudng va da dudgc
phin cong vé nhan nhiém vu tai cic don viy
t&€ dang thi€u nhan lyc trén dia ban tinh.

Cuing vé6i viéc thu hit ngudn nhan luc,
cong tdc dio tao, nang cao trinh do tay nghé
cho doi ngii bac sy dang ti€p tuc dudc chi
trong. Hién toan tinh c6 4 bac sy dang theo
hoc ti€n sy y khoa. Ngoai ra, con cé céc
chudng trinh dao tao bac sy chinh quy hgp
dong theo dia chi st dung, ddo tao bic s§
lién thong hgp dong theo hinh thifc lién két
dao tao véi cac trudng dai hoc...

Nang cao chuyén mén biing chuyén
giao k¥ thuat cho y t& co sé

Trong sudt thdi gian qua, nhd c6 D¢ dn
1816 va P& 4n Bénh vién vé tinh, ngudi dan
Vinh Phic, nhit 12 nhitng ngudi din & mién
nudi, viing sdu, ving xa da cé diéu kién dugc
ti€p can vdi nhiéu k§ thuit y hoc tién tién.
Cha't lugng khdm, chita bénh ctia bénh vién
tuyé&n dudi, dic biét 1a mién nii, vlung sau,
ving xa thi€u cdn bo y t€ dugc ning cao;
viéc chuyén giao cong nghé va dao tao cin
bo tai chd nhiim ning cao tay nghé cho cdn
bd y t& tuyén dudi dugc ting cudng. Nhiéu
bénh vién & Vinh Phic da dugc tuyén trén
chuyén giao k¥ thuat.

Chi tinh riéng 2 nam 2013 - 2014, da ¢6
9 bénh vién tuyén Trung uong 1a Bénh vién
Hitu nghi Viét DPidc, Vién Huyét hoc va
Truyén mdu Trung uong, Bénh vién Tai miii
hong Trung uong, Bénh vién Tam than
Trung uvong, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién
Y hoc ¢8 truyén Trung wong, Bénh vién Mit
Trung uwong, Bénh vién Nhi Trung wong va
Bénh vién Phu sdn Trung uong da ti€n hanh
chuyén giao ky thuat tai hau hét cic bénh
viéc da khoa, chuyén khoa cda tinh Vinh
Phic. Pi c¢6 37 lugt cdn bo dugc ci vé lam
viéc luan phién véi 63 ky thuidt chuyén mdn
dugc chuyén giao thudc cdc chuyén nganh:

chan thuong chinh hinh, ti€u hod, gan, mat,
ti€t niéu, huy€&t hoc 1am sang, phiu thuat tai
miii hong, thim do chitic ning, nhin khoa,
ho4 sinh - huy&t hoc, chan thuong so nio, hdi
suc Cﬁfp ctiu, chAm cdu, nhi sd sinh, si€u 4m
san phu khoa, tim than, phuc hdi chic ning.
Ngoai ra, di c6 90 16p tap hudn, dao tao
nang cao ning lyc, tay nghé cho trén 1.500
ludt cdn bd tuyén tinh dudc thuc hién. Céc
can bd luan phién di kham va diéu tri cho
trén 5.300 lugt bénh nhan, déng thdi, tham
gia phdu thuat 490 ca, cifu sdng nhiéu bénh
nhan cip cifu hoic mic bénh hiém ngheo.

Song song véi viéc ti€p nhan ky thuat tr
tuyén trén, cidc bénh vién tuyén tinh & Vinh
Phiic ciing trién khai hd tr¢ chuyén mon cho
cdc bénh vién tuyén huyén. Thdi gian qua,
céc bénh vién tuyén tinh lién tuc ¢t bac sy di
luin phién 3 thdng/nim d€ hd trg, ting
cudng cho cdc tuyén cd s§. Pa c6 42 cdn bo
dugc ct di ludn phién cho cdc bénh vién
tuy&n huyén va tram y t€ xa. Noi dung hd trg
tap trung vao ndi khoa, ngoai khoa, hdi stic
cAp clfu, ndi tAm thin, chin dodn huyét 4p,
sdn, ngoai sén, nhi khoa. Trong th&i gian
trién khai hd trg, cic y, bac sy clia cic bénh
vién tuyén tinh da chuyén giao 86 k¥ thuat
cao, m& 42 16p tap huan vdi 2.014 cdn bd y
t&€ huyén tham gia; khdm va phiu thuit cho
gan 7.400 lugt bénh nhan.

C6 thé néi, vdi nhitng gidi phap cu thé
dé gidi quyé&t tinh hinh trudc mit ciing nhu
nhitng gidi phdp c6 tinh chién lugc, 1au dai,
cong tdc chim séc stic khde nhan din cda
nganh Y t& tinh Vinh Phic dang din khéi
sdc. Chat lugng khdm, chita bénh ngay cang
dugc nang I1én, nhat 1a tuyé&n y t€ co sd; ty 1&
bénh nhan chuyén tuy&n, vugt tuy&n gidm 16
rét. Nho vay, nhan dan trong tinh, dic biét &
vung sau, viung xa, vung ddc bi¢t kho khin,
ngudi nghéo, ddng bao dan toc thiu s dude
ti€p can cdc dich vu y t&€ ky thuat cao, phit
hién bénh sém, dugc can thiép diéu tri ding,
kip thdi, gitip gidm thiéu chi phi



Nganh Y t& Ha Giang da vuot qua nhiéu
khé khdn thdch thitc, dat nhiéu két qud tich
cuc trong cong tdc bdo vé, cham séc siic khée
cho nhén dén, gép phdn thuc hién dam bdo
muc tiéu an sinh xd hoi.

Nhiéu k§ thuit cao dugc ap dung

Nhitng nim gan ddy, nganh Y t& tinh Ha
Giang d3 ddy manh tng dung ti€n bd y hoc
trong kham va diéu tri bénh. Nhiéu dich vu
ky thuit cao did dugc 4p dung tai cdc bénh
vién trong tinh nhu: md noi soi, phiu thuat
mit bing phuong phdp phaco; chay thin

NANG CAO CHHT LUONG
GOP PHAN NANG TAM
10C SONG NGUO! Ddd

nhin tao... gép phian ning cao chit lugng
khdm va diéu tri bénh tai cic cd s8 y t&. Hé
thong bénh vién chuyén khoa dugc hinh
thanh va phat trién t6t. D& 4n 1816 dugc thuc
hién nghiém tdc, hidu qui, dic biét 12 tt khi
tri€n khai theo hinh thitc chuyén giao cc géi
dich vu. Piéu nay di tao diéu kién thuin 1gi
nhat d€ ngudi bénh duge hudng cic dich vu
y t€ mdi ngay tai tuyén huyén, han ché dugc

viéc chuyén tuyén chuyén mon ky thuat,
khdam chita bénh vudt tuyén, trdi tuyén.
Pdng mirng, Bénh vién Pa khoa tinh Ha
Giang nim trong P& 4n Bénh vién vé tinh
ctia Bénh vién Viét Bac va dang dugec Bénh
vién Viét Pitc hd trg gitip dd chuyén giao
cac k¥ thuat phit hgp v6i nhu cau, dinh huéng
phét trién cda Bénh vién. Trong nim 2013,
Bénh vién Viét Pic di thyc hién chuyén
giao hai gbi ky thudt tdn s6i ni€u quan qua
ndi soi ngugc dong va k§ thuit chyp phan
tich két qué chup cdt 16p vi tinh trong cAp cttu

ngoai khoa cho cic biac sy Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Giang. Pdnh gid viéc ti€p nhin
2 g6i k§ thuat dudc chuyén giao, PGS.TS.
Nguyén Ti€n Quyét, Gidm doc Bénh vién
Viét Pic ciing cdc chuyén gia dau nganh vé
phiu thuit ti€t niéu va chdn doan hinh anh
khing dinh, Bénh vién Pa khoa tinh Ha
Giang dd hoan toan lam chi ky thuat. Ti€p
tuc trién khai D& 4n Bénh vién vé tinh, nim




2014, Bénh vién Viét buc sé dao tao,
chuyén giao 10 géi k§ thuit cho Bénh vién
Pa khoa tinh Ha Giang: phiu thuit gy ving
mAu chuyén xuong dui; diéu tri bdo tdn chan
thuong tang dic; phAu thuat chan thuong, vét
thuong mach mdu ngoai vi; k¥ thuat gdy mé,
hdi stic trong m3 bénh nhan da chan thuong;
ky thudt cAm mdu trong xudt huy&t da day;
k¥ thuat mé mdu tu trong nio; diéu dudng
chim séc bénh nhian sau mé chan thuong - so
nao; diéu dudng chim s6c bénh nhan sau md
tiéu héa - ti€t niéu; k§ thuat vién dung cu md
md, ky thuat vién gy mé.

Nhd nhitng nd lyc khong ngirng, chi tinh
riéng 6 thang dau nim 2014, toan tinh di c6
trén 562.000 lugt ngudi d€n kham bénh (dat
59,09% k& hoach), thyc hién 5.214 ca phiu
thuat, xét nghiém 579.251 lugt, tham do chiic
ning 73.543 ludt. Cong suit st dung giudng
bénh chung dat 94,9%. Ty 1€ ca bénh phai
chuyén tuyén toan tinh 1a 2,05%.

Tich cuc, kip thoi phong chong dich bénh

D& phong chong dich bénh, trung tim y
t&€ cdc huyén, cdc bénh vién tuyén tinh va
huyén da c6 k& hoach chi dong trong cong
tdc phong chong dich. Khi phdt hién ca bénh,
cong tdc xtt 1y 6 dich dugc thuc hién tich cuc
va ddm bdo quy dinh. Cong tic truyén thdng
tai dia ban x3y ra dich dugc diy manh; hoat
dong kiém tra gidm st tai viing dich va gidm
sat ca bénh mdi tai cong ddng dugc thuc hién
kip thoi. Bénh vién Pa khoa tinh va Trung
tim Y t&€ Dy phong tinh ¢6 su phdi hdp tdt
trong viéc thong bdo ca bénh nghi ngd va t§
chitc 14y miu bénh phim gl xét nghiém.
C4c bénh vién tuyén tinh va huyén da bo tri
khu cdch ly bénh nhén, dic biét Bénh vién
Pa khoa tinh di b3 sung trang thiét bi, nhan
luc va thanh 1ap dugc phong diéu tri tich cuc
trong khu céch ly.

Tich cyc, chi dong phong chdng dich
bénh, trong 6 thing dau nim 2014, trén dia
ban tinh Ha Giang, ty 1€ mic va tif vong mot
s6 bénh truyén nhiém gidm ddng ké. 6 thing

dau nim, trén dia ban khéng c6 sOt rét ac
tinh va khong cé t& vong do sot rét; khong
x4y ra tai bi€n tiém ching; khong phdt hién
s6t xudt huyé&t Marbourg, cim A(H7NO)..
xam nhdp; khdng c6 td, thuong han, viém
mang nio md cau, bach hiu, than.. Cé
11.808 ca ctim v6i 4 miu duong tinh véi cim
A(HINT1); bénh sGirdirdc tai 121 xa, phudng
thudc 11 huyén, thinh phd (khong cé ca tir
vong).

Hon 36.000 triéu dong danh cho phat
tri€n ngudn nhan lyc y t&

Hién nay, ngudn nhan luyc y t& clia tinh
Ha Giang dang thi€u vé s6 lugng va chua
ddm bdo vé chat lugng, nhat 1 doi ngii bac
sy, dugc s§ dai hoc. Trudc viéc thi€u hut
doingili cdn bd y, bac s§ c6 chuyén mdn sdu
va tay nghé gidi, trong nhitng nim qua,
nhiéu hinh thifc dao tao cdn bd y t&€ dugc
tri€n khai nhu dao tao bic sy, dugc sy dai
hoc chuyén tu, chinh quy theo dia chi s
dung; lién k&t v6i cdc trudng dao tao
chuyén khoa Iy t€ du phong, ctt nhan diéu
dudng, ¢t nhin diéu dudng chuyén nganh
phu sdn, chuyén khoa II y t€ cong cdng.
Ngoai ra, cdc dy 4n hd trg dao tao sau dai
hoc cdc chuyén nganh nhu ndi, ngoai, san,
nhi va bdc sy lién thong da bé sung ngudn
nhan lvc ding k€ cho y t& cdc tuyén.

Nim 2014, du ki€n, s6 bac s§ tot nghiép
la 179 (bdc sy chinh quy theo dia chi: 123;
bac s§ chinh quy hé cit tuyén: 10; bac sy hé
lién thong: 46). Nam 2015, du ki€n, s6 bac s§
tot nghiép 1a 182 (bdc sy chinh quy theo dia
chi: 88; bac sy chinh quy hé ctf tuyén: 11; bac
sy lién thong: 83). Theo bdo cdo cla ny ban
Nhan dan tinh Ha Giang, tong kinh phi tinh
Ha Giang danh cho viéc thyc hién Pé 4n
Phat trién ngudn nhan lyc y t& (tinh tif nim
2008 - 2014) 1a 36.550 triéu dong, riéng nim
2014 1a 8.400 triéu dong.

Bdo vé chdm séc va niang cao stic khoe
cho ngudi dan ludn 12 muc tiéu phan diu
khong ngiing clia nganh Y t€ Ha Giang W



250 triéu dong. Trong d6, bac s§ tot nghiép
loai gidi dudc hd trd mot 1an 250 triéu dong,
loai kha 200 triéu dong, loai trung binh 150
triéu ddng. Bic s§ c6 trinh d6 sau dai hoc sé&
dudc hd trg tir 280 dén 500 triéu dong. Trong
dé, mic hd trg ddi véi hoc ham gido su 1a
500 triéu doéng; phé gido su 400 triéu dong;
ti€n sy y khoa 350 triéu déng; bic sy chuyén
khoa II 300 triéu ddng; thac s§, bac s§ noi
trd, bac s§ chuyén khoa I mirc hd trg 1a 280
triéu dong.

Bdc sy vé Phii Yén lam viéc sé& dugc bd

PHU YEN BAN HANH CHINH SACH

THU HUT 280 BAC SY VA BAC SY
TRINH DO SAU PAI HOC VE LAM VIEC

Béc s§ vé cong tdc tai Phii Yén sé& dugc
hd tr¢ mdt 1an tr 150 triéu déng dén 250
triéu dong. Bic sy c6 trinh do sau dai hoc vé
cong tic tai Phi Yén sé& dudc hd trg mot 1an
tir 280 triéu dong d&n 500 triéu dong.

Ho6i dong Nhan dan tinh Phi Yén da
ban hanh Nghi quy&t s6 110/2014/NQ-
HDND quy dinh chinh sdch dao tao, ddi ngd
va thu hit bac sy trén dia ban tinh giai doan
2014-2020. Giai doan 2014-2020, tinh Phu
Yén dit muc ti€u thu hit khodang 280 bac s¥
va béc sy trinh do sau dai hoc vé lam viéc.
Theo d6, bic s§ vé cong tdc tai Phi Yén sé&
dudc hd tr¢ mot 1an tir 150 triéu dong dén

VAN HIEU

tri lam viéc phu hgp v6i chuyén mon, ning
luc, s trudng tai cac ¢ quan hanh chinh, don
vi st nghiép cdng 1ap nganh Y t€ tinh. D&i
vdi bdc s§ t6t nghiép loai gidi, xuit sic dugc
vu tién bo tri 1Am viéc tai cdc don vi y t€
tuyén tinh. Pic biét, sau 2 nim cong tdc néu
bac s§ c6 nguyén vong va di diéu kién di
dao tao & trinh d6 cao hon thi dugc xem xét
ctt di hoc va dudc hudng cdc ché dod hd trg di
hoc theo quy dinh hién hanh. Trudng hgp do
nhu ciu clia don vi, c6 thé cir di hoc sém hon
va Uy ban Nhin dan tinh s& xem xét ting
trudng hop cu thé. Bic sy vé lam viéc tai
Phi Yén c6 nghia vu va trdch nhiém: chap



hanh chu truong cia Pdng, chinh sdch, phdp
ludt cia Nha nuSc, sy phin cdng, bd tri
cong tic clia cAp c6 thim quyén va cdc quy
dinh cda co quan noi cong tdc; thyc hién tdt
nhiém vu dugc giao. Cdc bdc s§ cam két
lam vi€c tai cdc co quan hanh chinh, don vi
st nghiép cong 1ap nganh Y t&€ Phi Yén véi
thdi gian trén 10 nim k€& tif ngay quyét dinh
nhin cong tic.

Phd Yén hién c6 hon 440 béc sy, dat ty
16 5 bdc sy/van dan, thAp hon so v6i mit
bing chung cd nu6c. Tinh Phi Yén dang
phdn diu d€n nim 2020 s€ c6 9 bidc
$§/10.000 dan, nghia 12 Phi Yén cAn c6 thém
446 bac sy. Vi vdy, ngoai viéc c6 chinh sdch
thu hit 280 béac s§ va bdc sy c6 trinh dd sau
dai hoc vé 1am viéc tai Phd Yén, Nghi quyét
ctia Hoi ddng Nhan dan tinh Phd Yén con cé
chinh sidch dao tao 166 y sy lién thong 1én
bac s§, bc sy ctt tuyén, bac sy theo dia chi;
167 bac sy chinh quy; dao tao 150 bac sy c6
trinh d6 sau dai hoc. P& thuc hién ding theo
1 trinh, tinh Phi Yén quyét dinh hd trg truéc
kinh phi di hoc cho cdc sinh vién thudc dién
thu hit. C4c doi tugng thudc dién thu hit 12
sinh vién c¢6 hd khau thudng tri cling cha, me
hoic ngudi truc ti€p nudi dudng dang cong
tdc, sinh s6ng, lam viéc tai tinh Phid Yén; c6
cam k&t cong tdc it nhat 10 nim tai Phd Yén
va chdp hanh sy phan cong cong tic cla co
quan c6 thim quyén. Theo d6, sinh vién
dang hoc bdc s§ tir nim thit nhat d€n nim thi
sdu tai cdc trudng dai hoc, hoc vién c6 uy tin
trong nudc dugc hd trg gdm hoc phi va sinh
hoat phi 12 10 triéu dong/1 nim hoc; sau khi
c6 bing t6t nghiép bac sy dudc hd trg 10
triéu dong va khi vé cong tdc tai tinh Phi
Yén dudc ti€p tuc hudng chinh sdch thu hit
theo quy dinh ctia Nghi quyét. Trudng hop
sinh vién va gia dinh c6 nhu cau ng trudc
kinh phi trg c4p trong 6 nim hoc tap thi gidi
quy&t miic 150 triéu déng chi cho sinh vién
trung binh kh4, mdi nim nhan binh quin 25
triéu ddng va khi tot nghiép bac sy loai kha,

gidi dugc hd trg thém tir 50-100 triéu dong.
DPong thdi, tinh cling ¢6 chinh sdch dii ngd
béac sy dang cong tic tai cdc co s& y t& trén
dia ban tinh nhiim kip thdi dong vién, khuyén
khich cdc béac sy hi€én dang cong tic, trong
tinh trang thi€u bdc sy, nhat 12 tuyé&n co sé,
viing mién ndi d€ dip wng dugc nhu ciu
khdm va chita bénh cho nhan dian. Theo d6,
ngoai dudc hudng ch& do ludng, phu cip theo
quy dinh con dugc hudng chinh sach dai ngd
bac s§ hang thdng tir 1,5 1an mic luong cd s&
dén 4 1an mtc luong cd sd...

Sau khi ban hanh chinh sach, fIy ban
Nhan dan tinh Phd Yén di ra quyét dinh
cong nhan két qua tuyén dung 6 bic sy (5
vién chiic bac s§ da khoa, 1 vién chic bac sy
ring hAm mit) va phin cong vé cdc don viy
t€ tuyé&n tinh va tuy&n huyén cong tic gdm
Bénh vién Pa khoa tinh, Bénh vién Sdn - Nhi
tinh va Bénh vién Pa khoa huyén Song Hinh.
Theo S& Y t€ Phd Yén, hién di c6 160 sinh
vién cdc trudng dai hoc y tif nim thit nhat
dén nim thtt sdu dang hoan thanh c4c thi tuc
hd so @€ dugc hudng chinh sich hd trg.

Viéc ban hanh chinh sach thu hit, dao
tao, ddi ngd bac sy trén dia ban tinh Phd Yén
giai doan 2014 - 2020 nhim ddm bdo ddi ngii
cong chic, vién chitc nganh Y t&€ Phii Yén dd
vé s6 lugng bdc s§ v6i trinh d6 chuyén mon
cao, c6 phadm chat, dao dic tot d€ thyc hién
t0t cong tdc bdo vé, chim séc va ning cao
stic khde nhan dan giai doan 2014 - 2020;
g6p phan phat trién kinh t& - xa hoi cla tinh
trong thdi ky hdi nhap kinh t&€ quoc &€ W




Gidi phdp két hgp Pé dn Bénh vién vé
tinh va Dé dn 1816 la mét trong nhitng gidi
phdp lau dai nham han ché tinh trang qud tdi
& cdc bénh vién tuyén cudi diugc Bo Y t€ quan
tam chi dao. Bénh vién Viét Dic la bénh vién
ngoai khoa, dugc By Y t€ tin tudng va giao
nhiém vu lam ddu méi trién khai nhiéu Dy dn
nhu trién khai thi diém Dé dn Bénh vién vé
tinh; Bé dn 47/930, dao tao chuyén giao ky
thudt, trang thiét bi cho 13 bénh vién ciia khu
viee trung du va dong bing séng hong; Du dn
Ngdn hang tdi thiét Pic, dao tao cho 2 bénh

vién tuyén tinh, 2 bénh vién khu viecc va mot s6 %

bénh vién tuyén huyén cud cdc tinh Thanh
Héa va Yén Bdi...

| tinh Ha Giang ¢
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DON U] TIEN PHONG THUT HIEN DE AN
BENH VIEN UE TINH

Hién nay, Bénh vién Viét Puc cé gan 1.400 giuong bénh, hon 30 phong mé
va 2.000 cén bo y té. Mbi nam, Bénh vién kham va diéu tri cho trén 200.000 bénh
nhan, phdu thuat gan 40.000 truong hop phic tap. Bénh vién la noi dau tién va duy
nhét 8 nuéc ta da thuc hién thanh cong ghép nhiéu co quan ndi tang cho nhiéu
bénh nhén trong cung mét lac (ghép tim, ghép gan, ghép than cho 2 ngudi trong
moét ngay) va tién t6i, Bénh vién nghién ctu tién hanh ghép tuy, ghép phdi.

Xuat phat tif nhu cau thyc t&..

Bénh vién Viét Pidc 1a cdi ndi cua
nganh ngoai khoa Viét Nam, trung tim phau
thuat 16n nhat cd nu6c. Tuy nhién, nim 2002
- 2003, Bénh vién ludn trong tinh trang qua
tdi. Moi hoat dong chd yé&u ctia Bénh vién
lic d6 chi 1a m8 cAp cifu va kham, chita cic
ca bénh thong thudng nhu thing da day, u

PHUC TRi
dai trang, cit da day, séi niéu quén, sdi tdi
mat.. vd ti€p nhan cdc ca cip cfu § tuyén
dudi chuyén 1én. Trung binh mdi giudng
bénh c6 tir 3 d€n 4 bénh nhian, moi dich vu di
kém trong bénh vién ciing déu qu4 tai. Xuat
phét tir thuc t& d6, nim 2004, Chinh pht va
Bo6 Y t€ giao cho Bénh vién thuc hién trién
khai thi di€m Dy 4n Bénh vién vé tinh véi 6
bénh vién vé tinh: Hii Phong, Bic Ninh, Son




Tay, Thanh Héa, Nam Pinh va Phd Tho aé
XU trf cdc trudng hgp chan thuong ngoai khoa
ngay tai dia phuong nhim hai muc dich: dé
nhan dan céc tinh, cdc dia phuong ti€p cin
v6i k§ thuit va thdy thu6c mot cach nhanh
nhit; gidm tdi cho Bénh vién Viét Dic.

Sau 3 nim tri€én khai, mot s6 bénh vién
trudc ddy phdi chuyén gin 100% bénh nhan
ning vé Bénh vién Viét Pic thi nay c6 thé
md dugc 60 - 70% s6 ca bénh ning. Ty 1é&
bénh nhin ngoai khoa chuyén tuyé&n chi con
tr 15 d€n 20% so vdi truSc khi thuc hién Dy
dn nhu Bénh vién Pa khoa tinh Thanh Hoéa,
Bénh vién Pa khoa tinh Phi Tho. Bénh vién
Viét Bic da gidm tai tr xa va khong con
hién tugng nim ghép, tir nim 2006 con bénh
vién vé tinh dugc diu tu trang thiét bi, nhan
dan dudc ti€p cin véi cdc bac s§ gidi. Va tir
nim 2007 tré lai ddy, Bénh vién di c6 nhiéu
thdi gian d€ ti€n hanh nghién ctu va phat
tri€n nhiéu ky thuat cao, thuc hién cdc phiu
thudt 16n dua vao thudng quy cdc ky thuat
ghép tang, thay khdp, ndi soi cit gan, cit
tuy... xifng tAm vdi cdc nude trong khu vurc va
trén thé gidi.

Chuyén giao ky thuit cho tuyé&n dudi

Nim 2013, Bénh vién ti€p tuc dudc
giao thuc hién P& 4n Bénh vién V& tinh véi
7 Bénh vién v€ tinh: Bénh vién Pa khoa
tinh Qudng Ninh, Bénh vién Pa khoa tinh
Ha Giang, Bénh vién Pa khoa tinh Ninh
Binh, Bénh vién Pa khoa tinh Lao Cai,
Bénh vién Pa khoa tinh Dién Bién, Bénh
vién Pa khoa tinh Bic Giang, Bénh vién Pa
khoa tinh Thdi Binh.

D& chuyén giao thanh cong cdc k¥ thuit
mot cdch bai ban va khoa hoc, Bénh vién
Viét Buc da chia cdc k¥ thuat thanh cdc goi,
mdi g6i mot k¥ thuat chia thanh 2 pha: pha 1,
Bénh vién da khoa tinh ¢ cdn bd tré, cé
trinh d6 di dao tao tai bénh vién Viét Bic;
pha 2, Bénh vién clr cdc chuyén gia dau
nganh t8 chic trién khai va chuyén giao ky
thuat, huéng din truc ti€p trén ngudi bénh

cho cdc y, bac sy tai bénh vién da khoa tinh.
Niam 2013, Bénh vién da trién khai thi diém
thanh cong chuyén giao 2 géi ky thuat chup
va doc k&t qud cdt 16p vi tinh trong chan
thuong cho 12 hoc vién ctia 5 bénh vién vé
tinh va tdn s6i niéu quan qua ndi soi ngugc
dong cho 15 hoc vién cta 7 bénh vién vé
tinh. Nam 2014, Bénh vién ti€p tuc trién khai
10 gé6i k¥ thuat: di€u tri bio ton chan thuong
tang dic (dady 1a mot k§ thuat khé doi héi sy
ty min, cin than va lién tuc theo ddi tinh
trang bénh nhan); k§ thudt phiu thuit giy
viing mau chuyén xuong dui; ky thuat phiu
thuat chan thuong, vé€t thuong mach mdu
ngoai vi; ky thuit gdy mé hdi stc trong md
da chan thuong; k§ thudt cAm mdu trong xuat
huyé&t da ddy, k§ thudt m8d mdu tu trong so,
diéu dudng chim s6c bénh nhan sau mé chan
thuong so ndo, chan thuong bung, kj thuat
vién dung cu mé mé, ky thuat vién gy mé...
cho cdc bénh vién vé€ tinh.

Khi k§ thuit cao dén véi co sé

Di doi v6i hoat dong nang cAp ha tang
o s6, dau tu trang thi€t bi, mdi bénh vién vé
tinh di c6 mdt doi ngii cdn bod y t€ dude dao
tao cd ban; dugc trang bi cdc phong mé c6 du
kh4 ning phuc vu cdc cudc md 16n, citu sdng
tinh mang bénh nhan. Nhiéu kj thuit md
phtc tap trudc ddy chua dugc trién khai, nay
da dugc thuc hién tot tai cdc bénh vién vé
tinh nhu: phiu thuit cAp citu than kinh, cip
citu bung, chidn thuong, phiu thuit mach
m4u... Dic biét, v6i sy tu van vé chuyén mon
clia cdc gido su, bac sy dau nganh thong qua
hé théng chin dodn bénh tryc tuyén
(Telemedicine) da kip thdi hd trg tuyé&n dudi
trong cdc linh vyc gdy mé, hdi siic va phiu
thuat cip cifu d€ gidm cic nguy co tai bién
trong qud trinh chuyén tuyé&n diéu tri, cip
cttu hang loat...

PGS.TS. Tran Binh Giang, Phé Gidm
ddc Bénh viét Viét Pic, chia sé: Mot trong
nhitng minh ching cho viéc chuyén giao
thanh cong k¥ thuat cho tuyén dudi, dic biét




trong linh vuc ngoai khoa dé 1a Bénh vién Pa
khoa tinh Phd Tho di lam t6t cong tdc cip
cfu ban diu trong vu nd Nha mdy Z121 &
Thanh Ba, Phid Tho ndm 2013; Bénh vién Pa
khoa tinh Lai Chau c4p cttu vu tai nan sap
cAu Chu Va 6 tai xa Son Binh, huyén Tam
DPudng, tinh Lai Chiu va gin diy nhat 1a
Bénh vién Pa khoa tinh Lao Cai da thuc hién

tot viéc phan loai nan nhan, cip citu va cifu
chita nan nhan trong vu tai nan giao thong
nghiém trong trén Qudc 16 4D doan Lao Cai
- Sa Pa (9/2014). Pay ciing l1a cong stc,
thanh qud lao dong clia cdc thdy thudc, cic
nha gy mé, ky thuat vién, di€u dudng vién...
nhitng ngudi thay di ddo tao cia Bénh vién
Viét bic B

PHAU THUAT THANH CONG

KHO1 U 7KG

Chidu ngay 7/10/2104, kip phiu thuat
ctiia Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang do béc
s§ Hoang Ti€n Viét, Gidm ddc Bénh vién
lam phiu thuat vién chinh da béc tdch thanh
cong khdi u nang ning 7kg va mot khdi u xo
t cung ning 500g cho bénh nhan Vuong Thi
Chan, 32 tudi, dan toc Mong, trd tai thon Ban
Phd, xa Minh Tan, huyén Vi Xuyén, tinh Ha
Giang.

Truéc do, ngay 26/9/2014, bénh nhan
Vuong Thi Chan dugc ngudi nha dwa dén
Bénh vién trong tinh trang mét mdi, da xanh
tdi, dau bung, chdn dn, s¢ md, budn nodn, stic
khée suy kiét. Budc diu tir tuyén dudi
chuyén 1én bénh nhian dudc chin dodn xo
gan ¢ chuéng. Sau 3 ngay, bénh tié€n trién
ning hon, Bénh vién da ti€n hanh hoi chdn,
k&t luan b&énh nhan bi u nang tif cung véi kich
thuGc 16n.

Ngudi nha bénh nhan cho bi€t, chi Chan
c6 biéu hién bung to va thi thodng c¢6 dau di
gian 10 nim nay, thdi gian gan diy bung to
nhanh k&m theo dau nhiéu, gia dinh méi dua

chi d&€n tram y t& kham va dugc chuyén 1én
bénh vién tinh.

BS. Hoang Tién Viét cho bi€t: "Bénh
nhin dudc phiu thuit trong tinh trang cd thé
thi€u mdu, mét mdi, dau bung nhiéu nén kip
phiu thuat vira truyén mdu vira ti€n hanh
phdu thuit cho bénh nhian. Do kich thuéc
khdi u qué 16n, chodng hét § bung, chén ép
1én viing gan, lach, rudt, da day, nén doi hoi
phiu thuat vién phdi nhan dinh t6t va c6 ky
thuat trong béc tich dé tranh 1am anh hudng
dé&n cdc bd phan khdc. Sau modt gid phiu
thuat, khdi u nang ning 7kg va 1 khdi u xo ti
cung ning 500g di dugc 14y ra khéi co thé
ngudi bénh".

Sau phiu thuit, bénh nhan tinh tdo, stc
khée 6n dinh. BS. Hoang Ti€n Viét ciing cho
bi€t, day 1a mot trong nhitng ca phiu thuat
khoi u c6 kich thuc 16n nhat tir trudc dén
nay ma Bénh vién Pa khoa tinh Ha Giang
ti€p nhan M

KIM HUE -

Trung tim Truyén thong GDSK Ha Giang




Bénh vién Noi ti€t Trung wong dudc
giao nhiém vu la bénh vién chuyén khoa
dau nganh chuyén moén k§ thuit phong va
chéng bénh budu cd, noi ti€t. Bénh vién
cling 12 tuyé€n cudi cing khdm, chita bénh
ndi ti€t va rdi loan chuyén héa; ddng thgi 1a
co s& dao tao va nghién citu khoa hoc dé ra
bién phdp phong va chita bénh li€n quan téi
linh vyc noi ti€t va rdi loan chuyén héa
hiéu qua nhit.

BENH VIEN NOI TIET TRUNG UONG:

LAM CHU KY THUAT, NANG CAO
DICH VU, GIAM TAI BENH VIEN

Phé6 Chi tich nuéc Nguyén Thi Doan va Bo trudng Bo Y t&€ Nguyén Thi Kim Tién
dd di thim va ting qua bénh nhan dang diéu tri tai Bénh vién Noi ti€t Trung uong.

Tl co s& ban dau quy md chi 40 giudng
bénh tai co sé Thai Thinh (Pong Pa, Ha Noi)
v6i chic ning chi y&u 1a thyc hién cong tic
khdm, chita bénh cdc bénh tuyén gidp va
thyc hién Chuong trinh Quéc gia phong
chong cdc r6i loan i 6t, t6i nay, Bénh vién ¢
thém co sG 2 tai Td Hiép, Thanh Tri (ngoai
thanh Ha Noi) v6i 2 tdoa nha nha 7 ting va 9
tang cling cdc cong trinh phu trg, dich vu ddy
dl tién nghi v6i 500 giudng ti€p nhin bénh



nhan. Hién nay, Bénh vién c6 39 khoa 1am
sang va can lam sang cung cic phong chic
ning v6i 552 cdn bd nhan vién.

Piao tao mé ndi soi tuyé&n giap cho cac
bac sy nudc ngoai

Véi phuong cham khong @€ bénh nhan
phdi chuyén vién khi con cé thé diéu tri
dudc, cic bac sy Bénh vién Noi ti€t Trung
uong da khong ngirng hoc hdi va lam chu
nhiéu ky thuat d€ cttu song nhiéu bénh nhan
mic bénh hiém ngheo. Khong dirng lai & d6,
vdi sy say mé sang tao, tap thé y, bac sy noi
day da bi€n nhiéu k¥ thuat y hoc khé thanh
ky thuat thudng quy tai Bénh vién va trg
thanh k§ thuat mii nhon cia nganh Y t€. Ba
c6 3.500 ca m& nodi soi tuyén gidp dugc thuc
hién thudng quy tai Bénh vién.

Nhan dip ky niém 45 nam
thanh lap (1969-2014), Bénh
vien Noi tiét Trung uong duoc
Chu tich nudc trao tdng Hudn
chuong Lao dong hang Nhi cho
tdp thé Bénh vién va Hudn
chuong Lao dong hang Ba cho 2
cd nhdn da dat thanh tich xudt
sdc trong su nghiép ciiu chita
nguoi bénh.

Ky thudt m8 ndi soi tuyén gidp von di
ludn dugce ddnh gid 12 mot k§y thudt kho, phic
tap. O Han Qudc, d€ phiu thuat tuyé&n gidp
biing robot phdi mat gin 2 gi dong hd thi k§
thudt ndy & Bénh vién Noi ti€t Trung uong
chi m4t 20 - 30 phiit nhung vin ddm bdo dugc
an toan. Ky thudt ndi soi tuyén gidp clia
Bénh vién Noi ti€t Trung wong dén nay da
tré thanh k§ thuat tiéu biu trong khu vuc
Pong Nam A, chiu A va tai nhiéu nu6c trén
thé gidi. B&i dudc gi6i y hoc thé gidi ddnh an
toan hon, don gidn hon, thdi gian ngdn hon,
thim my hon va ciing it tdn kém hon rat

nhiéu... LA “ki€n tric su trudng” clia k§ thuat
nay, PGS.TS. Tran Ngoc Luong, Phé Gidm
ddc phu trdch Bénh vién cho bi€t: “K§ thuat
nay la dung khi CO2 d€ tao khoang lam viéc
sau khi boc tach cac thanh phﬁn dudi da,
ddng thdi bdc 16 tuyé&n gidp theo cdch riéng
ctia chinh minh da lam cho viéc xt ly thuong
ton bén trong an toan va thuin 1¢i hon. Uu
di€m cta md noi soi 12 khong d€ lai seo trén
c6. Mit khic, khi md ndi soi, dudng rach da
nhé, chi khodng tir 0,5-1cm (1dng tif ndch va
16ng nguc 1én cd), khong chdy mdu nhanh,
d& dang phiu thuit, thdi gian phuc hdi ngin,
chi 3 ngay... Chi phi cho mdt ca md nodi soi
tuyén gidp ré hon rat nhiéu so v6i Singapore,
Han Qudc...”.

Vi phudng phdp ndi soi tién ti€n nay,
Bénh vién Noi ti€t Trung uong da gidp
ngudi bénh gidm ra't nhi€u chi phi diéu tri,
dong thdi Bénh vién da chuyén giao k¥
thuat md noi soi tuyén gidp cho cdc bic sy
ctia cdc bénh vién trong nudc. Khdng nhirng
thé, da c6 rit nhiéu cdc bac s§ trong khu
vuc va trén th€ gidi d&€n hoc tip. Tinh dén
nay, Bénh vién da dén hon 200 gido S, bac
sy Singapore, Malaysia, Thdi Lan, An Do,
Australia.. d€n hoc tdp va thuc hién ky
thudt nay.

Bén canh d6, Bénh vién Noi tiét
Trung uong da thyc hién dudc hau hét cdc
xét nghi€ém phuc vu cho cong tic kham,
chita bénh, nhat 1a xét nghiém chuyén khoa
ngang tAm vdi cdc nubc tién ti€n trong khu
vuc. Cung v6i dé la viéc khong ngirng
nghién cttu, @ng dung cic ky thuit cao dé
diéu tri cho ngudi bénh. Ngoai ra, trong thdi
gian téi, Bénh vién dy kié€n xic ti€n thanh
lap 7 trung tdm k¥ thudt cao, 4p dung cic
k¥ thudt tién ti€n trén thé gidi d€ phuc vu
diéu tri bénh nhan.

Giam 1 gio kham bénh va ty 1¢ bénh
nhin nim ghép xudéng con 6-7%

Mot buSc chuyén mdi trong cong tic
khdm va diéu tri cda Bénh vién Noi tiét



Hién nay, ty lé giuong bénh
c6 ngudi bénh ndm ghép/tong so
guéng bénh thuc té giam 10 lan
so véi truéc khi trién khai cdc
bién phdp giam tdi, tw 60-70%
dén nay giam xuéng con 6-7%.
bén nay, da sé6 nguovi bénh da
dugc ndm méi ngudi mot
giuong, gidm duogc tinh trang
nam ghép. Buéng bénh khang
trang sach sé, mot sé khoa da co6
budéng bénh cé phéng vé sinh
khép kin. O khu vuc khdm bénh,
thoi gian kham ldm sang don
thudn tw 15-20 phiit, khdm lam
sang c6 thém 1 ky thudt xét
nghiém tw 40-60 phit. Thoi gian
ché Ikhdm trung binh/ngudi
bénh tit khi ldy sé6, khdam xong
va ra vé hét 2-3 gié (do ddc thu
bénh noi tiét-chuyén hoéa nén
ngudi bénh thuong phdi lam 2-3
kij thudt tré lén), rit ngdn
khodng 1 gio.

Trung udng la Bénh vién c6 thém cd sG 2 tai
T¢ Hiép, Thanh Tri (ngoai thanh Ha NO1).
DPén nay, Bénh vién c6 tdng sd 500 giudng
bénh, bd tri di cdc khoa phong véi 400 cdn
bo y, bac sy dang ngay dém tian tinh cham
séc, ctfu chita va diéu tri cho cdc bénh nhan.

Thdi gian qua, Bénh vién da trién khai
hang loat gidi phdp gép phan lam ting su hai
long clia ngudi dan d6i v6i nganh Y t€.
Nhim gidm tdi bénh vién, Bénh vién da
trién khai nhiéu bién phdp. Bénh vién di
thanh 1ap mot s6 khoa méi va tin dung dién
tich dé ké thém giudng bénh. Hién nay, ty 1&
giudng bénh cé ngudi bénh nim ghép/tdng
s6 giudng bénh thyc t€ gidm 10 1an so vdi
tri6e khi trién khai cdc bién phap gidm tdi,

tr 60-70% dén nay gidm xudng con 6-7%.
DPén nay, da s6 ngudi bénh da dugc nim mdi
ngudi mot giudng, gidm dudc tinh trang ndim
ghép. Budng bénh khang trang sach s&, mot
s6 khoa di c6 budng bénh c6 phong vé sinh
khép kin. G khu vuc khdm bénh, thdi gian
kham 1Am sang don thudn tir 15-20 phiit,
khim 1am sang c6 thém 1 ky thuldt xét
nghi€ém tir 40-60 phit. Thdi gian chd khdm
trung binh/ngudi bénh tir khi 18y s, kham
xong va ra vé hét 2-3 gid (do dic thll bénh
ndi ti€t-chuyén héa nén ngudi bénh thudng
phdi lam 2-3 k§ thuat tré 1én), rit ngin
khodng 1 gi. Ngudi bénh da dugc ti€p don,
chi din ré rang, cu thé, dugc bd tri, hudng
din khdm bénh va lam xét nghiém theo trinh
tu thudn tién...

Bénh vién dang ti€p tuc thyc hién cdc
bién phdp niang cao chit lugng dich vu y t€,
thuc hién quyét liét cdc gidi phdp gidm qud
tdi bénh vién, khing dinh ning luc, trinh do
khdm, chita bénh va ning cao chit lugng
dich vu d€ ngudi dan tin tudng stt dung dich
vu chita bénh ctia Bénh vién. Pong thdi, tiép
tuc dao tao nhim ddp &ng yéu ciu ky thuat
cao, chuyén giao cdng nghé, ning cao trinh
dd qudn ly. Ting cudng gido duc y dic, tiép
tuc ddy manh viéc hoc tip va 1am theo tim
guong dao ditc H6 Chi Minh gin véi viéc
hoan thién cdc ch& d0, chinh sdch cho cdn
bd, cong chic, vién chiic cia Bénh vién.

Chia sé vé chd't lugng cong tdc khdm va
diéu tri ctia Bénh vién, PGS.TS. Tran Ngoc
Luong tam su: “Mot trong nhitng thanh cong
ctia Bénh vién 1a da thuc hién dugc gidm tai
bénh vién theo chu truong cia Chinh phd va
Bo Y t&. Hién nay, v6i 2 c¢d s& khdm chira
bénh c6 thé khing dinh Bénh vién di ti€n
mot buc dai trong viéc ki€n toan b mdy,
ddp tng kip thdi nhu cdu khdm chita bénh
cho ngudi dan cd nudc. Bénh vién luén nd
lyc dé xidng ddng 12 bénh vién hang diu
trong linh vyc khdm, chita bénh ndi tiét va
16i loan chuyén héa” B



Benh vien Na khoa tenh Bac Lieu:

PHAT TRIEN CHUYEN MON PI CUNG

CAI TIEN

KHAM CHUA BENH

BS. Tran Vidn Khdnh, Giam doéc Bénh

QUY TRINH

LE HOANG

vién Pa khoa tinh Bac Liéu cho biét, nham 7

bu ddp vao khodng thiéu hut vé co sé vit
chdt, Bénh vién xdc dinh phdi chii trong
ndng cao chét luong phuc vu. DPdc biét la khi
cé Dé dn 1816, Bénh vién da tdn dung t6i da
dé phdt trién chuyén moén, dong thoi tdp
trung cdi tién quy trinh khdm, chita bénh va
qudn 1y bénh nhdn, ning cao dao diic nghé
nghiép nhdm muc tiéu tao su hai long ciia
nguoi bénh, giam qud tdi bénh vién dé ning
cao chdt lugng phuc vu va tao quy thoi gian
phdt trién chuyén mon.

D€ ning cao chit lugng chuyén mon,
trong 5 nim qua, Bénh vién Pa khoa tinh
Bac Liéu da ti€p nhan trén 100 cdn bd
chuyén mon tir cdc bénh tuyén trén véi 58
dgt chuyén giao. Nhd dé, hon 700 lugt cdn
bd cia Bénh vién dudc dao tao, thuc hién
dudc hon 40 k§ thuit chuyén sdu cda nhiéu
chuyén khoa dugc chuyén giao nhu tng
dung phin mém mdy CT.Scanner va
phuong phdp doc phim Scanner, phiu thuit
so ndo va ky thuat hdi sitc sau md, phiu
thuit thodt vi ben c6 dit manh ghép; phiu
thudt ndi soi nang cao, cit tri ndi soi theo
phuong phiap Longo, phiu thuit ndi soi
khép; phdu thuit nodi soi tuyén gidp, phiu
thuat cdt dai trang qua noi soi...

Song song véi viéc ti€p nhan tr tuyén
trén, trong 5 nim qua, Bénh vién da ct 92
lugt cdn bd chuyén mon hd trg tuyén dudi va

da chuyen giao dugc 60 ky thuat mdéi nhu’
diéu tri r6i loan nhip tim, c4p cifu tim ngung
thd; phdu thuat dit manh ghép trong phiu
thuat thodt vi ben, ky thuit loc than nhan

o... Bénh vién dd dao tao cho tuyén dudi
trén 140 lugt cdn bo chuyén mon gdm céc
chuyén khoa chdn dodn hinh dnh, cip ciu,
hoi stc tich cuc, sidn phu khoa, cé’p ciu so
sinh, phiu thuat, xét nghiém, doc dién tim
dd, dinh dudng, loc than nhan tao...

T viéc tip trung vao phat trién chuyén
mon da gidp cho Bénh vién Pa khoa tinh Bac
Liéu gidm chuyén tuyé&n trén hon 1.000 bénh
nhin/ndm, gidm qud tdi khodng 10%/nam.
Cong suit giudng bénh va ngay diéu trj trung
binh gidm nhiéu so véi trudc.

Cung v6i phat trién chuyén mon, Bénh
vién con song song ti€n hanh cdi ti€n quy
trinh khdm chita bénh. Bénh vién da qua 5
1an cdi ti€n quy trinh khdm chita bénh, tir 8
budc xudng con 5 budce, trong d6 phii k& d&n
1an cdi ti€n thit 5 bdt diu tir khi thyc hién



Quyét dinh 1313 clia B6 Y t&, Bénh vién da
quan ly ngudi bénh bing ma vach. P&n nay,
da thuc hién véGi trén 90% ngudi bénh, trong
d6 da thuc hién quan ly dugc 8.000 thé.

V4&i gidi phdp nay, thoi gian thyc hién
céc thi tuc don ti€p ngudi bénh chi mat 30
gidy/bénh nhan. D&i véi bénh nhan c6 thé
ma vach, dé€n ding ky chuyén khoa khdm va
quét ma vach, tit cd nhitng thong tin vé
ngudi bénh, k€ c3 hinh dnh s6 th ty khdm
dudc mang vi tinh truyén vé phong kham da
dang ky, ngudi bénh dugc goi vao kham (goi
ty dong), ngudi bénh khong cin phdi mang

theo gidy td tly than c6 ddn anh d€ d6i
chi€u. Poi véi ngudi bénh chua 1am thé

khdm bénh bing ma vach thi quin Iy ma
vach qua s6 kham bénh. 0 loai hinh nay,
ngudi bénh phdi mang theo gidy tJ tly thin
c6 ddn dnh dé€ d6i chi€u ldc thim kham.
Nhy ddy manh tGng dung cong nghé
thong tin va cai ti€n lién tuc, thdi gian lam
thd tuc cda bénh nhan khong qua 30 gidy doi
v6i ngudi da st dung thé khim bénh cé ma
vach va khodng 01 phiit d6i véi ngudi con st
dung s6 kham c6 ma vach. Trudc khi cai

BENH VIEN PA KHOA TINH
KON TUM TIEP NHAN KY

THUAT THAY KHOP GOI
TOAN PHAN

Ngay 20/9/2014, Bénh vién Pa khoa
tinh Kon Tum da ti€n hanh phiu thuit thay
khép gdi toan phan cho nit bénh nhan 82 tudi
dugi sy hd trg cia Bénh vién Pai hoc Y
Dudc thanh ph& Ho Chi Minh.

Ca phau thuat kéo dai gan 2 gid thanh
cong, sic khée clia bénh nhin hdi phuc
nhanh chéng. Pay la ca phiu thuit thay khép
gdi toan phin diu tién tai Bénh vién Pa
khoa tinh Kon Tum nim trong k& hoach

ti€n, bénh nhan phdi mat 2 gid 30 phut doi
vGi viéc khdm khong lam xét nghiém thi nay
da gidm xudéng hon 1 gid; con kham phdi lam
1 xét nghiém chi mat 2 gid 1a xong.

V6i quy md 800 giudng bénh k€ hoach,
trung binh mdi ngay Bénh vién Pa khoa tinh
Bac Liéu kham cho khodng 2.000 bénh nhan
ngoai trd. Song nhd cdi ti€n quy trinh khdm,
chita bénh ma Bénh vién khdéng con cédnh
chen 14n khi khdm chita b&énh. Moi ngudi
bénh déu dugc gidi quyét trong budi va
khong phdi chd d&€n ngay hom sau.

Trong thdi gian t6i, Bénh vién Pa khoa
tinh Bac Liéu dy ki€n m& thém 6 phong
kham tai khu ngoai trd; ti€p tuc hoan thién
quan Iy ngudi bénh bing ma vach, ti€n t6i ké
don dién tf va thyc hién bénh 4n dién t;
phin diu gidm thém it nhat 30% thdi gian
chd doi; tAn dung toi da 1gi thé P& 4n 1816
dé phat trién chuyén mon; ting cudng quin
ly diéu tri ngoai trd cdc bénh man tinh dé
gidm qué tdi ndi tri; chuyén giao ky thuat
cho tuyé&n huyén dé gép phin gidm tai bénh
vién W

chuyén giao k§ thuit theo P& 4n 1816 da
dudc thdng nha't gitta Bénh vién Pa khoa tinh
Kon Tum va Bénh vién Pai hoc Y Dudgc
thanh phd Ho6 Chi Minh. Ngoai thay khép,
Bénh vién Pai hoc Y Dudc thanh phd H6 Chi
Minh con hd trg chuyén giao cdc ky thuat
khéc nhu phdu thuit nodi soi khép, gy mé
hdi stic trong phiu thuit 16ng ngyc.

Thay khdp gdi toan phan 1a k§ thuat dugc
chi dinh trén nhitng bénh nhan thodi héa khdép
gdi lam han ché€ van dong khdp, di lai kho
khén, 4nh hudng dén chat lugng song nhung
diéu tri ndi khoa khong mang lai két qua. Thay
khdp goi 1a k§ thuat kh6 trong cdc ky thuat
thay khdp, 12 k¥ thuat tién ti€n trong mS chan
thuong chinh hinh trén thé gidi hién nay W



Vi phuong cham ldy nguéi bénh
lam trung tdm dua trén nguyén tdc
xdy dung theo Bé tiéu chi Chdt lugng
bénh vién cia Bé Y té, Bénh vién Da
khoa tinh Ninh Thudn da tién hanh
cdi tién chdt luong bénh vién.

Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Thuén 1a
bénh vién hang II quy m6 600 giudng.
Bénh vién c¢6 hon 700 cian bd, vién chic,
ngudi lao dong, trong d6 c6 110 bac sy (1
ti€n s§, 2 bac sy chuyén khoa II, 38 bac s§
chuyén khoa I, 12 thac s¥...). Sau gan 2
ndm chuyén vé cd sd mdi khang trang, sach
dep, vin dé cdi ti€n chat lugng Bénh vién

_ d ti€n hanh
xay dung muc tiéu cdi ti€n
chat lugng, x4dc dinh van
dé wu tién va 16 trinh cai

ti€n chd't lugng theo quy dinh, ban hanh K&

hoach thyc hién P& 4n cdi ti€n chit lugng

bénh vién. Bénh vién cling di trinh S§ Y t&

Ninh Thuan nhanh chéng thanh 14p Phong
Quan 1y chit lugng dé kip thdi trién khai
thuc hién BoO tiéu chi Chit lugng bénh
vién. Phong Quédn 1y chat lugng cé nhin

st dugc dao tao chuyén vé qudn ly chat
lugng bénh vién; thudng xuyén t§ chic
ki€m tra, gidm sdt cong viéc cii ti€n clia
cac khoa phong bénh vién; thudng xuyén
cap nhat ki€n thic chuyén nganh...

K&t qud cdi ti€n thdy rd, mdi trudng
canh quan bénh vién ddm bao cho sic khde
ngudi bénh; hé thdng x& 1y chat thai, rdc
thdi y t€ dat yéu cau; chit lugng xét
nghi€ém dudc nang cao; ning luc thuc hién
chim séc dinh dudng va ti€t ché dugc cai
thién. Pic biét, Bénh vién di ti€n hanh cdi
ti€n quy trinh khdm chita bénh, thuc hién
t0t cdc tiéu chi huéng d€n ngudi bénh nhim

mang lai sy hai long cho ngudi bénh. Tai
Khoa khdm bénh, Bénh vién lip dit dai
phan cich mém d€ khong c6 tinh trang mat
trat ty khu vuc ti€p dén; hop s6 tu dong,
x&p hang ty dong; thuc hién ti€p dén ngudi
bénh, thu vién phi, 14y mau tr 6 gi¢ sing,




t8 chiic kham thong tAm tir 11 gi dén 13 gid;
trién khai xét nghiém tai Khoa Kham bénh;
ting thém phong khdm chuyén khoa; céc
phong khdm déu trang bi di¢u hoa nhiét do
nhim tao sy thodi mdi va hai long cho ngudi
bénh. Thdi gian chd dgi trung binh clia ngudi
bénh khdm 1am sing don thuan chi con 30
phiit, gidm 15 phiit so véi trude cdi ti€n. Thoi
gian chd dgi trung binh clia ngusi bénh kham
lam sang c¢6 thém 1 ky thuit xét
nghiém/chan doan hinh 4nh chi con 60 phuit,
gidm 30 phit so véi truc cdi tién. Sau cdi
ti€n, hon 90% ngudi bénh hai long vé thdi
gian chd kham.

Cung v6i d6, nhiéu trang thi€t bi mdi
dugc b6 sung nhu MRI, C-arm, CT 8 14t cit,
hé théng tdn sdi ndi soi laser, hé thong md
ndi soi.. Nhiu k§ thudt mdi lién tuc dugc
trién khai va tng dung thanh cong, ctfu sdng
nhiéu trudng hgp bénh ning, dic biét la
trong linh vuc hdi sic tich cyc chdng ddc,
chan thuong chinh hinh va cdp cdu nhi so
sinh. 6 thing dau nim 2014, bénh nhan diéu
tri ndi trd 1a 18.353 ngudi, ting 12,1% so véi
cung ky nim 2013, trong d6, Khoa S&n c6 s&
lugng bénh nhin diéu tri ndi tri cao nhat véi
4.488 bénh nhan, Khoa Nhi véi 3.124 bénh
nhan. Ty 1& chuyén vién chung 13 2,1%, gidm
16% so v6i ciing ky nim 2013. Y ki€n phén
dnh clia ngudi dan giam 64,7% so vGi cling
ky nim 2013, chd yé&u tip trung vé cdc van
dé chuyén mon; chi ¢6 1 y ki€n vé tinh thin
thdi dd phuc vu, gidm 75% so vdi cung ky
ndm 2013.

C4i ti€n chat lugng bénh vién da gép
phan ning cao chit lugng khdm chita bénh.
Tuy nhién, kinh phi hang nim ctia Bénh vién
khong di ddp dng cong tdc cdi ti€n chat
lugng, nhat la trong giai doan hién nay Bénh
vién phai trang bi md&i nhiéu hang muc.
Phong Quan ly chit lugng da thanh lap
nhung chdt lugng ngudn nhan lyc chuwa ddm
bdo nhu cau hién tai. Cong tic bdo cdo vé
quan ly chit lugng bénh vién chua dong bo,

chua kip thdi trong diéu kién phét trién bénh
vién. Cong tic kiém tra, gidm sat thyc hién
chua t6t do thi€u k§y ning quidn Iy chat
lugng... TruGe thyc trang trén, Bénh vién da
dé ra nhitng van dé wu tién cdi ti€n chat
lugng cin tip trung gidi quyét trong nhitng
thang cudi nim 2014. Cu thé, ti€p tuc cai
ti€n cong tc ti€p dén, huéng din, chi din
ngudi bénh d€n kham chita bénh, ddm bdo
cic diéu kién co s§ vat chat phuc vu ngudi
bénh; ti€p tuc phdt trién nhan lyc quan ly
didm bdo vé s lugng va chit lugng; thuc
hién cong tdc do ludng va gidm sdt cdi tién
chat lugng bénh vién; xay dung uy tin va vin
héa chat lugng bénh vién; thuc hién cdc gidi
phdp phong ngira d€ gidm thiéu cédc sai sét,
st ¢6. Pong thdi, ti€p tuc cdi ti€n cong tic
dugc; thuc hién cii ti€n ddm bdo an ninh trat
tu va an toan chdy nd; ti€p tuc cai ti€n cong
tdc quin ly hd sd bénh 4n; thuc hién t&t hon
nita cdc hoat dong an toan ngudi bénh; xay
dung day dd cdc quy trinh hoat ddng chuyén
mon.

Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Thuén
quy&t tim tap trung moi ngudn lyc d€ cai
ti€n chat lugng bénh vién, dem lai sy hai
long, bdo ddm an toan cho ngudi bénh va
nhan vién y t&€ W
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NHUNG NO

Vao cudi thang 9 vira qua, Bénh vién
Da khoa thi xa Tt Son tinh Bic Ninh da phau
thudt thanh cong cho mdt bénh nhén bi thing
da day. Pay la ca phiu thuat thing da day
diu tién do cdc bac s§ ctia Bénh vién ddc lap
thuc hién khong phadi nhd dén sy hd trg clia
Bénh vién Pa khoa tinh. Bénh nhan 67 tudi
dugc cdc bac sy chuyén khoa Ngoai cua
Bénh vién ti€n hanh phiu thuit trong 2 gid.
Sau m§ 1 tudn bénh nhian dudc ra vién trong
tinh trang sitc khde hdi phuc tot.

DPay chi 1a mdt trong nhiéu ca bénh khé
ma Bénh vién Pa khoa thi xa Tir Son da ciu
chita thanh cong. Trudc day, v4i nhitng ca
phiu thuat phifc tap tuong tw, Bénh vién phai
nhd dén sy hd trg clia Bénh vién Pa khoa
tinh tr khau gdy mé dén khau phiu thuat.
Tuy nhién, hién nay trinh do chuyén mon va
tay nghé cta doi ngfi y, bdc s§ Bénh vién Pa
khoa thi xa TUr Son da dugc niang 1én 10 rét,
budc ddu c6 thé ddc 1ap thuc hién cic ca
phidu thuat khé. Pay la tin hiéu vui, c6 §
nghia vo ciing 16n d6i véi nhin dan trén dia
ban. PE budc diu dat dugc nhitng tin hiéu
vui nhu th€, trong nhitng nim qua Bénh vién
Pa khoa thi xda Tir Son di luén nd luc c6
ging trong moi mit, tif viéc chuin héa trang
thi€t bi, cling ¢6 chat lugng nhan lyc cho dén

KHAI QUANG

nim bit xu huéng bénh tit tai dia phuong dé
di sAu tap huén ki€n thic chuyén mon cho
lyc lugng y, béc s§.

Tai Bénh vién Pa khoa thi xa Tur Son,
chu truong dp dung khoa hoc k§ thuit vao
kham chita bénh dugc lanh dao Bénh vién
quan tAm dit 1én hang dau. Biing viéc thyc
hién xa hoi hod diu tw mua sim trang thi€t bi
hién dai clia cdc nudc tién ti€n, dén nay,
Bénh vién da trang bi day dii cdc thi€t bi y t&
hién dai nhu: hé thong chup cit 16p trong
vong 30 gidy, mdy xét nghiém dong madu,
mdy kéo din cOt sdong, mdy laser, mdy tir
trudng, may dién tim 6 cAn, mdy tri tdy, chup
X.quang chuyén khoa ring... Hé thong thiét
bi cho phong m&, phong phuc hdi chiic ning
dugc hoan thién hién dai.

Bén canh trang thi€t bi kha hién dai,
Bénh vién DPa khoa thi xa Tir Son hién c6
ngudn nhan lyc 8n dinh, gdm hon 100 cén bo,
nhin vién, 30% trong s6 d6 c6 trinh do dai
hoc va sau dai hoc di budc didu 1am chi dudc
nhiéu ky thuat khé dip ng dudc nhu cau
khim chita bénh cia nhan din trong ving.
D¢ ti€p tuc ning cao trinh dd chuyén mén,
nghi€ép vu cho do6i ngii y, bac s§, ngoai viéc
khuyé&n khich, ctt cdn bd di dao tao, Bénh
vién Pa khoa thi xa Tir Son da rat nd luc mai



cdc gido su, tién s§ thudc nhiéu bénh vién
dau nganh cda Trung wong nhu Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién Viét Pitc, Bé€nh vién
Tim mach Trung udng, Vién Dinh dudng
Qudc gia vé dia phuong huéng din cicy, bac
s§ Bénh vién khdm, chita bénh trong tirng
trudng hogp cu thé. Nhs c6é sy ddng bo giira
khoa hoc k§ thuit va yé&u t& con ngudi nén
hién nay Bénh vién d3 lam chi nhiéu k§
thuat IAm sang va can 1am sang khé. Nhiéu
loai bénh, nhiéu k§ thuat diéu tri von dugc
coi 12 nan gidi nhu tai bi€n mach mau ndo va
cac di ching, mé d 14n 1, 2, 3, liéu phap
diéu tri bing dong y k&t hdp phuc hdi chitc
ndng, cidc ky thudt chuyén mon trong céc
khoa ndi, ngoai, sdn, mit, tai - mii - hong
déu dugc y, bac s§ Bénh vién x& 1y nhuin
nhuyén giip gidm thiu dugc tinh trang
chuyén 1én tuyé&n trén. Pugc nhan din tin
tudng, nhitng nim gin diy, trung binh mdi
nim Bénh vién dén ti€p trén dudi 100.000
lugt ngudi d€n khdm bénh va diéu tri.

Mot diém sdng khdc & Bénh vién Pa
khoa thi xa Ttr Son 12 Bénh vién da luén nim
bdt md hinh bénh tit tai dia phuong d€ kip

HOI NGHI KHOA HOC

LAN THU II NGANH
Y TE THU BO

Ngay 4/10, S8 Y t&€ Ha Noi da t6 chic
Hdi nghi khoa hoc 1an thit Il nganh Y t&€ Thi
d6 nim 2014. Hoi nghi nhiim d4nh gid tdng
thé cdc hoat dong nghién citu khoa hoc ciia
nganh Y t€ Thi dd trong nhitng nim gin
day, ddng thdi 13 dip d€ cdc thiy thudc hoc
tip trao d8i kinh nghiém, gép phan quan
trong nang cao chat lugng kham chirta bénh,

thdi m& 16p tap hudn ki€n thitc sdu rong cho
khong chi y, bac sy Bénh vién ma con tdi
tirng bénh nhan. Méi day nhat, xdc dinh trén
dia ban c6 s6 lugng bénh nhin mic bénh
huyét 4p cao 16n (khodng 1.200 bénh nhin
dang dudc quan 1y va diéu tri), Bénh vién da
t8 chitc cdc budi trao ddi khoa hoc, trao de6i
thong tin cAn thi€t, mdi gido su cia Vién Tim
mach Trung uong vé truyén dat nhitng kién
thitc co ban nha't cia bénh ting huyé&t 4p nhu:
y nghia va tAm quan trong cda huyét 4p,
nguyén nhin, nhitng bi€n ching clia bénh,
thudc diéu tri, du phong, cidch do huyét dp tai
nha, ch€ d6 in, 16i séng khoa hoc @€ phong
bénh... t6i dong ddo thay thudc va bénh nhin
tai dia phuong. Cdch 1am nay mang lai nhiéu
¥ nghia to 16n, vira gitp bénh nhan c6 kién
thic ty cham s6c ban than, vira gitdp y, bac sy
cip nhat ki€n thic vé loai bénh dang phd
bién tai dia phuong minh.

V6i nhitng huéng di ding din nhu vay,
Bénh vién Pa khoa thi xa TU Son da trd
thanh dia di€m khdm, chita bénh dudc nhan
dan trong viing gi¥i tron niém tin M

phong chong dich bénh va chim séc stic
khde cho nhin dan.

Tai Hoi nghi, 72 dé tai nghién ctu da
dudc trinh bay, chli y&u tap trung vao mot s&
linh vyc nhu: ngoai téng hop; phiu thuat
chinh hinh; gdy mé hdi sitc va sin khoa; ung
thu; chdn dodn hinh 4nh; xét nghiém; riang -
ham - mit; tai - miii - hong; diéu dudng; ndi
khoa; y hoc co truyén; nhi; tim thin va
HIV/AIDS... Céc dé tai déu thé hién dugc
tinh mdi, sdng tao, c¢6 khd ning ing dung vao
thuc tién.

Trong 3 nim qua, nganh Y t€ Ha Noi
dd c6 892 dé tai nghién cttu cdp co s8, déu
da dudc nghiém thu, trong d6 80,2% dat
loai tot W




Tt ddu nim 2014, Bénh vién Pa khoa
huyén Nghi Xuén, tinh Ha Tinh da trién khai
nhiéu k§ thudt méi, nhim “canh tranh” véi
cdc bénh vién, trung tim
chuyén khoa sdu tai _...s3'
thanh phd Vinh -
Nghé An, dong
thdi, tao diéu
kién thudn
16i d€ ngudi
dan dugc;
kha m,
chira bénh :
ti€p xdc v6i %
cac dich vu %,

y t&€ c6 chat
lugng ngay
ngay tai dia ban
huyén.

BSCKII. Ha Thanh
Son, Gidm déc Bénh vién cho biét, xdc
dinh viéc phét tri€n ky thuit ning cao
chat lugng kham chita bénh phuc vu
bénh nhan 13 cdch tot nhat d€ tao nén
uy tin cia bénh vién, tir d6 sé thu hdtE
bénh nhin ciing nhu cdc ngudn lyc cho
dau tu phét trién bénh vién. Chinh vi
vay, hang nim cling v&i viéc xay dung
k€& hoach hoat dong, Bénh vién da xdc
dinh cdc ky thudt méi can tri€n khai,
sau d6 tap trung dau tu cic may méc
trang thi€t bi va dao tao nhan lyc d€ c6
thé thuc hién theo ding k& hoach.

Nim 2013, Bénh vién ¢ 8 cdn bd dao
dao ngdn va dai han theo hinh thifc “cim tay
chi viéc” tai cdc truong Pai hoc Y Ha Noi,
Pai hoc Y Hué céc bénh vién chuyén khoa
sdu trén cd nudc vé cac ky thuat mdi, gdbm:
k¥ thuat mé ndi soi, ky thuat mé Phaco, ky
thuat gdy mé, mS ndi soi san phu khoa...
Chua ké cdc bac sy hoc chuyén khoa I va
diéu dudng di hoc dai hoc.

Sau khi ning cao dan trinh d6 chuyén
mon ctia d6i ngd cdn bd, nam 2014, Bénh

BENH VIEN DA KHOA
HUYEN NGHI XUAN

vién da trién khai nhiéu k§ thuat mdi trong
chan dodn va diéu tri. Trong d6, c6 k¥ thuat
lam sang va can lam sang méi dudc ap dung

trong thim kham va diéu tri nhu: mé
ndi soi & bung, hé ti€u hoda, u
... nang buong tring, cit tdi

., mit; md mit duc thiy
tinh thé bing phuong
phiap Phaco, mé tri
bing phudng phédp
Longo, md ké&t hgp
xuong, ky thudt soi
t€ bao am dao dé
phat hién sém ung
thu, kéo gian cot
séng cho bénh nhan
thodi héa, dau lung... B6

Mot ca phiu thuiticho bénh® rih.él:n tai
Bénh vién ba khoa huyén Nght Xuan

dudc xem 12 nhitng k§ thuit vugt tuyén doi
véi bénh vién tuyé€n huyén.

Bénh vién bBa khoa huyén Nghi Xuan la
1 trong nhitng bénh vién tuyén huyén diu
tién tri€n khai thanh cong phin mém quén ly
khdam chita bénh ndi trd, ngoai trd, quan ly
bénh nhan BHYT bing phin mém cong
nghé thong tin ctia tinh Ha Tinh. Pé&n nay,
cdcy, bac sy da st dung thanh thao viéc luu
trit toan bd hoat dong khdm chita bénh cua
Bénh vién trén mang, tir sO lugng bénh nhan,




hod so bénh d4n dé&n cip phat thudc, quin Iy
vién phi... Qua d6 tranh phién ha cho bénh
nhan va tranh dugc nhitng that thodt trong
thu chi, quan 1y vién phi.

Nhd sy ddu tu va phat trién ddng bo nén
bénh nhian d&€n khdm, diéu tri tai Bénh vién
duy tri dugc s& Iugng va chit lugng dugc
nang 1én. 6 thang diu nim 2014, Bénh vién
di diéu tri cho trén 26.246 lugt bénh nhan,
trong d6 3.892 bénh nhin diéu tri ndi trd.
Con trai bénh nhan Nguyé&n Thi Hinh, 97 tudi
& xda Xuan Pan - dudc Bénh vién cip ciu
thanh cong, do nhdi méau co tim, chia sé:
“Me t6i bi bénh cao huy&t ap gin 30 nim,
1an ndy qud ning khi dua vao bénh vién thi
da bat tinh hoan toan vi da nhi€u tudi. Nho
sy nhiét tinh, tdn tuy va doi ngill y, bac s§ cé

KHAI GIANG b KHOA DAO
TAO, CHUYEN GIAO KY
THUAT DAU TIEN THUOC
DU AN HO TRG Y TE CAC

TINH VUNG PONG BAC BO
VA PONG BANG SONG
HONG NAM 2014

L& khai gidng 6 khéa dao tao, chuyén
giao k¥ thuat dau tién thudc Du 4n HO trg Y
t& cdc tinh ving Pong Bic B va Pong bing
Song Hong (NORRED) nim 2014 da dién ra
tai Bénh vién Bach Mai vao ngay 9/9/2014.

Bénh vién Bach Mai I1a bénh vién tuyén
trung wong diu tién thyc hién chuyén giao
cong nghé cho cdc cd s3 y t€ tuyén tinh thudc
Du 4n. 6 khéa dao tao, chuyén giao ky thuat
1an nay thudc cdc chuyén nganh hdi stc cip
cltu, ung budu, chdn dodn hinh 4nh va vi
sinh. Cdc hoc vién dudc cdc chuyén gia hang
diu tai Bénh vién Bach Mai tryc ti€p gidng
day, dao tao, huéng din st dung cdc k§ thuat
tién ti€n nhat d€ van dung vao cong viéc citu

chuyén moén cao, nén da cﬁfp ctru, chita tri
thanh cong, d€n nay me toi stic khde di gin
binh phuc va s& ra vién trong vai ngay tdi.
Ngoai diéu tri, cdc bac s§ & diy con tu vin
cho t6i vé phuong phdp chim séc phu hgp
d6i v6i ngudi cao tudi va c6 tién st nguyén
cin bénh cao huyét 4p va nhdi mdu co tim
nhu me td1”.

Tu tin thyc hi€n cdc k§y thuidt mdi, chd
trong viéc hoc tdp va lam theo tAm guong
dao ddc H6 Chi Minh nhim nang cao y
dtrc, thyc hién t6t quy tic ¥ng x{& trong
quan hé giao ti€p 1a c¢d hdi 16n md ra nhiéu
thanh c6ng mdi cho Bénh vién Pa khoa
huyén Nghi Xuén trong thuc hién tri€n khai
k§ thudt nhit 12 d6i v6i nhitng k§ thuit
vugt tuyén M

chita, chim séc bénh nhan. Bénh vién Bach
Mai ciing dang ti€p tuc chudn bi trién khai
ti€p 11 khéa dao tao thudc cdc chuyén nganh
vu tién khdc nhu: tim mach, gidi phAu bénh -
t€ bao hoc, héa sinh, huyét hoc, kiém soat
nhiém khuin bénh vién vao 3 thdng cudi
ndm 2014

Dy 4n “HJ trg y t& cdc tinh Pong biing
Song Hong va Pong Bic Bo” v6i von dau tu
155 triéu USD 12 du 4n c6 kinh phi dau tu 16n
nhat tif true t6i nay. Dy 4n sé dugc trién
khai trong vong 6 nim nhim ting cudng
ning lyc hé thdng cung cip dich vu y t& tai
tuyé€n tinh, huyén d€ nang cao chit ludng
dich vu tai 5 nhém chuyén khoa: ung budu,
tim mach, sin, nhi va chin thuong. Dy 4n c6
s& hd trg viéc thuc hién Pé 4n Gidm qu4 tai
bénh vién phé duyét tai Quyét dinh so
92/QP-TTg ctia Thii tuéng Chinh phii va Dé
4n Bénh vién vé tinh cia BO Y t&

13 tinh, thanh thudoc ving Pdng bing
song Hong va Pong Bic Bo nim trong Dy 4n
1a Lang Son, Bic Giang, Thdi Nguyén, Lao
Cai, Yén B4i, Tuyén Quang, Phi Tho, Hung
Yén, Hai Duong, Thai Binh, Nam Pinh, Ha
Nam, Ninh Binh &




45 NAM THANH LAP KHOA

CO XUONG KHGOP, BENH
VIEN BACH MAI

Khoa Co xuong khép, Bénh vién Bach
Mai 12 don vi ddu nganh ndi khoa vé xuong
khép, thudng xuyén tham muu cho By Y t&
trong viéc thanh 1p chuong trinh quén 1y va
phét trién chuyén nganh thap khép hoc trong
cé nudc.

Khoa Cd xuong khép thanh 1ap ngay
19/9/1969, dugc tich ra tir khdi Noi chung.
Nhitng ngay mdéi thanh 1dp, Khoa cé 35
giudng bénh v6i 20 nhan vién, dén nay,
Khoa c6 74 giudng bénh va 49 nhdn vién.
V6i co s§ vat chat, trang thi€t bi hién dai,
Khoa thudng xuyén di€u tri cho khodng
1.500 lugt ngudi bénh ndi trd; mdi nim dicu
tri 9.500 ngudi bénh ngoai tri. PE ddp ting
dudc cong tic khdm, chita bénh cho nhan
dan, Khoa Co xuong khdp khdong ngung phat

CHUYEN GIAO 30 KY

THUAT CHO CAC BENH
VIEN VE TINH

Béo cdo ciia Bénh vién Nhi Trung wong
cho thay, sau gin 1 nim tich cuc trién khai
Pé 4n Bénh vién vé tinh, Bénh vién Nhi
Trung wong di t6 chitc 158 khéa tap hudn,
dio tao chuyén giao 30 ky thuat cho céc
bénh vién vé tinh. Nhiéu ky thuat khé da
dudc ttng dung thudng quy tai cic bénh vién
v¢€ tinh, ning lyc xét nghiém dugc nang cao.

Theo Phé Gidm doc Bénh vién Nhi
Trung wong Lé Thi Minh Huong, cic bénh
vién vé tinh hoat dong hiéu qua sé tirng budc
lam “thay da d6i thit” cong tic khdm chita
bénh tai dia phuong. Pay 1a yé&u td thiét yéu

tri€n chuyén mon, ap dung cic ky thuat tién
ti€n trén th€ gi6i nhu: &ng dung siéu am
phan mém, ndi soi khép...

Khoa Cod xuong khép la mdt trong
nhitng trung tdm nghién cttu khoa hoc hang
ddu, thudng xuyén ning cao chit lugng
chian dodn; phong va diéu tri cdc bénh co
xuong khdp; dé xud't phiac dd chin dodn,
diéu tri, quy trinh thd thuat; kham, diéu tri
cdc bénh bdo mdy van dong & tuyén cao
nha't. Khoa ciing 12 co sé thuc tdp va nghién
ctru khoa hoc cia cdc trudng dai hoc nhu
Pbai hoc Y Ha Noi, Pai hoc Dugc Ha Noi,
Cao ding Y t€ Bach Mai. Ngoai ra, Khoa
con tham gia dao tao sinh vién Thuy Dién,
Phdp, Anh, Lao.. v6i hang trim cong trinh
dd bdo vé thanh cong.

Véi nhitng ¢d gdng déng gép cia tap
thé, cd nhan, nhan dip ky niém 45 nam thanh
lap, tap th€é Khoa Cd xuong khép va 2 cd
nhan di dudc nhan Bing khen ctia Thii tuéng
Chinh phd; 5 cd nhan trong Khoa dugc nhian
Bing khen clia Bo truéng BO Y t&€ W

thu hep khodng cdch vé trinh d6 chuyén mon
giita doi ngii y, bac s§ tuyén tinh va tuyén
trung wong, gép phan ning cao mit bing
chim séc y t&€ ddi véi ngudi dan tai cdc dia
phuong ndi riéng va ngudi dan trén toan khu
vi'c mién Bic néi chung.

5 bénh vién vé tinh ctiia Bénh vién
Nhi Trung wong gom: Bénh vién Sdn Nhi
tinh Ninh Binh, Bénh vién Sdn Nhi tinh
Bidc Giang, Bénh vién Sdn Nhi tinh Vinh
Phiic, Bénh vién Nhi tinh H4i Duong,
Bénh vién Nhi tinh Thdi Binh. Théng qua
cdc hoat dong dio tao nhin luc, chuyén
giao k¥ thudt, cdi tao co sd vat chat, ning
cdp trang thi€t bi y t&€, Bénh vién Nhi
Trung udng s€ gilip ning cao chdt lugng
khdm chita bénh 1y nhi khoa & cdc bénh
vién vé tinh, gép phin gitdp ngudi din ti€p
can dich vu y t€ khdm chita bénh chit
lugng tai dia phuong M




Khi ti€p nhan bénh nhi Bui Ping Tuan
(14 tudi, & huyén Ea H'Leo, tinh Pik Lik)
chinh cdc bac s§ Khoa Nhi cia Bénh vién
Bach Mai ciing thdy bi quan, gdn nhu hét hy
vong c¢6 thé citu bénh nhan. O 4p xe gin
5cm niim trong nio, tré lai bi tim bAm sinh
nén né€u md thi nguy co ti& vong cho bénh
nhi 12 rdt cao. Cdch duy nhat la diéu tri
bing thudc, nhung vo ciing khé vi 6 4p xe
xud't hién gan 2 thang - tinh trang rat ning,
thé trang tré gay go.

cUU SONG TRE BI

O AP XE LON
TRONG NAO

xét nghiém ciing khong thé tim thiy vi
khudn nén cdc bdc s§ phdi kham that k¥,
tién lugng xem c6 thé do vi khuidn nao.
Bénh canh d6, ngoai tim bim sinh, tré
con bi viém xoang man tinh - vi khuin cé
thé tir xoang 1én nio gay & 4p xe. Do d6, tré
dugc chi dinh dung k€&t hgp 3 loai khdng
sinh c6 thé tiéu diét hau nhu ta't ca cédc loai
vi khudn, k&€t hgp vdi nudi dudng that tot,
dung thudc chdng phil ndo... Trong tudn dau
dién bi€n bénh cda tré gidm chim, dén

Bénh nhi Tudn nhap vién ngay 30/8
trong tinh trang sdt rit cao, non nhiéu, dau
ddu dit doi, cd dém tré khong ngi dugc,
nim co quip 6m diu. Hinh 4nh chup phim
cho thd'y mdt & 4p xe trong nio rit 16n, kich
thudc khodng 4-5cm. Vé nguyén tic, nhitng
trudng hgp c6 6 4p xe 16n nhu thé, cdc bic
sy s& md din luu § 4p xe. Tuy nhién, trudng
hdp nay Khoa d3 mdi hoi chdn ngoai 2 1in
nhung khong thé mé dudc. Ly do vi tré qud
gdy - 14 tudi nhung chi ning 24kg, bén canh
d6 lai bi tim baAm sinh véi nhiéu di tit; néu
mé nguy co tif vong rit cao. Vi th€, cdc bac
sy quyét dinh thay ddi chién lugc diéu tri,
dung thudc - tinh todn dung khdng sinh
chudn, ding liéu lugng. Tré di chita hon
mot thang bing nhiu loai thudc nén néu

ngay thi 10 tinh trang tré bit dau khd hon,
dd dau ddu, d5 sot. P&n nay, sau 1 thdng
diéu tri tich cuc tai Khoa Nhi, Bénh vién
Bach Mai, kich thudc 6 4p xe chi con gin
Icm sé ty tiéu hét vé sau, tré hét sot, non,
dau dau, dn udng, di lai binh thudng. Tuy
nhién, d€ chira bénh triét dé, tré cin dugc
md d€ sta di tit tim bAm sinh.

PGS.TS. Nguyén Ti€n Diing, Trudng
khoa Nhi, Bénh vién Bach Mai cho biét,
theo phan loai § 4p xe ciia thé gidi nhitng
trudng hdp nao qud 14 ngay rat khé chira,
ca nay ky luc 2 thang. C6 nhiéu nguyén
nhin giy & 4p xe & ndo, § tré nay chi yéu
12 do 3 nguyén nhin: tim, tinh trang nhiém
tring chung va 6 xoang man tinh M




Virta qua, Bénh vién Htu nghi Viét Nam
- Cu ba Péng Héi da thyc hién thanh cong k§
thuat cit lanh (sinh thi€t tic thi). K§ thuat nay
cho k&t qua gidi phiu bénh trong 30 phut, gitp
phiu thuat vién c¢6 huéng xi¥ tri c4c trudng hop
khong r6 u lanh hay ac tinh trong khi cudc
phiu thuat dang ti€n hanh hoic trong trudng
hdp xdc dinh vi trf hach than kinh trong phiu
thudt bénh phinh dai trang bam sinh
(Megacolon).

Véi hé thong mdy mdc va trang thi€t bi
hién dai, Bénh vién Hitu nghi Viét Nam - Cu
ba Pdng Héi da trién khai chuyén nghiép cic
k§ thuat nhu: k§ thuat gidi phiu bénh hoc
thudng quy (nhuoém Hematoxylin-Eosin,
nhuém Giemsa, nhudém PAS, nhudm
Reticulin, Nhuém Van Gieson); k§ thuat t&

NANG CAO NANG LUC CAN

BO CO SO VE BENH TU KY

Sang 22/9, Bénh vién Nhi Trung uong
phdi hop véi T8 chiic phi 10i nhuin cia My -
Medrix Hoa Ky, t6 chitc Chuong trinh tip
huan “Lap k& hoach va can thiép cho tré ty
ky” nhim niang cao kha ning nhan biét, danh
gid va sang loc tré ty ky. Tham gia Chudng
trinh 12 cdc bac sy, can bo tim 1y cla cac bénh
vién tinh khu vuc mién Bic va Bénh vién Nhi
Trung ucong.

ThS. Thanh Ngoc Minh, Trudng khoa
Tam bénh, Bénh vién Nhi Trung uong, chia
sé: “Viéc ning cao ning luc cho cdn bd y t&
co 6 12 y&u to quan trong gitip nang cao chat
lugng chidn dodn, chim séc va diéu tri tré tu
ky. C4c cdn bd nay 1a nhitng ngudi ti€p xtc
gan giii va hi€u ro nhit mong mudn cda gia
dinh ngudi bénh”. Tuy nhién, diéu ding bio
dong hon 12 nhiéu cha me khong phdt hién ra

bao hoc thudng quy (nhudém Papanicolauou,
phé&t méng t&€ bao qua choc hit bing kim nhd
(FNA), phé&t mdng t& bao cd tif cung, lam khdi
t€ bao sau ly tim (cell block)).

Hang nim, Bénh vién Hitu nghi Viét
Nam - Cu ba BPéng Héi thuc hién chdn dodn
gidi phidu bénh va t€ bao hoc v6i khodng
20.000 tiéu bdn gidi phiu bénh cho hon
2.500 ca bénh. C4c bénh phdim gidi phiu
bénh va t& bao hoc dugc giti tir cdc khoa Iam
sang cda bénh vién, mdt s§ bénh vién
huyén, thanh phd trén dia ban tinh Qudng
Binh. P€ ddm bio chit lugng chian dodn,
Bénh vién khong ngirng nang cao trinh do
vd cAp nhat kién thitc cho ddi ngii nhin
vién. Bén canh d6, Bénh vién thudng xuyén
két hgp v6i Khoa Gidi phidu bénh, Bénh
vién Trung vong Hué&, Bénh vién K Trung
uong td chitc hdi chan tiéu ban, nhitng khéa
dao tao, cdc chuong trinh hdi thio B

THANH TRUNG - Trung tAm Truyén thong

GDSK Quing Binh

con minh ty ky hodc khdng chiu thira nhian con
mic chiing bénh nay. Piéu tri tu ky 13 hanh
trinh gian nan, doi hdi sy phdi hop chit ché
gitta than nhan tré bénh, cdc cdn bd y t€ va
ngudi nudi day tré. Long kién nhin, sy nhiét
huyét va ning Iuc chuyén mon cla nhitng
ngudi lam cong tac tri lidu ciing can dudc nang
cao titng ngay. Pay 13 y&u t& then chot dé ning
cao chit lugng kham va diéu tri tré oy ky.

Hién nay, cdc trung tdim chdm séc, phuc
hdi chiic ning va gido duc cho tré ty ky dugc
mé ra ngay cang nhiéu, moi trudng gido duc
tuong d6i tot, nhung chi tp trung & mot s&
thanh phd 16n, chi ddp tng dugc mot lugng
nhd nhu ciu clia céc gia dinh tré ty ky va chii
yé&u tap trung vao cdng tdc chim séc. Tai
nhiéu dia phuong, chuong trinh gido duc cho
tré ty ky con chua c6 sy thong nhit, ning luc
chuyén mon clia cidn bo y t& 1am cong tdc tAm
1y con han ché& nén van dé diéu tri va gido duc
tré ty ky van gip nhiéu kh6 khin W




BENH VIEN THU S TAI

THANH PHO HO CHi MINH
PUQC TRIEN KHAI
KHOA VE TINH

S& Y t€ thanh phd H6 Chi Minh vira phé
duyét k&€ hoach tdi cdu tric Bénh vién Pa
khoa Sai Gon (quan 1). Theo d6, Khoa Chan
thuong chinh hinh t6ng quat (100 giudng) va
Khoa Cot sdng (50 giudng) ctia Bénh vién
nay sé dugc trién khai thanh Khoa V& tinh
ctia Bénh vién Chan thuong chinh hinh thanh
phé H6 Chi Minh. Py 1a 2 khoa thudng
xuyén c6 sd lugng bénh nhian khd dong va
dang qua ti & Bénh vién Chan thuong Chinh

BENH VIEN Y, DUQC
CO TRUYEN

TINH HA GIANG
TIEP NHAN KY_ THUAT
PIEU TRI BANG
PHUONG PHAP CAY CHI

Nim trong k& hoach hd trg, chuyén giao
cdc géi ky thuat theo tinh than P& 4n 1816,
vao cudi thdng 9/2014, cédn bd thudc Bénh
vién Y dugc C8 truyén tinh Ha Giang va cdc
cdn bod lam cong tic Y hoc ¢8 truyén va phuc
hdi chifc ning tai cidc bénh vién khdc trong
tinh Ha Giang da dugc Bénh vién Y hoc C8
truyén Trung uwong vé dia phuong mé 16p tip
hudn ki€n thic vé diéu tri cdc bénh vé cd
xuong khép va dot quy bing phuong phdp y
hoc ¢8 truyén két hgp véi y hoc hién dai.
Trong qué trinh tap hudn, cdc hoc vién dudgc
cdcy, bac sy ctia Bénh vién Y hoc c6 truyén
Trung uong trao ddi, cung cip nhitng kién
thitc lién quan d&€n mdt s& bénh thudng gip;
khdm chdn dodn va diéu tri bing y hoc c8
truyén k&t hgp véi y hoc hién dai.

hinh thanh phd HO Chi Minh.

Nhu vay, cho dén nay, Bénh vién Chan
thuong chinh hinh thanh phé H6 Chi Minh Ia
bénh vién thit 5 tai thinh phd HS Chi Minh
dugc trién khai Khoa Vé tinh. Theo k& hoach
bit dau tir thang 10/2014, Bénh vién Chan
thuong chinh hinh thinh phd H6 Chi Minh s&
tri€n khai Khoa Vé tinh tai Bénh vién Pa
khoa Sai Gon. Theo TS.BS. Tdng Chi
Thugng, Phé Gidm doc S§ Y t€ thanh phd
Hé Chi Minh, sau khi hoan thanh dv dn cai
tao, stta chita, Bénh vién Pa khoa Sai Gon,
Bénh vién Chan thuong chinh hinh thanh ph&
Hb Chi Minh sé& ti€p tuc trién khai thém cic
Khoa V& tinh khdc tai diy nhim gép phan
gidm tai cho bénh vién B

Cling véi viéc dudc tap huan ki€n thitc,
hoc vién con dugc cdc bac sy cia Bénh
vién Y hoc C8 truyén Trung uong chuyén
giao k¥ thuat cdy chi diéu tri cic bénh man
tinh; phdc d6 k&t hop y hoc ¢ truyén, y hoc
hién dai trong diéu tri bénh 1i cd xuong
khép va phuc hdi chifc ning vin dong trén
bénh nhan tai bi€n mach mdu nio.

CAy chila mot ky thuat con khd méi la
ddi vdi cdc bénh vién y hoc c6 truyén tuyé&n
tinh. Pay la phudng phdp hién dai, khong
ton kém, khong mat nhiéu thdi gian nhung
c6 tdc dung tich cuc d6i véi bénh nhin
mang nhiéu loai bénh nhu hen ph& quin,
xuat huyé&t da day, viém khdp, thodi hda cot
song... hodc cdc bénh nhin cin phuc hdi
chitc ning sau tai bién mach mdu ndo c6
nhitng r6i loan vé chifc ning vin dong,
ngdn ngit. Piém wu viét cliia k§ thuit nay
con dudc thé hién & dic diém mdi thang chi
thyc hién mot 1an, bénh nhan khong cin
nim noi tri nén ti€t kiém dugc chi phi, thai
gian di lai, cOng stc... Pic biét phuong phdp
nay khong c6 tai bi€n nguy hi€ém dnh hudng
dén tinh mang ngudi bénh M




SU KIEN - NHAN DINH

PGS.TS. Nguyén Tién Quyét, Gidm doc Bénh vién Viét Pife: Viéc
trién khai Dé 4n Bénh vién vé tinh trong thdi gian qua da chitng minh dudc hiéu
qua cia D& 4n dem lai cho cdc bénh vién hatnhin d6 13 it bénh nhin, bénh vién
khong qud tai va bénh vién tuyén trén c6 di thdi gian dé nghién cifu, thyc hién
cdc ky thuit cao clia cdc nudce trong khu vire va trén thé gidi. Bénh vién vé tinh
dudc trang bi cdc k§ ning cin thi€t, phdt tri€n cdc k§ thuit ddp ¢ng dudc nhu
cau khdm chita bénh clia tuyé&n dudi va xif Iy dudc cdc tinh huéng cip cifu hang
loat... [am gidm cdc ton thuong khéng ddng c6 va giff dude sinh mang clia ngudi
bénh. Ngudi bénh dudc ti€p cin vdi cdc k§ thuit cao, gidm chi phi khdm, chita
bénh.

BS. Nguyén Thanh Triic, Gidm doc Bénh vién Da khoa tinh Phi
Yén: Viéc trién khai cdc k¥ thudt cao tai tuy€n y t& cd s& la nhim ning cao tay
nghé clia ddi ngii cdn bo y t€ tai cdc dia phuong va tiét kiém dudce chi phi diéu
cho bénh nhian. Piéu nay vira mang tinh nhin viin va cé ¥ nghia dic biét ddi vdi
nhitng bénhnhin nghéo ¢6 hoan cdnh dic biét khé khin. P&i véi Bénh vién Pa
khoa tinh Phi Yén dugc trd thanh bénh vién vé tinh cia Bénh vién Trung udng
Hué 12 c4i moc d€ Bénh vién md rong, ing dung va trién khai nhiéu ky thuit
tién tién nhiim phuc vu hiéu qué vi an toan trong cong tic khdm, chira bénh.
Bénh canh do6, viéc cdi ti€n quy trinh dén ti€p ngudi bénh, thi tuc khdm, chira
bénh... nhim riit ngin thdi gian chd dgi; chd trong cong tic chim s6c ngudi
bénh toan dién; qudn triét quy tic ng x1 trong d6i ngil cdn bd vién chite cla
Bénh vién...dd 1am gidm sy ché trach vé tinh thdn phuc vu ngudi bénh, ddp dng
si hai 1ong clia bénh nhin 13 thude do 16n nhi't cho sy nd Iwc khong ngirng cla
tap thé ddingii cinbo, y, bacsy.

TS. Nguyén Huy Ngoc, Giam ddc Bénh vién Pa khoa tinh Phi The:
Tir diunim 2013, Bénh vién da 4p dung m6 hinh “Bénh vién théng minh” vao
cdi ti€n quy trinh kham, chita b&énh nhim ning cao chét lugng phuc vu ngudi
bénh. Theo mé hinh, ngoai hd sd bénh dn dudgc lvu trit trén gidy thi Bénh dn
dién tif s& cung cdp toan bd thong tin ciia bénh nhin t6i cdc khoa, phong trong
bénh vién qua mang lam rit ngdn thdi gian khdm chita bénh. Chi mi't vai gidy,
bdc s§ khdam da nim dugc toan bd tién sit bénh 4n clia ngudi bénh d€ chin dodn
nhanh, chinh xédc va dua ra nhitng y 1énh diéu tri phi hgp.



CON SO AN TUONG

K&t qua chuyén giao P& 4n Bénh vién Vé tinh
ctia thanh phé H6 Chi Minh

18 14 s6 16p dao tao chuyén giao cdc géi k¥ thuit chuyén nganh noi
tim mach, chan thudng chinh hinh, phiu thuit tim, tim mach can thiép,
ngoai tiéu héa, ngoai than kinh ctia Bénh vién Chg Riy thuc hién theo Bé
dn 1816 va bénh vién vé tinh cho 189 béc s§ ctia 04 bénh vién vé tinh: Bénh
vién Pa khoa trung tim tinh Tién Giang, Bénh vién Pa khoa tinh Khdnh
Hoa, Bénh vién Da khoa Thong Nhat - Déng Nai, Bénh vién Da khoa tinh
Déng Nai.

3414 s6 16p dao tao chuyén giao cdc géi ky thuit: giy mé hdi stc co
ban, héi sifc sd sinh, phdu thuidtngoainhi, hdi strc cAp citu tim mach, ung thu
cin bdn va ning cao, md 1dy thai... cho 102 ludt cdn bd y t& clia thanh phd
H6 Chi Minh.

59 14 s6 bdc sy duge S Y t€ thanh phd H6 Chi Minh cif biét phdi
xuéng ho trg cho cdc phong khdm ciia 12 bénh vién tuyén quin, huyén véi
thdi gian tir 1 dé€n 3 thdng.

117 12 s6 16p tip huan duge md d€ dao tao, chuyén giao 39 k¥ thuat
cho 667 hoc vién cdc phong kham bénh vién tuyén quin, huyén clia thinh
ph& H6 Chi Minh.

50.149 1a s6 lugt bénh nhian dudc cdc bic sy tuyén trén khdm, chita
bénh.

1.045 12 s6 bénh nhin dudc bac sy tuyén trén xuéng phiu thuit tai
chd ma khong cin chuyén vién.

100 12 s6 giudng bénh dugc ting cudng tai Bénh vién An Binh, thinh
phd H6 Chi Minh do Bénh vién Chan thudng Chinh hinh trién khai.

12012 s6 giudng bénh dudce ting cudng tai Bénh vién Tan Phd, thinh
phd Hb Chi Minh do Bénh vién Chin thuong Chinh hinh va Bénh vién Nhi
Pong | trién khai.

150 12 s6 giudng bénh dudc ting cudng tai Bénh vién Binh Tén,
thanh phd H6 Chi Minh do Bénh vién Nhi Pong 1 trién khai.

200 13 s6 giudng bénh dugc ting cudng tai Bénh vién Quin 2, thinh
phd Hb Chi Minh do Bénh vién Ung BuSu v Bénh vién Nhi Pong 2 trién
khai.



