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THANH THAO KY THUAT CHUYEN GIAQ,
BENH VIEN VE TINH KHONG CHUYEN
BENH NHAN LEN TUYEN TREN

Bé truéng Bo Y té

Nguyén Thi Kim
Tién ki vong, sau 3
ndm thuc hién Dé
dn Bénh vién vé

tinh, cdc bénh vién

vé tinh tu trién khai

dudc cdc kij thudt
chuyén giao vd
khong chuyén bénh
nhdn lén tuyén trén,
dong théi cdc bénh
vién hat nhdn khong
nhdn bénh nhdn
trong nhiing linh

vuc da chuyén giao.

THUY LINH

Tai Hoi nghi trién khai P& 4n Bénh vién
vé tinh do Bo Y t&€ t6 chiic méi diy, Bo trudng
Bo6 Y t& Nguyén Thi Kim Tié€n khing dinh gidm
tdi bénh vién 12 mdt trong nhitng nhiém vu
trong tAm ctia ngdnh Y t€. Trong thdi qua, Bo
Y t& da trién khai nhiéu gidi phdp d€ gidm qua
tdi bénh vién tuyén trén nhu ting sd giudng
bénh, xdy dung thém co sG kham, chita bénh...
Tuy nhién, B9 trudng thira nhan, d€ gidi quyé&t
dugc van dé nay thi diéu quan trong 1a k§y thuat
cao phai dudc thuc hién tai tuyén cd s4.

Dé 4n Bénh vién vé tinh giai doan 2013 -
2020 dugc Bo trudng Bo Y t€ phé duyét ngay
11/3/2013 1a hanh dong cu thé héa viéc thuc
hién P& 4n Gidm tdi bénh vién do Thi tuéng
Chinh pht phé duyét. P& 4n nhim ning cao
ning luc vé khdm bénh, chita bénh cho cic
bénh vién v¢ tinh, thong qua cdc hoat dong dao
tao, chuyén giao ky thut, cdi tao cd sd vat
chat, ning cAp trang thi€t bi y t&, gilip ngudi
dan dugc khdm bénh, chita bénh chat lugng cao
ngay tai bénh vién vé tinh, khdng phai 1én
tuyén trén. Trong giai doan tif nay t6i nim
2015, nganh Y t& vu tién ddu tu phdt trién mang
1U6i 48 bénh vién vé tinh ciia 14 bénh vién hat
nhan (8 bénh vién truc thudc Bo Y t&€ va 6 bénh
vién truc thudoc S& Y t€ thanh phd HO Chi
Minh) thudc 5 chuyén khoa hién dang qua tai




traim trong goém: ung budu, ngoai chin
thuong, tim mach, san va nhi. Chuyén khoa
ung budu do 4 bénh vién hat nhadn ddm trach
vdi 22 bénh vién vé tinh; chuyén khoa ngoai
chan thuong: 4 bénh vién hat nhin va 20
bénh vién vé tinh; chuyén khoa tim mach: 5
bénh vién hat nhan va 19 bénh vién v€ tinh;
chuyén khoa san: 2 bénh vién hat nhan va 10
bénh vién vé tinh; chuyén khoa nhi: 3 bénh
vién hat nhan va 10 bénh vién v¢ tinh. Mang
luGi bénh vién vé tinh trdi dai 36 tinh/thanh
phd. Tdng kinh phi udc tinh 1a hon 1.700 ty
dong.

Cuc truéng Cuc Quan ly Kham chita
bénh (BO Y t&€) Luong Ngoc Khué cho biét,
Cuc Quan Iy Kham chita bénh da huéng din
cac bénh vién hat nhan xay dung dy 4n bénh
vién vé tinh riéng cla don vi. Pén nay, cédc
du 4n bénh vién vé tinh di dugc thim dinh
va dugc lanh dao Bo Y t€ phé duyét. Thuyc
hién P& 4n bénh vién vé tinh nhim tirng
budc gidm tinh trang qud tdi bénh vién, tién
t6i khong c¢6 ngudi bénh nim ghép, ddm bio
cong bing trong khdm chita bénh ddp dng
nhu ciu chim séc stic khoé cla ngudi dan.

1. Bénh vién Bach Mai - bénh vién hat
nhan chuyén nganh ung budu va tim mach.
Trong d6, chuyén khoa ung budu c6 6 bénh
vién vé tinh, chuyén giao 9 géi k¥ thuit gdm
chin dodn ung thu, hod tri liéu trong ung thu,
phiu thuat diéu tri ung thu, diéu tri chdng
dau va chim séc gidm nhe, diéu tri xa tri
trong ung thu bing mdy gia tdc, chin dodn
hinh 4nh trong chdn dodn ung thu, nodi soi
chin dodn ung thu, gidi phiu bénh, t& bao
hoc chin doin ung thu va y hoc hat nhin
chan doén, diéu tri ung thu. Chuyén khoa tim
mach c6 6 bénh vién vé tinh, chuyén giao 7
g6i k§ thuat: k§ thuat ghi va doc dién tAm do
nang cao; ky thuat ghi va doc Holter huyé&t
dp ning cao; k¥ thuit si€u 4m tim, mach; ky

thuat tim mach can thiép; k§ thuat phiu thuat
tim mach; ky thudt chup va doc cdng hudng
tlr; k§ thuat chup va doc cét I6p vi tinh.

2. Bénh vién Viét DPuc - bénh vién hat
nhan chuyén nganh ngoai chan thuong véi 7
bénh vién vé tinh, chuyén giao 8 géi k¥ thuat
gdm phiu thuidt chin thuong chinh hinh,
phiu thuit 6 bung, phdu thut tim mach 1dng
nguc, phiu thuat ti€t niéu, phdu thuat than
kinh, chin dodn hinh dnh, gdy mé hdi sic,
ndi soi can thiép.

3. Bénh vién Pa khoa Trung uong Hu€ -
bénh vién hat nhan chuyén nganh ung budu,
ngoai chan thuong va tim mach. Trong d6,
chuyén nganh tim mach c6 4 bénh vién vé
tinh, chuyén giao 5 géi ky thuit: noi tim
mach; can thiép tim mach; giy mé hdi stc
tim mach; siéu Am chin dodn tim mach; phiu
thuat 16ng nguc, mach mau. Chuyén nganh
ung budu c6 4 bénh vién vé tinh, chuyén giao
6 g6i k¥ thuat: chin dodn phat hién s6m ung
thu; chim séc gidm nhe va diéu tri triéu
chitng; phiu thuat ung budu, hda tri trong ung
thu; xa tri phoi hop; diéu tri da mo thic.
Chuyén nganh ngoai khoa c¢6 7 bénh vién vé
tinh, chuyén giao 5 géi ky thuat: phiu thuat
ké&t hop xuong, phau thuat ndi soi khép, phau
thuat thay khép; phdu thuidt so nido - thin
kinh - cot s6ng; phiu thuat tao hinh sau chan
thuong.

4. Bénh vién K - bénh vién hat nhin
chuyén nganh ung budu, c6 6 bénh vién vé
tinh, chuyén giao 10 géi k§ thuit: phdu thuat
ung thu tiéu héa, 6 bung; héa tri mot s6 bénh
ung thu dudng tiéu héa; xa tri mot s6 bénh
ung thu dudng tiéu héa; phiu thuit ung thu
phu khoa ti€t niéu; héa tri mot s6 bénh ung
thu phu khoa ti€t niéu; xa tri mot s& bénh ung
thu phu khoa ti€t niéu; phiu thuat ung thu
viing diu c¢d; héa tri modt s6 bénh ung thu
viing dau ¢d; xa tri mot s& bénh ung thu viing



diu c6; ki thuat xét nghiém md bénh hoc
trong chin dodn mot s6 bénh ung thu.

5. Bénh vién Chg Ry - bénh vién hat
nhan chuyén nganh ngoai chan thuong va tim
mach. Trong dé, chuyén nganh ngoai chin
thuong c6 2 bénh vién vé tinh va chuyén
nganh tim mach c6 3 bénh vién v€ tinh,
chuyén giao 6 géi k¥ thuat: phdu thuat chan
thuong chinh hinh; ndi tim mach; phiu thuat
than kinh-so nio; phiu thuat ngoai tiéu hda;
tim mach can thiép; phau thuat tim.

6. Bénh vién E - bénh vién hat nhin
chuyén nganh tim mach, cé 4 bénh vién vé
tinh, chuyén giao 4 géi ky thuat: phiu thuat
cap cttu chin thuong vét thuong tim mach,
16ng nguc; phiu thuat 16ng nguc, mach méu,
tim kin; phﬁu thudt tim hd; siéu Am chian
doén.

7. Bénh vién Nhi Trung uong - bénh
vién hat nhan chuyén nganh nhi khoa, c6 5
bénh vién vé tinh, chuyén giao 9 géi k¥ thuat
gdm cAp citu hdi siic; sd sinh; ngoai nhi; ndi
nhi tdng quét; chin dodn hinh 4nh; gidi phiu
bénh; vi sinh; xét nghiém huyét hoc; xét
nghiém sinh ho4d.

8. Bénh vién Phu sdn Trung uong - bénh
vién hat nhin chuyén nganh sin khoa, c6 8
bénh vién vé tinh, chuyén giao 5 géi k¥
thuat: cap cttu sdn khoa, cAp cttu hdi sifc so
sinh; gidm dau trong dé; phiu thuit ndi soi;
hd trd sinh sdn.

6 bénh vién hat nhan truc thudc S§ Y t&
thanh phé H6 Chi Minh 12 Nhan din Gia
DPinh, Tt D{i, Chan thuong Chinh hinh, Nhi
ddng 1, Nhi dong 2 va Ung bu6u ciing sé&
phét trién hé thdng bénh vién vé tinh & cic
tinh, thanh phia Nam.

Khé khin trudc mit doi véi Pé 4n hién
nay, theo Tht trudng BO Y t€ Nguyén Thi
Xuyén, d6 chinh 12 ngudn nhin luc tai cic
bénh vién vé tinh con thi€u. Ngudn von dé

diu tu trang thi€t bi cho bénh vién vé tinh va
hat nhan khong nhiéu. Song Thif trudng cling
cho hay, trong thdi gian t6i, mot s6 dy 4n
ODA ctia Co quan Hgp tic qudc t&€ Nhat Ban
(JICA) va Ngan hang Thé gidi sé& gitp dau tu
cho mot s bénh vién va cédc trang thi€t bi
can thi€t. Con Bo trudng Bo Y t€ Nguyén
Thi Kim Ti€n hy vong sau 3 nim thuc hién
Dé 4n, doi ngii can bod y t& clia bénh vién vé
tinh s& trudng thanh vé& k¥ thuat, nhim phuc
vu t6t hon cong tdc khdm chita bénh cho
ngudi din & tuyén cd s6.

V6i nd luc cia Bd Y t€, quyét tAm cia
bénh vién hat nhin, su vao cudc tich cuc clia
chinh quyén dia phuong, UBND cic
tinh/thanh phd, sy cAu thi cia bénh vién vé
tinh, tin tudng ring, P 4n Bénh vién vé tinh
chic chin s& thanh cdng. Chat lugng dich vu
khdm chira bénh ctia cdc bénh vién vé tinh
s€ dugc ning cao, long tin cia ngudi dan v4i
cdc bénh vién vé tinh dudc clng co, ty 1&
ngudi bénh tdi kham, diéu tri tai bénh vién
vé tinh ting, ty 1& chuyén tyén tir bénh vién
vé tinh 1&én bénh vién hat nhin gidm, giam
qud tdi cho bénh vién hat nhin m




GIﬁM Tﬁl BENH VIEN
TU MO HINH

CHi P40 TUYEN

Vita qua, tai Hoa Binh, Co quan Hop
tic Quoc t& Nhit Ban (JICA) phéi hop véi
B§ Y t& t6 chitc Hpi thdo trién khai Du dn
"Tang cuong dich vu khdm, chita bénh tai
cdc tinh Tdy Bdc”
hoach thuc hién ndm 2013. Dy dn "Tdng
cuong dich vu khdm, chita bénh tai cdc tinh
Tdy Bdc” giai doan 2013 - 2016 nham giiip
cdc tinh Hoa Binh, Son La, Pi¢n Bién, Lai
Chdu, Lao Cai, Yén Bdi...
qudn Iy vé chi dao tuyén va hé thong chuyén
tuyén giita bénh vién huyén véi bénh vién
tinh va cdc bénh vién trung uong.

Hién nay, tinh trang qud tdi bénh vién
dang 12 mot van dé dugc nganh Y t& dit 1én
hang dau. Trong tinh hinh kinh t&€ xa hdi phat
trién nhu hién nay, do nhu ciu ngay cang cao
clia ngudi bénh da phan nhiéu din dén tinh
trang mat ki€ém sodt hoat dong chuyén tuyén,
gép phan 1am ting tinh trang qu4 tdi clia cdc
bénh vién tuyén trén, gy ra nhiéu bifc xic
trong du luin. Chuyén tuyén 13 hoat dong
chuyén ngudi bénh tir tuyén dudi 1én tuyén
trén, ndi c6 diéu kién vé nhan su, cd s§ vat
chat, trang thiét bi ¢6 thé ddp tng dugc nhu

ndng cao nang luc

va huéng dén lgp ké

BINH AN
cau kham, chita bénh clia ngudi bénh hoic
ngudc lai tif co s§ y t& tuyén trén vé co sd y
t& tuyén dusi d€ diéu tri ti€p khi ngudi bénh
d3a dugc Sn dinh, hoat dong chuyén tuyé&n
ciing c¢6 thé dién ra ngang tuyén tir bénh vién
da khoa sang bé&nh vién chuyén khoa.

C6 mot thuc t&€ 1a 1au nay cong tdc chi
dao tuyé€n chua dugc diu tu ding mic, chua
dudc chuyén mon héa. Tt nim 2004, JICA
da giip dd Hoa Binh trong viéc xay dung va
cung cAp thi€t bi cho tdoa nha k§j thuit cao cho
Bénh vién Pa khoa tinh Hoa Binh thdng qua
Dy 4n ‘Ting cudng dich vu y t€ tai tinh Hoa
Binh”.

Tu khi ¢6 Dy 4n, Phong Chi dao tuyén
trong hé thdng Y t&€ tai Hoa Binh dugc thanh
lap, dong vai tro trung tim trong moi hoat
dong chi dao tuyé&n, trong mdi lién hé giita
tuyén trén va tuy€n dudi. Vi muc tiéu ning
cao ning luc cdn bo y t&, cung cap cic dich
vu tot nhat cho ngudi bénh, gép phin gidm
qud tai bénh vién va tao sy an todn cao nhat
cho ngudi bénh khi chuyén tuyén. Phong Chi
dao tuyé&n da lap k& hoach dao tao va dao
tao lai cdn bo y t€ cho tuyén tinh va tuyén



huyén; chuyén giao cong nghé thich hdp cho
tuy€n dugi phit hgp vdi ning lyc va nhu ciu
clia tirng c¢d s3; nim bit thong tin hai chiéu
v€ tinh hinh bé&énh nhéan tuyén dudi giti d&€n
diéu tri tai bénh vién, bénh nhan di diéu tri
tuy€n trén; ting cudng y t&€ cd s8; trién khai,
quan 1y cdc dé tai nghién citu khoa hoc trong
bénh vién, danh gid trién khai dinh ky so két,
tdng k&t cong tic chi dao tuyén. Sau 5 nim
trién khai (2004 -2009) thyc hién, md hinh
chi dao tuyén trong viéc chuyén tuyén bénh
nhin gitta huyén - tinh va ngugc lai § Hoa
Binh da dugc cing ¢ véi viéc thuc hién chia
sé thong tin hai chiéu, td chitc hop giao ban
chuyén tuyén dinh ky giita bénh vién tinh va
cdc bénh vién huyén nhim rit kinh nghiém
vé cdc hoat dong chuyén mon. Hoat dong
dao tao cho cdn bo y t&€ dugc thuc hién bai
bdn, véi 141 khéa dao tao va 1.014 lugt
ngudi tham gia.

Trong qué trinh thuc hi€én Dy 4n, viéc 4p
dung linh hoat theo dic thu cla dia phuong,
hoat dong chi dao tuyé&n ctia Hoa Binh da dat
dugc hiéu qua tich cuc. Ti 1&é bénh nhan
chuyén tuyén di ding quy trinh va chuyén
mon hon. Pi v6i cdc loai bénh cin thiét
phdi chuyén tuyén di thuc hién chuyén
tuyé&n ding, chinh vi vay ma ti 1& vugt tuyén
da gidm hin. Hoa Binh ciing di hoan thanh
cudn sach “Huéng din vé cdc budc trong quy
trinh va ddnh gid dao tao”; xdy dung quy
trinh ddo tao chuin; xay dung dugc chuong
trinh dao tao cho cidc khoa l1am sang phuc vu
cho tirng d6i tugng hoc vién. Poi ngili gidng
vién khoa 1am sang dugc trang bi diy dd vé
chuyén mon va phuong phdp su pham.

C4c bénh vién tuyén trén & Hoa Binh da
hd trg tuyén dudi trong viéc ddo tao nhin
luc, xay dung chi s6 ddnh gia vé khdm, chdn
dodn, diéu tri va chim séc cdc bénh thudng
gip. Chia sé vé diéu nay, 6ng Nguyén Phiic

Hung, Trudng khoa Cap cttu, Bénh vién Pa
khoa huyén Kim B6i, Hdoa Binh cho biét, khi
gip nhitng ca kho, cdc y, bac sy § ddy da nho
tuy&n trén hd trg k§ thuat qua dién thoai,
cung vGi d6, doi ngii y, bac sy & dia phuong
s& kip thdi hoi chan va cAp citu bénh nhan

Ong Truong Quy Duong, Gidm ddc
Bénh vién Pa khoa tinh Hdoa Binh cho biét:
Cong tdc chi dao tuyé€n da mang lai hiéu qua
tich cyc trong viéc kham chira bénh tai bénh
vién tuyén dudi, di 1am thay d8i ciach nhin
clia ngudi dan khi d&€n khdm chita bénh tai
cdc co sd y t€ § dia phuong. HO trd nay da
thay ddi han vé tu duy, cich ti€p can van dé
cling nhu phuong phdp lam viéc, thong qua
dé chat lugng cdn bd dia nang 1én rd rét.
Nhitng nhém b&nh ma trudc ddy bénh nhan
thuong 1én tuyén tinh d€ khdm va diéu tri
trong khi bénh vién tuyén huyén c6 thé lam
dudc thi gio diy da s6 ngudi dan da & lai
tuyé&n huyén d€ kham chita bénh. Sau 5 nim
trién khai xay dung mo hinh chi dao tuyén,
tinh trang bénh nhan chuyén tir Bénh vién
DPa khoa tinh Hoa Binh 1én tuyé&n trén ngay
cang gidm, tuyén tr huyén lén tinh ciing
dugc quan 1y chit ché.

Nho duge sy hd trg ctia Dy 4n, trong
thsi gian qua, Bénh vién Pa khoa tinh Hoa
Binh da gidi quyét cdc trudng hop cap citu
ndi, ngoai, chan thuong, san phu - nhi khoa,
cdc ca ti€u phdu va dai phdu phic tap. Bénh
vién dang trién khai 4p dung nhiéu k¥ thuit
mdi nhu: phdu thuit so nio, cot song; md ndi
soi; xét nghiém dugc huyét dd, tuy do, xét
nghiém ch&n dodn ung thu sém, chiét tich
cidc thainh phim mdu.. gép phan gidm s
lugng ngudi bénh chuyén tuyén Trung uong,
gidm ddng ké chi phi cho ngudi bénh.

Tuy nhién, 6ng Truong Quy Dudng ciing
cho ring: “Pé& cong tic chi dao tuyén dat
dudc két qua cao, viéc nim bit va thdng ké



ding thong tin, sd liéu 12 diéu rat quan trong.
T cdc s liéu thu thap dugc qua cdc kénh
(nhu tuy&n dudi bdo cdo 1én, xin s& liéu
chuyén tuyén tir tuyén Trung uong vé...),
Phong Chi dao tuyén sé nghién citu, phan
tich va ddnh gid nguyén nhan tir d6 dua ra
cdc gidi phdp hiéu qua d€ thuc hién. N&u chi
s6 khong dugc thu thip mot ciach da chiéu
ma phu thudc vao bdo cdo tir tuyén dudi 1én
thi k€t qud thu dugc cling khong thyc sy kha
quan va chinh xdc. Va dé lam tot diéu nay,
cdcy, bac sy phai coi ddy 1a nhiém vu va vi
1¢i ich cia minh ch& khong phai vi 1di ich cia
ai khac”.

M0 hinh chi dao tuyé&n dang chitng minh
mot thuc t&€ khi bénh vién tuyén dudi c6 di

ning luc, chuyén mon ciing nhu cd sG ha
tang, trang thi€t bi va chi khi ndo cong tic chi
dao tuyén dugc thyc hién nghiém tic va
gidm st chit ché thi tinh trang qué tai § cac
bénh vién tuyé€n cudi mdi c6 thé gidm.

Trén cd s nhitng thanh cong da thu
duge tir md hinh thi diém tai tinh Hoa Binh,
JICA va Bo Y t€ ti€p tuc phdi hdp tri€n khai
Dy 4n “Téng cudng dich vu khdm chita bénh
tai cdc tinh TAy Bdc¢” v6i muc tiéu nhan rong
mo hinh chuyén tuyén va dao tao ctia Hoa
Binh sang cdc tinh TAy Bic khéac 1a Son La,
bién Bién, Lai Chau, Lao Cai, Yén Bai,
ddng thdi hoan thién mo6 hinh chuyén tuyé&n
tr xa 1én tinh tai Hoa Binh m

MG RONG LAN THU v

HOI NGHI TIM MACH MIEN TRUNG

s

HOANG VIET - TRUGNG HOA

T ngay 16 - 18/8/2013, tai thanh phd Hoi An, tinh Quidng Nam, Hoi Tim mach Qudc

gia, Hoi Tim mach mién Trung phdi hgp v6i Uy ban Nhan dan tinh Quang Nam t8 chitc Hoi
nghi Tim mach mién Trung m§ rong 1an thit VII. Chd dé cta Hoi nghi 1a: “Trdi tim khdée hom
nay cho sttc khde mai sau”.

Tham du Hoi nghi ¢6 hon 1.000 dai bi€u gdm: cic gido su ddu nginh trong nudc va nude
ngoai, cidc bac sy chuyén khoa tim mach ndi - ngoai - nhi; cdc bac sy chuyén khoa hé noi -
ngoai, cidc chuyén khoa lién quan dén chuyén nganh tim mach thudc cidc bénh vién trung
wong, tinh, thanh phd, huyén, thi trong cd nudc. 167 tham luan, dé tai nghién citu khoa hoc
vé bénh ly tim mach ndi - ngoai khoa, chin doan hinh 4nh tim mach, diéu tri noi - ngoai khoa
tim mach, tim mach can thi€p, tim mach dy phong... dugc bdo cdo tai Hoi nghi. Tai day, cac
dai bi€u ciing da thao ludn, chia sé kinh nghiém, thanh tyu trong cong tac chim séc sitc khde
tim mach cho nhan dan.

Ngoai ra, bén 1€ Hoi nghi con c6 trién 1am thudc, dung cu y t&€ clia cdc hing dugc phdm
trong va ngoai nuéc m



Bénh vién Vigt Nam - Thuy Dién Udng
Bi la bénh vién da khoa loai I truc thugc Bo
Y té, c6 nhiém vu khdm chiia bénh va cham
soc siic khoé cho nhédn dén viing Péng Bdc
Viét Nam. Bénh vién co quy mé hon 700
giuong bénh. Méi ndm, Bénh vién khdm
chita bénh cho 150.000 dén 170.000 lugt
nguoi, dieu tri néi tri 35.000 luot bénh nhdn,
phéu thudt 8.500 dén 9.000 ca (trong do
1.300 ca dp dung ky thudt cong nghé cao),
cdp citu 15.000 ca bénh ndng hiém ngheo.
Cong sudt st dung giuong bénh dat tic 110
dén 117%.

Ung dung cong nghé thong tin - gidm
phién ha cho ngudi bénh

Nhéan thic viéc lam chd c6ng nghé

MAI LIEN

thong tin va tng dung thanh c6ng cong nghé
thong tin trong quan 1y bénh vién s&€ dem lai
nhiéu Igi ich, Bénh vién Viét Nam - Thuy
Dién Udng Bi di trién khai tng dung cong
nghé thong tin trong bénh vién to ndim 1992.
Tuy nhién, lic d6 Bénh vién chi méi trién
khai qudn 1y danh sdch ngudi bénh ra vién
bing mdy tinh va Iwu trit bénh 4n theo
phuong phiap “1 ngudi bénh-1 hd so-1 s6”.
Pé&n nim 2004, mang mdy tinh cia Bénh
vién chinh thiic hoat dong. Tir chd trién khai
va ng dung phain mém mdi chi b6 hep trong
quan ly ngudi bénh ndi trd, quin ly ngudi
bénh kham ngoai trd, quén 1y cap phat thudc
va vién phi, d€n nay Bénh vién da ti€n hanh
trién khai mot cach déng bo: quin 1y ti€p




dén, cAp ma s6 ngudi bénh; quin Iy ngudi
bénh khdm ngoai trd; quan ly ngudi bénh
diéu tri ndi trd; quin ly vién phi ndi, ngoai
tri (k€ cd bdo hiém y t&); quin ly ké& don
thudc ngoai trd; quan 1y dudc: ké don cap
thudc ndi trd, quén ly kho dugc (xuit, nhap,
ton), quan 1y thudc thira trd lai; quan 1y két
qud cin 1am sang; quin 1y bdo cdo thong ké;
bdo cdo thu chi vién phi va bdo hiém y t€&.

Theo dé, cic dif liéu thong tin vé bénh
nhan chi phdi nhap mdt 1an va dugc sit dung
theo mot chudi diy chuyén tir d6n ti€p, kham
bénh, thanh todn vién phi... 100% bénh nhan
dudc quan Iy c¢6 ma s riéng gilp cho viéc
tra cfu cic k&t qua xét nghiém, chian dodn
hinh 4nh tit nhitng 14an khdm tru6c nhanh
chéng trong thdi gian ngidn thay cho viéc
phdi chg dgi cac thu tuc hanh chinh hang giG
dé€ rit cdc hd so bénh dn nhu trudc; thdi gian
chd khdm, mua thudc 14n 1am thd tuc xuit
vién déu dudc rit ngin. Viéc lam gidm thdi
gian gidi quy€t thi tuc hanh chinh con tao
diéu kién cho cédc thdy thudc c6 thém thdi
gian chim séc va ti€p xtic bénh nhan. Khi
Ban gidm ddc yéu ciu phdi bdo cdo vién phi
thu dugc trong ngly, thing, quy (tdng tam
rng, tdng hoan ng, tdng thu cic dich vu) thi
chi can vai thao tdc 1a bdo cdo chi ti€t clia
cac hang muc trong ngay, thing, quy dudc
liét k& ddy di. Khong nhitng thé, viéc tng
dung cong nghé thong tin da gitip phong
chifc ning ki€m tra dugc cdc thit thu vé tai
chinh, Iam gidm ty 1& that thu trong todn
Bénh vién...

Dic biét, viéc ké don thudc trudc day
nhiéu ngudi kéu ca vé chif bac sy xau, khé
doc, nay nhd 4p dung md hinh quin 1y bing
cong nghé thong tin ma don thudc dugc in
trén gidy dé doc, lanh dao bénh vién lai dé
dang qudn 1y viéc ké don thudc nhim gidm
tinh trang cdc don thudc chua hgp 1y dén tay

ngudi bénh. Cach thic ké don trén mdy tinh
tai budng khiam bénh clia Bénh vién Viét
Nam - Thuy Pién Udng Bi dudc ti€n hanh
nhu sau: mdi bac s§ duge cap User/mat khau;
1Ay tén ngudi bénh trong danh sich cho
khdm; ghi b3 sung cdc thong tin cin thi€t c6
lién quan (chdn doan bénh, mi bénh...); chon
tén thudc trong danh muc thudc c6 sin (danh
muc thudc chi hién tén thudc ma nha thudc
bénh vién hién dang c6); ghi chi dinh liéu
lugng, danh dau dudng dung, thdi gian ding,
huéng din s dung.. theo quy dinh chuyén
mon; ra 1énh in don thudc. P6i véi ngudi
bénh bio hi€m y t&: don thudc va ban ké chi
phi in tai quiay dén ti€p; mdy tinh ty dong
tinh tién don thudc va sd tién ngudi bénh
phaindp (5% hoic 20% néu c6); diéu dudng
va k€& todn bdo hi€m y t& ki€m tra don thudc,
chitng tr thanh todn, thu tién 5% hoic 20%
(n€u c6), déng dau bdo hiém y t&€ vao don
thudc, huéng din ngudi bénh dén linh thudc
tai qudy thudc. Pdi v6i ngudi bénh thuodc
dién déng vién phi: don thudc dugc in tai
nha thudc bénh vién; mdy tinh ty dong tinh
tién don thudc va sd tién ngudi bénh phai
ndp, in bién lai tinh tién (theo théa thuin
clia ngudi bénh); nhin vién quay dugc déng
d4u vao don thudc, thu tién va cAp thudc cho
ngudi bénh...

Theo lanh dao Bénh vién, v4i cach thic
ndy, don thudc ké r6 rang, dé doc; mau don
thudc dudgc thi€t k€& theo ding miu do Bd Y
t€ ban hanh; thdi gian thyc hién ké don
nhanh do mdy ty dong ghi tén thudc va ham
lugng, k€ cd mot s6 cum tir thong dung vé
huéng din st dung da dugc cai dit sdn; bac
s§ chi ké dugc cdc thudc cé trong danh muc
thudc chi y&u clia Bénh vién; tén thudc
dugc ghi theo tén hoat chat hodc tén mot s&
biét dugc dugc phép chi dinh; don thudc
dudc luu trong may tinh, thudn ti€n cho viéc



xem lai don cii (ki€ém tra phat hién nhitng
don thudc ké sai quy dinh, don c6 gid tri 16n,
bat thudng...). Cdc khoa du tri va cip phat
thudc qua mang do dé ngudi bénh dudc cong
khai thudc hang ngay qua cdc phi€u in trén
mang c6 ddy di thong tin vé tén thudc, s&
lugng, cdch dung.. Viéc tng dung thanh
cong cdng nghé thong tin trong ké don thudc
tai Bénh vién, ddm bdo ludn ddp ng t6t nhu
cAu st dung thudc clia ngudi bénh ciing véi
muc tiéu st dung thudc hiéu qud, an toan va
hop 1y.

Ung dung kj thuat cao, kj thuat
chuyén siu - ning cao hiéu qua kham,
chita bénh

Mudn Bénh vién phat trién phdi c6 doi
ngii cdn bo y t&€ vira hong vira chuyén. Vi
vay, Bénh vién ludn chu trong cap nhét va
nang cao ki&n thitc cho cdn bd y t€ thong qua
cédc hinh thic ddo tao dai han, ngdn han, lién
tuc... Hing nim, Bénh vién thudng xuyén cit
can bd theo hoc § cac trudng dai hoc, bénh
vién chuyén siu trong nuéc va mot sd bénh
vién qudc t€ nhu Thuy Pién, Han Qudc.
Riéng niam 2012, gan 130 bic s§, y td cla
Bénh vién theo hoc cdc 16p dao tao tai cic
trudng dai hoc, bénh vién trong nudc va hién
c6 3 bdc s§ dang hoc tap tai Han Qudc... P&n
nay, Bénh vién c6 6 ti€n sy, hon 200 b4c s,
dudc s¥; trong d6, 70/200 bac s§, dudc s§ co
trinh d0 chuyén khoa I, chuyén khoa II. bi
lién véi viéc dao tao ngudn nhin luc chat
lugng cao, Bénh vién con quan tAm dau tur
trang thi€t bi y t€ phuc vu viéc kham, diéu tri
cho ngudi bénh. Bénh vién hién cé nhiéu
mdy moc, thi€t bi y t€ hién dai, nhu mdy
chup cdng hudng tir, hé thong thi€t bi sinh
hod, huy€t hoc ty dong, cdc may siéu 4m, hé
théng md nodi soi, mdy chup X.quang k§y
thuat s6, mdy chup CT.Scanner.

C6 nhan luc, c6 trang thi€t bi, Bénh

vién da ddy manh @¥ng dung k¥ thuit cao vao
diéu tri cho bénh nhan nhu: phiu thuat thay
chém xuong dui; thay khdp hdng nhin tao;
phiu thuat gidi ép cot sdng; phiu thuat I1dy
mdu tu ndi so do xuit huyét ndo trong bénh
tai bi€n mach mdu nio, loc mdu ngoai co
thé; st dung Surfactan trong diéu tri phdi non
§ tré so sinh non y€u.. Bénh vién st dung
triét d€ ky thuat phiu thuat noi soi, gitp
bénh nhin nhanh phuc hdi sitc khoé hon.
Riéng nim 2012, Bénh vién ti€n hanh gin
1.100 ca phAu thuadt ndi soi cdc loai. Bén
canh d6, Bénh vién con thyc hién gan 7.000
ca dai phiu, hon 4.500 ca md phién, thyc
hién gin 87.600 thii thuit cdc loai. Riéng
trong nim 2012, Bénh vién di tri€n khai
thém 13 k¥ thudt méi vao kham, xét nghiém,
chdn dodn, diéu tri cho ngudi bénh. K&t qua,
s6 ngay diéu tri cia bénh nhan tai Bénh vién
gidm dang k&, gép phin tich cuc trong viéc
gidm chi phi diéu tri clia bénh nhan.

Véi tinh than tit cd vi ngudi bénh, doi
ngii cdn bd Bénh vién Viét Nam - Thuy Dién
Ubdng Bi khong ngirng trao ddi ki€n thitc, cip
nhat k§ thuit mdi, k§ thuat cao. Pdp lai, s6
lugng bénh nhan dén khdm va diéu tri tai
bénh vién ting dan qua cdc nim m




BENH VIEN TRUNG UonG QUAN 801 o8
VoI
CONG THC
DEN ON
DAP NGHIA

- ColiR vone Duhu abk

41 Trin ving S WKW )

Ti nhiéu ndm qua, cong tic khdam bénh, tu

vén siic khée va cdp thuéc mién phi cho doi tugng

MINH HUONG

chinh sdch & cdc tinh, thanh phé luoén dugc Bénh

vien Trung vong Qudn doi 108 quan tdm. Hinh

dnh cdc doan y, bdc sy ciia Bénh vién xudéng tign

cdc xd, phuong khdam bénh da dé lai dn tugng tot

dep vé nhiing chién sy qudn y thoi binh.

Theo doan cdn b y, biac s§ cia Bénh
vién Trung uwong Quan ddi 108 di kham
bénh, tur vin sic khde va cdp thudc mién
phi cho cdc d6i tugng chinh sdch trong dip
cudi thing 7 vira qua, chiing t6i dén x4 Phd
Tic, huyén Phd Xuyén, thanh phd Ha Noi.
R4t dong than nhan liét sy, thuong binh,
bénh binh d3 chd & Tram Y t&€ xa d€ dugc
cdcy, bac s§ khdm bénh. Nhiéu ngudi nha
G xa ciing dugc con, chdu dua dén tr sém.

Ong Bach Gia Huén, 60 tudi, thuong
binh hang 2 cho biét, thong thudng ngudi
bénh phdilén tram x4, xuéng huyén, roi l1én
tinh d€ kham chita bénh, nhung hom nay,
Bénh vién Trung wong tir trén thanh phd vé
tan xa dé truc ti€p khdm, tu vdn va phat
thudc cho ching t6i. Ching t6i rdt cdm
dong, day la thé hién sy quan tAm cda cédc
cdn b0 y, bdc s§y Bénh vién Trung uong
Quan doi 108.

Khong quin ngai ti€t trdi oi & clia mla
he, cdc thuong binh, bénh binh va thin nhan
liét sy déu kién nhin chd dé&n lugt khiam
bénh ciia minh. Pép lai sy chd don, tin tudng
clia ngudGi dan, cdc y, bdc sy clia Bénh vién
Trung uong Quin ddi 108 ludn tin tinh hoi
han sdc khoe, bénh tinh cta tiing ngudi, tu
van cdch chim séc sitc khde phi hgp. Thi€u
t4 Nguyén Tai Diing, bic s§ Khoa Tai miii
hong, thanh vién cia doan khim bénh cho
biét, dugc tham gia cdc dgt chim séc stc
khde cho ddi tugng chinh sich néi riéng va
nhin dian ving sdu, ving xa ndi chung la
trach nhiém va niém vinh du clia ngudi thay
thudc. Chinh sy tin tudng, quy trong cla
ngudi bénh da ti€p thém sitc manh cho cic
thay thudc ctia bénh vién ti€p tuc téi cdc dia
phuong khic dé chim séc stic khde cho nhan
dan.

Pai t4 Ha Minh Tuin, Phé Chl nhiém



Chinh tri, Bénh vién Trung wong Quan ddi
108 cho biét, hiing nim Bénh vién déu td
chitc kham bénh va cap thudc mién phi cho
hang nghin d6i tugng chinh sdch; phiu thuat
nhan dao cho tré em bi khuyét tit bAm sinh
viing ham mit va di chitng chat doc da cam,
diéu tri mién phi cho cdc bénh nhian nghéo
véi tri gid hon 800 triéu ddng mot nim.
“Chiing t6i 12 nhitng ngudi chié€n sy,
nhin nhiém vu chim séc sic khde cho cdn
bo, chi€n s§ todn quian va mot phan chim
s6c stic khde cho nhidn dian cd nudc. Qua
nhitng hoat dong nay, ching t6i mong mudn
g6p mdt phan rat nhé bé vao cong tic dén on
dap nghia, thé hién tAm long tri 4n ddi véi sur

hi sinh, cng hi€n cla cdc gia dinh chinh
sach, cdc dong chi thuong binh, gia dinh liét
s§. La mot phan tinh cdm ching t6i mudn
dén dép lai, thé hién tim long clia ching toi
d6i véi cdc gia dinh chinh sdch” - Pai t4 Ha
Minh Tuén cho biét thém.

DAu chua thé bu didp dudc tit ca nhitng
mAt mat, hi sinh cla cdc gia dinh chinh sich,
gia dinh c6 cébng véi cich mang, nhung
nhitng dgt khdm bénh, tv vin sic khde va
cap thudc mién phi cho d6i tugng chinh sdch
ciia Bénh vién Trung vong Quin d6i 108 da
thé hién dudc dao 1y “uéng nudc nhé ngudn,
dén on d4p nghia” clia nhitng thiy thudc mic
40 linh trong th&i binh m

PHAU THUAT THANH CONG
HAI CA U SANG $O LON

Bénh vién Chg Riy méi ddy cong b da phiu thuit thanh cong hai ca mé u

sang so 16n.

Hai bénh nhan dugc phdu thuat thanh cdng 12 Trin Trong T. (Thira Thién-

Hué&) va Nguyé&n Hitu K. (thanh phd H6 Chi Minh). Khi nhap vién c4 hai bénh nhan
déu c6 nhitng triéu chitng nhitc dau, chdy mdu miii, mdt md vi bi kh&i u xAm 14,
mat khitu gidc. Sau khi phan tich ddnh gid khdi u, cdc bac s§ cho ring cudc phiu
thuat sé rat nguy hiém vi khdi u 16n (4cm x Scm) nim & viing ndo rat nguy hi€m,
bién gidi gitta hdc miii va so, c6 nhiéu dong mach chinh nudi nio. N&u mot chiit s6
suit trong phiu thuat, bénh nhin c6 thé 1ap tifc t& vong.

Vi st chuén bi chu ddo trong gdy mé, phiu thuat va hiau phiu, dic biét 1a sy
k&t hgp gitta hai chuyén khoa Ngoai thin kinh ctia Bénh vién Chg Riy va Tai miii
hong ctia Bénh vién Pai hoc Y Dugc, cdc ca phdu thuit d thanh cong tot dep. Piéu
ndy gitip bénh nhan tranh dugc nhiéu tai bi€n vi khong phdi md hai dé€n ba 1an. Mdi
ca phau thuat kéo dai tir 5-6 ti€ng dong hd. Hién nay, tinh trang bénh nhin ti€n
trién tot, d3 nhitc mat hon va da dudc xuit vién.

U sang so chi€ém 12% céc ca u than kinh va 1a mot trong nhitng phau thuat rat
it dugc thurc hién tai Viét Nam. Thanh cong clia hai ca phiu thuit 1dn ndy ciing cho
phép mé rong viéc md k&t hgp clia nhiéu chuyén khoa, nhat 1a ddi v6i cin bénh u
than kinh c6 xAm 14n nhiéu co quan m




HIEN THUC QUY TAC UNG Xff,
NéNGcaoY DUC
TRONG TUNG VI TRI CONG TAC

Mot ngay gitta thang 6/2013, bénh nhan
Tran Thi Thin 59 tudi, & thon Pdng Ly, thi
train Luong Bing, huyén Kim Dong dudc gia
dinh dua d&€n khdm bénh tai Bénh vién Pa
khoa tinh Hung Yén. Sau khi thim khdm va
lam cdc xét nghiém caAn thi€t, bénh nhin
dugc chuyén vao diéu tri tai Khoa Tim mach
véi k&t luan: “Loét da day trén bénh nhin
r6i loan tudn hoan nio do ting huyét 4p”.
Ngudi nha bénh nhan do qué lo ling, da voi
vang di mua sim nhitng thi can thi€t cho
ngudi bénh ma quén mat tdi xdch van treo
trén chi€c xe ciang, dé “hd hénh” tai khu dén
ti€p. Hon 30 phiit sau ngudi nha bénh nhin
Thin m&i nhd ra, hdt hodng di tim. May min
thay chi€c tdi x4ch da dugc T4 ti€p dén nhin
thdy, bdo cdo lanh dao. Chi€c tdi dugc niém
phong kip thdi, sau d6 nhanh chéng dugc trg
vé€ v6i “khd chi”. Trong chié€c tii cé nhiéu
gidy t& thy thin quan trong clng 22 triéu
dong tién mit. PAy 12 mot viéc 1am ding
hoan nghénh cla cdc y, bic sy khoa kham
bénh, Bénh vién Pa khoa tinh Hung Yén,
dic biét 1a TS d6n ti€p cda Khoa. Hanh dong
nay cang c¢6 y nghia hon trong bdi cdnh
nganh Y t&€ Hung Yén dang nd luc thyc hién
Quy tic ng X ning cao y difc lam theo tAim
guong dao diic HO Chi Minh v6i quyét tam
nang cao y dic, han ch€ phan nan clia ngudi
bénh vé tinh than, thdi do phuc vu clia thdy
thudc.

Nidm ndm qua, xdc dinh viéc thyc hi€n

KHAI QUANG

Quy tic ng x{¥, nAng cao y dirc lam theo tAm
guong dao dic H6 Chi Minh 12 mot trong
nhitng nhi€ém vu chinh tri trong tdm, thudng
xuyén nén hang ndm, nganh Y t€ Hung Yén
tap trung chi dao cdc don vi trong toan nganh
thuc hién nghiém tdc cdc ndi dung nay. SG Y
t€ da c6 sy phdi hgp 6t véi Cong doan nganh
dé trién khai cdc ndi dung trong tim, trong
dé 14y tu tudng quan triét, k€t hdp vdi tuyén
truyén, phd bi€n, gido duc Quy tic ng xi
cho toan thé cén by, vién chdc trong toan
nganh 1am dau. Bén canh d6, viéc phat dong
phong trao thi dua, t§ chitc hdi thi tai cdc don
vi va trong toan nganh v&i ndi dung phong
phi, sdu rong vé cdc Quy tic Gng x{, ning
cao y duc.

C6 thé néi ring, tai Hung Yén, thuc
hién Quy tic tng x{, ning cao y dic lam
theo tim guong dao dic H6 Chi Minh da
khong con 12 mot nhiém vu do nganh Y t&
dit ra, cao hon th&, nhiém vu ndy da trd
thanh quyét tim chung clia tirng cdn bd y t€,
tirng don vi y t&€ va clia toan nganh. Tai mbi
don vi, bAng cam két giita Gidm doc SG Y t€,
Chi tich Cong doan nganh véi Gidm doc va
Cha tich Coéng doan cdc don vi dugc niém
yé&t cong khai, 100% cdn bd, vién chirc ky
cam k€t nghiém tdc thyc hién Quy tic ¢ng x{
12 biing chitng cho thd'y mot sitc manh tap thé
dang quyé€t tAm thuc hién thit t6t y dic cling
nhitng Quy tdc &ng x1 can thi€t. Va, phia sau
mdi ban cam két 4y, d€ hién thuc hda quyét




tAm 13 nhitng hanh dong cu thé cia cidc don
vi nhu: t8 chitc hoc tap cho cdn bd chi chdt
12 trudng cdc khoa, phong, bd phan vé ndi
dung cdc Quy tic tng x{¥, nAng cao y dic, sau
d6 tlr cdn bd chi chdt sé trién khai dén cong
chitc, vién chic tai cdc khoa, phong; tai mbi
khoa, phong sé& thudng xuyén 16ng ghép
tuyén truyén noi dung ndy trong cdc budi
hop, giao ban thudng ky; cic t§ chitc Cong
doan, doan Thanh nién trong cdc don vi la
lyc lugng nong cdt xung kich trong viéc xay
dung, ki€m tra, gidm sdt v ddnh gid phong
trao thi dua thuc hién Quy tic ¢ng x@. Trén
khidp cd nudc, “Thyc hién Quy tic dng xu,
ning cao y ditc” da dugc tri€n khai sau rong
trong toan hé thdng y t&€. Tuy nhién, diém
tiéu bi€u & nganh Y Hung Yén 1 di gin viéc
thuc hién Quy tic &ng xi, ning cao y dic
dén tirng vi tri cong tac (tr hod 1y, y td, bac s§
dén lanh dao cdc khoa, phong trong bénh
vién, lanh dao bénh vién cho dén lanh dao
cdc don vi trong nganh Y t€...) véi nhitng ndi
dung cu thé, phit hgp. Nhitng ndi dung nay
lai dudc niém yét cong khai tai nhitng noi
dic biét dé thay, nhitng noi c6 nhiéu ngudi
qua lai nhu hdi trudng, noi dén ti€p bénh
nhan, ndi tié'p cong dan. Bén canh d6, viéc
thong bio cong khai s6 mdy dién thoai di
d6éng cua lanh dao cdc khoa, phong cic don
vi vd cdp c6 thim quyén di tr§ thinh mot
“cong cu” hitu ich déi v6i ngudi bénh va
than nhan cta ho trong viéc “gidm sat” tirng
hanh dong nhd cda cdn bo y t&€ trong cic tng
x{r lién quan dén y dic.

Song song vé6i tuyén truyén, phit dong
thi dua, viéc thuc hién viéc ki€m tra, gidm
sdt thyc hién Quy tic ng xt, nAng cao y difc
theo Quy ché gidm sdt va ddnh gid hiéu qua
hoat dong cta cdc don vi trong toan nganh
dugc dién ra thudng xuyén, nghiém tic. Bén
canh viéc néu guong nhitng dién hinh tién
ti€n, khen thudng kip thdi cho cdc tap thé, cd
nhan c6 thanh tich xuit sic trong thuc hién
Quy tdc ¢ng x{ 12 nhitng phé phdn manh mé,

12 hinh thdc ky luat danh cho cd nhan cé théi
dd, hanh vi trdi v6i Quy tic tng X cin cé
clia mot ngudi thay thudc. Bdi the, sau gan 5
nim thyc hién Quy tic &ng x{, ning cao y
ditc, nhan thic clia can bo nganh Y tinh Hung
Yén da c6 budc chuyén bién tich cuc. Tai
cdc c¢d sd khdm, chita bénh nhiéu thd tuc
hanh chinh rudm ra da dugc cdt bd, quy trinh
khdam bénh dugc sip x€p thuin tién hon cho
ngudi dé€n khdm. Tinh thdn thii do phuc vu
bénh nhdn ngay cang dudc ndng cao, da
phan ngudi bénh déu hai long vé6i thdi do
phuc vu clia ngudi cdn bo y t&€. Piéu nay
dudc chitng minh bing thyc t€ 1a s6 don, thu
khi€u nai vé tinh than thai do phuc vu ngudi
bénh gidm ro rét...

Trd lai v6i cau chuyén trd lai ngudi nha
bénh nhén 22 triéu cla y, bac sy Khoa Kham
bénh, Bénh vién Pa khoa tinh Hung Yén vao
gitta thdng 6 vira qua, bénh nhan Tran Thi
Thin da chia sé ring: “T6i vO cling cdm on
lanh dao S§ Y t&€, Bénh vién Pa khoa tinh
Hung Yén da gido duc, dao tao, ren luyén
ddi ngii thiy thudc, y, bic s§ khoa khdm
bénh néi chung, T8 d6n ti€p ndi riéng da cé
tAm long nhan hiu, nhan 4i da tim lai cho gia
dinh t6i trén 30 tdn théc. Ho ding nhu 13i
B4c Ho6 day: Thay thudc nhu me hién” m




BENH VIEN DA K
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Bénh vién Da khoa tinh Khanh Hoa:

TIEP NHAN CHUYEN GIAO THANH CONG,
NGUOI DAN GUI GAM LONG TIN

BS. TON THAT TOAN

Gidm doc Trung tim Truyén thong GDSK Khdnh Hoa

Cudi thang 6/2013, Bénh vién Pa khoa
tinh Khanh Hoa 1an dau tién thuc hién thanh
cong ca phau thuat v& dong mach chd. Bénh
nhian la 6ng Ta Trung Viét, Phé Chu tich
Cong doan Bo Nong nghiép va phat trién
nong thon Viét Nam. Khi dang cong tdc tai
thanh phd Nha Trang 6ng Viét dau bung dit
doi & ho chau trdi va dugc dua dén Bénh
vién Pa khoa tinh Khdnh Hoa trong tinh
trang bi chodng ning. Qua chin dodn cin
lam sang, cidc bac sy phat hién 6ng Viét bi

v3 tdi phinh ddng mach chid bung doan dudi
than gdy tran mau sau phiic mac. Duéi sy chi
huy cta bac s§ Cao Viét Ding, Ph6 Gidm
ddc Bénh vién Pa khoa tinh, ékip da thuc
hién cudc phiu thuit, 14y ra 2 lit mau dong tir
) bung bénh nhian va ndi mach mdu nhin tao
tr dudi than dén hai dong mach chau. Theo
16i ciia BS. Cao Viét Diing: “Thanh cdng cla
ca phiu thuit biing chinh d6i ngii ciia Bénh
vién 12 do ékip md dugc dao tao tir P& 4n
1816 do Bénh vién Chg Riy chuyén giao k¥



thuat. Hién tai ékip md nay ciing 1a é&kip
phdu thuit tim vd mach mdu 16n & Bénh
vién. Tru6c day nhitng ca thé nay, Bénh vién
khong xit Iy dugc va bénh nhan khi chuyén
1én tuyén trén ciing khong kip can thiép”.

BS. Nguyén Manh Tié€n, Gidm ddoc
Bénh vién cho biét, trong thdi gian qua, thuc
hién P& 4n 1816, Bénh vién Chg Riy di
chuyén giao k¥ thuat phdu thuat di dang tdi
phinh mach méu ndo, thyc hién dit mdy tao
nhip tim; phAu thuit phinh dong mach chii
nguc bung v&, phiu thuit phinh dong mach
thong trudc ndo gitta. Hoi Y hoc Thé duc thé
thao thanh phd HO Chi Minh chuyén giao k¥
thuat diéu tri khép gdi, khép vai; Bénh vién
Khdnh Hoa da tri€n khai phiu thuit nay cho
23 bénh nhan. Bénh vién Chan thuong chinh
hinh thanh phd H6 Chi Minh chuyén giao k§
thuat chinh hinh di tit bAm sinh vé xuong
khép va giy xuong & tré em; Bénh vién
Khanh Hoa da trién khai phiu thuit nay cho
44 bénh nhan. Bénh vién Nhi dong 2 chuyén
giao k¥ thuat diéu tri bénh 1y 13 ti€u thap va
hep khiic ndi bé thian; Bénh vién Khianh Hoa
da trién khai phiu thuit nay cho 13 bénh
nhan. Bénh vién Nhi dong 1 chuyén giao k§
thuat khdm tim sodt tim bim sinh; Bénh
vién Khanh Hoa di trién khai phdu thuit nay
cho 22 bénh nhén. Truong Pai hoc Y Ha N6i
chuyén giao k§ thuat phiu thuit khe hd moi,
hd ham &ch va phiu thuit; Bénh vién Khanh
Hoa da trién khai phdu thuat nay cho 15
bénh nhian. Bénh vién Pai hoc Y Dudgc thanh
phd H6 Chi Minh chuyén giao k§ thuit cit
tri theo phuong phdp Longo; Bénh vién
Khdnh Hoa da trién khai phiu thuat nay cho
9 bénh nhan.

Ngoai ra, Bénh vién Pa khoa tinh
Khénh Hoa ciing da hop tic véi cac td chic,
chuyén gia nu6c ngoai hd tr¢g chuyén giao
mdt s6 k§ thuat. BS. Pierre Coulon (Phdp)

chuyén giao ky thuit cic bénh Iy thim my
vé& mi mit nhu bénh ky sa da mi, tii m& thira
mi mit, tiém thudc diéu tri x6a nép nhiin
ving mit. Poan bac sy cia Chulalongkorn
(Thai Lan) khiam sang loc cdc bénh ly vé
khép va cot song, phiu thuat cdt sdng, phiu
thuat noi soi khép hdng, khép goi, khép vai,
phiu thuit thay khép hdng, khép gbi. BS.
Makoto Sechiguchi (Nhat Bdn) huéng din
chuyén dé can thiép cdc bénh 1y mach vanh,
BS. Naoto Inoue (Nhat Bdn) huéng din
chuyén dé dit Stent ddng mach vanh.

Tur céc chuyén giao ky thuat néi trén,
cdc &kip phiu thuat clia Bénh vién Pa khoa
tinh Kh4anh Hoa da tirng buc nang cao chat
lugng chuyén mon vdi sy ty tin va ty minh
thuc hién thanh céng cdc ca phiu thuat tai
Bénh vién.

Dénh gid két qua dat dugc trong 6 thang
dau nim 2013, dong chi L& Xuin Thin, Phé
Chi tich Uy ban Nhan dan tinh Khdnh Hoa
da khen ngdi nhitng thanh cong trong cdng
tdc diéu tri ngudi bénh tir cdc cudc chuyén
giao - ti€p nhan k¥ thuit qua thyc hién P& 4n
1816, nhiéu ngudi dan khi dang diéu tri tai
Bénh vién da rat hai long va tin tudng vao
cong tic diéu tri cda doi ngii thay thudc tai
Bénh vién.

Pugc biét, tir nim 2013 - 2015, Bénh
vién Pa khoa tinh Khanh Hoa sé& trG thanh
bénh vién vé tinh cda Bénh vién Chan
thuong Chinh hinh va Bénh vién Ung buGu
thanh phd H6 Chi Minh. Bénh vién sé ti€p
tuc dudc ti€p nhin cdc k§ thuat chuyén giao
vé khdm va diéu tri cho bénh nhan, qua dé
g6p phan gidm t3i cho bénh vién tuyén trén.

Hy vong trong thdi gian tdi, v6i nhitng
thanh qua da dat dugc, Bénh vién Pa khoa
tinh Khanh Hoa s& ngay cang phdt trién,
ngang tim 12 mot bénh vién khu vuc cia
mién Trung va TAy Nguyén m




C4i thién chat lugng dich vu tai cdc cd
s§ kham chita bénh biing ti€n hanh hang loat
cdc gidi phdp nhim nang cao chat lugng
khdm chita bénh: ting cudng cong tic
chuyén mon; ning cao dao dic nghé nghiép
va tinh than trdch nhiém cla cdn bo y t&; ti€p
tuc dau tu cd s§ vat chat, trang thiét bi; thyc
hién c6 hiéu qua ngudn tai chinh cho cic co
s§ kham chita bénh va cdc chinh sich y t€
lién quan dén ning cao chit lugng khim
chita bénh... 12 nhitng gidi phdp ma mot tinh
mién ndi nghéo Ha Giang dang lya chon 4dp
dung dé dat muc tiéu dé ra 1a: Gidp bénh
nhan nghéo cé di€u kién ti€p cin vé6i nhitng
dich vu khdm chita bénh c6 chit lugng cao
ngay tai tinh.

bé dat dugc muc tiéu dé, theo ny ban
Nhan dan tinh Ha Giang, viéc nAng cip xay
dung Bénh vién da khoa tinh, huyén dé da
diéu kién khdm, diéu tri vad phin loai bénh
kip thdi 12 vo cling cin thi€t. Viéc ning cip
khong chi 12 dau tu vé co s§ ha ting, trang
thi€t bi ma viéc ddo tao cdn bd c6 trinh do
chuyén mon chuyén siu dé€ trién khai tng
dung cic ti€n bod khoa hoc hién dai vao chdn
dodn, di€u tri bénh sém ciing dugc quan tAm
chu trong.

Hién tai, Bénh vién Pa khoa tinh ludon &
trong tinh trang qud tai bénh nhan khi€n suy

KIM HUE
Trung tdm Truyén thong GDSK Ha Giang

gidm cha't lugng khdm chita bénh. Bén canh
d6, trinh do dan tri ving dong bao din toc
thi€u s6 dang dan dugc ning cao, ty 1& bénh
nhan dé&n bénh vién ciing khong ngirng gia
ting. Kéo theo d6 1a md hinh bénh tat trong
nhitng nim t6i van ti€p tuc dién bi€n bat
thudng. Piéu d6 doi hdi cdc cd s& kham chira
bénh phai c6 trang thi€t bi ddng bd, hién dai
vG6i d6i ngdi chuyén khoa sdu mdi di kha
ning chin dodn sém, ding bénh va diéu tri
hiéu qua, tranh cdc bi€n chitng nguy hi€ém va
td vong khong ddang c6. Kho khin, thach thac
dé da diat nganh Y t€ Ha Giang truc nhitng
doi héi phdi nang cao chdt lugng didu tri,
khong ngiing ng dung khoa hoc tién ti€n
hién dai phuc vu nhu ciu ctia nhan dan, dan
bit kip cdc k¥ thuat tién ti€n ciia Y t€ trong
nudc.

Trudc bai todn do, cong tic nang cao
chat lugng khdm chita bénh cho nhin din
dua ra cdc gidi phap: Pao tao song hanh hai
hé bdc sy chuyén tu va bdc sy chinh quy ctt
tuyén theo dia chi c¢6 sy ddu tu hd trg kinh phi
clia tinh va tranh thi ngudn diu tu cla cdc du
4n khdc; chi trong ddu tu phat trién nang cao
trinh d® chuyén mon tir ngudn nhan lyc sin
c6 biang viéc clr doi ngii bac sy di dao tao
chuyén sidu trén nhiéu linh vyc: cip cifu,
ngoai khoa, nhi khoa, ndi khoa, mit, tai mii



hong... Bi kém véi cdc linh vuc c¢6 cdn bd
dudc clr di dao tao chuyén sau 13 viéc dau tr
mua sdm cdc trang thi€t bi, mdi chuyén gia
ddu nganh cda bénh vién Trung uong 1én
chuyén giao k§ thuat, “cAm tay chi viéc”
ngay tai bénh vién dia phuong cling dugc
ddm bdo tudng wng, gitip ddi ngld cdn bd
dudc clr di dao tao vé ngay 1ap tic c6 co hoi
ung dung cdc ky thudt vao cttu chita bénh
nhan.

Ngoai viéc diao tao ddm bido ngudn
nhin lyc phuc vu cong tic y t& phd cap,
nhiu linh vuc chuyén siu da dugc nganh Y
t& Ha Giang chd trong dau tu va c6 budc phat
tri€n mang tinh dot pha. N&i bat 12 mot s§
chuyén khoa siu va dich vu ky thuét cao da
dugc trién khai thanh cong tai bénh vién
tuy&n tinh nhu: phiu thuit ndi soi trén cic
linh vyc ngoai khoa: cit tdi mat, u nang
budng triing, cit khdi td tuy, sdi dudng tiét
niéu...; phdu thuat khoi u ndo c6 kich thudc
16n; phAu thuit tai miii hong bing phuong
phdp ndi soi; phiu thuit chidn thuong cot
song, gidm dau sau phiu thuat, dé khong
dau, laser ndi mach, trién khai md duc thiy
tinh thé bing phuong phiap Phaco t&i cong
dong...

Khong chi dirng & d6, cdc ti€n bo khoa
hoc k¥ thuat hién dai budc dau ciing da dugc
tri€n khai tai mot s& bénh vién da khoa khu
vuc tuyén huyén. Bénh vién Pa khoa khu
vuc mién ndi Yén Minh di dua vao trién
khai k§ thuat phdu thuét ndi soi cdc bénh Iy
& 6 bung: chtta ngoai ti cung, cit tdi mat, cit
khdi u budng tring, cit ti cung toan phan,
cit tir cung dudng Am dao, trién khai don
nguyén so sinh. Cdc k§ thuat khdac nhu phiu
thuat chdn thuong nhu: md tu mau ngoai
mang clng, c6 dinh gdy xuong biing nep vit
hay dinh ndi tuy déu dugc ti€n hanh thanh
cong, tao dugc long tin ddi véi nhan dan.
Huyén Bidc Quang vé6i cdc ky thuat ndi soi
cit ruodt thira, chira ngoai tif cung, phau thuat
tri bing phuong phdp longgo, xét nghiém vi
sinh, phdu thuat k&t hgp xuong bing céc
phuong phdp tién ti€n... Pdng thdi, &ng dung
phin mém quan 1y bénh vién, hé thong 1dy
s6 x&p hang tu dong. Piéu nay da gidp gidm
tdi cho bénh vién tuyén trén, gidm chi phi di
lai cho bénh nhan.

Ngoai ra, cdc trang thiét bi di kem dé
phuc vu cdc k§y thuit co ban trong chian dodn,
diéu tri ngoai khoa, chan thuong, hoi stic cAp
ctfu, sdn khoa ciing da dudc tri€n khai & khip



cdc bénh vién da khoa tuyé&n huyén. Qua cdc
nim, nhitng ti€n bd y hoc hién dai 4p dung
tai Hd Giang da gidp gan 2.000 ngudi bénh
nghéo dudc phiu thuit bing phuong phdp
ndi soi; xap xi 1.800 b&énh nhan dugc md duc
thdy tinh thé bing phuong phap Phaco, hang
trim bénh nhan dugc phiu thuit ndi soi tai
miii hong... Cdc k§ thudt nhu phdu thuat u
nio c6 kich thu6c trén 08cm, phiu thuat cot
song budc dau da dudc ng dung thanh cong.
S& giudng bénh vién cong 14p d&€n ndm 2012
dat mitc 26 giudng/10.000 dan.

Cung v6i d6, nganh Y t€ Ha Giang ciing
da c 121 Iugt cdn bd y t€ tuyén trén luin
phién hd trg tuy&n dudi theo P& 4n 1816 véi
130 k§y thuat dugc chuyén giao, tp trung vio
cdc linh vyc: hudng dan cong tdc quén ly
diéu hanh hoat dong kham chita bénh; chan
chinh hoat dong giao ban chuyén moén bénh
vién, tham gia ciing lanh dao bénh vién chu

tri giao ban; cling ¢d c4c khoa phong chuyén
mon clia bénh vién; tryc ti€p tham gia kham
chita bénh, diéu tri, chuyén giao k¥ thuat cho
bénh vién; dao tao, huéng din chuyén modn
nghiép vu tai chd cho cdc cdn bd tuyén
huyén gép phan lam gidm ty 1& chuyén tuyén
khéng phu hgp.

Viéc dau tu c6 trong tim trong di€m di
kém v6i sy gitp dd, hd trg cla bénh vién
tuyén trén, cong tdc khdm va chira bénh clia
nganh Y t€ Ha Giang di c¢6 nhiéu ti€n bo ro
rét, gidp dem lai cho nhan dan cdc dan toc
trong tinh ¢6 ¢6 hdi thuin 1gi hon trong viéc
ti€p can dich vu y t&€ chdt lugng cao, chi phi
khdm chita bénh hdp ly, dong thdi gidm ddng
ké cdc chi phi khac nhu di lai, thim nudi, gép
phan gidm b6t khodng cdch chénh 1éch trong
chim s6c stc khde cho nhian din trong tinh
véi cdc ving mién khdc, gép phin vao su
nghiép x6a déi giam ngheo m

Do bi rach chép xoay chén ép dudi mom
cting vai phai nén bénh nhan Ho Vin Thién
(61 tudi, ngu xd Tan Long, huyén Phung
Hiép, Hau Giang) thudng bi dau khép vai va
da dugc diéu tri cdch diy hon 7 thing. Tuy
nhién, bénh khong gidm, triéu ching dau
xuit hién ngay cang nhiéu. Bénh nhan bi han
ch€ van dong khdép vai va dugc tu van phau
thuat ndi soi khép vai diéu tri.

Ca phau thuat do nhém bdc sy khoa
Ngoai chan thuong, Bénh vién Pa khoa
Trung wong Can Thd phdi hgp v6i Bénh vién
Chan Thuong Chinh hinh - thanh ph& H6 Chi
Minh thyc hién. Bénh nhian da dudc € kip
phiu thuat khau lai chép xoay vai vd mai
mém cung vai bi thodi héa chen ép. Sau

phdu thuit bénh nhian dudc bat dong khdp
vai tam th&i va c6 chuong trinh tap vat ly tri
liéu @€ phuc hdi chiic ning khép vai phai.

Theo cac bac sy, rach chép xoay vai hay
x4y ra trén nhitng ngudi trén 40 tudi. Khi c6
viém hay rdch chép xoay, triéu chitng diu
tién 1a dau & viing vai. Con dau c6 dic diém
dau viing vai lan 1én t6i c8, lan xuéng cianh
tay nhung dirng lai & viing khuyu tay. N&éu dé
lau ngay khong diéu tri ding cdch sé& bi rach
16n & chop xoay s€ lam bénh nhan cr dong
vai khé khan.

Ca phau thuat cho bénh nhin H6 Vin
Thién 13 ca phdu thuat ndi soi khép vai diu
tién dugc trién khai thuc hién tai khu vuc
DPong bing song Cltu Long m



Mot ngay & Bénh vién Y hoc Cé truyén
tinh Lai Chdu, chiing t6i cam nhdn duoc su
yén tinh, thanh binh trong mot khuon vién
bénh vién thodng mdt, sach sé. o ddy chiing
ta dé dang bdt gdp nhiing hinh dnh rdt gin
giii, thdan thién ciia cdc y, bdc sy khi giao tiép
nhe nhang, wing xit khéo léo vdi nguoi bénh.

La mot bénh vién tré, dugc thanh 1ap
nim 2009, budc diu gip kha nhiéu khé
khiin, co s& vat chat & tam, doi ngii nhan luc
cht y&u méi ra trudng, kinh nghiém chuyén
mon con han ché, thi€u béc sy, dic biét 1a
bdc sy chuyén khoa y hoc c§ truyén. Tuy
nhién, v6i sy quyét tim cao clia Ban Gidm

BENH VIEN Y HOC CO TRUYEN TiNH LAI CHAU

NANG €A0 CHAT
LUGNG KHAM
CHUA BENH

MAI HOA
Trung tAm Truyén thong GDSK Lai Chau

Béc s§ Bénh vién Cham cttu Trung wong huéng din cdc y, bac s§ Bénh vién
Y hoc ¢8 truyén tinh Lai Chau thuc hién cdc k§ thuit cao trong chim cttu




doc, tap thé cén bd, cong nhan vién chiic
Bénh vién da khic phuc khé khin, phan diu
khong ngirng d€ luén hoan thanh t6t nhiém
vu dudc giao.

Bénh vién da clr cdc kip cdn bd di dao
tao ngdn han tai cdc bénh vién tuyén Trung
uong, dong thdi rén luyén y dic, ty hoc hdi
nang cao trinh do chuyén mon. B&nh vién
dugc quan tim dau tu mot s trang thi€t bi
dap tng trong kham chita b&nh nhu: mdy kéo
gidn cot song, may séng xung kich tri liéu,
mdy dién sung, mdy séng ngin,.. ding dé
diéu tri cdc bénh thodt vi dia dém, dau vai
gdy, thodi héa khdp, di chitng tai bi€n mach
m4u ndo... Ngudi bénh sé& dugc diéu tri két
hop giita Phuc hdi chifc ning - VAt 1y tri liéu
va thudc y hoc c6 truyén. Biing cdc phuong
phdp baAm huyét, xoa bép, chidm citu cong véi
st hd trg cda cdc mdy méc hién dai va udng
thudc bic, tim, ngdm 14 thudc... hau hét
ngudi bénh chi sau mot thdi gian diéu tri déu
ti€n trién tt cd vé thé chat ldn tinh than.
Bénh vién di va dang tr§ thanh dia chi tin
cdy clia nhiéu ngudi bénh, chit lugng kham
chita bénh ngay cang dugc ning cao, dip
(tng nhu cau clia nhan dan trong tinh.

BSCKI. Nguyén Thi Thu Hién, Gidm
ddc Bénh vién cho biét: Thoi gian qua, Bénh
vién da két hop giita y hoc c6 truyén va y
hoc hién dai d€ diéu tri cho bénh nhén, trong
d6 chi y&u 1a phuong phap y hoc cd truyén.
Bén canh viéc st dung thudc dong dudc, cic
ch& phdm y hoc c8 truyén, Bénh vién da
tri€n khai cdc phuong phip khong dung
thudc nhu chidm ctfu, xoa bép bam huyét,
dudng sinh va st dung cdc trang thi€t bi trong
diéu tri vat 1y tri liéu phuc hdi chifc ning.

Thing 6/2013, Bénh vién Y hoc C&

truyén tinh Lai Chau tr§ thanh Bénh vién
Cham cttu vé tinh cua Bénh vién Cham citu
Trung uong. P& trién khai dudc t6t va phat
huy c6 hiéu qud Bénh vién Chim ctu vé
tinh, Bénh vién Chidm cdu Trung udng da ci
cdc thdy thudc c6 trinh dd chuyén mon cao
1én Lai Chau tdp huin ly thuyét va hudng
dan thyc hanh trén bénh nhan cho 50y, bic
sy 1am cong tiac y hoc c8 truyén tuyén tinh,
huyén. Cdc y, bac s§ dudc hudng din quy
trinh k§ thuat cao ChAm cttu Viét vé tu van,
diéu tri, ki€m sodt dau cot séng; trong gbi k§
thuit d6 bao gdm 4 quy trinh: chAm ctfu Viét,
thiy chdm Viét, chudm ngai Viét va xoa bop
bam huyét, tim thudc.

BSCKI. Nguyén Thi Thu Hién cho biét
thém: Viéc dua Bénh vién Cham ctru vé tinh
vao hoat dong sé tao diéu kién tot d€ ngudi
bénh dugc ti€p cin cac dich vu k§ thuit cao
tai dia phudng minh, gidm tai chi phi cho
ngudi bénh. Pay 1a co hoi tot d€ cic y, bac
s§ Bénh vién Y hoc C§ truyén tinh Lai Chau
ti€p xidc véi cdc k§ thuat cao trong diéu tri,
nang cao trinh d§ chuyén mon.

TS. Nguyén Dién Hong, Phé Gidm doc
Trung tdm k§ thudt cao Chdm cdu Viét
(Bénh vién Cham citu Trung uong) cho biét:
Nhim muc dich x4y dung cho Bénh vién y
hoc ¢ truyén Lai Chau c6 mdt phuong phip
dé diéu tri cic bénh 1y vé cot séng, nhatla §
cdc tinh mién ndi - noi c6 t6i 90% bénh nhan
mic bénh vé cot song. Dot nady ngoai viéc
chuyén giao k§y thuit chiing toi con ting Lai
Chau mot sd trang thi€t bi nhu: tranh chAm
citu, g6i k§ thuat cao Chdm citu Viét tu van,
diéu tri va ki€m sodt dau cot sdng va chiing
61 hita sé& ti€p tuc giip dd Lai Chau trong
qué trinh tri€n khai cdc ky thuadt Chim ctu



Viét va cam két sé& theo déi md hinh Bénh
vién Cham cttu Vé tinh d€ duwa mo hinh nay
that sy di vao cudc sdng ctia nhin dan trén
dia ban toan tinh. Viéc tri€n khai mé hinh
nay nhiim gitp cho dong bao Lai Chau dugc
ti€p cin vdi cdc dich vu k¥ thuat cao vé y
hoc c6 truyén ngay tai dia phuong, gidm tai
tuyén trén.

Hién nay, Bénh vién Y hoc c¢8 truyén
tinh Lai Chau dang dp dung cac k¥ thuit tién
ti€n, hién dai d€ khdm bénh chin dodn va
diéu tri cdc bénh liét nira ngudi sau tai bi€n
mach mdu ndo, chin thuong so ndo, viém
nio mang ndo, bai ndo, li€t VII ngoai bién,
thodi héa xuong khép, thodi héa cot sdng
thit lung, d6t song ¢, viém quanh khép vai,
céc bénh co xuong khép... Tr dau nim 2013
dé&n nay, Bénh vién dia khdm bénh cho 2.821
bénh nhan, diéu tri ndi trd cho 314 bénh
nhan; thyc hi€n cdc ky thudt di€én cham 1.921
lugt, xoa bép baAm huyét 1.276 ludt, dién tir

trudng cao ap 353 ludt, kéo din cot song cd
lung 339 ludt..

Bénh nhan DPing Thi Thanh, thi trin
Tam Pudng, huyén Tam Pudng tdm syu: “T6i
bi dau lung, chan, di lai rat khé khin, sau 3
tuan diéu tri tai Bénh vién, dudc céc y, bac
s¥ chdm s6c tan tinh, hang ngay dugc chim
citu két hgp diéu tri cdc trang thi€t bi y hoc
¢d truyén khac. P&n nay toi gin nhu di khoi
hoan toan, di lai dé dang”.

Sy tin nhiém cla ngudi bénh doi véi
bénh vién Y hoc c6 truyén tinh ngoai viéc
nang cao chat lugng diéu tri tir viéc k&t hgp
gitta y hoc ¢d truyén va y hoc hién dai thi
thdi do phuc vu, ti€p dén, ng x tAn tinh chu
ddo d6i v6i bénh nhan ciing luén dugc doi
ngil y, bac s§, di€u dudng vién dua 1én hang
dau. Xem ngudi bénh nhu ngudi than 12 mot
yé&u td tot dep, diéu ndy gép phan khong nhd
vao k&t qud diéu tri cda bénh vién trong thdi
gian qua m

KHAI TRUGNG TRUNG TAM MAT

TiNH QUANG NAM

Ngay 12/8/2013, S& Y t€ Quing Nam
da khai truong va dua vao hoat dong Trung
tAm M4t (tai Tram Y t€ phudng An Xuan,
thanh phd Tam Ky, tinh Qudng Nam).

Trung tAm c6 10 cdn bd bién ché, trong
d6 c6 2 bdac sy chuyén khoa, 1 y s§ va 3
diéu dudng mit. Trung tAim cé nhiém vu
cap cifu, diéu tri cdc bénh vé mit; dao tao,
nghién cttu khoa hoc; chi dao tuyé&n ddi vdi
18 huyén, thanh phd vé khdam, chita bénh

THANH TUNG - ANH MINH

Trung tim Truyén thong GDSK Quing Nam

vé mit; hop tic vdi cdc t6 chic quoc t& dao
tao, nghién cttu chuyén khoa mit...

Tru s6 mdi cia Trung tdm dang dugc
xdy dung tai phudng An Phd, thanh phd
Tam Ky vdi tdng kinh phi ddu tv hon 32 ty
dong, trong dé t6 chic Fred Hollows
Foundation (FHF) tai tr¢ hon 18 ty dong va
du ki€n sé& khdnh thanh, dua vao hoat dong
vao ddu quy 3 nim 2014 m



BENH VIEN PA KHOA KHU VUC PINH QUAN

TRIEN KHAI THANH CONG KY THUAT

PHAU THUAT SO NAO

Sau hon 1 nam trién khai ky thudt phdu
thudt so ndo, véi su hé tro cia cdc bdc sy
Bénh vién Da khoa Thong Nhdt, 18 bénh
nhén bi chdn thuong so nédo da dugc cdc y,
bdac sy Bénh vién Da khoa khu vuc Dinh
Qudn, tinh DPoéng Nai phéu thudt thanh
cong.

Vi nhitng bénh nhan bi chan thuong so
nio, néu dudc phiu thuat kip thdi thi cd hoi
song s6t 12 rat 16n. Khodng “thdi gian vang”
dé citu sdng ngudi bénh chi tinh bing gid,
song vdi cdc bénh vién & cdc huyén mién
nti, do dudng sd xa xd0i n€u budc phai
chuyén 1én tuyén trén sé déng nghia véi co

NHU THUAN
Trung tim Truyén thong GDSK Pdng Nai

hoi citu s6ng bénh nhan bi thu hep. Nhd dudc
chuyén giao kj thuat mdi theo P& 4n 1816,
dén nay Bénh vién Pa khoa khu vuc Dinh
Quén di trién khai thanh cong ky thuit phiu
thudt so nao.

Ngay 22/5/2013, bénh nhan Tran Cong
Khai, 33 tudi, ngu tai thi trdn Pinh Quain,
nhip vién trong tinh trang 16 mo, dau dau,
glassgow 10 diém. Sau khi dugc cAp ctu tich
cuc, chup CT.Scanner, anh Kh3i dugc chin
dodn bi tu mdu ngoai mang cing bdn cau
trdi, cAn phau thuit ngay néu khong s& anh
hudng tinh mang. C4c bdc sy ti€n hanh phiu
thuat m§ so 14y mdu tu thanh cong, cifu sdng




bénh nhin. Sau m&, bénh nhan 6n dinh va 10
ngldy sau ra vién. Néu nhu trudc diy gip
nhitng trudng hgp tuong tw, Bénh vién chi
thuc hién so citu rdi chuyén bénh nhan 1én
tuyén trén. Gio ddy, nhd ti€p nhan ky thuat
phiu thuit so ndo theo P& 4n 1816 do Bénh
vién Pa khoa Thong Nhit chuyén giao, cic
bac s§ ciia Bénh vién Pa khoa khu vuc Pinh
Qudn dd lam chd dugc ky thuat nay, ciu
song nhiéu bénh nhan mot c4ch kip thdi.

BS. Ta Quang Tri, Phé Gidm ddc bénh
vién cho bi€t: “Hon 1 nim vé trudc, Bénh
vién ti€p nhan nhi€u ca bénh can phdi phiu
thuat so ndo, nhung lic d6 Bénh vién chua
thuc hién dugc nén déu phdi chuyén lén
tuyén trén. Nhiéu trudng hop chuyén dén rat
can phiu thuit ngay, n€u khong s& din dén
tir vong, th€ nhung doi ngil bac sy lic nay
chua di kinh nghiém dé phau thuat cho bénh
nhin”. Xuit phit tir thuc t&€ d6, Bénh vién
yéu cau can dudc tuy€n trén chuyén giao ky
thuat phiu thuit so nio theo P& 4n 1816.
Pugc S§ Y t&€ tGing ho va chi dao, thing
3/2012, Bénh vién Pa khoa Théng Nhit da
hd trg chuyén moén, chuyén giao ky thuit nay
cho ddi ngii bac sy ciia Bénh vién.

Trude khi sin sang ti€p nhan k§ thuat,
Bénh vién d3 chuin bi, ddu tu thém nhiéu
may moc hién dai, nhu: CT.Scanner, may
ddt, mdy khoan so, dung cu phdu thuat so
nio... Pong thdi, Bénh vién chi trong dao tao
ngudn nhan lyc, cdc bic s§ ngoai viéc hoc
héi kinh nghiém chuyén mén dudc chuyén
giao tr doan bénh vién tuyén trén thi con
dudgc tao diéu kién di hoc, cu thé c6 2 bic sy
va 3 diéu dudng dugc dao tao vé cac k¥ thuat
phAu thuit so nio tai Bénh vién Chg Riy.
Hon nita, dugc sy “cAm tay chi viéc” clia cdc
béc s§ luan phién Bénh vién Pa khoa Théng
Nhit, cdc bac s§ dugc nhian chuyén giao da
ti€p can k§ thudt mGi mot cach rat linh hoat

va dan dan 1am chd. Sau 15 thdng ti€p nhin
k§ thuat méi, Bénh vién da phiu thuat thanh
cong cho 18 bénh nhan, véi cdc trudng hop:
tu mdu ngoai mang cng, lin so, vé&t thuong
s0 nao hd, tu mau dudi mang cing man tinh.
Bénh nhan nhd tudi nhat 1a 4 tudi, bénh nhan
nhiéu tudi nhat 12 79 tudi, tit cd bénh nhin
dugc phiu thut thanh cong, khong c6 trudng
hop nao bi€n ching. Gid day, k§ thuat nay
ctia cdc bac sy Bénh vién Pa khoa khu vuc
Pinh Quédn da dugc nidng 1én ¢ mdc thanh
thao, c6 thé diing m& mot minh, thdi gian
phau thuat ngin lai.

Khong chi dugc chuyén giao ky thuat
phdu thuit so ndo, trong 4 nim qua, Bénh
vién Pa khoa Théng Nhait di chuyén giao
nhiéu k§ thuit méi, dic biét 12 chuyén khoa
ngoai - sdn va da thu dugc nhiéu két qué tot
dep. P€n nay, Bénh vién da 1am chii cdc ky
thuat dudc chuyén giao nhu: md noi soi cit
rudt thira, thing da day, cit tdi mat, chin
thuong bung kin, thai ngoai t cung, u nang
budng tritng, vo cdm trong phiu thuat dic
biét 12 gay té tiy s6ng, tdn séi ndi soi ngugc
dong, dit sonde double J, phiu thuit ndi soi
14y sbi, khau bang quang noi soi...

Viéc trién khai thanh cong cic ky thuat
cao tai mot bénh vién mién ndi di gidp
nhiéu bénh nhin dugc cttu song kip thdi.
Diéu nay da gitip ngudi din dia phuong va
cdc huyén lan cin dugc hudng dich vu k¥
thuat cao ngay tai chd, nhd d6 gép phan tit
kiém dugc thdi gian, cong stic, chi phi dicu
tri.

BS. Tri cling cho biét thém, thdi gian
t6i, Bénh vién rdt mong mudn ti€p tuc nhan
dudc sy hd trg tir Bénh vién Pa khoa Thong
Nhat cdc k§ thuat trong phiu thuit so ndo,
ngan hang méu, ciing nhu cic ky thuat khéac
dé cong tic khdm, chita bénh va chim séc
sttc khde nhan dan ngay cang tot hon. m




Vira qua, Bo Y t&€ di t§ chic Hoi nghi
Hoi ddng hiéu trudng cdc trudng dai hoc y
dugc 1an thd 12 vé6i sy tham gia cia Hoi
ddng hiéu trudng cdc trudng dai hoc y dugc,
dai dién Vu Gido duc dai hoc (B6 Gido duc
va PBao tao) va lanh dao phu trach céng tic
khoa hoc cong nghé cdc trudng dai hoc y
dugc trén cd nudc. Tai HOi nghi, 7 chuyén
dé lién quan dén hoat dong dio tao ngudn
nhan lyc cho nganh Y t&€ da dugc cdc dai
biéu tap trung ban thio.

Nhiéu bdo cdo quan trong dd dudc trinh
bay va nhin dugc nhiéu sy quan tim cilia
cdc dai bi€u nhu: “Mot s6 van dé vé md ma
nganh dio tao va tuyén sinh trinh d6 dai
hoc khéi nganh Khoa hoc sttc khée”; “Thuc
trang, gidi phdp va 16 trinh thuc hién dao
tao theo tin chi trong cdc trudng dai hoc y
dugc”; “Pdnh gid hiéu qud, bai hoc kinh
nghiém hoat dong Hoi dong hiéu trudng
giai doan vlra qua va dé xudt gidi phdp
ning cao chit lugng, hiéu qud hoat dong
clia Hoi dong giai doan ti€p theo”; “Thuc
trang, nhu cAu va gidi phdp dao tao nhin
luc dugc va chuyén nganh dudc ldm
sang”...

Theo bdo cdo cia Cuc Khoa hoc cong
nghé va Pao tao, B6 Y t€&, hién nay, nhin
luc cho khoa hoc va cong nghé cédc trudng y
dugc (c6 trinh d ti€n s§ trd 1én) trong
nganh Y t&€ c6 khodng 400 gido su, phé gido
st va gan 600 ti€n s§; 30% s dé tai nghién
cttu khoa hoc c4p B ti€n hanh & bénh vién,

PHUONG THU

vién nghién cttu c6 chd nhiém dé tai la cdn
bo khoa hoc cdc trudng dai hoc; 22 phong
thi nghiém khoa hoc cia cdc trudng dugc
ting cudng trang thi€t bi nghién cttu... Tuy
nhi€n, hoat ddng khoa hoc cong nghé trong
cdc trudng dai hoc y dugc con mot so ton tai
va han ché& nhu trén 50% cédc dé tai, du dn
khoa hoc cdng nghé chim ti€n do; ciac dé
tai, du dn con nghién cttu don 1€; chua c6
chudi nghién cttu d€ gidi quyét tron ven
mot van dé€; nhan luc khoa hoc cho mot s6
chuyén nganh dic tha, nghién citu cd bén bi
thi€u hut ngay trong chinh cdc trudng; mot
sO trudng con chua c6 chién lugce, k& hoach,
dinh huéng cho khoa hoc cong nghé trung
va dai han...

Thoi gian t6i, nganh Y t&€ tirng budc
phdt trién hé thong ki€m dinh chat lugng
gido duc nhan lyc y t€ trén c¢d s ban hanh
cdc bo tiéu chuan ki€m dinh, quy trinh ki€m
dinh cdc co sd dao tao nhém nganh khoa
hoc sitc khde; ning cao chat lugng, hiéu
qua va tinh nidng dong cia cdc cd s dao
tao; khuyén khich lién k&t véi cdc c¢d s§ dao
tao c6 uy tin va mdi cdc chuyén gia quoc t&
gidng day; cdp nhit chuodng trinh dao tao,
cdi ti€n phuong phdp gidng day. Pong thdi,
d4y manh viéc két hgp vién - trudng trong
dao tao y khoa; khai thdc hi€u qua cdc bénh
vién, vién nghién citu, trung tdm khoa hoc,
phong thi nghi€m, dic biét phdt huy vai tro
ctia nghién citu khoa hoc trong dao tao doi
ngil tri thifc, chuyén gia dau nganh m




TAP HUAN CHAN BOAN VA BIEU TRI COM A(HTNS) CHO BAC ST

CAC BENH VIEN THUQC 10 TiNH, THANK MIEN TAY NAM B0

Ngay 22/8/2013, tai thanh phd Cin Tho,
Bénh vién Bénh Nhiét d6i - thanh phs Hd

Chi Minh phéi hop v6i S6 Y t€ thanh phd

CAn Tho t§ chic tap huidn huéng din chin
doan va diéu tri cdm A(H7N9) cho hon 150
bac s§ dén tir cdc S& Y t€, bénh vién thudc
10 tinh, thanh mién Tay Nam bd tir Vinh
Long tr§ vao dén Ca Mau. Lép tap huin da
cdp nhat tinh hinh bénh cim va bénh cim do
H7N9 giy ra trén th€ gidi, cdc triéu ching
thudng gip & bénh ciim, phuong phdp chin
dodn, xac dinh cdc loai bénh cim, cach thic
bénh ciim Idy truyén va phuong phdp dicu
tri, trong d6 nhan manh dic biét d&€n cim
A(H7N9) xudt hién tai Trung Qudc trong
nhitng thdng diu nim 2013.

Tai budi tdp hudn, cdc bac sy ciing dudgc
cung cAp cdc vin badn, quyét dinh quan trong
cia Bo Y t&€ vé k& hoach va huéng din

CN. TRAN MANH CHU

phong, chdng 1ay nhiém ctim, chdn dodn va
diéu tri cim A(H7N9) nhim phat hién s6m,

Xt tri kip thdi khong dé dich lay lan, han ch&

mic thap nhi't tif vong do ciim A(H7N9); c4
viin bdn lién quan dén viéc gidm sit, phong,
chong bénh cim A(H7N9), huéng din k§
thuat 14y mau, bdo quin va van chuyén miu
bénh phfm cim A(H7NO).

Theo bdo cdo trinh bay cta TS.BS.
Nguyén Vin Vinh Chau, Gidm d6c Bénh
vién Bénh Nhiét d6i thinh phé H Chi Minh,
tai Viet Nam hién chua phat hi€n trudng hgp
nhiém cim A(H7N9), tuy nhién vi rit cim
lién tuc tdi t6 hdp dé trd thanh chiing mdi c6
thé giy dai dich cho con ngudi. Vi viy, cling
véi viéc cung cAp thong tin phong, tranh
bénh ciim cho ngudi din, cdc bénh vién cin
chii dong trong moi tinh huéng ddi phé hiéu
qua khi dich xdy ram

BINH NONH: TAP HUAN VE HOI SOC, NIEU TR

VA CHAM SOC NHI SO SINH

Vira qua, S Y t&€ Binh Pinh da phdi hgp
v6i Poan chuyén gia cla t8 chic Uy thic Y
t&€ Viét Nam - New Zealand t3 chitc 16p tip
hudn vé hdi strc, diu tri va chim séc¢ nhi sd
sinh. Pdi tugng tham du tAp huidn 1a 45 béc
s¥, diéu dudng, nit ho sinh khoa sdn - nhi clia
céc co s y té trong tinh.

Tai ldp tap hudn, cdc bac sy, diéu duGng
trudng clia Poan chuyén gia clia t6 chic Uy
thic Y t&€ Viét Nam - New Zealand dd cung

THU PHUONG
Trung tAim Truyén thong GDSK Binh Pinh

cAp mot s ki€n thifc va kinh nghiém thuc
ti€n vé van dé hdi stc sau sinh, ki€m tra
ddnh gid stc khde va cung cAp dinh dudng
cho tré sd sinh, vang da sd sinh va phuong
phdp chi€u den chim séc tré bi vang da. Cic
hoc vién cling dudc céc bac sy clia doan hd
trg trong qud trinh thyc hanh vé dudng khi,
thong khi bing bép béng va mit na thg, ép
nguc...m




BENH VIEN DA KHOA TINH LAl CHAU
TIEP NHAN KY THUAT CAO
TU BENH VIEN VIET PUC

MAI HOA
Trung tdm Truyén thong GDSK Lai Chau

Bdc sy Bénh vién Viét Piic va bdc s§ Bénh vién Pa khoa tinh Lai Chau
thuc hién phiu thuat chan thuong cot séng cho bénh nhan

Tu ngay 19 - 20/7/2013, Poan cidn bd
Bénh vién Viét bic da 1&én Lai Chau thyc
hién chuyén giao cic ky thuat phiu thuat d6i
véi mot s ca bénh khé, phitc tap nhu: ndi soi
tdn séi dudng mat, phau thuat cot song.

Poan da chuyén giao ky thuit vdi hinh
thiic “cam tay chi viéc” cho cdc y, bac sy
Bénh vién Pa khoa tinh Lai Chau théng qua
céc ca bénh: phiu thuat cdt tdi mat, ndi soi
tin s6i dudng mit trong gan cho bénh nhian
Tran Vin Hung (thi x4 Lai Chau); phiu thuat
chan thuong cot séng, vd lin L1 cho bénh
nhan Luong Ngoc Minh (huyén MuGng Te)
va phiu thuit ndi soi cit tdi mat cho bénh
nhin Téng Thanh Binh (thi xa Lai Chau).
Sau cédc ca bénh tryc ti€p, doan bac s§ Bénh
vién Viét Dic ti€p tuc chuyén giao ky thuat
phiu thuat cho cdc ca bénh noi soi tdn sdi
dudng mat, dong thdi huéng din quan 1y cdc
phong phiu thuat, st dung bido quin trang

thi€t bi mot cdach khoa hoc, hiéu qua.

Bé4c s§ D6 Vin Giang, Gidm ddc Bénh
vién Pa khoa tinh cho biét: Thuc hién Pé dn
1816 ctia Bd Y t&, thdi gian qua, Bénh vién
di dudc chuyén giao nhiéu k§j thuit mdi
trong kham chita bénh. DPgt nay, Bénh vién
Pa khoa tinh Lai Chau dd mdJi doan cdn bd
Bénh vién Viét Plc mang trang thiét bi 1én
Lai Chau thyc hién phidu thuit cho bénh
nhin ngay tai Bénh vién Pa khoa tinh Lai
Chau duéi hinh thitc “cAm tay chi viéc” cho
cdcy, bac sy Lai Chau.

Thac s§ Nguyén H4i Nam, Bénh vién
Viét Piic cho biét: “Véi hinh thiic “cam tay
chi viéc” truc ti€p cho cdc bénh vién tuyén
dudi thi chi sau khi huéng din mot s ca
bénh, cic y bdc sy tuyén dudi di cé thé tu
thuc hién phiu thuat dudc cho bénh nhin
ngay tai dia phuong minh” m




TiNH RA RIN - VANG TAU TIEP TYC
LUAN PHIEN BAC $9 HO TRQ TUVEN DU

Theo S& Y t&€ Ba Ria - Viing Tau, thyc
hién P& 4n 1816, nim 2013, cdc bénh vién
Chg Riy, Binh Dan, Pai hoc Y dugc, Nhi
ddng 2, T Dii (thainh phd HO Chi Minh) s&
chuyén giao cdc ky thuit vé hoi stc tich cuc
va chéng doc, ngoai, chian dodn hinh &nh,
chan thuong chinh hinh, ngoai t6ng quit, vi
phiu, ndi nhi, phdu nhi, phiu thuat ndi soi
cho cdc bénh vién cia Ba Ria - Viing Tau.

Trong nim 2013, Bénh vién Lé Lgi va
Bénh vién Ba Ria ciing sé ct cdc bdc sy tré,
c6 ndng luc chuyén mon virng vang dudc lua
chon tir cdc chuyén khoa phu sdn, chin
thuong chinh hinh, héi stic cap cidu va chdng
dodc, chian dodn hinh &nh, diéu dudng, y hoc

¢8 truyén hd trg cho céc trung tAim y t& tuyén
huyén nhu: Tan Thanh, Xuyén Moc, Dat B
va Trung tim Y t€ Quéan dan y Coén Pdo
trong thdi gian tr 2 tudn dén 1 thang.

Céc bdc sy dugc cit xudng hd trg, ngoai
viéc chuyén giao k§ thuat, con huéng din
thuc hanh, dao tao cdn bo tuyén dudi theo
phuong thifc “cAm tay chi viéc”, chia sé kinh
nghiém véi cdc ban ddng nghiép... trong cic
linh vuc: k¥ thuat cdp cttu sdn khoa, md 14y
thai, si€éu A&m phat hién di tat thai nhi, k€t hgp
xuong c6 khéa, déng dinh ndi tiy cé chét,
mé k&t hdp xuong chi dudi, cich st dung
mdy thd, k§ thuat vé hoi stc cap clu..m




Poan vién thanh nién mic tirng bat chdo cho ngudi bénh

V6i mong mudn sé chia khé khin véi
ngudi bénh dang nim diéu tri tai Bénh vién,
Ban gidm ddc, cong doan va doan thanh nién
Bénh vién Piéu dudng va phuc hdi chic
ning tinh Ha Tinh di tri€n khai Chuong trinh
“Bat chdo tinh thuong” danh cho bénh nhan.

TU Quy Tinh thudng ctia Bénh vién,
trudc ddy Bénh vién da t§ chifc cdc “Bita in
tinh thuong” cho bénh nhdn ngheo, bénh
nhan diéu tri dai ngdy va bénh nhin chinh
sdch. D&n nay, Bénh vién di gay dung thém
Quy dé€ t6 chitc Chuong trinh “Béat chdo tinh
thuong” cho c4dc bénh nhin diéu tri tai Bénh
vién. Chuong trinh phdt dong da thu hit rat
nhiéu sy quan tAm ctia bénh nhin va ngudi
nha bénh nhan. Mdi sdng thi 6 hang tuan,
ngudi bénh diéu tri tai diy s& c6 bdt chdo
néng héi v6i ddy di dinh dudng do céc y, bac
s§ clia bénh vién ndu va cap phat. Ngudi nao
di lai dugc thi s€ dudc phuc vu tai nha &n,
ngudi nao khong di dugc thi c6 ngudi nha
hoic diéu dudng mang dén tin phong dé kip
udng thudc va diéu tri budi sing.

Budc dau, Poan Thanh nién ctia Bénh
vién phu trdch hoat dong nay. Trong thoi
gian t6i, Bénh vién sé ti€p tuc huy dong kinh

) (e ran Ha T tien lal
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THU HOA
Trung tim Truyén thong GDSK Ha Tinh

BS. Nguyén Thi Dién, Gidm déc Bénh vién
tham hoéi, dong vién bénh nhan

phi dé€ c6 thé t§ chitc dugc chuong trinh vao

cdc budi sing trong tudn nhim dong vién

tinh thin ngudi bénh, gép phan gilip dd

ngudi bénh c6 thém ngudn dinh dudng dé

diéu tri bénh.

Chuong trinh “B4t chdo tinh thuong”
thuc sy c6 y nghia bdi n6 khong chi giai
quyé&t vin dé vé cung cip chat dinh dudng dé
ting cudng sifc dé khang clia cd thé ngudi
bénh ma con 12 mot li€u phdp tdm 1y c6 tic
dung rat16n, hd trg cho bac s§ va ngudi bénh
trong qud trinh diéu tri m



SU KIEN - NHAN DINH

PGS.TS. Nguyén Thi Xuyén, Thit truéng Bé Y t& néu 1én mot sé ndi dung chinh ciia D& dn
Bénh vién V€ tinh giai doan 2013 - 2015 tai H61 nghi trién khai P& dn Bénh vién vé tinh ngay
21/8/2013 gbm:

- Thit nhdtla, ddo taocin bd tdp trung vao 5 chuyén nganh dang qud tditai cdc bénh vién
tuyé'n trén gém: ung budu, chin thuong chinh hinh, tim mach, nhi, san;

- Thit hai la, chuyén giao truc tié’p vié ky thudt thuc hanh chocdc can bd tai cic bénh vién
vé tinh;

- Thit ba 13, ting cuting tuyén truyén dé€ nhan din ddng thudn va tin tudng vao trinh d6 tai
cdc Bénh vién vé tinh, khi d6 s& gidm 181 da thdi gian chd dgi, kinh phi va chinh siic khde cia
bénh nhén.

TS. Lwong Ngoc Khué, Cuc trugng Cuc Kham chita bénh, B Y t&: DE in Bénh vién vé tinh
nhim gidm tdibénh vién tuyéh trén, dic biétla bénh vién tuyén Trung uwong. Theo dd, cdc bénh
vién tuy&n trén cé di nidng luc, duge giao nhi€ém vu xdy dung va phat trién mang ludi bénh vién
vé tinh d€ gitip bénh vién tuy&€n dudining cao chit lwvgng khdm chia bénh duge goi la bénh vién
hatnhan; bénh vién vé tinh la bénh vién tuyé’n tinh hoiic tuyé'n huyén cd mdt hoic nhiéu don vi
vé tinh. Do d6, Pé dn dudc thue hién 1am 2 giai doan: giai doan 2013 - 2015, s& uu tién diu tur 45
bénh vién tuyéfn tinh lam bénh vién vé tinh clia 14 bénh vién hat nhin (8 bénh vién thuécBo Y
t€ v 6 bénh vién thude SG Y t€ thiinh phd HO Chi Minh); giai doan 2016 - 2020 sé tiép tuc duy tri
k&t qua clia giai doan trudc, ddng thdi cin cif vio thuc trang qua tii bénh vién, diéu kién kinh (&
xa hoi dé md rong Bé 4n.

Ong Pinh Quéc Thing, Trudng phong Chi dao tuy&n, Bénh vién Pa khoa tinh Hoa Binh:
Hiéu qué khi xdy dung Bénh vién Pa khoa Hoa Binh 12 bénh nhan chuyén tuyé&n gidm di rd rét,
s0 Iugng d&€n kham déng hon. S6 bénh nhin chdn dodn bénh khic biét giita tuy&€n huyén va
tuy€n tinh ciing it di. Hién nay, Bénh vién Pa khoa tinh Hda Binh di trd thanh Bénh vién Pa
khoa hang 1, thuc hién dugc nhiéu k¥ thudtkhé. T nam 2005 dén nay, Bénh viénda lam tot vai
trdo ctia mot Bénh vién vé tinh nén dudc nhiéu Bénh vién vé tinh cdc tinh khic dén hoc tip va
chia sé kinh nghiém. C6 nhiéu ngudi nhin xét ring, lugng bénh nhin chuyén tuy&n ciia Bénh
vién Pa khoa Hoa Binh trong 1 thing chi biing s6 lugng bénh nhian chuyén tuyén trong 1 tuin
ctia nhitng noi khic. Pé 1a mot két qui duge hudng dén trong vin dé gidm tdicho cdc bénh vién

tuy&n trén hién nay.



CON SO AN TUONG

6 Bénh vién hat nhin phia Béc trién khai D¢ dn Bénh vign vé tinh giai doan 2013-2015
theo 5 chuyén khoa ung budu, ngoai chdn thuong, tim mach, sdn va nhi

1. Bénh vién Bach Mai tip trung phat trién va thanh 1ap chuyén khoa ung budu tai 6 bénh
vién vé tinh, g(‘Sm Bénh vién Pa khoa tinh Bic Giang, Vinh Phic, Thdi Binh, Thanh Héa, Ha Tinh
va Lao Cai. Chuyén giao 9 gbi k¥ thuit, gdm chin dodn ung thu; héa tri lidu trong ung thu; phiu
thudt diéu tri ung thu; diéu tri chéng dau va chim séc gidm nhe; diéu tri xa tri trong ung thi biing
méy gia téc; chan dodn hinh dnh trong chdn dodn ung thw; ndi soi chidn dodn ung thu; gidi phiu
bénh; t&bao hoe chin dodn ung thu; y hoe hat nhin chin dodn va diéu tri ung thr.

2.Bénh vién Viét Pifc ddm nhin linh viyc ngoai khoa gitip 7 bénh vién vé tinh, gdm Bénh
vién Pa khoa tinh Ha Giang. Bic Giang, Pién Bién, Quang Ninh, Thdi Binh, Ninh Binh, Lao Cai.
Chuyén giao 8 géi k¥ thudt, gdm phiu thuit chin thuong chinh hinh, phiu thuit 8 bung, phiu thuit
tim mach 16ng nguc, phiu thudt tiét niéu, phiu thuat thin kinh, chin dodn hinh dnh, gdy mé hdi sic
vi noisoi can thiép.

3. Bénh vién Nhi Trung vong dim nhin 5 bénh vién vé tinh, gdm Bé&nh vién Sin nhi tinh
Ninh Binh, Bic Giang, Vinh Phic va Bénh vién Nhi Hai Duong, Bénh vién Nhi Thdi Binh. Chuyén
giao 9 goi k¥ thuit, gdm cip ciiu hdi sifc, sd sinh, ngoai nhi, ndi nhi téng quét, chin dodn hinh dnh,
gidiphAubénh, visinh, xétnghiém huy&thoc va xétnghiém sinh héa...

4. Bénh vién K Trung wong dim nhiém gitip 6 bénh vién vé tinh, gdm Bénh vién Da khoa
tinh Hoa Binh, Bdc Ninh, Ninh Binh, Phi Tho, Bénh vién Pa khoa Bii Chéy (Quédng Ninh) vd Bénh
vién Ung budu (Nghé An). Chuyén giao 10 g6i k¥ thuit, gdm phiu thuit ung thu tiéu héa, & bung;
héa trj mot s& bénh ung thu duding tiéu héa; phiu thuit ung thi phu khoa tiét niéu; phiu thuit ung
thurviing ddu cd...

5. Bénh vién Phy San Trung weng dim nhiém 8 bénh vién vé tinh, gdm Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Tinh, Bénh vién Pa khoa Bdi Chdy (Qudng Ninh), Bénh vién Phu sédn tinh Hdi Dudng,
Bénh vién Phu sdn tinh Nam Binh, Bénh vién A Thdi Nguyén va Bénh vién Sdn nhi cdc tinh Bic
Giang, Vinh Phic, Ninh Binh, Chuyén giao 5 géi k¥ thuat, gdm cip citu sdn khoa, cAp citu hdi sife
sd sinh, gidm dau trong dé, phiu thuit ndi soi, hd trg sinh sdn.

6. Trung tim Tim mach - Bénh vién E tip trung vio chuyén nganh phiiu thufit tim mach va
16ng nguc cho 4 bénh vién vé tinh gom Bénh vién Hitu nghi Viét Tiép (Hai Phong) va Bénh vién
Pa khoa tinh Thanh H6a, Théi Binh, Bic Giang. Chuyén giao 4 g6i k§ thuit, gdm phiu thuit cip
cifu chan thudng vét thudng tim mach, 16ng nguc; phiu thuit 16ng ngwe, mach méu, tim kin; phiu
thudttim hd; siéuim chin dodn.



