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Giao dut
— Siic khoe.

Luat Bao hiém Y té sau mét nam di viao cudc séng:
Rhimg Rét qua bude dau
frong huy dong siic manh toan xa hoi

hinh séch bao hiém y

té (BHYT) & Viét Nam

b4t dau duoc trién
khai tir ndm 1992, theo Biédu
& BHYT ban hanh clng vai
Nghj dinh 299/HBBT ngay
15/8/1992 clia Héi déng Bo
trvdng (nay la Chinh phi).
bay la mdt trong nhing
chinh sach xa hdi do Nha
nwic th chire thie hién,
nh&m huy déng sy dong gop
clia cing dbng, chia sé ganh
néng i chinh cia mdi ngudi
khi 6m dau, bénh tat, tao
ngudn tai chinh hd trgr cho
hoat dong y té&, thwc hién
cong béng va nhan dao trong
linh vyc bao vé va cham soc
sirc khoé nhan dan. Trai qua
18 nam, Chinh phd va cac
bd, nganh lién quan da ban
hanh nhiéu van ban phap luat vé BHYT, da
taeo nén nhirng thay doi quan trong khdng chi
vé co ché, chinh sach tai chinh y té ma con
tac dong dén nhiéu mat cla hoat déng kham
chira bénh (KCB) cho nhan dan va da dat
duwoc nhitng két qua nhét dinh, khdng dinh
tinh ding dan, phi herp trong lya chon chinh
s4ch tai chinh y té théng qua BHYT. Bdi
twgrng tham gia BHYT tirng budc dugc md
réng, quyén i clia ngudi o thé BHYT ngay
cang durgre bao dam, dac biét Ia ngudi nghéo
va cac doi tuirging chinh sach xa hoi da dugc
Nha nuérc cap thé BHYT nén sy tiép can djch
vy y té cha cac dbi turgng nay da dugc cai
thién rd rét. Chinh sach BHYT ciing da gop
phén lam thay déi nhan thire clia ngudi dan
trong viéc Iwa chon gidi phap tai chinh dé
cham lo cho stre khde cia ban than, gop
phén xéa déi, gidm nghéo déng théi gop

ThS. TONG THI SONG HU'ONG
Vu trireng - Vu Bao hiem Y té - Bo Y té

RO ¥ TE
LE MiT TINH
NGAT BAO WIEM ¥ TE WIET NAM - 01772018

ThS. Téng Thj Song Hueng, Vu trudng Vu Béo hiém Y 18,
B¢ Y 1é bdo céo dénh gia két qua thye hién Ludt BHYT
nhéan ky niém Ngay BHYT Viét Nam (1/7/2010)

phén hinh thanh va phat trién hé théng an
sinh x& hdi & nudrcta.

Tai ky hop thir 4, Quéc hdi khoa XIl,
Luat BHYT da duoc Quéc héi thong qua, aax
14 van ban quy pham phap luat quan trong th
hién ¥ chi va quyét tam cta Nha nuéc ta
trong thirc hién muc tigu cong bang, higéu qua
va phat trién clia hé thong y té. Luat BHYT
bat dau co hiéu luc tir ngay 1/7/2009 va da
duge Thi twdng Chinh phi guyét dinh 14
ngay 1/7 hang nam la Ngay Bao hiém y t
Viét Nam dé danh diu mét buée trong hoan
thién phap luat vé BHYT, véi muc tiéu BHYT
toan dan, xay dyng nén y té Viét Nam theo
aigh hwdémg cong bang, hiéu qua va phat
trien.
1. Xay dwng va ban hanh van ban quy
pham phap luat

Ngay sau khi Luat BHYT dugc Qubc
hdithéng qua, B& Y té, vovi trach nhiém quan
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Iy nha nuwéc vé BHYT da khan trrong phoi
hop vai cac bd, nganh ban hanh va trinh ban
hanh cac van ban chi dao, huéng dan thuc
hién BHYT. Chi trong 6 thang, mot hé thdng
cac van ban quy pham phap luat duoc xay
dyng dam bao chat lwgng va dap rng cac
y&u cAu dat ra. Tinh dén ngay 30/6/2010, da
ban hanh 17 van ban hwéng dan thyre hién: 1
nghj dinh, 2 théng tw lién tich va 3 théng tw
huéng dan td chire thiee hién BHYT va nhigu
van ban chi dao, hwéng dan khac.
2. Céng tac tuyén truyén, té chirc thwe
hién Ludt BHYT

Cung véi viéc ban hanh van ban quy
pham phap luat, cac hoat déng tuyén truyén
da duoc Bo Y té phéi hop vii cac bd nganh
chi dao rat quyét ligt thdng qua cac théng
diép, phang sy truyén hinh, qua Giao ban vai
Téng Bién tap cac co quan béo chi... Bién
soan va in 4n sach "100 cau hdi va gidi dap
chinh sach va phap luat vé BHYT, t& rofi va
ap phich hwdng dan “Nhirng digu can biét khi
di kham chira bénh BHYT" cép cho cac dia
phuong, cac bénh vién dé kip thoi hudng
dén, cung cép théng tin v& nhirng quy dinh
méi vé BHYT bét d4u thire hién tir 1/1/2010.

Bo ¥ té da phdi hop véi Ban Tuyén
gidgo Trung wong tuyén truyén, hudng dan
thiwe hign Chi thi sé 38-CT/TW ngay
07/9/2009 ctia Ban Bi thu vé& “Bay manh cong
tac bao hiém y té trong tinh hinh méi”. Bong
thivi, trién khai cac dot kiém tra giam sat tai
cac bénh vién trén toan qudc vao thai diém
trudrc ngay 1/10/2009 va ngay 1/1/2010. Qua
kiém tra, giam sat da kip thévi hurérng dén, gidi
guyét nhirng virdng mac phat sinh khi chuyén
sang thirc hién ché df mdi theo Luat BHYT.

Céng tac tuyén truyén, t chirc thuc
hién Luét BHYT tai cac dia phuong da dugc
cac cap Uy, Hoi dbng Nhan dén, Uy ban Nhan
dan quan tdm chi dao thire hién théng qua

viéc ban hanh chi thi, nghj quyét chuyén dé
nham thic day thuc hién chinh sach, phap
luat v& BHYT, sb lidu qua béo céo tai cac dia
phuong cho thay:

- 50 tinh da ban hanh K& hoach trién
khai thyc higén Luét, thue hién Chi thi s6 38-
CT/TW ciia Ban Bi thu vé "Day manh cong
tac BHYT trong tinh hinh méi”,

- 37 tinh da ban hanh van ban chi dao
hé trgr thire hién BHYT hé can nghéo, Hoc
sinh sinh vién,..(TP Ha Ngi, TP H[ﬁ- Chi Minh,
Ba Nang, An Giang, Vinh Long, Bac Ninh, Hai
Duong, Nghé An, Khanh Hoa.....). Mét s6 dia
phuong da chi dong ding nguén ngén sach
dia phwong hd trg mic dong BHYT cho
nguc‘:‘i thudc hd can ngheo, hoc sinh sinh vién,
ho trg mdt s& nhom doi twong ngudi nghéo,
déng bao dan téc thidu sé khi thuc hién quy
dinh cung chi tra 5% chi phi KCB { TPHCM,
Khanh Hoa, Quang Nam...)

C6 nhidu dia pheong td chire cac
chuyén myc trén Bao dia phurong va déi thoai
trirc tiép véi nhan dan vé chi trwong chinh
sach BHYT trén phuong tién thdng tin dai
ching (Ha Nam, Ba Nang, Hai Phang....).
Céc hoat dong tuyén truyén da dang trén da
dem lai higu qua, tao thuan lgi cho ca ngudi
tham gia BHYT, cac co' s& kham chira bénh
va oo quan quan Iy Quy BHYT, giam bot
nhirng bire xuc trong thire hign BHYT.

3. Mot s6 két qua dat dwoe sau 1 nam té
chirc thwe Luat BHYT

56 lwgng nguwdi tham gia BHYT: Theo
bao cao cua BHXH Viét Mam, ndm 2009 wéc
co 49,5 triéu ngudi tham gia BHYT, ty 1& bao
phti wérc dat 56,6% dan s, ting 31,3% so véi
nam 2008. Trong dd, ngudi nghéo: 14,7 triéu;
tré em duwdi 6 tudi: 7,5 triéu; bat bube khac 8,2
tridu; tw nguyén 4 tridu. Dén 31/5/2010, &
cép duge 53 triéu thé BHYT, dat ty 1& bao phi
khodng 62% dan sb.

_Chisd§ Tong sbngudi | Tilé % dan sé BHYT BHYT BHYT
Nam* | cothé BHYT | cbthé BHYT batbudc | ty nguyén | Nguoi nghéo
2006 36.778 42,0 10.483 11.120 15.175
2007 35.050 41,0 10.593 10.560 13.806
2008 39.749 46,1 13.529 10.683 15.530
2009 49.583 56,6 30.739 4.064 14.734

B
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- 86 lidu ndm 2006-2008; theo bao
cdo quyéttoan cia BHXH Viét Nam
- 86 liéu ndm 2009: theo céng van sb
2111/BHXH-CSYT ngay 26/5/2010 cla
BHXH Viét Nam

MNhu vay, chi 1 ndm sau khi Luat
BHYT c6 hiéu lyc, sé déi tugng tham gia
BHYT da tang tlr 495 tridu ngudi nam
2009 I&n 53 triéu ngudi vao 5 thang dau
nam 2010, sé nguéi tham gia BHYT téng
3.5 triéu ngudri. Nguwdi dan quan tam hon
dén BHYT, diéu do chirng t6 Luat BHYT da
tirng burére di vao cude séng, chinh séach
ciing da ¢é nhiéu diém mai "hap dan" hon
véinguditham gia BHYT.

Tinh hinh kham chiva bénh BHYT

Sau mot ndm thue hién chld dé
“Bao hiém y té - chat ligng va s hai long
clia ngudi bénh”, thwe hign Chuong trinh
527, thirc hién quy tac trng xtr va thure hign
cudc van déng "Hoc tap va lam theo tdm
guong dao disc H& Chi Minh” da cb sy
chuyén bién manh mé trong can bd nhan
vién nganh y & va nhirng ngudi lam cong
tac BHYT, gép phén cing cb, xay dung
niém tin ciia nhan dan ddi véi nganh Y té,
cac co' s& KCB da bat diu thyc hién viéctd
chirc kham chira bénh BHYT theo quy
dinh cia Luat, 70% s6 co so KCB da thuc
hién ddi méi cai cach tha tuc hanh chinh
trén co' st ap dung céng nghé thang tin;
tlrng budc dam bao quyen lgi cla ngudi
tham gia BHYT véi tinh than: Nang cao
chét lwgng kham chira bénh vi muc tiéu
dég trng sw hai long cla né]mﬁri bénh, gép
phan cling cf, xay dyng niém tin cda nhan
dan déi véinganh y té.

Bén nay, da co 11.663 co s& KCB
co hop ddng KCB BHYT (trong d6, ¢o
1.900 cor s& kham chira bénh nha nudc,
277 co s& y té tw nhan va 9.486 tram y té
xd). S lwot kham chira bénh BHYT ndm
2009 [a 87,7 triéu lwot (ngoai tra: 81,7 trigu
lwgt ngudi, ndi tra: 6 trigu luot) tang 1,7
triéu lugt KCB va bang 123% so vadi ndm
2008. Chi tir Quy BHYT cho cong tac KCB
tén%héng nam, nam 2009, wée thu 12.000
ty dong; chi 14.300 ty déng, tang 34,8% so
véri ndm 2008. Trong dé, chi cho dbi trong
bat bubc 8.670 ty ddng, ty nguyén 3.300 ty
dbng va déi twong nghéo 14 2.400 ty déng.

Quy 112010, theo s6 lidu bao cao chua
ﬁéy dh, co 23 trigu lwgt kham chira bénh
BHYT, tang 27% so v&i cang ky nam 2009, chi
phi kham chiva bénh la 3.900 ty, tdng 36% so
voi cuing ky nam 2009,

Mhin chung, céng tac quan ly Nha
nudc vé BHYT da duge tang cudng trong sy
phéi hop chat ché, dbng bd va trach nhiém cla
céc bd, nganh, td chirc doan thé trong qua
trinh xdy dwng hé théng céc van ban hudng
dén, tao hanh lang phap ly cho vigc thire hién
cacché da, chinh sach BHYT. S& Y té cactinh,
thanh ph6 da xac dinh trach nhiém trong tham
muru quan |y nha nuéc vé BHYT, dé cd nhirng
chuyén bién tich cwc hon, théng qua hoat
déng tuyén truyén, phd bién chinh sach, xay
dung cac van ban chi dao cac co s& cac co so
khamchUabénhtréndiaban.

4. Nhirng khé khan, vieéng méc trong trién
khai thue higén Luat BHYT

Sau 1 nam thyre hién Luat BHYT, bén
canh nhirng két qua bude diu, qua trinh thye
hiEn van can mét sb han ché, vudng méc, cu
the:

- Vigc m& rong déi twong tham gia
BHYT con cham, tinh tudn tha phap luat vé
BHYT clia mét s6 doanh nghiép chua cao.

- Sy phéi hop lign nganh Y té - Lao
dong, Thuwong binh va Xa hoi - BHXH chuwa
chat ché, la nguyén nhan cla tinh trang: Tham
muu xay dyng cac van ban chi dao, hudng
dan, td chirc thirc hién chinh sach chua kip
théri; xac dinh doi tugng, 1ap danh séch, cép,
ddi thé BHYT cham, nhét la v&i nhém ngudi
nghéo, can nghéo, tré em duéi 6 tudi.

- Vwéng mac trong thanh toan BHYT
cho cac tredng hop tai nan giao théng do khé
khén trong viéc xac dinh tinh trang vi pham
phap luat vé giao théng.

- Kho khan trong thye hién quy dinh
clng chi tra, nhat |4 v&i nhém ngudi nghéo,
ngudi mac bénh néng, bénh man tinh, Nhidu
bénh vién khéng thu duge phan kinh phi nay vi
nguéi bénh phan kng, khong ndp. BE Y té& da
nhan dwge nhigu don thu cla nhitng ngudi
dang chay than nhan tao kién nghi khéing thuc
hién ciing chi tra dbi véi nham doi twgng nay.
5. Nhiém vu trong tam trong thvi gian t&i

Thaéi gian qua tuy chua di dai dé co thé
danh égia’u mét cach day dd vé Luat BHYT song
cd the noi rang, cung vadi viée xac dinh trach
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nhi&m trong quan ly Nha nwdc, dac biét 1a trach nhiém cia Bo
Y té trong viéc phdi hgp véi cc bd, nganh trong cong tac
tuyén truyén, t6 chirc thyre hién Luat BHYT da thuc sy tao ra
nhirng chuyén bién tich cue, huy déng dugc sy tham gia ctia
céc cap, cac nganh va duoc ngudi dan déng tinh huding tng.

M@t |4, phai tiép tuc duy tri, ddy manh céng tic tuyén
truyén, xac dinh rd trach nhiém cia cac Cap Gy Dang, Chinh
quyén, Mat tran Td qudc va cdc doan thé nhan dan trong viéc
tuyén truyén, phd b%n va huéng dan, td chire trién khai thue
hién Luat BHYT. Cong tac tuyén truyén cin chu trong ndi
dung, ddi tegng, hinh thire tuyén truyén, nhat 1a nhing ndi
dung mdi clia Luat BHYT, déng thoi néu rd quyén loi va nghia
vu clia nguwdri dan trong viéc tham gia BHGYT, trong viéc thue
hi&n cling chitra chi phi KCB.

Hai la, liép tuc hoan thién cac quy dinh cla phap luat
vé BHYT, trén co sd& danh gia cac quy dinh clia Luat BHYT dé
¢ nhirng d& xuét sira dbi, bd sung. Trinh ban hanh Nghj dinh
vé xir phat vi pham hanh chinh trong linh vue BHYT va cac
théing tr huréng dan khac. Nghién ciru, Iira chon cac phuwong
thire thanh toan phi hop. Tiep tuc huéng dén, giai quyét mét
s6 vréng méc nhuw: dang ky kham chira bénh ban déu; phat
hanh thé BHYT; thi tuc thanh toan ddi vai truéring hop tai nan
giao théng, mét s6 quyén loi cla tré em dudi 6 tu&%. ::

Bala, ting cuérng, ndng cao nang lee hé théng t!uén Iy
nha nudrc vé BHYT tir trung wong dén dja phuong. To chire
danh gia mét ndm thye hién Ludt BHYT va Quy ch phéi hop
hoat danq trong thire hién chinh sach, phap luat vé BHYT gitra
nganh y té va béo hiém xa héi.

Bén 14, ddy manh cong tac thanh tra, kiém tra viéc thye
hién cac quy dinh cia phap luat vé BHYT, tap trung thure hién
quy ché chuy&n mén, chong lam dung Quy BHYT. Dam bao
tinh céng khai, minh bach trong déng va hudng BHYT.

N&m |a, nang cao chat lugng KCB dap (rng su hai long

clia ngudi bénh BHYT, tap trung diy manh (rng dung cbng
nghé théng tin vao quan ly bénh vién, quan ly BHYT, thyc hién
cai cach thi tuc hanh chinh, chuyén ddi 1& 16i 1am viéc, bao
dam thuan tién, giam théi gian cheér doi cla ngudi bénh.
Sau la, co quan Bao hiém xa hai, day nhanh tién do cap, dbi
thé BHYT, nghién ciru déi mé&i, nAng cao chét lrong cong tac
giam dinh BHYT béo dam kiém soat chét lvong KCB va sir
dung qui BHYT cd higu qua.

Nam 2010, vé&i quyét tdm thuc hién nghigém Luét
BHYT, chli d& hanh dong duoc lya chon |4 “Tang cudng trach
nhiém, nang cao nang lue thue hién chinh sach phap luat vé
bao hiém yta", Ngay Bao hiém Y té Vist Mam nam nay 14 co hoi
dé khang dinh quyét tdm huy déng sirc manh cla toan xa hdi,
tao sy dong thun trong xa hdi, tang cwong trach nhiém lanh
dao, quan ly nha nwdc va td chire thye hién chinh sach phap
luat vé BHYT, gop phan dua Luat BHYT di vao cudc séng,
dam bdo an sinh xa hai trong sw phéat trién 6n dinh va bén
virng, tién t&i BHYT toan dan nhw muc tiéu ma Pang va Nha
nudre da datram

Gido duc
—Sic khde

ai Bénh vién 103,

don vi thwe hién

thanh céng ca ghép
tim dau tién & nuoc ta,
ching t6i dwge PGS. TS
Hoang Manh An, Gidm dbc
Bénh vién tiép va gidi thigu
vé ca md tim. Theo
PGS.TS An cho biét, bénh
nhan dugc ghép tim 1a Bui
Van Nam, 48 tudi, qué xa
Trec Thai, huyén Nam
Trrc, Nam Binh. Bénh
nhan Bui Van Nam bj suy
tim d& 4, co nguy co tir
vong nén rat can duoc
ghép tim. Qua van ddng,
tw van, gia dinh mét bénh
nhan bij tlr vong trong tinh
trang chét ndo do tai nan
giao théng da ddng y hién
téing tim ciing nhu mot sé
ndi tang khac cho cac
bénh nhan dang can thay
thé. Sau khi lam mét s6 xét
nghiém, kiém tra cac chisb
hoa sinh, Bénh vién 103
quyét dinh tién hanh ghép
tim d&u tién trén ngudi &
nuéc ta cho bénh nhan
Nam.

Vé&i nhirng ngudi
lam khoa hoc Viét Nam,
ciing nhw chuy&n nganh
ghép tang, ngay Bénh vién
103 tién hanh ghép tim dau
tién di vao lich sir. Vao hai
8 gir 5 phat ngay
17/6/2010, cac bac sy
Bénh vién 103 thyrc hién
vét cat dAu tién. Hai ban
phéu thuat véi 2 kip bac sy
song song hoat dong. Mot
kip thire hién phdu thuat

t ri tim cla bénh nhan
chét ndo va mdt kip thue
hién cat bé qua tim *hong”
cla bénh nhan Nam. Ca
hai kip phdu thuat phéi
hgp nhjp nhang. Qua tim
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Thanh céong

va gheéep gan
tre nheoée

danh dauv buéc

phat trién F:'E-
chuyén nganh
ghép tang
Viéet Nam

Bai va anh: TRONG TIEN

r !

cvea caa ghep fim

Bénh nhén Bui Van Nam (ngoi) da én dinh sau ca ghép tim

méi dugc ndi vi cac ddng mach, tinh mach
trong I6ng ngwre bénh nhan Nam va sau 1
gitr 55 phit nhém phau thuat d& ghép thanh
céng qua tim. Céc bac s§ tiép tuc theo déi va
khéng thay co bién chirng bat thudng. Tim
da dan hoat dong, nhirng vong mau mdi da
ludn chuyen trong co theé bénh nhan Nam.
Ca phéu thuat da thanh céng ryc ré. Hai
ngay sau ca phau thut, bénh nhan Nam sirc
khoe 6n dinh, tinh tao, da va niém mac héng
hao. Khi ching t6i vao phong hau phau,
bénh nhan Nam da tra Iéi chinh xac nhirng
cau hdéi cua chung toi voi nét mat man
nguyén va ny cwrdi hanh phic néd ring trén
‘khée méi. Tir nguy co bj tir vong bat cir ltic
nao, bénh nhan Nam da dugc ctru séng boi
tai néng clia bac sy Bénh vién 103 cling nhwr
trai tim cao ca cua ngudi hién tang. GS.
Pang Ngoc Hung, nguyén Giam déc Bénh
vién 103, l1a mdt trong nhirng bac sj tham gia
phdu thuét ghép tim chia sé: “Khéng don
gidn la cat qua tim ra, ma cac bac sy phai
ding ki thuat nudi duéng dé gitp tim vén
khoe manh du & trang thai ngirg dap trong

I&ng ngwe ngwéi hién, Nhom phau thuat lay
duwgc tim ra, rira tim bang dung dich dac biét
va dat trai tim vao 1on ng(gchanh nhan Nam.
Tt ca cong doan déu rat phic tap va vui
mirng la nhom phau thuat da thue hign déng
b, chinh xac”.

Tiép ndi thanh cong ca ghép tim cla
Bénh vién 103, hai ngay sau Bénh vién Nhi
Trung wong da phéu thuat thanh céng ca
ghép gan & bénh nhan nhi nhd tudi. Trao dbi
viri ching ti, GS.TS. Nguyén Thanh Liém,
Giam déc Bénh vién, cho biét: “Bénh vién Nhi
Trung wong tiép nhan bé Pham Thi Mo, 2
tudi, qué & huyén Vi Thu, Thai Binh trong
tinh trang cip ciru. Bé bj hén mé sau do suy
gan”. Ngay khi nhap vién, chau dwoc cac bac
sy cho thd may va tién hanh loc mau lién tuc.
Tuy nhién, dién bién cla chau vén tiép tuc
xau di, tinh trang réi loan déng mau trér nén
trém trong hon, néu dé lau bé cé thé khon
qua khdi. Trurdre tinh hinh dé, Bénh vién g
dinh thanh lap nhom phau thuét va tién hanh
ghép gan cho bé voi gan dugc lay tir ngudi
me.
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Do la chi dao cua Thir
truong Bo Y té Nguyén Thi
Kim Tién tai Hoi nghi “Day
manh cong nghé théng tin
trong quan ly bénh vién va
ké don thuéc dién tu” to
chirc ngay 6/7,/2010 do Bo
Y té to chuc

bénh, BA Y t&, TS. Luong Ngoc Khué

cho biét: Qua kiém tra cac bénh vién
cho thé‘y 6 84% cac bénh vién da thuc hién
phan mém bao cao thdng ké va quan Iy hd
so bénh an do B& Y té ban hanh; B0% cac
bénh vién da &ng dung cong nghé thﬁng tin
trong quan ly nhung chi cd 30% trong so do
(rng dung tuong ddi day di theo tiéu chi clia
B& Y t&. Han ché nay co thé do Ch wong trinh
trng dung cdng nghé théng tin trong quan Iy
bénh vién va ké don thube dién tdr van con
mat sé van dé ton tai nhu: ha tang cong nghé
théng tin & nhiéu bénh vién thiéu trang bj
dbng bo k¥ thuat va chwa dadm bao an ninh
dir lidu. Bén canh do, can bd chuyén trach vé
cong nghé thong tin tai mét so bénh vién
chira dugc dao tao day di dé van hanh
théng sudt...

BO Y té sé trién khai dich vy tw van
kham chira bé&nh tir xa tai Cyc Quan ly Kham
chira bénh va 8 bénh vién gbm: Bénh vién
Nhi Trung wong, Bénh vién Viét Birc, Bénh
vién Bach Mai, Bénh vién Phy san Trung
wong, Bénh vién Cho Ray, Bénh vién Trung
wong Hué, Bénh vién Y hoc cd truyén Trung
wong va Bénh vién Nhi dong |. Béng thoi, str
dung bénh an dién tdr tai Bénh vién Viét Nam
Thuy Dién Udng Bi va cac bénh vién tuyén
tink, huyén trong ca nudc song song vai vigc
nang cap va hoan thién phin mém quan ly
bénh vién dap (ng cac yéu chu vé& chic
nang ctia B Y té nhw: quan ly déng b cac
phan hé quan ly thong tin nguréi bénh ndi trd,
ngoai trd; quan Iy kho dugrc, quan Iy ké don
va cap phat thudc qua mang; quan Iy théng
nhatvién phivabdohiémyte...

Cuc trirdng Cuc Quan Iy Kham chira

Gmndm;
§é danh tut xép hang
cac bénh vién néu khang
trién khai img dung
cong ngheé théng tin

PHAM DUY

Pé an Kién toan hé thdng td chirc
cong nghé théng tin trong cac don vj su
nghiép y té giai doan 2010 - 2015 da duoc
Bé truding Bo Y té phé duyét tai Quyét dinh
1191/QB-BYT ngay 14/4/2010 véi myc tidu
dén hét nam 2010, 100% cac don v| sy
nghiép hang | sé thanh lap dugec Phong
Cong nghé Thong tin va 95% cac don vj su
nghiép con lai cé Té Céng nghé théng tin,
hodc can b chulyén trach cong nghé théng
tin; dam bdo dén cudi ndm 2012, ngudn
nhan lye edng nghé théng tin trong co céu
can bd vién chirc cla cac don vi sy nghiép
nganh y té dat tir 0,8 - 1%, (trong dd, 50% co
trinh dd dai hoc hoac trén dai hoc chuyén
nganh cong nghé thdng tin tré 18n) va dén
nam 2015 sé tang 1én 1-2% (trong 46, 70%
co trinh dg dai hgc va trén dai hoc chuyén
nganh cong nghé thdng tin). Bac biét, yéu

u céac don vi phai danh téi tidu 1% lgng
kinh phi cho phat trién (rng dung cbng nghé
théing tin.

~ Phatbiéu tai H§i nghi, Thirtrudng B
Y t& Nguy&n Thj Kim Tién khang dinh, Gng
dung cdng nghé théng tin trong quan ly bénh
vién va ké don thubc dién tir la bién phap
hiru hiéu nham cong khai, minh bach vé chi
phi dwge, kham chira bénh; giam bot thi tuc
hanh chinh, tao diéu kién thuan lgi cho
nguoi kham bénh, giam phién ha cho nguoi
bénh; thuén lgi cho quan ly diéu hanh, theo
doi, kiém soat cia giam ddc bénh vién va
clia co quan quan ly Nha nuée. Day cling Ia
bién phap giam qua tdi bénh vién & tuyén
trung wong. B Y té sé& chi dao t&r nam 2011
sé& danh tut hang cac bénh vién néu khang
trién khai (ng dung cong nghé théng tin
trong quan Iy bénh vignm
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Gido dyc

—Sickhée

Nhiéu dia phuong to chdc tuyén trayén
Ngady Bdo hiém Y té Viet Nam (1/7)

TRA GIANG

Luat Bao hiem Y té (BHYT) da mé ra giai doan mé&i vé chinh sach BHYT, 1a
sir kién phap 1y quan trong, danh dau bwéc phat trién ciia BHYT trong 16 trinh
thwe hién muc tiéu BHYT toan dan va xay dwng nén y té Viét Nam theo dinh

hwéng cong bang, hiéu qua.

@i muyc tiéu tdng cwdng cong tac

tuyén truyén, pho bién phap luat vé
BHYT nham tao sur chuyén bién manh
mé trong nhan thirc va hanh déng cla cac
co quan, t6 chire va ngurdi dan vé BHYT, chi
dé clia Ngay BHYT Viét Nam nam 2010 |a
“Tang cwdng trach nhiém, nang cac nhan
thirc thye hién chinh sach phap luat vé
BHYT".

Mgay BHYT Viét Nam la dip dé cac
bd, ban nganh cac cap va nhan dan hiéu ré
hon chinh sach dwdng 16i clia Déng va Nha
nude. Pay ciing la dip dé& diy manh tuyén
tuy&n khuyén khich, van déng nhan dan
tham gia BHYT, déng vién nang cao y thic
trach nhiém clia nhirng ngudi lam céng tac
BHYT va can bd nganh Y t&, Thuc hién chi
truong do6, ngay 1/7 nam nay nhiéu dia
phuong, ban nganh trén ca nurdc da td chire
mittinh ngay BHYT Viét Nam. Trong do:

Ha Ngi: Bo Y 1é td chirc mit tinh ky
niém Ngay BHYT Viét Nam. Phat biéu khai
mac tai L& mit tinh, Bd trudng Bo Y té
Nguyén Qudc Triéu néu rd: BHYT la mot
chinh sach xa hi nhan dao va co tinh chia s
céng dﬁng séu sac, dugc Bang, Nha nudc
déc biét quan tam. Ky niém Ngay BHYT Viét
Nam nam nay & dip dé nganh Y té danh gia 1
nam thyc hign Ludt BHYT véi phwong
cham: "Vi sy hai long cla ngmﬁfi bénh". Tinh
riéng tr d&u ndm 2010 dén 31/5, da cap
dugc thém 3.5 triéu thé BHYT. Nhuwr vay, to
49,5 tridu ngudi tham gia BHYT nam 2009
dén nay ca nuérc cé hon 53 trigu ngudi tham
gia BHYT, dat ty 1& bao phi1 62% dan sb. Chi
riéng quy 1 nam nay, co 23 triéu lwgt ngudi
dugc kham chiva bénh BHYT tai gan 12.000
co s& kham chira bénh trong ca nuéc, Phd

Thi twéng Chinh phi Nguyén Thién Nhan
da toi dy va phat biéu chi dao tai budi Lé.
Phé Tha twéng khdng dinh, BHYT la chinh
sach quan trong trong viéc dam an sinh x&
héi & nuwéc ta. Nhirng nam qua, BHYT cé
budc tién nhay vot, nhung viéc phd cap
BHYT can thuc hién tét hon trong thei gian
tei,

Thanh phé Hé Chi Minh: S& Y té
TP.HCM té chirc mit tinh nhan Ngay Bao
hiém ¥ té Viét Nam. Hién nay, TP.HCM cé
gén 4,23 triéu nguei tham gia BHYT, dat trén
50% dan so. Da co vai 136 co s& dieu tri;
trong d6 co 59 co s& y té coing lap ky hop
d&ng kham chira bénh cho bénh nhan cd thé
BHYT. Theo Ong Cao V&n Sang, Giam déc
Bao hiém xa hdi TP.HCM cho biét, sau mét
nam thire hién Luat BHYT, sb lrgng ngudi
dan tham gia mua thé BHYT ngay cang
déng, tang 44% so v&i truedre khi Luat ban
hanh. Chinh viéc thay ddi phan tuyén kham
chira bénh cho ngudi co thé BHYT da khién
sb lrgng ngudi KCB & cac bénh vién tuyén
quan/huyén tang cao. Hién nay, Thanh phé
dang thurc hién nhigu bién phap dé nang cao
chét ligng kham chira bénh cho bénh nhan
c6 thé BHYT nhuw: gidm tha tuc hanh chinh,
trng dung cong nghé théng tin trong quan ly
kham chira bénh, hd trg 15% chi phi chay
than nhan tao cho nhirng bénh nhan suy
thanmancé méthe. ..

Khanh Hoa: tai Bénh vién Ba khoa
tinh, S& Y t& Khanh Hoa da td chirc mit tinh
Ngay BHYT Viét Nam. Qua 1 nam trién khai,
c6 gan 631.000 nguéi d3 duge cap va doi
thé BHYT, trong do c6 106.725 tré em duwrdi 6
tudi. Cong tac phoi két hop gitra nganh Y té
va BHXH ngay cang chat ché, nang cao
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cdng tac KCB cho nhirng ngudi str dung
BHYT; han ché dugc tinh trang thét thoat
quy, lam dung quy BHYT, kip thévi tham muru
cho UBND tinh hé trer 5% chi phi KCB cho dbi
twong nghéo va déng bao dan toc thidu sd;
trién khai dang ky, KCB BHYT ban dau, thyc
hign chuyén tuyén, chuyén vién theo dung
quy dinh; tang cwdng co sé vat chat, xay
dyng cong nghé tw déng hoa trong quy trinh
tiép nhan, kham, quan Iy ngudi nam vién...

Bdng Nai: S& Y té Bdng Nai phdi hop
v Bao hiém Xa hai tinh da 1o chire budi 1é
mit tinh ky niém Ngay BHYT Viét Nam. Bao
cao cho biét, tinh dén thang 6/2010, tong s6
ddi twong tham gia BHYT trén dja ban tinh 13
1.213.565 ngudi. Trong nam 2009, tong s6
Iwrgt ngureri den kham BHYT ngoai tra tai cac
co s& kham chiva bénh trong nganh y té 1a
1.577.308 luot, didu tri ndi trii 13 91.278 luot,
s6 tién sir dung cho bénh nhan BHYT 14 hon
421 ty 501 triéu dbng. Trong 6 thang diu
nam 2010, trén dja ban tinh da co g?m 880
lwgt nguoi didu tri ngoai tri va hon 63.000
lwgt ngudi digu trindi tr.

Ba Rja-Viing Tau: La dia phuong di
tién phong trong viéc hé trg 100% mirc déng
BHYT cho cac hé can nghéo. Tinh dén thang
6/2010, toan tinh ¢o 518.000 ngudi tham gia
BHYT, trong do, 100.000 tré em dudi 6 tudi;
108.000 hoc sinh; 9.000 ddi tweng céan
nghéo con laila cac ddi trong hudng luong.

Bac Kan: S¢ Y té, Bao hiém xa hgi,
56 Thuong binh Lao ddng va Xa hgi tinh Bac
Kan da td chirc danh gia két qua mot nam
thire hign Luat BHYT; cong tac phdi hop
tuyén truyén phat hanh thé BHYT; néu
nhirng viréng mac trong qua trinh xac dinh
ddi twong va Iap danh sach thire hién chinh
sach BHYT & dja phuong. Hién cé 96% dan
sO tham gia BHYT, 99% sb tram y té xa,
phuéng, thi trdn du didu kién kham, chira
bénh ban dau cho nhan dan.

Ha Nam: S& Y té va Bao hiém xa hoi
tinh Ha Nam phdi hop téng két 1 nam thyc
hign "Chwong trinh nang cao chat luong
kham chira bénh tai co s& kham, chira bénh,
dap (rng sy hai long clia ngudi bénh BHYT",
Trong 6 thang qua, Bao hiém x& hdi Ha Nam
cAp phat hon 393 nghin thé BHYT, trong dé
co ggn 77 nghin thé cap cho tré em dudi 6
tudi. Hién Sé& Y té tinh Ha Nam dang ky hop

déng kham, chiva bénh BHYT bao hiém y tai
héu hét cdc dia phrong va cac co s& y té
trén dia ban. Sau mgt ndm thirc hién Luét
BHYT, nhiéu th tuc hanh chinh ruém ra
dugc g& b, quan ly chat ché hon céc co so
kham chira bénh, thai dd phuc vu va y dic
duwgic nang cao rd rét. Nam ngodi, tinh Ha
MNam c6 gan 337 nghin nguwdi tham gia
BHYT. )

Dék Lik: Bao hiém Xa héi tinh Bék
Lak phdi hgp vdi S& Y té té chirc so két thuc
hién Luat BHYT va trién khai thanh toan
kham chira bénh BHYT theo dinh suét. Dén
thang 6/2010, toan tinh co6 1.138.287 ngudi
dugc cap thé BHYT, dat gén 65,9% dén sd,
trong do, déi trong bat bude tham gia BHYT
la 149.512 nguoi, tré em dudi 6 tudi la
169.322 thé va con lai 1a cac dbi tugng:
nguoi ngheo, dan tac thidu s sdng & vang
kha khan, hge sinh sinh vién, ngudi tham gia
bao hiém ty nguyén.. Tl ngay 1/7/2010,
trién khai thanh toan chi phi kham chira bénh
theo dinh suét, theo do, chi phi kham chiva
bénh va mirc déng cho méi truding hop tinh
trén mdi thé BHYT dugc dang ky tai co sé&
kham chira bénh BHYT trong mft khoang
théri gian nhat dinh, Co sé& y té co trach
nhiém cung cap cac dich vy y té cho ngubi
bénh co thé BHYT va khong duwgc thu thém
bat ky mot khoan chi phi nao trong pham vi
quyén lgi clia nguoi bénh co thé BHYT.

PaNang: Bao hiém XahdivaSo Y té
thanh phé Ba Nang td chike Hoi nghj So két 1
nam thyc higén Luat BHYT. Bao hiém Xa hoi
thanh pho Da Nang da phdi hgp véinganh Y
té trién khai thue hién BHYT i cap thanh
pht dén quén, huyén, xa, phuéng. Mot nam
qua, thanh phd ¢6 hon 1 triéu 500 ngan lugt
nguei dygre kham chiva bénh BHYT. O cac
co' s& kham chira bénh, nhigu ki thuat mdi
nhu: ndi soi mét, tuy ngugc dong; phau thuat
cét than qua ndi soi; sinh thiét 1dng ngwe qua
ndi soi...dugc ap dung nham nang cao chat
Iwrgrng kham chira bénh cho nhan dan.

Nhw vay. co thé noi cang tac BHYT
da duoc cac cap uy Dang va Chinh quyén
céac dia phuong va bd, ban, nganh doan thé
quan tam, phéi hop chit ché, déng bd. Véi
viéc tich cuc tuyén truyén, phd bién, rén
khép dén tir Trung wong dén dia phuong vg
ndi dung cia Luat BHY Tm

H:.
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ruyén théng gido duc sic

khoe (TTGDSK) 1a nhigm vy

clia can b nganh Y té. Céng
tdc TTGDSK la mét phan rat quan
trong cla viéc chdm sdéc sirc khoe.
Théng qua TTGDSK, moi nguéri hidu
rd va biet dwgre nhikng hanh vi co lgi
cho sirc khde. TTGDSK nham déng
vién, khuyén khich moi nguéi tu Iya
chon cho minh mét cude séng lanh
manh, loai trir cac yéu t6 anh hwéng
khing tét, khuyén khich nhiirng hanh vi
¢ lgi, phong ngira bénh tat, chira
bénh va gitip phuc hdi strc khoe.

Trong nhirng nam qua, vén dé
VSATTP (VSATTP) da trd thanh mdbi
quan tam ctanganh Y té va cla toan xa
héi. T nhieng v ngd doc thye pham 1é
t& vai nguoi méc dén nhirng vu ngd doc
Ién khién rat nhiéu nguoi phai nha
vién, chua ké dén nhing cai chét
thuong tam. D& thuc hién tot céng tac
dam bao chat lvgng VSATTP can co sw
phéi két hop chat ché clia cac cap chinh
quyén, clia ngudi san xudt, ngudi kinh
doanh thire phdm va ca ngudi tidu ding.
Co6 |8, khi ndo toan bd hé thdng néu trén
c6 day dd kién thirc, co thai dd va hanh vi
dang thi m&i dam bao chét lwong
VSATTP. Muébn vay, cing tic TTGDSK
phai dugc ﬂé},‘r manh, phai da dang hoa cac
hinh thire truyen théng.

Pé danh gia thyc trang cong tac
TTGDSK vé WSATTP, d&u nam 2010, Trung
tam Truyén thong GDSK Quang Nam da tién
hanh nghién clu thyc trang cong tac
TTGDSK tai cac td truyén théing GDSK cua
tinh. Sau khi diéu tra, phan tich, nhom
nghién ctru da rat ra mot sb két luan va dwa
ra mdt s giai phap vé thuc trang hoat déng
TTGDSK ndi chung va hoat ding TTGDSK
Vi cong tac VSATTPR.

Két ludn ctia cude nghién ctru:

- D& 1am tét bat cir hoat dong nao,
dac biét la hoat dong xay dung ké hoach y té
noi chung va hoat dgng TTGDSK nai rigng
phai dya trén cac co s& phan tich thurc trang
tai dia phuong, cac didu kién vé nhan e,

Thue frang cong fdc
ruyen thng

gido duc s khoe ve

vé sinh an fodnfhuc pham

finh Quang Nom

BS. KIM VAN
Trung tam Truyen théng GDSK Quang Mam

vat lwc va tai lyc dé dua ra cac gidi phap
hoat dong phi hop vii thue tién, Khi xay
dung ké hoach, phai c6 sy tham gia cla
ciing ddng va ké hoach sau khi xay dung
xong phai dwgc chp trén phé duyét thi mai
kha thi.

- Qua khao sat, cac t TTGDSK déu
xay dung ké hoach hoat déng. Tuy nhién,
ban ké hoach hoat dong TTGDSK da 56 Ia
can b y té xay dyng, Ban cham séc sic
khoé c6 tham gia xay dung ké hoach hoat
doéng TTGDSK v& VSATTP nhung khéng
dong déu, nguréri dan khang co sy tham gia
vao hoat déng xay dirng ké hoach. Day Ia
vén dé cin dugc quan tam, b&i ngudi dan
vira la déi twong tac dong vira la chi thé dé
gidi quyét cac van dé sirc khoé. Do vay, s
tham gia clia ngwdi dan vao qua trinh 1ap ké
hoach dam béo tinh phl hep va phan anh
ding nguyén vong clia cing dong cing nhu
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sy chu déng, tich cyc cua ho trong cac hoat
déng can thiép nham giai quyét cac van dé
sirc khoé clia chinh ban than ho va cing
dbng, bao dam cho tinh tiép tuc va viéc duy
tri b%n viing cla cac hoat djng do chinh
cang dbng xay dyng nén.

- Bé cong tac TTGDSK co hidu qua
thi diéu quan trong 14 ngudi lam cong tac
truyén théng phai lwa chon nhikng hinh thirc
truyén théng phi hop vai ndi dung, phong
tuc tap quan va diéu kién cla dia ph rorng.

Qua khao sat cho thy, néi chuyén
sirc khoé, thao luan nhom, phatthanh 14 hinh
thirc dwgc tat cd cac td TTGDSK sirdyng va
sir dung nhiéu. Tuy nhién, dé thyc hién hoat
déng nay can co dau tw tir Nha nudc vé
trang thiét bi, duéng truyén va con ngudi. ..
Du dau tw tén kém nhung higu qua khéng chi
co i cho cdng tac cham séc strc khoé mé
cén cd loi cho cd kinh t&, an ninh, qude
phong vavan hoa.

- Léng ghép céng tac kham chira
bénh véi cong téc TTGDSK vé VSATTP cho
ngudi dan mét cach don gian va dé dén{g.
Hinh thirc thire hién truyén théng gian tiép
qua ban tin, diém tuyén truyén bang Video
két hop véi cung cap tai ligu cho dbi tugng
duwrgre truyén thdng. Qua khao sat cho thay,
viéc 16ng ghép cong tac kham chiva bénh véi
ciing tac TTGDSK chwa hiéu qua.

Mot sb gidi phdp nhém nghién ciru dé
Xuat:

- Béi voi cac cor quan, ban, nganh,
doan thé trong tinh Quéng Nam: Cong tac
TTGDSK vé VSATTPa trach nhi?m cla cép
Gy Bang, chinh quyén, Mat tran Té qudc, cac
doan thé nhan dan... Trong dé, nganh Y té
gitF vaitrd nong cdt vé chuyén mon.

P& tao diéu kién cho céng tac cham
séc stre khoe clia cong déng cin phai: Bau
tur vé& co sér vat chat, trang thiét bj, kinh phi
phit hop cho tirng loai hinh truyén théng; can
co sy phéi hgyp chét ché cla cac ban, nganh,
doan thé trong cong tac TTGDSK;;

- Doi voi nganh Y té, do gilr vai tro
nong cbt v& chuyén mén nén phai: Lap ké
hoach xay ding, cung cb va hoan thién

mang ludi, co cau td chirc, nhan lyc, trang
thiét bi, kinh phi danh cho cong tac TTGDSK
tir tinh dén thén, ban; dao tao, dao tao lai ki
néng xay dyng ké hoach, bao cao va ki ndng
tru ygn théng GDSK cho can b tuyén y té cor
sé; bién soan tai liéu théng nhat, phu hop voi
dia phwong cho truyén thong vién khi di
tuyén truyén; tb chirc lva chon cac hinh thire
truyén théng phi hep véi didu kién tirng d6i
turgrng truyén thdng.

- V& phia nguéi dan, tham gia céc
cac hoat déng lien guan dén céng tac
VSATTP, moi ngudi hdy quan tdm hon, cé
trach nhiém hon & mai vi tri cia minh; biét
chon, mua, va ché bién, str dung thic phdm
an toan, chi mua thire pham cé day di nhan
méc, con han st dung, rd ngudn goc, khéng
©6 mui vila, khéng bj 6i thiu, mdc hong...; biét
ché bién, bao quan va str dung thyc pham an
toan, khéng gay ngd doc cho ngurdi sl dung;
hudng ng tich cye chuong trinh dam bao
chét lugng VSATTP; ngudi dan khi cd déu
hiéu ngd doc thwe pham phai dén y té co so
ngaym
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chdm séc va nang cao sirc khoe nhan dan
trong tinh hinh moi™.

B6 Y té (1999), Quyét dinh s6 911/1999/QD-
BYT ngay 31 thang 3 nam 1999 cua Bé
trudng BG Y té vé vige ban hanh ban “Quy
dinh chirc ndng, nhiém vy va té chirc bé may
coa Trung tam Truyén thdng Gido dyc sirc
khoé thudc S& Y té, thanh phé truc thude
Trung wong”.

So Y té Quéng Nam (2004), Dé an xay dung
Chuén Quéc gia vé Y té xa giai doan 2004 -
2010 tinh Quang Nam.

S6 Y té Qudng Nam (2005), Ké hoach s
614/KH-SYT ngay 16 thang 8 ndém 2005 “Ké
hoach thuc hién Chuwong trinh hanh déng
Truyén théng Gido dyc strc khoé dén nam
20101ai tinh Quéng Nam".
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“NGUOI €O THE BAO HIEM Y TE
DUGC THU HUGNG TiNH uu VIEI CUA
CHINH SACH BAO HIEM Y TE”

HOAI PHUONG

D6 la 161 khang dinh ciia, ong Bii Ngoc Khanh, Giam déc BHXH tinh
Ninh Binh déi véi ngudi tham gia BHYT ma cu thé 1a bénh nhan BHYT.

gay sau khi Ludt BHYT dwoc Quéc
héi théng qua, S& ¥ té& Ninh Binh da
phdi ho'p chat ché v&i Bao hiém xa
héi (BHXH) tinh t& chire Hai nghi trién khai
Luét BHYT va céc van ban hudng dan dudi
Luat téi tat ca cac don vi KCB va co quan

& Bénh vién Phéi Trung wrong

BHXH tuyén tinh, tuyén huyén, cac co s&
hanh nghé tw nhan va toan thé can bd, cong
chire, vién chire trong nganh Y té; ban hanh
Quy ché phdi hop hoat dong thire hién chinh
sach, phap luat vé BHYT gilka Sé& Y té va
BHXH tinh; ban hanh cac van ban hudng
dan cac don vi trién khai thyc hién viéc ky

L&y mau xét nghiém cho bénh nhan c6 BHYT
Anh: Béo Ngoc

hop dbng, thanh quyét toan va té chire kham
chira bénh cho nguéi bénh co thé BHYT kip
theri, hiéu qua; cai cach khau hanh chinh
trong tiép dan, thanh quyéttoan chi phi kham
chira bénh (KCB) cho ngudi bénh BHYT,
dam bédo guyén lgi cla nguwai bénh, giam
cac thd tuc phién ha khi di
KCB BHYT; bé tri phong lam
viéc cho can bd BHXH thuc
hién céing tac giam dinh chi
tai cac bénh vién tuyén tinh
va tuyén huyén; thudng
xuyén trao ddi, ban bac giai
quyét kip th&i nhing kho
khan, vuéng mac ndy sinh
trong qua trinh trién khai,
thure hién.

Sau 1 nam trién khai
thire hign Luat BHYT, toan
tinh da co 136 co sd y té tir
tuyén tinh dén xa, phudng,
thi trdn da ky hop ddng
kham, chira bénh ban dau
cho ngudi bénh BHYT wva
mét so tram y t& co quan
cling d& dang ky tham gia
kham, chira bénh ban dau
BHYT cho cén b, cong nhan
vién cua don vi. Theo bao
cao clia BHXH tinh, nam 2009, toan tinh da
cép 518.498 thé BHYT va 5 thang d&u nam
2010 IA 494.562 thé BHYT {chiérn 60% dan
s0) cho céc doi tiong la hd nghéo, hoc sinh
sinh vién, tré dudi 6 tudi, ho can nghéo, doi
tugng bét budc va ty nguyén khac. Chi
161,2 ty cho 1,2 tridu |wegt ngwdi di KCB
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BHYT vuot quy gan 50 ty va quy 1 nam 2010
da chi gan 37 ty cho hon 222 nghin lugt
nguoi di KCB BHYT.

Nhir vay, 1 nam sau trign khai thye
hién Luat BHYT, héu hét chi phi binh quan va
tan suit bénh nhan di KCB trudc va sau thuc
hién cing chi tra khéng giam ma c6 phan
tang Ién. Nguyén nhan la do mé hinh bénh
tat thay ddi, nhiéu bénh ung thu, bénh man
tinh, chag than nhan tao...; nhigu ky thuat
mé&i do Bé an 1816 mang lai dugc tng dung
vao chan doan va diéu tri cho bénh nhan déu
c6 gia thanh cao (k& ca may moc, vat tw va
thudc men) nhu méy chup MR, tén séi ngoai
co thé, siéu am mau... da dan dén béi chi
quy KCB BHYT. Nam 2007, quy KCB BHYT
tinh bdi chi 19,6 ty; ndm 2008 14 19,5 ty va
nam 2009 |4 49,8 ty. Gidi quyét van dé nay,
éng Bui Ngoc Khanh, Giam déc BHXH tinh
cho ring t&i day, B6 Y té can phai sira dbi
mirc trdn BHYT ap dung cho cac bénh vién.

Bén canh viéc bdi chi quy KCB
BHYT, cong tac KCB BHYT van cén gép mét
506 kho khan trong qud trinh thuc hién nhuw:
viéc 1ap danh sach, tham dinh cac co sé y té
co di diéu kién dang ky kham, chira bénh
BHYT ban dau cén cham; viéc cap phat thé
BHYT va xac dinh s6 lwgng thé BHYT dang
ky KCB ban dau tai noi KCB cd luc, co noi
con chwa kip thoi; mét sé co s& con dé
nguei bénh BHYT dén kham phai doi lau,
tinh than thai d6 phuc vu con chuwa tot dé
nguéi dan kéu ca phan nan; van con ton tai
hién twong lam dung thude, lam dung céc ca
ki thuat can |am sang tai cac co s&r didu tri. ..
Khac phuc khé khan trén, 6ng Vi Van Can,
Phé giam déc Sé Y té cho biét, véi tinh than,
thang thén nhin nhan cac thiéu sét, S& Y té
s& cling véi BHXH tinh khac phyc nhivng ton
tai dé thure hién tét hon niva cac ché do chinh
sach cho nguwéi bénh BHYT. Béng théi ting
cwing cong tac tuyén truyén, gido dyc doi
ngi can bd, nhan vién y té nang cao tinh thin
trach nhiém va y dirc phuc vy ngudi bénh;
trién khai tuyén truyén Luat BHYT va cac
chinh sach xa hdi mang tinh nhan van, van
diing cac tng Iop nhan dan tham gia BHYT
tién téi muc tiéu BHYT toan dan.

Theo bao cao clia BHXH Viét Nam,
hién nay dd bao pht BHYT trén toan qudc
méi dat gan 80%. Hau hét cac ddi twgng

tham gia Ia bat budc hodc thude dién chinh
sach va tré em con s6 ddi tugng tham gia
BHYT tw nguyén con rat thap. S6 dbi tugng
tham gia BHYT tai Ninh Binh clng khong
ndm ngoai quy luat @6. Theo éng Lé Hing
Son, Phé Giam doc BHXH tinh: Thye hién 16
trinh tién t&i BHYT toan dan vao nam 2014
dbi voi Ninh Binh hién nay dang gap phai
nhi*rng van d& virérng mac nhw viéc thiét lap
danh sach ngudi cod cong, binh xét ngudi
ngheo, can nghéo hang nam thueng trién
khai & cap co s& cham nén dén cudi nam
vén chuwa cé danh sach dé in thé BHYT cho
nam sau; nhém déi twong hoc sinh tham gia
BHYT trurdre khi Luat BHYT co hiéu luc déu
chiém ty 1& cao (chiém 20% sé dbi twong
tham gia BHYT toan tinh) do BHYT cla cac
trurérng hoc thu déu dwgrc trich lai phén tram
hoa hgng thi nay dugc goi la dbi twong cd
trach nhiém tham gia BHYT (tor ngay
1/1/2010) va cac trwéyrng khéng duoce trich |ai
hoa héng s& gay kho khan cho co guan
BHYT khi trién khai thu; gia thudc, vat tw y té
ngay cang cao, mot sé dich vu y té duoc phé
duyét & mire gan nhuw tdi da trong khung gia
clia Théng tw 03/TTLT-BYT-BTC; viéc Luat
quy dinh bénh nhan BHYT bi tai nan giao
thong chi duge quy BHYT thanh toan khi céd
gidy xac nhan khéng vi pham Luat giao
théng trong khi chira co bidu méu cu thé gidy
xac nhan da gay ap e 16m cho can b giam
dinh clia co quan BHXH... )

P& giai quyét nhirng vuding méac nay,
éng Hiung dé& nghj cac co' quan ban nganh
lign quan nhu S& Lao déng Thwrong binh &
Xa héi (LDTB & XH), cic cép chinh quyén
xa, phurdng, thi trdn cén co sy phdi hop chat
ché trong viéc thiét Iap danh sach va thong
ké tang giam cac doi twong cb cong, ngudi
nghéo, can nghéo dé dam bao théi gian in
phat hanh thé BHYT chinh xac va kip thoi.
Bi vai viéc trién khai thu BHYT hoc sinh (t
thang 9/2009, BHYT da thu trieére b tién ti
thaéng 1 dén thang 9/2010), sdp vao nam hgc
mdi (thang 9), Bd Gido dyc & Pao tao cin
phéi hop véi BHXH Viét Nam c6 van bén
hwéng din bé sung trich hoa héing cho cac
trréng hodc cd nhirng ché tai xir phat quy
dinh bat budc cac truirng phai thure hién thu
BHYT; Cac co quan ban nganh lién quan, Uy
ban nhan dan tinh c6 co ché kiém soat gia

{Xem tiép trang 19)




NGHIEN COU VA TRAD D61

Gido duc
— Suc khoe

Rguyeén tac sir dung
va cac nhom thuoe dieu tri lao

khéng khi va lay nhiém chil yéu qua

dwéng hod hép. Néu digu tri khéng day
dil va khong triét dé dé gay ra cac ching vi
khuan khang thudc. Dé viéc diéu trj datd
hiéu qua, bao gbm %&m ty I1& khang thuéc,
rut ngan thoi gian diéu tr, an toan cho stc
khde ngwrdi bénh thi can tuén thi mot s6 yéu

U sau;

Nguyén tic diing thubc diéu trilao:

Phéi hop thube: M&i mét loai thudc
didu trj lao c6 tac dung khac nhau trén vi
khudn lao. Do vi khudn lao dé sinh ra cac thé
dét bién khang thudc, nén phai phdi hop
thudic trong diéu tri; viéc phdi hop thude con
lam ting toc dj thai trir vi khudn va rit ngan
dwgc théri gian diéu tr,

Can phai nudi cdy vi khuén va lam
khang sinh do dé chon khang sinh thich hop.

Biéu tri ngay: B4i voinhirng thé bénh
lac de dga tinh mang ctia bénh nhén nhuw lao
hé thén kinh, lao ké thi du chi nghi ngd ciing
phai diéu tri ngay, khdng chir két qua nudi
c&z vi khuén vi phai mét tir 3-6 tuan. Viéc
chan doan ban déu dé diéu trj chi yéu dya
vao tién st, dich &, phim chup Xquang,
phan tich mé hodc cac dich co thé va soi
kinh hién vi.

Diing thuc ding liéu: Mbi thube phai
dwge dung vai mét lidu higu lyc nén khéng
duoc giam lidu so véi lidu ding don déc.
Phai dung da thévi gian nham tranh bénh tai
phat déng thei ngdn can kha ndng khang
thubc clia vi khuan. Liéu cao cé the gay tai
bién. Trong qua trinh diéu trj cén theo doi va
phat hién cac tai bién cla thube dé giai quyét
kip théi dirng hay giam liéu.

Ding thudc ding thoi gian: Céc
thudc duge dung cing mét luc it nhat 3 loai
thudc trong ngay. xa bira an. Trong giai doan
tan cﬁngc2-3 thang déu cb thé phéi hop 4-5
loai thuoc.

Eénh lao 14 bénh dé lan truyén qua

DS. DANG THI THOY

Ciéc yéu td quyét dinh két qua didu trj 14 diing
thuédc dung chi dinh, d liéu lrgng va dd thai
gian.
Ciac thude diéu tri lao dwec chia lam 2
tuyén chinh

La nhirng thudc cd khad nang kim,
diét khuan ca trong va ngoai té bao. Trong
do, hai muéc:tg.:an trong nhat va cé méat trong
moi ché dd diéu tri ngan han |a isoniazid va
rifampicin. Mot sé thubc khac con lai la
pyrazinamid, ethambutol, streptomycin.

Thude didu trj tuyén 2: Thube dugc
stz dung khi vi khun lao 44 khang céc thubc
tuyén 1, hay trong trwémng hop khéng co
thudc tuyén 1 hodc bénh nhan khéng dung
nap dugc thube tuyén 1. Mdt s6 trong nhom
nay Ia nhirng thudc tac dung yéu hon so véi
thudc tuyén 1 nhung thudmng doc hon. Mot
s6 thudc tuyén nay la: axit para
aminosalicylic (PAS), ethionamid,
cycloserin, kalamycin, amikacin,
capreomycin, viomycin, thiacetazon.

Hién nay, da cé thém mat b thudc méi nhuw
rifabutin, khang sinh nhém quinolon nhuw
ciprofloxacin, ofloxacin, sparfloxacin. ..
Mét s6 thude chéng lao thwérng diing
Isoniazid (Rimifon, INH): La thubc
vira co tac dung kim khufn vira cé tac dung
diét khuén. Thudc cd tac dung trén vi khudn
trong va ngoai té bao, ké ca trong mdi treérng
nudi cy. Cho dén nay, thudc vin duorc coila
mét trong nhirng thude trj lao hang dau, quan
trong nhat. Thubc duoc phéi hop voi cac
thube chéng lao khac dé diéu tri tat ca cac
thé lao. Ngodi ra, con ¢t thé dung dy phang
cho nhitng trwdng hop co test tuberculin
dwong tinh hodc & nhirng bénh nhan sau
théri gian diéu tri liéu tan céng.

Téc dung khéng mong muédn: dj irng
thudc; viem day than kinh ngoai vi, dic biét
hay gap & bénh nhan dlng liéu cao kéo dai;
viém day than kinh thi giac; vang da, viém
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gan va hoai tir t& bao gan, thuéing hay gap &
bénh nhan trén 50 tudi va ngudi cod men gan
tang; khi ding ddng thari véi mét sb thube
nhw rifampicin, phenobarbital 6 thé lam
ting t6n thuong gan cia isoniazid; do
isoniazid ¢ che s hydroxyl hoa cua
phenytoin, cé thé gay ngd déc phenytoin khi
didu trj phdi hop thubc.

Khi diéu trj cin dung thém vitamin B,
dé %igm bért tac dung khéng mong mudn cia
thuae.

Rifampicin: La mt khang sinh co tac
dung diét khun ca trong va ngoai té bao.
Nguéi diéu tri lao, thudc con duge st dung
diéu trj bénh phong, bénh do trirc khudn ma
xanh gﬁy ra... Do lam tang chuyén hoa cla
mét s0 thude khi ding déng thivi, nén co thé
lam giam hiéu qua diéu tri cta thude tranh
thai, ha huyét 4p chen kénh calci, diazepam,
quinidin, prednisolon...

Téc dung khéng mong mudn thuén
it gap, déi khi cé thé gap cac bidu hién cla régn
loan tiéu héa nhu buon nén, nén; sét; roi loan
sir tao mau; vang da, viém gan hay gap &
ngudi co tién sir bénh gan, nghién rugu va
cao tudi. Tac dung nay tang nén khi ding
phéi hop v isoniazid

Ethambutol: La thudc kim khuan
manh nhat dé diét vi khuén lao dang thoi ky
nhan I&n, ngodi ra thudc khéng cé tc dung
trén cac vi khuan khac. Khi ding cé thé gérg
mét s6 tac dung khéng mong mubn nhw roi
loan tiéu héa, dau bung; dau dau; dau khép
nhung nang nhat 1a viém day than kinh thi
giac sau nhan ciu gay rdiloan nhan biét mau
sdc. Thude khdng dung cho phu nir ¢é thai,
cho con b va tré em durdi 5 tudi.

Streptomycin: La khang sinh phd
réng tac dyung trén nhiéu loai vi khuan Gram
(+), Gram (-), tuy nhién thudc cé tac dung
dac hiéu trén vi khudn gay bénh lao va
phong.

Mot s ching vi khudn khang lai
thudc nay kha nhanh, dbi khi ngay tir dot
diing dAu tién nén khi ding phai phéi hop voi
cac thudc chdng lao khac. Thubc khdng
thdm qua duge thanh rudt dé vao mau nén
khi di&u tri nhtrng nhim khudn ngoai duérng
tiéu héa phai ding dang tiém, dé chinh 1a
mét trong nhikng han ché cla thudc. Ngodi

Gido duc
—Sie khde

gég phén trng tai chd, dau noi tiém thudc cb
thé gay ra mot s6 phan tmg toan than nhu
ndi mé day, nhirc dau, nén mira, mét mai,
d6e¢ véi than. Tai bién rrguy hiém c6 thé xay
ra la streptomycin gay ton thuong day than
kinh thinh giac, mot s0 truémg hop gay digc
khéng héi phyc. Do doe nén khéng ding cho
phu ni 6 thai, nhirng triréng hop déc biét
phai can nhac Iira chon giira me va thai nhi.
Ngoai ra khéng dung cho nhifrng bénh nhéan
dang bjtén thueng than.

Pyrazinamid: La thubc cé tac dung,
kim, diét cac vi khudn lao, thudc hip thu lgt
qua dudng tiéu hda, thudng dugc phdi hop
wGi voi céac thuée ching lao khac trong cong
thire didu tri. Thube co thé gay ra mot sé triéu
chirng nhuw: dau bung, chén &n, ndn, sot,
nhtre déu, dau khorp, tang axit uric mau, dac
biét, cé thé gay ton throng té bao gan. Khi
dung déng thei véi mot sé thudc sé& lam gidm
hiéu qua digu tri bénh cla nhirng thué% do
nhu: probenecid, aspirin, vitamin C,
sulfonamid...

Ethionamid: La thufc vira kim khuén
vira diét khuéin, dwoc chi dinh khi vi khuén
lao khang vai cac thudc tuyén 1. Ngoai ra,
con dugc dung phdi hop dé didu tri bénh
phong. Thubc co thé gay chan &n, nén, budn
nén, dau dau, méat ngl, viém day than kinh
ngoai vi, cd thé gay rdiloan chike ndng gan.

Axit paraaminosalicylic (PAS): La
thude 6 tac dung kim vi khuén lao, khéng co
tac dyng trén cac vi khudn khac, Thube duge
chi dinh khi vi khuan lao khang véi cac thude
nhom 1. Khi diing, bénh nhén co thé co biéu
hién dau byng, di ngoai, nén.

Cycloserin: La khang sinh phd réng
nhung hiéu lyc véi trge khudn lao yéu.
Thuéc nay kho tim trén thj triréing va gia dét
nén chi dung trong trdng hop khang thude
manh. Thuéc cé thé sinh chirng trdm camm

Tailiéu tham khao:

“Durge ly hoc”, NXB Y hoc, 1998

“Hoa trj Niéu, tai liéu dung sau dai hpc”, Bo
man Hoa duwoe, 2004

“Owge [dm sang dai cuong”, NXB Y hoc,
2004

“‘Hoadugce T1,2°, NXB Y hoc, 2004

[.
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Gido duc
—Sie khoe

Cho dén bay gicrmé&i duge may ndm théi.

Phong Ky thugat nghe nhin duge dai tén phong moi.
Nhigm vy ghi, gén tén phéng dang goi.

Ky thudt truyén thanh véi ki thudt truyén hinh.

Nhing phéng sy dai, tuy bt trang tin.

Dé duoe phél, dugre dira trén mét bao.

Bugc nhidu ngudi xem, duoc truyén théng vién déng déo.
Sirdung hang ngdy trong hoat dong truyén théng.

Cho dén bay gicr ciing da duoc vai ndm.
Trér lai cor quan, nhiéu déi rhaév hon trudre.
Nhiéu c&i méi viét lam sao hét duvre.
Chibiét hém nay phét trién hon nhiéu.

Lép ngudi ching téi, I6p da xé chiéu.
Nhiém vu duoc giao, da hoan thanh truée dé.
C6 Iép dau tién gian fao vat va.

Chém séc vun tréng, che xanh tét hém nay.
Strc tré hém nay, triluec tran déy.

Hg ving lai dwa con tau suc khoé.

Hén bén vinh quang, bén b strc khoé.
Ctia cé cong dbng dang gu tron niém tin.

Ha NGi, thang 6 ndm 2010.

“Ngudi co thé Bao hiém Y té...”

thudc chira bénh, gia dich vu y té& sao cho
hiéu qua, sat véi tinh hinh kinh té va kha
nang chi tra cla nhan dan, kha nang can déi
qui KCB BHYT. Tang cuwéng thanh kigm tra
cac hoat ddng thu, chi, stir dung quy KCB
BHYT tai cac co s& KCB...; D6i vii bénh
nhan bi tai nan giao théng can cd hudng dan
%ac nhan bigéu mau cy thé tranh truéng hop
tra I&i nhu “tai thdi gian nay, trén doan
dudng A khdng co théng bao vé vu tai nan
nao” khién co' quan gidam dinh BHYT phai
ngam hiéu Ia bénh nhan ty nga do yéu té

(Tiép theo trang 15)

khach quan va phai thanh todn cho bénh
nhan BHYT...

Vai s phdi két hop chat ché gita
cac ban nganh cua tinh Ninh Binh nhuw S&'Y
t&, S& Gido dyc & Dao tao, 5& LDTB & XH,
S& Tai chinh, BHXH tinh... va cac co sé&
KCB céng lap va tu nhan nham giai quyet
triét dé nhirng kho khan, vuéng mac con gap
phai s& gitp cho déi tugng tham gia BHYT
ma cu thé 14 bénh nhan BHYT dugc thy
huréing tot nhat tinh wu viét cia chinh sach

BHYTw
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CHU'NG MAT NGU

_ Bdnchdnthaothicthaudem
Thuong cho déi mét, trdng thém néng ngan
ngui €6 1dm nguyén nhan

'Héi tham canh ngd ta can xét suy.

2.

Nguyén do sinh bénh la gi?

Lam thi quéa strc, nght thi qua dém
Tim dap hbi hop, hay quén

Tay chén rii moi, nguéi thém hao mon
Hat trdc ba, |4 dau non

Nhan tao sac chay, véng non © thém vao
Hat sen ™ @é ca tim sao

Bén muoi gam ci mai sao cho vang
Tét ca tan bdt min mang

Long nh&n * gi& nhuy&n mang sang luyén hd.
V& thanh vién nhd hat ngd

Réi dem vao sy cho khé dung dan.

3.

Con do suy kém than am
Thao thire, budn birc dan dan o tai
Bau lung, moéi gbi, moi vai
Di tinh nam gidi, nir dai khi hw Ll
Lai thém chdéng mét &m u
Ngu dém phéap phéng hinh nhw béng ngui
Con dau nira nhikng nét turoi
Con dau nira nhing ny cuwdi, mdi son.
La véng cung la dau non
Diu den sao, lai rang gion virng den "
Vé nue nac ' sao rugu kém
Hat mudng cung lugng lac tién ™ da roi.
Hay db chin tya d6 xéi
Luy8n ciing dudng kinh xong thai lam vién
Sy khd phwrong thubc than tién
Hai mwoi gam udng thuéng xuyén mdi ngay.

b
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139. Bdm vugng can hoa bénh nay
Tinh tinh cau gian, hay mo mang
Ngue swrén day tire hoang mang
142. Néu khéng chira trj chuyén sang yéu hén
143. Cu sung, nhan tao sao den
Hat mudng di v&i hat sen ""ban ciing
Trén hd, tan min, luyén chung
Déo tay em hay vién hat ngé
Than héng dem say cho khé
148. Hai mwaoi gam uong bénh gi¢r cén khéng.

“ WM&t ngu thé tam ty hur

™ Hat trac ba, Ia dau, nhan tdo, 14 vong
déu 20g

® Hat sen 40g

" Long nhan 20g

" Mi Idn udng 12g, ngay udng 2 1an.
" Phy nir kém theo bénh bach déi kéo
dai

" L4 véng, 14 déu non, déu den, vimg
den déu 40g

™ V& nue nac 12g

" Hat mudng, lac tién luemg déu 20g

" 4 sting, nhan téo 40g, hat mudng,
hat sen déu 20g
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NGUBI TET ViEC TOT

éng chl nhat hang tudn, anh Trin

e Mghi - can bd chuyén trach dan

s6 xa Yén Hung, huyén Van Yén,

tinh Yén Bai lai cing ba con céng gido di 1&

nha thd nghe giéng Kinh thanh. Nhuwng khac

va&i moi nguwéi, moi budi gidi lao, anh lai tat

bat v&i nhiém vy clia minh - anh tranh thi

thevi gian trao ddi, trd chuyén, tuyén truyén

vén ddng moi ngudi thyre hién tét chinh sach

dan s6 dé xay dyng gia dinh hanh phic, c6
digu kién phat trién kinh té.

Nha thér 1a chén linh thiéng, 1a noi

Cha x(r giang Kinh thanh. Dé l6ng ghep higu
qua viéc tuyén truyén kién thire dan sd dén
vari ba con cong gido ngay tai nha thér khdng
phai 1a mét viec don gidn. Nhung véi tam
huyét clia ngurevi can b dan s, anh Nghj da
véan dgng Ban Hanh
gido giup do, tyw
nguyén xin lam con
chién ngoai dao
cung ba con nghe
gidng Kinh thanh.
Cam phyc tinh cam @
va long kién tri cua
anh, Ban Hanh giao
da tré thanh hat
nhan tich cuc trong
viéc van dong ba
con thye hién chinh
sach dan sé-
KHHGD.

Ciing nhuw nhiéu xa ving cao, ving
séu, viing xa khéc, cong tac dan so & Yén
Hung co nhitng khé khan nhét dinh, gan
60% dbng bao theo dao Thién chua, trén

13% dan s6 1a dan tgc thiéu s6. Noi day van
con nhiéu hu tyc lac hau, nhiéu quan niém
chura ding nhur sinh nhiéu con méi cé phuc.
Nhirng nadm trirdre, nhidu gia dinh trong xada
sinh 1&i 11 con, tham chi 12 - 13 ngwi con.
B s&-ng khé cure, nheo nhéc, cb thoi diém
toan x4 co trén 50% sb hd doi, nhidu tré em
khong dugc cap sach toi trudmg vi phai &
nhalao déng san xuét.

Bugc xa tin nhiém giao lam can bd
chuyén trach dan sd, anh Nghij luén tran trér,
suy nght lam thé nao dé thay ddi cach suy
nghi ctia dong bao. Nhirng nam dAu bét tay
vao cong viéc, anh gap khong it khé khan.
Anh tam sy: “Ban than t6i 14 nam gidd, khi

ANH NGHI
ddn so’

BiCH THUY
Trung tdm Truyén théng GDSK Yén Bai

duge giao trong trach 16i gép rat nhigu kho
khan khi di van déng nhu khéng dugc tiép
ddn, bi xua dudi... sau nhiéu lan dén nha t6i
mitiép can duoc va ho da chap nhan”.

Anh Nghj ciing chi co 2 con, nhing
lic ranh rdi anh danh toan bé théi gian tap
trung lao dgng san xuét chan nudi ga lgn,
cay lua, triing rirng, mbi ném thu hoach han
chuc triéu déng. Sinh dé co ké hoach, kinh té
gia dinh kha gid, anh la tAm guong dé van
déng nhirng ddi twong oo nguy co cao vé
sinh con thir ba.

i vai gia dinh anh Lé Van D6 va chi
Ndng Thi Hrong, dan toc Tély & thon 7, xa
Yén Hung thi “anh dan sé” Tran Bac Nghj
than thiét nhuw ngum tmng gia dinh. Hai ndm
trrére, cudc sbng gia dinh anh Bé va chi

Huong con nhiéu kho
khan lai sinh con mét bé
ai, anh Bo la con mot.
Bigl dugc y dinh mudn
sinh thém con dé co
ngudi ndi dbi tong
# duong, anh Nghi da
cing v&i cong tac vién
dan sb van déng chi
Huong thay déi céch suy
nghi. Tuyén truyén van
dong khong hiéu qua,
anh Nghj da diing nhiéu
bién phap dé tiép can gia
dinh nh& chéng va gia dinh chj Hrong, cé
cong viéc gi anh déu sén sang gilip d&. Bang
sy gan gli, thuyét phuc co tinh cd Iy, vo
chéng chi Huong da tir bé ¥ dinh sinh thém
con, danh thii gian lao dong san xuit, mé
dich vy kinh doanh, cham soc con cai.

Khéng chi cé gia dinh chj Hwong,
hign nay O xa Yén Hung tat ca céc cap Ve
chong sinh con mét bé la nguai dan toc thidu
s0 d&u ¢d suy ngh sinh it con dé tap trung
phat trién kinh té gia dinh.

Chj Hoang Thj Duyén, cho biét: “Nhé
can bd dan s xa thuwdng xuyén tuyén truyén
van déng nén gia dinh toi xac dinh khodn
sinh thém con dé tap trung phat trién kinh te
giadinh, num daz con cai truréng thanh”.

Pé lam t tcﬁng tac van déng, hang
nam, anh Nghi déu chi déng xay dung ke
hoach, tham muu céc chd truong, Nghi
quyét cia Dang uy, HDND, UBND x& gén véi

===
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viéc thure hign tht cong tac dan sd.
Tuy ngudn kinh phi danh cho céng
tac dan so khong nhiéu nhung nam
n&o, xa Yén Hung ciing td chire hoi
nghi biéu dwong cac gia dinh tiéu
bigu trong viéc thirc hién ot céng
tac dan so; tb chirc giao ban djnh ky
nam bat tinh hinh co s& dé co
phurong an giai quyét. Béi vai cong
tac vién dan s thén ban, cang viéc
nhiéu, ché d6 chinh sach duoc
huwéng khéng la bao nhwng anh
Nghi ludn déng vién moi ngureri lam
viéc bang cai tam, cai dirc.

Bay nam khong cd ngudi
sinh con thir ba, cac chi tiéu ké
hoach vé& cong tac dan sé- KHHGE
déu dat va vurot, ty & phat trién dan
sb tw nhién ludn duy tri & mic
0,5%. Tir vigc thye hién tét chinh
sdch dan sé, nhirng ndm gén da
%a Yén Hung da co nhiéu thay dbi
dang ké&, hon 50% st héi co nha xay
kién cé, gén 100% s6 hd co xe may,
todn & chi con hon 10% hé nghéo
theo tigu chi mai, Két qua nay so
v&i nhiéu dja phuong khac tuy
chwa dang ke song do la mét thanh
cong lérn ddi vei mot x8 viing cao co
ddng dbng bao cong gido va dan
téc thidu sé sinh song. Bong gop
vao két qua nay, vai tro clia nhirng
can bd dan so nhuw anh Nghj la
khéng thé phiinhan,

Bang uy, UBND x3 Yén
Huwng luén danh gia cao vai trd cha
nguoi di dau trong viéc trién khai
thirc hién tot chinh sach dan sé
nhirng nam qua & dia phuong. Ong
Tran Ngoc Xuan, Pho Bi thir Bang
uy %3 Yén Hung ndi: "Can bd
chuyén trach dan sb 14 nam gigi
nhiéu ngudi cho rang khdng lam
duoc, nhung qua thiyc té nhigu
nam, can b Tran Dirc Nghj da g6
phan &n dinh céng tac dan sé, chat
lrgng dan so trong xa dugc nang
1&n, doi séng nhan dan tirng budc
phat trién va dac biét 1a da giam ti 1&
hénghéo"s

Gido duc
i

CHANG TRAI TAT NGUYEN
NGUGI HROI GIAU NGHI LUC

TA QUOC HOI
Trung tdm Truyén théng GDSK Phi Yén

Thanh n&m nay 32 tudi, 14 chang trai dan toc

Hroi & thon Tan Lap, xa Subi Bac, huyén Son

Hoa, tinh Pha Yé&n. Sinh ra va I&n 1&n trong mét
gia dinh nghéo cé 9 anh chi em, song diéu bat hanh
nhat déi véi chang trai nay |a khi sinh ra, d6i chan clia
anh da b tan phé. Nam anh 12 tudi, thi ba anh qua déi
trong mét tai nan giao théng nén digu kién kinh té gia
dinh anh v& cang kho khan.

Khéng cam chju s6 phan, anh nhan ra mét
diéu réing minh phai séng that cé y nghia dé nudi séng
ban than va sau do |a trr giop gia dinh. Anh mét minh
vao Sai Gon kiém sdng bing cach ban vé so. Cubc
sbng noi xir nguoi that vat va dbi véi mot ngudi
khuyét tat nhir anh.

Khi ¢ Chuong trinh hop tac gitra Uy ban Y té&
Ha Lan - Viét Nam vd&i huyén Son Hoa trong Chuong
trinh phat trién strc khoé do cdng ddng quan ly. Nam
2008, ¥ Thanh trér lai qué nha va tham gia vao Hji
Ngwoi khuyét tat xa Sudi Bac do duw an trén tai tro.
Sinh hoat trong Hgi, anh tim dwgc nhitng suy nghi,
tiéng ndi ddng cam cia nhirng ngw&i cing cénh ngd.

Sy dbng vién, chia sé tinh thén tir nhirng
ngudi trong hdi chinh 14 liéu thudc tinh than giap anh
6 thém nhigu nghj lyc d& séng, d& vuon 1én. Nhirng
budi giao luu thwdng xuyén cla Hoi Ngudi khuyét tat
véi nhiéu don vj trong va ngoai huyén, anh tham thia
hon vé cube séng, vé hoan canh cia nhidu ngudi con
kho khan hon minh.

Vi s6 von ban d4u 3 triéu déng Chuong trinh
hé trer, Y Thanh mé quan ban tap hoé tai nha. Viéc ban
hang doi héi di chuyin nhiéu, lic dau chua quen, anh
thay kho khan, nhung rbi anh tirng bude cb gang va
tim céch khac phuyc, cong viéc dan thuan Igi. Sy ing
hé cla ba con trong thén, budn da gidp quan cla anh
ngay cang mé rdng va co uy tin. Khach den quan ngay
cang déng hon. Hang ngay, anh da cd thé kiém duoc
tién d trang trai cho cudc s6ng ban than.

Cang viéc tién trién tot dep, Y Thanh t tin hon
véao nang lirc kiém séng béing chinh doi tay ctia minh.
Cubc sbng kha gia, anh bat ddu khao khat mot té &m
gia dinh cla riéng minh. Nhweng cai cam giac e dé, lo
s¢ khéng ai théng cam va yéu thurong anh da lam anh
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voi phong trao

xay dung
Chuan quéc gia
ve y té xa

BS. CKI. HOANG VAN TIEN
Giam dbc Trung tam Y té
huyén Kinh Mén, Hai Duong

Kinh Mén la huyén cé nhiéu
kho khan nhat cua tinh Hai Duong,
nhung voi quyét tam dé nguodi dan
dwoc cham soc siic khoé tot ngay tir
tuyén y té ban dau, huyén da trién
khai va duy tri t6t phong trao xay
dung Chuan Quéc gia vé Y té xa.

thén thire. Sy thanh cong trong cong viéc
budn ban, anh giao dich lam an ngay cang
rgng hon, nén khéng bao lau anh da cé
ngudi dé yéu, dé thirong va anh da két hon.
Hién gia dinh anh dang rat hanh phuc. Biéu
wd'c nguyén clia anh cling da thanh sir that,
hanh phtic tran trén khudn mét rang ngdi cha
¥ Thanh.

Mot ngudri khuyét tat nhung véi trai
tim khao khat s&ng. khao khat vwron |&n, anh
khéng dirng lai & mdt quan tap hoa nhd. Anh
bat dau tréng thém mia va nudi thém bo, thu
nhap cla anh cling dan tang theo sy cin cu,
chiu kho.

¥ Thanh tam s, nghj lirc vran |én
clia moi nguoi vo clng quan trong. Y Thanh
cing cam on Uy ban Y t& Ha Lan - Viét Nam
va huyén Son Hoa da trién khai chuong
trinh phat trién, strc khoé do cong déng quan
Iy da cho anh mot cach nhin ﬁéyft chiva nghij
Iyc ctia cuic séng. N6 da lam thay dbi cude
dévi cla anh.

¥ Thanh béc bach, ngudi khuyét tat
eling &6 thé lam duge moi viée, chi cén ty tin
va oo gang chon cho minh mot viéc lam phi
hop, cling vai sy giup dor cla moi ngudi va
cac tb chire, d6 14 co hdi dé hy vong vé mat
cudc séng méi sé thanh céng.

Gido duc
—Siic khée

inh Mén la huyén mién ndi, & phia

Béng Béc tinh Hai Dwong, gbm 25

x&/thj trén, trong d6 c6 18 x4 mién ndi,
111 thén. La mét huyén cén nghéo, bén canh
sur phat trién mot s nganh cong nghiép hién
dai thi phan Ién nguoi dan séng bang nghé
ndng nghiép va budn ban nho 1&, thu nhap binh
quan dau nguwdi thap so vai mat bing chung
ctia tinh. Do dia ban huyén kha phirc tap nén
van dé cham séc strc khde nhan dan, dac biét
trong cdng tac xay dung xa Chuin Qudc gia vé
Y té gap rat nhiéu kho khan,

Tinh dén hét ndm 2008, toan huyén da
c6 18/25 xalthi trin dat Chudn Quéc gia vé Y
1€, 7 x4, thi trAn con lai 1a nhirng dja phuong
con co nhirng khé khan nén dang ky thirc hién
Chuan Québc gia v& Y té xa vao nam cudi c;‘mg
thiyre hién Dé an thyre hién Chudn Qubc gia v
Y té x4 clla huyén.

Trudctinh hinh do, Huyén ty va UBND
huyén Kinh Mén da |én ké hoach cu thé phbi

_ N&m 2010, dénh ddu 10 ném hop téc
giira Uy ban Y té Ha Lan- Viét Nam va huyén
Son Hoa (tinh Pha Yén) trong Chuong trinh
phét trién stre khée do cdng déng quéan ly.
Chuong trinh hop tac bat dau nam 2000 tai
hai xa Son Nguyén va Sudi Bac. Nam 2002,
mé rdng thém tai hai x4 Ea Cha Rang va
Sudi Trai.

Két qua, Chuong trinh da hé tro xay
dung 9 phong hoc méu gido, 460 hd xi hop
vé sinh, 50 giéng nutdc, 93 chubng hgia stc
hop vé sinh, cap 184 mung phong chéng sét
rét, ho tror 129 bo gidng trong chan nudi va da
phat trien lén 284 con gép phan cai thign doi
song nhéan dan. Tir d6, nguoi dan co diéu
kién dé gidi quyét céc van dé sirc khée uu
tién nhw phong chdng sot rét, giun san, tiéu
chay, suy dinh dudng. Vi thé, If & suy dinh
dwdng tré em cua 4 xd trong Chuong trinh
binh quan giam trén 2%/nam. Bdc biét,
Chuong trinh da thanh ldp 4 HGi Nguroi
khuyét tat, cung cdp nhiéu chan tay gid, céc
chueng trinh phue héi thé chét, tao co hoi
duge dén trdng, hoc nghé cho ngudi
khuyét tat... da tao diéu kién cho 165 ngudi
khuyét tat cé co héi sinh hoat, phat trién kinh
té va giao luu giam médc cdm cho ban than,
timg b hoa nhép voi cng dong m
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hop véi céc don vj trong va ngoai nganh ¥ té
~ quyéttam thue hién Chudn Qubc gia vé Y té
& nhitng xa chwa dwgc cing nhan. Voi
quyét tam cao, ngay tir d4u ndm 2009, Trung
tam Y té& huyén da tham muu va méi Thurérng
trc Huyén ay, lanh daoc UBND va Ban Chi
dao xay ding Chudn Quédc gia vé Y té khao
sat thurc trang vé cong tac y té clia cac xa
chwa dat chuan nham nam bét nhirng kho
khan vwréng méc cy thé va tim hwédng giai
quyét. V& co ban, céc xa con kho khan vé
ngudn kinh phi, v& vi tri xay durng, thiét ké va
nhirng kho khan vé xir Ii rac thai, vé sinh moi
trudng, cham séc siic khde cho cac dbi
turgrng thude dign wu tién nhuw tré em, ngudi
gia, phuni cothai...

Sau khi khdo sat, lanh dao huyén da
t6 chirc HHi nghi hop méat céac thanh vién co
lién quan dén cong tac xay dung Chun
Qudc gia vé Y té xa. Hoi nghj di sau danh gia
két qua da dat durge, phan tich nguyén nhan
va dua ra cac bién phap gidi quyét cu thé
nhirng van dé tén tai, dac biét 1a nhirng kho
khan cla tirng xa; phan cong nhiém vy, giao
trach nhiém cu thé cho tirng co quan, don vj.
Trong qué trinh trién khai, Ban Chi dao
huyén thuéng xuyén méi cac déng chi lanh
dao huyén cting tham gia kiém tra, dén dbc
tien d§ thyre hién va kip thai co sy chi dao
dén cac don vj y té, cac xa, thj tran tiép tyc
tich cwe, chl déng khéc phuc moi kho khan
hoan thanh tét cc ndi dung cong viéc da dé
ra. Trung tam Y t& huyén cir nhiéu td cong
tac gbm nhirng can bd gidi vé chuyén mén,
nhi&u kinh nghiém xudng cac xa hwéng din
can bd va nhan dan thyre hign cac ndi du:g
chuy&n mén theo tiéu chi Chuén Quéc gia
Y té xa.

Véi sy chi dao quyét liét cia Thuéng
trc Huyén dy, 1&nh dao UBND huyén va
Ban Chi dao xay dirng Chuén Quéc gia vé Y
té xa cla huyén, sy quyét tdm cao clia céc
xa, thi trdn ciing sw hwdng tng tham gia
nhiéttinh ddy trach nhiém cta nhan dan, dén
cudi ndm 2009, 7 x4, th trdn uang ki xay
ding chuén cta huyén Kinh Mén déu duoc
UBND tinh céng nhan dat Chuan Quéc gia
vé Y téxa.

O cac xa dat Chun Qubc gia vé Y té
clia Kinh Mén, hoat ddng cham sdc strc khde
nhan dan da dugc xa hdi hoa, co sirtham gia

Gido duc
—Siic khde

clia cac nganh, doan thé va cong déng. Cac
x& déu co Ban Cham soc strc khoe ban dau
hoat ddng thwéng xuyén, cé higu qua. Cong
tac tuyén truyén. gidao duc sirc khoe dugc
d#y manh da lam thay dbi nhan thire, hanh vi
cha@m soc strc khde clia nhan dan theo
hudng cé lgi cho sirc khde. Co s& kham
chira bénh dugc xay d khang trang, co
dd trang thiét b thiét yéu phuc vy céing tac
phong, kham, chira bénh. Bau tw kinh phi
cho y té dwoc cai thién. Cac xa déu hoan
thanh tét céc chi tiéu cta chuong trinh muc
tiéu y té qudc gia. Céc chi tiéu co ban vé
phéng bénh, kham, chira bénh déu dat va
vurgt, khong dé xay ra tai bién,

Dé 100% xa déu dat Chuin Quéc gia
vé Y té, Kinh Mén da huy déng dugc toan b
hé& théng chinh tri tham gia, xac dinh lirc
Irong y té tir huyén dén y té than déi 1a luc
lvong nang cot. Bén canh do, huyén da gan
viéc xay dyng Chuan Quéc gia vé Y té véri
phong trao xay dung Lang Van hda sirc
khoe, phong trao Toan dan doan két xa
dirng d&ri song van hda, véi cac Dy an w
nudc sach, vé sinh méi trieding. .. Bong thi,
huyin da tién hanh xa héi hoa, huy déng
nguon lyc kinh phi du tw xay dung co sér ha
tang, mua sam trang thiét b y t& b sung cho
céc tram y té. Cor cu can bd y té xa dugc bd
tri herp i, thudng xuyén quan tam dao tao,
tap hudn nang cao kién thde, trinh do
chuy&n mén, y dirc cho can b y té co so.

Véi nhirng thanh tich da dat dugc
trong ghong tréio x4y dung Chuan Qudc gia
vé Y té xa, huyén Kinh Mén da vinh dy dugc
UBND tinh Hai Duong ting Bang khen cho
nhan dan va can bd huyén Kinh Mén; Béng
khen cho nhan dén va can bd xa Bach Pang;
Bang khen cho dbng chi Nguyén Trong
Quan, Phé Chi tich UBND huyén - Trwding
BCD xy dung xa Chudn Québcgia vé Y té xa.

Pé tiép tuc duy tri, gilr virng cac
Chuan theo qui dinh, dé& ngudi dan ludn
duge hudng lgi vé diéu kién cham soc sirc
khde nhan dan, huyén Kinh Mén phén dau
tiép tuc tranh tha moi ngudn Iwc, d&c biét 14
sw quan tdm phéi hgp chi dao cla céc cap
chinh quyén, cac ban nganh, doan thé, cac
co quan y té tir tinh dén co s& cung toan thé
nhan dans




NGU®I TET VIEC TET

~ Guong sang
veé cong tac dan so

ghia Phuic la xa duy nhét cia Thi xa

Nghta L6, Yén Bai duy tri nhidu ndm

li&n khéng c6 ngudi sinh con thir ba
trér 1én. Co dugc két qud nay khéng thé
khéng nhac téi sy nhiét tinh, hng say cla
ddi ngil céing tac vién dan sé va ngudi o vai
tr néng cot trong cong tac nay 1a chi Binh
Thi Men - dan tdc Mudng - Can bd chuyén
trach Dan s6, k& hoach hoa gia dinh
(DS/KHHGB) clia xa.

Tham gia hoat dong tlr nam 1994,
khi ma nguéi dan noi day con mang nang tw
twéng muén sinh nhigu con va phai c6 con
trai dé nbi dai dong ho déng theri nhan thire
clia ngudi dan vé chinh sach DS/IKHHGD
con han ché, nhiéu chi em phy nir trong do
tudi sinh dé chua quen véi vige st dung cac
bién phap tranh thai... nhung bang si nhiét
tinh, tan tuy chi Men da gép bé véi dan so.
Doi chan chi khong biét mai khi tréo bao qua
ddi, 16i qua bao con sudi dén tirng hd gia
dinh dé tuyén truyén, gidi thich cho chjem vé
chinh sach DS/KHHGB, vé cham soc strc
khoé sinh san, vé cdc bénh lay truyén qua
dudérng tinh dyc. T d6, van déng chj em ty
nguyén di kham phy khoa va st dung dich
vy KHHGB. Chi Men tam sir: “Lam céng tac
dan sé & xa khéng it vat va nhung cling
chinh tir d6 ma chj cé nhigu niém vui, nhidu
ky niém. Chi da tirng nhin déi ca ngay trén
bén B&, ban Bay cla xa dé tuyén truyén, giai
thich cho mdt sé gia dinh sinh con mét bé

NGUYEN THI LY
Giam doc Trung tam Dén s6 - KHHGD
Thi xa Nghia L$ - Tinh Yén Bai

dang co y dinh sinh con thir ba nhwng khdng
vi thé ma chj ndn long”. Cd médt ky niém kho
quén v&i chi do la nam 2004, ti nira chj bi
nudc cudn trdi khi l6i qua con sudi Nam Toc
dé dituyén truyén.

Vi 92,5% s ho gia dinh cla x& 1a
ngwdi dan tic thidqu sb thi viéc théng thao
tieng Thai va Moéng Ia mot thuan lgi cho chi
trong cang tac tuyén truyén, van dong. Noi
dén stic khoé sinh san, KHHGD |4 vén dé té
nhj cho nén dé thay ddi nhan thire ngudi dan
dia phuong khéng phai |a dé, chi Men da
dung phwong cham * Mua dam tham lau",
Bén canh do, theo chij thi nam gidi dong vai
trd rat quan trong trong viéc sinh con. Vi vy,
chi thuéng dén cac gia dinh vao budi téi,
trudc tign ndi chuyén déng rudng, chuyén
hgc hanh cla con cai, roi chi tranh tha giai
thich cho ngudi chéng hidu duge trach
nhiém guan trong cla minh trong viéc thuc
hign chinh sach DS/IKHHGD dé gidp vo c6
diéu kién phat trién kinh té va cham séc stic
kho& ban than. Cing tir do, sb ngudi sl
dung bao cao su & xa chj ngay mdt nhiéu
horn. Hién nay, xa Nghta Phiic co 89,7% cép
vor chdng trong do tudi sinh dé ap dung cac
bién phap tranh thai hién dai.

Chj Men thyc sy la guong sang vé
cong tac dan sb cia Yén Bai. V&i nhitng
thanh tich dé, chi nhan dwgc nhiéu Béing
khen, Gidy khen cla S& Y t& Yén Bai va
UBND Thixa NghialLom




Ludt... tirng buwde di vao cude s&ng

Ngay 1/7/2009, Luat Bao hiem Y té
co hiéu lyc. Dé Luat sém di vao cudc séng,
dap trng nhu cAu bao vé cham séc sirc khoe
nhan dan trong toan tinh, S& Y té& Ha Nam da
phéi hgp chat ché véi co guan Bao hiém xa
héi (BHXH) thanh lap nhém lién nganh,
thwérng xuyén phéi hop, hop ban giai quyét
ngay cac vudng méac trong qua trinh trién
khai thire hién; ban hanh Quy ché phéi hop
hoat déng trong thuc hién chinh sach pha
luat vé BHYT theo huéng dan cla Bo Y té&;
xdy dung cac van ban phap quy vé BHYT
nhu: hieéng dan dang ky kham chira bénh
(KCB) BHYT ban déu dbi véi ngudi tham gia

cé nhidu diém méi hap dan déi véi ngudi
tham gia bao hiém.

Tién toi BHYT toan dan

BS. Nguyén Xuan Quy, Pho Giam
dbc 5& Y té Ha Nam cho biét, dé tién téi
BHYT toan dan, ngay 18/6/2009, B6 Y té da
xdy dung “Chuong trinh ning cao chét
lwgng KCB tai cac co s&¢ KCB, dap ang su
hai long clia ngurdi bénh BHYT”, S& Y té da
chi dao cac co s& KCB trién khai cac hoat
dong tuyén truyén Luat BHYT; nang cao tinh
than phuc vy nguéi bénh; cai cach céc thi
tuc hanh chinh, tranh gay phién ha trong dén
tiép, KCB va thanh toan vién phi; nang cao

BHYT cho Bénh vién da khoa tinh, cac bénh
vién da khoa tuyén huyén/thanh phd; quy
dinh chuy&n tuyén KCB BHYT cho cac co s&
KCB; phé duyét danh sach cac co sé y té
duoc kham chira bénh BHYT ban dau lam
co sé&r dé BHXH ky hop ddng KCBBHYT...
Theo bao cédo clia BHXH Ha Nam,
mot ndm sau khi Luat co hiéu lue, s déi
twong tham gia BHYT da tang tir 266.825
nghin nguwéi (ndm 2008) 1&n 336.888 nghin
ngueri va dén hét quy 1 nam 2010 |a 386.445
nghin ngudi (chiém 48% dan s6 toan tinh).
Nhuw vay, sb ngudi tham gia BHYT lién tuc
tdng chirng to sy quan tadm cla ngudi dan
dén BHYT ngay cang nhiéu, Luat da ting
buérc di vao cude séng va chinh sach nay da

chét lwgng céc dich vy y té trong bénh vién
va cac co s KCB, dam bdo quyén lgi cia
ngudi bénh cé BHYT: chéng lam dung
thude, ki thuat xét nghiém nham tiét kiém
ngudn nhan Iyc y té va chi phi kham chira
bénh... vi muc tiéu dap (rng sur hai long cla
ngudi bénh, g6p phan clng cb, xay dung
niém tin cla nhan dan déi véinganh y té, tich
cye tham gia tién téi BHYT toan dan. Dén
nay, toan tinh da co 115 co s& KCB co hop
dbng KCB BHYT (trong do6 co 5/6 bénh vién
tuyén tinh, 6/6 bénh vién tuyén huyén, 4/4
phéng kham da khoa va 100/116 tram y té
xa). Nam 2009, da c6 102.165 Iugt ngudi
dwge thanh toan chi phi KCB BHYT, tang
hon 25.000 lwgt ngudi so véi nam 2008.
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Phéng, chéng bao lwc gia dinh:
Trach nhiém cua toan xa hoi

Hién nay, bao luc gia dinh dang cé
xu hwéng gia tang, dién bién phirc tap va
c6 nguy co de doa hanh phiic cia nhiéu
gia dinh. Hau hét, nguwdi ganh chiu hau
qud vén la phu nie. Nhwng ho déu nhan
nhyuc chiu dwng va cdc vu viée chi dwoe
cong khai khi hdu qua da... nghiém trong.

Truéng hop cla chi PL.H 18 mot vi
du. 6 ndm qua, chi va con gai song trong
nwé'c mat va so hai bdi thudng xuyén bi
ngudi chdng vii phu danh dap, lang ma. Tuy
nhién, chi lai cam chju sir day vo ve thé xac,
tinh thé&n vi mu@n con minh van cén cé bd va
s@ “thién ha ché cuwai”. Boi vay, khi chi quyét
dinh Iy hén va kéu ciru dugc giip do cling
chinh 12 Itc chi mét di kha nang lao dgng va
strc khoe suy kiét. ..

Hién nay, bao luc gia dinh khéng don
thuén & dang bao lirc than thé, danh dap gay
thuong tich... ma dién ra dudi nhiéu hinh
thire khac nhau va ngay cang gia tang nhuw
bao lyc vé tinh than, bao lyc tinh duc hay
bao Iwe vé kinh té. Mat trong nhirng nguyén
nhéan gia tang bao lyc gia dinh la do toan xa

Théng ké cia BHXH tinh, ndm 2008, tdng
thuBHYTa69,1 ty déng, trong khiténg chila
98,185 ty ddng, vugt quy toan tinh 29,085 ty
déng. )

V@i nhitng cb géng trong viée trién
khai Luat BHYT, nang cao chét luong KCB,
dap Gng sy hai long clia ngudi bénh
BHYT... Céc co s& KCB vin khéng tranh
khai nhirng vrdng méc trong qua trinh thire
hién nhw gidi thich cac ché dd chinh sach
theo quy dinh méi cta Luat cho nguwdi tham
gia BHYT; thi tuc hanh chinh KCB con ruerm
ra tai mot s6 don vi... nguy@n nhan chi yéu
la nguén nhan lyc. N6i vé van dé nay, BS
Nguyén Lap Quyét, Giam déc S& Y té cho
biét, khéng chi thifu ngudn nhan luc lam viéc

NGOC NGA - MAU NGO
Trung tdm Truyén théng GDSK Ha Nam

hgi va cing déng chua thic sy véao cudc dé
day l4i tinh trang nay... Bong théi, cac hinh
thire xtr Iy chil yéu mai chi dirng lai & mic
canh cao, khuyén ran va gido duc.

Ba Quan Thj Thu Nguyét - Trudng
Ban tuyén gido, Héi Lién hiép Phu nir tinh Ha
Nam cho biét, @& gidm thiéu tinh trang bac
Iyre gia dinh, theri gian qua, Hoi Lién hiép Phu
nir tinh da té chirc phat déng chién dich
truyén théng phéng chéng bao lyc gia dinh
tai 3 xafthj tran: Binh My, Trung Luong,
Hung Céng (huyén Binh Luc); tuyén truyén
séu rong Luat phéng ching bao lyc gia dinh
cho moi tAng I&p nhan dan hidu va thyc
hién. ..

Thiét nghi, d& nan nhan cda tinh
trang bao lyc gia dinh dam céng khai kéu
ctru va boc bach tadm s, thoat khoi canh
sbng trong sy thi nhyc va “t0 day”, rét cin sy
quan tdm nhiéu hon nira ctia cac ban, nganh
chirc nang clng nhwr cla toan xa hoi, gidp
nhirng nan nhan cla bao lyc gia dinh dugc
bénh vire quyén loi mot cach hop phap va
chinh dangm

tai cac cor s& KCB ma can bd chuyén trach
quan Iy nha nwdc vé BHYT tai S& ciing
khéng ¢, vi vay UBND tinh cén phai bd sung
th&m bién ché cho hoat déng nay. Con vé co
ché tai chinh, kién nghj B Y té tang mire gia
thu mét phan vién phi cho phi hop theo
phurong thirc tinh dung, tinh dd chi phi kham
chira bénh, dam bao sy cdng bang va cai
thién tinh hép dan cla chinh sach BHYT.
Bén canh do, ty 1& nguéri dan tham gia BHYT
tai Ha Nam hién nay con rat thap, theo Ong
Vi Xuan Kham, Pho giam dbc BHXH Ha
Mam, ngodi sb ddi trong bét budc tham gia
BHYT thi déi tugng tw nguyén chi yéu 1a hoc
sinh, sinh vién (t& 1/1/2010 Ia ddi twong bét
buéc)vangudinghéom
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PHIEN HA
CHO
NGUO! BENH

LINH GIANG
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bo la noi dung dugc thao luan tai "HoOi nghi Giao ban cac
bénh vien, vien co giuong bénh thudc BO Y 1€, do BO Y 1€ tO

chucngay 6/7 taiHaNoi,

heo két qua khdo sat Cuc Quan Iy

Kham chira bénh cho thay, 88% s

bénh vién ca td chirc dao tao nang cao
ki nﬁn‘g giao tiép (rng xtr v&i ngudi bénh;
94% s6 bénh vién tiép tuc phat déng phong
trao "Hoc tap va lam theo thm guong dao
dirc H6 Chi Minh® véi trong tam la hoc tap
theo I&i day clia Bac "Thay thuéc nhu me
hién". Bén canh da, tay theo didu kién cu thé,
cac bénh vién da cé nhidu sang kién cai cach
thu tuc hanh chinh, giam phién ha, nang cao
chétiuq:rng bénh vién.

Bén nay, cad nudc co hon 2/3 cac
bénh vién thyc hién tt viéc sép xép, bb tri
khoa kham bénh ho? ly; 70% sb bénh vién
giam dwoc chi 56 diéu tri trung binh so véi
nam trude; 84% cac bénh vién thuc hign tét
ché do didu tri, theo doi, cham soc ngudi
bénh nang, nguéri bénh cham sée cap 1 dam
bao lién tuc sudt ngay dém giér; 3/4 céc bénh
vién thue hién tét vigc td chire thu vién phi
dam bao thuan tién cho ngwéi bénh, dam
bao céng khai va chinh xac trang viéc thu va
thanh toan vién phi...

Cuc trurdng Cuc Quan ly Kham chira
bénh Luong Ngoc Khué cho biét: Giam
phién ha cho nguwéi bénh dén kham tai cac
cor s& kham chira bénh trong ca nude la muc
tigu phan déu cia Nganh Y té. D& cong tac
kham chira bénh ngay cang dap (g nhu
cau cla ngurdri bénh, thoi gian téi Nganh Y té
tiép tuc duy tri thire hién tot cong tac nang
cao chat lrgng kham chira bénh tap trung
vao ba giam: giam ngay didu tri trung binh
mét cach hop Iy, gidm cong suét giudng

&nh va giam chi phi diéu tri cho nquri bénh;
tiep tuc thyrc hién cac quy dinh ve giao tiép
va quy tac trng xr, dap (rng sur hai long cla
nguéi bénh bao hiém y t&. Bdng théi, thye
hién nghiém tlc cac quy ché chuyén mén
bénh vién, dac biét chan chinh cong tac
duge tai bénh vién, ké don thude ngoai tru,
quan Iy nha thudc bénh vién...; giam sat,
kiém tra cac hoat déng cla bénh vién tap
trung vao cac noi dung nhu: y dire, dam bao
v& nguén nhan lye, quan ly dwge, sy hai
léng clia ngudri bénh...m




PHAT HUY NOI LUC DE DAP UNG NHU CAU
CHAM SOC SUC KHOE NGUOI BENH
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Phing chéng suy dinh dudéng
la mat trong nhimg nhiém vu chién
lwoc phat trién kinh té xa hdi cia
Bang, Nha nuéc, nham tao diéu kién
cho thé hé tuong lai phat trién day da
ca vé thé luc va tri tué. Thuc hién
chién luoc do, trong nhing nam gua,
nganh Y té Thira Thién Hué da lam tét
cing tac phong chéng suy dinh
duimg tré em. Ty 1é suy dinh duéng
tré em duoi 5 tudi giam nhanh chong
tir 34,7% nam 1999 xudng con 17,5%
nam 2009.

« )€ dat dugc két qua trén,
. ‘9 nganh Y té da thyc hién
nhiéu giai phap dong bo
vii s phdi hop cla cac ban
nganh lién quan, trong d6 chi
trong viéc ndng cao kién thirc vé
dinh duéng cho céng déng. Cac
hoat déng gido duc truyén théng
dinh dudng da dugc tién hanh
réng khap véi nhiéu hinh thic
da dang: trén cac phwong tién
théng tin dai ching, sinh hoat
céc cau lac bd van hoa, cac budi
nGi chuyén chuyén dé vé dinh
dwdng, héi thi cdng tac vieén dinh
duwdng gidi cac cap va cac budi
thue hanh dinh duwdng cho cac
ba me va ngudi cham séc tré.
Trong d6, tap trung vao chl dé
dinh dudng cho phy nir mang
thai, nudi con bang sira me va
cac nguyén tic chinh dé nudi
duwdng tré nho... Théng qua cac
hoat déng nay, hang tram ngan lugt ba m
da nhan duge nhirng kién thirc co bén v
dinh duéng, gop phan dang ké vao viéc thay
ddi nhan thire va hanh vi d& nudi con khoé
day con ngoan. Nganh Y té Thira Thién Hué
da phdi hop chat ché véi cac ban nganh nhw
Hoi Phy ni¥, Boan Thanh nién trién khai hiéu
qua Ngay Vi chat dinh dudng. Nhe d6, 100%

Gido dy
—Siic khoe

THUA THIEN HUE:

thuc hién

hieu qua
Chuong trinh
phong chong
suy dinh duong

tre em

PHUFO'NG HUY _
Trung tam TTGDSK Thira Thién Hue

) - !

Can bé phu tréch chuong trinh phong ching suy dinh dudng
Iré em dang hwdmg dan thuc hanh bia &n dinh duwdng cho cac
ba me xa8 Thuong Long, huyén Nam £6ng, Thira Thién Hué

tré tir 8 36 thang tudi va 98% ba me sau khi
sinh dugec ubng vitamin Aliéu cao...

Tuy nhién, cdng tac phong chéng suy
dinh dwéng tré em & Thira Thién Hué van
con nhiéu thach thire, dodi héi sy nd lye cla
céng dong x& hdi va vai trd hét sire quan
trong clia ngurei dan trong mbi gia dinh 14 hét
strc quan trong, dac biét la cac ba mem




Ong Ngd Hoa, Pho Ch tich UBND tinh phét biéu
tai HGi théo chia sé kinh nghiém phdng, ching
HIV/AIDS trong trai giam.

Ngay 1-2/07/2010, S& Y té Thira Thién Hué t&
chirc Héi thao Chia sé kinh nghiém phéng,
chéng HIV/IAIDS trong trai giam. Hi thao da
thao luan nhing khod khan thach thire trong
cong tac phong chdng HIVIAIDS, déng thoi
chia sé kinh nghiém, trac d&i mé hinh phang
chiing HIV/AIDS trong cac trai giam. Tir d,
dwa ra cac gidi phap cai tién chat lirgng cham
soc cho ngu‘&i co HIV trong cac trai giam, nan
cao nhan thire vé& HIVIAIDS va nhirng van d
ligm quan cho nhan vién quan giao va pham
nhan.

Phwong Huy

*BPac Néng:

Vira qua, Hoi Thay thudc tré tinh Bic Nang
dugc thanh lap trén co s& Cau lac bd thiy
thudc tré. Ba nam qua, Cau lac bd thay thudc
tré cla tinh da td chirc hon 20 det kham bénh
cép thube mign phi cho 12.000 lvgt bénh nhan
& viing sdu, viing xa, déng thevi phat hang chyc
nghin t& roi huréng dén ngudi dan kién thive co
bén vé cham séc strc khoe.

PV

*Khanh Hoa:

S& Y t& tinh Khanh Hoa vira tiép nhan Dy an
Dinh du&ng Alive & Thrive do Quy Bill &
Melinda Gates tai trgr viéri su h troy ki thuat cla
Td chirc clru tror tré em Save The Children Viét

| loan bang sira me trong 6
ang dau; moi ndm gidm 2% ty 1& tré suy dinh
duwdng thap coi & tré dudi 24 thang tudi; cdi
thién cho tré thyc hanh an bd sung vé chat
lweng va sb lugng,

PV

*Thai Binh:

Theo Ban Van dang hién mau tinh nguyén tinh
Thai Binh, tir d4u nam dén nay céc don vj trong
toan tinh da t& chic dugc 12 dot hién mau
nhan dao. Trong d6 dién hinh nhw Dai hoc Y
Thai Binh va Bai hoc Cong nghig¢p thanh phé
H& Chi Minh co sé& phia Bacla 2 don vitda d
chirc 4 lan hién mau tai trudrng, thu 1.200 don
vimau, Coéng an tinh thu 192 don vi.

PV

*Yén Bai:

Wira qua, Hop tac xa cham soc sirc khoe ofng
dbng Minh Thanh, huyén Yén Binh tinh Yén
Bai td chirc khéi cong Trung tAm nghi duéng
Thign Thanh. Bay la trung tdm nghi duéing
cham s6c sire khoé cbng dbng, quy ma 16n
nhét tai tinh Yén Bai tir truérc dén nay. Cong
trinh ¢6 tong von trén 230 ty dong, xay dung
trén dién tich gan 5 hecta, s

*Quang Tri:

Chi cuc Dan sé - Ké hoach hoa Gia dinh tinh
Quang Tri vira trién khai “D& &n kiém soat dan
sb cac ving bién, ddo va ven bién nam 2010°.
Bé an sé hg trgy thyrc hign cd hiéu ql.lé- cac mgc
tiéu, nhigm vu cla Chuong trinh muc tiéu quéc
gia vé Dan 56 va Ké hoach hoa gia dinh tai cac
xa ven bién. Ddi twong dugce hudng thy 14
nhifng nguedri dan sinh séng & ven bién, ngudi
lam viéc trong cac khu cong nghiép, khu ché
xuét, khu du lich ven bién va trén bién. Trong
d6, wu tién cac cap v chiing trong dé tudi sinh
dé, thanh nién, ngub'i dan s&ng. lam viéc tai
clrabién va ven bién. =

i
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“Ha Nbi:
Mgay 10/7/2010, S& Y t& Ha Noi phdi hop
véi T6 cong tac lién nganh vé& vé sinh an toan
thure pham té chire doan giam sat, kiém tra
an toan vé sinh thiee pham, vé sinh mai
trurérng tai cdc co s& kinh doanh, ché bién thit
ché trén dia ban thanh phé, dic biét tai
phuéng Dwong NG, quan Ha Bong - noivira
co két qua xét nghiém gay mam bénh tir
phan ché c6 duong tinh véi phay khuan ta.
Béng théi, tam dinh chi hoat déng kinh
doanh ché bién thit ché @é khén treong khie
khuén, xir ly méi trwérng, ddy manh tuyén
truyén, chan chinh vé sinh noi ché bién thire

pham.
Dwong Ngoc

anh giam sat, kiém tra
lai céc cor s& ché bién, kinh doanh thit ché
tai phudmg Duomg NG,

Boan thanh tra lién

*Tuyén Quang:

La mét trong ba tinh dang trién khai Dir &n
phong, chdng HIV/AIDS khu vire Chau A tai
Viét Nam. D an dau tr vao Tuyén Quang
véi tbng kinh phi 2 ty 700 triéu déng, tap
trung vao mét sb hoat déng nhu: cung cap
gdi dich vu co ban cho nguwdi nghién chich
ma tay, gai mai dam; dif phong lay nhiém cho
hoc vién trong Cong truérng 06, pham nhén
trong trai tam giam Cdng an tinh; dw phong
tai nghién va ho tro tai hoa nhip cong déng
cho ngudi nghién, chich ma tay sau cai
nghién; té chirc cac hoat djng tap huan vé
phong, chdng HIVIAIDS nhdm nang cao

hiéu biét va tng cwémg ndng luc cho céan b
nganh Y t&, Lao déng - Throng binh va Xa
héi, Cong an.

PV

*HaTinh:

Vira qua, Trung tam cham sdc slrc khoé sinh
san va Trung tdm Y t& Du phong Ha Tinh da
phéi hop véi cac Trung tam Y té Dy phong
huyén, thi, thanh phﬁ to chirc tAp huan cham
s6c so sinh; 16p lam bd/lam me; gido duc
truyén théng, thire hanh dinh duéng cho phy
ni¥ tien hén nhan; phu niy ca thai; ba me co
con duwdi 2 tudi; ong/ba/ngwdi cham soc
tré... Dén nay, ty 1é tré em suy dinh dudng thé
nhe ¢& Ha Tinh ngay cang giam dan, 6 thang
dau nam 2010 trén toan tinh c6 87.883 tré
em dudi 5 tudi, trong do ty 18 tré em SDD thé
nhe can chicon 19,1%.

Thanh Loan

*Quang Nam:
Mdi day, Ban quan Ig Tiéu dy &n LIFE-GAP
tinh Quang Nam phoi hgp véi Dy an LIFE-
GAP B& ¥ té - Van phong COC tai Viét Nam
td chire L& khai trrong Phéang Tu vén Stc
khoé céng déng mién phi tai Trung tdm Da
liéu tinh Quang Nam. Phang Tw van sé giup
cho nhirng bénh nhan dén diéu tri cac bénh
vé da tai Trung tdm da liéu c6 co héi dugc tw
van, xét nghiém HIV mién phi; néu phat hién
nhiém HIV ho s& dugc hrdng cac dich vy h
troy, cham soc, diéu tri tich curc tir Dy an.
Trwéng Hoa Thanh Tang

S& Y té, Hai Béng y va Hoi ngureri cao tudi
tinh Quang Nam da 16 chirc L& Ky két vé
“Day manh céng tac bao vé, cham séc va
nang cao strc khoé ngudi cao tudi giai doan
2010-2015", Bay |4 hoat dong nham dép (rng
nguyén vong chinh dang clia ngudicao tudi;
dong thi ke thira, phat huy dao Iy va tri an
l&p ngudi “Cay cao béng ca” mang dam nét
nhan van cia dan tgc ta. Qua do, gép phan
thwc hién chd truvong cla Dang ve “Xay
durng khéi dai doan két toan dan” trong giai
doan hién nay.

Thu Trang- Anh Minh




Py

Béc si Bénh vién Mat Trung wong dang (rng dung hé thdng phéu thut
tat khic xa Laser Excimer (thé hé méi nhét cla cong nghé Nhat Ban)
didu tri tat khic xa cho bénh nhan

Anh: Thay Linh

!!:f i

Phau thuat cho bénh nhan bj dau rujt thira
tai Bénh vién Da khoa Krong Ana (Bac Nong)

Anh: Bdo Chéu




Bé& trwdmg B Y té Nguy&n Qubc Tridu trao tang Béng khen cho 17 tap thé
co thanh tich xuét sic trong xay dyng va thue hién chinh sach vé Bao hiém Y té

Anh: Tué Khanh

B6 trwding B Y t& Nguyén Quéc Triéu trao tang trang thiét bj y té
cho Trung tam Y t& Quén - Dan Y huyén Ly Son - Quang Ngai

Anh: Quang Mai



