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Ha Néi, ngay 09thdng 7 néim 2020

Kinh guri:
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh/ TP
- Trung tam Truyén thong Gido duc Strc khde tinh/TP

Thye hién chi dao cua BO Y té vé viéc ddy manh cong tic Uuyen thong trong
phong, chéng dich bénh sét xudt huyét va bénh bach héu, gop phan khéng ché, klem
soatdich bénh kip thoi, hiéu qué, Trung tdm Truyén thong GDSK Trung uong Bo Y té
dé nghi Trung tim Truyen thong Gido duc ste khoe va Trung tam Kiém soat bénh
tatcac tinh/thanh phd tang cudng cong tac truyén thong thay a6i hanh vi, truyén thong
nguy co cho nhan dan va cong dong vé phong chdng bénh sOt xudt huyét va bénh bach
héu, cu thé nhu sau:

1. V& trong tdm truyén thong

Déi vi bénh sbt xuat huyét: Noi dung truyén thong nhdn manh dén huéng dan
nguoi dén chu dong thyuc hién cic bién phap diét lang quang tai ho gia dinh va noi sinh
song; cac bién phap diét mudi va phong tranh muoi dét; dau hi¢u phat hién som hodc
dau hi¢u nghi ngo méc bénh; huéng xir tri khi nghi ngo bi sét xudt huyét (tuyét doi
khong tu ydiéu tri tai nha, dén ngay co SOy té gan nhit dé duge kham, tu van va diéu
tri kip thoi), thong bao ngay cho co s¢ té gén nhat khi gia dinh c6 nguoi mac bénh va
tich cuc phdi hop véi nganh y té trong cac dot phun hoéa chét diét mudi dé phong
chéng dich.

Déi v6i bénh bach hau: noi dung truyén thong nhan manh dén tinh chat nguy hiém,
biéu hién sém ctia bénh; duong lay va cac bién phap phong chéng bénh:Bénh bach hau
c6 thé du phong duge bang tiém véc xin du liéu va dung lich, khi phat hién sém, bénh
diéu tri khoi bang khang sinh. Pua tré di tiém ching phong bénh bach hau day du,
ding lich. Thuong xuyén rira tay bing xa phong; che miéng khi ho hodc hat hoi; gitr vé
sinh thén thé, mili, hong hang ngay; han ché tiép xuc voi nguoi méc bénh hodc nghi
ngd méc bénh. Han ché tap trung noi dong ngudi, néu dén can deo khéu trang dung
cach. Thudng xuyén lau rira san nha va cac vat dung bing cac hoa chét diét khuan
thong thuong. Dam bao nha ¢, nha tré, 16p hoc, noi lam viée thong thoang, sach s& va
¢6 di anh sang.Khi ¢6 sot, ho, dau hong, hoic nghi ngo méc bénh bach hau phai dugc
céch ly, deo khau trang va dén ngay céc co S0y té de duoc kham va diéu tri kip thoi,
khong tuy diéu tri tai nha.Nguoi dan trong 6 dich can chép hanh nghiém tac viéc uong
thube phong va tiém véc xin phong bénh theo chi dinh va yéu cdu ctia co quan y té. 4



Déi vGi vung d6ng bao dan toc it ngudi nhu & ‘Tay nguyén, can c6 ndi dung truyen
thong bang tiéng dan toc @& ddng bao co thé hiéu, tiép nhan va lam theo ndi dung truyén
thong.

2. V& kénh truyén théng va dia ban truyén thong:

V& kénh truyén thong: Uu tién kénh truyén thong dai chung nhu loa truyen thanh xa,
phudng, thon ban, loa truyén thong luu dong, dai phat thanh, bio, truyen hinh dé thong
tin dén dugc dai da sé ngudi dan trong cong ddng nhanh nhat, dic biét day manh truyén
thong ¢ khu dong dén cu, khu cong nghiép noi co nhiéu cong nhan lao dong. D01 vdi cac
khu vye trong diém c6 ca bénh, cac co s& y 1 t& cAn thyc hién céc hinh thirc truyén thong
truc tiép, tu vin tai ho gia dinh dé hudng dan cac bién phéap phat hién sém bénh, chim
soc va phong bénh kip thoi.

V& dia ban truyén thong: Uu tién tap trung truyén thong & dia ban dang xay ra dich
bénh, dong dan cu, trudng hoc, khu nha tro, khu cong nghiép noi co nhiéu cong nhan lao
dong.

3. Tang cudng phdi hgp véi vin hoa thong tin xa, phudng, cac ban, nganh, doan thé,
nha truong, khu cong nghiép dé thye hién cic hoat dong truyen thong vé phong chdng
dich bénh st xuat huyét va bach hiu cho nhan dan va cong dong.

4, Tang cudng giam sat truyén thong trong diém ddi véi dia ban c6 nguy co cao xay
ra dich, dia ban c¢6 6 dich, khu déng dan cu, khu cong nghiép, nha tro...

5. Thudng xuyén truy cdp va tham khao thong tin tir cac trang website dudi day aé
str dung va cip nhat thong tin trong truyén thong:

» Bo Y té: https://moh.gov.vn/

» Cuc Y té Dy phong: http://vncde.gov.vn/

» Vién Vé sinh dich t& trung wong: https://nihe.org.vn/
» Vién VSDT Tay Nguyén: http://www.tihe.org.vn/
» Trung tim Truyén théng GDSK Trung wong: http:/tSg.org.vn/

Trong qua trinh thyc hién néu c6 kho khin, vudng mac xin lién hé: BS CKI. Vii
Hoang Dai, Trung tim Truyen thong GDSK Trung wong - s6 366, pho Doi Cén, Ba Dinh,
Ha Noi. Tel: 024.3832.8992; Mobil: 0972.005.679; Email: t5gchidaotuyen@gmail.com
(thay cho email cii: chidaotuyent5g@gmail.com)
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