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V/v Day manh cong tac truyén thong
phong, chong bénh viém ndo vi rut
va viém ndo Nhit Ban.

Kinh giri: Trung tim Kiém soét bénh tit céc tinh, thanh ph

Viém ndo vi rat 1a bénh nguy hiém do nhiéu loai vi rat gdy ra, trong do c¢6 viém
ndo Nhét Ban. Bénh xuét hién quanh nim va thudng c6 xu huéng ting cao vao cic thing
mua hé. Dé chi dong ngin chin, phong tranh 1y lan va giam thiéu nhiing bién chimg
nguy hiém va giam nguy co tir vong, Trung tim Truyén théng GDSK Trung wong kinh
dé nghi: Trung tim Kiém soat bénh tat cdc tinh, thanh phé cin ¢t tinh hinh thue té dia
phuong ting cuong cong tac truyén thong phong, chéng bénh viém ndo vi rat va viém
nio Nhit Ban, cu thé nhu sau:
1. N§i dung trong tim truyén thong
- Théng tin kip thoi vé din bién tinh hinh dich bénh viém ndo do vi rt va viém nio
Nhit Bén tai dia phuong dé td chire cac hoat dong truyén thong kip thoi.
- Tinh chat nguy hiém cta bénh:

+ Bénh viém ndo do vi rit la bénh truyén nhiém nguy hiém do nhiéu loai vi rut gay
nén, trong d6 ¢ viém nao do vi rat va viém nido Nhat Ban. Bénh thudng gy ton
thuwong & nio, dé lai nhiéu di chimg va ty 1€ t vong cao.

+ Bénh viém ndo do vi rit ¢6 thé bi lay nhifm qua con trung dot, 1ay qua dudng
tiéu hoa hodc qua duong ho hép. Tré em dudi 15 tudi 1a nhitng ngudi ¢6 nguy co
cao bi mic bénh.

+ Tat cd moi ngudi, moi lra tudi néu chwa c6 mién dich vai1 vi rat viém nio Nhét
Ban déu co thé bi mic bénh. Tuy vay, bénh viém ndo Nhéit Ban chu yéu thuong
gip & tré em dudi 15 tudi.

+ Céc ddu hiéu cta bénh va nhirng diu hiéu chuyén ning dé dua nguoi bénh dén
co'sd y té diéu tri kip thoi.

- Céc bién phdp phong bénh:

+ Thuc hién t6t vé sinh moi truong, nha & sach s€, vé sinh chuéng trai chdn nuoi
dé han ché noi tra dau ctia mudi, doi chuf")ng gia stic xa nha, loai bo cac 6 bo giy:

+ Khingu cdn méc man, thuong xuyén sir dung cac bién phap xua, diét mudi; khong
dé tré em choi gin chudng gia suc;

+ Thue hién tdt vé sinh ca nhan, thuong xuyén rira tay véi xa phong, dam bdo an
toan thuc phim, an chin, udng chin.

+ Thuyc hién t6t viéc cach ly ciing nhu han ché tiép xtic véi nguoi bénh va deo khiu
trang khi cham s6c nguoi bénh.



+ Thuc hién tiém vac xin viém ndo Nhat Béan ddy du va dung lich la bién phap
phong bénh quan trong va hiéu qua nhat.
O Miii 1: lac tré duoce 1 tudi;
O Miii 2: saumiii 1 tr 1 dén 2 tudn;
(1 Miii 3: cach miii 2 12 1 ndm. Sau d6 ¢t 3-4 nim tiém nhéc lai mot 1an cho dén
khi tré qua 15 tudi.
2. Doi tugng, dia diém va phwong phap truyén thong
- Phéi hop co quan thong tén bao chi dia phuong: Truyén théng trén cac phuong tién
théng tin dai ching vé cac bién phép phong chéng bénh viém ndo vi rit va viém nio
Nhat Ban dé céc ba me biét cach chiam soc tré, thuc hién vé sinh ca nhan, vé sinh nha &,
v€ sinh méi truong han ché ngudn lay truyén;
- Vén dong cac ba me, gia dinh dua tré di tiém phong vic xin viém ndo Nhat Ban theo
lich tiém ching; khi phét hién tré c6 sét va ddu hi¢u nghi ngor cin dua dén co sory té dé
kham va diéu tri kip thoi tranh bién chiing, di ching.
- Uu tién truyén thong bing nhiéu hinh thie khic nhau tai cac khu vyuc Xuét hién ca
bénh, nhirng co s¢ kham, chita bénh nhi khoa ca co sé kham, chira bénh cong lap va tu
nhan, tai nhirng diém tiém chung ¢ dia phuong.
- Tang cuong gidm sat hoat dong truyén thong dua vao su kién cong ddng nham phat
hién sém ca bénh va td chiic céc hoat dong truyén théng Kip thoi.
- Long ghép cac hoat dong truyén thong trong céc chién dich vé sinh moi truong tai dia
phuong nhit 1a nhitng khu vuc ¢6 nguy co cao, c¢o ca bénh.
3. Mot s6 tai liéu truyén thong tham khio
Tuy theo thuc té tai cac dia phuong, ¢6 thé st dung tai liéu truyén thong sin c6 hoic
truy cép dia chi Website Cuc Y t€ Dy phong https://vncde.gov.vn. Website Vién Vé
sinh dich t€ Trung uwong http://www.nihe.org.vn.. Website Bénh vién Nhi Trung uong
https://benhviennhitrunguong.gov.vn. Website Trung tim Truyén thong Gido duc strc
khoé¢ Trung wong http://t5g.org.vn dé cap nhat théng tin va tai liéu lién quan phu hop.
Trung tim Truyén théng Gido duc ste khoe Trung uong kinh dé nghi Trung tam
Kiém soat bénh tat cac tinh, thanh phé can ¢t ndi dung vin ban dé chi dao, giam sat
thuc hién ¢ong tac Truyén théng Gido duc stc khoé phong chéng bénh viém néo vi rat
va cac bénh viém ndo khacduoc kip thoi, hiéu qua.
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