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QUYET PINH

V& viéc phé duyét Ké hoach hanh ddng qudc gia tién téi loai trir HIV, viém
gan B va giang mai lay truyén tir me sang con giai doan 2018-2030

BO TRUONG BO Y TE

Can cir Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20 thang 6 nim 2017 cta Chinh
phu quy dinh chitc nang, nhiém vy, quyén han va co clu td chirc cua BO Y té;

Cin cir Quyét dinh sé 122/QD-TTg ngady 10/01/2013 cta Thu tuéng Chinh
phi phé duyét Chién lugc qubc gia bao vé, cham séc va ning cao sirc khoe nhan
dan giai doan 2011 - 2020, tdm nhin dén nim 2030;

Xét dé nghi ctia Vy trudng Vu Sirc khoe Ba me - Tré em, B Y té;

QUYET PINH:

Pidu 1. Phé duyét “ Ké hoach hanh dong qudc gia tién t6i loai trir HIV, viém
gan B va giang mai lay truyén tir me sang con giai doan 2018-2030” v&i nhing néi
dung chinh nhu sau:

1. Muc tiéu:

a) Muc tiéu chung:

Tién t6i loai trir lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con
vao nam 2030.

b) Muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu cu thé 1: Ra soat, bd sung va xdy dung mdi chinh sach, phap luat,

huéng dan, qui trinh chuyén mén, co ché phbi hop gitra cac chuong trinh/don vi
tién t6i loai trir 3 bénh.
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Céc chi tiéu:

+ Céc ndi dung sira dbi lién quan dén dy phong lay truyén HIV tir me sang con
duoc dé xuat dua vao trong ndi dung sira ddi Luét phong chéng HIV/AIDS dé dam
bao tinh kha thi trong tiép can test sang loc, chin doan va thudc du phong, diéu tri
HIV/AIDS. "

+ Céc chinh sach, qui dinh hd trg trién khai loai trir 3 bénh lay truyén tir me
sang con dugc xay dung méi hodc ra soat bd sung.

+ Céc myc tiéu vé loai trir 1ay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang
con dugc dua vao cac Chuong trinh quoc gia lién quan dén sirc khoe ba me tré em.

+ Cac huéng dan, quy trinh chuyén mén vé du phong lay truyén HIV, giang
mai, viém gan B tir m¢ sang con dugc chinh sira/xay dyng va phé duyét.

- Muc tiéu cu thé 2: Pam bao ngudi dan, dic biét 1a phu nir mang thai, ba me,
tré so sinh va tré em dugc tiép cén véi cac dich vy, can thiép loai trir lay truyén
HIV, giang mai va viém gan B tir me sang con m¢t cach lién tuc va c6 chat lugng,.

Cac chi tiéu:
+ Giam con < 50 ca nhiém mé&i HIV & tré so sinh trén 100,000 tré sinh séng.

+ Khéng ché ty 1é lay truyén HIV tir me sang con < 5% & tré bt me hodc < 2%
¢ tré khong bu me.

+ Giam con < 50 ca giang mai bam sinh trén 100,000 tré sinh séng.

+ Khéng ché ty 1é nhiém HBsAg & tré em dudi 5 tubi con < 0.1 %.

Chi tiéu giai doan 2018-2020:

+ Pam bao ty 1& phu nit c6 thai duoc kham thai (it nhét 1 14n) >95%.

+ Ty 1¢ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc HIV trong thoi ky mang thai >65%
+ Ty 1 phu nir mang thai nhiém HIV dugc diéu tri ARV >75%.

+ Ty 1¢ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang
thai >50%.

+ Ty 1é phu nit mang thai méc viém gan B duoc diéu trj >50%.

+ Ty 1é tré so sinh dugc tiém véc xin viém gan B trong vong 24 gir dau dat it
nhat 80%.

+ Ti 1¢ tré dudi 1 tudi duge tiém du 3 mii véc xin viém gan B it nhat 95%.

+ Ty 1€ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc giang mai trong thdi ky mang thai
>50%.



+ Ty 1& phu nit mang thai méc giang mai dugc diéu trj >50%.

Chi tidu giai doan 2021-2025:

+ Dam bao ty 18 phu nit ¢6 thai duge kham thai (it nhat 1 1an) >98%.

+ Ty 1& phy nir dé dugc xét nghiém sang loc HIV trong thoi ky mang thai >80%
+ Ty 1& phu nit mang thai nhiém HIV dugc diéu trj ARV >85%.

+ Ty 1é phu nit dé dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang
thai >70%.

+ Ty 1& phu nir mang thai méc viém gan B dugc diéu tri >70%.

+ Ty 18 tré so sinh duge tiém véc xin viém gan B trong vong 24 gio dau dat it
nhét 85%.

+ Ti 18 tré dudi 1 tudi dugc tiém du 3 mii véc xin viém gan B it nhat 98%.

+ Ty 1€ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc giang mai trong thoi ky mang thai
>70%.

+ Ty 1é phu nir mang thai mic giang mai dugc diéu trj >70%.
Chi tiéu giai doan 2026-2030:
+ Duy tri ty 1 phu ni¥ ¢6 thai duoc kham thai (it nhét 1 1an) >95%.

+ Ty 1€ phu nir dé¢ dugc xét nghiém sang loc HIV trong thoi gian mang thai
>95%.

+ Ty 1& phu nir mang thai nhiém HIV dugc diéu trj ARV >95%.

+ Ty 1é phy nit dé dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang
thai >95%.

+ Ty 18 phy nit mang thai mic viém gan B dugc diéu tri >95%.

+ Ty 1€ tré so sinh dugce tiém vic xin viém gan B trong vong 24 gio dau dat it
nhat 90%.

+ Ti 1& tré duéi 1 tudi duoc tiém du 3 miii véc xin viém gan B it nhat 98%.

+ Ty 1é phy nit dé duge xét nghiém sang loc giang mai trong thoi ky mang
thai=95%.

+ Ty 1é phy nir mang thai méic giang mai dugc diéu tri >95%.

- Muc tiéu cu thé 3: Ting cudng nhan thic cua céc déi tuong can thiép vé du
phong lay truyén ba bénh tir me sang con.

Céc chi tiéu:



+ Tai li¢u truyén thong cho céc déi tugng vé nguy co, cic nguyén téc du phong
lay truyén ba bénh tir me sang con, lgi ich ctia du phong va tuén thu diéu tri dugc
xdy dung va sir dung.

+ Céc hoat dong truyén thong ve nguyén tic dy phong lay truyén ba bénh tir me
sang con, loi ich ctia du phong va tuan thi diéu tri dugc trién khai, ¢6 sy tham gia
clia céc d6i tugng can thiép bao gébm ca cac nhém bj anh hudng.

- Muc tiéu cu thé 4: Xay dung mang ludi trién khai va co ché theo di, danh gia
hi¢u qua can thiép.

Céac chi tiéu:
+ Mang luéi trién khai va co ché theo di, danh gia cac can thiép loai trir ba
bénh tir me sang con dugc xdy dung va phé duyét.

+ Thong tin vé 13y truyén ba bénh tir me sang con tré thanh ndi dung béo cao
thuong quy va dugc 10ng ghép vao trong hé thong thong tin y té sin co.

2. Cac giai phap chinh
a) Giai phap vé chinh sach va van dong xa hoi
- Véan dong su cam két va ung ho cia Qudc hdi, Chinh phu, chinh quyén cac

cép, céc ban nganh doan thé trong viéc thuc hién chu truong, chinh sach vé du
phong va loai trir 3 bénh.

- Timg bude hoan chinh hé théng vin ban quy pham phép luat; ra soat, bd sung,
hoan chinh va ban hanh céc vin ban qui pham phap luat, tao diéu kién dé ngudoi
dan, dc biét 1 phu nir mang thai, ba me va tré em dugc tiép can sém nhét c6 thé
v6i dich vu du phong, chan doan, chim séc va diéu tri HIV, viém gan B va giang
mai.

- Ra so04t x4y dung va cép nhét cac hudng din, quy trinh chuyén mén k¥ thuat
vé dyu phong 3 bénh dé phé bién ap dung trong cac co sd y té.

- Xay dung, ban hanh c4c quy dinh vé chuyén tuyén chuyén mon, k¥ thuat bao
dam nguyén tic phu hop véi nang luc chuyén mén cua co s kham bénh, chira
bénh, tao diéu kién thuan loi dé ngudi dan dugc tiép cén cac dich vu chim séc lién
tuc.

- Xay dung co ché phéi hop giira céc don vi, cac chuong trinh lién quan trong viéc
trién khai cac can thiép loai trir 3 bénh. Gén két chat ché giira céc chuong trinh y té
lién quan dén dy phong 3 bénh nhu chuong trinh muc tiéu y t& dan sé, phong
chéng HIV/AIDS, céi thi¢n tinh trang dinh dudng ba me tré em, tiém ching mé
rong, da lidu va truyén nhiém.



- Tao méi trudong thuén loi, phat huy téi da vai trd va sy tham gia cua cong
ddng trong du phong, kiém soat 1ay truyén HIV, giang mai va viém gan B tir me
sang con.

b) Giai phap vé théng tin, gido duc va truyén thong

- Diy manh truyén thong van dong cho cic nha hoach dinh chinh séch, céc nha
lanh dao va cac dai biéu dén cir. Huy dong cac doan thé, td chirc chinh tri xa hoi,
céc co quan truyén thong dai ching tham gia vao van dong chinh sach, tao ngudn
luc va moi truong xa hdi thuan loi.

- Théng tin gido duc truyén thong nhdm ning cao nhan thirc ctia ngudi dan,
cong dong va cén bd y té vé nguy co cuia viéc méc 3 bénh, cac bién phap du phong,
loi ich ctia viéc kham thai sém dé duoc phét hién som/diéu tri kip thoi va tuan thu
diéu tri. Long ghép viéc tuyén truyén va tu van du phong 3 bénh véi tu vén va
tuyén truyén vé cham séc sirc khoe ba me tré em va tu vén trudce sinh.

- Phéi hop va phat trién cac hinh thic truyén thong, tai liéu truyén thong thich
hop. Tang cudng phéi hop véi cic co quan thong tin dai ching dé cai tién noi
dung, da dang hoéa céc hinh thic va hoat dong truyén thong trén céc phuong tién
thong tin dai chiing nhu béo viét, bdo hinh, bdo néi, bao dién tir. Ung dung céc loai
hinh truyén thong méi nhu internet, SMS, mang xa hoi, truyén hinh tuong tac, phat
thanh tuong téc, sin khau twong tac.

- Nang cao ning lyc truyén thong truc tiép cho doi ngii ngudi cung céap dich vu
& cc tuyén va truyén thong vién tai cong dong. Két hop giira truyén thong tai cong
dong va truyén thong tai cic co s& cung cép dich vu.

- Phéi hop véi céc ban/nganh, doan thé, cac td chirc chinh tri, xa héi, nghé
nghiép nhim da dang hoa cdc loai hinh truyén thong dén céc nhém dbi twong wu
tién.

c¢) Giai phap vé dam bao tai chinh cho viéc loai trir 3 bénh

- Huy d6ng ngudn luc nham ting cudng ddu tu cho cong tic du phong lay
truyén 3 bénh tir ngén sach trung wong thong qua céc chuong trinh muyc tiéu y té
dan s6. Pong thoi huy dong thém tir ngan sach dia phuong, hd trg tir cac t6 chirc
qudc té cling nhu cac ngudn vén hop phap khac nhim dap tmg tot hon nhu cau vé
du phong 3 bénh.

- Ting cudng tinh chu dong cua cac dia phuong trong viéc xy dung ké hoach
va phén bd kinh phi thuc hién dy phong lay truyén 3 bénh.

- Tang cudng van dong dam bao ngudn tai chinh cho viéc xét nghiém sang loc 3
bénh ¢ phu nit mang thai.



- Xay dung va timg buéc dua viée tu vén, xét nghiém sang loc HIV, viém gan
B va giang mai vao Géi dich vu chiim séc truéc sinh duge bao hiém y té chi tra
hodc nha nudc dam bao chi tra cho cac déi twong thude hé ngheéo, 1a nguoi dan toe
thiéu s6 & cac viing mién c6 diéu kién kinh té xa hoi khé khan.

- Nghién ciru trién khai x3 hoi hoa trong viéc cung cap dich vu xét nghiém sang
loc 3 bénh cho phu nit mang thai nhim ting kha ning tiép can dich vu dy phong
lay truyén 3 bénh cho cac ddi tuong.

d) Giai phap vé chuyén mén, ky thuét

- Pam bao su sin c6 va tang cuong chét luong cac dich vu sang loc, chén doén,
cham séc, diéu tri, quan ly/theo dbi.

+ Nang cap, dam bao co s& vét chat, trang thiét bj ctia cac co sd y té dap tmg
nhu cau cong tac du phong va kiém soat 3 bénh.

+ Pam bao cac co s san khoa hodc tram y té xa c6 d& dé co sin véc xin viém
gan B dé thuc hién tdt viéc tu van va tiém phong viém gan B cho tré so sinh trong
vong 24 gitr dau sau sinh, tién t6i thuc hién tiém viém gan B trong 24 gid dau sau
sinh d6i vdi céc truong hop dé tai nha; dam béo tinh sin c6 cia ARV diéu trj cho
ba me/tré nhiém HIV ngay khi sinh. Pam bao thuc hién dang qui trinh bao quan
vic xin viém gan B cho tré tai cdc co sd y té.

+ M6 rong trién khai dich vu tu vn xét nghiém sang loc 3 bénh tai tram y té xa
c6 cung cap dich vu quan ly thai nhim ting cuong kha ning tiép cén cua phy nir
mang thai.

+ Thuc hién ding quy trinh kham thai bao gém tur van, xét nghiém sang loc
HIV, viém gan B va giang mai cho phu nir mang thai dé phat hién va du phong kip
thoi.

+ Pay manh thuc hién lién két cac dich vu chim séc strc khoé sinh san véi
phong chéng, diéu tri va chuyén tuyén d6i véi HIV/AIDS va céc bénh lay nhiém tir
cha me sang con, céc bénh nhiém triang 13y truyén qua dudmg tinh duc.

- Nang cao nang luc cho y té cac tuyén vé tu van, xét nghiém sang loc, chuyén
gri, diéu trj va quan Iy cac can thiép du phong 3 bénh.

+ Cap nhét kién thtrc cho céan bd cung cép dich vu cham séc sirc khoe ba me tré
em Cac tuyén vé tu vén, xét nghiém sang loc, chuyén guri, diéu tri du phong, tiém
chung.

+ Tang cudng nang luc cho mang luéi chim séc sire khoé sinh san vé lap ké
hoach, trién khai thuc hién, theo ddi, gidm sat va dénh gia can thiép du phong 3
bénh 16ng ghép trong cong tac chim séc sirc khde ba me, tré nhé tai cac tuyén.



+ Tang cudng giam sat hd trg, kiém tra viéc tudn thu cdc quy trinh, huéng dan
chuyén mon, k¥ thudt vé du phong 3 bénh tai céc co sd y té, bao gom ca céc co sd
y té tu nhan, y té nganh.

d) Giai phap vé néng cao ning lyc bio céo thdng ké, gidm sét, theo ddi va danh
gia

- Bb sung va hoan thién hé théng ghi chép, théng ké va bdo cdo vé du phong
lay truyén 3 bénh tai céc tuyén.

- Cai thién va phéi hop hé théng giam sét, theo doi, danh gié tién do trién khai
céc can thiép vé du phong lay truyén 3 bénh 16ng ghép trong hé théng hién hanh.

- Tung budc tmg dung céng nghé thong tin thong qua viée thyuc hién tin hoc
héa hé théng giri/nhan vin ban dién tir, hé théng thong ké bio céo va xdy dung co
s& dit ligu vé strc khoe sinh san.

3. Kinh phi thye hién:

- Ngén séch thuc hién ké hoach s& dugc huy dong tir cac ngudn:

+ Ngéan sach nha nudc: trung wong va dia phuong

+ Ngudn huy ddng cong dong va céc td chirc/ca nhan trong nude
+ Nguf“)n tai trg tir céc td chirc qudc té

+ Ngué“m ngan sach hgp phap khac

4. T6 chirc thuc hién:

a) Trach nhiém cua cac don vi tham gia:

- Vu Strc khée Ba me - Tré em: Lam dau mdi xay dyng ké hoach hang nam,
huéng dén, té chire trién khai, theo ddi, diéu phdi cac hoat dong ctia ké hoach; xay
dung céc huéng din vé& chuyén mén, k¥ thuit vé du phong Iy truyén 3 bénh trong
hé théng kham chira bénh chuyén nganh san khoa, nhi khoa.

- Vu Ké hoach - Tai chinh: Huy déng va diéu phéi cdc ngudn lyc cia Chinh
phu, céc td chirc trong va ngodi nuée dé thuc hién cac myc tiéu ctia ké hoach;

- Vu Bao hiém Y té: Phdi hop véi Vu Sitc khoe Ba me - Tré em xdy dung céc
g6i chim soc sirc khoe ba me, tré so sinh va tré em bao g(’im cac dich vu sang loc
va diéu tri HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang con. Chi dao,
huéng dan té chire trién khai thuc hién viéc chi tra bao hiém y té theo goi dich vu.

- Cuc Quéan ly Khém, chira bénh: Phéi hop véi Vu Stc khoe Ba me - Tré em
chi dao trién khai cc hoat dong can thiép loai trir 3 bénh tai céc co s¢ kham chira
bénh.



- Cuc Cong nghé thong tin: Phéi hop ciing Vu Sirc khoe Ba me - Tré em xay
dvng co s& dir liéu vé sirc khoe sinh san; dé xuét nang cap va ap dung cong nghé
thong tin trong mang ludi cham séc sire khde sinh san.

- Vu Truyén thong va Thi dua, khen thuéng: Phdi hop véi Vu Strc khoé Ba me
- Tré em xdy dung ké hoach truyén théng vé du phong lay truyén 3 bénh 1dng ghép
trong cham soc strc khoe ba me, tré so sinh va tré em.

- Cuc Y té du phong: Lam dau méi phdi hop véi Vu SK BMTE trong trién khai
cac can thidp phong chdng viém gan B; chi dao va t6 chirc trién khai cac hoat dong
tiém chung véc xin viém gan B cho tré.

- Cuc Phong chéng HIV/AIDS: Phéi hop véi Vu SK BMTE trong trién khai
cac can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Céc bénh vién dugc B Y té giao nhiém vu chi dao tuyén vé san phu khoa va
nhi khoa, Vién Da liéu Trung uong, Vién Vé sinh Dich té Trung uong, Bénh vién
cac bénh lam sang nhiét déi: Déy manh cong tac chi dao tuyén, hd tro k¥ thuat cho
tuyén dudi, thuong xuyén tb chirc cac 16p tap huén cép nhat kién thirc, ning cao ky
nang thuc hanh cho can bg y té trong linh vuc CSSKBMTE va lién quan vé linh
vuc chuyén mon dugc giao.

- S& Y té cac tinh, thanh phé truc thude Trung wong: Can cir vao nhu cau cong
tac du phong 13y truyén 3 bénh 16ng ghép trong nhu cau Chim séc sirc khoe ba me,
tré so sinh, tré em ctia dia phuong ciing nhu diéu kién vé nguédn lyc, xay dyung ké
hoach hanh dong trinh Uy ban nhan dan tinh, thanh ph6 phé duyét. Huy dong moi
ngudn luc, trién khai thuc hién ké hoach tai dia phwong. Pinh ky béo céo tién do
thuc hién vé Uy ban nhén dan tinh, thanh phd va Bo Y té.

b) Co ché phéi hop trién khai:

- Tai cép trung wong: Vu Sutrc khoe Ba me - Tré em chiu trach nhiém thu thap
va chia sé thong tin, diéu phdi hoat dong giita cac nganh, cac don vi, chuong
trinh/dy 4n, cdc t6 chic trong va ngoai nudc tham gia vao cong tac du phong va
kiém so4t 3 bénh nham ting cuong phdi hop hiéu qua va tranh tring lap.

- Tai clp tinh, thanh phé: Trung tim Chim séc sirc khoe sinh san tinh, thanh
phd hodc don vi tuong dwong 1a dau mdi, ¢6 trach nhiém tham muu cho S& Y té
xay dung ké hoach hoat dong vé du phong va kiém soat 3 bénh hang nam cua dia
phuong trinh cap c6 tham quyén phé duyét, dong thoi diéu phdi hoat dong giira cac
don vi, t6 chirc hoat dong trong linh vuc du phong va kiém soat 3 bénh trén dia ban
tinh/thanh ph6 nhim ting cuong hiéu qua phéi hop va tranh tring lap.

Piéu 2. Quyét dinh nay cé hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.



Pidu 3. Céc éng, ba: Chanh Vian phong By, Vu trudng Vu sic khoe Ba me -
Tré em, Cuc truong Cuc Quan ly Kham chita bénh, Chdnh Thanh tra B9, Thu
truong cac Vu, Cuc, Téng cuc, cac don vi tryc thuoc Bo Y té, Giam déc So Y té
cac tinh, thanh phé tryc thudc Trung wong, Thu truong Y té cac nganh va cic don
vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin:

- Nhu Diéu 3;

- Bo truémg BO Y té (dé béo cdo);

- Céc Thi trudng (dé phdi hop chi dao);
-S& Y té cac tinh, thanh phd tryc thuge TW;
- Y té céc B§, Nganh;

- Céng thong tin dién tir B Y té;

- Luwu: VT, BM-TE.




KE HOACH HANH PONG QUOC GIA
TIEN TOI LOAI TRU HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAI
LAY TRUYEN TU ME SANG CON
GIAI POAN 2018-2030

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé: 7430 /OD-BYT, ngdy]ﬂthdng//t{ nam 2018 cua
Bo trucng B Y té)
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PHAN L. PAT VAN PE

T4t ca tré em déu ¢ quyén sinh ra va 16n 1én khoe manh, khong bj mic céc
bénh c6 thé phong tranh dugc, trong d6 ¢ cac bénh lay truyén tir me sang con. Tuy
nhién, hang nam, trén thé gidi van con sb lugng khong nho tré sinh ra bi nhiém hodc
¢6 nguy co lay nhidm HIV, viém gan B, giang mai tir me. Theo thong ké cua To
chie Y t& Thé gidi, hang nam riéng tai khu vuc Tay Thai Binh Duong cé khoang
180.000 tré bi nhidm viém gan vi rat B, 13.000 tré bi nhiém giang mai va 1.400 tré
bi nhiém HIV' trong khi céc bénh ndy hoan toan c6 thé phong tranh dugc thong qua
céc can thiép sin c6 va don gian nhu xét nghiém sang loc, quan Iy diéu tri phu nir
¢6 thai va tiém chung cho tré ngay sau sinh. Ciing theo T4 chirc Y té Thé giéi, didu
quan trong hon la viéc phong ngira 3 bénh ké trén déu dua trén céac giai phap can
thiép twong tur va dugc trién khai thuc hién trén cing d6i tugng la ba me mang thai
va tré so sinh tai cic co sé cung cung cip dich vu trong hé thong CSSKSS/SKBMTE.
Tuy nhién, tai Viét Nam ciing nhu & nhiéu qudc gia trong khu vuc, dich vu du phong
va kiém soat HIV/AIDS, giang mai va viém gan B van dugc thyc hién chu yéu thong
qua hé thong, chuong trinh nganh doc, thiéu su phéi hop, lién két can phai cé giira
cac hé théng nhu: CSSKSS, Phong chéng HIV/AIDS, da lidu, truyén nhiém... Viéc
cung cé‘ip dich vu nhu vay chinh la rao céan, han ché ba me va tré so sinh tiép can
dich vy, gy lang phi ngudn lyuc ciing nhur 1am han ché hiéu qua cta céc can thiép.

Pé khéc phuc tinh trang trén, nhim tién téi loai trir HIV, viém gan B va giang
mai lay truyén tir me sang con, gop phan thuc hién cac Muc tiéu phat trién bén ving
cling nhu muc tiéu cua Chién lugc toan céu vé stc khoe Phu nit, Tré em va Vi thanh
nién giai doan 2016-2030, T4 chic Y té thé gii khu vuc Tay Thai Binh Duong da
xay dung Khung ké hoach loai trir HIV, viém gan B va giang mai lay truyén me tir
me sang con giai doan 2018-2030 ddng thdi khuyén nghi cac qubc gia thanh vién
trén co s& khung ké hoach khu vye, can cir didu kién cy thé cua timg nudc dé xay
dung Ké hoach hanh déng quéc gia nhim tién téi loai trir 3 bénh ké trén vao nim
2030.

Puoc su hd trg vé tai chinh va k§ thuat ctia céc T6 chirc Lién hop qude (WHO,
UNICEF va UNAIDS), B§ Y té xay dung va ban hanh “Ké hoach hanh dong Quée
gia tién téi loai trir HIV, viém gan B va giang mai ldy truyén tir me sang con giai
doan 2018-2030” d& dinh hudéng céc can thiép va to chic thyc hién theo cic muc
tidu cua Lién hop qudc va cta Viét Nam.

! Eliminating mother-to-child-transmission of HIV, Hepatitis B and Syphilis WHO/WPR fact sheet:August
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PHAN I1. CO SO XAY DUNG KE HOACH HANH PONG

I. Cac chu truwong, chinh sach:
- Nghi quyét sé 05/NB-CP ngay 13/1/2014 cia Chinh phi vé viéc day manh thyuc
hién cac Muc tidu phat trién Thién nién ky ctia Lién hgp qudc trong linh vyc y té.
- Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Hoi nghi Trung wong 6 khéa XII
Ban Chap hanh Trung wong vé ting cudng cong tac bao vé, chim sdc va nang cao
strc khoe nhan dan trong tinh hinh méi.
- Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Thu tuéng Chinh phu quy dinh
chirc nang, nhiém vu, quyén han va co céu tb chirc ciia Bo Y té.
- Quyét dinh s6 122/QDP-TTg ngay 10/01/2013 ctia Thu tuéng Chinh phu phé duyét
Chién lugc quéc gia bao vé, cham s6c va nang cao strc khoe nhan dan giai doan 2011
- 2020, tAm nhin dén nam 2030.
- Quyét dinh s6 608/QD-TTg ngay 25/5/2012 ctia Thu tuéng Chinh phi phé duyét
Chién lugc quéc gia Phong, chéng HIV/AIDS dén nim 2020 va tdm nhin 2030.
- Quyét dinh s6 2013/QD - TTg ngay 14/11/2011 cua Thi tuéng Chinh phu phé
duyét Chién luge dan s6 va sic khoe sinh san Viét Nam giai doan 2011 - 2020.
- Huéng dan ctia TH chire Y té thé gidi vé loai trir HIV, viém gan B va giang mai lay
truyén me tir me sang con giai doan 2018-2030.

II. Thue trang du phong HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang
con

1. Dy phong lay truyén HIV tir me sang con
Hang nam, Viét Nam c6 khoang gan 2 triéu phy nit mang thai va udc tinh ty
16 nhidm HIV trong nhém phu nit mang thai 14 0,19% thi mi ndm & nudc ta ¢6 hon
3.800 phu nir mang thai nhiém HIV. Néu khong c6 can thiép thi véi ty 1€ lay truyén
HIV tir me sang con khoang 30-40%, udc tinh moi ndm Viét Nam c6 khoang 1.140-
1.520 tré em sinh ra nhidm HIV tir cac ba me nhiém HIV.

Viét Nam d trién khai cong tac du phong lay truyén HIV tir me sang con
trong chuong trinh Phong chong HIV/AIDS tir ndm 2005. B§ Y té da xay dung va
trinh cAp c6 tham quyén ban hanh hodc ban hanh theo thim quyén nhiéu van ban
quan trong, tao hanh lang phap ly thuan lgi cho cong tac phong, chéng HIV/AIDS
noi chung va céng tac DPLTMC ndi riéng.

Tir nam 2016, céc can thiép vé du phong lay truyén HIV tir me sang con
duoc 1ong ghép vao hé théng cham séc stc khoe sinh san theo Quyét dinh sb
5650/QD-BYT ngay 31/12/2015 cua Bo truong Bo Y té vé Qui ché phdi hop giira
hé théng phong chéng HIV/AIDS va hé théng CSSKSS trong trién khai dy phong
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lay truyén HIV tlr me sang con. Pong thoi bo céo vé du phong lay truyén HIV tir
me sang con ciing dugc tich hgp véo hé théng béo céo vé stc khoe sinh san theo
Quyét dinh s6 5315/QD-BYT ngay 26/12/2014 cia By Y t& ban hanh ITudng dan sir
dung hé thdng théng tin 1ong ghép CSSKSS va DPLTMC. Tuy nhién van con mot
sb thach thirc trong cong tac dy phong 14y truyén HIV tir me sang con nhu sau:

Thach thire:

- Vé phdi hop t6 chirc trién khai tai dia phuong: Chua c6 su phdi hop chit ché
gifra céc don vi trong viéc cung cép dich vu chuyén giri, quan 1y theo ddi tranh mat
déu bénh nhan, thdng ké va bao céo.

- V& trién khai cdc can thiép du phong lay truyén HIV tlr me sang con:

+ C6 dia phuong chua trién khai cung cép dich vu du phong lay truyén HIV
tir me sang con trén pham vi toan tinh theo huéng dén cia Bo Y té.

+ Khéo sét tai 6 tinh nim 2014 cho thdy tuyén xd chi cung cap dich vu tu
van DPLTMC. Tuyén huyén hau nhu khéng cung cap dich vu diéu tri ARV du phong
lay truyén trong khi dé. Tuyén tinh ngay khi PNMT c6 két qua XN sang loc HIV
duong tinh d3 chuyén tiép ngay sang co s& cham soc va diéu tri HIV/AIDS va sau
d6 khong c6 thong tin phan hdi (khong thue hién ding quy trinh tu van va xét nghiém
HIV theo quy dinh cia Bd Y té).

- Viée thuc hién céc chi tiéu con thap:

+ Ty 1€ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc HIV trudc va trong thoi gian
mang thai 1a 38,5%, thap hon so véi sé phu nir dé duge xét nghiém sang loc HIV
trong khi chuyén da (57,6%). Ty 1€ phu nir d¢ dugc xét nghiém sang loc HIV trude
va trong khi mang thai thap nhét 1a khu vuc Béc Trung bd va Duyén hai mién Trung
(chi dat 19,7%). Trung du va mién nui phia Béc cling c6 ty 1€ rat thap 21,3%. Khu
vuc Dong Nam Bo va Pdng bing Séng Ciru Long ¢ ty 1& xét nghiém sang loc HIV
trudce va trong khi mang thai cao hon, 14n luot 14 61% va 44,1%. Van con 3,9% phu
nit dé chua dugc xét nghiém sang loc HIVZ, Nguyén nhan cua vi¢e xét nghi¢ém sang
loc HIV & giai doan mang thai con kha thép 1a do viéc tu van ciia CBYT con han
ché; ngudn cung tmg test mién phi khong dép tmg du nhu cau trong khi bao hiém y
té khong chi tra test sang loc; chua san c6 dich vu xét nghiém sang loc HIV tai tram
y té xd/phudmg/thi tran - noi chu yéu thyc hién quan ly va kham thai ban dau - cling
lam can trd viéc tiép can xét nghiém sém culia cac phu nit mang thai; nhén thirc cua
ngudi dn, dic biét 1a cac phy nit mang thai cén nhiéu han ché trong viéc can di
kham thai sém, kham thai 3 1in trong 3 thai ky; nhidu ba me nhiém HIV con s¢ bi
ky thi nén ngai xét nghiém.

2 B4o c4o clia hé théng CSSKSS niam 2017



+ Van con 12,5% sb phu nir dé nhiém HIV chua dugc diéu tri ARV2. Trong
téng sb 1.413 phu nir ¢6 thai nhiém HIV dugc diéu trj ARV van con 233 truong hop
(chiém 16,5%) phu nir ¢6 thai chi dugc bét dau diéu tri ARV khi chuyén da dé’.

+ Ty 18 tré sinh ra tir me nhiém HIV dugc 1am xét nghiém PCR lan 1 trong
vong 18 thang tudi van con thap, chi dat 48,9%2. Ty 1¢ ndy hoan toan khong dugc
cai thién so véi cung ky nam 2016 (49%).

+ S6 tré nhiém HIV méi duge phat hién cé xu hudng gia tang tai mét so tinh,
chi yéu gép & cac truong hgp me khong dugc phat hién nhiém HIV trong khi mang
thai hodc chi dugc phat hién HIV khi chuyén da hodic me nhiém HIV khong tuan thu
diéu tri trong thoi gian mang thai®.

- Kién thte va ky nang cia can bj y té, dic biét 1a can bg trong hé thong
CSSKSS vé DPLTMC con han ché, dic biét 1a can b tai tuyén huyén.

- Thong tin, gido duc truyén thong vé phong lay truyén HIV tir me sang con
chua duge dy manh. Céc thong tin vé HIV/AIDS dic biét 1a thong tin vé phong lay
nhiém HIV tir me sang con chua dugc phd bién dén phu nir & tudi sinh san nhat la
phu nir mang thai; thong diép truyén thong con mang tinh chung chung, chua cé
nhiéu tai liéu truyén thong dic thu vé phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Su ky thi va phén biét déi xir véi nguodi nhiém HIV/AIDS ngay trong moi
gia dinh, cong ddng va trong cac co s y té van la rao can khién phu nit mang thai
khong tim dén cac dich vu tu vén va xét nghiém HIV tr nguyén hodéc tir chdi lam
xét nghiém HIV hoéc néu dong y xét nghiém ciing khéng quay lai lay két qua gay
khé khin cho viée theo ddi va didu tri du phong lay nhiém HIV tir me sang con cho
nhiing phu nir mang thai nhiém HIV.

- Chét lugng va qui trinh kham thai con chua dugce tuén thu chit ché. Mic
du ty 1 kham thai 3 lan trong 3 thai ky dat trén 80% nhung viéc tu van xét nghiém
sang loc trong 1an kham thai dau tién chwa dugc chi trong. Ngoai ra van con nhiéu
phu nit chi dén khéam thai vao giai doan cubi ciia thai ky do d6 khé c6 thé chan doén
va diéu tri dy phong kip thoi 1ay nhiém HIV tir me sang con.

-Canbd y té, cac ba me nhiém HIV thiéu kién thitc vé cach nudi con. Hé
thong cham séc, theo dai strc khoe cho cac ba me nhiém HIV va con cua ho sau khi
sinh hién chua co.

- Kinh phi cua chuong trinh qudc gia hang nam danh cho chwong trinh phong
lay nhidm HIV tir me sang con con han ché. Ngoai ngén sach cho chuong trinh phong

3 Béo cdo cla hé théng Phong chéng HIV/AIDS 9 thang nam 2017
86 ligu ciia Bénh vién Nhi Trung wong va Bénh vién Nhi dong 1 nam 2017.
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chéng HIV/AIDS, chua huy dong dugc nguén luc cua cac td chirc x4 hdi, cac ban
nganh doan thé khic cho chuong trinh DPLTMC. Cung {mg test xét nghiém va thube
ARV diu tri lién tuc ciing la vAn d& kho khin, nhat 1a trong bdi canh ngén séch va
hd trg qudc té bi cét giam.

2. Du phong lay truyén viém gan B tir me sang con

Viém gan vi rit B 12 mot trong 2 loai viém gan do vi rat ¢6 ganh ndng lon
nhit dbi voi strc khoe cong ddng va la nguyén nhan hang déu dan dén bénh ung thu
gan va xo gan, gay ra tdi 80% tdng sb cac ca ung thu gan trén thé gidi.

Tai Viét Nam, theo két qua ctia mdt ) nghién ctru cho théy, ty 1& nhiém vi rat
viém gan B & nhém phu nit mang thai khoéng 10-20% va 90% s6 tré sinh ra tir cac
ba me nhiém HBV c6 HBeAg duong tinh c6 thé bi nhiém vi rtt viém gan B tir me,
do d6 viéc phong chéng lay nhiém vi rt viém gan B tir me sang con la rat quan
trong. Theo cac bdo céo tir nim 1996 dén 2009, ty 1é HBsAg (+) trong nhém phu nit
mang thai tir 9,5% dén 13,03%. Su lwu hanh HBV cao trong nhém phu nir mang thai
s& anh hudng dén su luvu hanh HBV trong cong dong ndi chung, dic biét trong nhom
tré em ndi riéng,

Uéc tinh c6 khoang 5-10% nhiém HBV xay ra cho thai nhi trong t&r cung do
vi riit xAm nhép qua gai rau bj tén thuong. Trén thuc té van c6 khoang 10-20% tré
sinh ra tir me c6 HBsAg duong tinh van bi nhiém HBV sau khi sinh mic du d dugc
tiém phong vic xin viém gan B va HBIG.

Lay truyén HBV trong qué trinh chuyén da va khi dé 1a nguyén nhan phd bién
trong co ché lay truyén HBV tir me sang con.

Té chirc Y té thé gidi khuyén cdo tét ca tré em nén dugc tiém phong véc xin
viém gan B, dbi véi tré em & khu vure ¢6 ty 1€ lay truyén vi rit viém gan B cao tir me
sang con nén tiém véc xin cang sdm cang tdt ngay sau khi sinh bao gom 1 miii viém
gan B so sinh ngay trong vong 24h dau sau sinh, va it nhat 02 mii viic xin viém gan
B nhic lai, ly tudng nhét 1a 03 miii thong qua chuong trinh tiém ching mé rong cho
tré. Cac ba me mic viém gan vi rat B man tinh van duoc khuyén khich cho con bu
néu tré dugc tiém phong trong vong 24h dau sau sinh.

Lay truyén HBV tir me sang con c6 lién quan dén ndng d6 HBV ciing nhur sy
c6 mit ciia HBeAg trong mau me. C6 khoang 70-90% tré sinh ra tir me c¢6 ca HBsAg
va HBeAg duong tinh bi nhiém HBV. Tuy nhién, chi c6 khoang 5%-10% tré sinh ra
tir me c6 ca HBsAg va anti-HBe duong tinh bj nhiém HBV.

Trong s6 nhing tré nhiém HBV do lay truyén tir me sang thi 90% nhimg tré
ndy c¢6 nguy co chuyén thanh viém gan B man tinh. Trong khi d6, ty 1¢ chuyén thanh
viém gan B man tinh giam xubng con 30% & tré trén 5 tudi va & ngudi 16n ty 1é nay
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chi ¢6 6-10%. Tai Viét Nam, theo bao cao nam 1996 thi ty 1¢ HBeAg duong tinh
trén phu nir mang thai c6 HBsAg la 37,2%. Nhu vay, ty 1€ HBeAg cao ciing la
nguyén nhén lam cho ty 1& lay truyén HBV cao.

Gan déy, c6 nhiéu nghién ciru di chimg minh rang nong d6 HBV DNA cao
trong mau me lam ty 1é nhiém HBV & con cao hay gé’in nhur thét bai trong vigc du
phong lay truyén HBV tir me sang con bang tiém phong vic xin viém gan B va
globulin mién dich khang viém gan B. Céc nghién ctru cling cho thiy ty 1& lay truyén
HBV tir me sang con thap néu ndng d6 HBV DNA trong huyét thanh ctia me thap
hon 106 ban sao/ml (khoang 6,3 logl0 Ul/ml). Tir cac két qua nghién ctru ndy ma
c4c nha khoa hoc da dua ra khuyén céo vé sir dung thu6e khang vi rat HBV diéu tri
cho ba me trong 3 thang cubi dé giam ty 18 lay truyén HBV tir me sang con, bd sung
thém cho cac bién phap du phong trude day.

C6 nhiéu bién phap c6 thé 1am gidm nguy co lay truyén HBV tir me sang con.
Xét nghiém HBsAg cho tat ca phu nir trong lan kham déu tién trude khi chuan bj
mang thai va xét nghiém lai trong thai ky néu can thiét. Tré sinh ra tlr cic ba me
nhiém HBV ¢6 thé duge bao vé hiéu qua bang cach gay mién dich thy dong va chu
dong (ty 1€ bao vé >90%).

Chuong trinh Tiém ching mé& rong cia Viét Nam da bét dau trién khai tiém
véac xin viém gan B tir nim 1997, dén nam 2003 dugc bao phu cho tré em <1 tudi
trén toan quéc (khoang 1,5 triéu tré hang nam) va tir nim 2006 ap dung lich tiém véc
xin viém gan B liéu so sinh trong vong 24 gi. Ty 1€ tiém viic xin viém gan B 3 liéu
d dat duoc >90% trong thoi gian tir nam 2003 - 2006. Dé md rong do bao phu liéu
vic xin viém gan B sau sinh, B0 Y té da chi dao yéu cau cic co s& c6 phong dé thyc
hién tiém vic xin viém gan B cho tré trong 24 gid dau sau sinh. Tu vén ciing dugc
long ghép voi cac ndi dung chim soc sirc khoe trude sinh cho phu nir mang thai.
Chuong trinh Tiém ching mé rong da trién khai tiém vic xin viém gan B va liéu vac
xin cho so sinh trén toan quéc véi 100% s6 huyén tir ndm 2003. Ty 1€ tiém viém gan
B mili 3 dat trung binh trén 94% giai doan 2014-2017, ty 1¢ tiém chung véc xin viém
gan B trong 24h sau sinh cling dang ting dan, dén cudi nam 2017 dat mic 76,6%.

Thach thwe:

- Ty 18 tiém chiing vic xin viém gan B trong 24h sau sinh khéng dong déu ¢
cac dja phuong. Ty 18 tiém cao chi tap trung chii yéu & khu vyc thanh thi. 1 s6 tinh
van c6 ty 18 thap <50%.

- Tiém khang huyét thanh viém gan B cho tré sinh ra tir me nhiém vi rt viém
gan B va diéu trj thu6c khang vi rat cho phu nit ¢6 tai luvong vi riit viém gan B 12 can
thiép hiéu qua nhung chua dugc dua vao Huéng dan qubc gia vé diéu tri viém gan
B tai c4c co s y té. Hon nira, hién nay gia thanh ctia huyét thanh con cao, vuot quéa
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kha nang chi tra cua ngudi bénh.

- Xét nghiém vi rtt viém gan B cho phu nir trude sinh da duoc trién khai tai
nhiéu bénh vién tuyén trung wvong va tinh. Tuy nhién viéc xét nghiém sang loc vi rtt
viém gan B cho phu nir mang thai chua dugc coi 1a xét nghiém thudng qui trong goi
cham séc trude sinh cling nhu chua ¢ nhitng hudéng dan cua B Y té vé viéc kiém
soat nhiém vi rGt viém gan B cho phu nit trong dd tudi sinh san, dic biét 1a phu nix
mang thai. Viéc khdm sang loc viém gan cho phu nir mang thai hau hét chua dugc
thue hién & bénh vién tuyén tinh va huyén.

- Cac hoat dong phong chéng bénh viém gan vi rit tai Viét Nam con mang
tinh riéng 1&, chua c6 sy phdi hop chit ché gitra cac don vi, cling nhu chua c6 sy
diéu phdi tong thé dé 1ong ghép céc hoat dong.

3. Du phong lay truyén giang mai tir me sang con

Phu nit trong thdi ky mang thai bi nhiém bénh giang mai néu khong diéu tri
kip thoi s& 13y truyén cho thai nhi qua dudng méu, anh hudng dén sy phat trién ciing
nhu tinh mang ctia thai nhi. Strc dé khang va cac bd phan ciia thai nhi chua phét trién
toan dién nén day chinh 12 nguyén nhan gy nén bénh giang mai bam sinh cua tré.
Theo théng ké ctia cac nha nghién ciru, tinh trang 1ay nhiém giang mai tir me sang
con chiém khoang 40-70%.

Thach thire:

- Theo béo c4o cuia céc bénh vién, tinh hinh méc giang mai bam sinh & tré so
sinh bét dau c6 d4u hiéu gia ting,

- Can thiép quan trong nhét trong phong bénh 1a phu nit mang thai phai dugc
xét nghiém sang loc khi c6 thai cang sém cang t6t dé dugc tiép can diéu tri som,
giam thiéu 13y truyén cho con. Tuy nhién hién nay ty 1& phu nit c6 thai dugc xét
nghiém sang loc som giang mai chi khoang 15,9%. Tl trude t6i nay vi¢c xét nghiém
sang loc giang mai chua trg thanh thuong qui trong kham thai va cling chua ¢6 hudng
dAn chuyén mén cu thé cho céc co s& san khoa. Nam 2016, Huéng dan quéc gia vé
cac dich vu chiam sdc sirc khée sinh san da dua viéc xét nghiém sang loc giang mai
vao 1a mot trong nhimg ndi dung cua viéc kham thai. Tuy nhién van chua c6 hudng
ddn chuyén mén cu thé v& viéc phét hién, chuyén tuyén hodc phdi hop diéu tri cho
cac co s san khoa.

4. Hé théng y té va mang lwéi CSSKSS/SKBMTE dap tng véi viée loai trir 3
bénh
Mang luéi CSSKSS/SKBMTE
Mang luéi cung cap dichvu y té n6i chung va dich vu CSSKBMTE noi riéng ¢

Viét Nam dugc bao phu rong khép. Céc co s y té cling nhu mang ludi cung cap
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dich vu CSSKBMTE duogc thiét lap tir trung wong dén tinh, huyén, xd va thén ban.
Tuy nhién, mang ludi hoat dong chua dap tmg vdi viéc loai trir 3 bénh.

Thach thire:

- M6 hinh t6 chirc vé CSSKBMTE nhiéu bién dong. Viéc t6 chirc lai md hinh
y té tuyén huyén thanh bénh vién huyén, TTYT du phong, phong y té va viéc phan
cong lai nhiém vu giam sat hoat dong cta TYT da phan nao tao ra sy mét 6n dinh,
x40 tron vé nhan luc va nang luc cung cép dich vu & céc tuyén. Quy dinh vé chirc
ning nhiém vu ctia cac don vi y té tuyén huyén hién van con nhiéu bat cap, gdy han
ché trong viéc trién khai cac nhiém vu chuyén mon; chua c6 su gén két chat ché giira
céc tuyén; con tach biét giira phong bénh va kham, chira bénh.

- Nang luc cua hé thong y té trong cong tac du phong lay nhiém HIV, viém
gan B va giang mai tir me sang con con han ché. Cac huéng dan qui trinh chuyén
mén vé dy phong 1y truyén 3 bénh con chua day du va chua cap nhat thuong xuyén.

+ Xét nghiém sang loc HIV, viém gan B va giang mai méi chi yéu dugce tién
hanh & céc bénh vién phu san 16n nhung chu yéu la xét nghiém HIV hang loat cho
phu nit dén sinh ma thiéu tu van; cic co s san phu khoa tuyén tinh va mot s6 huyén
nam trong cac du an. Chua trién khai tur van xét nghiém sang loc HIV, viém gan B
va giang mai & tuyén x4 trong khi viéc quan ly thai van chu yéu & tai tram y té
xa/phudng/thi trin, do d6 phu nit mang thai khé tiép cén dugc véi dich vu nay.

+ Cén bd y té trong linh vuc chdm séc stc khde ba me tré em con thiéu kién
thirc vé du phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con. Cong
tac dao tao cho can b y té trong hé thong CSSKSS vé cac ndi dung phong lay truyén
HIV, viém gan B va giang mai tir me¢ sang con phan 16n méi chi dimg & mic dao
tao cho cho c4n bé tuyén tinh ma chua phu khiip cac huyén, xa. Can b y té con thiéu
k¥ ning tur van vé xét nghiém, diéu trj du phong. Cong tac dio tao lai hang ndm ciing
khéng phu hét duge céc tinh thanh trén toan qudc;

+ Thube diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con méi chi dugc cung
cap chu yéu tai tuyén tinh ma chwa phi khép tuyén huyén. Nhiéu khoa san con chua
¢6 san thudc diéu tri du phong HIV cho me nhiém HIV va con sinh ra. Thude diéu
trj viém gan B gia thanh con cao nén nguoi dan kho c6 kha nang chi tra.

+ Thiéu sinh phim dé chan doan HIV; chi phi xét nghiém van con cao so véi
binh quéan thu nhip cua ngudi dan; nhidu co s& san phu khoa chura dap tmg kip nhu
cau diéu tri do khong c6 phong xét nghiém du tiéu chuan khing dinh HIV duong
tinh, thai phu khong duge diéu tri du phong kip thoi do két qua tra vé mudn.

Hé théng thong tin, thong ké y té

Trong nhitng nim gan day, hé thong thong tin, théng ké y té da dugce cung cb
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va ngay mot hoan thién. Phan mém théng ké, bao céo thudc linh vuc CSSKSS da
dugc trién khai mg dung rong rdi trong pham vi ca nudc. Hé thdng thong ké bao
céo tir xd lén huyén, tinh va trung uong da cung cép sd liéu twong dbi hoan chinh,
véi céc chi s ngdy cang toan dién hon. S6 lidu béo céo vé du phong 1y truyén HIV
tir me sang con da dugc tich hop vao hé théng béo cao surc khoe sinh san.

Thach thire:

- Co s6 phép ly dé thu thap thong tin & co sé'y té ngoai cong lap chua rd rang
va chua c6 ché tai d& dam bao duoc thuc thi ddy du. Thiéu mét sé quy dinh vé phéi
hop, phan cong trach nhiém thu thap, xur ly, cung cép va chia sé thong tin trong ndi
bo Nganh Y té va gitra Nganh Y té véi cae bd/nganh cb lién quan. Chua c6 co ché
gi4m sét, ché tai nhdm bao dam cac don vi thyc hién nghiém tic nhi¢m vu thong ké
y té.

- Méc du da cé qui dinh bao cao vé DPLTMC 1dng ghép trong bdo cdo
CSSKSS nhung viéc phdi hop gitta TTCSSKSS va c4dc BVDK tinh, huyén trong
viéc thu thap béo cdo rat khé khin. Hé thng y té tu nhan chua thyuc hién bio céo
theo qui dinh. S4 liéu bdo cdo khong khép giita hé thong CSSKSS va PC HIV/AIDS.
Chat luong s6 lidu khé sir dung dé phén tich, 1ap ké hoach.

- B4o cdo vé viém gan B va giang mai chua c6 trong hé thdng béo cdo y té
chung va béo céo vé sirc khde sinh san. Chua c6 qui dinh sb sach ghi chép s6 liéu vé
3 bénh cho céc co s& kham chita bénh sén nhi. Hé thdng ghi chép, bao céo sb liéu
vé tinh hinh giang mai ddi v6i phu nir mang thai ciing chua dugc thong nhat va trién
khai trong co s& san khoa. Do vdy sb lidu chinh x4c vé sb tré em nhiém giang mai
bam sinh 13y truyén tir me nhiém giang mai hién van chua dugc théng ké day du.

III. Cac dinh huéng chinh
1. Tang cudng tinh sin c6 va chit lugng cuiia mang luéi cung cap dich vu di dbi véi
ting cuong mirc d§ sir dung dich vu ctia ngudi dan thong qua truyén thong, gido duc
strc khoe, hd tro ngudi dan tiép cén dich vu du phong lay truyén 3 bénh dugc lién
tuc va thudn tién.

2. Dam bao tinh lién tuc va 1dng ghép céc can thiép vé dy phong HIV, giang mai va
viém gan B lay truyén tir me sang con vao viéc cung cap céc dich vu trong co sd'y
té thudc hé théng chim séc sirc khoe sinh san, phong chéng HIV/AIDS, da li¢u va
truyén nhiém.

3. Ldng ghép viéc xét nghiém sang loc sém HIV, viém gan B va giang mai cho phu
nit mang thai trong cong tic quan 1y thai tai tuyén y té co s¢ dé ting ty 1¢ phu nir
mang thai dugc sang loc sém trong giai doan mang thai, tdng hi¢u qua cua vigc dy
phong.

4. Van hanh hiéu qua co ché phdi hop va chuyén gui gitta cac don vi theo chirc nang,
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nhiém vu dé dam bao cung cép cac dich vu du phong lay truyén 3 bénh lién tuc,
giam tinh trang mét ddu phu nit mang thai va cip me con méc bénh.

PHAN III. KE HOACH HANH PONG
I. MUC TIEU CHUNG

Tién t6i loai trir 1ay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con vao
nam 2030.

I1. MUC TIEU CU THE PEN NAM 2030

Muc tiéu cu thé 1: Ra soat, bd sung va xay dung méi chinh sach, phap luat, huéng
dén, qui trinh chuyén mén, co ché phéi hop gitra cic chuong trinh/don vi tién t6i
loai trir 3 bénh

Cic chi tiéu:

- Céc ndi dung sura déi lién quan dén du phong lay truyén HIV tir me sang con dugc
dé xuét dua vao trong ndi dung sira d6i Ludt phong chéng HIV/AIDS dé dam bao
tinh kha thi trong tiép cén test sang loc, chin doén va thubc du phong, diéu tri
HIV/AIDS.

- Céc chinh séach, qui dinh hd trg trién khai loai trir 3 bénh lay truyén tir me sang con
dugc ra soat bo sung va/hoic xay dung méi.

- Cac muc tiéu vé loai trir lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con
duge dua vao cac Chuong trinh quoc gia lién quan dén sirc khée ba me tré em.

- Céc huéng dan, quy trinh chuyén mon vé dy phong lay truyén HIV, giang mai,
viém gan B tir me sang con dugc chinh stra/xay dung va phé duyét.

Muc tiéu cu thé 2: Pam bao ngudi dan, dac biét 1a phy nir mang thai, ba me, tré so
sinh va tré em dugc tiép can voi cac dich vu, can thiép loai trir lay truyén HIV, giang
mai va viém gan B tir me sang con mdt céch lién tuc va cé chét luong.

Cac chi tiéu:

Cac chi tiéu qua trinh

Chi tiéu giai doan 2018-2020

- Pam bao ty 1 phu nit c6 thai dugce kham thai (it nhat 1 1an) >95%

- Ty 1é phu nir dé dugc xét nghiém sang loc HIV trong thoi ky mang thai >65%

- Ty 1& phu nir mang thai nhiém HIV dugc diéu trj ARV >75%

- Ty 1€ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang thai>50%

- Ty 1€ phu nir mang thai méc viém gan B dugc didu tri >50%

- Ty 18 tré so sinh dugce tiém vic xin viém gan B trong vong 24 gid dau dat it nhét
13



80%

- Ti 18 tré duéi 1 tudi duoc tiém du 3 mii véc xin viém gan B it nhat 95%

- Ty 1é phu nir dé dugc xét nghiém sang loc giang mai trong thoi ky mang thai>50%
- Ty 1& phu nit mang thai méc giang mai dugc diéu tri >50%

Chi tiéu giai doan 2021-2025

- Pam béo ty 1& phu ni¥ ¢6 thai duge kham thai (it nhat 1 lan) >98%

- Ty 1é phu nit dé dugc xét nghiém sang loc HIV trong thoi ky mang thai >80%

- Ty 18 phu nir mang thai nhiém HIV dugc didu tri ARV >85%

- Ty 1€ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang thai>70%
- Ty 1€ phu nir mang thai méc viém gan B duogc diéu tri >70%

- Ty 1é tré so sinh duoc tiém véc xin viém gan B trong vong 24 gio dau dat it nhat
85%

- Ti 16 tré duéi 1 tudi duoc tiém du 3 mii véc xin viém gan B it nhat 98%

- Ty 1€ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc giang mai trong thoi ky mang thai>70%
- Ty 1& phy nir mang thai mic giang mai dugc diéu tri >70%

Chi tiéu giai doan 2026-2030

- Duy tri ty 1& phu nit c6 thai dugc kham thai (it nhat 1 1an) >95%

- Ty 1é phu nir dé dugc xét nghiém sang loc HIV trong thoi gian mang thai >95%

- Ty 1 phu nir mang thai nhiém HIV dugc diéu tri ARV >95%

- Ty 1& phu nit dé dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang thai>95%
- Ty 18 phy nit mang thai mic viém gan B dugc diéu tri >95%

- Ty 12 tré so sinh dugc tiém véc xin viém gan B trong vong 24 gi& dau dat it nhat
90%

- Ti 1& tré dudi 1 tudi duoc tiém di 3 mii vic xin viém gan B it nhat 98%.

- Ty 18 phu nit dé dugc xét nghiém sang loc giang mai trong thoi ky mang thai>95%
- Ty 1¢ phy nit mang thai méc giang mai dugc diéu tri >95%

Cic chi tiéu tac dong

- Giam con < 50 ca nhidm méi HIV & tré so sinh trén 100,000 tré sinh song

- Khdng ché ty 1& lay truyén HIV tir me sang con < 5% & tré b m¢ hodc <2% & tré

khong ba me
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- Giam con < 50 ca giang mai bam sinh trén 100,000 tré sinh séng
- Khéng ché ty 1 nhiém HBsAg & tré em dudi 5 tubi con < 0.1 %

Muc tiéu cu thé 3: Tang cudng nhén thiic cia cac d6i twong can thiép vé dy phong
lay truyén ba bénh tir me sang con.
Cac chi tiéu:
- Tai liéu truyén thong cho cac doi tugng vé nguy co, cac nguyén tic du phong lay
truyén ba bénh tir me sang con, loi ich cua du phong va tuan thi didu tri dugc xay
dung va su dung.
- Céc hoat dong truyén thong vé nguyén thc du phong lay truyén ba bénh tir me sang
con, 1¢i ich cua dy phong va tuan thu diéu tri duoc trién khai, c6 su tham gia cuia cac
dbi tuong can thiép bao gom ca cac nhém bj anh hudng.
Muc tiéu cu thé 4: Xay dung mang ludi trién khai va co ché theo dbi, danh gia hiéu
qua can thiép.
Cac chi tiéu:
- Mang luéi trién khai va co ché theo ddi, danh gié cac can thiép loai trir ba bénh tir
me sang con dugc xay dung va phé duyét.
- Théng tin vé lay truyén ba bénh tir me sang con trd thanh ni dung béo cdo thudng
quy va dugc 1ong ghép vao trong hé théng thong tin y té sin co.

111. P6i twgng can thi¢p:

1. Phu nir d6 tudi sinh dé, ba me trong thoi gian mang thai, chuyén da, sau dé,
ba me cho con bu, tré so sinh, tré em.

2. Céan bd y té dang lam viéc trong linh vyuc CSSKBMTE/da liéw/truyén
nhiém/phong chéng HIV/AIDS/y té du phong & tit ca cac tuyén, uu tién can b
tuyén co so.

3. Can bd quan Iy lién quan dén linh vyc CSSKBMTE/da liu/truyén
nhiém/phong chéng HIV/AIDS/y té dy phong & tat ca céc tuyén.

4. Tré em sinh ra tir ba me nhiém HIV, viém gan B va giang mai

5. Chdng, ban tinh, cac thanh vién gia dinh cua phuy ni va cac nhém bi anh
huong trong cong dong.
IV. Cac giai phap chinh:

1. Giai phap vé chinh sach va vin djng xa hdi:
- Van dong su cam két va ung ho ciia Quéc hoi, Chinh phu, chinh quyén céc cép,
céc ban nganh doan thé trong viéc thuc hién chu treong, chinh sach vé du phong va
loai trir 3 bénh.
- Timg budc hoan chinh hé théng vin ban quy pham phép luat; ra soat b sung, hoan
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chinh va ban hanh cac van ban qui pham phap luat, tao diéu kién dé nguoi dan, dac
biét la phu nit mang thai, ba me va tré em dugc tiép cén sém nhét ¢6 thé véi dich vu
du phong, chin doan, cham sé¢ va diéu tri HIV, viém gan B va giang mai.

- Ra soat xay dyung va cip nhat cac huéng dan, quy trinh chuyén mon ky thuat vé du
phong 3 bénh dé phd bién 4p dyung trong céc co sd y té.

- Xay dung, ban hanh cac quy dinh vé chuyén tuyén chuyén mén, k¥ thuat bao dam
nguyén tic phi hop véi ning luc chuyén mén cia co s& kham bénh, chira bénh, tao
diéu kién thuan loi dé nguoi dan duge tiép cn cac dich vu cham sdc lién tuc.

- X4y dung co ché phdi hop giira cdc don vi, cic chuong trinh lién quan trong viéc
trién khai c4c can thiép loai trir 3 bénh. Gén két chit ché giita cac chuong trinh y té
lién quan dén du phong 3 bénh nhu chuong trinh myc tiéu y té dan sb, phong chong
HIV/AIDS, cai thién tinh trang dinh dudng ba me tré em, tiém ching mé rong, da
lidu va truyén nhiém.

- Tao mdi trudng thuan lgi, phat huy téi da vai trd va sy tham gia cta cong dong
trong du phong, kiém so4t Iy truyén HIV, giang mai va viém gan B tir me sang con.

2. Giai phép vé thong tin, gido duc va truyén thong:

- Py manh truyén thong van dong cho cdc nha hoach dinh chinh séch, cac nha lanh
dao va cac dai biéu dén cir. Huy dong céc doan thé, t6 chire chinh tri xa hoi, cac co
quan truyén thong dai ching tham gia vao van dong chinh séch, tao ngudn luc va
mdi truong xa hoi thuan loi.

- Thong tin gido duc truyén théng nhim nang cao nhan thirc ctia ngudi déan, cong
df’ing vacan by té vé nguy co cua vi€c méc 3 bénh, cdc bién phap du phong, loi
ich ciia viéc kham thai sém d& duge phat hién sém/diéu tri kip thoi va tuan tha diéu
tri. Long ghép viéc tuyén truyén va tu van du phong 3 bénh vdi tr vén va tuyén
truyén vé chim séc strc khoe ba me tré em va tu van trude sinh.

- Phéi hop va phat trién céc hinh thirc truyén thong, tai liéu truyén thong thich hop.
Tiang cudng phdi hop véi céc co quan théng tin dai ching dé cai tién ndi dung, da
dang hoa céc hinh thirc va hoat dong truyén thong trén cic phuong tién thong tin dai
chiing nhu béo viét, bao hinh, bao néi, béo dién tir. Ung dung cac loai hinh truyén
théng méi nhu internet, SMS, mang xa hdi, truyén hinh twong téc, phét thanh tuong
tac, sin khéu tuong tac.

- Néng cao ning luc truyén théng truc tip cho doi ngli ngudi cung cdp dich vu &
cac tuyén va truyén thong vién tai cong ddng. Két hop giira truyén thong tai cong
ddng va truyén thong tai céc co s& cung cdp dich vy.

- Phéi hop v6i céc ban/nganh, doan thé, céc td chir chinh tri, xd hoi, nghé nghiép
nhim da dang hoa céc loai hinh truyén théng dén cac nhém dbi tugng uu tién.
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3. Giai phap vé dam bao tai chinh cho viéc loai trir 3 b¢nh:

- Huy dong nguén lyc nhim ting cuong diu tu cho cong tac dy phong lay truyén 3
bénh tir ngan sach trung wong théng qua cac chuong trinh myc tiéu y té dan s6. Pong
thoi huy dong thém tir ngan sach dia phuong, hd tro tir cac td chirc quéc té ciing nhu
cac ngudn vén hop phap khac nhim dap img t6t hon nhu cau vé dy phong 3 bénh.

- Ting cudmg tinh chi dong cuia cac dia phuong trong viéc xdy dung ké hoach va
phan bé kinh phi thuc hién dyu phong lay truyén 3 bénh.

- Tang cudng van dong dam bao ngudn tai chinh cho viéc xét nghiém sang loc 3
bénh & phu nir mang thai.

- X4y dung va timg buéc dua viée tu van, xét nghiém sang loc HIV, viém gan B va
giang mai vao Goi dich vu cham séc trude sinh dugc bao hiém y té chi tra hodic nha
nude dam bao chi tra cho cac doi tugng thude hd ngheo, 1a ngudi dan toc thiéu s6 &
cac viing mién c6 diéu kién kinh té xa hoi kho khin.

- Nghién ciru trién khai xa hoi hoa trong viéc cung cép dich vu xét nghiém sang loc
3 bénh cho phu nir mang thai nhim ting kha ning tiép can dich vu du phong lay
truyén 3 bénh cho cac doi tuong.

4. Giai phap vé chuyén mén, ky thuit:

4.1 Pam bao sw siin c6 va ting cuong chat lirgng cac dich vu sang loc, chin

doan, cham séc, diéu tri, quan ly/theo dbi:

- Néng cép, dam bao co s& vat chét, trang thiét bi ctia céc cosd'y té dap tmg nhu cau

cong tac du phong va kiém soét 3 bénh.

- Pam bao céc co s& san khoa hodc tram y té xi c¢6 d& dé c6 sin vic xin viém gan B

dé thuc hién tét viée tu van va tiém phong viém gan B cho tré so sinh trong vong 24

gitr dau sau sinh, tién t&i thuc hién tiém viém gan B trong 24 gid dAu sau sinh déi

véi cac truong hop dé tai nha; dam bao tinh sin c6 cia ARV diéu trj cho ba me/tré

nhiém HIV ngay khi sinh. Dam bao thuc hién ding qui trinh bao quan vic xin viém

gan B cho tré tai cac cosoy té.

- M6 rong trién khai dich vu tu van xét nghiém sang loc 3 bénh tai tram y té x4 noi

¢6 cung cép dich vu quan ly thai nham ting cuong kha ning tiép can cta phy nit

mang thai.

- Thye hién dung quy trinh kham thai bao gdm tu van, xét nghiém sang loc HIV,

viém gan B va giang mai cho phu nir mang thai dé phét hién va du phong kip thoi.

- Pay manh thuc hién lién két cac dich vu chim séc sirc khoé sinh san véi phong

chéng, diéu tri va chuyén tuyén ddi voi HIV/AIDS va céc bénh 1ay nhiém tir cha me

sang con, cac bénh nhiém trung lay truyén qua duong tinh duc.

4.2 Nang cao nang lwe cho y té cac tuyén vé twr van, xét nghiém sang loc, chuyén

giri, diéu tri va quan Iy cc can thiép du phong 3 bénh

- Cap nhat kién thirc cho can bd cung cép dich vu chdm s6c sirc khde ba me tré em
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cac tuyén vé tu vén, xét nghiém sang loc, chuyén giri, diéu tri dy phong, tiém ching.
- Tang cudng ning lyc cho mang ludi cham séc strc khoé sinh san vé lap ké hoach,
trién khai thuc hién, theo ddi, gidm sat va danh gié can thiép du phong 3 bénh long
ghép trong cdng tac cham séc sirc khoe ba me, tré nho tai cac tuyén;
- Tang cudng gidm sat hd tro, kiém tra viéc tuan tht cac quy trinh, huéng dan chuyén
mon, k¥ thuat vé du phong 3 bénh tai cic co sd y té, bao gdm ca céc co sO y té tu
nhan, y té nganh;

5. Giai phap vé niing cao ning luc bio cdo thong ké, giam sat, theo dbi va

danh gia
- B sung va hoan thién hé thdng ghi chép, thdng ké va béo céo vé du phong lay
truyén 3 bénh tai céc tuyén.
- Cai thién va phéi hop hé théng giam sat, theo ddi, danh gia tién do trién khai céc
can thiép vé du phong lay truyén 3 bénh 1dng ghép trong hé thong hién hanh.
- Timg budc tng dung cdng nghé thong tin thong qua viéc thyc hién tin hoc hoa hé
théng giri/nhan vin ban dién tir, hé thong théng ké béo cdo va xdy dung co so dir
li¢u vé strc khde sinh san.
V. Két qua mong doi va ndi dung hoat dyng chinh:
1. Két qua mong doi 1:
Chinh sach, cdc vin ban phip quy, hwéng din quéc gia vé dw phong va kiém
soit 3 bénh dwgc xiy dyng/chinh sira/bd sung va trién khai.
Piu ra 1. Céc chinh sach, vin bin qui pham phap qui duwgc xay dung va trién
khai nhim dam bao viéc tiép cin cic can thiép du phong, kiém soat 3 bénh cho
cdc nhém ddi twong
Hoat dong chinh:
- Trién khai ra sot, danh gi4 viéc trién khai cac chinh sach, van ban qui pham phap
luat hién hanh lién quan dén du phong 3 bénh dé @ xuét xdy dung/chinh stra/bd
sung chinh sach.
- Xay dung/chinh stra/bd sung céc chinh sach, vin ban qui pham phép luat vé du
phong va loai trir 3 bénh.
_ Ban hanh céc van ban huéng din va dén déc dia phuong phd bién/trién khai cac
chinh sach, van ban qui pham phép ludt vé du phong va loai trir 3 bénh tai dia
phuong.
- T chirc céc hdi thao van dong vé tim quan trong ctia cong tac du phong va kiém
so4t 3 bénh cho cic nha xay dung chinh séch, 1anh dao cac cap, cac ban nganh doan
thé va cac dai biéu dan cir dé tang cudng vi¢c cam két va ting hd cho muc tiéu loai
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trir 3 bénh.

- T chirc c4c hoi thao van dong cac doan thé, to chirc chinh tri xa hdi, cc co quan
truyén théng dai chiing tham gia vao van dong chinh séch, ngudn luc va moi truong
x4 hoi thuan loi cho cong tac du phong va kiém soét 3 bénh.

- X4y dyng va d& xuét chinh sach hd trg ciia nha nuéc trong viéc sang loc 3 bénh
cho cac d6i tuong thudce ho nghéo, 1a ngudi dan toe thiéu s6 & cac viing mién c6 diéu
kién kinh té - xa hoi kho khan khi bao hiém y té chwa chi tra.

- X4y dyung va timng budc dé xuat dua viéc xét nghiém sang loc 3 bénh vao géi dich
vu chdm séc trude sinh dugc bao hiém y té chi tra.

PAu ra 2. Ngin sach cho dy phong va kiém soat 3 bénh dwge dim bio va phin
bé hop 1y, wu tién cac viing mién ¢6 nguy co va tinh hinh djch té cao.

Hoat dong chinh:

- Danh gid/nghién ciru thyc trang tinh hinh HIV, viém gan B va giang mai lay truyén
tr me sang con dé cung cép so li¢u va bang chimg cho viéc xay dung ké hoach va
van dong/huy dong ngudn luc cho viéc loai trir 3 bénh.

- Péanh gia hiéu qua chi phi cta viéc loai trir 3 bénh dé lam co s& cho viée lap ké
hoach va dé xuét dua muc tiéu loai trir 3 bénh vao chwong trinh myc tiéu vé y té dan
s6 giai doan tiép theo (2021 —2025).

- Tb chiic cac hdi nghi, hoi thao theo chuyén dé dé tang cuong cam két va ung ho
cia cac cAp chinh quyén trong viéc dau tu, phan bd ngén sach cho cong tac du phong
va kiém soat 3 bénh.

- T chirc cac hoi thao van dong lanh dao, cAp uy cac tinh/thanh phd quan tAm chi
dao va dau tu cong tac trién khai thuc hién cac ndi dung cla Ké hoach.

- Xay dung huéng dan dia phuong 14p ké hoach, trinh cap co6 thAm quyén phé duyét
va phan bd kinh phi tir cac ngudn luc hop phép tai dia phuong.

- Trién khai thi diém céc phuong thirc chi tra nhim ting tinh tiép can va chat lugng
chim soc sirc khoé ba me, tré so sinh va tré nho: chi tra, hd tro tai chinh dya vao dau
ra (OBA) déi voi co so cung cép dich vu va ho trg, cung cap thé dich vu cho nguoi
sir dung dich vu.

Piu ra 3. Quy trinh va hwéng din chuyén mon can thiét cho dy phong, kiem
soat 3 bénh dwgc xay dung va cap nhat.

Hoat dong chinh:

- Xay dung qui trinh chuyén mon thue hién can thiép du phong 3 bénh tai cac tuyén.
- Xay dung huéng dan trién khai du phong viém gan B va giang mai lay truyén tur
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me sang con dé cap nhat vao huéng din du phong lay truyén HIV tir me sang con.
- Cap nhét trong qua trinh trién khai cac huéng dan chuyén mén lién quan dén du
phong 3 bénh.

2. Két qua mong doi 2:

Truyén thong gido duc strc khée, ning cao nhin thirc, thai d§ va thay d6i hanh
vi dwge trién khai c6 hiéu qua.

Piu ra 1. Tai liéu truyén thong vé du phong, kiém soat 3 bénh cho cdc nhém
ddi twong dwge xiy dung.

Hoat dong chinh:

- Bién soan, in 4n va phat hanh tai liéu cho cdn by quan ly va xay dung chinh sach
nhdm vén dong ting cudng du tu ngudn lyc cho céc can thiép du phong 3 bénh;
cho déi tuong cén bd truc tiép cung cdp dich vu du phong lay truyén 3 bénh nhim
khuyén khich ho tu vAn/thuc hién dich vu dy phong cho cac ddi twgng lién quan.

- Ra so4t/Bién soan/cap nhat/xdy dung, in 4n va phat hanh tai liéu truyén thong cho
ngudi stt dung dich vu vé loi ich cia céc can thiép du phong 3 bénh bao gdm cé tam
quan trong cua viéc tuan thu diéu tri theo hudng dan ctia can bd y té.

- Ra so4t, chudn héa va nhén rong céc tai lidu truyén thong da dugce sir dung c6 hiéu
qua phu hop véi cac dia ban, dac bi¢t 1a khu vue mién nai, dan toc thiéu sb. Bién
soan, thiét k&, in 4n/san xudt, cap phét céc tai liéu truyén thong thay do6i hanh vi cho
céc nhém ddi tuong dich (theo céc chu dé va cho timg nhém dbi tuong dich).

- X4y dung bo tai lidu truyén théng cho céc nhém bj anh hudng tai cong dong.

- Xéy dung b tai liéu huéng dén trién khai hoat dgng truyén thong tu vén cho mang
ludi cong tac vién/y té thon ban.

- X4y dyng tai liéu truyén thong dic thi bing tiéng dén tdc it ngudi dé phat trén dai
truyén hinh trung uong va dai khu vyc cling nhu dai dia phuong cho cac tinh co
nguy co cao.

Piu ra 2. Nguoi cung cép dich vy dwge trang bi kién thirc vé truyén thong thay
dbi hanh vi truc tiép.

Hoat dong chinh:

- Té chire céc 16p tép huan nang cao k§ ning truyén thong thay ddi hanh vi va truyeén
thong van dong cho y té thon ban, can bo y té cac tuyén vé du phong va kiém soat 3
bénh

- Té chitc c4c hoi thao cung cép thong tin cho can bg y té trong hé thong CSSKSS,
y té du phong, da liéu, truyén nhiém.

Piu ra 3. Cac hoat djng truyén thong thay dbi hanh vi truec tiép duge thye hién.
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Hoat dong chinh:

- Tu vén truc tiép, 16ng ghép trong chim séc trude sinh tai thon/ban, tram y té xa va
céc co SOy té.

- Té chire c4c budi thao luan nhém tai x4 phudmg/thén ban cho phu nir tudi sinh dé,
phu nir mang thai.

- T4 chtrc céc budi thao luan nhém cé su tham gia ciia cac nhém bj anh hudng trong
cong démg.

Pau ra 4. Truyén thong gido duc trén cic phwong tién thong tin dai ching dugc
thwe hién.

Hoat dong chinh:

- Xay dung céc phong su (bao gdm dang thoi sy va dang khoa gido) theo cac chu dé
dé phat trén dai truyén hinh (video), hoic dai radio (audio). Xay dung chuyén muc
"Loai trir 3 bénh" phat dinh ky trén truyén hinh va dai tiéng néi Viét Nam.

- Viét bai phd bién, tuyén truyén kién thirc va huéng dan dy phong 3 bénh dé ding
tai 1&n website cia Bo Y té va cung cap thong tin, anh, bai cho mét sb t& bao dién
tir. Chu dong cung cép théng tin cho mang ludi cong tac vién bao chi dé dang tai cac
bai tuyén truyén trén cac bao/tap chi.

3. Két qua mong dgi 3:

Sw siin ¢6 va chit lwgng cac dich vu sang loc, chan doan, chim séc, diéu tri,
quan Iy tudn tha diéu tri 3 bénh va tiém phong vic xin viém gan B dugc cai
thién

Pau ra 1: Ning luc ciia can bd y té cac tuyén vé tr van, xét nghiém sang loc,
chuyén giri, diéu tri va quén Iy tudn tha diéu tri 3 bénh va tiém phong vic xin
viém gan B dugc nang cao

Hoat dong chinh:

- X4y dung chuong trinh dao tao, bién soan/cap nhat Bo tai liéu dao tao vé tu van
xét nghiém sang loc, chan doén, chim séc, diéu tri, quan ly tuan thu didu tri 3 bénh
trén céc thue hanh tét duge qudc té khuyén nghi, 4p dung céc hinh thirc dao tao lai
dé mo rong viéc dao tao nang cao nang lyc hiéu qua va kha thi nhu dao tao truc
tuyén, két hop trong dao tao vé cham soc sirc khoe sinh san...

- T6 chirc dao tao giang vién tuyén trung uong, tuyén tinh va dao tao lién tuc (cac
khéa ngin ngay) cho can bd y té cac tuyén vé tu van xét nghiém sang loc, chin doan,
cham séc, diéu tri, tur van tuan tha diéu tri 3 bénh, trién khai tiém véc xin viém gan
B cho tré.

- Té chirc dao tao cho can bd y té tai tram y té xa/phuong/thi tran vé tu van xét
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nghiém sang loc 3 bénh, chuyén g, theo ddi tai cong dong va trién khai tiém véc
Xin viém gan B cho tré.
- T4 chirc cic khéa dao tao lién tuc chuyén siu cho cdc can b lam cong tac diéu tri
3 bénh.
- Pao tao doi ngil y t& thon ban/cd d& thon ban vé tu van du phong 3 bénh két hop
vdi cong tac cham séc trude, trong va sau khi sinh.
- Dao tao can bd quan ly, can bd giam sat, can by/ky thuat vién phong xét nghiém,
cén bo lién quan vé cong tac du phong 3 bénh.
Diu ra 2. Co sé vit chit, trang thiét bi, sinh phdm, vic-xin viém gan B, thudc
khang vi rit dwgc dam bao, ddp frng kip thoi nhu cau trién khai cic hoat dong
dy phong va kiém soat 3 bénh.
Hoat dyng chinh:
- Tang cudng trang thiét bj, sinh phdm phuc vu cho dy phong va kiém sodt 3 bénh
tai tAt ca céc tuyén, mo rong viéc xét nghiém sang loc tai tuyén xa/phuong.
- B6 sung dong bo trang thiét bi, thudc/test sang loc, nang clp co s vat chét, két
hop véi dao tao can bd cho céc bénh vién da khoa huyén c6 kho khin vé dia ly dé
¢6 du kha ning cung cép dich vu.
- Chuan héa va bd sung trang thiét bi cho cc phong xét nghiém khéng dinh HIV,
giang mai lay truyén tir me sang con.
- Trang bi ddy chuyén lanh tai cic co sd'y té trién khai tiém véc xin viém gan B cho
tré so sinh va tré nho.
Diu ra 3. Chét lugng cic dich vu sang lgc, chan dodn, chim séc, diéu tri, quan
Iy tudn thi diéu tri 3 bé¢nh va tiém vic xin viém gan B dworc cai thién.
Hoat dgng chinh:
- Huéng dén va dén dbc viée trién khai thudng qui tai céc tuyén quy trinh kham thai
bao gdm tu van, xét nghiém sang loc HIV, viém gan B va giang mai cho phy nir
mang thai.
- Phdi hop trién khai thyc hién lién két céc dich vu chim séc sirc khoé sinh san vdi
phong chéng HIV/AIDS va céc bénh 1ay nhiém tir cha me sang con, céc bénh nhiém
trang lay truyén qua duong tinh duc
- Huéng din va thuong xuyén dén déc viée tuan thi qui dinh vé phéi hop dé chuyén
guri gitra cac don vi, gilra cac tuyén.
- T4 chire nghién ciru khoa hoc, Umg dung cong ngh¢ méi va hop tac qudc té trong
du phong va kiém soét 3 bénh.
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- Trién khai c4c mé hinh tiém vic xin viém gan B trong vong 24h sau sinh cho tré
so sinh.
4. Két qua mong dgi 4:
Hé thong ghi nhin thong tin, theo ddi va giam sat dwge tich hop trong hé thong
thong tin, giam sat hién c6 va hoat dong hi¢u qua.
Hoat dong chinh:
- Trién khai danh gia thuc trang ban déu trudce va sau trién khai cac can thiép.
- Xay dung va dinh ky cap nhat bo chi sb, cong cu theo ddi, giam sat, danh gia vé
du phong va kiém soat 3 bénh.
- Thuc hién tin hoc héa hé théng théng ké bao cdo va xay dung co s¢ dir ligu veé du
phong lay truyén 3 bénh 1ong ghép trong hé thdng bao céo sirc khoe sinh san.
- T4 chirc cac khoa dao tao lién tuc cho doi ngii lam cong tac théng ké, béo cao nham
nang cao chét luong bao céo.
- Xay dvng huéng dan don doc viéc tong hop béo céo ciia cac co s& kham chira bénh
cong 1ap va tr nhan. Huéng dan giao cho S& Y té céc tinh thanh ph6 don dbc viée
thuc hién bao cdo dinh ky theo qui dinh.
- Trién khai theo d&i, giam sat trong qua trinh trién khai va 1dng ghép va hd trg sau
dao tao.
- Thi diém trién khai hé théng giam sat bénh tai mot sb tinh c6 ty 1& méc cao so voi
chi s6 quéc gia.
- Tién hanh diéu tra dinh ky vé du phong lay truyén 3 bénh nhim cung cép sb liéu
cho cong tac lap ké hoach, quy hoach, truyén thong van dong va xdy dung chinh
sach.
- Tién hanh diéu tra dénh gia sau khi trién khai cdc mé hinh can thiép dé cung cép
bang chimng cho viéc lap ké hoach nhan réng mé hinh.
- T6 chirc dénh gia kha ning loai trir 3 bénh mdi cubi giai doan.

VI. Giam sat, theo ddi va danh gia
1. Trién khai cac hoat dong theo ddi, giam sét, danh gia dinh ky hang nim, dot xuét
va giam sat diém tai tt ca cac tuyén tir trung wong dén co so.
2. T6 chire so két, tong két ké hoach ding tién do.
3. Panh gia thong qua hé thong thong ké bao cdo cua cac don vi trién khai thuc hién
theo bo chi s6 dugc thong nhét trén toan quéc.
4. T6 chire so két viéc trién khai cac muc tiéu cua ké hoach hanh dong vao cudi mdi
giai doan can thiép.
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5. T6 chirc tong két viéc trién khai ké hoach hanh dong vao ndm 2030.
VIL Tb chirc thye hién
1. Trach nhiém cua cac don vi tham gia

a) Vu Strc khoe Ba me - Tré em: Lam dau méi xay dung ké hoach hang nam,
huéng dan, td chirc trién khai, theo ddi, diéu phé)i cac hoat dong cua ké hoach; xay
dung céc huéng dan vé chuyén mon, ky thuat vé du phong lay truyén 3 bénh trong
hé thong kham chira bénh chuyén nganh san khoa, nhi khoa.

b) Vu Ké hoach - Tai chinh: Huy dong va didu phéi cac nguc"‘m luc cua Chinh
pht, céc té chire trong va ngoai nude dé thuc hién cac muc tidu clia ké hoach.

¢) Vu Bao hiém Y té: Phéi hop véi Vu Stc khoe Ba me - Tré em xdy dung
céc gobi cham soc suc khoe ba me, tré so sinh va tré em bao gdm céc dich vu sang
loc va diéu tri HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang con. Chi dao,
huéng dan té chirc trién khai thuc hién viéce chi tra bao hiém y té theo géi dich vu.

d) Cuc Quan ly, Kham chira bénh phdi hop véi Vu Strc khde Ba me - Tré em
chi dao trién khai cac hoat déng can thiép loai trir 3 bénh tai céc co so kham chira
bénh.

e) Cuc Cong nghé thong tin: Phdi hop cliing Vu Stc khoe Ba me - Tré em xdy
dung co s¢ dif lidu vé strc khée sinh san; d& xudt nang cap va 4p dung cong nghé
thong tin trong mang ludi cham séc stc khoe sinh san.

g) Vu Truyén thong va Thi dua, khen thuong: Phdi hop véi Vu Strc khoé Ba
me - Tré em xay dyung ké hoach truyén thong vé dy phong lay truyén 3 bénh 1ong
ghép trong cham séc sirc khoe ba me, tré so sinh va tré em.

h) Cuc Y t& dy phong: Lam dau méi phdi hop véi Vu Suc khoe Ba me - Tré
em trong trién khai cac can thiép phong chéng viém gan B; chi dao va t6 chure trién
khai céc hoat dong tiém chiing vic xin viém gan B cho tré.

i) Cuc Phong chéng HIV/AIDS: Phéi hop véi St khoe Ba me - Tré em trong
trién khai cac can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con.

k) Céic bénh vién duge Bd Y t& giao nhiém vy chi dao tuyén ve san phu khoa
va nhi khoa, Vién Da lidu Trung wong, Vién V& sinh Dich t€ Trung uong, Bénh vién
c4c bénh 1am sang nhiét d6i: Pdy manh cong tac chi dao tuyén, hd trg k¥ thudt cho
tuyén dudi, thudng xuyén td chire céc 16p tap huén cap nhat kién thirc, néng cao ky
ning thyc hanh cho can bg y té trong linh voc CSSKBMTE va lién quan ve linh vuc
chuyén mén dugce giao.

1)Sé¢Y té céc tinh, thanh phé tryc thudc Trung wong: Can ¢t vao nhu cau
cong tac dy phong lay truyén 3 bénh 1dng ghép trong nhu cau Cham soc stc khoe
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ba me, tré so sinh, tré em cia dia phuong cling nhu diéu kién vé nguf:‘on luc, xay dung
ké hoach hanh déng trinh Uy ban nhan dén tinh, thanh phé phé duyét. Huy déng moi
ngudn luc, tridn khai thuc hién ké hoach tai dia phuong. Dinh ky béo céo tién do
thuc hién vé Uy ban nhén dan tinh, thanh phd va B9 Y té.

2. Co ché phdi hop trién khai

Tai cép Trung wong: Vu Sirc khée Ba me - Tré em chiju trach nhiém thu thap
va chia sé thong tin, di éu phéi hoat dong gitra cac nganh, cac don vi, chuong trinh/du
an, cac to chirc trong va ngoai nudc tham gia vao cong tac du phong va kiém soat 3
bénh nhim ting cudng phéi hop hiéu qua va tranh tring lap.

Tai cap tinh, thanh ph6: TTSKSS tinh, thanh phd hozc don vi tuong duong 1a
dAu méi, ¢6 trach nhiém tham muu cho So Y té xdy dung ké hoach hoat dong vé dy
phong va kiém soat 3 bénh hang ndm cta dia phuong trinh cap c6 tham quyén phé
duyét, dong thoi diéu phéi hoat dong giita cac don vi, to chirc hoat dong trong linh
vue du phong va kidm sot 3 bénh trén dja ban tinh/thanh phé nhim ting cudng hiéu
qua phdi hop va tranh tring lap.

3. L{ trinh trién khai

Trién khai thyc hién tai mot sb tinh diém, danh gia két qua va dé xuat nhan
rong dan sang céc tinh khéc.
- Giai doan 2019-2020: trién khai tai 3-5 tinh véi cac tiéu chi bao gom
+ Nang luc trién khai va cam két trién khai: da trién khai cac hoat dong hodc chuong
trinh/dy 4n vé du phong lay truyén 3 bénh; c6 su cam két cao cua Lanh dao dia
phuong.
+ Ganh nang bénh tat: cac tinh co ty 1€ mic bénh cao hodc co cac yéu t6 nguy co.
+ Céc tinh c6 ty 1é tiém véc xin viém gan B cho tré so sinh trong 24h dau thap.
- Giai doan 2021-2025: m& rong thém 3 - 5 tinh lan cén tinh hat nhan.
- Giai doan 2026-2030: mé rong pham vi trién khai trén dja ban toan quéc trén co
s& bai hoc kinh nghiém thu dugc tir cac tinh di trién khai trong giai doan trudc.

VIII. Huy djng nguon kinh phi

- Ngéan sach thue hién ké hoach s& dugc huy dong tir cac ngufin:

+ Ngén sach nha nudc: trung uvong va dia phuong

+ Nguodn huy dong cong dong va cac t6 chirc/ca nhén trong nudc

+ Ngudn tai trg tir cac t6 chirc quoc té

+ Ngudn ngan sach hgp phép khac

25



		2018-11-30T09:24:21+0700
	Việt Nam
	Chứng thực văn bản lưu chuyển điện tử




