
Hãy đến ngay cơ sở y tế 
kHi có các biểu Hiện ngHi ngờ  bệnH sốt xuất Huyết

CƠ SỞ Y TẾ

1 Sốt cao liên tục 2-7 ngày, khó hạ sốt

3 Buồn nôn, nôn, đau bụng, đau đầu

2 Đau cơ, đau khớp 

4 Phát ban, xuất huyết dưới da
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cHung tay diệt bọ gậy/ lăng quăng 
để pHòng bệnH sốt xuất Huyết

   loại bỏ các vật liệu phế thải, các hốc 
nước tự nhiên không cho muỗi đẻ trứng như 
chai, lọ, mảnh chai, vỏ dừa, mảnh lu vỡ, lốp/
vỏ xe cũ, hốc tre, bẹ lá

2

         kiểm tra và thực hiện các 
biện pháp diệt bọ gậy/lăng 
quăng bằng cách thả cá vào 
dụng cụ chứa nước lớn; thau 
rửa dụng cụ chứa nước vừa và 
nhỏ, lật úp các dụng cụ không 
chứa nước 

1

Mỗi tuần, mỗi gia đình hãy dành 10 phút để: 
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