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PHAM DUY

Kiém tra dudng huyét cho bénh nhan tai tram y t& xa

Tao budc dot pha toan dién vé t6 chic,
co ché& quan Iy, cd ch€ hoat dong va co s& vat
chat, trang thi&t bi, doi ngii cdn bod y t& co s
nhim ning cao chat luong dich vu & tuyén y
t& cd s, dap ting nhu cAu chim séc stic khde
clia toan din ngay tai cong dong, gép phin
gidm qud tdi bénh vién tuyén trén, ddm bdo
cong biing, hiéu qua va phat trién su nghiép
bao vé, cham séc va nang cao stic khde nhan
dan 1a muc tiéu cda du thio Nghi quyét clia

Bo Chinh tri vé ting cudng y t&€ co s& trong
tinh hinh méi va du thio D¢ 4n Ting cudng
y t&€ c0 s§ trong tinh hinh mdi. La don vi dugc
Bo Chinh tri giao xdy dung P& 4n Ting
cudng y t€ cd s& trong tinh hinh méi, d€n nay
Bo Y t&€ da soan thdo hai du thdo nay va da
hoan thién sau khi c¢6 ¥ ki€n déng gép clia
cdc don vi, t6 chifc lién quan, dic biét 1a gép
y cla cdc dia phuong. Hién nay, Bo Y t&
dang ti€p tuc xin y ki€n chi dao clia Thi



Siéu 4m cho bénh nhin tai tram y t& xa

tu6ng Chinh phd, Trudng ban Tuyén gido
Trung uong, y ki€n clia Ban cdn sy ding cic
b0, nganh li€n quan.

Y té& co sé dong gbp to I6n vao viéc
cdi thién dang ké cac chi sd sitc khée ngudi
dan

Trong nhitng nim qua, Pang va Nha
nuSe rit quan tAm dén y t€ cd s6. Mang ludi
y t& cd s& da dugc phat trién rong khip véi
98,9% xa c6 nha tram. Pdi ngil cdn bd y t&
ngay cang ting, trinh d0 chuyén moén dugc
cdi thién. Sau hon 10 ndm thuc hién Chi thi
06-CT/TW ctia Ban Bi thu Trung uong Déng
(khéa IX) vé “Cling c¢6 va hoan thién mang
ludiy t€ cd s6”, s6 cdn bd y t€ xa ting 11%,
s6 lugng cén bo c6 trinh d6 chuyén mon cao
tai tuyén xa cla cd nudc ting 40%; nhin
vién y t&€ thon ban dat trén 96%. Cd s& vat
chat tram y t&€ dugc nang cap. P&n nim 2010
da ¢6 55% s6 tram y t& 12 nha m4i bing kién

c0; 39% tram y t€ xa nha mai ngéi; cdc tram
y t€ 1a nha tam con 6%. Trang thiét bi y t&
dudc cdi thién mot budc, mot s§ tram y t&
dudc cip cdc trang thi€t bi y t€ cd bidn nhu
si€u am, di€n tim, m4y xét nghi€ém mdau, xét
nghiém nudc tiu, xét nghiém sinh héa, may
do dudng huyét.. K&t qua, chi s6 hoat dong
cla cdc tram y t&€ da khong ngirng ning 1én.
Tai mot s6 tinh ¢6 y t& co s& phat tri€n, mdi
ngay mot tram y t&€ xa kham khodng 50 — 100
bénh nhin. Trung binh todn qudc, ty Ié&
kham, chita bénh tai tuyén xa chi€m dé&n 30
— 50% t6ng s6 lugt kham, chita bénh; khoing
80% s6 tram y t€ x4 trén toan qudc da tri€n
khai khdm chita bénh bdo hi€m y t&, véi
khodng 20% s6 thé ding ky kham chita bénh
ban diu tai tuyén xa. Y t€ co s§ di thuc su
déng gép to 16n vao viéc cai thién ding ké
céc chi so strc khde ngudi dan.

Bén canh nhitng k&t qua dat dudc, mang




ludi y t€ co s6 con nhiéu bat cip, yéu kém.
M5 hinh t8 chitc, quin ly y t&€ cd s nhiéu
bi&€n dong, chura thong nhit, ¢6 noi do Trung
tAm Y t€ tuyén huyén quin 1y, c6 ndi do
Phong Y t€ huyén quin ly. Poi ngil cdn b y
t€ tuyén co s§ con thi€u va y&u, chua dd theo
dinh bién va cd cdu cdn bd chua phu hgp véi
chiic nidng, nhiém vy dugc giao. Co s§ vat
chat xuéng cp, trang thi€t bi y t& vira thi€u
vira lac hau, khong déng bd, gdy dnh hudng
dé&n chat lugng dich vu y t€. Theo B Y t€,
cung tng dich vu y t€ tuyén xa mdi dat
52,2% s6 lugng cac dich vu theo phan tuyén
ky thuat. Trong s& 47,8% céc dich vu chua
cung cip dugc, nguyén nhin chi yéu 1a do
thi€u cdn bd hoic cdn bo chua dude dao tao,
tap huin d€ cung tng cic dich vu d6 chi€m
52,7%, khong c6é trang thi€t bi hoic trang
thi€t bi cii, hdng khong st dung dugc chi€ém
45,8%. Ngudi dan chua tin tudng vao chat
lugng dich vu y t€ tuyén cd sé nén vugt
tuyén, gy qud tdi & bénh vién tuyén trén.
Nguyén nhan chinh clia nhitng han ch&€ va
y&u kém trén da dugc chi ro 12 do nhan thitc
va quan tAm chi dao clia cdc cAp dy dang,
chinh quyén d6i véi y t€ co s8 chua cao; quin
1y nha nudc trong linh vuc y t&€ con nhiéu bat
cip, chinh siach y t&€ chaAm ddi mdi, cong tac
ki€m tra, gidm sat chua thudng xuyén; dau tu
cho y t€ co s§ con rit han hep; ché do dai
ngd chua thda ding.

Mang lu6i y t€ 1a nén tdng cda sy
nghiép bdo vé cham séc sic khde nhian dan,
12 bé d5 ctia nén y t€ nudc nha. P& ddp tng
nhu ciu chim séc siic khde nhan din trong
thdi gian tdi, viéc ting cudng mang 1uGi y t&
co s 1a rat can thiét.

P4i méi toan dién y t& co sé

Du thio Nghi quyét ctia Bo Chinh tri
vé ting cudng y t& cd s& trong tinh hinh m&i
va du thio P& 4n “Ting cudng y t€ cd s
trong tinh hinh méi” néu rd: Mang lu6i y t&
co s& (gdm y t&€ thon, ban; tram y t€ xi,
phudng, thi trin; y t€ trudng hoc; y t& cédc

doanh nghiép, cong, nong, lIdm trudng) la
tuyé€n y t&€ truc ti€p gin dan nhit, bio ddm
cho moi ngudi dugc chim sdc stic khde co
ban v&i chi phi hgp ly, gép phan thuc hién
cong bing xa hoi.

Tao budc dot phd toian dién vé t6
chitc, co ch€ quan 1y, cd ché hoat dong va co
s vat chat, trang thi€t bi, doi ngii cin bo y t€
¢ s& nhim nang cao chit lugng dich vu &
tuyén y t&€ co sd, dap ng nhu cau chim séc
sttc khde clia toan dan ngay tai cong dong,
g6p phan gidm qu4 tdi bénh vién tuyén trén,
ddm bao cong bing, hiéu qua va phat trién
su nghié€p bdo v&, chim séc va ning cao sic
khde nhan dan 12 muc tiéu cia Pé 4n.

DPé 4n tip trung vao 6 nhiém vu va
gidi phdp trong tim: Tang cudng nhin thirc
va trach nhiém lanh dao, chi dao clia cdc cdp
iy ddng, chinh quyén ddi véi y t& co s8; Tiép
tuc cing cd, 6n dinh t8 chic y t& co s3; Ddi
md&i ndi dung hoat dong; Phit tri€n nhan luc
y t& cd s§; Tiang cudng ddu tu va d6i mdi co
ch€ tai chinh tuyé&n y t&€ co s§; Nang cao hiéu
qud truyén thong — gido duc sitc khde.

Theo d6, ning cao nhin thdc clia cdc
cAp dy dang tir trung uong d&n dia phuong vé
tam quan trong dic biét clia y t&€ cd sd trong
su nghiép bdo vé&, cham sé¢ va ning cao suc
khdée nhin dian. Pua cdc muc tiéu, chi tiéu,
nhiém vu cu thé vé ting cudng y t&€ co s vao
nghi quyét, chién ludc, chinh sich va k€&
hoach phét trién kinh t& - x4 hi clia ¢4 nuéc
va clia tirng dia phuong. Uu tién phan bd
ngudn luc thda ddang cho y t& cd s3, ddng thdi
6 co ché kiém tra, gidm sdt, dinh gid thudng
xuyén, dinh ky tinh hinh thuc hién.

Xay dung, hoan thién chic néng,
nhiém vu va md hinh t6 chifc mang luéi y t&
co s§ phit hgp véi tirng viing, mién va diéu
kién dia ly, trong d6 tram y t&€ xa/phudng 1a
don vi chuyén mon ky thuat y t€, chiu sy
quin 1y va chi dao truc ti€p, toan dién clia
Trung tim y t&€ huyén. M3 rong mang Iu6i y
t€ thon bdn va cd d& thon ban & cdc ving dan



toc thi€u s6; mang 1u6i tinh nguyén vién y t&
va cOng tiac vién dan so - k&€ hoach héa gia
dinh; nhan rong mo hinh tram y t&€ quan din
y k&€t hgp & cdc khu vyc bién gi6i, hdi ddo va
mang ludi bac sy gia dinh § cdac khu vuc c6
diéu kién nhim dua dich vu y t& kip thdi, c6
chit lugng dén gin dan. Piéu chinh chic
ning, nhiém vu tram y t€ xa, phudng, thi trin
theo huéng gin cong tic du phdong — ning
cao stc khde véi cong tdc kham chita bénh —
phuc hdi chifc ning..

Xay dung ndi dung hoat dong cho
tirng tram y t&€ & cdc khu vyc; dong bing —
thanh thi, ndng thdn, mién ndi cho phit hgp
vdi tirng viing mién. Trang bi dd cdc thiét bi
y t&€ can thi€t theo danh muc quy dinh cho cdc
tram y t€ xi; b6 sung danh muc trang thiét bi
y t& cho cdc tram y t&€ xa ¢6 bac s§ phi hdp
vGi chiic ndng, nhiém vu dudc giao, bio dam
dt kha ning chin dodn sém bénh, diéu tri
ban dau, cffp cdu tai nan, thuong tich, chim
s6c stic khde ba me - tré em. K&t hgp khdm
chita bénh y hoc hién dai véi y hoc c8
truyén. P4y manh cong tic chuyén giao va
ting dung khoa hoc cdng nghé tién ti€n trong
chin dodn va diéu tri bénh & tuyén xa; ting
cudng ung dung coéng nghé thong tin trong
quédn 1y dich bénh. Trién khai ddng bod 10 ndi
dung chim séc stic khde ban dau gin v6i xay
dung néng thén mdi va phong trao vé€ sinh
yéu nudc, bao v&€ moi trudng va cdac chuong
trinh muc tiéu y t€ qudc gia, chuong trinh x6a
d6i gidm ngheo va cdc chuong trinh phdt
trién kinh t& xa hoi khdc dang trién khai trén
dia ban.

ba dang héa cac loai hinh dao tao dya
trén ning Ivc cdn bd nhim ddm bdo nhan luc
y t&€ phu hdp véi tirng vi tri cdng téc, chic
ning, nhiém vu va hoan cdnh cu thé. Ting
cudng dao tao chuyén nganh, dao tao bac sy
gia dinh, dao tao c6 d5 thon ban ving dong
bao dan tdc thi€u sd sinh séng, vu tién ngudi
dia phuong, ngudi dan toc thi€u s6. Xy dung

ch€& dd tuyén dung dic biét va bs sung, hoan
thién chinh sdch dai ngd dédc thu cho cdn bd
y t&€ cong tic tai viing nii, viing siu, viing xa,
viing khé khin, viing ddng bao dan tdc thiéu
s6 d€ khuyé&n khich can bd y t&€ lam viéc lau
dai & y t& cd 6.

Véi quan di€ém chim séc sitc khde
ban diu 13 dich vu x4 hoi co bin moi ngudi
dan déu c6 quyén dugc hudng, Nha nudc tip
trung ngudn luc, wu tién ngan sich cho y t&
dy phong va y t&€ cd sd, tao budc bit phd dé
cling ¢ va hoan thién mang 1ugi y t&€ co sd,
dic biét la 6 n6ng thdn, ving siu , ving xa,
viing dan toc thi€u s6, ddm bda cd s3 y t&
khang trang, c6 day di trang thi€t bi y t& cin
thi€t, dd cdn bo y t&€ c6 chdt lugng. Pong
thdi, ting cudng huy dong sy hd trg vé tai
chinh va ky thuit cia cdc t8 chitc, c4 nhin
trong va ngodi nudc d€ diu tu cho y t& c¢d 3.

Ting cudng va d6i mdi ndi dung,
phuong phdp truyén thong — gido duc stc
khée; tao su chuyén bi&n rd rét vé nhan thitc
ctia toan bo hé thdng chinh tri d6i vé6i y t& co
s8, k&t hdp giita hoat dong y t& co s véi viéc
ddm bdo vé sinh an toan thuc phim, xdy
dung néng thon méi, dong thdi ning cao
nhan thitc vé hanh vi phong bénh, bdo vé va
nang cao stc khoe cia cdc ting 16p nhin
dan, ciia m6i ngudi, mdi gia dinh. Bén canh
dé, ting cudng truyén thong xdy dung nép
song vé sinh, rén luyén than thé, han ché
nhitng 181 s6ng, théi quen c6 hai d6i véi sic
khode, tham gia tich cuc cdc hoat dong bao
vé, chim séc va nang cao stic khde cho cong
dong.

Y t&€ co s6 12 nén tdng clia hé thong y
t&€ Viét Nam, cung tng céc dich vu chim séc
sttc khde ban diau va ning cao stic khde.
Cing c6, hoan thién va nang cao chit lugng
y t€ co s& 1a trdch nhiém cha cdc cap Uy
dang, chinh quyén, cdc doan thé xa hoi va
mdi ngudi din, trong d6 nganh Y t€ chiu
trach nhiém vé chuyén mon va ky thuit m



BENH VIEN VE TINH:

Tinh trang quéd tdi tai cdc bénh vién
tuyé&n trung wong 13 ndi bic xic tif nhiéu nim
nay, gay nhiéu hé luy cho cd bénh nhan va
ddi ngii cdn bo y t€. P c¢6 nhiéu gidi phdp
cung su "vao cudc" clia nganh Y t€, song,
dudng nhu vin chua c¢6 dugc "liéu thudce" dic
tri hitu hiéu cho cin bénh traim kha nay.
Trong bdi cdnh d6, P& 4n bénh vién vé tinh
dang dugc xem 12 mot huéng md tri€n vong
c6 thé gitp gidi quy&t bai todn quéd tdi mot
cdch cin cd. Tuy nhién, chinh P& 4n nay lai
dang "vuéng" nhiéu trd ngai khi trién khai
vao thuc té.

Hié¢u qua t thyc t&

T ndm 2005, BO Y t& da thuc hién thi
di€ém D& 4n bénh vién vé tinh vé chuyén
nganh ngoai khoa va ndi khoa. Muc tiéu cla
Pé 4n 1a ting cudng ning luc khdm, chita
bénh cho mot s& don vi vé tinh cia Bénh
vién Bach Mai va Bénh vién Viét Pic. Hoat
dong chii y&u 1a dao tao, chuyén giao ky
thuat, cung cip trang thi€t bi y t&, tu van
kham, chita bénh tr xa thong qua mang in-to-
nét (Telemedicine). Trong qua trinh thuc
hién, cdc bénh vién vé tinh da tiéfp nhin
dudc nhiéu ky thuat, cong nghé tién tién,...

nhd dé, ning lyc cung cAp dich vu khdm,
chita bénh dudc nang cao.

Khoa Vé tinh cia Bénh vién Chéan
thuong chinh hinh thanh phé HO Chi Minh
(Bénh vién hat nhian) nim tai Bénh vién An
Binh, quan 5, v6i 100 giudng bénh. Theo
Gidm d6c Bénh vién Chan thuong chinh hinh
thanh phd HO Chi Minh, b4c si Trin Thanh
My, day la khoa vé tinh diu tién cla Bénh
vién, c6 chiic ning khdm 1am sang, diéu tri
ndi khoa trude khi phdu thuat va cdc trudng
hdp hau phiu cin diéu tri 1du dai nhu: diéu
tri cot song cd, lung va thodt vi dia dém,...
giip gidm tdi cho tuyén trén. Sau thdi gian
ngén, tai Khoa vé tinh, s6 giudng bénh hoat
dong ting dan. Bic si Quynh Manh Nhi, Ph6
trudng Khoa vé tinh cho biét, "69 giudng
bénh dugc Bénh vién An Binh giao khi thanh
1ap khong con chd trong. Ngay dau chi ¢6 hai
ngudi bénh chuyén d€n, hién nay con s6 di
1€n hang tram ngudi bénh". Anh Thach Vin
Tam, 16 tudi, Vi Xuyén (Séc Tring) 12 mot
trudng hop duge thu hudng tir P& 4n nay.
Anh chia sé: “Pugc phiu thuat dit vit § chan
tr Bénh vién Chan thuong chinh hinh thanh
phd HS Chi Minh, chuyén sang khoa vé tinh,



Bénh vién An Binh diéu tri. Tuy nhién, bén
Bénh vién Chin thuong chinh hinh, ngudi
bénh qud dong, phdi nim ghép hai, ba
ngudi/giuvdng. Em phédi nim trén bing-ca dit
& hanh lang. Khi chuyén sang Bénh vién An
Binh, dugc nim diéu tri mdt minh mot
giudng. Co sd diéu tri tuong doi tot, sach sé,
thodng mat. Cic bac si, y td, diéu dudng tin
tinh, hoa nha”. Hon 60 trudng hop dang dicu
tri & day ciing déu dugc "gidm tdi" tir Bénh
vién Chan thuong chinh hinh.

Bénh vién Pa khoa Pong Nai trd thanh
bénh vién vé tinh clia Bénh vién Chg Ry va
Bénh vién Ung budu. Gidm d6c Bénh vién
Pa khoa Pdng Nai, bac si Phan Huy Anh Vii
cho bi&t: "Mdi nim, tinh Pong Nai phat hién
hon mot nghin ngudi mic bénh ung thu. Nhu
cAu diéu tri ung thu ngdy cang tré nén cip
bach. Bénh vién c6 Khoa Y hoc hat nhin;
mdy diéu tri ung thu, cd s§ vat chit khang
trang, on dinh,... Vi vdy, viéc tr§ thanh bénh
vién vé tinh cho Bénh vién Ung budu 1a rat
can thi€t, nhim ddp tng tdt nhu cau chita,
diéu tri bénh".

Con nhiéu vuéng mic

Pé 4n bénh vién vé tinh chinh thitc dugc
Bo Y t&€ khdi dong tir thang 8-2013. Téng
von dau tu hon 1.700 ty ddng véi muc tiéu
gin k&t bénh vién tuyén trén véi bénh vién
tuyén dudi, nhim gidm tinh trang quéd tdi &
bénh vién tuyén huyén. Pé 4n dudc thuc
hién trong hai giai doan. Giai doan I (2013 -
2015): Pau tu cho 48 bénh vién tuyén tinh (12
bénh vién vé tinh cua 14 bénh vién hat
nhin).

Giai doan II (2016 - 2020), Bo Y t& sé&
can cf vao thyc trang qud tai cia cac bénh
vién trong c4 nudc va diéu kién kinh t& dé c6
k& hoach diéu chinh cu thé. Mic du k& hoach
12 vay, nhung cho dé&n thdi diém nay, khi chi
con bdn thiang nita 1a két thic nim diu tién

cla giai doan I, vin con rit nhiéu viéc phai
lam.

Chua néi dén nhitng khé khiin trd ngai,
cin c6 nhiéu thdi gian, cdng stc va chi phi
cho viéc chuyén giao va lam chii cong nghé,
viéc chudn bi xAy dung va hoan chinh cd sé
ha ting d€ trd thanh bénh vién vé tinh khé
c6 thé thyc hién dugc trong "ngdy mot, ngay
hai". Cing v6i d6, chudn bi ngudn von ddi
ting tir ngdn sach dia phuong la viéc "phai
cAn nhic k§ ludng" trong hoan cdnh nén kinh
t& phdi "cAn dong do d€m" sao cho déu giita
cdc du 4n cda dia phuong, chua ké dén céac
thd tuc cAp phép, von con nhiéu phifc tap va
bat cap. Néu ngin sich cdc dia phuong c6
thé ddp dng dudc, thi trong thdi gian bdn
thang, "ndi" cong viéc d6 khé cé thé hoan
thanh, ngudi bénh lai § trong tinh trang "chg
dgi méi mon" véi viéc kham, diéu tri chat
lugng cao...

Chinh vi vy, muén P& 4n bénh vién vé
tinh mang lai hi€u quéd cao va 1a bién phdp
hitu hiéu @€ "néi khong véi tinh trang qud
tdi", cAn tip trung thuc hién tdt nhitng bién
phdp trong tAm nhu: Ra soit lya chon, uu
tién dau tu, tri€n khai hiéu qua viéc xay dung
cdc bénh vién vé tinh; chuyén giao ky thuat
tién ti€n cho bénh vién tuyé&n dudi; huy dong
cdc nguodn luc nhat 13 ngudn luc xa hoi hda
cho diu tu xAy mdi, ning cip cdc bénh vién
trén dia ban; quan tAm dio tao ngudn nhin
luc y t&, lién k&t dao tao ngudn nhan lyc y t&
chat lugng cao véi cdc nudc; phat trién manh
mo hinh béc si gia dinh;... Cing véi su quan
tam chi dao sdt sao cia Chinh phii, BO Y t€,
cdc S3 Y t&, can su vao cudc tich cuc cia cic
cAp, cdc nganh, chinh quyén dia phuong va
cdc té chitc xa hoi, vi Igi ich thiét thuc cla
ngudi bénh. m

Theo Bdo Nhén ddn cudi tudn



Nhan vién Khoa Khdm bénh - Bénh vién Pa Ndng dang
nhédp thong tin bénh nhan vao mdy tinh

BENH VIEN
DA NANG:

HIEU QUA
(ING DUNG

MO HINH BENH VIEN

Tit nhiéu ndm nay, Bénh vién
Da Ndng da nghién citu va ting
buoc vdn dung mo hinh bénh vién
dién tit. Dén giita nam 2012, khi mo
hinh nay hoan thién va di vao hoat
dong thi hi¢u qua hi¢u qua mang lai
rdt ro xét cd vé mdt loi ich nguoi
bénh ciing nhu hiéu qud dau tu, da
ddp ving duoc su hai long cua nguoi
bénh.

La bénh vién hang I thudc tuy€n cudi
cung cda thanh phd Pa Ning, chiu trich
nhiém thu dung diéu tri b&énh nhin cia thanh
phd Pa Ning, tinh Quidng Nam va mot s&
tinh 1an cén, trung binh mot ngay Bénh vién
Pa Ning ti€p nhan tir 1.200 - 1.500 ngudi

PIEN TU

HOANG THI MINH HIEN
Trung tim Truyén thong GDSK Quing Nam

dé&n kham, cap cttu trén 200 ludt bénh nhan,
diéu tri ndi trd cho gan 1.700 - 1.800 ngudi
bénh, vugt gan 80% so ty 1& giudng bénh. DE
gidi quyét tinh trang qué tdi, nAng cao chat
lugng khdm chira bénh cho bénh nhan, Bénh
vién da dp dung viéc thuc hi€én mo hinh bénh
vién dién tir. Pay 1a quy trinh khép kin tir hé
théng nhan bénh d&€n kham bénh, vao bénh
phong, quéin 1y hé&t cdc khau clia bénh nhan.
bic biét 1a lugng bénh nhdn ngay cang
nhiéu ma chi ti€t yéu cAu ngay cang rd rang,
minh bach trong quin 1y.

TS.BS Lé Dbidc Nhan, Phé Gidm doc
Bénh vién Pa Ning cho biét: "Viéc trién
khai mo hinh bénh vién dién tir tai Bénh vién
Pa Ning dugc ddnh gi4 12 mang lai rd't nhiéu
lgi ich. Trudc hét 1a rit ngdn dudc thdi gian
chd dgi clia bénh nhan tai cac khu dén tiép




cting nhu khu 1am cdc thd tuc hanh chinh;
Tang thdi gian khdm bénh ciling nhu thdi gian
tw van, chan dodn hinh dnh, xét nghiém cho
bénh nhan. Nhu vay thi chit lugng khdm
chita bénh cho bénh nhin dudc ning lén.
Piy 12 mdt trong nhitng van dé chinh gép
phan ning chit lugng cdc dich vu y t& hién
nay".

Vé6i hon 200 mdy tinh dudc 1dp dit va
d&u ndi bing hé thong cdp quang tai 43 khoa,
phong d€ phuc vu cong tic theo ddi s6 lugng
bénh nhian kham va diéu tri. S& bénh nhin
kham, thit ty, s6 luu ding ky, ngay vao vién...
dugc hién thi rd thdng qua viéc theo ddi trén
mdy tinh clia cdc diéu dudng. Néu khong c6
cong nghé va khai thic t6i da hiéu qud cla
né thi khé c6 thé gidi quyét mot lugng 16n
cong viéc G diy. Nho viy, truGe diy ngudi
dan c6 lic phai mat ca budi d€ dudc kham
bénh, thim chi khong c6 co hdi dugc kham
thi hién nay tinh trang d6 da khong con, thoi
gian chd dgi cda bénh nhan da dudc rit ngdn
rat nhiéu.

Tai khu vuc d6n ti€p clia Bénh vién Da
Ning vao budi sang diu tuan, mic du lugng
bénh nhan rit dong nhung khong cdn cinh
chen chic dé lam thd tuc nhu trudc day.
Bénh nhidn VO Vin Thanh § DPién Ban,
Quéng Nam tAm su: "P&n khdm chita bénh
tai Bénh vién Pa Ning bay gid khde rdi,
khong phai mat thdi gian chd ¢4 budi nhu lic
trudc, toi rat hai long vé cdch gidi quyét thi
tuc khdm chita bénh nhanh gon nhu thé nay".
Con bénh nhian Lé Vian Thuin & Pai Tan,
Pai Loc, Quang Nam phan khdi néi: "Toi 16n
tudi roi nén mic di thit bénh, ti€u dudng, tim
mach, huyét 4p nén thdng nao toi ciing phai
dén diy khdm bénh. Lic tru6c dén kham
bénh thi vat vid hon, phdi chen 14n khong
theo thit ty. Bay gid di khdm bénh toi thay
thudn Igi hon, thGi gian chd dgi it ma thdi
gian bac s khim bénh, tv vin nhiéu nén tdi
rat yén tAim". Chi véi vai chi€c mdy tinh cdc
nhin vién y t&€ dd c6 thé quan 1y, ki€m soat

thong tin, hd so bénh 4n, thuéc men, vat tr
tiéu hao hét stic nhanh gon. Bi kém vdéi cong
nghé thi nhan luc tai bénh vién ciing dugc
tap huan thanh thao cdc phan mém chuyén
biét theo titng khoa, phong dé c6 thé dap ting
yéu cAu cong viéc. Viéc 1am nay khdng chi
gitip viéc c4p thudc nhanh chéng ma con han
ché€ sai sét trong khau quan 1y, st dung thudc
cho bénh nhan. Néu tru6c day diéu dudng
lam cong tic dugc phdi doc hd so bénh 4n,
tdng hop riéng tirng loai thudc vao sd tdng
hgp thudc, ti€p dén phan loai tirng nhém
thudc da tdng hgp, vi€t ra phi€u linh thudc va
xudng kho dudc dé dugc cap phat... thi nay tat
c4 dudc quin ly trén mdy tinh va in phi€u
linh thudc tai Khoa Dugc. Viéc lam nay
khong chi gitp viéc cip thudc nhanh chéng
ma con han ché sai sét trong khau quén ly, st
dung thudc cho bénh nhan.

Trao ddi v6i ching t6i, Ths.BS
Nguyén Trudng Minh, Trudng Khoa khim
bénh, Bénh vién Pa Ning cho biét: "Sau khi
thuc hién cdi cdch thd tuc hanh chinh bing
viéc ting dung md hinh bénh vién dién t& thi
hé thdng 14y s6, khdm bénh, cip phat thudc
déu do hé thong dién ti hd trg. Trudc day,
ngudi dan c6 théi quen chen 14n d€ 14y s0,
ndp phi€u thi by gid sau khi c6 s& thd tu,
ngudi bénh chi cin nhin 1én man hinh thi da
bi€t s6 thtt ty cda minh nén ho yén tAm chd
dgi. Nhd d6 khung cdnh bénh vién, phong
khdm, phong chd 6n dinh, vin minh hon
trudc ra't nhicu".

Khong chi 1a van dé thdi gian, thd
tuc, véi hé thong quédn 1y nay bénh nhan va
ngudi nha s& nim dugc cac khodn phai chi ra
tai bénh vién bdi moi khoan thu déu dugc
cong khai minh bach. Viéc 4p dung m6 hinh
bénh vién dién t& tai Bénh vién Pa Ning
budc dau da gidp tinh gidn cdc thd tuc hanh
chinh, ting thém thGi gian thim khim va
diéu tri, ngudi bénh cdm thay hai long hon
khi d&n khdm chita bénh m



NHIEU NOA PHOONG TRIEN KHAI NE AN
BENH VIEN VE TINH GIAI NOAN

2013 -2015

Quyét dinh sé 774/QD-BYT ngay
11/3/2013 ciia B trudng B Y t& vé viéc phé
duyét Pé dn bénh vién vé tinh giai doan
2013-2020 chi ro, trong giai doan 2013-2015
uu tién ddu tw 45 bénh vién tuyén tinh la
bénh vién vé tinh ciia 14 bénh vién hat nhin
(9 bénh vién truc thupc Bo Y té va 5 bénh
vién tric thupc S6é Y té thanh pho Ho Chi
Minh). Giai doan 2016 — 2020 sé tiép tuc duy
tri két qud ciia giai doan 2013-2015, dong
thoi can ci vao thuc trang qud tdi bénh vién,
diéu kién kinh té¢ - xa hoi dé mé rong Dé dn.
Dé dam bdo diing tién do cia Pé dn, trong
thoi gian qua cdc bénh vién hat nhédn va cdc
dia phuong dugc tiép nhdn Pé dn da dong
logi ra quén trién khai thuc hi¢n Dé dn bénh
vién vé tinh giai doan 2013 -2015. Sau dady la
ghi nhdn ciia phong vién Bdn tin Bénh vién
Vé tinh va 1816 tai mot sé dia phuong.

Tai Lao Cai, 1a mot trong 6 tinh phia
Bic thudc Dy 4n bénh vién vé tinh chuyén
nganh tim mach, ung budu ctia Bénh vién
Bach Mai, vira qua, Bé€nh vién Bach Mai da
t& chirc trién khai Dy 4n d6i véi Bénh vién
Pa khoa tinh Lao Cai giai doan 2013 - 2015.
Du ki€n, sau khi du 4n hoan thanh, Bénh
vién Pa khoa tinh Lao Cai s& trién khai tot

TRINH BICH THUY

don nguyén cip ctfu tim mach hoat dong
ddng bo; thuc hién thim do siéu Am tim ning
cao; co ban diéu tri cdc r6i loan nhip bing
ndi khoa; chdn doan, diéu tri bing héa chat
ddi véi mot s bénh ung thu; gidm t5i thidu
15% ty 1& chuyén tuyé&n diéu tri; duy tri bén
vitng cac k§ thuiat ma Bénh vién Bach Mai
chuyén giao...

Ngoai ra, trong giai doan 2013-2015,
Bénh vién Pa khoa Lao Cai cling dugc chon
la m6t trong 7 bénh vién vé tinh ciia Bénh
vién Hitu nghi Viét Bdc chuyén nganh Ngoai
chan thuong; véi 8 géi ky thudt chuyén
nganh sé& dugc dio tao chuyén giao.

Tai Hoa Binh, Uy ban Nhin din tinh
Hoa Binh vira phdi hgp v6i Bénh vién Bach
Mai t8 chitc Hoi nghi trién khai Dy 4n bénh
vién v€ tinh chuyén nganh tim mach giai
doan 2013-2015. Muc tiéu cia Dy 4n nhim
nang cao niang lyc khim chita bénh chuyén
nganh tim mach tai Bénh vién Pa khoa tinh
Hoa Binh thdng qua cdc hinh thitc dao tao,
chuyén giao ky thuit, cdi tao cd s& vat chat,
ning cAp trang thi€t bi y t&€ mot cdch hoan
chinh. Qua d6, giip ngudi din dugc khim
chita bénh chat lugng cao, gidm tdi cho cdc
bénh vién trung uong.



Theo d6, Bénh vién Bach Mai sé
chuyén giao 7 géi k§ thuat gdm: ghi va doc
dién tAm dd ning cao; ghi va doc Holter
huyé&t 4p ning cao; siéu Am tim mach; tim
mach can thiép; phdu thuit tim mach; chup
va doc cong hudng tir; chup va doc cit16p vi
tinh. Dy 4n sé& tri€n khai cdc hoat dong chinh
nhu: dao tao tap trung tai Vién Tim mach —
Bénh vién Bach Mai; dao tao tai chd; md
rong Khoa Tim mach, ning s giudng diéu
tri 80 -100 giudng; thanh 14p don vi can thi€p
mach, don vi cip cttu tim mach, bd sung cdn
bd cho Khoa Tim mach ddm bdo dd nhin luc
tham gia cdc khéa dao tao, 1ip dit hé thdng
Telemedicine (y hoc tif xa) giao ban hdi chin
tryc tuyé&n, hoan thién hé thdng cong nghé
thong tin thuc hién ddm bdo dao tao va tu
van khdm chita bénh biing cong nghé thong
tin.

Tai Pong Nai, ba bénh vién gdbm Nhi
dong Pdng Nai, Pa khoa Pong Nai va Pa
khoa Théng Nhit dugc chon d€ xiy dung
thanh bénh vién vé tinh cia Bénh vién Nhi
d6ng 2, Bénh vién Chd R4y, Bénh vién Ung
buéu thanh phd HO Chi Minh trong giai doan
2013-2015. Theo 6ng Huynh Minh Hoan,
Gidm ddc SG Y t€ tinh Pong Nai cho biét,
day 12 co hoi dé€ cdc bénh vién trong tinh
ning cao chat luong diéu tri, dong thdi gitp
ngudi dan thu hudng dich vu ky thuit cao
ngay tai dia phuong.

b€ dim bio ding ti€n do trién khai Bé
4n, Bénh vién Nhi dong Pong Nai vira trién
khai xdy dung Bénh vién Nhi vé tinh giai
doan 2013-2015. Muc tiéu cta Dy é4n la
nhim nang cao chit lugng kham chita bénh
va diéu tri cho tré em, gidm t& vong, gidm
15% s6 ca phai chuyén tuyén, gidm tii cho
Bénh vién Nhi dong 2, bdo ddm 100% k¥
thuat dudc chuyén giao s& dugc thyc hién va
duy tri bén vitng. Theo d6, tir nay dén nim
2015, Bénh vién Nhi dong Pdong Nai sé ti€p
nhin cdc k§ thuat chuyén khoa sdu vé nhi
nhu phiu thuat ndi soi, nhi tdng quat, hdi sitc

so sinh, hdi sitc nhi, vat 1y tri liéu va tim
mach... Pdng thdi, ngudn nhan lyc cia bénh
vién dugc dao tao cd § 2 hinh thic "cim tay
chi viéc” va dao tao lién tuc theo chuong
trinh ctia Bénh vién Nhi dong 2.

Ngoai ra, cic Khoa Ngoai tdng quit,
Ngoai than kinh, Ung bu6u ctia Bénh vién
Pa khoa Pdng Nai va Khoa Tim mach cia
Bénh vién Pa khoa Thong Nhat cling dang
tirng budc chudn bi “nhan lyc”, “vat luc” dé
ddm nhén vai trd vé tinh.

Tai Lam Péng, Uy ban Nhan dan tinh
di phé duyét Pé 4n bénh vién vé tinh
chuyén khoa tim mach. Theo d6, trong giai
doan 2014-2016, tinh LAm DPoéng sé& hinh
thanh bénh vién vé tinh chuyén khoa tim
mach gitta Bénh vién Nhan din Gia Pinh
thanh ph6 H6 Chi Minh va Bénh vién Pa
khoa LAm Pdng. Theo P& 4n, Bénh vién Pa
khoa LAm DPdng s& ning cip cd sd ha tang,
chuin bi trang thi€t bi va nhan lyc cho viéc
hinh thanh bénh vién vé tinh, ciing nhu ti€p
nhan cdc chuyén giao k¥ thuat tir Bénh vién
Nhan dan Gia Binh. Trong khi d6, Bénh vién
Nhan dan Gia Pinh chiu trach nhiém tu vin
dé ra ddi bénh vién vé tinh, dao tao cdn bo,
nhan vién y t&, hd trg trang thi€t bi hdi chdn
truc tuyén va chuyén giao k§ thuat cho Bénh
vién Pa khoa Lim Pdng. Hai bén ciing sé&
tng dung cdng nghé thong tin dé dao tao,
trao ddi thong tin, hdi chan, tham van chuyén
mon qua hé thong Telemedicine gitta hai
bénh vién. P& 4n bénh vién vé tinh chuyén
khoa tim mach c6 tong von du kién 1a 22,3 ty
ddng. S& von trén danh dé diu tw may chup
mach mdu k§y thuat s6 (DSA) va cic thiét bi
phu trg, xy dung va 1dp dit chi an toan bic
xa phong chup mach mdu ky thuit s6 tai
Bénh vién Pa khoa Lam Pdng; t chitc dao
tao can thiép mach vanh, hoi sic tim mach,
chuyén giao k¥ thuit, hd trd trang thiét bi cho
hdi chin truc tuyé&n, dao tao nhan lyc...

Tai Ninh Thuén, ﬁy ban Nhin din tinh
Ninh Thuén cling vira t6 chiic L& ra quin



thuc hién D€ 4n bénh vién vé tinh tai Bénh
vién Pa khoa tinh giai doan 2013-2015.

Pé 4n xay dung bénh vién vé tinh tai
Bénh vién Pa khoa Ninh Thuin c6 téng kinh
phi trén 16,1 ty dong. Theo D¢ 4n, tir nay
dé&n ndm 2015, sé& xay dung Khoa Nhi, Khoa
Phu sin, Khoa Ngoai chan thuong clia Bénh
vién Pa khoa Ninh Thuén trd thanh cdc khoa
vé tinh cda Bénh vién Nhi Pong 2, Bénh
viéen Tr Dii vd Bénh vién Chan thuong
Chinh hinh thanh phd H6 Chi Minh. Trong
thdi gian nay, cdc bénh vién hat nhan s& ddm
nhan trach nhiém dao tao, chuyén giao k¥
thuat, cong nghé gidp cho ddi ngii y, bac si
cac khoa vé tinh ting cudng ndng lyc chuyén
mon, quan 1y, st dung c6 hiéu qua trang thiét
bi y t&, co s& vat chat di dudc dau tu, gép
phin ning cao chit lugng kham chita bénh,
gidm tdi cho cdc bénh vién tuyén trén, tao
diéu kién cho ngudi dan Ninh Thuin ti€p can
céc dich vu y t€ chat lugng cao.

Bén canh d6, Bénh vién Tu Dii cling da
trién khai P& 4n bénh vién vé tinh tai Bénh
vién Pa khoa tinh Ninh Thuén. Cédc k¥ thuit
dugc thyc hién chuyén giao 1a k§ thuat X
quang kich chau, mé 14y thai, huéng din cic
quy trinh v khuin va cong tic diéu dudng.

Dugc biét, trong nim 2013, Bénh vién Tir Dii
trién khai P& 4n bénh vién vé tinh tai 2 bénh
vién, Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Thuin va
Bénh vién Phu sin tinh Tién Giang. Viéc
trién khai P& 4n nhim muc tiéu niang cao
chat lugng diéu tri va xif tri cAp citu sdn khoa
cho tAt c4 nhan vién y t€ trong hé thong bénh
vién vé tinh; gép phin gidm cdc tai bi€n sdn
khoa, tif vong me v so sinh; tao niém tin clia
ngudi dan vdo chit lugng kham va diéu tri
tai tuyén y t&€ co s8, gép phan gidm qud tdi
tai cic bénh vién tuyén cudi.

Theo BS. Nguyén B4 M§ Nhi — Truéng
khoa Khoa N&i Soi, ki€ém Phé trudng phong
Chi dao tuyé&n, Bénh vién T Dii, do diéu
kién vi tri dia 1y, giao thong di lai cia Ninh
Thuan khong thuin I¢i nén bénh nhin dén
kham va diéu tri tai Bénh vién Pa khoa Ninh
Thuin ngay cang dong. Vi vdy, viéc trién
khai D& 4n Bénh vién vé tinh tai Ninh Thuin
12 hét sic cAn thi€t. Tuy nhién, d€ Pé 4n
bénh vién vé tinh thanh cong, ngoai sy nd
Iuc cia bénh vién vé tinh va bénh vién hat
nhin, cAn c6 sy dong thuin va hd trg cla cdc
cap lanh dao cda cdc tinh cling nhu lanh dao
BOY t€m




TIA HY VONG

Do la “chi thi” ma
PGS.TS Nguyén Tién Diing,
Truong Khoa Nhi, Bénh vién
Bach Mai tu ddt ra cho ban
thdn minh ciing nhu tdp thé'y
bdc sy Khoa Nhi, Bénh vién
Bach Mai khi tiép nhdn ca
bénh cua bé Pham Luong
Chdn Hung - 4 tudi thi trén
Huong Khé, huyén Huong
Khé, tinh Ha Tinh dugc
chuyén tit Bénh vién Pa khoa
Ha Tinh ra.

Sau gin 1,5 thdng nim
diéu tri tai Khoa Nhi, Bénh
vién Bach Mai do bi s6c phdn
vé sau tiém thudc mé dé phau
thuat cit amidan, bé Chan
Hung, 4 tudi di thodt chét mot
cach ky di¢u. Pay la ca bénh
nay dugc ddnh gid 1a thanh cong ngoai stc
tudng tugng.

Anh Pham Ludng Yén, bd bé Hung cho
bi€t, tif nim 2 tudi, Hung thudng xuyén bi
viém amidan, gdy com. Do vay khi dugc 4
tudi, gia dinh dwa chdu di khim tai Bénh
vién Pa khoa tinh Ha Tinh va dudc chdn
dodn 13 viém amidan, c6 chi dinh cit. Ngay
23/8, sau khi 1am diy di cdc thi tuc xét

AN NGUYEN

PGS.TS. Nguyén Tién Diing dang xem lai hinh 4nh chup nio cho thiy
mifc d6 tdn thuong ning cia chdu Hung liic nhip vién.

nghiém kiém tra stic khde, bé Hung dugc
tiém thudc tién mé d€ thuc hién tha thuit.
Binh thudng, thdi gian ti€n hanh cit amidan
chi khodng 30 phut, nhung chd tdi hon 1,5 gio
sau, bd chdu van chua thd'y con dudc ra khéi
phong mé. Bic sy cho gia dinh biét chau bi
s6c phdn vé véi thudc tiém.

Hon mdt gid sau, bé Hung dudc chuyén
dé&n phong diéu tri tich cuc. P&n chiéu, chdu
dugc rat 6ng ndi khi quin thd mdy. Tuy




nhién, hoa vdé don chi, anh Yén k& lai: “Ct
tudng da qua con nguy kich, trong thdi gian
luu lai tai Bénh vién Pa khoa Ha Tinh dé
ti€p tuc theo ddi sic khde, chdu da ti€p tuc
bi s6c phdn vé pha 2, véi céc triéu chitng
ning hon, phii né dudng thd, thanh quin giy
suy hd hap, hon mé va de doa tinh mang”

Bénh vién Pa khoa Ha Tinh da chuyén
bé Hung ra khoa Nhi, Bénh vién Bach Mai.
Cong tdc chuyén tuyén cho bénh nhi dugc
ti€n hanh rit khdn truong dudi su trao ddi
lién tuc, truc ti€p qua dién thoai giita BS.
Nguyén Vi€t Pong, Gidm ddc Bénh vién da
khoa tinh Ha Tinh va PGS.TS. Nguyén Tién
Diing, Truéng Khoa Nhi, Bénh vién Bach
Mai.

PGS.TS. Nguyén Tién Diing cho biét,
chdu bé nhip vién trong tinh trang hon mé

siu, cAu véo khong ddp ng, cya quay rat it,
thd rat cham, tim den. Ngay lap tiic cdc bic
si dd cAp citu dit ong ndi khi quan cho thd
mdy. Bénh nhi chi bi suy hd hdp, trong khi
mach va huyét 4p 6n dinh. “Khi d6, ching
t6i nghi ngay dé€n day soc¢ phén vé & pha thi
2. Trudng hgp clia bé Hung, sau thdi gian
cAp ctiu 6n dinh, nhung sau d6 ning Ién, phil
hoan toan dudng hd hip (Iudi, hong), din
dén tic thd, thi€u 6xy rat nhanh. K&t qua
chup cong hudng tir cho thay tinh trang thi€u
Oxy ndo rat ning. Th& nén du k&t ludn bénh
nhi 6n dinh vé chic ning s6ng, nhung tién
lugng ri't dé dit, ddng tif gidn. Piéu cdc bac
si trdn trd 12 citu sdng dugc tré nhung phai
lam sao d€ tré khong phai séng canh thuc
vat. Ching tdi quyé&t dinh vira cip ctfu vira
cho tré dung thudc d€ bio vé ndo. Du chi

Hai b& con bé Hung sau 1,5 thiang diéu tri tai Khoa Nhi, Bénh vién Bach Mai.




con mot tia hy vong thi vin phdi c6 ging,
kién tri diéu tri, chay chita cho bénh nhin” —
TS. Diing chia sé.

Trong 12 ngay hdi sifc, cling di c6 lic
cdc bac sy cia Khoa Nhi tudng nhu khéng
cttu dugc tinh mang cho chdu bé. Ngay ciing
nhu dém, cic béc sy, diéu dudng Khoa Nhi,
Bénh vién Bach Mai di nd luc bing moi
cdch giit cho ho hap tot, duy tri tuan toan tim
mach, huy€t 4p va cin biing ndi mo cho bénh
nhi. C6 thé néi, tap thé Khoa Nhi di tdng luc
4p dung cdc bién phap hdi sifc cap citu gianh
giat sy song clia bé Hung tir tay tif thin. Sau
12 ngay vat 1on véi ti than, Hung mdi bit
ddu ra khdi giai doan nguy kich, dudc cai
mdy thd va rit dudc dng nodi khi quén, thodt
khéi hdn mé.

Theo PGS.TS Nguyén Ti€n Diing,
Truédng Khoa Nhi, Bénh vién Bach Mai, sdc
phdn vé 12 mdt “ndi kinh hoang” cla cdc
thay thudc, bdi day la diéu c6 thé x3y ra vdi
bt cit ai, bat ctt lic ndo va khong thé tién
dodn dudc. Thong ké clia Pai hoc Y khoa
Boston, Massachussetts (My) cho thdy, trong
14 ndm, & day ciing chi ghi nhian 6 trudng
hop s6¢ phdn vé ning do di ttng khdng sinh,
thuc pham, do ong ddt, nhung cic triéu chiing
bénh vin nhe hon so v6i Huy. Tai Khoa Nhi,
Bénh vién Bach Mai ciing tirng ti€p nhin
nhi€u bénh nhin bi séc phin vé, cé nhitng
bénh nhan bi sé¢ pha 2. Tuy nhién, BS. Diing
cho hay diy 1a ca s6c phdn vé ning nhit ma
ong gip tur trudc t6i nay.

Sau 1,5 thing diéu tri, d&n dau thdng 10
chdu bé di cai dugc mdy thd va rit dugc dng
no6i khi quén, thoat khdi hon mé va c¢6 nhitng
phan xa than kinh nhu hi€u dugc 15i bac sy
hdi. TS. Diing k& lai: “Chdu con dau do vét
thuong khi dit 6ng noi khi quan nén chua néi
dugc. Khi téi khdm cho chdu, chdu khéc. B&
chdu néi 1a chdu nhé me nén td6i dong vién
s& goi me chdu G qué ra ngay, chdu bé da
vui trd lai. Nhu vay, ton thuong ndo & chdu
bé do hon mé da phuc hdi”. TS. Diing cling

cho biét thém, dé gitp chdu phuc hdi dugc
nhanh hon va han ché t8i da di chiing d€ lai
Khoa Nhi da lién hé v6i Bénh vién Chim
cttu Trung wong dé khi bé Hung c6 thé xuit
vién & Bénh vién Bach Mai thi sé& sang diéu
tri chdm ciu.

Trao ddi vdi phong vién, PGS.TS Diing
khuyén cdo, kinh nghiém x& tri d8i véi bénh
nhan bi s6c phidn vé trong hoan cdnh sdc
phdn vé co thit thanh quin, phii né thanh
quin ngay tai chd hiu hét déu t¥ vong. Vi
vy, cong tdc cAp citu cuc ky quan trong, bdi
sau khi cAp cifu s6c phdn vé 1an 1 xong c6
thé c6 sdc phdn vé pha 2. Khic v6i bénh
nhan bi s6c phan vé pha 1, viéc cAp cttu chi
trong vao tim mach thi & bénh nhan bi séc
phdn vé pha 2, can chd trong gilt dudng thd
va giif tudn hoan. Pic biét, mic du it xdy ra
nhung s6c phan vé 2 1an thudng hay gip & tré
nho, v6i ty 1€ § mic tr 5-20% va & mic do
rit ning, nguy co tf vong rat cao Do d6, bénh
nhan dudc cap citu séc phdn vé xong nén &
lai bénh vién d€ theo ddi it nh4t trong vong
48 gid.

DPéng thsi, PGS.TS. Nguyén Tién Diing
cho bi€t: “Viéc cap citu tai chd 1a cuc ky
quan trong. Toi ddnh gid rat cao kip truc clia
Bénh vién da khoa tinh Ha Tinh, ho da xu tri
rat nhanh chéng va chudn xdc” m
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Duoc thanh ldp tw nam 2000,
Bénh vién Ung buéu Ha Noi la bénh
vién chuyén khoa ddu nganh Ung budu
ciia nganh Y t&¢ Ha N¢i. Trudc thuc
trang qud tdai b¢nh vién tai chuyén khoa
ung buou, t nam 2008, Bénh vién Ung
buéu Ha Noi dugc B Y té cho phép
ngoai viéc tiép nhdn khdam chiia bénh
cho bénh nhdn u budu cia Ha N§i con
dugc tiep nhdn bénh nhan tiv nhiing
tinh lan cdn. Vi vdy, ddp ting yéu cdu
khdm chita bénh ciia nhédn din trén dia
ban, Bénh vién da nd luc khong ngiing
vion lén ""chia lita' vdi cdc bénh vién
tuyén trén, manh dan ddu tu nhiéu
trang thiét bi hién dai, ddu tu vé con
nguoi dé tao thanh thuong hi¢u Ung
budu ciia Ha Nji.

Xdc dinh 16 diéu nay nén tip thé cin
bd, vién chitc toan Bénh vién Ung budu Ha
ndi khong ngirng phan dau, tin dung moi co
hdi hoc hdi va tranh thi moi ngudn Iyc. Bénh
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vién di dau tu xay dung cd s& vat chat ky
thuat, ti€p nhan va dua vao st dung khu nha
cao ting Nghiép vu - K§ thuat, Trung tim
Chin doan va xa tri k§ thuit cao, Khoa Y
hoc hat nhan... ciing véi hé thong trang thiét
bi hién dai, thi€t y&u, ddng bo va trién khai,
4p dung thanh cong, dat k&t qua t6t nhidu ky
thuat méi d€ chian dodn bénh chinh xdc va c6
k& hoach diéu tri t6t nhit cho ngudi bénh.
Tranh théi moi ngudn lyc Bénh vién dau tr
trang thi€t bi hién dai, trién khai nhiéu ky
thuit cao phuc vu cdng tic diéu tri va gitip
ngudi din tAm sodt bénh ung thu, trong do,
nhitng k¥ thuat cao da trién khai thudng quy
tai bénh vién nhu chup SPECT (xa hinh)
chan doan khdi u gidp trang, u phdi va di cin
xuong, chup ddnh gid chdc ndng tim, than.
Ngoai ra, kj thuat chdn dodn hinh anh vdéi
nhitng ky thudt mdi ciing dugc dua vao dng
dung nhu: chup cit 16p da day; chup cdng
huéng tir 1.5 Tesla (MRI); chup s6 héa xéa
nén... Nhitng k¥ thuat dién quang can thiép
ciing budc dau dua vao tng dung va thanh
cong nhu nit mach héa diu diéu tri ung thu



gan nguyén phat, nit mach diéu tri cdc bénh
ly mach méu... BPic biét, trong ndm 2013,
Bénh vién Ung budu Ha Noi di dua vao ap
dung xa tri 4p sdt liéu cao cho bénh nhian ung
thu phu khoa, v, tién liét tuyé’n, thuc quan...
vdi tdng kinh phi dau tu cho cd hé thdng xa
tri 4p sat 1a 27 ty ddng. Viéc 4p dung xa tri
dp sdt vao diéu tri ung thu c6 vu diém Ia
ngudn chi€u xa dugc dua truc ti€p vao bén
trong khdi u hoic sit canh khdi u, diéu nay
gidm tdc dung khong mong mudn clia tia xa
1én céc co quan xung quanh; dinh vi va cd
dinh khdi u v6i ngudn xa dugc ddm bio chinh
xac.

Bénh vién Ung budu Ha No§i 1a bénh
vién hang II truc thuoc S§ Y t&€ Ha Noi diu
tién tng dung k§ thudt nit mach héa dau
diéu tri ung thu gan nguyén phat thanh cong
va dén nay da c6 60 bénh nhin dugc diéu tri
bing phuong phdp nay... D€ trién khai dugc
k¥ thuat nay, khong thé khong nhic tdi sy hd
trg trong dao tao nhin lyc cia cac bénh vién
tuyén trén nhu bénh vién Bach Mai, bénh
vién K... Bi hon ai hét cdn bo y bac s§ Bénh
vién bi€t rd mdy méc, trang thiét bi thi chi
cAn c6 tién 12 mua dugc nhung con ngudi st
dung néu khdng dudc diu tu dai hoi thi
khong phat huy dugc hiéu qua. Nhitng nim
qua, Bénh vién ciing di khong ngirng chu
déng nang cao niang luc d6i ngli cdn bo, cu
bédc si di hoc ning cao trinh d & cdc bénh
vién trong va ngoai nudc, ddng thdi lién két
vGi cdc bénh vién 16n nhu Bach Mai, Viét
Diic trong dao tao bac si theo hinh thifc "caAm
tay chi viéc". Bénh vién Ung budu Ha Noi
cling 1a c¢o s dao tao thyc hanh ctia Bénh
vién Bach Mai. Lanh dao Bénh vién lu6n
chii trong viéc xay dung, bdi dudng va dao
tao doi ngii y bac s¥, diéu dudng cé chuyén
mon gidi, k§ thudt cao, chan dodn bénh chinh
xdc va c6 k& hoach diéu tri t6t nhat cho
ngudi bénh. Pong thdi ho ciling phai 1a nhitng
ngudi cé y difc, c6 luong tAim nghé nghiép,
tich cuc chita tri, chim séc tin tinh chu ddo,

hé&t 1ong vi ngudi bénh, va dong thdi ho phai
ning dong, sdng tao bi€t cach vugt khé khiin
dé phuc vu tot nhit cho ngudi bénh va xay
dung bénh vién...Ngudn nhin lyc chii chdt
dugc bénh vién chon va nhan vé 1a cdc bac
sy tot nghiép Trudng Pai hoc Y khoa Ha
NoOi, c6 hoc luc tir khd trd 1€n va dat dudc cic
yéu cAu vé chuyén mon, dic - tri. Sau 3
thang thuc tap tai Bénh vién, ho s& dugc
ki€ém tra, ddnh gid, phan loai vd Bénh vién
chi nhin cdc bdc sy dat dudc nhitng yéu ciu
dé ra.

D€ rit ngin thdi gian chd ddi, tranh
phién ha cho bénh nhidn, Bénh vién da cai
ti€n diéu chinh quy trinh khdm chifa bénh tai
Khoa Khdm bénh theo huéng thuin Igi cho
ngudi bénh. Bén canh d6, tai cic khoa diéu
tri, Bénh vién dp dung chim séc ngudi bénh
theo nhom tai cidc khoa 1am sang trong bénh
vién va hang thing tu van dinh dudng 2 I1in
cho bénh nhan ndi tri d€ ning cao ché& do
dinh dudng va thé trang clia bénh nhan.
Ngudi bénh rat yén tAm khi diéu tri tai day,
do d6 ty 1é chuyén vién 1én tuyé&n trén rit it.

Vi vay, dén nay Bénh vién Ung bu6u
Ha Noi dd kham va diéu tri noi ngoai tri cho
hang ngan bénh nhian khong chi riéng & Ha
NoOi ma con cid & cdc tinh khdc, cong suat
giudng bénh ludn cao hon nhiéu so véi k&
hoach dat trén 150%. Hién nay, Bénh vién
dang diéu tri cho khodng 600 bénh nhan ndi
trd, hon 1.000 bénh nhdn ngoai trd, binh
quin mdi ngay kham cho khodng 200 — 250
bénh nhan gdbm c4 bénh nhin ngoai tinh. Pic
biét, chi tinh riéng trong 8 thing dau nim
2013, bénh vién kham va diéu tri cho gin
7.000 bénh nhan ngoai tinh.

Bén canh d6, Bénh vién Ung budu Ha
Noi dd manh dan ddy manh xi hoi héa y t&
trong viéc khdm va chita bénh. Nhim huy
dong hon nita von d€ diu tu cdc trang thi€t bi
chin doin bénh va diéu tri bénh k§ thuit
cao, nang cao chit lugng chan dodn va diéu
tri. P& ngudi bénh c6 chd & diéu tri sach, dep
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nhu dugc & trong khach san va c¢6 khong gian  Trin Ping Khoa, Gidm d6c Bénh vién Ung
thodng ding v4i nhitng bon hoa, cdy cidnh, budu Ha Noi cho biét, bén canh viéc cling cd
cAy bong mat d€ thu gidn, gip g8, giao lvu nhitng k¥ thuit cao di ti€n hanh trong bénh
sau nhitng git diéu tri mét nhoc bénh viénda  vién dé ddm bdo chat lugng diéu tri, Bénh
cai tao, nang cAp khu diéu tri, cdi tao xdy vién s& khong ngirng cip nhat kié€n thitc diéu
dung khu vudn hoa, tu bd cidnh quan trong tri ung thu tién ti€n trong nudc va trén th&
Bénh vién.... Piéu nay di gép phan hd trg gidi, ddng thdi trién khai labo gen gitip chan
tich cyc cho k&t qua diéu tri bénh, véi muc dodn dot bi€n gen, dy phong ung thu c6 ti
dich x6a di nhitng khu chg bénh vién, x6a di cung... Nhitng nd luc d6 s& gép phan ning
nhitng 4m 4nh clia ngudi bénh khi phii d&€n cao hiéu qué diéu tri bénh, d4p ng cong tic
bénh vién. chim s6c stc khde nhan dan, gidp gidm tai
N6i vé nhitng k& hoach sip t6i, TS. cho bénh vién tuyé&n trén m
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Viura qua, Bé€nh vién Ung budu Ha Noi chinh thic khai truong don vi xét nghiém gene -
4p dung k¥ thut tién ti€n nhat thé giGi hién nay vé cong nghé sinh hoc trong chin dodn va
diéu tri ung thu. PAy 12 ¢d s§ y t& ddu tién clia nganh Y t&€ Ha Noi ttng dung cong nghé nay.

K§ thuat chin dodn, diéu tri ung thu qua gen dugc thuc hién trén miu u hoic miu miu
clia ngudi bénh. Sau khi dugc phan tich trén mdy gidi trinh ty gene th€ hé mdi nhat sé xac
dinh dudc cdc bi€n ddi vé gene.

TS. Tran Ding Khoa, Gidm d6c Bénh vién Ung budu Ha Noi cho biét, xét nghiém gene
s& mang lai rit nhiéu 1gi ich cho bé&énh nhan nhu viéc gitp cdc bac sy chan dodn chinh x4c
bénh d6i véi mot so trudng hgp khé xdc dinh sau khi dd dung cdc k§ thuit xét nghiém mo
bénh hoc thong thudng va héa moé mién dich. Ching han nhu u moé dém dudng tiéu héa, ung
thu hic t0...

D6i v6i bénh nhan ung thu nhd k&t qué gidi trinh gene, néu c¢6 dot bi€n bac sy s& dua
ra phdc dd diéu tri hi¢u qua nhit cho riéng tirng ngudi. Cu thé, trudc day c6é thé dung mot
loai thudc cho tit cd b&énh nhan mic cing mdt loai ung thu. T khi c6 k§ thuat gidi trinh tu
gene nay, bac sy sé biét dudc dot bi€n gene, tir 6 Iwa chon loai loai thudc phit hgp (diéu tri
dich).

Phan tich vé k§ thudt mdi nay, thac s§ Duong Hoang Hao, Trudng khoa Gidi phiu bénh-
Té& bao, Trudng Pon vi gene, Bénh vién Ung budu Ha Noi cho biét, phuong phdp nay sé tiéu
diét t& bao ung thy ma khong dnh hudng t6i cic t€ bao khic, gitip ning cao hiéu qua diéu
tri, chdt lugng song clia bénh nhan, khong phai chiu dau dén va céc tic dung phu, kéo dai
thdi gian s6ng. “P3di véi nhitng ngudi ma trong gia dinh hoic ho hang mic bénh ung thu (vi,
dai trang) thi k§ thuit nay s& cho bi€t nhitng gene nio c6 nhiéu kha ning dot bién, tir d6 xdc
dinh xem ho c6 nguy co bi ung thu khong. Qua k§ thudt méi nay, rat nhiéu loai ung thu néu
phdt hién sém khd ning chita khdi 1én d&€n 90%,” bac s§ Hio nhdn manh thém. m
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Tinh trang qud tdi & mot s6 bénh vién
tinh va bénh vién huyén da gdy kho khdan,
biic xiic cho nguvi bénh, cdn b y té va xa
hoi; tdac dong tiéu cuc t6i chat luong khdm
bénh, chita bénh. P¢ giam tdi va ndng cao
chdt lugng chdam séc siic khée nhéan dan,
nganh Y t& Thanh Héa da né luc trién khai
dong by nhiéu gidi phdp nhu ting cuong diu
tu co sé vt chdt, ting cuong nguon nhan lyc
cho tuyén dudi, thuc hi¢n Dé dn Bénh vién
vé tinh va Dé dn 1816...

Khiam 60 — 70 ngudi bénh/ngay, nim
ghép 2- 3 ngudi/givong

Tinh d@€n cudi nim 2012, tinh Thanh
Hoa c6 46 bénh vién, bao gom 2 bénh vién
thudc tuyén Trung uwong trén dia ban, 11
bénh vién tuyén tinh (2 bénh vién da khoa va
9 bénh vién chuyén khoa), 26 bénh vién da
khoa tuy&n huyén va 7 bénh vién ngoai cong
lap vdi tdng s6 7.058 giudng bénh.

Trong nhitng nim qua, hé thong bénh
vién dudc ting cudng dau tu, cling cd vé co
s§ vat chat, trang thi€t bi va doi ngii can bd
& cdc tuy&n. Nhiéu bién phdp, nhiéu ky thuat

NGUYEN TUAN

cao dudc tng dung nhu chup mach can thiép
cdc bénh tim mach, mé tim hé, xa tri gia toc
diéu tri ung thu, ky thuat diéu tri vo sinh;
phiu thuit ndi soi 6 bung, ti€t niéu, 1dng
nguc, chay thin va loc mdu diéu tri bénh
nhan suy than; vi phiu tao hinh thim m¥;
phiu thuat phaco; tng dung k§ thuat sinh hoc
phan t& (ADN) trong chian doan va diéu tri
mot s& bénh..., gép phdn nang cao chit lugng
kham chira bénh tai cac bénh vién.

Theo s6 liéu thong ké khdm chita bénh
hang nim cta cdc bénh vién trong nganh Y
t€ Thanh Hoéa, tt nim 2004 d&€n nay khong
¢6 bénh vién dudi tii (theo chuin cia B6 Y
t&, bénh vién dudi tdi c6 cong sudt sit dung
giudng bénh <85%). Piéu ding n6i, nganh Y
t€ dang phai d6i dién v6i tinh trang qud tai
bénh vién, ngudi bénh diéu tri ndi trd phai
nam ghép doi, thim chi 3 ngudi trén mot
giudng bénh & mot s6 bénh vién tuyén tinh
va mot s6 bénh vién tuy&€n huyén dong bing.
Thong ké clia nganh Y t€ Thanh Héa cho
thdy, cong suit sit dung giudng bénh chung
clia cdc bénh vién khdng ngiing ting, nim



2010 l1a 153,9% ting lén 155.1% ndam 2011
va 160,4% nim 2012. Trim trong hon c3 1a
cic bénh vién: Bénh vién Phu sidn 161,1%,
Bénh vién Pa khoa tinh 175,6%, Bénh vién
ba khoa Ngoc Lic 206%, Bénh vién Pa
khoa Yén Pinh 178,3%; Bénh vién Hau Ldc
190,9%, Bénh vién ba khoa Tho Xuin
187,7%... Trong d6, mdt s& chuyén khoa c6
muc d6 qud tdi cao hon ca 1a khoa ung budu,
tim mach, ngoai chan thuong, sdn, nhi. Qua
s0 liéu thdng ké nim 2010, cdc nhém chuyén
khoa nay chi€m t6i 31% tong s& lugt didu tri
noi trad.

Tinh trang qua tdi § bénh vién con xay
ra trong linh vuc khdm bénh (k€ ci tuyén
tinh va tuyé&n huyén). Ty 1é khdm binh quan
ciia mdt bac sy trén ngay vugt qué cao so vdi
dinh mic ma BO Y t&€ dé ra nhu: Bénh vién
Pa khoa tinh Thanh Héa trung binh 60 - 70
ngudi bénh/bac sy/ngay; Bénh vién Phu sin
tinh Thanh Héa, Bénh vién Pa khoa Ngoc
Léc, Bénh vién ba khoa Nga Son; Bé€nh vién
ba khoa Tho Xuin trung binh 50-60 ngudi
bénh/ bac s§/ ngay...

Tinh trang qué tai da gay khé khin, bic
xtic cho ngudi bénh, cdn bd y t€ va xa hoi; tic
dodng tiéu cuc tdi chat lugng kham bénh, chira
bénh. Nguyén nhin chinh din t6i qué tai
bénh vién da dudc ciac chuyén gia nhan dinh,
d6 12 diu tu cd s§ ha ting chua ddp Gng vdi
nhu cau va tdc dd phat trién dan s6; ning luc
vé cong tic khdm chita bénh tuy&n dudi con
nhi€u han ché; ting ginh ning bénh tit va
nhu ciu khdm chita bénh. P4dng néi 1a tam 1y
lwa chon dich vu khdm chita bénh clia ngudi
dan. Ddi song clia nhan din dugc nang cao,
ngudi dan c6 nhin thifc cao hon vé nhu cau
chim séc sic khoe, c6 xu hudng lya chon
dich vu tot nhat. 45% ngudi bénh dén khdm
tai cdc bénh vién tuyén tinh 12 ngudi bénh
vudt tuyén, trong khi 45% s& ngudi bénh dé
hoan toan cé th€ khdm chita bénh tai tuyén
dudi; 30% s& ngudi bénh diu tri ndi trd &
tuyén trén 12 ngudi bénh ty vugdt tuyén.

Trién khai dong bd, quyé&t liet nhiéu
gidi phap

D€ gidm tii vd ning cao chat lugng
chiam sé6c stic khde nhdn din, nganh Y t&
Thanh Héa d3 nd luc trién khai déng bo
nhiéu gidi phdp nhu ting cudng dau tu cd s
vat chdt, ting cudng ngudn nhin lyc cho
tuyén duéi, thuc hién P& 4n Bénh vién vé
tinh va D& 4n 1816...

Biing ngudn von tir P 4n 47 va Pé 4n
930 clia Thi tu6ng Chinh phi két hgp véi
ngudn von ngin sich clia tinh ciing nhu
ngudn huy dong vén, von vay, nganh Y t&
Thanh Héa di diu tu, ning cip va xay mdi
mot sd c¢d s§ nhu: Bénh vién Lao va bénh
phdi tinh; Bénh vién Pa khoa tinh; 26 bénh
vién huyén, 01 phong khim da khoa khu
vuc... Ngudi bénh da dudc sit dung cdc budng
bénh méi dugc diu tuw xAy dung hoic sta
chira, khang trang, sach s€ hon tru6c; mot sO
bénh vién cling di mua sim dugc cdc trang
thi€t bi hién dai nhu: mdy siéu Am, X-quang,
ban mo...

M6 hinh Pé dn bénh vién vé tinh va Pé
4n 1816 di gép phin ning cao chit lugng
kham chita bénh tir tuy€n tinh d&€n tuyén xa.
Nhiéu k¥ thuit cao dudgc chuyén giao va tr§
thanh thudng quy & Bénh vién Pa khoa tinh,
Bénh vién Nhi, Bénh vién Phu sdn nhu k¥
thudt cit u xo tién liét tuyé&n, phiu thuit ndi
soi khdp, dot hach giao cdm ngyc, phiu thuat
thoat vi dia dém, ph'flu thuit u ndo, u phf;i;
can thiép mach, thu tinh 8ng nghiém, md tim
m§... Nhiéu ky thuit nhu mé pha co, phiu
thuat ndi soi, cAp cifu sd sinh... ciing dudc céc
bénh vién huyén dp dung thanh cdng. Thuc
hién P& 4n 1816, qua ddnh gid sd bo, tai cic
bénh vién tuyé&n dudi da gidm dudc t6i 20%
ty 1& chuyén 1én tuyén trén d6i v6i nhitng
chuyén khoa cia bénh vién sau khi dugc su
hd trg chuyén mon clia cdc bénh vién tuyén
tinh.

Nhim gidm tdi cho bénh vién, ddp ng
su hai 1ong clia ngudi bénh, cdc bénh vién




Nganh Y t€ Thanh Héa sé& thanh 1ap va phat trién hé thong bénh vién vé
tinh. Hinh thanh mang luGi bénh vién vé tinh cia Bénh vién Pa khoa tinh

Thanh Héa, Bénh vién Phu Sén tinh Thanh Héa va Bénh vién Nhi tinh Thanh
Héa thudc 5 chuyén khoa: ung bu6u, tim mach, chidn thudng chinh hinh, sdn,
nhi tai cdc bénh vién da khoa tuy&n huyén, thi x4, thanh phd trong tinh. Dy
ki€n, Bénh vién Quéng Xuong, Bénh vién Thanh phd Thanh Héa 1a vé tinh clia
Bénh vién Pa khoa tinh; Bénh vién Hoing Héa, Bénh vién Tho Xuin 1a vé
tinh ctia Bénh vién Phu Sén tinh Thanh H6a; Bénh vién Ha Trung la vé tinh

cia Bénh vién Nhi tinh Thanh Hdéa.

cling da giam dién tich danh cho khu hanh
chinh, sip x&p khoa phong hdp ly, d€ ting
dién tich budng bénh tryc ti€p phuc vu ngudi
bénh, ké& thém giudng bénh, ting s§ giudng
bénh thuc ké. K&t qua, theo bdo cdo ki€m tra
44 bénh vién nim 2012, s§ giudng bénh thuc
ké da ting 14,1% (1.000 giudng bénh) so vdi
nam 2010, trong d6 s& giudng cia cdc bénh
vién tuyén tinh ting 11,2% (792 giudng
bénh). M§ rong loai hinh diéu tri ngoai trd va
tri€n khai mot s6 mo hinh dich vu méi trong
khdm, chita bénh; chi dinh nhap vién hgp 1y,
chuyén sang diéu tri ngoai tri d6i vdi cic
bénh man tinh trudc day van diéu tri noi trd.
Nim 2012 c6 249.415 lugt ngudi bénh diéu
tri ngoai trd ¢ cdac bénh vién, ting 597,3 % so
véi nim 2004 (c6 41.753 lugt). Pong thdi,
ning cao chit lugng diéu tri, gidm ngay diéu
tri trung binh mot cach hdp 1y. Theo két qué
ki€m tra bénh vién nim 2012, trung binh cic
bénh vién da khoa tuyén tinh gidm dudc 0,5
ngay diéu tri trung binh trén mdt ngudi bénh
so v6i nam 2009.

Cé4c bénh vién ciing da tié€n hanh cdi
cach thi tuc hanh chinh; ting s6 phong
kham, tdng ca, ting gid lam viéc. Ciac bénh
vién da kham bénh cd nhitng ngay nghi, thi
bay. Gidi quyét cho ngudi bénh ra vién trong
ca nhitng ngdy nghf cudi tudn (thit bay) thay
vi truGc diy chi cho ra vién vao gid hanh
chinh (Bénh vién Pa khoa tinh); m& dich vu
tu van va dit lich hen khdm bénh, tdi khdm
qua dién thoai (Bénh vién Nhi tinh; Bénh
vién Pa khoa tinh); &ng dung cdng nghé

thong tin d€ quan 1y ngudi bénh khdm bénh
ngoai tri; hen tra k&t qua xét nghiém cu thé
theo tirng moc thdi gian trong ngay. Bén
canh d6, nganh Y t&€ con phoi hgp véi céc co
sG kham bénh thudc cdc bd, nganh ngoai
viéc khdm chita bénh cho cdn bd trong nganh
con tham gia khdm chita b&énh cho nhan dan.

Tuy nhi€n, tru6c sy gia ting nhanh
chéng ctia nhu cau khdm chita bénh clia nhan
dan do sy gia ting dan s& co hoc, sy thay ddi
mo hinh bénh tit, mit trdi cia mot sd chinh
sdch tai chinh cong..., tinh trang qué tdi vin
ti€p tuc dién ra. P& gidi quyét tinh trang qud
tdi hiéu qud va bén vitng doi hdi phdi c6 su
quan tam chi dao st sao cia Uy ban Nhin
dan tinh Thanh Héa, sy nd lyc c6 ging clia
cdc s8, ban, nganh, chinh quyén dia phuong
céc cAp va cda toan xa hoi.

Trong thdi gian t6i, ngdnh Y t€ Thanh
Héa tip trung ting quy moé giudng bénh;
ning cao ning lyc chuyén mon tuyén huyén,
tuyén xd; ting cudng cong tdc chuyén mon,
k¥ thuit; thong tin, truyén thong gido duc sitc
khoé. Giai quyét tinh trang qud tai bénh vién
s& g6p phan gidm nhitng hau qua clia qué tai
bénh vién, gidm tai bi€n diéu tri, rit ngin
dugc thdi gian, chi phi khdm, chita bénh,
mang lai hiéu qud kinh t€ cho ngudi bénh,
gia dinh va x3@ hoi; ting sy hgp tdc phdi hgp
diéu tri gifta ngudi bénh va nhan vién y t€,
giam di nhitng van dé bitc xic cla xd hoi,
nhitng mat trdi cda xa hoi trong moi trudng
bénh vién m




NGUDI BENH TIN TUONG

)

Binh quin mdi ngay, Trung
tam Y té& thanh phé Ba Ria, tinh
Ba Ria- Viing Tau ti€p nhin
kham chirta bénh tu 400 - 500
bénh nhin, cao diém khodng
600-700 bénh nhan, chua k&
khoang 150 luwgt kham siic khoe
cac loai hinh khac. Pay la mot
con sé An tugng véi mot trung
tam y t& chi cdch bénh vién
tuyé&n tinh khong xa.

Ngudi din hai long

Bénh nhdn Mai Thi Khdnh, ngu tai xa
Chu Hai, huyén Tan Thanh mdc bénh man
tinh, thuong xuyén phdi di kham chira bénh.
Hai ndm trugc, ba Khdanh tham gia bdo hiém
y t&€ tw nguyén va da ding ky tai Trung tAm
Y t&€ thanh phd Ba Ria. Ly do ba Khdnh chon
Trung tim nay la vi ba cdm thay thodi mai
vdi thdi @6 dén ti€p niém nd, an cin cla
nhin vién, thi tuc nhanh chéng va dich vu
khdm bénh cé chat lugng. Vi vay, tuy phai di
hoi xa, nhung ba Khdnh vin cdm thdy hai
long vé& sy lya chon ctia minh.

Bénh nhan Nguyén Hong Phong, xa
Hoa Long, thanh phd Ba Ria ciing cho biét,
viéc ti€p nhan va khdm chita bénh tai Trung
tam Y t&€ TP Ba Ria khd nhanh va hiéu qui.
Do c6 sy d8i m&i trong cai cach hanh chinh
nén cic thi tuc dugc xi 1y kha nhanh, tdng
thdi gian chd dgi dén lugt khdm chita bénh
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chi khodng 30 phit, thim chi nhanh hon.

Béc si Nguyén Vin Huong, Gidm doc
Trung tdm Y t€ thanh phd Ba Ria cho biét,
du chi c6 17 bdc si, thudng xuyén phai ting
cudng cho 8 tram y t€ x4, phudng chua c6
bac si, nhung tit cd moi ngudi vin c6 ging
bdo ddm t8t cong tdc kham chita bénh tai
don vi. S6 ban kham dudc bd tri ting 1én dé
gidi quy€t nhanh viéc khdm chita bénh cho
bénh nhin. Thd tuc hanh chinh ciing kha
nhanh gon, ngudi gia, tré em, thai phu dugc
ddnh s6 uu tién dé€ khong phai chd doi lau.

Nang cao chat lugng diéu tri

P& ddp tng nhu ciu clia ngudi dan,
Trung tAm d3 c6 ging dua thém nhiéu dich
vu va k§ thudt khdm chita bénh nhu: Noi soi
tai, mii, hong, ring, ham, mit, si€u 4m, di€n
tim, X quang va huy€t hoc, sinh héa...

Pon vi ciing thudng xuyén tao diéu kién
dé€ cdn bd, nhan vién tham gia cdc khoa dao



tao nang cao trinh d chuyén mon. Hién
tai, Trung tdm c6 1 thac si, 1 bac si
chuyén khoa II, 4 bac si chuyén khoa I
va dang c6 1 bdc si theo hoc chuyén
khoa I. Song song vdi dao tao chuyén
mon, Trung tAm con quan tim dén viéc
gido duc, nhic nhd cdn bd, nhin vién y
t&€ vé thdi do @ng xi, gilt gin y dic.
Trong nhiéu nim qua, Trung tAim Y t&
thanh phd Ba Ria 1a don vi gan nhu
khong c6 don thu, phdn dnh ti bénh
nhin, thin nhan vé y ditc.

Nhim tao diéu kién cho cdn bd,
nhan vién yén tAm cong tdc, gdn bé véi
don vi, tif vai nim gan diy, dudc su hd
tr¢ tir thanh phd Ba Ria, Trung tAm da
giGi thiéu khodng 40 ngusi d€ dugc mua
nha danh cho ngudi c6 thu nhidp thap.
Bdc si D6 Thién Nam, ngu tai huyén
Xuyén Mdc, cong tic tai Trung tim Y t&
thanh ph6 Ba Ria chia sé, nha xa, di lai
vat vd, nén néu dugc hd tr¢ mua nha thu
nhip thip gin don vi cong tic 1a qud
thuan ti€n cho cdn by, nhan vién, day
ciing 12 co s§ d€ cac y, bac si gdn b6 lau
dai.

Ngoai cong viéc khdm chita b&énh
tai don vi, cdn bd, nhan vién Trung tdm
Y t€ thanh phé Ba Ria con ddm nhiém
cong tic y t&€ dy phong, thuc hién quin
ly cdc chuong trinh y t€ quoc gia. Cong
tic ndy dugc phdi hgp khd nhuin
nhuyén v6i cdc tram y té€, cdc ban,
nganh, doan thé dia phuong nhim bio
didm hoan thanh nhiém vu, khong dé
xdy ra dich bénh trén dia ban. Mang
cong tac du phong ctia thanh phd Ba Ria
ciing dugc ddnh gid cao khi nhiéu nim
lién trén dia ban khong x4y ra cic dich
bénh trén di€n rong, y thic ngudi dan
ngay cang dudc nang cao m

Theo giadinh.net

DPugc thanh 1ap tir nim 2008, d€n nay Bénh
vién Pa khoa khu vic Ngoc Hoi, tinh kon Tum
dd tron 5 nim tudi. La don vi tuyén huyén, truc
thuoc S§ Y t€ tinh Kon Tum, Bénh vién Pa khoa
khu viyc Ngoc Hdi thuc hién nhiém vu tuyé&n II
diéu tri cho khu virc dan cu cdac huyén Ngoc Hoi,
bik Glei, Pik Td, Tu Md Rong, Khu kinh t&
Ctta khiau Qudc t€ BS y va mot sd khu vyc lan
cin cda 2 nudc ban Lao va Campuchia.

Nim niam qua, mdt khodng thdi gian con
rat ngdn so vdi bude trudng thanh clia mot bénh
vién tuyé&n huyén, song Bénh vién Pa khoa khu
vuc Ngoc Hbi di tirng budc khing dinh vi th&
ciia minh. Bé€nh vién hoat ddng v4i quy md 100
giudng bénh, xdy dung trén dién tich gan
5.000m2; c6 54 cdan b, vién chiic, trong d6 cé
11 béc s§, v6i 04 phong chitc ndng va 06 khoa
1am sang, cin 1am sang... D&n nay, Bénh vién c6
quy md 170 giudng bénh, gdbm 11 khoa 1am
sang, can lam sang, 01 don nguyén sd sinh, 01
don vi phau thuat, 04 phong chic ning, 159 cén
bd, vién chitc — lao dong va 25 bac s¥.

Xdc dinh c6ng tic chdm s6c va bdo vé sic
khée cho ngudi dan 1a muc tiéu hang dau, Ban
gidm doc Bénh vién da thudng xuyén chi dao
tap thé cdn bo, y bdc sy trong bdm st chi
truong cda Pang, Nha nuc vé cong tic chim
séc stic khde cho nhian dan. Thyc hién t6t Chi thi
06-CT/BYT, ngay 07/12/2007 ctia B6 truéng Bd
Y t&€ vé& nang cao chat lugng kham, chita bénh
cho nhan dan; Chuong trinh 527-CTr/BYT cua
Bo Y t&€ vé nang cao chat lugng khdm, chita
bénh bdo hi€m y t&; trién khai va 4p dung cic
k¥ thuat méi dat két qua t6t, qua d6 da 1am ting
1dng tin trong nhan dan khi d€n v4i Bénh vién.
Trong 5 nim qua, bénh vién di t6 chitc kham va
diéu tri cho hon 182.000 lugt bénh nhan, diéu tri
ndi trd cho gian 38.000 lugt bénh nhin, phiu
thuit hon 1.500 ca; dﬁng thoi tri€n khai thém
nhiéu ca phiu thuat méi nhu: Phiu thuat mé 14y
thai, cit o cung hoan todn qua dudng bung,
phiu thuat cdc bénh ly nhu viém ruot thira, viém
phiic mac, thing da day, viém tuy c4p, thodt vi,
k&t hgp xuong, phiu thuat déng dinh ndi tiy




BENH VIEN NA KHOA KHU VOC NGOC HOI
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xuong chay... Phét trién k¥ thuat ngoai khoa,
chi trong ndi khoa, chdm s6c sd sinh, trién
khai cdc xét nghiém ky thuat cao va xay
dung cd sG thuc hanh tin cdy cho cidc co sG
dio tao doi ngii y, bac sy vé thuc tap.

Pé€ c6 dudc k&t qua trén, Bénh vién da
chi trong d8i mdi cong tic quin ly theo
huéng tu chid, cong khai, minh bach, ddy lui
ti€u cuc trong hoat dong kham, chita bé&nh.
Bénh vién da thuc hién ch€ do dai ngd hop
1y, khong ngung ndng cao trinh d§ chuyén
mdn va dao ditc nghé nghiép clia doi ngii cdn
bod y t€.. Ngoai ra, don vi con ti€n hanh cii
cdch hanh chinh dat hiéu qud nhu: bd tri
phong dén ti€p bénh nhian ngay khi vao vién;
phdi hop vdi cd quan Bio hiém xa hoi huyén
gidi quyét kip thdi ch& dd, quyén Idi cho
ngudi bénh; ning cao chit lugng dich vu
khdm bénh, chita bénh va phuc hdi chic
ning & tit ca cdc tuyén; gép phan lam gidm
tinh trang qud tdi & cdc bénh vién tuyén trén,
giadm thi€u khé khin cho bénh nhan.

Dic biét tir nim 2009 dén nay, Bénh
vién d3 ti€p nhin va diéu tri cho 89 ca Ia

ngudi nudc ngoai, bénh nhan chid yéu la cdc
tinh Attapu, S& Kong (Lao), Campuchia va
mot s6 ca bénh la ngudi Trung Qudc. Ti€p
nhan kham va diéu tri dudc 1.829 ludt ngudi
dan cda 02 huyén Pdk T6 va Bik Glei; tham
gia cAp ctfu ngoai vién 79 ca bi tai nan giao
thong hang loat trén dia ban huyén va khu
vuc. Cling v6i viéc kham chira bénh, diéu tri
cho ngudi bénh, Bénh vién con phdi hgp véi
cdc co sd y t&€ tap trung trién khai cong tac
phong chdng dich bénh va thién tai thim hoa
trén dia ban. Nhiéu bénh dich nguy hiém da
dugc khong ché va ddy lui nhu bénh dich t3,
sot rét... Dic biét, khong ché thanh cong dich
cim A (H5NI1), cim A (HIN1), bénh tay
chan miéng...

Véi nhitng ¢ ging ciia tap thé cdn bd,
vién chidc Bénh vién, Bénh vién Da khoa
khu vic Ngoc Hbi di dugc S3 Y t&€ Kon Tum
ddnh gid 1a Bénh vién xuat sic toan dién,
ludn hoan thanh xuat sic chi tiéu k& hoach
nha nuSc trong 5 nim lién va dudc nhin
nhiéu phin thuéng cao quy cda Tinh dy,
UBND tinh va UBND huyén trao ting m




BENH VIEN PA KHOA HUYEN MY TU, TINH SOC TRANG:

KHOI SAC SAU GAN 2 THANG
THU HUGNG PE AN 1816

Bénh nhan Danh Thi Sa Bét & 4p My
Thuan, Thi trin Huynh Hitu Nghia, huyén
My T, tinh Séc Tring nhap vién, dugc cac
bdc sy Bénh vién Pa khoa huyén My Ti
chian dodn viém rudt thira, c6 chi dinh mé.
Chi Bét rat lo vi nha ngheo, lai neo ngudi,
néu phai chuyén d&én Bénh vién tinh phiu
thuat sé& rit ton kém, lai khong yén tim
chuyén nha ctra thi€u ban tay ngudi coi séc.
Tuy nhi€n, hi€n nay véi nhitng ca bénh don
gidn nhu th& nay, cdc bdc sy tai bénh vién
huyén di c6 thé chic tay phiu thuit nén chi
Bét khong phai chuyén tuyén. Chi Sa Bét 1a
mot trong nhitng bénh nhin dau tién & My
Td dudce thu hudng dich vu y t&€ chat lugng
ngay tai bénh vién huyén nhd Pé 4n 1816
mang lai.

Nhiéu nim qua, do thi€u nhin lyc, cd s&
vat chi't chua ddm bdo, nén hau hét cic bénh
nhin dudc chi dinh phiu thuat, ké c4 nhitng
phdu thuat khd don gidn & Bénh vién Pa
khoa huyén My Td, déu phdi chuyén Ién
tuyén trén diéu tri. PAy 12 mot trong nhitn
nguyén nhin gy tinh trang qud tai cho bénh
vién tuyén tinh, ddng thdi gy nhiéu ton kém
vé thdi gian va tién clia cho ngudi bénh va
gia dinh cida ho.

Trudce thyc trang dé, Bénh vién Pa khoa
tinh S6c Tring di quyét dinh thanh 1ap t&
cong tidc gdbm 6 bac si chuyén Khoa Phu sdn
va 4 bac si Khoa Ngoai tdng quat luan phién
vé Bénh vién Pa khoa My Td d€ chuyén

K.Q

giao cdc k¥ thuat. Nhiéu k§ thuat phiu thuat
bénh thong thudng san khoa va ngoai khoa
nhu: phiu thuat 13y thai 1dn dAu, thai ngodi tir
cung, khdi u budng tritng, viém rudt thira,
thoat vi ben va phdu thuat tri.. di chuyén
giao. Py Ia nhitng k§ thuit nim trong danh
muc cdc k¥ thuat tuyén cd s§ dudc phép thuc
hién nhung Bénh vién My Tud chua trién khai
dugc hodc da trién khai nhung con yéu.

Tur ddu thing 8/2013 Bénh vién Pa
khoa S6c¢ Tring va Bénh vién Pa khoa
huyén M§ T4 bit diu trién khai chuyén giao
ky thuat theo Pé 4n 1816 ctia Bo Y t&. Tinh
dén nay, sau hon 2 thiang dugc cAm tin tay
chi tirng viéc, dudi sy hd trg clia cdc bdc sy
Bénh vién Pa khoa tinh, Bénh vién Pa khoa
huyén My Td da phiu thuat thanh cong cho
gan 10 trudng hgp bénh nhan. N&u trudc day,
khi chua dudc tuyén tinh hd tr¢ vé chuyén
mon, v6i nhitng ca bénh nay bénh vién
thudng cho chuyén tuyén vi khong “kham”
ndi thi nay ngudi bénh da c6 thé hoan toan
tin tuéng, yén tim trao gui stc khde, tinh
mang vao ban tay nhitng luong y viing
chuyén mon ngay tai bénh vién huyén. Sy hd
trg tin tinh clda cdc bdac sy Bénh vién Pa
khoa tinh da gitip Bénh vién Pa khoa My Tu
gidi quy€t dugc nhitng khé khin trong phiu
thuat § tuyén cd s§ dé tirng budc dap Gng nhu
cAu kham chita bénh ngay cang cao clia
ngudi dan, gép phan gidm tdi cho bénh vién
tuyé&n tinh. Bén canh d6, Bénh vién Pa khoa gy,




BENH VIEN UNG BUGU NGHE AN:

THANH HOA
Trung tdm Truyén thong GDSK Nghé An

Dudi su chuyén giao ctia Bénh vién Pham Ngoc Thach - TP H6 Chi Minh, Bénh vién
Ung bu6u Nghé An vira trién khai thanh cong k§ thuat cit, d5t khoi u phdi bing séng cao tin
cho 3 bénh nhan.

Phuong phép cit, dot khdi u bing séng cao tan la diéu tri xAm 14 ti thi€u trong diéu
tri bénh ung thu gan, than, ti cung, phdi. PAy 13 mot ki thuat diing sic néng clia dong dién
cao tan du6i sy huéng din ctia may chup Cit 16p vi tinh hoic chup cong hudng tir d& phd hity
t&€ bao ung thu. Sttc néng 1am ddong mach mdu nhé va gidm dian nguy cd chdy mau. Cic t€
bao ung thu chét dan dugc thay thé bing mo seo, thu nhé theo thdi gian.

3 bénh nhan diu tién dugc diéu tri bing phuong phap nay 12 Pam Quang TAm, 58 tudi
& xa Pong Hiéu, thi xa Thdi Hoa; bénh nhan Trin Ngoc Phi, 76 tudi & x4 Nam Cudng, huyén
Nam Dan va bénh nhan Hoang Thi Nu, 81 tudi & x4 Nghia Hong, huyén Nghia Pan déu bi
ung thu' t€ bao nhé & phdi. Sau khi diéu tri cic bénh nhan nay di di lai, sinh hoat binh thudng.

Pugc biét, Bénh vién Ung bu6u Nghé An 13 co sé y t€ thif 2 sau Bénh vién Pham Ngoc
Thach & TP H6 Chi Minh thyc hién diéu tri ung thu theo phuong phip nay m

My T da tirng budc nang cap hé théng trang
thi€t bi y t€, dé€n nay phuong tién phuc vu
lam cdc xét nghiém dudc trang bi day du.

V& phia Bénh vién Pa khoa tinh, d€ dot
chuyén giao nay dién ra dugc nhu mong doi,
Bénh vién ciing dd c6 nhitng budc chuin bi
k§ ludng. Bic s§ Nguyén Hitu Thuin, Phé
Gidm doc Bénh vién Pa khoa tinh Séc¢ Tring
cho biét, d€ thuc hién P& 4n 1816, Bénh vién
Pa khoa tinh di c6 budc chudn bi tir nhiéu
nim trudc, trude tién 1a di khdo sdt 1ap k€&
hoach, sau dé dao tao ngudn luc, d&€n khi di
diéu kién thi thuc hién chuyén giao cic géi
k§ thuit sdn khoa, ngoai khoa vé Bénh vién
ba khoa huyén My Ta”.

Pdnh gid vé hiéu qud ma B¢ 4n 1816
mang lai, Bic si HO Minh Truc, Gidm doc

Bénh vién Pa khoa My Tu chia sé, viéc Pé
an 1816 dugc tri€n khai tai Bénh vién thuc su
rat ¢6 hiéu qud vé nhiéu mit. Pdi v6i bénh
nhin, dugc chita khdi bénh ma khong phai di
xa, d5 ton kém. Pdi véi Bénh vién, tao dudc
uy tin, thu hit dugec bénh nhan, thdi do phuc
vu theo dé ciing t8t hon. Pdi véi cdc y bac
s¥, dugc hoc tdp nhitng k¥ thudt mdi nang
cao tay nghé....

Ni€m vui da dén v6i ngudi dan huyén
My T, tuy chua phdi 13 nhiéu, nhung D¢ 4n
1816 da giap Bénh vién Pa khoa huyén My
Ti budc diu khdi sic. Pay 1a mot tin hiéu
vui, 12 tién dé quan trong dé Bénh vién Pa
khoa My Ti ti€p tuc phat trién trong thdi
gian tdi, trd thanh mo6t dia chi khim chira
bénh tin cidy cho nhdn dian dia phuong. m
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THAM l)lNH I)ANH MUC KY THUA'I‘ 'I‘UYEN TUG UONG
TAI BENH VIEN DA KHOA TINH NINH THUAN

Vira qua, Hi ddng thim dinh ctia Bénh
vién Chg Riy da t§ chic thim dinh, phé
duyét danh muc k§ thudt trong khdm, chira
bénh tuyén Trung wong va chuyén giao ky
thuat diéu tri buéu gidp bing phuong phip
ndi soi cho Bénh vién Pa khoa tinh Ninh
Thuéin theo B¢ 4n 1816.

Hoi déng thAim dinh di ti€n hanh ki€ém
tra, danh gia diéu kién co sd vat chit, trang
thi€t bi, trinh do tay nghé clia ddi ngii cdn bd
y, bdc si lién quan dén viéc thuc hién 57 k§
thuat khdm, chita bénh thudc tuyén Trung
uong, dugc thyc hién tai Bénh vién Pa khoa
tinh Ninh Thuin. K&t qua thim dinh, Hoi
ddng thim dinh di cong nhan 44/57 k§ thuat
mdi.

Theo PGS.TS Nguyén Trudng Son,
Gidm doc Bénh vién Chg RAy thanh phd HO
Chi Minh, Chd tich Hoi déng thim dinh, véi
44 ky thudt mdéi trong danh muc ky thuat
khdam, chita bénh tuyén Trung wong dudgc
cong nhin, cho thdy sy ti€n bd rd nét clia
Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Thuin trong
cong tdc nang cao chat lugng khdm, chira
bénh tai dia phuong. Hoi déng thim dinh
Bénh vién Chg Riy sé trinh Bo Y t& cho
phép Bénh vién da khoa tinh Ninh Thuin

thuc hi€n cdc ky thudt cao dugc cong nhan.
Pay la co s6 dé S§ Y t&€ thuc hién cic budc
dé nghi phé duyét gid vién phi va ch& d6 bao
hi€m y t&, gitip cho ngudi bénh c6 thé bao
hi€m y t& dugc hudng cic ky thuit cao.

Ngoai ra, doan cong tic cia Bénh vién
Chg RAy con chuyén giao k§y thuat diéu tri
buSu gidp bing phuong phdp ndi soi cho
Bénh vién da khoa tinh Ninh Thuin. Viéc
chuyén giao k¥ thuat mdi nay khong chi gép
phan quan trong gitp doi ngil y, bac si clia
bénh vién dia phuong ning cao tay nghé,
ning cao chit lugng kham, chita bénh ma
con mang lai nhiéu niém vui cho nhi€u bénh
nhin trong tinh.

TS Lé Trong Sanh, Phé gidm doc,
Trudng khoa Ngoai chian thuong chinh hinh
Bénh vién Pa khoa tinh cho biét, viéc thuc
hién phuong phdp nay doi hoi bac si phai ¢
tay nghé cao, c6 kinh nghiém. Hon nita, do
trudc day khong c6 ddy dd trang thiét bi y t&
nén bénh vién chi c¢6 thé diéu tri cho nhitng
bénh nhan budu gidp bing phuong phip md
hé. Sau dot chuyén giao nay, Bénh vién
hoan toan c¢6 thé thuc hién dude cdc ca diéu
tri bing phuong phdp méi m




BENH VIEN HUU NG

KHU BIEU TRI HIEN DAI

Vira qua, Bénh vién Hitu Nghi da t§
chitc khdanh thanh va dua vao st dung khu
nha diéu tri 10 ting hién dai phuc vu nhin
dan.

bay la tda nha hién dai dugc xay méi
hoan toan, 12 mot trong nhiéu cdng trinh
thudc Dy 4n cdi tao, m& rong va ning cap
Bénh vién Hitu nghi giai doan 2006-2013 do
B0 Y t&€ dAu tu c6 tdng kinh phi 321 ty ddng.
Pugc khdi cong tir thdng 12-2007, vé6i su nd
luc ctia Ban Gidm ddc, Ban Qudn ly du 4n,
clia cdc nha thau cling vdi sy gitp d thio gd
nhitng kh6 khiin ctia BO Y t€, cdc bd, ban,
nganh trong dic¢u kién khé khin vé vén do
4nh hudng cla suy thodi kinh t&, cit gidm chi
ti€u cong, sau mot thdi gian dai cong trinh da
hoan thanh hang muc cudi clng.

Khu nha diéu tri cao ting gdm 10 tang
ndi va mot tAng hidm c6 dién tich xay dung
17.150m2 san, cdng suit thi€t k& 1a 600
giudng bénh, vdi nhicu trang thiét bi tién tién
ddng bo gdm 5 thang may, hé thong diéu hoa
khong khi trung tim cong nghé bi€n tin
VRV, hé thong khi y t€ trung tdm, hé thdng
bdo goi y td, camera gidm sat, hé thdng phat
thanh, truyén hinh, dién thoai, quan Iy mang
ndi bd va phong chdy chita chdy ty dong..
Céc hé thdng trén dugc diéu hanh, gidm sat
bing k&t ndi cong nghé thong tin thong nha't
qua trung tAm diéu phdi chung clia toan bd
toa nha.

DI VAO HOAT BONG

BINH AN

Trong sudt 55 nim x4y dung va phat
tri€n, Bénh vién Hitu Nghi ludn chi trong
cong tic chuyén moén, ky thudt. Nhg vay,
Bénh vién di khong ngirng phét trién nhanh
chéng, nhiéu thanh tyu y hoc hién dai da
dugc trién khai 4p dung vao cong tic diéu tri,
chim séc ngudi bénh. Bénh vién da dudc su
quan tdm cda cdc bo, nganh tir nhitng nim
1996 d@&n nim 2001 thdng qua viéc dau tu du
4n trung tAm y t€ chuyén siu, tao diéu kién
dé co s vat chat, thi€t bi y t€ chuyén dung
cho cong tic chdn dodn hinh &nh, labo xét
nghiém, hdi stic cﬁ’p ctru, loc mau... Qua doé,
bénh vién da phat trién dudc cdc khoa nganh
thé manh nhu chidn dodn hinh &nh, thin nhan
tao, hdi stic cAp ctu... Hién nay, Bénh vién
khdm chita bénh ngoai tri cho gan 60.000
ngudi c6 thé bio hiém y t& ding ky, vdi luu
lugng gan 1.000 bénh nhan/ngay.

Gidm doc bénh vién Hitu Nghi, ong Lé
Vin Thach cho bi€t Véi viéc khanh thanh va
dua vao st dung tdoa nha, diéu kién cd s& vat
chat cia bénh vién da dugc cdi thién mdt
cdch ddng k&, gép phan ning cao chit lugng
cong tdc khdm va diéu tri, cong tdc quan ly
ciing nhu diéu kién phuc vu bénh nhin, cai
thién diéu kién 1am viéc clia cdn bd, vién
chiic, 12 tién dé d€ bénh vién hoan thanh
xuit sic hon nita nhiém vu chinh tri dic thu
dugc giao la phuc vu, chim séc, bdo vé sic
khde cho cdn bo trung va cao cAip m




Trung tim Ti€u héa, Bénh vién E chinh
thiie khanh thanh va dua vao st dung ngay
16/10/2013. Trung tam Tiéu héa dugc dau tu
hon 28 ti déng, c6 khd ning ti€p nhan
khodng 150-200 bénh nhidn/ngay va hang
nghin bénh nhan ngoai tra.

Trung tAm 12 don vi hdp nhat céc
chuyén nganh trong linh viyc tiéu héa; 1a t8
hop kham, chita bénh lién hoan, k&t hdp noi
khoa véi ngoai khoa; k&t hdp ndi soi chin
dodn va ndi soi can thiép... ddng thdi l1a noi
dao tao, nghién ctru khoa hoc, chi dao va
chuyén giao cong nghé vé chuyén nganh tiéu
héa cho cdc bénh vién tuyén co sd.

Trung tim c6 Phong khdm va tu van
bénh ti€u hda, Khoa Noi tiéu hdoa; Khoa Gan
mat; Khoa Ngoai tdng hgp; noi soi - thim do
chic ndng. Trung tdm dugc trang bi nhitng
thi€t bi tién tién vé chan dodn va diéu tri vé
tiéu héa hién nay: hé thdng mdy ndi soi siéu
Am, nodi soi rudt non béng kép, hé thong ndi
soi chian dodn ung thu s6m, ndi soi vi€én nang,
ndi soi qua dudng miii, hé thong phiu thuat

jl TRUNG TAM TIEU HOA, BENH VIEN E:

&l TRUNG TAM DAU TIEN HOP NHAT

®DUOC CAC CHUYEN NGANH
TRONG LINH VUC TIEU HOA

ndi soi mot 16... Ngoai ra, Trung tAm con
dudc trang bi hé thong ndi soi va cdc dung cu
can thiét d€ c6 thé diéu tri cdc ung thu sém
dudng tiéu héa bing cdc ky thuat cdt hét
niém mac EMR, ESD...

Bénh vé dudng tiéu héa 1a bénh ding
nhém dau trong cdc bénh noi khoa tai Viét
Nam. Tir cdc bénh tiéu héa thé nhe nhu tdo
bén, rdi loan tiéu héa, trao ngugc da day, ¢
hdi, truéng bung d&n thé ning nhu viém loét
da day, hoi chiéng rudt kich thich, viém rudt,
ung thu... Cdc bénh nay dang ngay cang gia
ting do nhiéu y&u td nhu mdi trudng bi 6
nhi€ém niing, théi quen dn udng khdng sach
s& va can bing, ch€ d6 1am viéc cing thing,
stress...

Trung tdm Ti€u hda tai Bénh vién E ra
doi 1a mot budc ti€n quan trong trong hoat
dong tiéu héa 1am sang tai Viét Nam. Pdng
thdi, gép phan niang cao nhan thic vé sic
khée tiéu héa trong cong ddng va chat lugng
cudc song clia mdi gia dinh m




SU KIEN - NHAN DINH

PGS.TS.Pham Lé Tuin, Thit tru'éng B Y t&: Nghi quy&t clia BO Chinh tri
vé ting cudng y t€ cd sd trong tinh hinh mdi va Pé 4n Ting cuding y t€ cd sd trong
tinh hinh m&i nhiim ¢6 sy d8i mdi toan dién, cd bin, dot pha d€ gidi quyét trigt dé
cdc vin dé ton tai, yéu kém clia y t€ ¢d sd trong hién tai vi hudng téi muc tiéu liu
dai, bén viing trong twong lai “Moi ngudi vi siic khée”, bdo ddm cong bing hiéu
qua va phattrién hé thong y t&.

ThS.DS. Cao Hung Thai, Phé Cuc truédng Cuc Quanly Khiam chira bénh,
Bd Y t&: Du thio Thong tw Quy dinh chuyén tuyé&n khdm bénh, chita bénh c6 thém
hai hinh thitc chuyén vién dugc bd sung 13 chuy&n bénh nhén tir tuy&n trén vé tuyén
dudi va chuyén giita cic cd sé y t&€ ¢6 ciing hang, chuyén tir bénh vién thudc cdc
tinh khdc nhau, cic khu vue khiac nhau. Theo d6, chuyén vién tir tuyén dudi 1én
tuy€n trén duge 4p dung vdi nhitng trudng hgp tinh trang bénh vudt qué kha niing
chdn dodn vi diéu tri clia ¢d s6 khdm chita bénh tuyén dudi. Khi ngudi bénh dudc
chiin dodn xdc dinh, dude diéu tri qua giai doan cip cifu, tinh trang bénh thuyén
gidm thi o s§ khiam chita bénh tuyén trén chuyén ngudi bénh vé tuyén dudi phii
hgp hodc chuyén vé tuyén dudi theo yéu ciu clia ngudi bénh vi ngudi nhi bénh
nhan. Néu ngudi bénh chuyén tuyén theo diing trinh ty sé duge bio hiém y t& thanh
todn mifc 181 da cho timg loai bénh. Vi trudng hdp chuyén tuy&n tir bénh vién cia
tinh nay sang bénh vién ciia tinh khéc, theo quy dinh mdi trong du thdo sé 1a ding
tuy€n (hién nay nhiing trudng hop nay van dang dudc coi 1a trdi tuy&n) va ngudi
din sé dudc hudng quyén 1gi tir bio hiém y t&.

BS. Lé Hoang Minh, Gidm ddc Bénh vién Ung buéu thanh phé Ho Chi
Minh: Muc tiéu khi xdy dung hé thng Bénh vién vé tinh tai cdc tinh, thinh phd 1a
nhim gidm bdt sitc ép qud tdi tai Bénh vién Ung budu thanh phd H6 Chi Minh. Bdi
hién nay, hon 70% ngudi bénh diéu tri tai Bénh vién 1a & cdc tinh, thinh phd khic
dén. Trd thanh bénh vién vé tinh, cidc bénh vién dugc hudng nhiéu quyén lgi,
nhung khé khin cling rd't 16n. Phdi ¢6 dugc ngudn nhin lyc chat lugng cao, 1am chil
cdcky thudthién dai, tién ti€n, ddp dng moi nhiém vu dudc giao. Pay chinh 14 vin
dé mau chit co ban ddi hdi phai cé thai gian, kinh phi.

BS. Phan Huy Anh Vii, Giam déc Bénh vién Pa khoa Pong Nai: Mdinam,
tinh Péng Nai phat hién hon mét nghin ngudi mic bénh ung thu. Nhu cau diéu tri
ung thu ngdy cang trd nén cap bach. Bénh vién c6 Khoa Y hoc hat nhin; mdy diéu
tri ung thu, cd sé vat chdt khang trang, 6n dinh,... Vi vay, viéc trd thanh bénh vién
vé tinh cho Bénh vién Ung budu thanh phd Hé Chi Minh 1 rat cin thi€t, nhim ddp
tng t6tnhu cidu kham va diéu tri bénh.



CON SO AN TUONG

-3 bénh nhin dau tién da duge Bénh vién Ung buéu Nghé An diéu tri cit
dot khoi u phé’i biing séng cao tin. Pay la k§ thuit dugc Bénh vién Pham
Ngoc Thach - TP H6 Chi Minh chuyén giao.

- 51a 6 chuyén khoa ma nganh Y t& Thanh Héa dy ki€n sé thanh 1ip va
phat tri€n hé thng mang ludi bénh vién vé tinh nhiim hd trd cho cdc bénh
vién da khoa tuy&n huyén, thi xd, thinh phé trong tinh.

- 10 bénh nhin da dugc phiu thuit thanh cong. Diy 1a két qua sau 2
thing (thing 8 d&€n thang 10/2013) Bénh vién Pa khoa Sé¢ Tring trién khai
chuyén giao k¥ thuit theo P& 4n 1816 cho Bénh vién Pa khoa huyén M¥
Tu.

- 16,1 ty dong la téng kinh phi tri€n khai P& 4n xiy dung bénh vién vé
tinh tai B&nh vién Pa khoa Ninh Thuén.

- 20% la ty 1& bénh nhan gidm chuyén tif tuyén dudi Ién tuyén trén ké tir
khi Y t&€ Thanh Héa trién khai thuc hién P& dn 1816 cic bénh vién tuyén
tinh hd trg chuyén mén cho tuy€n dudi.

- 44/57 ky thuat mdi cua Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Thuan dugc Hoi
ddng thim dinh ctia Bénh vién Chg R4y thim dinh, phé duyét danh muc k§y
thuéttrong khdm, chita bénh tuy&€n Trung uong.

- 100% k¥ thuéat duge chuyén giao sé dudc thyc hién va duy tri bén viing,
gidm 15% s6 ca phai chuyén tuyé&n la muc tiéu clia Du 4n x4y dung Bé 4n
Bénh vién vé tinh giai doan 2013 -2015 tai Bénh vién Nhi ddng Péng Nai
do Bénh vién Nhidong 2 h trg.

-1001a s6 givong bénh ctia Khoa Vé tinh clia Bénh vién Chin thuong chinh
hinh thanh phé H6 Chi Minh dugc dit tai Bénh vién An Binh, quin 5, thanh
ph& H6 Chi Minh.



