6. Thanh vién trong hd gia dinh, nguoi
lam viéc, quan ly noi luu tri cha nguoi
dugc cach ly can phai lam gi?

%~ Han ché tiép xdc tryc tiép véi nguoi
dugc cach ly, deo khéu trang va gilr
khodng cach t6i thiéu 2 mét khi cén
tiép xuc.

%~ Hang ngay lau nén nha, bé mat dung
cy, tay nam clfa bang xa phong hoac
cac chét khar trung hodc chat tay ria
théng thudng.

%~ Thong bdo ngay cho can bo y té khi
nguadi dugc cach ly cd6 mot trong cac
dau hiéu: sét, ho, khé tha.
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" Gilp dg, dong vién, chia sé v&i nguai
dugc cach ly.

%~ Ho trg phuong tién vé sinh, xa phong,
dung dich sat khuan, khdu trang cho
nguoi dugc cach ly néu cé yéu cau.

® Khong t6 chiic hoat dong dong ngudi
tai gia dinh, nai luu tru.

Hudng dan cach ly y té tainha
va ndi luu tri dé phong chéng bénh
viém duong ho hap cap

COVID-19 (nCoV)

Duong ddy néng ciia Bo Y té
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1. Taisao can phai cach ly? 3. (an cach ly trong thoi gian bao lau? 5. Ngudi dugc cach ly can lam gi?

Viéccachly giup ngan chan sulay lan cda bénh & T8ida 14 ngay (tinh tr ngay

N . N %~ (ach ly dung thai gian quy dinh. Khéng
viéem dudng ho hap cap COVID-19 (nCoV) tiép xuc 1&n cudi véi ngudi

tu dong rai khodi nai cach ly.
bénh hodc nghi ngs méac

@ N 2 . Y .« A
bénh hodc tif ngay nhap Han ché ra khéi phong riéng

2. Aicancachly? ¢
va tiép xUc truc tiép véi nguai ¢ .28

Nhing ngu’di,khéng c6 dau hiéu nghi nhiém canh vao Viét Nam). hac. Khong 3n, uéng chung
COVID-19 (s6t, ho, khé thd) nhung ¢ mét & Khi ngudi nghi ngd méc bénh duoc chan ' ' '
trong nhiing yéu té sau doan loai trr khdng méc bénh thi nhing " MOGi ngay it nhdt 2 lan (sang, .
- » ngudi dugc cach ly co lien quan sé két chiéu) tur do nhiet do co the;
"""""" thiic viec cach ly. ghi két qua do va tinh trang %
" @ Séng/lam viéc/du lich/ 4. Noi cich ly phéi bé tri nhu thé nao? E;r;okggiest’jccht;gé é%%gpthklglijthéng béo
Cér‘?. téf/VUi thOi Vé? ¢~ Phai c6 phong riéng, ddm bdo thong chocdnbdy té.
ngud benh MO Mgl thodng, thudng xuyén vé sinh. = ThA . A A L
ngd méc bénh. R - Thong bdo ngay cho can by té khi co
| " Han ché cac do dac vat dung trong mot trong cac dau hiéu: sét, ho, kho thé.
Tiép xdc gdn trong | phong, nai cach ly.

vong 2 met vai nguai
bénh hodc nghi ngd
mac bénh.

Ngbi cung hang, trudc
va sau hai hang ghé
trén cung mdét chuyén
xe/toa tau/may bay vdi
ngudi bénh hodc nghi
ngd mac bénh.

Thudng xuyén deo khau trang
y té.

Rlra tay bang xa phong hoac
dung dich st khuan.

& Ngusi nhap canh vao " Néu khong ¢ phong
Viét Nam tUTrung Quéc riéng thi giuong ngu 5 Y Cho khau trang, khan, gidy lau
hodc ti ~ o clia ngudi dugc cach @ < /% ©mia 2 s
odc tung di qua Trung e - mdi, miéng da qua sU dung
Qudc (trtr tinh H6 Bac) ly can cach xa giuong vao tui dung rac théi riéng va
trong vong 14 ngay ké nigeiete cacthank\]we,n giao cho can bo y té x(rly theo
=._ tU ngay nhap canh. khac trong gia dinh it quy dinh.
R T R e s i nhét 2 mét




