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In x0ng v np I chiu thing 1072010,

TRONG SO NAY

s DPing Nai: Mé hinh k&t hap vién - truing:
Lai cd d6i duding

s Trung tim Truyén thing GDSK tinh Bic
Kan: H trg tuyén dudi hiéu qud

e Ting cuding ci trang thiét bi hién dai

e Bénh vién Lao vi Bénh Phdi tinh Lai Chéu:
Ti€p nhiin hiéu qua chuyén mén

= Bénh vién Pa khoa tinh Bién Bién: Ning cao

hiéu qui chim séc ngudi bénh

Bénh nhin hudng 1o, thiy thuée md mang

“Nam ti€én” d€ trg gilp cd s

D c6 sy sdng tao BE dn tai cd sd

“Mdit phiin niio dé, chiing tHi dang gidp chinh

minh”

HEt long vi sife khoe ngudi din huyén dio

» D& gilip tuyén dudi vitng manh hon

s Bénh vién Y hoc C6 truyén Bén Tre tiép
nhin chuyén giao k¥ thudt tir Bénh vién
Tué Tinh

e Bénh vién Da khoa tinh Ninh Binh tiép nhin
cin b luin phién

e Bénh vién Pa khoa tinh Sdn La: So két quy 11
vi dén nhin can bo ludn phién quy L2010

o Bénh vién Ba khoa huyén Hi Trung khinh
thianh tha nha k¥ thuit- hdi sitc cip citu

e Khim va cip thude mién phi cho ddng bao
ving cao

# 51 kién - Nhiin dinh

Neiy 1V 10F2010, i Quing tneiimg Ba Binh lich st cie ding
chi linh dao Bédng v Nhi mrde dudng nhiém vi tién nhié¢m
dii tham dy L& mit tink, diu binh, diu hiinh k¥ niém 1000
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DONG NAI :

» THOI SU CHINH TRI

Mo hinh két hop vién - trudng:

LOI CA POl PUONG

BICH HUONG
Trung tim Truyén thing GDSK Béng Nai

S Y té Pong Nai da phéi hgp véi Truong Pai hoe Y Duge TP. Ho
Chi Minh trién khai mé hinh két hop vién - truing trong céng tdc dao
tao, nghién citu khoa hoc va cham séc sic khée nhin din tai Pong
Nai. Sau I ndm hoat dong, hi¢u qud ciia mé hinh da khang dinh dige

do la mt chu truong diing.

Thuc hién thanh cong nhiéu ca
phiiu thudt phifc tap

Sau khi hoan tat chudng trinh hoc 1y
thuyét, cic hoc vién chuyén khoa I clia
Trudng Pai hoc Y Dudgc TP. Ho Chi
Minh duge phin cong thuc hanh tai
Bénh vién Pa khoa Pdng Nai, Bénh
vién Nhi dong Pong Nai va Bénh vién
Pa khoa Théng Nhit. Cic bénh vién
nay hé tr¢ phuong tién hoc tip, moi
trudng thuc hanh, chd & cho cdn bd
gidng vién va hoc vién ngay tai bénh
vién.

Bénh vién Pa khoa Ddng Nai la
don vi diu tién trién khai mo hinh lién
két vién - trudng. Pdy 1a loai hinh dio
tao sau dai hoc dinh hudng thuc hanh.

Hién tai, Bénh vién lién két dao tao
chi yéu hoc vién Chuyén khoa | hé
Ngoai. Sip tdi, Bénh vién sé 6 chifc
dio tao hoc vién sau dai hoc & cic khéi
Nai va cic chuyén khoa khic nhu Sin,
Chin dodn hinh dnh..

Trong nim vifa qua, nhi¥ sy chuyén
giao ky thuit cia Trudng Pai hoc Y
Duge TP. H6 Chi Minh ma Bénh vién
da thuc hién duge nhiéu k¥ thudt kho
nhu thue hién 1dy s6i thin san hd ma
khong lam teo thin, ndi soi 1dy sdi thin,
phéu thuit cit toan bo da day va tao
hinh da day bing quai rudt non, phiu
thuit ndi soi liy s6i dng mit chi, cit Y2
dai tring. Trudc diy, khi gip nhiing ca
bénh khé nhu viy, Bénh vién déu phdi
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Mot ca phiu thudit ndi soi cdt soi i mAt tai Bénh vién Nhi ddng Bdng Nai

chuyén bénh nhin l1én cdc bénh vién
tuyén trén d€ chita tri.

Tai Bénh vién Nhi dong Pong Nai,
ngay tir diu nim 2010, Bénh vién da
trién khai thue hién mé hinh két hdgp
vién - trudng. Poi nga gidng vién gbm
1 gido su, 5 bdc s§ chuyén khoa 1, 19
bic sy chuyén khoa I va 10 diéu dudng
tif cic chuyén khoa Ngoai tong hdp,
Giy mé hoi sife, Tim mach, Hoi sife cip
ctfu va sd sinh, Ring ham mit di tham
gia hd trg va gidng day cho Bénh vién.
Pén nay, Bénh vién di thuc hién thiinh
cong nhiéu ca phdu thuidt phic tap.
Nhiéu loai ca mé do cén b gidng vién
thuc hién hodc hé trg Bénh vién Nhi

dong Pong Nai thuc hién thinh cong
nhu ciit wii mét qua ndi soi o bung, cit
nang éng mit chi, phiu thuit tic ruét
sd sinh (u ¢cd mbn vi teo, tic td tring
ruft xoay bit toin), xi tri théng lién
nhi, cip cifu ngung tim ngung thd, xi tri
tran khi mang phdi, phiu thuit tao hinh
ham &ch... Chua diy 1 nim, nhis td chifc
ti€p nhdn t6t cdc phudng phip chin
dodn va diéu tri, trinh d6 chuyén mén
ctia bic sy va diéu dudng tai Bénh vién
Nhi déng Pdng Nai di ning 1én rd rét.

Ti€p tuc diy manh k&t hgp vién -
trudng

Nim trong ké hoach lién két dio
tao, sau nhiéu thang khio sdt, chuin bi




cd sd ha ting, trang thiét bi, Bénh vién
Pa khoa Théng Nhit di phdi hop vdi
trtdng Pai hoc Y Dudge TP. H& Chi
Minh xdy dung hodn thién 2 giing
duding vdi diy di trang thi€t bi, vit liéu
giding day va ¢d ndi dn, ¢ cho giing
vién, hoc vién tai Bénh vién. Ldp dao
tao bic sy chuyén khoa | chuyén ngianh
ndi khoa dude khai giing vio thing
972010 vai sy tham gia cia 50 hoc vién
dudi sy gidng day cia ddi ngl gidng
vién cilia truing Pai hoe Y Dudce TP. Ho
Chi Minh va gin 20 giing vién la cdn
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bd cliia Bénh vién.

Con Bénh vién Nhi déng vi Bénh
vién Pa khoa Péng Nai sé tiép tuc diu
wr cd s& vt chat, tao diéu kién dé tiép
nhin thém nhiéu k¥ thuit cao, chuyén
sdu tif tuy€n trén.

Pdng Nai I3 mot trong so rit it dia
phudng trong cd nudc ¢6 dude su lién
k&t vién - trudng. Thanh cong budc dau
clia mo hinh niy s€ md ra nhiéu co hoi
cho cic bénh vién khic trong tinh dem
lai nhiéu Igi ich cho nguti din m

triiimg - bénh vign - bgnh nhédn:

Mé hinh két hgp vign truimg dem lai cing liic nhiéu lgi ich cho cd nha

Vé phia nha truing, ¢é diéu ki¢n cho cdc sinh vién thue tdp, sinh vién ¢oé

co hi truc tiép tham gia chdm séc nguii bénh, thuc hi¢n mit phan cong vige
ctia bénh vign. Nha triimg cé thé dp dung tinh hinh thue t&¢ & dia phiong vao
trong vigc giang day; tao diéu kign cho sinh vién kha ndng thich nghi tot vii
méi triding lam viéc & tuyén huyén khi ra triing...

Vé phia bénh vién, dude chon la co s¢ thuc hanh ciia nha truong da gop
phédn ning cao thuong hi¢u ciia bénh vign, dio tao tai ché nguon nhan luc ké
cdn; gitip cdn by nhdn vién cia b¢gnh vi¢n phin ddu theo chudn cita nha
triding, tiép edn nhitng ky thudt mdi, ting cuimg kién thiic, ky nang nghién
ciiu khoa hoc...

Bdc bigt, bgnh nhan la ngudi duge thita hudéng nhiéu nhdt trong moi
k quan hé lién két vign - truiimg. Vi trude ddy, bénh nhéin phdi lén TP. Ho Chi
Minh mdi duge bédc sy gioi, danh tiéng phdu thudt thi bay gio, bgnh nhdn dugc
bde sy dé mé ngay tai bgnh vién dia phuong.
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TRUNG TAM TRUYEN THONG GDSK TINH BAC KAN:

HO TRO TUYEN

Thue hién Quyé€t dinh 289 ngay
24/6/2010 ciia SG Y t€ tinh Bic Kan vé
viéc cif cdn bo di luin phién theo Quyét
dinh 1816 ngay 26/5/2008 cia BO Y &
va Nghi quyé€t 30a ngiy 27/12/2008 cia
Chinh phi, Trung tim Truyén thong
GDSK tinh Bic Kan di cif cin bd ting
cuting cho Trung tim Y t& huyén Pic
Nim va Ba B€ tir ngiy 20/7 dén
11/8/2010.

Muc tiéu ting cudng cdin bd xudng
tuy&n dudi ciia Trung tim Truyén thong
GDSK tinh Bic Kan nhim phdi hdp
ciing déi Y (€ Du phong cia Trung tim
Y (& huyén Pic Nim va Ba BE chuyén
giao phudng phip diao tao ky niing
truyén thong gido duc siic khoe; hudng
din giim sdt, 1ip k&€ hoach, bio cio
théng ké hoat dong truyén thong cho
cdn bd tram y t& xd, nhén vién y t€ thon
bin, cng tic vién DS - KHHGD va cic
tuyén truyén vién tai 6 xd khé khiin cla
huyén Ba BE va Pic Nam.

K& hoach ting cudng cia Trung
tim Truyén thdng GDSK tinh dugc lanh
dao va nhin vién Trung tim Y € 2
huyén rit quan tim va hd hdi dén nhin.
Linh dao Trung tim Y t& 2 huyén da
phin céng nhiém vu cu thé cho cic

DUGI HIEU QUA

BS. TAC VAN NAM
Gidm déc Trung tim Truyén thong GDSK Bie Kan

thanh vién, chi déng 1én danh sich va
cdt clf cdn bo tryc tiép luin phién cing
cin bd ting cudng cha Trung tim
Truyén thong GDSK tinh xuéng cic xa
d€ chuyén giao vé viéc hudng din dao
tao cho cin bd y t& xa vi tuyén truyén
vién, dic biét la cho déi ngi nhin vién
y t€ thon bin.

Cin bd ting cudng coa Trung tim
Truyén thdng GDSK da hudng din dio
tao cho 14 cdn bd doi y t&€ du phong clia
2 Trung tim Y t€ (8 cdn bd cia Pic
Nim, 6 cin bd clia Ba BE) vé cdch thic
soan bai gidng theo phudng phip day
hoc tich cue cho y t€ cd sd. Thi€t ké test
diiu viro/ra dinh gid khéa hoc; cich lip
k& hoach vi bdo cdo hoat dong truyén
thong GDSK theo biéu miu; cich thite
gidm sat hoat dong truyén thong GDSK
theo cdc k¥ ning co bin cin cé clia mot
ngudsi lam cong tic tuyén truyén...

Qua 2 dgt tang cudng, ngodi 14 cin
bd ctia Trung tim Y (€ 2 huyén Pic
Nim vi Ba BE dugc chuyén giao, di ¢6
115 hoc vién la cdn bd y 1€ xa va cic
tuyén truyén vién thude 6 xi: Boc Bo,
C& Linh, An Thiing (Pdic Nim), Quing
Khé, DPdng Phiic va Hoang Tri (Ba Bé)
dude dio tao vé nhitng k¥ ning cd ban



Ciin b ting cuing Trung tim Truyén thing GDSK Bic Kan hwdng din
ciich thife thio ludn nhém cho cin bd v (& huyén Pic Nam

trong truyén théng trure tiép va cich sit
dung cdc loai tai liéu yén truyén tai
cong dong: phudng phip lip k& hoach,
bio cdo hoat dong truyén thong GDSK
tai dia phuong. Qua ddnh gid chit ludng
diu ra clia cdc 16p tip hudn, ¢6 trén
85% so hoc vién dat loai khd va gidi.
Két thic mdi khéa hoe, cic hoc vién
dude cip Gidy ching nhin 13 Truyén
théng vién cd sé do SG Y 1€ cap.

C6 thé thay, vdi cdn b y 1€ co sd
viée dio tao vé ki€n thiic cing nhu thue
hanh la rdt quan trong, nén st dung
phudng phdp dao tao tai chd, "cim tay
chi viéc" va day hoc theo phuong phdp

Anh: Binh Sudi

tich ewe cling tham gia thuc t& tai cing
dong, dic biét, phdi st dung cic loai
test, bang ki€m dé ddnh gid khich quan
két qui chng viéc.

Tir két qua clia dgt ting cuding niy,
lanh dao Trung tim Y t€ huyén Pic
Nam vit Ba BE da dé nghi Trung tim
TTGDSK tinh ti€p tuc trién khai dot
ting cudng vio thdi gian tdi cho cic cin
bo thudc hé diéu tri trong bénh vién
huyén vé k¥ ning giao tiép. tng xir,
vin vii gido duc siic khide cho bénh
nhin va thin nhin ngudi bénh dudgc
diéu tri tai bénh vién m
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Trudc thuc trang
tuyén y t&€ cd s¢ chua
thue sy dap ng dugc
nhu cdu khdim, chiia
bénh ngay cing cao cia
nhdn dian, S¢ Y t& Hai
Duwong da chi dao Bénh
vién Pa khoa tinh tich
cyc trién khai Pé dn
1816 ciia B) Y té.

ue hién Pé dn 1816 ciia Bo Y 1€ va K&
hoach s 497 clia S§ Y & Hdi Dudng,
ngay 2/8/2010, Bénh vién Pa khoa tinh Hii
Duong di trién khai k& hoach ting cuting cif
cdn bo chuyén mén cia Bénh vién luin
phién h& trg bénh vién tyén dudi, nhim
ning cao chit lugng khdm, chita bénh tai
chd cho nhin din trén dia ban. Poan cong
tdc diu tién cia Bénh vién ting cuting cho
Phong kham Tuy Hoa trong 3 thing gom 4
béc sy chuyén khoa, 4 diéu dudng vién, ky
thuit vién va nit hi sinh. Pdy 1 nhitng cin
b6 y t& ¢6 trinh dd chuyén mdn cao, ¢ tinh
thin trich nhiém va day dan kinh nghiém
trong gidng day, truyén dat.

Phong khim Tuy Hod dudc xdy dung tir
niam 1960 trén dia ban xd Vin Hoi, huyén
Ninh Giang véi muc tiéu khim, chifa bénh
cho nhin dian khu vuc 7 xa viing sdu, vung
xa cia huyén. Trong nhiéu nim qua, Phong
khim da phdt huy c6 hi¢u qud cic hoat

|+ ————




ddng nhur trién khai t6t cic chudng trinh
y t€ d€n cdc xd; gidp 43 cdc xi vé
chuyén mén, ky thudt; 16 chidc kham,
cip thude diéu tri cho bénh nhin déu
dat va vugt chi tiéu k& hoach dé ra. Tuy
viy, nhifng nim gin diy, do nhu ciu
khdm, chira bénh ciia nhin din ngay
cang cao, trong khi cd sd vit chit cla
Phong khdm bi xudng cip, d6i nga v,
bic sy con thi€u cd vé sd lugng va thiéu
ddi ngii y t€ ¢6 trinh d6 chuyén mon
gidi, nén Phong khim chua ddp iing
dude nhu ciu khdm, chita bénh ciia
nhin diin.

Viéc ting cuGng cin bd chuyén
mon tif bénh vién tuyén trén hd trg
bénh vién tuyén dudi di duge nganh Y
t€ Hai Duong trién khai tir trude dé,
song mdi chi difng lai & viéc cif cin bo
xubng ting cudng. Bénh vién Pa khoa
tinh Hai Duong la don vi ddu tién, ngoai
viéc ting cudng cin bo chuyén mon di
ti€n hanh diu w cho Phong khim Tuy
Hoi hé théng mdy mée khd hién dai,
nhu mdy si€u dm, gh€ ring, mdy dién
tim, hé thng may xét nghiém va nhiéu
trang thi€t bi, dung cu khdm, phiu thuit
vi thi thuit khic. Nhitng thiét bi nay
ngodi viéc phuc vu céng tic kham,
chita bénh con tao di€éu kién thuin 1gi
dé cdn bo y 1€ cd sd duge ti€p cin vai
cic cong nghé ky thuit y &€ cao.. Bénh
vién Pa khoa tinh con t6 chie dio tao
tai chd, hudng ddn cho cin bd Phong
khim dude hoc tip ning cao trinh d6,
k€t hgp chiit ché giita hoc 1Y thuy&t vdi
thwe hanh cic ndi dung vé cip ciu
ngitng tudn hoiin, hé hip; xit tri sdc
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phin v&, ngd ddc cip; cip citu chin
thugng chi; nguyén tic xi 1y vt thudng
thing thud¥ng; mot 6 bénh phdi, bénh
ti€u hda, bénh phu khoa, bénh nhi khoa
thung gap: nguyén tic garo, cim mau
vét thuong mach médu; chin dodn, diéu
tri ting huy€t dp; di€u tri mot s6 bénh
truyén nhiém...

Theo ké hoach, tir nay dén hét nim
2011, Bénh vién Pa khoa tinh Hai
Dudng sé t6 chifc thém 5 doan cong tic
xudng ting cudng hd trg Phong khim
Tuy Hoa. Piy 1a mdt ¢d ging rit 16n
clia nganh Y t& Hiai Dudng néi chung va
Bénh vién Pa khoa tinh Hii Dudng néi
riéng nhim tifng budc ning cao chit
lvgng khidm, chita bénh tai chd cho
nhin din ngay & tuy€n cd sd, gép phin
gidm thi€u tinh trang vugt tuyén gy
qui tdi cho cdc bénh vién tuyén trén
nhu hién nay m
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Bénh vién Lao va Bénh phéi tinh Lai Chau:
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Trung tim Truvén thing GDSK Lai Chiu

Piu thing
8/2010, Bénh
vién Lao vi
Bénh phdi tinh
Lai Chdu don
doin cdn bd
clia Bénh vién
74 Trung udng
Ién ting cudng
theo Pé dn
1816. Tir khi
l€n ting
cudng, dodn
cian bd ludn
phién  Bénh
vién 74 Trung
wong di tién
hanh Khim va
diéu tri bénh  Bicsy luin phién B3 Xuin Hoi hing din di¢u duling vién chdm séc bénh nhin
cho bénh
nhén; chuyén giao k¥ thuit can thiép vé
phéi, k¥ thudt md mang phdi din luu
trong tran khi ming phoi cho bdc sy
Bénh vién Lao va Bénh phdi tinh. Pic
biét, di thuc hién thanh céng 2 ca bénh

phirc tap, mang lai Igi ich cho ngudi
bénh.

Truting hgp thit nhét la bénh nhin
Hoang Phii HA, 25 tudi, cur trii tai xa Ma
Ly Pho, huyén Phong Thé bi lao cot
sOng c6 6 dp xe lanh canh c6t s6ng, cic




bdc sy Bénh vién 74 Trung uong da
phdi hdp vdi Bénh vién lao va Bénh
phdi tinh tién hiinh chich rach & dp xe,
&y dich trong & dp xe xét nghiém tim vi
khuin lao, sau dé dua ra phic dd diéu
tri kip thifi. Qua thdi gian di€u tri dic
hiéu tai Bénh vién, hién tai sic khoe¢
bénh nhén di &n dinh.

Truting hop thit hai la bénh nhan
Tao Vin Nim, 54 tudi ¢ ban Can H9,
xd Ma Quai, huyén Sin Ho. Bénh nhan
dude chuyén dén Bénh vién Pa khoa
tinh trong tinh trang tran khi mang phoi
phdi, xep phéi, bénh nhan di duge di¢u
tri vi hdt din luu ming phdi, bénh
khong thuyén gidim. Bénh nhin dude
chuyén dén Bénh vién Lao va Bénh
phdi tinh. Tai ddy, cdc thiy thude cia
Bénh vién Lao vd Bénh phdi tinh va
Bénh vién 74 Trung wong da ti€n hinh
hoi chidn, bénh nhian duge chin dodn
tran khi mang phéi phdi tw phit. Ngay
sau d6, cdc bdc sy tién hinh md mang
phéi (& thidu, dit dng din luu, diéu tri
tich cve. Sau 2 ngay. bénh nhén 6n dinh
va di dudc rit ong dan luu,

Bic sy Pé Xuin Hoe, Khoa Hoi
sifc Cép ciru, Bénh vién 74 Trung udng
cho biét: Piy 1a 2 truéng hdp bénh dic
hiét ma & bénh vién tuyén trung wong
ciing rit hi€m gip va néu chi chin dodn
thi rat khé d€ tim dude vi khudn lao.
Priic biét véi tuy€n tinh thi nhirng trudng
hgp bénh nay rat khé chin dodn chinh
xdc d€ c6 phic dé diéu tri ding. Ching
t6i da phdi hgp 161 véi cic cdn b clia
Bénh vién Pa khoa tinh va Bénh vién
Lao vi Bénh phdi tinh chan dodn, diéu
tri kip thdi cho bénh nhan. Hai 2 ca
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bénh nay ciing 1a diéu kién thudn Igi
cho ching t6i vira thye hinh va chuyén
giao k¥ thudt tai chd cho cic y, bic sy
clia Bénh vién.

Sy thianh cong trong dicu tri 2 ca
bénh phitc tap nay di tao thém niém tin
cho nhiéu ngudi bénh. Bénh nhin dén
Bénh vién khdam va diéu tri ngdy cang
nhiéu.

Ciing véi "cim tay chi viéc" trong
chuyén giao k¥ thuit chuyén mon, cdc
bic sy ting cuting con t6 chifc tip hudn
k¥ thudt tiém an toin, Ky thudt van
hanh mot s6 trang thiét bi, quy trinh phu
gitip cho béc sy khi mé, quy trinh chong
nhiém khudn, tip huin k¥ thudt soi
AFB trong cidc dich, vdan hanh thanh
thao mdy nudc tiéu 11 thong s6, mdy
huyét hoc 18 thong sd. Bén canh do,
can b luin phién giip Bénh vién xay
dyng danh muc thudc, trang thi€t bi,
hoan thién biéu miu, quy trinh lam
viéc, cdc thii tue hanh chinh, chuyén
giao quy trinh chin dodn diéu tri,

Bic sy Duang Pinh Piic, Gidm doc
Bénh vién Lao va Bénh phdi tinh Lai
Chéu cho biét: "Bénh vién ching i
dude thanh lap thing 9/2009, co s& vit
chit con thi€u, trang thiét bi chua dong
bo, d6i ngit cin b tré, thi€u kinh
nghiém, dic biét chuta c6 bic sy chuyén
khoa vé lao va phi. Mac di doan cin
b ctia Bénh vién 74 Trung vdng mdi
Ién ting cudng, nhung ching 16i ciing
dd phoi hop 161 d€ thye hién thanh cong
2 ca bénh khé vé lao va phoi. DE tiép
tuc phdt huy hiéu qua ciia BE dn 1816,
Bénh vién ti€p tuc diy manh cong tic
tuyén truyén d€ tat cd bénh nhidn cé
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bénh vé lao va phoi biét dén khdm,
chira bénh. Pong thdi, Bénh vién sé td
chitc d€ cic bdc sy ting cuwdng va cdn
bé bénh vién vé mot s6 huyén tién
hianh khim, wr vin, truyén thong vé
bénh lao vii phoi d€ gitip nhin din hiéu
thém vé cin bénh nay. Bénh vién cling
dé nghi cdc cd sd y 1€ tuyén dudi
chuyén bénh nhin diing tuyén va kip
thisi d€ moi bénh nhin lao va phdi dude
khdam, chira bénh dat hiéu qua cao".

Vdi nhitng thanh cong bude diu
cia cdc bic sy Bénh vién 74 Trung
udng vi Bénh vién Lao va Bénh phdi
tinh Lai Chiiu, mong riing thii gian tdi
gita ho s€& ¢6 sy phéi két hdp t6t hon
nita dé ti€p tuc thuc hién duge nhiéu
thinh qua hdn trong cong tic kham va
diéu tri bénh nhin lao, phdi, d€ tit ci
nhitng bénh nhin lao, phdi duge hudng
lgi cic dich vu y 1€ cao ngay tai dia
phudng minh m

.

hire hién chi dao clia B Y &

vé viéc tri€n khai cong tic

chim s6c ngudi bénh toan
dién, Bénh vién Pa khoa tinh Pién
Bién di ti€n hanh cii cich mé hinh
chim soéc theo cong viéc sang chim
séc theo nhém vi thue hién t6t 5 noi
dung chdm séc toin dién, dong thoi
phin cip quin 1y theo chic ning,
nhiém vu cia tirng b phén.

Dadi vdi Phong Piéu dudng, thuc
hién hop diéu dudng trudng 2
lin/thdng nhim ddnh gid cong tic
chiim séc ngudi bénh cia tirng khoa.
Tir d6, ddi héi cde dicu dudng trudng
phéii c6 trich nhiém, nim vitng moi
hoat déng cia khoa, khuyén khich céc
cd nhdn phdt huy duge ning luc sd
trudng; phin cong diéu dudng trudng
ciia cdc khoa luiin phién phdi hgp
ki€ém tra vdi Phong Piéu dudng dé rit
kinh nghi¢m trong cong tic quan ly
khoa; trao quyén tu quén 1y cong tic
chim s6c ngudi bénh cho khoa gidp
cdc diéu dudng chi dong phit huy
tinh dbc lap trong gidi quyél cong
viée; theo dbi s6 lugng ngudi bénh
hang ngiy d€ diéu dong diéu dudng
ting cuing cho cdc khoa theo s&
giuding bénh; lip ké hoach va bim st
viéc thue hién k& hoach theo titng
thing, quy; t6 chirc tip huin cho déi
ngii diéu dudng, nit ho sinh, k¥ thuit
vién vé ché dé dinh dudng cho ngudsi
bénh, ki€n thitc phong ngira chuin; td
chifc kiém tra tay nghé cho diéu
dudng hét thdi gian tip su vi mdi
tuyén dung: ting cudng cong tic
ki€m tra, gidm sdt sit dung thudc cho




ngwdi bénh, tiém an toan, chim soéc
ngudi bénh toan dién, giao ti€p... Phong
Piéu dudng nghiém tic xif 1y nhitng
trudng hdp vi pham quy ché, ldp bién
bin gifi Hoi dong xét ting ludng hing
thing; duy tri sinh hoat hi dong nguii
bénh, 1dy ¥ ki€n thim dd cla ngudi
bénh vii gia dinh ngudi bénh téng hop
bio cdo gidim doc bénh vién, Phong
Pié¢u dudng xiy dung k& hoach dio tao
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dung ndi dung gido duc sitc khoé cho
ngudsi bénh qua cdc budi hop hdi dong
ngudi bénh cip khoa hing tuin.

Piéu dudng hanh chinh cé nhiém
vu cdp nhit thude va linh thude cho
ngudi bénh diy dii; Wng hgp chig tir
quyét todn cho nguii bénh chinh xdc:
hudng din ngudi bénh lam thi tuc ra
vién chu ddo, trinh tinh trang kéu ca
phin nin.

Bénh vién Pa khoa tinh Pién Bién:

NAGNG CAO HIEU QUA
CHAM SOC NGUOI BENH

CN. NGUYEN THI PHUGNG

Trudng phing Bidu dudng - Bénh vién Pa khoa tinh Bién Bién

tai chd ndi dung theo chuyén nginh vi
giao vé cic khoa: md Idp tip huin cho
ddi ngii diéu dudng, ky thuit vién, nit
ho sinh vé ché& dé fin bénh IV cho ngudi
bénh, cich thife giao tiép. Phong Diéu
dudng phdi hgp vdi Trudsng Cao ding Y
t€ Pién Bién tham gia gidng day cho
hoc sinh dén thuc tip tai cic khoa...
Pi¢u dudng trudng cic khoa ting
cudng cong tic ki€m tra gidm sat chat
ché, phin cong chim séc theo nhom
phit hop vdi tirg ngudsi bénh; 1ip ké
hoach chi ti€t cdc hoat dong dé ning
cao hiéu qua cham séc ngudi bénh; xiy

Bénh vién Pa khoa tinh Dién Bién
ciing quy dinh ro trich nhiém cia cic
diéu dudng phai luén thuc hién nghiém
tiic y 1énh diéu tri, thue hién ding quy
trinh chim séc, theo déi va bio cio kip
thdsi cdc triéu chirng bit thuding cho béic
sy dicu tri; hudng din gido duc sic
khoé, hd trg ngudi bénh ning vé sinh cd
nhin dn ubng, thay ddi tr thé...

P&i v6i ngudsi bénh dén Bénh vién,
dugc don ti€p, chi din ngay tir phong
khim, dugc hudng din cin ké trong
trutng hdp phii lam cdc xét nghiém co
bin. Trudng hgp ngudi bénh phii nhip
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vién, cde diéu dudng tai phong khiam sé
hudng din lim cdc thd tuc nhip vién,
bénh nhin niang sé dugc ban giao tin
khoa diéu tri. Ngudi bénh vio khoa
dudc don tié’p. thim kham va phin vao
cic nhém chim soéc, thude va vat wr
hing ngiy cong khai diy di va c6 ky
nhin cia nguii bénh. Khi sit dung
thudc cho bénh nhin, diéu dudng vién
phai thue hién: ding ngudi bénh, ding
thuéc, ding liéu diing, ding dudng
diung, ding thdi gian ding va ding y
Iénh cia bdc s¥. Thuc hién ngay tai
budng bénh ddi vdi nhitng truding hdp
cin phdi tiém, truyén. Khi cin lam xét
nghiém, cic miu bénh pham nhu méu,
phin, nudc ti€u duge 1dy ngay tai khoa
vil gifi dén khoa céin lim sang. Khi tién
hanh cdc thi thudt, diéu dudng nghiém
tic thue hién ding quy trinh k¥ thudt,
bdm sdt vao bing ki€ém ciia quy trinh dé
thie hién. Piéu dudng vién phidi chi
dong lip k& hoach, xdc dinh dudc
nhitng vin dé cin wu tién, dua ra ké
hoach chim séc diy dii theo m6 hinh
bénh va tiing ngudi bénh; theo doi sdt
ngudsi bénh theo phin cip chim séc,
bdo cdo v&i bac sy kip thdi cdc dién
bi€én bit thuting, phdi hgp, xif tri dong
thitsi ghi chép vio phiéu chim séc,
phi€u theo déi nhitng dién bién va cdch
x{f tri. Ngudi bénh nim vién duge diéu
duBng hudng din ch€ do dn, uéng, tip
luyén trong va khi ra vién. Tai cdc budi
sinh hoat hoi dong ngudi bénh, cic diéu
duBng trudng phdi xdy dung ndi dung
da dang, phong phi théng bdo cho
nguifi bénh va gia dinh ngusi bénh duge
bi€t quyén lgi, nghia vu clia minh, dong

thdi tuyén truyén gido duc site khoé 1di
cing dong théng qua ngudi bénh.

Qua qud trinh trién khai thuc hién
chdm séc ngudi bénh toiin dién, doi ngd
diéu dudng ctia Bénh vién Da khoa tinh
bién Bién da nang cao thuc hién y dirc,
¢6 tinh than trich nhiém cao trong cong
tic chuyén mon, duge bénh nhin khen
ngdi thong qua cdc budi hop hdi déng
cdc khoa va ¥ ki€n thim do ngudi bénh.
K&t qua ki€m tra 6 thang ddu nam vé
cong tic chim séc ngudi bénh, cic
khoa déu dat tir khd trd lén.

Tuy viy, ngoai cic két qui di dat
duge, cong tdc diéu dudng tai Bénh
vién Pa khoa tinh Pién Bién con mdt s6
han ché€ cin khic phue: diéu dudng
trudng khoa vin e ngai, chua dp dung
triét dé ché dd thudng phat ma phu
thudc viio Phong Piéu dudng; mot sd
diéu dudng khi thuc hién thuse cho
ngudti bénh chura thue hién 16t "5 ding”
nén vin con hién wrgng sit dung thude
cho ngudi bénh chua an toan hdp 1y,
thi€u thudc, sai liéu lugng; bd sét quy
rinh k¥ thudt, chua chd trong mét sé
butic ¢d bin, chua dim bio vo khuin
khi lam mdt s6 thi thuit nhy thong ticu,
cho in qua sonde...; thuic b sung chua
cing khai di; d6i lic chua theo doi sit
ngudi bénh nén di xdy ra trudng hdp
ngudi bénh bj dién bién ning ma khong
phdt hién kip thdi; phi€u chim séc ghi
chung chung, phiéu truyén dich ghi theo
cdch chéng d6i; sit dung vit s tiéu hao
chua ding yéu cdu; tai mot s khoa,
vin chua cé sit két hgp chit ché giira
bic s§ va diéu dudng m
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BENH NHAN HUONG L0,
THAY THUOC MO MANG

THU HANG
Biio Bic Giang

Sau gdn hai ndm trién khai thue hién, Pé dn 1816 da
khdng dinh hi¢u qud ré nét vé chit lugng chdm séc sitc khoe
nhin din. Pdy cing la gidi phdp quan trong gidi quyét bai
todn nhan lyc chdt ligng cho nganh Y té, gép phan bdo dam
cong bang trong cham séc sitc khée nhdn déin ngay tai dia
phuong va giam tdi cho bé¢nh vién tuyén trén.

Bénh nhéin hudng 1¢i, thiy thudc md
mang

Nhitng ngay nay. ba Phan Thi
Pirc, tri tai phuing My D6, thinh phd
Bic Giang vui ldm. Hoi thing 5 vira
qua, ba lién tue dau uic nguc phii, dn,
ngt khéng ngon, sifc khoe suy giam ro
rét. Sau khi khdm, xdc dinh bj ung thu
vii, tinh thin ba suy sup hin. Ngoai lo
ling vé ciin bénh nan v, bii con ¢6 méi
ban khodn vé tinh hinh tai chinh vi cdi
in, cdi mic cd gia dinh ba chi trong
viio gdnh hing khé nén rdt khé khin
néu phdi tdi bénh vién trung udng
chita tri. Khi bié€t Bénh vién Pa khoa
tinh théi gian qua thyc hién rit thanh
cong k¥ thudt phdu thudt va diéu tri
ung thu do cdc thiy thudc chuyén khoa
déu nganh tuyén trung wong vé hudng

din, chuyén giao chuyén mon nén bi
hoin toian yén tim. Pdu thing 6, ba
dude cdc bic sT Khoa Ung budu, Bénh
vién DPa khoa tinh Bidc Giang vdi sit hd
trg chuyén mon clia TS. Nguyén Dai
Binh, Trudng Khoa Ngoai, Bénh vién
K Trung wdng tién hinh phiu thuit
kh&i u. Sau dé duge st dung cic loai
thude dic tri, ting cudng thé lwe nén
stic khoe bi cdi thién ro rét. Hién ba
dang trong giai doan diéu tri hoa chat
nhim tiéu diét 1€ bio ung thr. Trd
chuyén cluing chiing 161, bi vi rit nhiéu
bénh nhin trong Khoa bay té: Trudc
day ching t6i ngd chi bénh vién trung
uong mdi c6 khd nang diéu tri, nay
dude chita bénh nan vy ngay tai dia
phudng, bio dim chit lugng lai khéng
phéi lo ling tén kém di lai, sinh hoat
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via ngudi nha di theo phuc vu...
t6i mitng vé k€,

Ciing chung niém vui nhw nhirng
bénh nhin Khoa Ung budu, gia dinh
chi Nguyén Thi Ha., & phd Méi (Lién
Son, Tin Yén) ¢é cd chudi ngay hin
hoan hanh phic. Cuéi nim ngodi, chi
mang thai dia con thd hai song mdi
hon 7 thdng thi phi né toin thin. Ping
lo ngai, chi c6 hién twgng ra huyét.
Vio Bénh vién Pa khoa huyén Tin
Yén khdm, chi mdi hay minh bi huyét
dp cao di liu, thai suy dinh dudng
ning. Trudng hdp cia chi néu khong
dinh chi thai nghén kip thdi c6 thé
hong con, sdn phu ¢6 nguy cd bi sin
gidt, nguy hi€m dén tinh mang. Nhitng
ca tuong uyr, tride kia bénh vién huyén
thuding khong ddp dng, phdi chuyén
tuyén trén do chuyén mén han ché,
May min thay ding th&i di€ém dé6 c6
BS. CKI. Pham Thi Minh Thio ti
Bénh vién Chuyén khoa Phu sdn tinh
(nay 12 Bénh vién Sdn - Nhi) vé hd trg,
chuyén giao chuyén mon theo Pé dn
1816. Sau khi hdi chdn, chi Hi dugc
mé lay thai, bio ddm an toin ‘tinh
mang ca hai me con.

Bdc sy Nguyén Vin Hoin, Phé
Gidm déc Bénh vién Pa khoa Téin Yén
phin khdi: Thdi gian qua, thiy thudc
tuyén tinh vé hé trg khong chi giip
chiing t6i xit tri, diéu tri thinh céng
nhifng ca bénh kho, phic tap ma quan
trong hon da giip d6i ngd vy, bidc si
ning cao chuyén mén. Pic biét, Bé dn
md ra cho bénh vién nhiéu @ng dung
phiu thuit, diéu tri. Vi nhu trude, don
vi chi dp dung k§ thudt giy mé khi
phiu thudt, nay giy té tiy séng dude
ng dung réng rdi ca linh vuc ngoai

chiing

khoa rdt an toin, trinh duge nhiéu tai
bién ddng ti€c cho ngudi bénh. Chung
nhan dinh nay, bic sy Ludng Vin
Thinh, Trudng Khoa Ung budu, Phé
Gidm doc Bénh vién Pa khoa tinh cho
ring, P& dn da gép phin ding k& giip
cdc thiy thude cip nhit ki€n thite mdi,
trién khai thinh thao cic kv thuit
chuyén siu nhu phiu thuit khoi u,
chong dau, diéu tri héa chit.. kéo dii
cude song bénh nhin.

Ning cao chit lugng y té&, thu
hep khodng cich viing, mién

Trao d6i vdi bic sy Ong Thé Vién,
Gidm d6c Sd Y 1€, Trudng Ban chi dao
bé dn 1816 tinh Bic Giang, dugce biét,
trong bai c.mh ¢o st phin bd khong
dong déu vé ngudn nhin luc ciing nhy
phudng tién, trang thiét bi y (& giira cic
tuyén, Bé dn 1816 ra d&i 1a gidi phdp
quan trong phdt huy ning lye cin bo,
chuyén giao ky thuit mdi, ning cao
chit lugng khdm chita bénh, gép phin
thu hep khoing cich y & gitta cic
ving mién, bio dim cong hﬁing trong
chdm séc¢ sife khoé nhdn din va gidm
tdi cho tuyén trén. Nhitng nim qua,
Bic Giang di ¢6 budc phit trién tién
bo trong cong tic khdm chita bénh. Co
sd vit chdt, trang thi€t bi y (&, doi ngi
y, bdc sy titng bude dude ting cuiing,
chit ludgng chim séc sifc khoé nhin
din ngdy cing ning cao, tuy nhién chi
y€u do thi€u cin bd chuyén khoa siu,
trang thi€t bj vi cd sd ha ting mot
phin chua ddp dng yéu ciu nén cic ky
thuit theo phiin tuyé&n dat thip. Trude
diy, cdc bénh vién tuyén huyén chi
thue hién dude 40- 50% kv thuit, bénh
vién tuy€n tinh thue hién 70- 80% ky
thuit theo yéu ciu, su hé trg vé




chuyén mén nghiép vu giita ciac bénh
vién tuy€n trén véi tuyén dudi chi yéu
théng qua hinh thite chi dao tuyén nén
chua phdt huy duge thé manh ciia bénh
vién tuy€n trén: bénh vién tuyén dudi
thi€u chi dong trong ti€p nhin, trién
khai vy hoc tién ti€n, tinh trang bénh
nhin vigt tuyén vi chuyén tuyén gidam
chim. Ngay sau khi ¢6 chi dao cia Bo
Y €, cudi nim 2008, nginh Y t& di
thinh lip Ban chi dao Bé dn 1816, phé
duyét ké hoach ti€p nhin cin bo
chuyén mén luin phién tir trung uong

v€ tinh vil ¢t cdn bo i tinh hd trg y &

tuy€n huyén. Ching t6i di dat dude
nhitng két qud khi quan trong thuc
hién Bé dn.

Do ¢é su chi dao sdt sao trén cd sd
yéu ciu thuc tién, thong nhit cdic dé
xuiit hd trg chuyén mon tir cdc bénh
vién tinh, huyén trén dia ban nén sau
gin hai nim trién khai Bé dn, dén nay,
cdic Bénh vién Pa khoa, Tim thin, Y
hoc ¢6 truyén tinh di ti€p nhdn 13 cdn
bo ludn phién tir 4 bénh vién trung
wong la Bénh vién K, Bénh vién Bach
Mai, Bénh vién Viét Nam - Thuy Pién
Udéng Bi vi Bénh vién Y hoc CO
truyén Trudng uwdng. Cdn bd ludn
phién da chuyén giao 6 linh vuc vdi
gén 20 k¥ thudt nhu phiu thuit mét so
khéi u, mé tri theo phuong phip
Milian, diéu tri ung thu, k§ thuit xa
tri.. Cling thifi gian, S3 Y t€ ciing ¢t 9
can bd ludn phién chuyén khoa phu
sin, y hoc ¢d truyén, diéu dudng, phuc
héi chitc ning.. vé cdc huyén Lang
Giang, Tan Yén, Hiép Hoi, Luc Negan,
Luc Nam, Yén Diing ho tr¢ 5 linh vurc,
23 k§ thudt: phidu thudt chita ngodi t
cung, mé iy thai, cdt uf cung bén
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phin, cdp cifu ngifng tudn hoan, phuc
héi chifc ning bénh nhin tai bién
mach mdu nao..

Nh¢ ting cuiing chuyén mén ma
lugng bénh nhin thu dung & hiu hét
cdc don vi ¢6 bdc sy luin phién déu
ting ddng k€. Nhu Khoa Ung budu,
Bénh vién DPa khoa tinh da diéu tri
trung binh hdn 1.300 ludgt bénh
nhin/thing, ting gan 40%. Nhiéu ca
phéu thuit phitc tap nhi cidt bé khdi u,
thyc hién phic dd lién hoan trong diéu
tri ung thu dugce trién khai, tao thuiin
Idi vii giam chi phi cho bénh nhiin, gép
phin gidm 50% bénh nhin chuyén
tuyén. Tai Bénh vién Y hoc C4 truyén
tinh cing gidam 100% bénh nhin
chuyén tuyén. O cdc bénh vién tuyén
huyén, ludng bénh nhin ting trung
binh 15 - 17%; hing nghin lugt ngudi
dudc khdm chita bénh, xif 1y cip ciiu
kip thdi cic chi'n thudng, bénh 1y phiie
tap, mang lai hiéu qud va ning cao
chiit lugng phuc vu. Cdc phiu thuit
phitc tap lién quan dén 5 linh vuc trén
trtde diy phdi chuyén tuyén thi thoi
diém niy di ¢6 49 ca duge phiu thudt
thinh cong. 85 truting hgp bénh phic
tap khong phdi chuyén tuyén. Cic
thi€t bi duge khai thic hét tinh ning,
cong sudt, phit huy ning lye cia doi
ngi cdn bo chuyén mon.

C6 thé néi Pé dn 1816 thuc sy
thi€t thue, phit hgp vdi thye 1€, mang
lai hiéu qud nhiéu mit, gép phin ning
cao chit lugng khim chira bénh. Tuy
nhién qud trinh trién khai thuc hién
con mdt s6 han ché do cdn bo chuyén
mén nhiéu linh vye k€ cd tuy€n huyén
va tinh rit thi€u, giy khé khin khong
chi cho viéc cit cdn b ludn phién ma
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con ci khiu ti€p nhin ky thuit tién
tién; chinh sich hd trg cin bo luin
phién con han ché; cong tic phdi hgp
gilfa cdc tuyén trong dé xudt ky thuit
hé trd thi€u cin cf khd thi di lam
gidm hiéu qud D€ dn d mdt s6 don vi...

P& ning cao chit lugng khim
chita bénh, nginh Y (& tiép tuc tip
trung quin triét sdu rong muc dich, ¥
nghia clia Pé dn: chudn bi 8t cdc
diéu kién dé dén cdn bo luan phién ¢
cdc tuyén; trén cd sd nhu ciu dé xuit
co khao sdt, dinh gid thuc trang, xay
dung k&€ hoach cif cdn bd luin phién
sat hop; vé ldu dai cin tham muu vdi
tinh ¢é chinh sich guan tim thu hit
bdc si vé tinh lam viéc.. Qua dé thu
hep khodng cich vé y t& gifa cic
vilng mién, ddp ing yéu cdu chim séc
stfc khoé nhin din vdi chit lugng cao
ngay tai dia phudng m

iu thing 8 nim 2010, Poan

cin b thue hién Pé dn 1816

clia Bénh vién Chim cifu
Trung wong do TS. Nguyén Dién
Hong - Trudng phong K& hoach tong
hgp di "Nam tién" ludn phién tai
Bénh vién Y hoc C6 truyén tinh Long
An.

Bénh vién Y hoc cd truyén tinh
Long An ¢6 tong s hdn 70 cdn bo,
bic s¥, k¥ thuit vién, nhin vién.
Bénh vién mdi duge xdy dung khang
trang, sach dep. Tuy nhién, trang thiét
bi clia Bénh vién con thiéu va chua
ddp ng diy dd nhu ciu khdm chita
bénh ciia ngudi din. Céng tdc khim
chita bénh biing chim citu tai Bénh
vién chua dat hiéu qud nhu mong
mudn. Mt s6 bdc sy, ki thudt vién
clia Bénh vién chua nim dugc nhitng
kv thuit chinh cia chim cifu va xoa
b6p bim huyét. Ky thudt thiy chim,
dai truding chim hau nhu chura dugce
thue hién tai Bénh vién. Nhiéu diéu
dudng vién chua ndm duge kién thic
¢d bidn vé chim citu, phuong phip
chim séc bénh nhin chua vifng.
Chinh bdi viy, nhu ciu ning cao
chuyén mén vé chim cifu tai Bénh
vién Y hoc C6 truyén tinh Long An li
viin dé cip thiét.

Boin cin bd Bénh vién Chim
citu Trung wong dd thong nhit vdi
Bénh vién Y hoc ¢é truyén tinh Long
An chuyén giao nhitng ky thuiit chinh:
phuong phip dai trudng chim dé
chita mét sé bénh khé, chita di chifng
tai bién mach mdu ndo, liét nira
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"NAM TIEN"

PE TRO GIUP CO SO

ngudsi; bim huyét xoa bép diéu tri cdc
bénh théng thudng khong ding thudec
gitip phd-cip diéu tri d€n moi ngudsi
din. D& chuyén giao cic ky thuit duge
hiéu qud, cdc bdc s§ tham gia D& dn
1816 sé& thudng xuyén td chiic cic budi
noi chuyén, gidi thiéu ky thudt chim
cifu, thianh tuu chiim cifu cla nudce ta va
trén thé gidi; t6 chifc cdc 16p gidng day
véi thdi gian, gido trinh hoe cu thé, sét
hdp vdi thuc tién cong viéc hing ngiy
ciia bic s§ chim citu tuyé€n cd sd.

Bic s§ tham gia Pé dn 1816 cia
Bénh vién Chim ctru Trung udng vifa
két hop gidng day 1f thuy€t vita hudng
din chuyén moén theo phuong chim
"cim tay chi viée"; két hgp dio tao Iy
thuyét vdi ky thudt chuyén mén truc
ti€p cu thé; hudng din d€n khi nao k§
thuit duge bdc sy tuyén dudi thuc hién
thanh cong.

Phé Gidm déc S3 Y t€ tinh Long An
V& Viin Thiing ddnh gid cao vai trd cia

QUANG NGUYEN

bic s§ tham gia 1816 trong viéc ning
cao trinh dd chuyén mbn cho bdc sy cd
s@. Long An 14 mét tinh con nhiéu khé
khiin, y t€ chua phdt trién, viéc cdc bic
s¥ ludn phién tuy€n trung wdng dén hd
trg ning cao chuyén mon la mén qua vo
gid. Ning lyc bdc sy tuyén cd sd dudc
cii thién ddng nghia vdi d6 14 ngudi
din duge ti€p cin cdc dich vy y 1€ sé
ting lén, tdt hon, Ngudi nghéo ¢6 nhiéu
cd hdi duge diéu tri bénh tit hon m
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hong chi gitip thu hep khodng
B cich vé chit lugng khim chita

bénh gitta cdc cd sd y &, Bé dn
I816 con tao nén sy cong biing trong
kham chira bénh cho nhiin din gilra cdc
ving mién; dong thdi gidp gidm tinh
trang qud tdi cho cdc bénh vién tuyén
trung wong, tuy€n tinh va giit lai bénh
nhin & tuyén huyén.

DA CO sU

tu, bio dudng trang thi€t bj y 1&, Bénh
vién Viét Nam - Thuy Dién Udng Bi da
tri€n khai mé hinh Cham séc ngui
bénh toan dién theo doi. bBiy la mo
hinh I3y bénh nhin 1im trung tim, gdm
cic thanh phan 1a: bdc s§, diéu dudng,
hoc sinh - sinh vién y khoa, trong dao,
nong cot clia BOi cham s6e nguisi bénh
I diéu dudng, ngudsi gii lién lac giita

SANG TAO

DE AN TAI CO SO

Dén nay, Dé dn 1816 da phat huy hi¢u qua tich cue tai nhiéu
dia phiong. Dic bi¢t, méi noi véi nhitng cdch lam riéng phit hop
vdi tinh hinh thyuc (¢ da mang lai hiéu qua cao trong cong tic
khdm va diéu tri benh nhan ngay tai co sé.

Thue hién Pé dn 1816, tir diu
nim 2009 dén nay, cdc bdc sy, diéu
dudng v cdn b k¥ thuat quin Iy trang
thi€t bi vit ur y 1€ ciia Bénh vién Viét
Nam - Thuy Pién Uéng Bi ¢6 nhiéu dgt
luéin phién tdi cdc bénh vién tuyén dudi
¢ cdc tinh Bdc Giang, Bic Ninh va
Quiing Ninh, hé tr¢ chuyén mén va
chuyén giao ky thuit. Bén canh viéc hd
trd cac k¥ thudt chuyén khoa nhi, ngoai
khoa, xét nghiém, hé trg ky thuit duy

LAN HUONG
Bxiai Tiéng noi Vier Nam

bic sy diéu tri, ngudsi nha bénh nhin va
bénh nhin.

Bic sy Poan Thi Hong Hanh, Phé
Gidm doc Bénh vién Viét Nam - Thuy
Pi€n Uéng Bi ddnh gid: Md hinh Cham
soc ngudi bénh toan dién theo déi li mo
hinh ¢6 hi¢u qua nhét. Hién nay, Bénh
vién Pa khoa tinh Bic Giang, Bdc Ninh
via 6 bénh vién ciia tinh Qudng Ninh
déu rat tim ddc véi md hinh niy. Bénh
vién ctf cin bo xudng cdc don vi dudi



hinh thite "cam tay chi viéc". Trude khi
xudng, bao gidf ciing phai khio sit thuc
t€, sau mot thii gian thuc hién sé 6ng
két rit kinh nghiém. C6 nhitng bénh
vién thay d6i hin cdch ti€p dén, sip
x€p v phuc vu bénh nhin.

Tai tinh Bidc Ninh, dia phudng
cdch Ha Noi khong xa - ndi ¢6 nhiéu
bénh vién dau nganh ciia cd nudc, viée
thue hién D€ dn 1816 trong ndi b tinh
khong phdi nhiim gidm tdi cho bénh
vién tuyé€n tinh, ma 1a giip giir bénh
nhin lai cdc bénh vién tuyén huyén.
Bic sy Nguyén Hanh Chung, Pho
Gidm d6c Sd Y t&€ Bic Ninh cho biét:
D61 vdi Bie Ninh, BE dn 1816 da gidp
giif lai bénh nhdn & tuyén huyén. Tifc
la, bénh vién tuy&n huyén khong thuc
hién dugc ki thuit nio thi bdc sy
tuy€n tinh sé xudng trg gitp d€ gii lai
bénh nhiin tai huyén. Pdc biét, cing
vdi ¢d ché ding ky khim chita bénh
ban dau tuyén huyén viéc gidm tdi
tuyén tinh tai Bdc Ninh hi¢u qud rd
rét. Cu thé 6 thang diu nim 2010, sé
bénh nhin ¢é thé bdo hiém y 1€ dén
khdm tai tuyén tinh gidm 1/3.

Vdi Bénh vién Pa khoa huyén dio
Vin Bon, tinh Quing Ninh, ngoai viéc
khim chita bénh cho nhin din, Bénh
vién con chim soc sic khoe cho nhiin
din tai cic xd ddo nhy Quan Lan, Ha
Loan, Minh Chiu... Viéc trién khai Bé
an 1816 mang lai nhitng hiéu qua thiét
thue, nhit 12 trong diéu kién ddo cdch
xa dit lién, giao thong di lai khé khin.
V@i nhitng k¥ thudt dude chuyén giao,
hién nay, Bénh vién Pa khoa huyén
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dio Vin Bon c¢d thé thuc hién dude
nhiéu ky thudt khé, nhy ndi soi 6 bung,
cit u Xd wy€n tién liét.. citu sdéng dude
nhiéu bénh nhin, gidm nguy cd ti vong
¢é thé xdy ra trong qud trinh chuyén
ngudi bénh 1én tuyén trén. Bic sy
Nguyén Pdc Hong, Gidim déc Bénh
vién Pa khoa huyén ddo Van Pdn, tinh
Quing Ninh nhiin manh: Bé dn 1816 rii
c6 hiéu quad dbi vdi co s dac biét 1a
bénh vién tuyén huyén. Viéc ting
cudng bic s§ c6 tay nghé tir tuyén trén
xudng tuyén dudi luén ludn cin thiét va
1 nhu cdu thue €, vi k¥ thudt y & ludn
d6i mdi va tuyén cd sd it ¢6 diéu kién
tiép cin.

Mic dil vdy, qud trinh trién khai Bé
dn 1816 tai cic don vi viin con mot s6
vidng mic, nhu trang thi€t bi & wyén
huyén thi€u, trinh d6 béc sy tuyén dudi
chura ddp dng dude yéu ciu chuyén giao
k¥ thuiit, chua c6 sy hgp tdc chit ché
gilta bénh vién tuyén trén vdi bénh
vién tuyén dudi din dén tinh trang
nhitng ky thuit twyén dudi cin lai
khéng duge chuyén giao...

P& PBé 4n 1816 mang lai hiéu qui
bén virng, rit cin c6 su hgp tic chit ché
gitra bénh vién cdc tuyén. Quan trong la
chuyén giao xong kién thirc va k¥ thuat
cho cin bd tuyén dudi khi cdn bo tuyén
trén rit vé thi cdn bo cd sd di 1am chi
dudce nhitng k¥ thuit dude chuyén giao.
Cung vdi d6, phdi ting cutng dio tao
ngudn nhén lye tai chd dé ddp dng nhu
ciu khdm, chita bénh va chim séc sife
khoé cho nhiin dinm
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HONG LUA
Trung tim Truyén thing GDSK Trung wong

Pén thiim Bénh vién Pa khoa Yén B4i vao mit ngm hé néng nyc, tii mdi
cam nhén dugc sy hiing say, nhiét tinh, triach nhn‘;m cua cdc bac sy nu’l diy.
Bac sy Nong Vin Hich, Trudng khoa Néi AB, vui vé trao déi vdi toi vé tinh
hinh khidm chita bénh cia Khoa va sy d6i mdi trong hoat djng cua Khoa tir
khi ¢6 cdc bic sy tuy&n trén vé lufin phién.

7/ i)

Nhimg budi gidng cia bic s7 Thin thu hit ding cin b Bénh vién dén tham gi

Tir thing 6/2010 dén thing 8/2010,

Khoa N&i AB dudge dén ThS.
Noi tri Lé Xudn Thin - Tim
Mach, Bénh vién Bach Mai lén ting
cutsng. BS. Hach chia sé: "Tir khi c6 bac
sy cla Vién Tim nmuh vé ludn phién,
trinh d§ chuyén mén vé

Bic sy
Vién

* tim mach cia

cin bg trong Khoa,
dugic ndng cao.

trong Bénh vién
. Ngudi din cing duge
hLI'IiHL Igi. Khi biét ¢é bdc Sy trung udng
vé, bd con d€n khim dong ldm, vi
ching miy khi dugc bic sy trung vong
khdm bénh cho ngay tai qué minh". Béi
vay, trong thdi gian qua, Khoa Noi AB
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Bic sy Lé Xudn Thin (nguin deo tai nghe) khim cho bénh nhin tan oo 50

di 1i€p nhin nhiéu bénh nhin dén
khim va diéu tri, s6 ca chuyén lén
tuy€n trén di gidm ddng ké.

Trong thdi gian luin phién, BS. Lé
Xuin Thin di thuc hién nhiéu bai
gidng vé k¥ thudt ghi va doc dién tim
do. ting huyét dp, bénh van tim, bénh
tim bim sinh, loan nhip tim, suy tim..
cho toin thé y, bic sy rong Bénh vién,
Hoi trudtng Bénh vién chiit hep, thai tiét
lai néng bifc nhung long nhiét tinh va
tim huyét cia BS. Thin di truyén cam
hifng say mé ti€p thu cho cdc y bic sy &
diy. Hoi trung lic nao cling chat kin,
moi ngudsi tranh thd thai gian dén nghe
eidng, linh hdi kién thifc mdi. Ngoai

cong tic dio tao, chuyén giao ky thuit
ghi vi doc dién tim dd, hudng din phic
db x{t tri cAp citu tim mach, lam cdc thd
thudt, BS. Thin di truc tiép tham gia
diéu tri, hoi chin nhitng ca bénh khé,
bénh ndng va phic tap d cic
khoa/phong trong Bénh vién. Pdy ciing
li cd hdi t6t cho cic bdc sy tuyén dudi
trao d6i kién thic chuyén moén, cip
nhit phic do chiin dodn va diéu tri.
Bdc sy Nguyeén Thi Phuong, Khoa
NGi AB ndi mia nhu khoe vdi toi: "Tdi
phuc bdc s¥ Théin lim, khi thim khdm
bénh nhén anh ay rit ¢in thin, ti mi, dé
¥ dén tirng triéu chitng nho, khong bo
s6t mot chi tiét nio. Khi giip nhitng ca
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bénh khé, nhitng triéu chitng it gip anh
dy thung tryc ti€p trao déi, hudng din
cich phat hién, diéu tri, x{& tri nhanh cic
tinh hudng cip e, sit dung thude an
toan, hgp Iy véi ching 16i. Tic phong
lam viéc clia BS. Thén rit nghiém tic
va nhanh nhen, cic y bic sy & diy
khéng nhitng dude linh hoi kién thifc
mé con ci tdc phong ciia anh iy nira”.

Nghi€ém tdc trong cong viéc, nhung
trong cudc song doi thutsing BS. Thén
dugic dong nghiép tuyén dudi nhin xét
la ngudi hii hude, gidn di va hda ddng
vdi moi ngudi.

Bac sy luéin phién Lé Xuin Thin
chia sé: "Li mot trong nhifng bic sy
dugc ctr di ludn phién tai Bénh vién Pa
khoa Yén Bdi theo Bé dn 1816 toi thiy
rit vui vi 16i xdc dinh ddy vira 1a nghia
vi vira la trdch nhiém ciia béc sy tuyén
trén. Chiing t6i sé tin dung t8i da thai
gian cong tic tai diy d€ truyén dat,
hudng din va trao déi vé chuyén mén
cho cic bic sy tuyén dudi, gitip ho ning
cao tay nghé, xir 1y nhanh cdc ftinh
hudng cdp eitu, quan 1y bénh nhin trong
cong dong diic biét 12 bénh nhin ting
huy€t dp.. T6i nghi, cong viéc clia
ching 61 khdng chi gitp cdc bdc sy ndi
ddy, md mdt phin nio d6, ching 16i
dang gitip chinh minh. Vi khi tay nghé
cla cdc bic s§ tai tuy&n dudi c6 161 thi
bénh nhin s& duge quin 1y, dude didu
tri 16t ngay tif yén dudi, tr dé gidn
tiép lam gidm tdi cho tyé&n wén. Mbi
truéing hop ngudi bénh cin ¢6 nhidu
giai doan di¢u tri khdc nhau tir khiu dy
phong, phdt hién, theo dbi diéu tri, cho

dén di€u tri biing cdc phuong tién ky
thudt cao vi viy gilta cdc bénh vién cic
tuyén cin cé nhitng méi quan hé hap
tdc nham mang lai nhitng 1gi ich cao
nhit cho bénh nhin".

Trong thai gian 3 thing luin phién,
nhin thi'y s6 lugng bénh nhin dén
khdm tai Khoa ¢6 bénh Iy tim mach ril
dong, BS. Thin da dé xudt vdi lanh dao
Bénh vién sur cin thi€t thanh lip thém
Phong Cip citu Tim mach tai Khoa Noi
AB. BS. Thin da lip bin du trii thude
vai trang thi€t bi c¢in thiét cho Phong
Cép citu Tim mach trinh linh dao Bénh
vién. Y wdng ndy ciia anh di nhan
dude sy déng tinh cia lanh dao Bénh
vién vi Chi nhiém Khoa Nai Tim mach
AB. Lanh dao Bénh vién Pa khoa Yén
Bdi chi dao cdc phong chife ning xem
X€L tinh khi thi d€ ti€p tuc trién khai
trong thdi gian 141 m
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HET LONG VI SUC KHOE

NGUGI DAN

HUYEN DAO

PHU MINH

Ciic bic =7 Bénh vién Da khoa Vin Bén thye hidn
phiu thuit ndi soi cho bénh nhin Lé Thi Ngb

Nhitng ngay chim Thu, chiing t6i
co dip cong tdc tgi Bénh vign Pa khoa
Vian Dén, huyén Vin Pén, tinh Quding
Ninh. Tim hiéu va chiing kién nhitng
vige lam cu thé ciia cdc bdc sy ndi diy,
mdi hiéu vi sao, Bénh vign nay lai duge
nganh Y (€ dat Mo chon la don vi tiéu
biéu dé nghi By Y (¢ khen thudng nhén
dip Pai héi Thi dua yéu nudc ldn thi V
ctia nganh Y té.

Khi bénh vién hang 3 thyc hién
k¥ thudt caa bénh vién hang 1

"Nam 2009, ching t61 thuc hién

phdu thudt ndi soi cho 104 trudng hap
cit u nang budng trifng, cit wii mat va
rudt thira; trong 6 thing diu nam 2010,
chiing t6i ciing da md dugc cho 60 bénh
nhiin bing k¥ thudt nay" - ThS. BS. Vi
Pitc Hing, Gidm d6c Bénh vién Pa
khoa Vin Pdn dua ra con s6 diy thuyét
phuc. Nhifng thdng ké trén con ¢ §
nghia hon, bdi phiu thuit ndi soi vin la
thé manh clia bénh vién hang 1, trong
khi Bénh vién Pa khoa Vin Pdn vin li
bénh vién hang 3 nhung da dua ky thuit
ndi soi d€ md thuding quy cho nhiéu




» NGUOI TOT VIEC TOT

bénh nhin, han ché dudc tinh trang
chuyén vién va qud tdi & cdc bénh vién
tuyén trén.

BE minh chitng, BS. Hing dua
chiing t61 "muc sé thi" mot ca ndi soi cit
u nang budng tritng do cdc bdc sy clia
Bénh vién thuc hién. Bénh nhiin Ia chi
Lé Thi Ngo, 48 tudi, xa Cong Hoa, thi
xi Cim Phd (Qudng Ninh). Duding nhu
hi€u dudgc thic mic cia ching t6i. BS.
Hing giai thich: "Khdng chi nhitng
ngudi bénh & xi Cong Hoa, ma nhiéu
bénh nhin & phuting Cita Ong (Cim
Pha) hay huyén khic nhu Co To6 ciling
tim dén ching t6i dé dude mé ndi soi.

Ky tich dem lai ¢ hji sdng cho
nhifng tré sinh non

Cung vdi viéc "di tit, dén diu”
trén, cic bic sy Bénh vién BPa khoa
Vin Pon con ¢é nhitng ¢b ging ding
chi nhin trong viéc dem lai cd hdi sdng
cho nhiéu tré dé non. Pén nay, tré nhe
¢in nhiat khi cit ti€ng khée chio dii
duge cic bdc sy cia Bénh vién ciu
song ning ¢6 1,1 kg - ddi vdi mot bénh
vién tuyén huyén thi diy 13 mot ki tich.
D6 1a mdt bé gdi, & xa Bin Sen. Nam
2008, me chiu mang thai dude 6 thing
thi sinh non. Khi ra ddi, chau dé hon,
nhd nhu chai nude LaVie loai nia lit.
"Liic d6, chiing tdi ciing tién lugng rét
xdu nhung vin cd ging d€ ctu chdu.
Chiu dugde dua ngay vao long ap dé
nudi du@ng. Hang ngay, chiing t6i nudi
dudng chdu theo diing quy trinh trong
chiim séc¢ tré sinh non. Sau gin 1 thing
chiim séc, chdu dude vé vdi me. Hién
chiu di duge gin 2 wdi, hoin toan

khée manh" - ThS.BS Vi Thi Thanh
Thiiy, Phé Gidm doc, Trudng Khoa Sin
cho biét.

Ciing theo BS. Thiy, Khoa Sin cia
Bénh vién tifng cdu sdng nhiéu chdu bé
khic sinh nhe dudi 2kg: Nhimg truiing
hgp nay trude diy hiu nhu phii chuyén
Ién tuyén trén nhung nay nho dudc
trang bi 2 ldng dp va c6é kinh nghiém
nudi dudng, ching toi déu di ciu séng
cdc chdu. Sd di, Bénh vién dat dudc
thinh cong trong viéc ciiu sdng nhicu
tré sinh non nhu vy 1 vi Bénh vién co
4 bdc sy sau dai hoc chuyén vé ngoai
sin,

Hién nay, Bénh vién Pa khoa Vian
Bdn ¢é 120 givéing bénh, dang dé nghi
nang lén 150 giudng trong thdi gian tdi.
Cd s& viit chit khoa, phong kham bénh
vi trang thiét bi ciia Bénh vién cd bin
di ddp itng duge yéu ciu clia bénh vién
hang 3. Trung binh mdi ngay, 130 cin
bd, bdac s§ va nhin vién kham cho
khoing 180 lugt nguisi, diéu tri ndi trad
khodng 120 bé&nh nhin.

Mic dii, di dat dude nhiéu k&t qud
trong viéc chim sdc sifc khoe ngudi
din huyén ddo, nhung Bénh vién Pa
khoa Vin Dén con gip khong it khé
khin, ddc biét 12 tinh trang thi€u bic
sy. BS. Vi Bitc Hing phin tran: Miy
nim gin diy, chiing 10i lu}'én dudic rit
it bic sy, vi thé, Bénh vién da linh
dong hgp dong vdi mdt so bdc sy da
dén tdi huvu dé ho ti€p we lam viéc.
Bén canh d6, Bénh vién cing dang
giip khé khin trong viéc thu hit dio
tao ngudn nhin lue k¥ thuit cao.

Tuy cién khiong it khé khin nhung
vdi nhitng gi di va dang lam, ¢6 thé
thi'y sif ¢o ging clia tip thé, bic sy clia
Bénh vién Pa khoa Vin Bon trong viée
chiim séc sitc khoe cua hon 5 van din

tai 12 xd, thi trin ctia huyén ddo niy m




Bénh viéen Bénh Nhiét dai Trung
wong li tuyén cao nhét diéu tri cdc bénh
truyén nhiém va nhigt ddi. Vi bé day
lich sit gan 100 nam, duge tdch ra v
Bénh vién Bach Mai (ndm 2006), Bénh
vign da co guy ma 250 giviong 231 can
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thi thisi lvgng dianh cho sinh vién trudng
y hoe mén truyén nhiém trude da it (10
tuiin) nay cang it han (3 wan). Hién tai,
Nhit nude méi cd ché dd mién phi diéu
tri cho bénh nhin bi cic bénh dich nguy
hiém nhu cim A(H5NL), cim A(HINI),

B@ giip tuyén dwdi viing manh han

ba vién chiie (trong da,
co hon 60 bdce sy, 2 pho
gido su, 2 tién s7) va 9
phong chic ndng, 5
khoa lim sang, 4 khoa
cdn lim sang.

Vdi trong trich 1
mdt bénh vién diu
ngitnh vé truyén nhiém,
chiu trich nhiém hd trg
k¥ thudt cho tat cd cde
bénh vién trong ci nudc
dic biét 1a cdc tinh &
mi¢n ndi. Hiang nim,
Bénh vién thudng &
chite cdc I1dp tdp hudn
chuyén nginh truyén
nhiém cho cdc tinh phia Bic; 16 chic cdc
doin di ki€m tra gidm sdt cong tic
phong dich va dai dich: khao sdt ddnh
gid nidng luc cha tuyén dudi dé c6 cd s
xiy dirng ké hoach phdt trién va cling c6
mang luwdi cia Nganh,

Theo TS. Nguyen Vin Kinh, Gidm
doc Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung
udng, nhin lyc clia nginh truyén nhiém
vit hé thong y 1€ du phong vira thi€u lai
vira yéu do chufa ¢6 ¢d ché dio tao vi thu
hit ngudn nhin luc chit ludgng cao.
Trong khi, bénh dich viin con ph{"}' bién
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Linh dao S0 Y & Son La, Bénh vién Ba khoa tinh Son La chyp énh v ni¢m
vii dodn chng tic vi cdn bl tang cuting cho Bénh vién Ba khoa tinh

tiéu chiy cip nguy hiém... nhung chua c6
ch& do dic biét doi vdi nhitng cin bd
thu@ing xuyén phdi tiép xic vdi cic bénh
nhiin niy.

Viée trién khai D& dn 1816 trong
gin 2 nam qua di phin ndo gidm bét
nhitng khé khian bit cip trude mit vé
ngubn nhin lye cia Nganh Y 1€ ndi
chung va chuyén nginh truyén nhiém
néi riéng. Pay 12 mét chi trudng diing
ciia BO Y (€, gop phin ndng cao nang luc
y t& tuyén dudi va giip bénh nhin tiép
cin dude vadi cic dich vy k¥ thuit cao




» DIEN DAN TRAO POI

ngay tai dia phudng. Tuy nhién, do tinh
ddc thu, cing nhu nhitng bénh vién
chuyén khoa khic, Bénh vién da phii rit
no lue trong cong tic t6 chite thue hién
D¢ dn, d€ vira mang lai hiéu qua bén
vitng cho cdc cd sd y 1€ dude cin b dén
ludn phién, vira dim bio chitc nang diéu
tri v phong chéng dich ciia bénh vién
dau nganh. Bénh vién da thanh lip Ban
chi dao P& dn 1816 do ThS. Nguyén
Hong Ha. Phé Gidm doc lam Trudng
ban. Cho dén nay, dia ¢ 35 lugt cin bo
chuyén khoa truyén nhiém va xét
nghiém dudge o di ludn phién ting
cuting 7 bénh vién tinh (BVPK tinh Ha
Giang, BVDK tinh Tuyén Quang, BVPK
tinh Pién Bién, BVDK tinh Lang Son,
BVDK tinh Cao Biing, BVPK tinh Son
La, BVDK tinh Hung Yén). Cic k¥ thuit
duge chuyén giao gébm chin dodn vi
diéu tri cdc bénh truyén nhiém. sot xuit
huyét dengue, nhiém triing c¢d hoi trén
bénh nhin HIV/AIDS. viém gan B, viém
gan C, cdc bénh khd it tm[: (nhi€m triing
huyét, viém ming ndo, udn vin); chin
dodn va diéu tri cich ly nhiém cim
A(HINI); k¥ thudt choc dd nio wy,
choc do mang bung; mét sé thi thuit
trong ¢ip citu truyén nhiém; hudng dén
cdc diéu dudng vién sit dung thanh thao
mot s6 loai mdy méc trang thi€t bi: wr
vin giip dd xdy dung v trién khai
Phong Cidp ctu Truyén nhiém: hudng
din sit dung corticoid trong di€u tri mot
s0 bénh (viém mang nio, shock nhiém
khudn); hudng din sit dung, Iya chon
khdng sinh trong diéu tri; ky thuit xét
nghi¢m ndm, ky sinh tring duting ruét,
nim chlamydia, rotavirus, nhuém soi
dich ni¢u dao, dm dao; khing sinh dé..:

kham va diéu tri cho gin 4.500 lugt bénh
nhin; tham gia hdi chan, lam thu thuét
cho han 20 ca bénh; 16 chife tip hudn
phong ching cdc bénh dich nhu s6t xuil
huyét dengue, cim vii dai dich cim
A(HINI).

Bénh vién cif cin bo c6 trinh do
chuyén mon cao, ¢6 khi ning gidi quyét
doc 1ap va 1o chife cdc doan dua cdn b
true ti€p xudng cd sd dé dong vién, chia
s¢ gitip ho yén tim, wr nguyén, w gidc
tham gia P& dn 1816 va phit huy dude
t6i da ning luc, sé trudng trong 3 Ih.ing
ludin phién ciing nhu Lti.lp cin bd tuyén
dudi c6 thé ti€p thu 161 nhal cic k¥ thuit
duge chuyén giao. Hién nay, Bénh vién
c6 ThS. Trin Duy Hung, Phé tr udng
Khoa Nhiém khuin Tdng hgp da xung
phong tham gia Bé dn 2 lin (nam 2009 -
hé trg Bénh vién Pa khoa Hi Giang 3
thing: nim 2010 - hé trg Bénh vién Pa
khoa Son La 3 thing).

Ngoai ra, Bénh vién Bénh Truyén
nhiém Trung uong ciing tich cwe tham
gia cing vdi Hoi Thay thudc tré Ha Noi
khim va phdt qua cho cdc d6i wiang
chinh sdch, cyu thanh nién xung phong,
tré em ¢6 hoan canh khé khin & huyén
Muting Ang tinh Pién Bién; tham gia
chi dao tuyén cing Bénh vién Pa khoa
tinh Hi Giang vé mot s& huyén ving
sdu, ving xa nhu Méo Vac, Péng Vin,
Hoang Su Phi. Pic biét, khi 6 dich xdy
ra tai tuyén tinh, né€u ¢in sy hd trd khin
cip. B-.:nh vién s ddp dng thong qua
viéc gin két vdi cong tic chi dao tuyén
dé€ hé trd tai chd L} thuit phong chéong
cic bénh nhu td, s6t xuit huyét dcngue
tai Nghé An Ha Tinh hodc md cdc ldp
ddo tao vé bénh truyén nhiém...




Theo TS. Nguyén Vin Kinh, mudn
phong ching hiéu qud cic bénh truyén
nhiém bao gid ciing phdi gin vdi viée
phit hién sdm cic cin nguyén gay bénh,
Thé& nén, ngoii viéc phdt hién sém cin
nguyén giy bénh canh lam sing phai co
sif ddng gép vo cling quan trong cia xét
nghi¢m, dic biét 1a xét nghiém vi sinh
hoc. Vdi theé manh li mot don vi ¢6 labo
sinh hoc phin tf hién dai nhit hién nay,
Bénh vién di clf cdn bd cua Khoa Xét
nghiém xuéng hd trg k¥ thudt tai phong
xét nghiém clia mot s6 bénh vién va w
vin xdy dung cdc labo xét nghiém tai
bénh vién tinh hodc trung tim xét
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nghiém tinh... Tuy nhién, kho khin chi
y&u hién nay i vé nhian lyc. Bénh vién
thuting rit thi€u nhin lue trong cdc thii
diém biing phdt bénh nhu dich sot xuit
huy&t dengue, nhiém lién ciu Ign... nén
vita phai dam bdo so cin b di luin
phién theo D€ dn 1816, vita phii hoan
thinh nhiém vu biing cdch "géng minh"
laim thay cong viéc ctia cdn b di luin
phién. Trong khi dé, & bénh vién tuyén
tinh, cdc "bdc sy 1816" thuiing khong c6
"hoc tro” dé chuyén giao. Vi du, Bénh
vién Pa khoa tinh Tuyén Quang dii chi
¢6 2 bdc sy Khoa Truyén nhiém (01
Trudng khoa, 01 Phé khoa) nhung khi

(Tiép theo trang 29)

BENH VIEN Y HOC CO TRUYEN BEN TRE:

TIEP NHAN CHUYEN GIAO KY THUAT
TU BENH VIEN TUE TINH

BS. LOC VAN
Bénh vién ¥ hoc CO truyén Bén Tre

Théng 8/2010, Bénh vién Y hoc C truyén B&n Tre di t6 chiic ti€p nhin chuyén

giao k¥ thuit cua Bénh vién Tué Tinh (Hoc vién Y - Dudc hoc C6 truyén Viét
Nam). Cdc bic sy luin phién ctia Bénh vién Tué Tinh sé chuyén giao ky thudt diéu
tri ung thu va k¥ thudt di€u tri sdn phy khoa bing y hoc 6 truyén.

Theo dé. cdc bénh nhin midc bénh ung thy tai Bén Tre sé dudge diéu tri chil
Itgng hon théng qua viéc phuc hdi thé trang, han ché sy phit trién cia t€ bio ung
thu, gidm tic dung phu do xa tri v hod chilt giy ra, qua d6 kéo dai tudi tho vii niing
cao chdt lugng cudc sdong cho ngudi bénh ung thu. Hién nay, Bénh vién Y hoc Co
truyén B&n Tre da ti€p nhin diéu tri hd trg ung thy biing y hoc ¢d truyén giai doan
sau khi bénh nhiin di xa tri vi hod chit di liéu hodc sau phiu thudt 6n dinh.

Con doi vdi cdc bénh 1y sdn phu khoa, cdc bic sy ting cudng ciia Bénh vién
Tué Tinh sé chuyén giao k¥ thuit diéu tri biing y hoc ¢ truyén déi vdi nhifng ciin
bénh nhi 61 loan kinh nguyét, réi loan tién min kinh, v6 sinh...

Song song vdi chuyén giao k¥ thuit, cdc bdc sy Bénh vién Tué Tinh con truc
ti€p kham va diéu tri cho bénh nhéiin ¢6 Thé Bio hiém Y 1€ ciing nhu khong ¢6 Thé
Bio hi€ém Y t€ tai Bénh vién Y hoc Co truyén Bén Tre m




BENH VIEN DA KHOA TINH NINH BINH
TIEP NHAN CAN BO LUAN PHIEN

THUY HA - LE LANH
Trung tim Truyén thing GDSK Ninh Binh

v Vira qua, doan cdn b gém cdc Ninh Binh, S& Y t& d3 quyét dinh i bic
ThS, BS, KTV ciia Bénh vién Hitu Nghi sy chuyén khoa thudc Bénh vién Mit
da ludn phién hé trg Bénh vién Pa khoa va Bénh vién San - Nhi tinh Ninh Binh
ludn phién hé trg cho Bénh vién
Pa khoa tinh.

Qua 3 thing, cdc bdc sy Bénh
vién Mit va Sin - Nhi di tham gia
khdm cho gin 2.000 lwgt bénh
nhén, tham gia hdi chin vdi cic
khoa, phong, xit tri cic chin
thudng veé mit, gidp da hudng din
nit ho sinh, wr vian thinh lip cic
phong khim chuyén khoa tai
Bénh vién Pa khoa tinh.

Trong thisi gian tdi, lanh

Broin cin bi Bénh vien Hita MNghi tham guan thiét bi i
Khou Xé1 nghiém, Bénh vién Ba khoa tinh Nink Binh dao Bénh vién Pa khoa tinh dé

nghi S Y t€ Ninh Binh ti€p tuc cif cin
bd ludn phién thude hai chuyén khoa
Sdn - Nhi va Mat hé tr¢ chuyén mén
cho Bénh vién Pa khoa tinh m

tinh Ninh Binh nhiim néiing cao ning luc
xét nghiém chin dodn. Tir nim 2008,
thuc hién BEé dn 1816, Bénh vién Hiru
Nghi da ¢l nhiéu doin cdn bd ¢
khi ning, trinh 46 chuyén mén
phit hgp vdi cdc yéu ciu thue tién
ctia Bénh vién Pa khoa tinh Ninh
Binh vé ludn phién tai Ninh Binh.
Pdt ludn phién niay, cin bo
luin phién Bénh vién Hitu Nghi
s€ di sdu trao ddi, chuyén giao cic
Ki thudt mdi thubc linh vue xét ]
nghi¢m vi sinh, xét nghiém huyé&t
hoc va xét nghiém hod sinh. |
v D€ ddp itng nhu cdu kham
chta bénh chuyén khoa sin vi
mit clia Bénh vién Pa khoa tinh

v

Hivi nghi S0 kel cong e ludn phién gitta Bénh vien Ba khoa tinh
vii Bénh vign Sdn - Nhi MNinh Binh vi Bénh vién Mt Ninh Binh



PO HUU MINH
Trung tim Truyén thing GDSK Son La

Vira qua, Bénh vién Pa khoa tinh Son La di 3 chitc sd k&t thue hién BE dn 1816
quy 11 va dén nhin cin bd ludn phién quy 11 ndm 2010,
Trong quy /2010, Bénh vién Bach Mai di ¢ 1 thac s§ 1én hd trg Bénh vién BPa

khoa tinh Son La trong linh vife vi sinh. Sau 3 thing trién khai, d€n nay bic sy Bénh vién
Pa khoa tinh Son La da thye hién dude cic k¥ thuit trong khung chudng trinh chuyén
giao, gom: xét nghiém nudi ciy bénh phim vi sinh, dinh danh mdt s6 vi khudn thutng
giip, khiing sinh do khoanh gidy khiang sinh khuéch tin, ngung k&t hat Latex ASLO chin
dodn nhiém lién ciiu nhém A, 13y, viin chuyén vi bio quin bénh phﬁm dé xét nghié¢m vi
sinh, Cén bd Khoa Huyét hoe, Bénh vién Pa khoa Son La ciing di ndm dudce vai trd (ing
dung xét nghiém vi sinh trong lim sing, diéu kién trién khai xét nghiém, chi dinh va
nhin dinh két qua vi sinh, nguyén tic sit dung khing sinh, chi dinh diing khing sinh, cd
ché, xu hudng dé khidng khing sinh, bién phip han ché vi khuin khing thuéc, y nghia

ky thudt khing sinh do vi ing dung.

Sau thianh cong clia chudng trinh hd trd va chuyén giao ki thuit vé linh vue vi sinh,
tir 31/8 dén 31/12/2010, Bénh vién Pa khoa tinh Son La ti€p tuc d6n nhdn 1 thac sy
chuyén khoa tim mach cia Bénh vién Bach Mai vé hd trg ting cuding m

(Tiép bai trang 27)
thinh lip Trung tim AIDS, bic sy
Trudng khoa vin duge diéu ding sang
lam Gidm d6c Trung tim AIDS, viy
nén, rit khé thuc hién chuyén giao khi
Khoa chi con | bdc sy. Thim chi, ¢o
bénh vién, méi khi thdy bdc s§ tuyén
trén vé hd trg 14 ho lai cif bic sy & uyén
tinh di hoc & tuy€n trén hoiic ¢l bic sy
tuyén tinh xudng hd tr¢ tuyén huyén..
Do d6, din d&n viéc cdc "bic sy 1816"
phdi lam thay cho tuyén dudi va chic
chin khong thé lam thay mii dugc.

Bé Bé dn 1816 ¢d hiéu qui bén

vitng, TS. Nguyén Vin Kinh cho riing
phdi tién hanh 18 chite phdi hgp déng bo
nhu it bic sy tuy€n dudi 1én tuyén trén
hoc trude khi "bdc sy 1816" vé chuyén
giao k¥ thudt; b6 sung trang thiét bi dong
b6 phit hdp vdi chuyén nganh cin
chuyén giao; ting cudng dio tao nhin
luc nganh Truyén nhiém va c6 ché do
chinh sdch, cd ch€ tién luong, tién
thudng, ngin sdch danh cho chong dich
dé thu hit ngudn nhin lyc m
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Ngiy 5/8/2010, Bénh vién Pa khoa
huyén Ha Trung (tinh Thanh Hod) di 16
chifc khanh thinh Toa nha K¥ thuit -
Hoi sife cdp cifu vdi nhiéu trang thiét bi
k¥ thuit hién dai.

Toa nhd duge khdi cong xdy dung
tir nim 2008 vdi tong s6 von diu wr 84
ty dong wr ngudn vén tir ngudn trii
phi€u Chinh phi vid ngudn vén ODA.
Vdi két ciu 4 ting, toa nha duge xiy
lip ding thi€t k€ chuyén mon v (€.

Ting 1 duge bé tri Khoa Cip cifu
Hoi site tich cire. Céc bénh nhin déu
dugc hé thdng mo- ni- td 1a nhitng thiét
bi hién dai chuyén theo doi dién bién
cia bénh tai giudng gdn véi hé thong
bdo hi¢u cho thay thuéc cap citu, hé
théng khi thd 6xy gin tdng cing
giudng cip citu da niing. Nhiéu k¥ thuit
chin dodn hinh dnh cao gbm 2 phong
chup cit I6p vi tinh va ting sdng truyén
hinh, X.quang di dong phuc vu cho
bénh nhin tai givdng bénh...

Ting 2 1 Khoa Chén dodn hinh
dnh dugc 13p dit cic loai mdy hién dai
¢t d6 chinh xdc cao nhu: siéu im miu
4D, ndi soi tiéu héa, dién tim, dién nio
db, Iwu huyét nio va may do dé loing
xuong. Khoa Phuc hdi chife ning ciing
tai ting 2. diiy 1a mot trong nhitng khoa
quan trong gitip bénh nhan nhanh chéng
héi phuc sifc khée trude khi ra vién.

Tang 3 la khu vye lién chuyén khoa
dugc 1dp dit cdc loai mdy tién tién va

hién dai phuc vu cho chin dodn va
phdu thudt chuyén khoa Mit, Tai- miii-
hong, Riang-ham-mit...

Tang 4 1a khu phiiu thuit: sdn khoa,
chdn thuong chinh hinh.. déu dugc lip
dit nhitng trang thi€t bi hién dai nhit
tuy&n huyén hién nay.

Tur diy, nguti bénh cia Ha Trung
va ving phu ¢in sé dude chim séc y 1€
(0t nhat ngay tai tuy€n huyén, gidm chi
phi va qui tii cho tuyén trén m
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Bidc sv Bénh vién 71 Trung wvong hudng din ngudi din i Xoin Thiing sir dung thudc

ThS. LE QUOC THINH

Thue hién chi trivdng clda Bo Y €

vé chi vién vi giip d3 dong bio cic

din téc ving cao, tf ngiy 13-
15/8/2010, Bénh vién 71 Trung udng

di cir 23 cin b y té (trong d6 c6 6 bic
s¥) cung nhiéu thi€t bi y t€ hién dai vé
khim bénh vi cip thude mién phi cho
bd con didn tdc tai xd Xudn Thing,
huyén Thuding Xuin, tinh Thanh Héa.
Cdc bdc s§ thudc chuvén khoa tai mt‘:i
hong, cic bénh vé duiing hdé hip v
phdi, chin dodn hinh dnh cing
nghiém sinh hod huyét hoc.

Trong 3 ngay, di c¢dé 1.078 ngudi

et

din xd Xudn Thing vi viing phu cin
dude khim bénh va cip cdc thudc
théng thudng véi téng s6 tién thudce tri

Bénh vién 71 Trung wong - Thanh Hoa

gid hdn 100 triéu dong (chua ké cdc
chi phi vé cin Iim sing va hod chil
xét nghiém). Ngoii viec kham bénh,
ngudi din con dudge cic thi y thudc e
vin vé cich chim séc sitc khoé cho
bdn thin. V@i nhitng bénh nhin cin
phdi diéu tri, cic bic sy déu dua ra
hudng dé bénh nhin dé€n diéu tri tai
bénh vién,

Cing trong dip nay, hudng ifng
chién dich thanh nién tinh nguyén hé
2010 do Trung wong Poian phit dong,
Broan Thanh nién Bénh vién 71 Trung
uong di to chire nhiéu hoat dong giao
liru, tuyén truyén, phat 1 rdi, thuc hién
cong tic vé sinh md1 trudng tal xd
Xuin Thing m
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Bic % Bénh vién 71 Trung ving hudng din nguti din xi Xedn Thiing sif dung thudc

Thye hién chi trugng cliia B6 Y (&

vé chi vién va gitp d3 dong bio cic

din téc vang cao, tr ngay 13-
15/8/2010, Bénh vién 71 Trung udng

di ot 23 cin bd y 1€ (trong d6 cb 6 bic
s¥) cuing nhic¢u thi€t bi y t& hién dai vé
khdm bénh vi cip thudc mién phi cho
bi con din tdc tai xd Xuin Thang,
huyén Thudng Xuin, tinh Thanh Hoéa.
Cédc bic sy thude uhuvén khoa tai mui
hong, cic bénh vé duiing hé hip va
phdi, dodan hinh xét
nghiém sinh hod huyét hoc.

Trong 3 ngay, di c¢é 1.078 ngudi

chin anh ciing

din xd Xuiin Thidng va '.un,i; phu
dude khdm bénh va cidp cic thudc
théng thudng vdi tong sd tién thude tri

¢I n

Ths. LE QUOC THINH
Bénh vién 71 Trung wdng - Thanh Hoa

gid hon 100 triéu dong (chua ké cdc
chi phi vé cin lim sing vii hod chalt
x€ét nghiém). Ngoii viee khiam bénh,
ngudti din con dugce cdc thay thude wr
vin vé cdch chim séc site khoé cho
bin thin. V@i nhitng bénh nhin cin
phdi diéu tri, cdc bdc sy déu dua ra
hudng d€ bénh nhin dén dicu tri tai
bénh vién.

Cing trong dip nay, hudng ing
chién dich thanh nién tinh nguyén hé
2010 do Trung wdng Poan phat dong,
Boin Thanh nién Bénh vién 71 Trung
uong di t6 chifc nhiéu hoat dong giao
Iy, tuyén truyén, phat tif rdi, thue hién
cong tic vé sinh mdi trudng tai xa
Xufn Thfing W













