BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phic

S6:2245 /BYT-PB Ha Néi, ngay 01 thang 4 nam 2026
VIV tang cudng phong, chdng
bénh tay chan miéng va Cac
bénh truyén nhiém khac

- ij ban nhan dan cac tinh, thanh phé;
- Cac Vién, Bénh vién truc thuéc Bo Y t€.

Theo hé thong giam sat bénh truyen nhiém, tir ddu nim 2026 dén nay, ca
nuoc ghi nhan 25.941 truong hop mac bénh tay chan miéng, 08 ca tir vong; s6
mic tang tap trung chi yéu tai khu vuc mién Nam. Bénh ghi nhéan chu yéu ¢ tré
em dudi 10 tudi chiém trén 99,2%, dic biét 1a nhém tré tir 1 dén 5 tudi tai céc co
s& nha tré, miu gido. Ty 16 mau bénh pham duong tinh v6i EV71 chiém 78%; day
la chung vi rat c6 doc lyc cao, lam gia tang nguy co dlen bién nang va tir vong.
Du bao s6 ca mic méi tay chan mi¢ng va cac bénh truyén nhiém khac (st xuét
huyét, viém mang nio do ndo mé cau, COVID-19,...) ¢ thé ting trong thdi gian
t6i. Bé chu dong trién khai hiéu qua cac bién phap phong, chdng bénh tay chan
miéng va cac bénh truyén nhiém khdc, dic biét giam nguy co tu vong, B6 Y té
tran trong dé nghi Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phé va cac Vién, Bénh vién
truc thudec B Y té khan truong trién khai mot s6 cac hoat dong sau:

1. bé nghi Uy ban nhin dan cac tinh, thanh pho chi dao:

1.1. Nganh Y té quyét liét trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh
truyén nhlem dic biét bénh tay chan miéng, sdt xuat huyét, viém mang ndo do
néo mod cau, COVID-19; quan triét dén cac co s kham bénh, chita bénh thyuc hién
nghiém quy dinh bao cao cac ca bénh nghi ngo, miac bénh va céc truong hop tur
vong cho co s¢ y té du phong ngay khl cd két qua chan doan dé trién khai ngay
cac hoat dong giam sat, phat hién nguon lay, xu Iy triét 6 dich nham tranh 14y lan
ra dién rong; t chtrc tét viéc thu dung, phan luong, tlep nhéan cap cuu, diéu tri va
chuyén cap chuyén mén phu hop, kip thoi dé han ché toi da bién chimg va tir
vong; phong, chong 1y nhiém chéo trong cac co sé kham bénh, chira bénh.

1.2. Tang cuong va da dang hoa cac hinh thirc, hoat dong truyén thong gido
duc strc khoé pht hop t6i ngudi dan vé cac ddu hiéu nhan biét nghi ngo méc bénh,
vé sinh mai truong, vé sinh ca nhan, cac bién phap phong, chéng bénh tay chan
miéng va cac bénh truyén nhiém khéc; ting thoi lugng phat song va dua cac thong
diép, khuyén céo vé phong, chong bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém
khac trén céc bao, dai dia phuong.

1.3. Tang cudng tap huan vé chuyén mén phong, chéng dich bénh, kham
bénh, chita bénh cho cac co so'y té.

1.4. Bam bao nguén lwe, dic biét thube diéu trj tai cic co sé kham bénh,
chira bénh.

1.5. Bbam béo cong tac vé sinh c4 nhan, vé sinh moi trudng tai cac ho gia dinh
va tai cong dong.



1.6. Nganh Giao duc trién khai manh mé& cac hoat dong phong, chéng bénh
tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac tai cac co s gido duc, dic biét la
tai nha tré, trudng mau gido; phat hién kip thoi nhitng truomg hop tré, hoc sinh
nghi ngd, mic bénh tay chdn miéng, cac bénh truyén nhiém khac dé thong bao va
phéi hop Nganh Y té xtr 1y theo quy dinh; ddy manh tuyén truyén cho hoc sinh,
phu huynh hoc sinh; gido vién; thuc hién tét “3 sach” (an udng sach, & sach va
ban tay sach); thuc’'hién vé sinh 16p hoc, 1am sach bé mat theo hudng dan cua co
quan chuyén chuyén mon vy té.

1.7. T6 chuc cac doan k1em tra, hd tro cac dia phuong, co bién phap chi dao
kip thoi va‘phu hop, giai quyét ngay cac khé khan, vudng mac trong cong tac
phong, chéng dich bénh.

2.Pé nghi cac Vién, Bénh vién trwe thudc By Y té:
2.1. Cac Vién Vé sinh dich t&, Pasteur:

a) Ra soat cac hudng dan giam sat va phong, chong bénh tay chan mi¢ng va
cac bénh truyén nhiém khac, dé xuat cac ndi dung sira doi, bo sung va giri vé Bo
Y té (qua Cuc Phong bénh).

b) Hudng dan, don dc, hd tro cac dia phuong trién khai hidu qua cong tac gidm
sat, xtr 1y 6 dich, phong, chdng bénh tay chan miéng va cic bénh truyén nhiém khac.

¢) T6 chirc tip huan nang cao ning luc phong, chéng dich bénh cho cac dia
phuong va co so y té.

2.2. C4c Bénh vién truc thudc Bo Y té:

a) Ra soat, cap nhat ké hoach tiép nhan, thu dung, cép ctru, diéu trj bénh nhan
tay chin miéng va cac bénh truyén nhiém khac; sin sang nhan lyc, thudc, vat tu,
trang thiét bi, givong bénh dé dap ung yéu cau diéu tri.

b) Tang cuong hoi chan, hd trg chuyén mén nham phét hién sém, xtr tri kip
thoi céc truong hop ning, han ché t6i da bién chimg va tir vong.

C) T6 chure tap huén, tap huén lai vé chan doan, diéu tri, chuyén cép chuyén
mon dbi v6i bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac cho cic co so
kham bénh, chira bénh.

d) Tang cudng kiém soat, phong chdng lay nhiém tai cic co sd y té.

Bo Y té dé nghi Uy ban nhén déan cac tinh, thanh phé va cac don vi khan
truong to chire trién khai thuc hién.

Tran trong cam on./.

Noi nhin: KT.BQ TRUONG
- Nhu trén; ¢ A
- BT. Dao Hong Lan (dé bao cio);
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- Van phong Chinh phu;
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